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༠༄ ༨༨ 


ར་འ ངཱ 
ཡཐ་ རྒ བུ 
ཛད་པུའེ། ངུ 
ང་མ ཨ་ལོ་པས་མ 

རལ ཅྒྒ 






































རྱ །ཟླས་དང་ངོ་རོ་ངག། མཁའོ རོགྲས་ལ་ལུགའཚལ། །སྤབ་བརྒྱུད་བྲམ་ 
ཏྲུ ངྒོ ཡནཏྨནམདོའ ར་པ་་ླུབ་ས་ྟཞ༄ས་ པས རྒུལམ་དུལུཿ 
་ྦ ཕལོལ་ངུ་ཤིན་པྲའ་པག པ་ཇོབསསས་གོནས་ བྱ་ཧུད་པལ་སོགསཔ་དང།འྭས་བུལམ་དའང རའབ་ 
གསང་འ རཇགར་དཔལཆ ུས་བྱམདཔ བསྐགས་པའོདཡངྫཔབདན་པབ་པ་ རའ བར 
ཏུ སྩེར འ་འ །དཱལེཧཱའིམདོཿ་བལ་སོགས་ པའཆད་པ་ ལོར །གསུང་ 































\9༠། ~ ཡ། དཔེ །བསལ་བའགལ་ད་དྲརོམས་ ཟབཏྲུ་སག་ཏོང་འདུག་པ་ལ་རབ་ ཏྱབུང་ས་རམས་མ་དད་ནས ། པདྱཀི་པ་ལྭུ་ ཊོ དཀྱོགས ¡ 
ཏུ་བུང་བལ ༣ ཅེ རོ ལན ཏྲུ ཡདགའའ་བསུང་ཆམ་ས་གེལ་ཅག་བཝབ་སན ས་སངབས་པས ། ཉདྱ་ར་མས་ནམ་མ་ཁའ་ལ་གསའ་པའཕབུ་ྲད་ཨས་༨འ། །དྲེདསྨན་འོཔའི་བུགས་དཔེང་ཡེ། ངོ་མཚུར་ཆའངང་ས་པད་ 
རད ཅུན་པ་ཀུདྱ་ བབ གསུ ཿ །ཡུམཐྤ ཡེལྱ་ ཨ་པ་ དྲྭའྲཾང་བཟེད་བསོལྨ་དངས་སོ། །རནས་ན་རོཔའྲི་ུགས་དགོངས་ 
ལ་ ངས་བརའ་ ཏཾ ། ཐིཆོམ་མེདདགངསནས ། དངན་རྲ་པསྡ་བམ་ལྭ་ལ་ བ་ག ེ ས། འཁོར་བ ལས་འདོནདུ་གསོལ། ཞེསྲུབས་བྷས། 


< 


གསུང་པོ་ དཔའ་ལ ི་ངའབྲཤའི། དནས་སུགམངཚལ་ང་བོན་མར་བོན་ ། ཐམའ། རས དབེས བད་དུསའས་ ང་ཡང་བ ཤྱི་གནད་དུ་བརབ་ནཊ། ། ཧཱརཾཔའགངངདུ་གཅྲེར་ རྲེ 
རལ ། དྲེརབྱའུགས་པརའུ་བས་པས་ ཅོདམ་གྲསང་དར་བུདངོ། ། སུར་ནྲ་པེན་ནཾསྭ་ཁངནའམགྲ་སུང ། ནརོ་བཞིན་བལྔ་བས་བས་ལུསྭ་ལྭ་ཕག་ཡུགྱ་པཔ་པས་༣ །སང་སཉིས་སོས ། མདེ་ལངྒར 


ཐོགསསོ༔ ཡད་ཤཾ་བཞེན་འབྲས་འགྭོ་བན་ཅ ། དུསཅིག་གས་ཚྱསམེ་བདག་ཅི་གཆས་སྙནད་པ་ལ ། ༈ ༡༼་ །ཟོསཡངཕས་པའ་སྙབས་སུ ] ཧཱངཔ་པ་ཉྟེགསནས་ཚུགས་པམེད ། ངང 





























ཱཾ འསྙཱན་པས་ཕྱན་པལ ། དགེ འཅུལཡ ས་པརྱའདྲོལ་དརའངཟིའནས་ལ 
སྨུས གྲས་ ། དངལ སྨརམསྦ་ར་པ་ ཅས་འགྲོམ་ཤས རའ ྲ འེངས་པབ་ཤིག་གསུང་། ། བླལ ཏཱ ཛཱ རླ | 
གཡུཔའདི་ (༢༨ ནཱརོཔའྲ་བུགས་དགེངས་ལ ། སབམ་གཞའ་ $ ཅྲབ་བསང་བའིད་སར་མམངོངས་པ ' །ཀྱདཆག།། བླ དུང་དུ་བྱོནས་གཟའ ནུ 
གུང དེནས་ཞུག་གཉིས་གསྟུམ རྨ་ན་ལུགཞསྱོན ཁྱདནའམ་གསུང་། འ་ ཞརབཞཱུནཐལ་བས་པལ | ཕྱ་པ ཡུག་བཅུབྲལ མུརཾཧཔསསས་ཉིསསསྭཾ། །ཡངངུསླ་དགཔ་ཆོངཕོནྭབ་རངབཌས་འཤིགས་ནསི་ཧུནཚན 
གི ཐུང་བམང་༢ རབ་ཅིག་བྱསས་ནྲས ། ནཱར་པང་ །བཏདའས་ལམ་མདོན་ཡར་ལྭ ། བཉི་བོ་གཉེས་ཅིས་བགམ་ཅག་འདནས་འོང གྲས ། བགམ་དལ་མྷ་ཏོག་གྱྭ་ཧན་འདེ་ཐགས་ཅིབ ། དེར་གཉེ་འོམགུ་ནས་ཁུས་ལཱ་ ་སེ་འ་དུགོས 
དྲུ་གོ པསད་ལུརྱ་པྲས་པས ། དདགཉའྲོ་འྔབསྒ་རསོ་བ་བཏགས་སོ། རོ ལུའགགཔ་ེན་ཐས་པས་ཁ་གསས་བཤས་ཌ འུ 
ཿདཔས་སལས་ཀྱས་སས ། ཡང་དམ་གཅབ་གཅོན ། ཨེའི ཧུ་ུ་ ་ཧྭ ཆས རཿ ་ཨཾ་བ་པོོ་ཡཁ་འོ་མགེས་ 















--- 


༧༡ རསས རྩ ༣་་༧ལ༣༢༣ི༨ མཆ ་་ 

















བས་སངསྱྱིསསོས ། 
ལྲུབཔས་པགེས་པམནུས་དུང་ ཊཱ 
ལིད་པལ ག་ས ཅེ དྭ 
ཉྱིནནཱ་ད་འི་ཟབ་ཐུག་པའ འདྲིངགའདུག་བཅུརཏིོས་ནྲས་བོ་བཅ་ ཤི 
ཐྭ གཨུགསཛད་འབ་སངས ཆོས་ལ སྲེས་། །ཡངྦ་དུས་ཅིག་གོན་ཏིལོ་པའང་ 5 ] བོབྱཡར་བན་པོའི་ 
_ ཁདའདུག་ཅན ལོ་བྱ་པནནསཧ་ཉེས་བསུང་བ་ལ ། སྲནབྲ་མས་དྭ་དད་ དགསུང་པ་བཞནྲབས་བྲས ། འདི་གཙུག་ཊལ་ལྭ་བུས་བས་ཡང་ཡུག་ཡུགྲ་བས་པས་སངས་ཅསཔས་སོ། །ཡངདུས་ཅིག་གོན ཅི་ལོ་པས་ཊ 

| བུསནས འདིའིདརང་བསད་ཅུས་ བ་ཡདངམ་གྲསང ། དལཾ་གཞནནོ་ཟེད །ངལ་གཡུངབ་ཡན་སྩམནས ། རཱ ནཱར་ རོ་བས་བསད་བས་ཤ་ཐམས་ཅད་དྲ་ལས་པ་བསྲལ་ཅདདོ་ནར་བརསཆེས་སངཤས་ ། དཱ : 

: ཟལར ཁེ་ཁོལ _ ཁ_ངོས་པ་་སསསསཔཔཔྨཔྨྣལྣལཔ། ཡིས་ར 













ངི ཾ ཏཱ ལ` སྤི 
19 ༥༨ཧུད་པ་ལ རྐ སཱརལྱོངཱསབསང་པས་ ངེ 
དལ་པལམ་སོ་ དགླ་ སཅག་གྲསུངས་པས ། ཆཱརོཔསདེ་བཤིནྲ་བྲས་པེས། འས་ལཤལ་ | 


















རཏ 
ལའྲངུས་ ཏེབཉུག་པས ཧཾ 
ལདམ་ གསུང༔ རེ ན་པས ་ལ 
༣ ༩ ཤུད་བ་ལ ; ; ཏེལ ་པལེཞལ་ནས ། འདྭ་ཡ་འཇུ་ནུས་ གསུང 
འེ བུནནས་ཁཱཾདཅིཉེས་གསུང་། ད་རས ཌི 


ཀང 


ནིའུཚལས་སྐུ་དུབ་ པས། ནང་ལ ྤྱལ་བ་སྐུམཿན 4 སང་སྣགས་རླུད་༔ བཤ་ཆིག་པ དོད་ཅསས་པ་རམས་བོལ་ རྣུལ 

གའིཙམ་བྱཅིས་ཏ ། ཟླམས་ཀྱངཐུགས་ལབཏབགས ། ༢༣ འའ ¦ འ་ གསགས ལ་ར པལ་བ་ཤྭ། པོ 

ཅན ཤུད་པཱ་དག་གྲརང་ ཁདྲུ་རམ་ ་སདྷ་དངས་པ་འོངས་པཾ་རཱགླ་བཱག་༥འ འི ཱུ ལེ 1: ( ཡུག ་ུ པཱུ 
ཚི འར འུག ། དྲ་བཞིན འདུངས མནམ 





; བའཤིན་ཁཞོམ་པ་གྲ་བབས །།དངཾན་རོའཐུགས་དགོངས་ལ ༽ ཤོ རི 
གཙང་བའི་ཚས་པང༔ 1 བྲསལས་ནལ་ཅངབ་དྲ་ འྲོངས་བླརབས་ ཕད་༢ ( ཿད ༨] དནས་ཏི་ཡག་བཙལ་ནས་ 
| འཁུད ༤ རེད་པོཅིབ་བྲགཙ་ན ཀྲེང སཾེིཾི་ དའྱརུ་ཏཾ ་་ཡཿབར་གྲཾངཔ་པ་པཅཾག་དནས དགའནསྱ་བམའི་སཱན་ སུན་སཱའཧེནནས ། ཟང 
ཀའ ལེས ། ངསཔབསཏའོལོ་ཅུང་ ་ཅ་མནས་འབུལ་དུ་བེནང་ད ། བམའ་བགས་དགངས་ལྔའ་འ་བའོད་དྲ་༽ ར་་བའ༩༩༩༩༩ པོའང ཟླལ་མུ་ཏེག་ག་ 


























\པྲ་ ༨ ` ངེ 523 
ཀཀ བང་འིའ ི་ འལང་ ཁཿ རིག ན་ དས་པ ་འང་ ༨༨། 
ངོས་བ ལ་བ་ད ཡངུ་མབདབ་ལ་་་སཱངྱ་པས ། འདྲ་ རུས་ལན་པྲདཔད་བསམསཔས་རདང་པས་ལནའདུག། ཱེ 
ཨེའུངུ་ཤུས་། དྲེདམའདོནེ་ངུ་ཤེས་ཏི ། དུས་དརཆོསྤ་ཀྲི་ར་བྲ་རུང་པ་ཡནེགྲ་སང། །དས་དཔལྲ་དལ འི ད་ཕན ། པེའི་བུག་ལགཁང་ལ་སོ་བའི་བྱས་ཐང་པའ ིཏ་པའི་ དོ ། ཤདྨར་ངག་པོ། དབྲདཕུགྲ་གགས་པ་། 


ཝྱནཾ་ཤཾས་ཨགའྱ་ྲགནས་སྤས་པ ། ཅུབ་ན་རད་ནུ་ཀུར་ཤརཔཱས་བྱསངལ ། སུངབའ་པྔང་ ཏོམད་བས། རྱེལ་བསནཱརྡཔ་ཡུས་པས ། དཱ་རོ་པོའགས་དགོངས་ལ་གར་། བྲམའཞལ་ནས ང་སོ 
འྲསུངཔྲའྲ་སྤོ་དཔོནི་བྱརི་ཏ་ དམྱོ་པད་ཅིག་གཡུང་པ་ཡྲེརུ། 7 ། ངོན་ཆེབས་བོས་ཀངའ ༔ ཡནའ་ཿ ནོས་བསྨྲ་བངས་ི ། རཱརྱ་ཧཱཾ་ལ་པ དང་རི འད་ཤུ། གཉས་ལུང་།དགས་དའ རའི 
ཉགོ་འཕའབ།་འུང་ོན། ། ནཱའ་པས་ཏོན་དང་པོལ་མྱ་ཁུ།ཁྱོ་རལ ། དདབྱཿུན་པྷ་རམས་གནས་ཤརྩེས་དོགས་ ཡཾ ། བས་མ བལ ] 














` 


་ 


༣. ༨ ༢༥༨ ཌེ ལྨ ཙེ 
པ་སྲེཾགའྭ་ང་བྱིང འདལ་ རལ་ང་ནས་བགྲེ་བང ཀྱི རའ. དེནས་པར་མང་ ཡྔ་གཡུ༦་ཡཱའྫཧཱཾ པཙལྤ་ སྲས ཡྲས་ཐམ་ས་ཅདའ་ འཡེངས པས་ཤཾདྲ་དྲར། 1 ཡཱ གསུམང་ 
འུཕཔ་ནས་ནང་པ་སཔྭསྱ་ཧས་པྲལ་ལག་པཡའགསུངས ! གཞ ག་འ ཉར་པ ཨཧདྲ༨ྲ་ཞྐད ཡང་རྣམ ཐན་པ འ ་ 
སྔ་གྲ་གརབའེ་བཅག་ ར༢པཾའིརོ་ཤོང་བའེཁུང་གྲ་བྲས་ཅགྲ་བ་སནས ། ངཿ པིལྱ་བམཔ་བངའངའསཏ་ ། 06 ༧༨ལྔ་འུལ་པ།ཿ 


ཁུསྲ་པད་བའི་དུསན །ཿ ་ནའི་བསུང་བ་འཁར་ལ་ཆོག་ཡངུ་བད་ཕ་ཚོདྲ་དབཞག་པས ། ]ི བའྲགཅིག་གས་ཁརནས་སངཔ་ལྲ ] ནཱེ་ཚོ་པས་ཀྱ་རོག་ལ འི་ང པས 


ཕྲེན་ལཾས་ཐུབ་པའྷ་ཏགས་སཾ། །དྲནསནགས་ཀྱི་བྱད་ཏལེརིདགོན་པྲརག་ཤགས་ནས ། ལོ་ ་ུས་འེག་པ སྔཞགས་ྱིས་རང་བཅུ་བཅིག་ངོང་། ཅས བོན འ་པ ༢༢ 


ངབ 
ཿ 


གིའི མུ དོིེཾེཾེཾེཾེངྲིི་ རི་བ 





འཁན་མངོདནས ། ཤུཿཅག་སྐུཿརོལ་ཏའ་ད ༢ འཅུ་༽༨ ལེ ོ་ ་ཤནོོ་སིསསགསོ་ལགསསརས | 





' ཆེན་པོ་ པོ་ཡནི་བརའ། གྲསཔ །འབོརྱོེས་པོ 
་ ཀག རང་འ རཾ ྭ 
ལོན་བས་སླུབ་པ་ བཔ་མཁས་པ་ལྭ་གངམ་ངགྲ་བཤད་པར་གྲསངས་པ ཡཱནཾ་པྲས་ ངས་བ་ཤད་ ཧྒས་གསུངས་པས ༨ བོ 


ནང་པར ལརོབགཤེགས་ ཞསལ་འདྲ་ཀ ¦ བོ་བོ་འབུདངསི་བས་བོགུས་འབིཞས་ ངའི་བུ 


^ 7 
ལྷ་སྤོས་གྲསུངས་པས ། ཇག་པཛྲནགེ་གསྦར་གྲི་ཐད་པརཔྱཧག་ཧོམས་སྦྱེམས་མཛོདཔས ། ངྷ་ཁབས་ཉིསྔངུ་ནས་གསལ་གསུང ། པལ་སོགས་པ་སེངད་པ་ཆབས་འ་ནམ་མཁལགཤེགས་བའམ  ་ྱལ་ེསབ་ 
མང་པབཔཱན་པའམ ། ཕྱག་མཆེན་པོའི་བོོ་བུབམཉས་པས་ཡོན་ཏནོ་དཔག་ཅུམེད་བམཔའབ་ཡནེ་གསུང་། 




















ཀཀ་ ¦ (0 


༨ 








༠། < །དའྲསས་སྤུ་བུར་པ བམོནཔལྩོར་བའདད དེ་ཡན ཏོ ཀཾ དེཿ 























༤༨ 
*”༈(ཧྭ་ 


(ན་མཁྱསཱཿ མཐམས༦དངཔའའ བ་པ ལུ་དགའ་བཅིག་ ཡན་པས༔ སེ 


འབ འིའདིས་མི་གསོད་ ". ཡུ་ནའདཔས་གསོདངས་པས ། འདྲི པཾ་གཉེརལ་བཔན་ཤེས་ ཤིས་བཤེབ་སེད་སམནས ། ཀ་ཅ ླ 
རཾ མང་པོ་བྲསུརནས་འབྲོག་མོ་ལྷ་རཱཔ་ཅན་ འུ་གངསྭ ། དེར་འདྲོག་མེ་ལྷ་ངཅིག་ཡུལཿ ཅས་ཚོས། ཏུལ ཡའི 


བ་ཀ ཅེ བལ་ཡུལ ལ་དུ་བེནནས །པལ་པྲོསྲ་པེརཕ་ལ་ཚས་ཉན་ཙན ། བལ་ པོ་ཀུན་ཡ ངྱ་གརདུ་ཆོས་ཧན་དུའགྲོ་ཊ ཡོན་འདུགནས ། ་ 
འརཅིས་ མབས ། དེ་དང་བློ་བམ་ ཆིམ ༡ འབུ ོད ] ང ནས་བོད ཀི་ 














༢༣་ཅིག་གསུངནས 1< ས་ལ་བ ། ། 


` །ཐང་གསེར་ཁཆུན་ཆད་དུ་བོནོནག ། བྷེན་བལ་གསརསང་གསུམ་བུལ་བས་ཤ༽ཏྲལཉསནས ༈ ང་ལྔ་བསར་ འོ་པྲ་བ་བ་ཡོད་པགྱུ་ འདད 

ཆཱརོ་བ་དྭང་སི་ ཏི་པ་ལ་སགས་པ་ལ་ཆས་བ གསན་གསུང ། ཡེད་ཏནྱོ་གྱི་དབང་དྲུ་བསན ། ནཱརོཔའི་སུནཱ་སྣར་འཐྲུག་བཟུགས་པ་ལ་པནཔ་ཅིགྱ་འངམྭ་བུང་བ་ཡོན ། བཾསང་ནམས་བསགས ་པའི་ཉྭགསྟརརོབ་བུང་འཇུལ་བཅགྲད། 
འགྲསང་། དྲཾ་ནས་བཤད་ངད་དང་སྤབ་བྱེངདྱ་ཀྱི་མ་ངགྱརུམས་སྡིལས་ནས་བོད་ བོདདུ་བྲེཅ་པའི་ལེམ་བརཆོས་བག་རེཔ་ཤད་། དྲགས་སུམར་པམགོ་ཡྲགས་ཅྱིས་གསེར་ས་བྱར་པུལ་ནས ཆསྲངས་། དནས་བསབས་ལ ཡཿ 
བླ ལ་བྲསུན་ཟེར་བ་ཡང་ཡང ། ཡང་ལགནས་ བླམ་ཆེལྭ་དུ་2ྲན་ བལ ། བླ་མཆགས ་སང་བ་ལ་ཟཤེཡབ སྨནས་མ་རྭང་ རཾ ཊ ཐ་ཆད 

སྤཾཕམ་རིང་པ་ཿ ཕན་པས ། ཐྲོང་པདེ་ཡང་ 


ལྭ་རལནས་མནངག་ཡེགརུང་ནམསརུ་ ཤོའི ། གཏོས་ལྕོར་ ་བསནས་ཆུའོ་ 
¡ འཉཿདྡ་ ནས་མ་གནང ། བླམ་ཆོས་མ་འཆད་པརྡ་རས་ཅོ་ཡོང་སངང་ ་དས་ཐང་པ་ཅག་ལས་མ་བཟུང་བརའདུག ། ཆོགས་དང འདང་ིབརས་ཅུ་གཤོང །བླཝ་མརཔ་སྤ 
རའ གནང; ± ཉས སང་ཝཇུས་བས ཞ་སཆདུང་ ། རཾ མརེ་མི་སའརའ་བོས་ཚོ་འོག་ལ ¡ 








ར་གསུང་ 
ཤེས་༔ ༣ 
བསྲང་སྭམ་ ཨམ་ནས་བུངྷཱ་གཤཱགས་པརཏུས་པསྲུ་རུང་གསུངནས ། དཔེན ཤགནབ་བྲ་ 


6 

གསུང་ རབས་ཕལ་ཆན་ཅོག་གིས་གཱ་ངངས་བ་བོཏཔྱཾར་བྱར་པཱབྲ ། ངྡ་རམས་ཡུལ་བསྣ་བམས་ཀངཆཾས་གདན་བའ ། རྭཧུམ་ཡཿབུན 

ཆོས་ཞུས་བས་གདམས་པ་གནང་ལྲག་གསུང། །དནས་དུས་ཅགདྭ་སེབམྷ་ནམས་བསགས་ནས་ཁྲམ་ཅག་དྲུ་བུག་བ་དང་། སོ་ས ཅེ 

ཁུ \ བླཝའ་ཁྲ་ཞས་ག་ཡག་འནས་གངའ་འབ་གྲ་སང ། འབའ་ཅག་པལ་འཞས་གདའ་བག་པས ། བཱམ་གཡངས་ཤུད་ འོས་པ ] ཡ 
འདུག་གསུང་། ཧག་རྗེས་མཁའ་དབྲུ་ཐག་པ་ངལ་བརགས ། མདོལངས་་བཞངས ། ཁང་ལྗོརབཆེན་བོདུས་ར རྔག་ཏུ་མ་བློལ་བྭ་ཝར་བཅུགས་བང ། རག རི 











དཔས. 














































། གཔ་བཟིིགས་པ་ཡན་ཏ ། སུལ་པྭལབུབཞུགས་པ་ཡོའ } བླུ་སོབ་མ་བསྭ་ཀུད་ཡདྨ་ཐབ་བཟདྲ་བབ་ལ་སགོས་བའི་ལདསའོཔ་ཡན་གསུང་ ། ༣ོནོསསསུ་མུརུཔ 

ཐེ མངྱ་ས ། དནསྨ་དམ་མརཔ་དངམངལ ། ༣ ༤ དག་ལན་གསུམ་བས་ཆས་འབས་ཏོག་ཆབསྨ་མམས་གདམ་ངྲ་གྲམ་ལུས་པར་གནངྲང་ཡན་ ། ལྭ་བ 
| གཉིསྤ་ཀི་སྦ་ནམ་མི་ལ་ཟས་པ་ཡནཏ ། གུངཐངགི་གངུང་རུསམ་ལ ། པ་ཆན་ཐཱས་པརཤའྱ་བ་ཡཾནྟཾཏ ། ཡབ་སུས་གཉིས་ལས་མེདྲཔས་ ཤིན ས་ཉནཏ ། དབས་སྲུ་ འུ དཱ 
འགངའངསོང་ལདུགའབགལ་ཆོས་གསན་པས ། -སྩན་པནརཁྱོད་དའ་་སྱདདམཆེས་རྫགས་ པ་ཆེན་པྲ་ཐིག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཡངས་ཅ ། ཡན་པག་ཐམས་ཅདྱའ་ ལས་ ཤུ 

རྟོག ས་ནནུཊས་སྭ་རཱ་་ བཱ་ཡོད་པཟའ། །སྤ་བཱམ་མར་པན་པ་ཐས་བདང་། སོའོ་པན་རའོ་ཙ་གགིས་ཆས་ཞདི་ཡངྟ་ཅག་། མསྱངབྱསེདལ་ ཡོདབརའདུག་པས ། ཁྱོ་མརཔ་ལཙུབ་ཟེར་བ་གདམས་པ་ཅཉ་ཅི་གོན་ཟེར་བས་དརས་ | 
དྲའ་སྒོ་ས་པས་འབོ་མཆུས ། ཟུསནའབོབ་ ཡུན་། གསུངས་པ་དང ། ཟུམ་མར་པའུ་སྭན་བྲ་ཐས་པས་སྔན་ཐ་བསྲཆགས་སདཞས ། ཟླམམེར་བཱའྲ་དྲུང་དུ་བྱེནཞཾས ༈ དལ་བྱངགས་ཉུངཡིང་ཆོས་དང་ཟད་ཟངེ་གཉིས་ཀྱའྲུ་བས་པ གཉིས 
ཀ་མི་འོང་གཔའདོད་གསུངས་པས ། ཆོས་འདྲོདྲ་བས་པས་འནརུ་ལནཔ་ལ་མོགས་པྱ་ཅས་གསུང ། དནས་ཡངམྲབུརེབ་བར་བཏགས་སོ། །ེའི་ནངེ་པའནསཉེ་གནས་སྦུརུད | རའི་ལོ་ འུ་ུ ༥ སུ 


















































ཆ་ཁ ཏ གས་ས 


' ཤྱ སེའ་བ་ཕབ་ས་འབལ་ཏོག་བས ། གྲ པས 
རའ ཡཿ ངེ སཱི དཱ ཐོ འའ གྱས 
འདོད་པ་ལྭ་འམས་པྲའ་ཡ་ $ ངུ ཱ 
ཐུགས་ཤནེ་ ཅྲུམག་པྲའབངན་ རེ ངེ ག་པ ༦ མས་བྲསུང་། བྱུ གསིམདྦ ལལ 





ས་པསྤུབམ་སྲན་པར་སང་། ཁགམ་ པཔ ད་འ སངམདངནན་གཉིསཾརས་ང ཁྒོལ རོནསྤྱ་བུང་ །༈ ཁངརང་པ ས་དང་གསུམ་ཀས་འཐུ། པས་བསངརམྲ་ཐབ ། ༡༣ གོ | 
ཀྱམ པའངཅཉེས་པ་ཡནྡྲའི་ ་ཅྲུག་སོང་བ་ ཟེརཞས་དུས་པས། དོརླ་བམས་ལུས་ལ་བལཝ་ས་ཙན ། ཡཤ་ཡཾ་མད་པ་རསངཀ་ལགས་ཀེས་གཡགས་པ་ཙམ་དུ་ ྲྣ་ “༦ བཱ 
མ་རྟོགས་གསུང ང། དོནས་རིལ་ཟ་ཤིགསནས་སྩོན་རས་མའར ། ཡུལ་མཐོང་བའི་ལ་ཁའྱ་ཡོན་པས་ཙ་ས་མ་ཇནས་འདུག ། བནག་ལུགཐམས་ཅད་ཅསའུངས་བཏངནས་འབུག་པས་ཁཔ་ཧ འདོ བདྩ་བཏནས་བིའ་སའིམརམ་ 




































༡ ༠༣༠༧ :› 
(འགསང༧༩༩ར༢༠༡༠༡༧༢༡༡༡༡༤༡༨ ༼༩༩༠༡༡༢༧༧༠༠༧༤༤ 





༨༢༤༨༨༤༤༨༨༤༦༢-༤༨༧༤པ༤༢༤༤༨༤༠༤༤༤༠༤༤༤-༨-༨--------=- ༡--5--༠༠༠༠༤༤༠༠༤༠༠༠༤༤ རོར ་རཆ་་ཾེཀྣཾཀཾོ་་ྱྲ ་༦ྲ་༠་༠ཀ་༥ཀ༥ཀ་ ངར 

ཟ་ ” །པོ་་་ལྟེའབབྱང་གསུང 1 དེནཞག་གཏུས་གསུལ་པཞུགས་བསས་བྱུ། །སྤཉས། ཡང་རིལ་གཤེགས ནས་སུན་བད་བླསམས་པས་བོ་གྲསུམན་བས་ཐུབནསྤསམོལ ྲསྗསྣསོ་ 

3353 ༥ཅགནྱ་ཧུགས་ཟདནས་ཡུལ་ནམ ར་ལྭ་སང་དྱུ་་༦ན ། ཆགྱ པ་རུ ངི པ་ཚན་པ་ོའདུས་པའདཔེ གས་ད ། ཐལནས་སྲགསཔ །ཇན་ཿབཅཡ 

པཱ སྱདུ་སོངཾནས་ལོམང་པ ལོན ། ངངྷ་ཏྭ་ཕཱབ་པ་ཐེབྲཾུས་ཡོང་ཟེའབལ ། བབྲི་དའེདོ་ངོ་ཡར་རིའལ་བླལ་བགེས་རོལླ་དྲ་པེ པམ་ཟེ་བུལ། ཙིགན་འདྲ་འཇན་དཔའྲང་ 
པེདའིདྲོ་ཡྲུའ་པར་པོ་ཤེས་པ་ལ་ཟེར ། ༼ཌིནང་གང་ཡན་ཐེརཔ་ལ་ ། བླམལ་བཟུང་ནས་འདི་ཡུནོ་ཟེར ། ། ངེར་པའིམ་ འོགནན་བུང་ཟེལའབེམ་མཐུན་པུས་ངའེ་མོ་དགུ་རྩ་བུང་གཅུང ། དྲ ྲ 

ཅིག་ཅརའིདགོན་ལུ་གཤེགསའས ། ཉིས་རྐྱཔཙན་ཕར་འངྲ་བླནོནས ། ཅུདུ་སསྱ་ཡིན་པའ་ ༨ ། མའཡསྲ་བུང་ཐང་པ་ར་། བུག་དཀར་ཏ་ ཟེ >» ད་ར མ་བ བས 

གུང་ཐདྲ་གི་གནས་ཆུང་ཅིག་གིས་ཕདོགྱ་བས་ནསྲ་དམའ་ཕབ་པའ ཅེདྱ་གོང་གས་སྤད་ངངས པས ། རར ༼།བང་ཞང་བརུས། དུས་སྒ ་ཤུའིདུང་ 

ཡྱིརུ་ཧོན་ཙནྲ་ཐཱམ་ཡང་ཧོན་འདུག ། དན་ཡང་མཆས་ཞང་དུ་ལྱལས་ཙ་ནནང་ད་ཞུགས་བདུག་པས ། བ་པོ 


































༥ ཤནྭ་ར༣ས་ཆདྲ་གན་རྒོན་གཉིསིའོད གནས་བས་ཏེ ། ཕྲིད་དུག ༈ བཱ + ་ 
རྨོ རྒོན ས་པྱ་ོར་བཛལ་ཤུས ། དད་གོན་གཉིསླ་བཟི། ཡོགས་མཁོ་བཅིས་ཡེེ ླྦ ཡ་ཡ་ཡ ི་ 

རྒྱགསྱཾདུཿ ། ཁ་ཏཱམ་བཅྨྲའནས་ཚོལ་དུབུཧུད་བས ། ལ་གསུམ་པས་ཁ་བྱའུ་བའ་ལ།ཁུ ཐའུ སྤེ་ཟི་ཡང ] འདོགས་ཡན་དགོངས་པལ་ ། 

| ངུབ དར་བ ཐོངནདདུ་བའྱི་བ་ ་དང་དུ་ དང ནླ་བམ་བྲའགསནས་འདུག་པས ] ས་སས་ ། མརྦ་དཙམ་ཅག་འདག ། ལཾ་བྲསུསྭ་པོ་ལྔ་པ ༽ ཞབ་གྲསུམ་ཅུལ་ངལ་བྲསསནས་ཡུལ་དྲུ་འན་ཅིན་ ༽ ལལ་ 
 ་ ངེམ་བྲསམ་པི་ཁབས་འགསནསྲ་འཡིའློང་ འི རད ་ ། བླམས་ངའ་ཚེ ཚན་པྱ་ཡཾག པས་ཏམཧུའྲ་བ༨༨། བ་ཡན་སྒྲ་བུང \ ་ཡདྲ་ངས་ཅིགནྲ་དྲམ་ 
།བཔེལ་པདགསྲ་གཏྲངཝ་དཔོན་སློའཚུན་ཅིག་ད་ཤགས་བལ ལམངུ་རོང་བམང་བོ་ངོང་ཕད་བུས ། ཟེཁ སྦ་ལཁར་ལ་འཇུས་འས་ཨོངསུ་ལདེ་ཕརུགས ! ཟླམའི་ཨལ་ནས་ང་ལྭ་ས་ལེནས་ལང་ངར། ། ཿབ༽ 






མཤསན། དནྡ་ལ་ལྣརལ་འྱར་ཡན ། ཉབས་སེགས་པའྱེས་མཁརོ་མཁའདབཞེངས་བ་ཡེའོ་གསང་། ། ༢ བསས་དགིའཞརོས་འའོམར་འགྲིགེས་ ། འཁོནྱ་གེས་ངེས་བརར་ 
























ཨི ན་ལོ་བཅུན་ཡ ཡང་པཾ་རཱལ ཞྭ ཡུལ་ངུ་གཤགས་པདྡའུ་ འོ ཡ་ག །པཅག་ཤིད་ སཆོསཿ སོནཡེདཔ་ལ ། ལི་ཡང་ རི 
ཡཾ. ། དེར་་ཅགྲོས་བྲ་མས་ཅ ང་པོ ། ཕིཞལནས་ལིད་ཡང་གཱའུ །ལ་བ་ཐམ་ས་ཅདལིད 

༽ |, 

།ངས་བས་དར་སོ་སྲེར་པར | །ཡོཞབདགངའ་་ མབཞེས་པྲ ˆ དགདམ་པའཔང་བད་ཤྱི་པ། ཆར ཀཡྲཔ་ཤུནདངལ་སློང་ རཿ 





སཾེྲེྲ ་ དསེ་བཤེས་ཇ་སུགཔ ། འདངྱ་སོན་འཕགས་པ ། ངྭ་སྲས་མཆོང་ བ་ཤབ་ཡུལ་ སསད་ནས ། འོ ༦པ་པསྟ་རདནས་སུལ་དུ་ད་ནྲ་དྲས། 
ས་པའི་ལཁྱོང་ས་གསུངས ། དེནསྤ་ཀམ་ག་ཤེགས་བར་འཞང་བ་ལ དྲ པཔ སཱ་རནས ། ཆོ འཆུགས ཏ་ུཏུ་ ། དནས་ང།ཤགསན ། སྤུག ་ལེག་ 

ངི | ;ཁ་ཧཱཾའིདབུསས་ཆུ་བཆངུད། ། ། ེའ་བྲ་ཡྐམས་བས་བདེ་བསྟམ ནས ཞམ་ ཙོན་བུད་ཞེང་མང་པླ་བམའི་མདུནན་ སཱ ། ཟླམ་ལཡང་རུང་ཐུ་གྲས་དམམ་ ཟ།་པེྲ་སིས་ 
ཟླ་མསེ་ཐུགས་མ་བབནས་རྩལ ར་། ¦ ིགམནོལས་གནས་ས་ ། ཀཀི་གིས་འའལ་ཁདོན་གངརརྱ་ུཆས ། ཡསྔ་ཁ་ཕས་ལ་འ་ ། སྲ རས་རལ | 












_ ཡྲན་པ་ལ་གནོད་པྲནྲ་དངསསུང ། དྲེནསྤ་བིན་སེ་ནམ་གསྦའི་ 
_ ཙགན་བའུགས་པའིུ ཅི ཡྲདབདག་ཅིག་ཙ་བུང་ནས་ ལོགྒ་ནྲས་ཊཱ 
བཿ ཙཌ་བཅིག་བྷ་ཝུས་ནས་སོང ། ཟཟས་བོས་ པས་ཙརྲབུང 
་ བསེད ངི པཾ ཀཱའས་བསྐལ་ ཡང་ ;:2 འེཡོལ་བ 









་ ། །བོདྲ་པིསྱ་པསུ་པོ་ ་ཅང་ཡྲེངང་ པཱུ གླཟགས་བརྣམ་ བླི ། 
ཀྱང་གཞིནྲྭ་སངལ་ ྱིལཀྲའཚོལ་པར་སྣང་གས ། མངད་བཡདཔ་ཡ་གྲསུངས ། ཡངས ༥ིཆན་ཙགདང་ ཐོམཡ་ནས་ཧེན་བུསྭ་བམ་གཡངཆྡེན་པོག་ལ་ ང་བས །རྡུང། 
ངུ་ཤོརབས་ལིབརྒ་རམས་ཉིས་ངུ་ཡིནམཐའ་ཙརྩནཙཾནྲ་ཐམ་ཝེན་ལ ་ཐྒ ཀར ་ །མེ་འངས་པའ་བྱའ་པ་ཅི་ ་ཙུག་ཡིནུས་བྲས ། བཱ་མའ་ཁལ་ནས་བཞན་ག་གནེན་ ཆང་རེ་ , 
འགྲོས ༔ ང་ཡང་དགའ་རདྱ་བུང་བསུང ། ་ཡང་དུས་ཅིགན་ཤེལ་ཅི་མཆོད་ཏེནདུ་བྲསནས ། ནམ་མཁའལ་གཤགས་བ་ཡན བད ། ཡང་ངུས་ཅིགནྲ་བམ་ལ་བལ་པའེ་ རེང་ཁ་བཞི་ལ་ཅེག་གེས་མ་ལ་ལ་བའངས་ཙད ། ཁྱང་བ་ལ་པ་དདནས ་ ¢ 


སས 0 སས རྨ པ ཡེ མ་མཚ དལ ༦ ` ༠ ོིད་ 


12; 




























ཐནཔ་ཡ་ ། ་ ` ༨༨མསུ་པདལ 


༢22 


༽ཿ 








འའ 















! རག ༢༢༨ བ་པརི་ལོཙཱ 

ངེ །དཔུ་བཤེསྱ་བབ་ཐརི་ལྟ་ཙུབ་ལ༔ 
ཐཾ ལ་ལན་གསུམ་གསུལནམ་མཁའལ་སང་གཡོན་ནཔ། ས་འྱ་ཡོན་ཡང་པ 
ཤྱིང འཾམཁ་ འདོ་ ཕའལ་ ལྭ་བམནུབའ་ལྷརཱ ཡལ གསུམ་བཿ 
; སོཞིནོན་ཡ་ལ་བུ་སཱ་གསུངས་ ། མགུའ་ཕེའ་ རེམངབསོནྱསོསལི་ས་་ 


༩ \ 





















སཱལ 
ལ་། བནའངའ་ཟག་པ་འདི་ཡན་པད ། བུདམདཅིགན་རྦབོརྱརླ་བམ་ལ་ཡེན་ཏྲ ང་པའ ། ཤཱ་པོན་བརྡ་ཤེས་པ་ཡོདབ ཿ 
ཁོས་པ་དད་བལ ཡོནོཏནོབཏོད་པར ལིལ ི་ོ | 
རྟ སྭ་པྲ་ྲ་ལ་ཏུ = རྔོད་པས ས་མན ! ཁཾ མ་ཡན ན་ཏ ཧ་ཤས་པཅ་ འག་ཀས་ཐེདནས་ཁ་ལ་ཿབ་བྲ་ལཧད་གུག་ཏེས་སཡ་ཐང་་བབལ་།ོས་ཁཿཤའུཿཛའའེབཿག ར་གསལ་བ ་འཉཾཔ་ འྲསྱསུ ། ། འདིླ་གསྱདབ་ལལ་ ། 
ཱ མུ ཨུ འགོན རུ ཉགུཔསྤུ་པ་མཱ་ལ་མཆོང་བྱུཟིད་ ས་ཡན་ཟར ། བདཾམབའཱ་བྲངོ་མ་ཨན་གསུང ། །རུས་ཅིག་བསྐ་རྨོརལབོརྡ་ད་སྲས་དཔའོགས་གན་གས་ལུགསང་པདུང་པྱ་བབ་ནས་བེན་ཅན ། ཁ་བཅེན་པྱབུང་བལྔ་བམ་འརནས་བའུང་ ། ར 


མྭ་བཟེར། རིནཔཆོལ་དིས་པལ ། འྲབུའབན་མན་ཏེ་དྐྒ་ཏ །ཐན་གཡའནནས་ཡིན་བས རྡས འའ ཁ་འ ། ར་འ ་བརའ་བསུམ་བཞུསསནས་འེའྱོན 


ཤྭ བ་༨ 















































_ པའི་དུས་པྲ། ོདམོ་བས་པའྱའིམད་ 
སཱཿམ་ ཉོགས ་བ་བའནནྲ་པ་ པཾ ཏྐ 
ཡངདག་པ་ཧིབས་པས ། ནེ (¿¥ ཡད ། སཊས་ ཉེའ་དའ་ང་ཞལ་སེདང་ དས། མ་ཐ ཤོ ༢ལའཡ་ ་ འེ 
པའྟཾཉྦ་པོ་ལ་ཞག་མང་པོ་བླསལསླ་ཀུང་ཡེངབརའདུག་གྲུསང ། ཡངད་ཡ་ཐྭ ྱབཐགྱིསསཱ་སོང་བ ། ཤཐཾའནས་ཉེ་འྲལྔ་རམས་ངུས་པ་ལས ། བླཡཕཞབུ༧ཉེས་བསུང ། དམམ་བྱཏན ཤིའི རས དབས ། མཾ མ་འད 
སཿ འོན་བོངལ་དྲེ་ནངབྱའི་འམྲ་ཞུས་པ་ལཱ ། ཅུས་གསུང །ངྷེ་སད་ངས་པས་ཁ་ལོ ༥ ཁྱོབ་ཨུང། ། ད་ཡསགོག་པསའོ་ཏནདཔསྱ་ཏམེད་པ་མངའ ། ཏིངཔའཇིནལསྤ་ཡོ་གཡོ ཡི 
དང་རས་ཐབ་ལྱ་ཏད་པརྨ་ལོམངའ ། ༡༥ ༩་པཊསཾཿཿ བྱག་འིའི་དདུབསུ་འཞི་བཅུད། 1 ༩༦༠༤ ་ལས་ིིགསཔེ་་ སང ཨ་ཧ 


ཙམ་རྣིམ་པར་བཤད་པའོ།། 





སཔ 




















བོ 


་. ། © ¦ ནམོགུར། མནབཉླིས་སྐོནཏནམོག་བློས། ཟོངི་ཀྲིུལྲ་གཅིག་མོ། །མཚུངུ་ཡླང་ཡངས་ 
† གྲགས་སྒམ་པོ་པ། 


།འཔོ་མགནླུ་བརཱའིཞབས་ལའདུདྲ། གབྲདན་པཆོས་ རྔ ཧནི་ཆེན་པཱ། །ཡེན་ཏནྡ་པྲུ་དྱ་ཅིས་མལང་ 
ཡངཿ མཐོངཐོས་མས་གུས་བྱས 














འཕྱར། །མུངད་སཱདྨ་ནམ་ཐར་ཧུང་བླདད། །འདའ་དུས་ གཡྲུམ་གི་སངསྷ་རས་ཐམས་ 
ཅདྱཀྱསཱ་གསུངཐུགས་ཀེ་ངོ་བརྱ་ཡུར་པ ། གངུལ་བརགསཅན་ནམས་ལ་ 


._ པས་མ 











ུས་པའྱས་སུ སྭཱསྣ་ཚོགསསུའཆརཞོངི་ ༣ གསེལ་བགངབ ,= 
ཤུ་ཡང་ རུག།་ ༣ མསདུམ གསུཔ་ནུང་ཅེ་ རྒས་འཇིག།ན་དུབྱོནཔཿ = 





























ཡ་བ མོཚོནོཿོད་བ་དཀའ་བོའྲིབམཚནི་བོ་ཆྡོས་པོ་པའྲ་རམ་བརྡབར་བ་ལ་གཉིས་ཏེ ༈ ཐྫོཿཅུང་གྲི་ོམ་ཐར་དང་ ། དྭལརཧྲཾ་རམ་ཐུར་གཉིས་ལས ། དངང ་ི 
འདྱི་ས་བྲའ ཐོག་མ་མེད་པནས་ ཿནུབ་སེམས་དཔའི་སྭོད་བླ་རབས་བོཆ་སྱད་དེ ། དེ་ཡང་སྣོན་ཅི་ངུསྭསྤཱ་སཾ་བྲབཞིཨ་བན ། ། མདོ་ ༥ ང་བའཛིནྱ་ཐལ་པོའི་འྤབུ་སྲུལ་བྱར་ཚྲ་དུག་པཞས 


བཀའ་སུལ་པ་ ། འའ ན་དགའ་བོ་སོན་བུང་བཞོདས་བའེ་དུས་ན་། བསལ་པྲ་རངས་མེད་པ་བྱྲསྱ་ཀུདཆེས་ར་ཡ་ཡེད་པ ' ཡད་མེད་པ་བསལ་པིསམའུང་ཕྲ པལ་ཡེད་པ་མཚུངས་བཡིད་པའ་ 


སངལ་པ ་པེ་བྲ་འག་འག་ ཕྲག་ 


བུར་བ་པངདེའིདུས་ནབཅོམ་ལ ཅར དབཞེན་གཤེགས་པའིནི་བོཆ་བྲ ྲི་ཟ་བརམ་པར་པག་བ་མངོན་བརའཕགས་པ་ པརྱལ་ ཕྲེའླ་ཀཊ་འཇིག་ཏོན་དུ་བུང་པོ། །པེརླེས་ཚོའི་ཚང 
དུུ་དཅ་དབརཏོ། །དཏེམ་རེར་ཞིང་ཡངསེམས་ཅན་བེ་བག་ཁྲིག་བྱངྷ་སྙོང་ཕུག་དགུ་ བྱ་ཚ་དག་སངས་ངས་ཉཾ་ས་ལས་པེར་མྲ་ལག་བའ་བཀོང་ངོ། །འཟྱ་་བཀོད་ཅང་ཡངས་སྤུ་མ་པན་ལས་འདས་ 
རམས་ཟག་བ་ཟད་བ་ད་བཅོམ་བཏདེལ་བཀྐད་ད། ཁ་ཤ བ་འི ཧུའུ ང་ཡ་འངའ།་ཉ ཐམ བའྱུ་བྱང་ 





ནས ༔ ༣ 




















ཧྭད་སྭ་ཧཱཿ ལ་ང ་ཕོདཔའ་པ 





རོ པེའི 













རྒྱེ ངུ སྒར་ཁུདད་ཡུ་ཧུད་བའུད་ཕང་་ཁད་བཅེགས་བདང་ ། ཏེ སྒྱེདསྲོསཾ་པའ་རྱས་རྱུནཿ ཅངྡ་རྲ་བར་བཀ་བྭ་སུག་པ ༽ ལུའཾ་གནུས་ཐཞེནངུ་སྣང་ ་ 
སེམས་ཅནྲ་བངས་ལེདདཔགྱ ཡད་པའིདཏསྭ་སྱུ་རུངལ་ཊི་ འདོ ུན་དགའབའོའྱིངསའདྲེལ མི་འདི་ལ་ཐུངགནྱི་སི་བོམང་བོས་སྣང་ཅིང ། ཕྲངས པས་ཏྭཾ་ཡི་པོ་མང་པ པདཔམ་འཕྲོད་ཅིངབོར་བྱ་བུརཏ ། འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་མོ་ཟད་པའ་ངུས་སུ་ 
གྱུར་པ འཚེཊམ་ཤིངཆརཆ་་ ་བའྲཾས་ཏིཆ། ཆཱ ཆརཡའཔཔ་ པའི་དུས ། | དུསམ་ཡིན་བརཆརའབབ་བའིདུས ༽ ལྩུཊའཙུ5་བུའུ། ལེ་འབབ་པའེདུས 1) མུ་གཾ་འབུང་བའེ་དུས སྐ ལོ་པཔྷལྟ་ཟའདུས་ ཞྭ །ཡ་ཨ་པ་ 
་ུ མཱ་ཡིནེ་བརྟལབའི་ཇུས་ ༤༡༠ ་ ] སས་ཟྱསཀྱི་བསྙན་བའཇིགས་པའྱརུར་པའིངུས་ཀྱིཆ་། །ང་རུལ་སྐེམས་དཔའ་བཅུན་སྣོང་གྲང་དང་གུངའིརདང་སང་ཟངས་མང ༈ ཡུལ་འཁོར་དྲ་རུང་བོའ་ ༼ 
དྲྭ ཆར ཉའུ ། བདག་འ གོ་བོ དགཆས་སླུབམཏོག་རླམེསཞེསདབབསུགས་བདང་ལ་ང་ཉཟང་པཞས་བབའཞས་འོ་དར་བཏེནངང་གཞས་ ། ལེ་ཏོགཟཱ་མཛེས་ངེ དངདྲེ་བངདདགལ་གྲངས་ཅེརོས་ཀི། ར 


སས སིས] < ཟབས སས ཀ¦ ` {| ླིླ་། སསསསསསསསསསས།། | མ་མ ཟླ པས་ 















༈ ༢ བྲའི རས་ས་ ད.་ འ་འ ། རིགས་སྲག ངཱ དད 
༤ པ་བུགས་བའདགའ་ ་ཚལ་དང་འདྲ་བ ། དགལ་བ གགབང་་ 


\`༦ 
\ 


བརལ ཙུ ཅས་ཏཱཅེཿ བར་སང་ནས ། ཉད་དུ་ཆུང་དྲ།། འཇུག་ལྔ་འུགས་ཏ ། ལྕའེམགནམ་པར་ངག་པམ་ལུས་འད། 
ཆུབསམ༔ ས་འདུས ། །ཡུན་དགའ་བོ་རོསྭ་སབམ་ཏོབྲ་ཟྲ་མང ཡས་ཏེ་ཅག་པུརདབེན་བར་ དྲས ། ན་ 


རའ | བུང་འུབསཡས་པ་འྲ་བགྲ་བགྲ་མང་བོངག་བའེ་ར་བ བསད་པ ། ༢ ས་ཏ ། དེ་དགད། བྱཐུངསྔ་ལེརོག་ཀི་རམ་གངས་འདིཉན་པ་འུདནའི ། ། ཐུན་མེད་བ་ཡུངདག་པའྡ་ཇོགས་པའི་བང 


ར་རེ རྣ དགོས ངོབ ཁ་བལ ཤེས་བཞན་དུཏིང་ང་འཇིན་ད་ལས་ལངས བླ 
ཅཅ ཡཔ་འདདའོ་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོགས་དདོག་ལདད་ འོག་མ ཆི ག་བར ལོངས 
རོར སསཔཔ་ོོོོོ་པ་པ་པཔ།།་ བོབས པབ རད བབ་ལ་བ་རུང་ རོ 

































རོ ༤༡ པབ ༤ -¬- - ¬¬ ---=༢5༢༤༩༡༠པ༤༤༤༢༨ ༠༡༩༠ ྐ ༢ ་་་ 
དྱ་ངལ་པེའ་བྲོ་བང་འཕོའདུ་སངས ། སྤེམསུ་ཿཧྲ་མས་ལ་ར། ཤའོ བསེམས་འཔའ་ངེ་དག་ཞིས་ཆོ༥ ལའདྲ་གདཅེས་སྩས་སོ། །འྱོད་ནགས་ཁྲོད་འདེནས་སྲེ་དང་གྲེབཁྱའ་པང ། ཕྲེང 
ཁུངབདང་འོངས་ད་ཡུ་ལའབརྱ མལ་པོའ་ཕྲབདདང ། ཡུལ་འཁེ༽ དའ བའ་ལོབ་ཅས་འདོདཔམ་འདདོ། །རེའའི་པདའ་ད ༈ དཔེ ཡ་དུང ། དཔུ དད དཔ་བ་ཉེམ་ལཱལ།པའིངྱ་པལཅན་མང་ཕོདམ་པད 

` ཆོས་སོང་བའདངུས་ལབབྱ་ཡིས ། དེདག་གིས་ཆདངལན་པ་སག་གཅོད་པྱ་བུར་ནོལ་ལགས་ཨོ། །ཆདཔྲལན་པྱ་བདོད་ཡཤིན་དྲུམ དྲ པད་བཞེན་བཟང་ལ་པ་ལྒའ་སཾགསེ ། ངང་པེའལང་ཆདང་ལན་འང་ན་ཆ་ ། མངོགན་ 





ལ་ ངེ ཅཱ རི $ ཤཧུ་སང་དྲུངད༤་6ུ བེ ་ $ ་ 
ལ་དང་འ ། དྲཔལ་བནདུང་དྲང་ཟ་བངང ། ལཱ་།༔གཞུན་དའ་བདགཏ་དྲུས་མཛོདརུ་་ཧྱན ། ས་ངང་ཐེརུུུགས་ོ་མཐེན་མའད་ལང་ལོརའྔ་ལལ་པཡྲིང་པས ། རྱལ་པོའམ་ཧལ་པོའ་བོན་པོའྲར། ། དྷེལཾ་བུ་བཞན་ངས་ཀྱང་པྲ 
པཱོཾཀདང་འཇུངས་བས་ཞོན་པའི་གཞེས་ཀྱེས་དྭཁྲེདཀི་སྲོག་བཅདན་མ་ཁྲབ་པེ། །དེ་བས་མེག་ཤབས་པན་གསལཞས་པལ །། ཅོློབ་མོས ཆོ ་བང་ང་སམདཔའ་ང་མོ་རང་བོད་མའ་་གདང་། བ་་འོས་ ངད 
སུབས ། ཀུ ། བ་འ དྷུ་ྩ་ཐུང་བའི་སངཿྤ་གས་བཅལ་ལན་འདས་རམས་ཁིབསན་པ་བསུང་བརལ་འྱབུར །ཞེས་ཟེར་ནས་ཆགསསུ་བཅད་པ་ཡང་གུས་ཏ ། བངས་ང་ར ཤེས་འདེལ་གནས་ནས 
༦ུ༨ཧན་པ་འད་ལ་བསྲུདཐར་ཡངས་མུས། །མཾ་བད་ཕུ་དྲུས་བདྲ་བའག་ཤེགས་བ་ཡན ། །བ ་བཀང་པ་ཆེད་པ་ཡན། །བདག་གསབངག་ཅུའད་ཤེས་ཀུན་ལུངས་ཤང། །སཆས་ཅན་འདི་ངག་གད་ཟག་ས་གནས་དང་། 











_ བ། གགཟུགསད་བདདརངཔརོམས་པང་། ཤའབྲ་བསོད་བདདིབསནཔདླསཔ། །བླསལ་པྱ་ཐབ་གངགའི་ོ་ཧདྲ། ། །དང་བའེ་སམས་ིས་ད་ཡ་ད 
..2 བླ་ཁྲག་འིག་རྦེམ་འགྲེ་བས། །གེང་གིས་དམཆས་ཟབྱའཇིག་པདད། ཤཁང་ག་ཤིགས་བྱསུན་པ་འགྲག་བཟབ་ུང་བའི་ོ། །ཉནརཚན་ཧྭའྨོ་སབ་བཅིབ། 
རྣ པའི་རོས འཇིག་པརའྱབདཆགངདགབཏང་སྒམས་བློམ། །ད་ཡཱསྦྱ་རལ་བབྱའུ༢ཧི དྲ་བསམ་ཡན། །འདྲན་བདག་འ པ་བིཡོང་སུཡྱ་ས། 
_ ;གནས་ཤད༔ འབུལ་བའིདལུ་བག་ཡེདྱ་བེས། །མ་འདྲས་དག་གཙང་དྲཡིད་པ། །ཆུལྭ་བསྦིས་དང་པང་ཕུངབ་ཡིད །གང་པས་ུལབིམ་ཡྲངམ 
དཱ བདག ཤིགསྡ་བམས་ཅད་རིམོན་བས། །དཱ་ཡས་ཐམས་ཅད་་ ་སྲབས་པ་ཡནཾ། །གྱཾ་བཾའཚོགསྐ་དལུསྲ་བང་ཆུབ་བཀོང། །སེནཾསངསྤྱ་བས་དག་གིས་བསྣོད་པ་ཡ། །ཆུལཝཐྲིས་དི་མེད་པ་སྡེསུས་བསངས་༨ ངཱ ། = 
ཅནམང་པོ་ཡད། །སེམས་ཅན་ངྱརལ་བདངནྲ་མཁ་ལསྲངངས། །ཆོས་མཆོག་དནཆེད་བན་བ་སྔན་བརྲ་ཅིས། །བཟད་བདག་ཀང་ངད་ཏུབྲསངྱ་པས་ལ། །བགོན་པར་གནས་ཤང་ཏོངི་འཛོན་མབས་ ཊྲ 1 
པརྱ་ཡིས་ང ནམ་པ་ཁུན་དུ་ཆོད་པསྲ་པེད་པར། །སུང་པཞིམཆོགའདི་ལྔ་དམ་པར་སྲུབ ཧོ ཆ་ར་ལུ ་པའེཕྭེ གྲོང་དང་མྱལ་པོའོ་ཕོབའགྲོ་བའ། ར་འགྲོ ! །བྱདཆུག་ 














ོོསདཔདཞོམ་བམོའ འངབ་ཡོས། །ས་སྤྲབས་ ཌེ 
འད་ཞད་བསྲཔ་་འཕགས། །མེས་ུ བུའུ་མཚོ ཆོག་བསནདམོ 





ས་པབསུངས པཱི །ད་ཡིས རིང (ཁ་ད 


རི་ 














སྤ་མས་ རབའདདགའཁཿབའི་ ༨པ་ལའ ཤར རྫུཿདའིད་། ཧོ་སྱཆྦིཡ་འཇུག་ ། མཁས་པླའོཕཾས 


བནས་པ་ངང། །ཁཅིག །རྐངཔ་ལ་ཡངའྲ་ བདྩ་ད། 3 །མུབས་བླ་དྲོ་ལས་ཅེའ་པོས་བྲ ང་ 

བསུངབ་མངོང་ལམ་བྲའུང་ཅིག། ་ །ཡྱཡྱསེབསབྱ་ནཔ་དངགྱ་ ཡས །དབང་པོའའོང་ཤིནདུངས་ང རྣམས། །ཤགས་ིལྦ་དགངངརེྱི་  ་ ཞུས དི ཱ : 
ག་བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ངང་ལྡན། །ད་དག་ཇིས་སྤོང་་ ་ནགས་ཁྲེད་གཞུས་ པའ་མཛོད། བག བ་ོལ 'ལུསན་ཤནེཧུམངེས་པིའྱྱ་ཕནྩཧེས་བྱརཱ། ཡི བྷོ དཿ 

༥༦༢ །ཧ་རིདངས་་འདོ་པ འོ ང་ག རོ ཤནེ་དུམཇེས་བདུང་དངའདུཔའའད། །རྒྱལ་པོ་ག་ཀྱང སནས་ཁྱེད་ཆྩེས་ལུས་བཤེག་ 
༢ ཅེས་སས་ས། མ་ཕླབ་ཡངས་ཅུས། 

འགྱར ཨྣཐམ་ཁཌླ་ ངཿ ! ` ར་བ 


སི ིསྟཉ་མམང་དེ། ཿཿ་་ཚ་ཿ་ཿ་་་ཿ=་ ། །སེམས་པའ་གཀའ ལ་  ་ 









































པཱ །བསོདནམས་བསྐགས་ བྱས་དལཿ ངེ ང་ཅོས་གོས་ལ་བཟིར་པོད་སན་སངས། ཡབ ་ ཅན་དག་ བཞིན ¦ 

ཤུ ༡༤ ༡-- ལེ ༨ ༤` ~-<° ༤༽ ~ 

པསུ་ན། །ངེ་ ནསཾས་ཁྲད་བདག་བར འཕྲོ་བངམཆོག་ཅུ་སོང་བར་གུལ། ] 
.་ དྲ 


དེམསཆོས་སུབཏ †ཏགྭ་བམངས ། བྲ་བདངྲལིར་ དང་། ། པོང་བརལ་ངང་། ཝི་ས་དང་། ཡུལ་འཁབྲེ ཅ། རྒྱལ་པེའ་ཕ་དྲ་ ་བསན་ཏི་། རཱ གཅགསྦའགྲ་འིག་ཕག་དྭག་བྱརུ་ 


ཐུ ཙ་དྭགླུ་དཱ་ ལད་པ་ཡད་དགུ་པར་ཇོགས་བའྲི་པངཆུབ་ལས་ཕིརམ་ལག་པལ་བཀོདྲདོ། །དབུང་ ངུ བངའབེར་དརམ་ཡིནནས ། མུརྱ་ཆིས་མརཔའོ་པྲ་དངའུ་པོར་ནཅིནནདང ཤཔད༨། རྒྱལ་པའུ་བྲ་བཔལའརརའིརེནལནད་ཉི་བརགོང་ 
ཉཱ འདྨ་ཀ་དང་། སལའི་དདའདུགདོ། །པིནུུ་འས་པྲ་བང། རྒལ་པེའ་ཕྲ་དང་ི་ནྲ་ལནདུའགས་བརྩ་བུརཏ ། ཞུགས་ནས་སསཆག༽་བྲའཔ།ས་བགྲསུམ་བྱའམདུ། ། ས་ སམས་སྐསས།པཅྡཚོག་ 
རྱི་ད་ཟས་ཏྱི་ཧབམ་བུས་སོ། །དེ་ ཞས ། རུ པབ བཅོས་ལྡནའདས་ཅིས་སནམོའི་མཆོད་ཏན་གོངན་ཡོདཔདེདསངཧུ ། འ འྭགང་བཞིན༡ེམཆནའདས་པརྩ་བས་སོ། །དེཔའྲེ་རུ་ 











དུ རུ་ དྭང་ཟྭསྱཀྱི་མ་ཐསས། དནས། ལར _ །རྒྱལ ཏུ 


ཀ ཿ 
ཅ་ + ཡུ་ཧུལ་པོའ་ཕྲབངལ་བོར་རནི་ཅནྫལཱན་ ཅབ 


རྒྱའ ་པའ་ཕྲ་དངལབོར་རནཅནྲ་ལན་ནས ཐུང 
ཐཅེ་ལཱནའངས་ཀྱི ཀྲི མོམཆོདྷ་ཏེནགངན་ཡོད་པ་ དེར་སོཔནས། འྭགོངབནདུརེམཚོན་འངས་བའ བར་ཤས་ ར་འ །དཔེའིཆུབ་མའ འདས་ནས 1 སྲ་པོའའི་བལྱང་ལ་ ཤིབ་ཕ བབ་པ ཁཾར་དཆཿ ནྲུ་པཱན་དྲུ་འ་སས་ །ཤས་སགཆགས་བྱབྲའཿ 
བྱར་སྟོང་ཕྲག ངུགྲུ་བླར ་དགུ་བླན་མེད་པ་ཡངངག་ པར་ཚོགས་པའྲི་རྲ་ཆུབལས་ཕརམྲལཾ་ ལོག་པ ཊལ་བཀྭང་དོ། །དྲ་ངུངཟུས་ཀྱི་བ་བ་མྲ་བས་ས། །དནས 1 ] རྒྱལ 2 ལེ 
ཝཱནའཾཔསཀྱི་སེན་ཤའམཆོད་རྟན་གངན་ཡ་པ་དར་སོངནས་ འགྲད་པཞནདུཉ9ན་མཚན་འདས་པརྨ་བས་སེ། །དེདའི་ནུབམ་འདསནས་སྩ་པོ་ ཐཱ་པལ་བྱཅན་མོའི་འཁུར་བནོངདྲ་སངནས ། ། ཤུང་མད་བྱར་ཁྲི་ 
བངནུཁ་ལསོརམོ་ལོག་བལ་བཀོདངོ། །ཞྱའ་ནས་ཁང་མསདོ་བྡ་ཨེ་ད ཕག་ཏུ་མེད་པ་དགྲ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བདྲའབ་ལས ལས་ཕརམོ་ལག་པརབ་ཀོད་དི ] དངང་ཟས་ཀྱི་བ་བ་བས་སོ། 


































པའ་ ཡེངོནས་འབྲེང་བཞིན 


ས་ ཧིབ 






འ ཧེ ང དར ཤ། རུ མམ: ཧྲུ 
སུ ] གསུར ཤིངཏལ་བགོནི་དྲུ ཛཱ སུལ་བི་སཱང་པོཙན་དན ལ འལའབངུཿ་། ཅས ༤ར་བགགྲུད་བུང་ ། རན་པོ་ཚེའེ་ ཤདཔ་ཆོགསཀུ །་ཨྱན། ཤིངྷཾ་ཏའེམདའ 
ལ་ངའ་ ་ཤད་། འས་བཅསམ་ཐུགས་ཀྱིས་གྲ་ཡེགས་པ་བུ་མོ་གེ་ཞེན འེནྱཆུྱ་པད་བྱངས་དྲིན་པོརྲ་བྲ་གུས་བཏྲགས་པྲད་འདྲན་ཏི ། དེ་དགྲ་བང་བླའུན་ཐཟང་ཞངམཇས་ལུ ། བྱུ་ནྭ་པཱཾག་པ་ཁ་ངོག་བཟ དྲ་པྱོངས་པའི་མཆོག་ 

རཱ རི ཤུགྲས་ ཏེ ངེ ྲ 
དང་ལཱན་བ ། བྱདི་པ་རྣམས་དྭགའབར་ཐིང་ཅིང ། ཆིམ་པཱཔར་པྩོས ། མངསེ་པྷི་ནམས་ལྭ་ཞྱོམ་ཡེནན། །ལ་ཐིགས་པངས་ལ་ཆནུ་པོ་ེཐུ་བྱི་གདབ་བའི་སེང་ཡཔའ་འད་མུཐོ་ངམའྲ་ད འགྲེའོ །བྲམ་ ད་ཨས་པའ་ཡང་བ 

ངངེ་ཡང་ཞབས་འབྲིངམཊོ་པམའ་དུ་འགོོའོ། །ྱེམ་བདག བདག་ཡངེས་ལ་ཆནཔོ་ལ་བུྱའ་ི་ལང་ ཀཀ [རྐྱལ་པའུ་མོ་ལཱ་བྱཧ་ཡང་འནེ་པོ་འི་ཁུགས་ཅི་ཞངདུ་ཞུགས་ཞས་མངུན་ཐགས་ཐགྲྭ་ ཅུའི ། 








པར 6 4 ཇས སས 
















གྭ་ུནན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་ལས་པ 
ཤྱུའུཐ་ལཿ བའ ཚྲསས་ཆན་པ་དདགྲ་ཁནརླབ་དང་གདུབཐུ་ ༢་ལ་༡ ། ངྡ དྭ 
ད་ག་ལ་བ་ ཚུལཞང་འཕྲུདཔོ །དནས་ཐུ་མ་གཞོནནུ་དདག་ཀུ སེད་ཕྱ་དགེ་བཛྲ་ཚ་པ་དབ། བླསལ་བསྤུ་ལོ་གས་དེ་ ཡཿ ངང་གུབྲ་བྲ་ཧཡ།ས་ 
བླ་གྲེས་ཕྲག་ །པ་གཅིགཅཏུ་གཟར རོ ། པུས་ཡོགཡས་ པའ ང་ས ་ལ་བཅུགས་ནས ། དགེ་ 'སཱངང་གཡ་བདྲ་ལགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སྤར་ཏེ ། ། ཆིགང དཔ་ཅང་བའའགྲགསར ། །དགེ་སེང་འདེན་པོར་ང ། 
འད་དག་དུབྱར་ ང་བའབྱཡ་ས། །སྱྱ་བོའི་ཚོགས་ཀྱང་འདུན་པའབྱུར། །འདོདཆགསྭ་ཊྭསཱང་མུ་ནབཅད་ཅིང། ། །གཏིམྲུག་དགྲ་གང་བསལ་བརྱ་གུར། །དེ་ཚའེ་སུང་ཁྲ་བ་དུང། །པཱ་དག་ཐམས་ཅ དབཅངད་བརྩ་པུར། །ངྱལ་པོ་ཕཾའབས་འེཔ་ལེ། 
ཞབས་འབྲིངྲསས་ལ་སེགས་པ་ཡང། །སུཡངྱརུལ་པོ ལཱ།ཆུ་ཡཔའབས་རིངམིབོསདྲུང །ངི དྲག་པ །སྐརམ་དག་གས་བསྲེརྲ་བ་བཞེན། [རྒྱལ་པོའིབུ་མོས་མུདུན་བདའ་བས། £ །ངཾལ རྨ ཏཱ 
ཐོ། ར་གཟུགཔ་འྲི་ལོ་ངབ།། ངང སུར ཆུ་ལའི་ མནོང་སང་ཡུན། ཆ་ལ མངེས་པན་སུལ་ །ཨེཁུརེནབྱས་པའི་ལུའི་དབང་པོན། ་འངརདངགས་་བད་པ་ ལོག་ནས ་་ཟ་ 
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ཧྲ 
























།ལེ འཇིག ཏྣེན་ཏུནདབྱ་ནོམས། །ངན་མང་ 
རེདགྲེ་སྲོངའཇིགརྟེན་ཀུན་དུ་གདའ། །སངས་ཧྲས 


ཧསྣ་རམས་ཀྲིསསདལགས། (བགྱི་སོང་བོང་ནིམྟཏགཉམ་ཡངམ་ བྱུ ལེ ། །གཟུགསའིཇི ཉརའིངག་ཏེན་སུནནས་རབྱངལ ལའི འལ ` དེ་ཤས་ལི །ཅྱལ་བའེ 
པོ །ཆེས་འདི་ཇོ་ལྟ་གབོད་དདག་༡ངཀྱིས་བ་རོགས་ཤངེ། །སངས་ཧས་དགཔས་བཀའ་སུལའཇིག་རྟེན་ཀྲའངུ་ད ། ༧ ལསག ༢༠ །ཟངག་ཅག་ཐམས་ཅད་ཤྲ་སོང 


འངི་བཞིན་འགྱུན་བར་བྱསི། = ༢༤ ར་ཤ དུད ཉེགི་སྐ་སའ་བབརཅན།གས །གསེ་ གྲ་ཛཛྲ། ན་ཨ ཆརས་ཱལ་ མདུ ཆུ 











× ༩༨༤ དོ་ར 
༨[ [།ཁྱམ་བད་ཀ་མཁའགྱེ 

༡༦༩༠ ༡ ཀྭ ༥༠ ེ †:± ˆ -¡ དཱ །བང་ར བ་ཡན་ལག་སཱ་བས་དྲང ཾ 
ཀསའརརཆོབགས་བའ་ ཀྭ འེ ° ཁོ རོ ་ 
བཞེ ང དབང་པོའོ་འོངྷསབས་བླ་ དཱ ས་ངས་པ་ཀྱུན་ལ། ལལ: && ཏུར ངེ ༣ | ` ཤབའྔ་ད་རམཁ་རྒོམ་ ཏང , 
༡༣༥ ་ ཁི་་ ང་དེ་དག ང་ས ༽་་ལོལ་ཕགའརལུལ། །དངག་གན་བསགས་པ་བསལ་པ་བླངས། །ཟད་པརྡ་བེདནུས་སུས་བུ་སུ་པང་ཡད། །བླསྲལ་པྱ་བེ་བ་སོང་ཕུག་མད་པོརནི། །ཡེན་ཏནབོད། 
ཙང་ཟད་པ་ཡད་མདུད། །འཇག་ཏན་འབྲམཆག་གན་བགཅག་ཀྱང། །བྲམ་གྲས་པ་དགྲན་ཟང་པར་མའྱརར། །ངེས་ནམཚུ་སམ་ ཆུ བཱ 
བཤད་པ་མཛིད་ དླེནི་གང་ནའང་སཱང་བརའྱ་གུར་བམད་། 


འཁོར་ལ་༣བྱཏུ་བསོའོ། ཤེས 
གང་གྲིཟུགས་གས་འདའྲད་མའབ་ཡེ། །སྨནྱ་གུལ 


་ས་འདྲི་ཁུན་ལྔ་རམ་པར་བྷལ། [སས་སུའ དགནའ་བའའངས། 


ངེ 
[| །དྲམཡབཅདལ་ཡང་བརས་པ་མཉང པ། །ངེ་བ 


ུ -།དགེ་སྩོཿ ཧན ཟེ་ལུ་ངངམི། ,།ལུ་མེན་བདུང་ངང་ཚངས་པར་བཅས་ལ་སོགས། །སངས་རས་ཐམཔཅད 
མཛུངས་མེད་རྒྱལ་ལ་ཕབ་འཚལ་ལ། །ཆགས་བཅད་འདེ་དགྲསས་ནས་དཡཆ། །རྒྱལ་ཕོའཾུ་མ་གཞེནུ་ 


༣ = 


- 





༡ མ= 
།ཅད་དགའ། །གསེར་དང་གསེར་པ་ དགྲ་ལངའཔེར་བའྲ་པེད། །གོས༢ 


པོ་དམའབསྲ་ཅད་འད། 
` པཡས་པའ་ལཱངས་ལ | | 


(ར་ཁ ༡༣༢༥༡མང་ 2 ༽་ | 20 $ 5 ཡ་བ རའ ྨ ུ 'ི ངི ༥༥ 2:£ "ད་ཁོ ཏའ 
དགལ་བདྲ་ལགས་སྲུ་བལམ་སྩརམནས་ཕགའ་ཁལ་ལ། །ངག་སང་ད་དང་ པ༦འྤད། ཨ་པ ཱུ ཅཅ ཡན ། དོཿམ་མཛས་པམ་ཡནཏ ། དྱ་ཕུལ། 


ཚོ ¬ 


པའསཱཾདྲ་ཡྲ་ ས་པ་གུརཏོ། །དགྲེ་ཡང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ལུསས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་མཐོདནས་ཤེན་དྲུ་བསསོ། །དགེ་སོངདྲ་རུལ་པོའལམན་འྲ་ རེ དཔངང། འདྲ་སལྲ་དྲ་སམས་ཏེ | དགེ་སློངའདེཆགས་པའི་ 

ཱ  ལ༢འལུའ་ ། ཡེབ ཁུང་ཁུ་ལུ། །དེའད་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ ༩ རག་སྲོང་འདེལ་སེག་གཅོང་བདྲཔེད་པསུ་ཡེ་ ཧཱུམལ། །ངེནཉྱང དཔའ་པས་བྱནེགྱཞཐས་༢ ཱ་སོངའབང་པ་དེདག་ཕོས་ནས ། 
གཞེནནུ་དག་ད །སློཔའདྲིསོག་ངཔ་ལ་ཅག་ཅེས་བསན ། དེ་དྲགྲ་མལ་པོར་པའ་བས་དནལ་སུརབོག་གོ། །ངགྲེ་སོང་པོའི་ཐིར་འདེ་ཧམ་དུ་སམས་ | བདག་གེ་བུ་དགང་བཀའ་མེཉན ] བདག་ཅིབ་བུ་གཉས་སྲུ་མེད་པར་གཞགན ། ང་ངཀི 
སློདའངེ་གྲེག་རང་བྲལ་བ༣་ཧེད་བསུ་ཡད་སྟམ་མ། །དནསྱྱ་རལ་པ་དཔའ་བསྲ་བནེལ་གསང་པའ་གཤེད་མངགའྱབདཅེས་བབ་གཏོམ་པོ། །ཟསམ་པ་མང་བལྲ་ས་པ་ཞགེ་ཡོང་བ་དྩེ ཙལ་བོལ་ལམན ། རལ་བོ་དབའ་བསྲ་ ོངང་ཧ༠ངམ་རང་བཞེགན་ 





















འམྲཧུ་ཡར་རཔས་ ། རབྭ་རུ་དགའ་བདད། མེས་པདང་། ༥ ཡ ; ; 
= ༨ 
འདུག་པ་དའའོངས།ང པདང་། དགའ འཕདལ་འདྲི་སྐང་སྭརས ་ཡེ [ཁེད བང་གའངཇའ་པཡནན ། དགའ ད་ ༽༨འདྲས ` ཨཔ། ལྷུ་ཤཉཧུ ། 









འདུག་གོ། 
བྷ གསོད་པའིག་ཤེདམ་དྭགའཟེང་རྩལ་པོདཔའབས རུབ ༠ེ 
ཐོབ་པ །བཀའ་བཞིནའཚུལ | དཔྲེ འད ང་བྲལ་བརའཚལ་ལོ། „རྒྱལ་ཕོསསྩུས་པ ད དགའ་བེདཔའོ་ཕོར་པའི་དུཔ་ལ་བབ་བར་ཤེས་ན། མཆོན་ ཇ ཐག ༥ལ། པའའི་ལུག་པདུ། རྐདཔཚ༽ཅག། ། དྲ་བ་སྣ་ཡདྱ་ 
== ༨ འདིས་ཆགས་པའེསམས་ེས་པའི་བཅུན་ཡའོ་འཁེརལ་བྲལས་ ཧིས ། ངའི་པོར་འཾངའི་མགྲེ་ཀདྭ་སམ་པསྱ་ཕུང་ཤེགཅེསྤ་བས་སོ། །དེནས་གསོད་བའ་གཤེད་ཡ་དགའ་བྲལིས། པའ་ཚེཡལྱས་རོན་པོ་ཐོགས་ནས ། དགེ་སྲེང་ཕོའེ་ལག བོཾ 
པ་བངྒ་དང་པ་བཅད་པོ། །རྣོ་བདང་སྣའང་བཅད་དོ། །ཨེག་གཉིསྤ་ཀང་པཱངང ངསདུ་མོ་པའམགངྷནབ་པ་དང་ལག་བཅད་པ་ལས་འདོག་དེརབྱསསུངེྲགྲབགདྱུརསུལཡང་བུང། འོ་མའྱི་དཱད་ཀངྱཐུང་ 7 
ནུས སྤར་ཡང་དགེ་སྲོངཔེའི་ལུས་ཀྱིནང་དུུབ་པྲོ། །བཅད་ཅིང་གཏུབས་པའ་ འཕྲནས ། དཔལ་བའུདང་། བཀྲ་ཤསདང ། ལབོན་ལ་ལ་སགས་པནངནསླདུང་ །སྩེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུལ་བྱར་ཙ་གསེ་ ཏུན ! ། ས་གསང 
སེསོའི་ཆོ གས་ཆེན་པརང་ངོང་དོང་ན། | གཧོ་མས།དུ་བས། དི ོང་ལས་ཆུམཆུངསྲ འབས ཤིང་ལ རེགས [2 

























9 །ཡངྱ་ཐལ་ཕའ་བླ་པལ་པོའརིན་རན། ཝྲན་པའསདདོ། །དནསྤྱ་བཱལ་པ་དབའ་བསྲ་བནནག་བདུནའ་ ༣དྲས་པདུད་། སྙང་མསཛལ་འ 
ཞག་བདུན་འདས་པདང ། རྒྱལ་ཕོའཾ་ཕོབྲང་འཁོར་དིན་ཆེནནདུ་ དཞུགས་པ་དའ་། དས་བྲི་སེདདྱ་ཧལ་པོའལམ་དུ་བའབྲ་འྲནས་ཞག་བཅུན་ལན་ཡད „ལུས་ཡག། ཅུར་བསྲབདོནས ། དའདསཡང 
ཉི་མདེག་མའྱགའབལས་བུསན ། དགྲ་སངའདེནེ་གདན་མའི་བཟྲ་གནམེད་པ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བདུ་ཆུབལས་པརྐསྲཾ་ལོག་པ་ལ ། བདུག་གིས་སེམས་ཅནདམའ་བཅུན་པོའ་ 


རྤུནཾ་དུསམས་ཅནདསུལུབཆེནའེ་ ལྕངབརའྱབ་རུན། །ཞེས་དྭལ་རསམས་དཔའན། སྙངགིརྣམབལས་ལུའིབ་ སླ་མ་སདཔ་བས་གཅ་ཙསས་པ ། རྱལ་པོཆེཧཱཾཔའངེན་ད་བཞེདྷ་ ། ད་ ་ ལྒ 
མདཔ་ཡུངདགྲ་པ ས་པའྱི་བའི་ཆུབ་ལས་ཕོརམེ་ལག་ ཐེདའོ། །བརྩ་ གྲ དུད་འཇིགས་ཤདི་ གཾ །དནས་ ཤྱ 
355 སྒེ འི ་ 





/ 


བ་དྲུགས་ི ' ། བགའ་སྐད 1 ཤིད་ཏའེ་ནད་དུ དུ་ཁུགས་ ཏེདནས་ད། 
[ཧཱཿཡད་ཆོགས་རུམས་༢བཏུ་དགའ་ཚུར་ཅིད། མཾ ཧཿ རྨ །གཏིར། །ཐམས་ཅད་སོའ 
ྣ རཱ ངོ × 





སྨཾཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ 

ཏྤཾཿ དགྲ་སློང་ངུལ་པོའ་ དྲལྲ་ཕྲ་དོག་ཁོབྱ་སཾས། །པོ་ དཱ 

ཕྲོ་བབའཇུག་མཐངནས། ཡེད གས་ནམས་དགའ་འབྦོས་ལྲངའཕིན། རང ་ [ཨོཏི། །བུ་ཧོདདག་པ་དརདྱ་བེད་སངལ། །ངགེ་སདའདེའ་ངུམ་བུངམདུའ་ཐིས། 
དོ ད་ལ་འྲང། །ཆུལ་བོའད་བླདའེབཀའ་བཞིའ་བྱང་རཔི་རུང། །འཆོདདགྲྱས་ང་ནྷ་ཆོན་པརྱ་ཡཱརུ། །དཔྲ བཞེས ངཱ 
༡ འདལ་ཞཔ་༡་ཏུའ །ཤནི་ ཀྱས་གསད་དུ་བཏང། །ཟ་རས་བདགན་ལངའས་མནར་བེདྲསབ། །འགའབདང་ཞྱིཅལ་བའི་ལམའང་གཞན། །ལ་ས་ལས་བཅིདལལ་ བླས ་ྲེ 





ཆ:༨༧༤་ཆ༅ འ ཆི སས མ་ར ་ སིས £+ <| པསསསསསསསསསསས .4..4.44 

















། དགནབཀ འབཞནེ ་འདིའ དའི སྒུ རོ རྤ ༧༩༠ ཧྲ ས། ལའན་ རའད། ི་ འམཏོབ རྣཾས་ ཡོ བཞོན ལྡེ 1 , 
ཅིགབནིམ་དབྲབའ ལབབཞིན། །དགྲ་རཱ ཀྲ ཉེངས་ལ་ད་ །་ུ་གནུས་ང །རྤན རྲི | -ཾ དཱ ར ཤོ ེ ཧཱ རཾ དྷཱ བྲ ས་ རས་བམ ། 
[ྤྱལ་མཚནཐཾགས། །གཡོན་པ་ཡཾས་ཀང ཧ་ས རད བྲ་ཤིནྤ། ལཿ ཡཿ ུ ༧. ཐཱ  །ངྱཿ པི་ཁང་ ' འདྲཉའུགས་པ ཡད 
དྭ སྤེང དནྭཏུ་སིདྲ་ངརྡ་ད་ཞདཆོལ། །རྒྱལ་བམཆོག་ ། སཉ་པ་འཇིག་པའཆ། །ཁྱདཱཾ 


འཚ བི ( 
ཐསུས་ཅད་ཟྲེལ་མནནཞས། རོ ལ་ང ཚལ །དེབིན་དགྲེ་མོད་མརེ ནམཆག་༢བ རྒྱན་པ། །ཅདཔ་ཤིདཔཔསའའི་ བག ༥མཉོའླ་ལ་ས་ གསམ་པ རི ཡག་གིས་ཤེག་ 


¦ པའི་སམསྭ་མིས་དུམ་བུའ་བླམགས། །ར ཏཾགླཱ་ཟམསྲ་ཀུངས་ན ། །ཆོས་སཱ་འདནམཐངནས་ལུའབའ་ཡང། །དགཾ་སྲོདཐམས་ཅད་སྡགབསྔལ་གཟིའུ་ རྟ །ཡདྲག བྲུ་ཀྲེ་ལུ མསམཔ། | 
| །སདེས་དིལྱིཔལ་པོ་ལཱད། །ཨཨབྱཝཿམནནཅག་བཟས བང 5 ས་ ་ཅས་བ་ཞན་པརསམ། །བ་ །བད་སས་འདག་ཡག ཤུ གོ 








རི་ཡུལ་ དུའཆི། །འཇིེ་ཡད་དཔྲེ་ཡོདམ་བུར་བླར 
དྭ་། ད་དག་དྲ་མལ་བར་བདགང བསེས དས་དདང་བཤིའ་ཤ་ ོ་དད། །ཕྱེགས་བཏུ་དྲང སང 
ཡས་༣བཏྭསདྡ་རོངས་འབབས། །དངག་དད་སེད་དག་འདུན་གོབདྲ་པས། །མ་ཏོ ལ་པའ་ 

། 


དག་སད་ངྷུལ་བུནྲ་བས་མའོདདས། [ཉན ཧཱཿ 
ུབྲགས་(་ ཤཀྱང་ཆུབ་ ཡུས་དཔའ་གྲུབངསྨ་བྲའུས་པ་སྟ། །མ་ཏོག་ཟུམཇས་ངལ་པེའ།ཁབ་འད་བསད། །བསྒལ་པ་ཡཐའ་ཡས་སྙན་པསྲ་ཆེག 
བསྒོས་པ་ཡེ་ཏོ ཏོག་ཟླ་མཛེས་རྐྱལ་པའ།བབའདའྲ་བསང། . །བགཱལ་པ་མཐྲའ་ཡས་རྟག་ཏུབརོནཱ་ལྡན་ཞདེ། །ཉུམཐདསམས་ཀིས་བསལ་གཏན་བཞི་ སྡོམ། །ཉེ༡ཝ [༨ 
བསུད 2ལུས་ལ་ཕདས་པུ་ཐྲམས་ཅདའབ་སངས་ཤིད། །དེ་བཤོའ་སྲོག་ལ་ཝ གསྭ་བུནནསན། །ཀུན་དུངཟང་པོའནགསྦེའུ་བླ། ཅཱ་། ཏོགླ་ཟ་སྔངས་རྒྱལ་པོའ།ཁ འདར་བ །ལཱ་ཡི་ཆོད་ཆན་པོ་འོསྲ་ན 
བསལ་ནས །ལ་ཏོགཟམཾས་ཏེས་མེད་བསད་པ་ལ། །བལྟ་བའེ ཏུ་ཡང ༡ །དཾས འབུན ཡཔ་ཤབབྱེ་སདཤས། །ད་དངཨ་བུ་པམཐུཉབས་ཡཐོད། །ཌལཐགླ་ད 
རི ༢༢༨ ༠©§ ༡༨༨༩ རཾ ར་ར: -- 


[ཧྱ 























།དེདག །ཐམས་ཅད་བྱཧལནས་ས་ལའྱལལ། །དགེ་སྲོང་དསེ་འདུན་བལ་ ད་པོད་ལ་ས། ཚུ ལཱམེསྦྱ་ཧནེད་འདད་བསམས་པ་ཡོ། །དགྲིསབབའིསཧ ཞགྲ་ཡས། [༩ བས་པ་ལ ། །འཾདཾ ཌོ ཤོབ་བཟྡུ་ 
བངུ་ཕ་རོལ་ཕོནེ། །འདེརའ ངྲུས་ཐས་འདདག་སྙོང་བར་ཤེས། །འདིནིའཡོབདག་ལ་མཚར ལེངྲ་སེན། །འད་ན་སྱ ཀེསྐེན ནལམ་འདུ་ཤེསྲ་ ཐབམསངྲ་སཱ་ས། ཤདདིའི་ཡདའོངསྟན་པའི་དྤ་དབྱངས་འཕྱིད། །འདྲིའིདས་ཤུང་པང་པོརབཅའི། | 
¦ ཧཱཱ་ཉཱཛཱ་གནུས་ཧི་ཕའོལ་ ཤན། །འཇིག་ཏན་ཐས་ཅད་ལས་ཀང་མའེན་བརའ་ཕགས། །འདིའསངས་ངྱང ༥ར༨འབུང་ཡེ་ཤེསྱ་ཅུས། །ཁུ་མདཱོགྱ་ཧུད་ཅིཔའཇིག་རྟན་རི་མོོགས། །དགང་པབརཔེ་མེད་པའི་མིག་གིས་པྷལ། །མས་པཿ ཤེ; 
༔ ན་ཧི ཤིན་ཧཱུ་ཆེ། །ཿ །འདད་པ་དན་ེ་བསམ་པངའ་པྲ་སྩེས། ལབ སར འུདྱད་པ་ས། །འདེད་པས་བ་ནྡོ་ད་བ་ཡིད་པར་འག་གུར། ལེདག་ཤེས་འབདང་ཡངྲལ་པར་འགྱའ། །མྨཾ་རམས་འདོད་བ་ལནིབསརྦ་བསན། ལེ ་ 
ཾ འཇེཕ་དཿཡ།་ཡང་གསོད། །འདདཔ་ ཞཔ་གསང། ། བས་མ བྷ་ས་པརླཾས། །འ། ,།རྒྱལ་ཕེས་འདོད་པདགན་བསྟན་ཐས་ན། །ས་བདག་དམ་པ་འཔརེ་ ་བའད་བོརོན་།  ༈ 
དྱལལ་ནས། $ འུ ་ ] །འདི་འདའེ་དགེ་སླང་མཁྲས་བ་གསོད་པདདེ། །ཡིལ་པཕིལསྣ་རས་ཅུག་འཔེད་བརུ་ །དེ་བར་ཐང་ཆུའི་བ་སྲུ་འདོད་པ ཤཿ བ་ང ར 
གསོག རི །འཕྲ་བོསྨརམས། ཨུ་དགིས་སིར། 3 23 8 + ་ 











དང་འདྲ་བ་དང། །དེབོཞི་ན་མགཱེ་སྣ་ལཱ་རིསནས་ནེ། །བཟུགས་ངང་སྒྲང་ངདེ་བཞིའྲད་མཆོག་དང། 


་་་' ' - རའ ལེ 2 ་ < ྒ་ ཆན༥༣༣)་ས ༩ འ༥བདའ་བ 22: རླ དི ྦ|ྦ£ླླ།་ 

















རལ འ་འཁང་།༥ (6 ཅས་ །འ་ཆ ་ ¡` ༈ེ་ ཚ"|1¡¡བག| `” 
















ཅུ ¦ བཞྲིརཱཿ ཏེ ། ། བསམ་གཏན་ཧནཅིང་ཤེས་འབ་ཕ་ལོལ་སང། །སམས་ཅད་ད ་གོ་འོན་ཀྱང་འབུཏུ་ྱེད། „ འཇག་ཏྟན་ལྷ་ངང་མར་བཅས་ ཐམས་ཅདྲ་ཏང | །བྱམ བལདོ་རབྱཏུ་བླལ། །དེ་ཡུར་ ཡུན ནག་གཏིབས་མྱུའྱང། | །ཧད་ཆུབཞྲི 
བཉདདི་འཚང་རྒྱར་འགྱུར། །རངང་བ་་ ་གྲད་ཡབཐོག་ཁྲི་རྣམས་དང། ཁཿ ངྲསས་ནམས་ཏུང་ནིད་བཞིནཏ། །གླུང་ཕོ་ངག་དང་གཞོན་དང་བརྒལ་ དྲ། བླ དང་ཡུལལཔའདགའ་པས་སྙངས་པའྲད། །གོངཔུ་དབའི་རྒྱལ་སྲེད | 
ཨེངས་གཏོབཞེཡེ། །གསེར་དང་དངུལ་བང་ཤེལ་པའྲ་ཊི་རུ་པང། །ངེ་པཿ ཞ་བའ་ཡ་དངཔུ་དང་བུལ་དང། །འང་གམག་ཡང་གཏོང་ཞངྲི་པང་ཆུབཞུགས། (མེ་ཏོཕ་དྲའི་ལས་པང དུག་པདང། །གདུགས་ད འྱལ་མཛནྷ་ཕའི་བདན་དང། ལ་མོའ 

ང་སྭ་ཚོགས་ཐོགསནས་ན། །དགའ་ནས་མཆོང་བམཆུངས་བཟད་པྲཾང། །སང་བ་དགནི་སང་པར་ཤསྲནས་ཀྱང། །སྲད་བའེ་འགྲབདགལ་དགའ་རོི་པད། །དྲ་ཕུའྷ་སབསབྱུ་མཚནྭ་ཡེས་འབ་ ༄ྱད༦ང། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྣང་བར 

ཿ་ རླས །འདད་བའ་ཁམས་ནྲབས་དངོན་གཟུགས་ཀ་ཁམས། ཀན ི་ སྣ ་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


¦ ་ཅང་གཡས་དམང་ལས། ལསད ༢ ] ; ངཿ །ངལེདདངུ་ཤེས་སྕས་པཟའ་ཤེས་ལང ཤཿ ཏྲེ 

































༄༅། །གྲོང་དུ་འདུ་ཤེས་གྲོང་ཁྱེར་འདུ་ཤེས་མེད །ང་རུབ་སལསད་པའ་བཅུངས་ལ་གང་གནས་བ། ཀ།ཡུལ་བབོར་འུ་འེ འདབའདུ་ཤེས་ཡད། །འད་ ༤ 

:ཐཏ་ཡུག་འང་ འདུ་ཤེསའདོདྲལ་འདུ་ཤེས་མེད། ། །བྱང་རུབསཾལས་དཔའ་ད ཟངས་ལ་གའགནས་པ། །རྱ་གལང་གཱལྲ་པལ་པའ་འདུ་ཤེས་མད། ༽མ་རིག་མཆིགམ་ཡནེའ ཤེས་མེད ཊ།བ་སབས་མའའད་ དགིས་ཡེདྲ། །བྱེའ་ཆུཏཱསེཡས་དྭ པ 

2 ག་གྱ །དེངག་དབང་པོ་སབས་ལ་མོཆགས་ཏེ། །བྲང་རུབ་ཡན་ལག་བསལ་གཏད་ཆགས་པུ་མེད། །ཁམས་གསུམ་ཉེས་པ་ཐྲམས་ཅང་རྣམ་པརཡུང། ` །འདོདཆགས་ཆགས་ཡདཞྭས་ངགཏམ་པ་མད། །གིལུག་མོལས ་ 
དྷཏག་ཏུ་གཡོ་མངའགུར །སངས་ རྒྱས་སྱཾས་བཅུ་མཐོད་ནས་བཏངཉིད། ཐྲུ་གོས་ལུན་པམཐོརསི་སླནལ་བེད། །སུ་དག་གཞན་ལས་ཆས་མཆག་ཐསནས་དེ། །རེལནམ་ ཡུངནེམའུར་མ་པྱད་པ། །འབྲུ་མར་གངབའི་སཱོད་བཞའ་དངས་འེ་ ཐེ 

ཐག་བཅང་ངངམ་བཅད་གཞན་བྱིོ་ཡང་ཤས། །མངའ་བྱ་བསན་རེས་སྲཆགས་པྱས། །དེ་ཡོན་མེངས་པནི་ཆེན་པོ་ཡོན། །ཞེ་སྭདཔསན་ཁོང་ཁྲེ་སྙེ་བར་འགྱུར། །དག་དཔའཇིགས་ པྲ་ཕཱག་པྲ་ནྤམས་ཀྲདའབུང། །འདེགཉིསརབྱཏ་ནམ 

| པའ་སུངསྤ་བས་ཏ། །བློ་གྲོས་ལྔན་པ་དགནི་བྲངྲཆྨ་བཞུགས། །དངགམི་ཡ་ཁུ་མཆ་སྣཾབས་བུཧུར་ནཾ། །འཇིག་ཏེན་ངུ་ཡང་མངོན་བར་འབྱུང་བརའགྱུར།, །ཧང་དཔྲེ་འོལ་དག་ཀངྱ་རམ་སཱས་ཏི། །ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོཉདེ་ལེརབ་གནས་ཤང། །སུལ་ཞཱ རྨ 

ཕུང་ བཀྟས།་ཏུུ་ཧཱུཿ། £ ། ཧུཧུུ་ཧག་ཡིའཚུ་ུ། མུས་དུག། ། ཞལ་ཏ ལ་མ རུག ང་ཡོངས འས བ་བཿ་ཚངས་ ཕྱ་པངྱ་རུ 
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སམས་དཔའེ་ཚོགས་ 
ཁཾ ༢ ཡུ འབྱེརངམངས་ཤིང་མཐོ་བས རད 
ཞིནད་ཐབས་ལྡན་ཡདའོང་གེགས། །གྲུབ་པའེ་བུ་མོ་རྟག་ཏུགའ་ཡད་ཐྲེད། །ནགས་ཏེེ་ལ་ཡི་དགའབེའཚའ པ་བཞོད་ཏི། །གཟུགས་བཟང་བཟུགས་འཕར བ་ཡི ཤིང་གིསདྲའི་ ས། །ཨེ་ཏོགར་མ་པ 

སྣ་ཚོགས་ ཐ་དད་བཀྲམ། །།ཨཱཿཾ་པ་ ལ་པདོཨ་ རྤྱན་འོང་རུ་ཡཔའབབ། སའདི་འདྲའེ་གནས་མཆེགྭ་དབྱངས་དགའབ། །དྲང ངསང་ཏཱག་ཏུ་གནས་པརར་ཐུན་བརག། །བརནས་སེམས་་ན་དེན་དང་ཕན་བཞད་པས། །སྲཾག་པའེ་ འ་ཤུང་པོ་བདག་དུང་གྲོང་དུ་བྱོན། 


དྭལྟར་ཆོས་སྣཱ།་ཡན་ཏནའཆད་བྲ་འདི། 1མི་ཌབྨཱཟམཇེསྤ་གོ་བཁེར་འདིརཤོནཏ། ༡ྱོནནསུ་སྲག་པ་བཤྱིད་བ་བདག་གེས་བཀྲོངས། །འདྲ་བཀོངས་པསནི་བདྲག་ཀྱང་དསལ་བར་ལུང། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐུགས་མིའིཧབས་ལྡནདག།། དཔའ་བ 


ཅན་ཕན་ཕིརའཇིག་ཏེན་སྤོད །དེདག་སྡིག་བརྱིད་བདག་གསུབས་མངོདིག། །བྱངོཆུབསེམས་དཔའད་སུབས་བདག་མཆིའོ། །གང་ཡང་ གྱལ་བངགརི་གཏིས་ ངཔ་དང། ། །གང་གཞཉཉནཐོས་ཝ་འཛུལ་ལྡནཔས། །: །ཟག་ པ་ཅིང་ཅིངྡ་ཐམའི 
ལུསའཇེན་པ། ཡལ ་ལུ་ཡུ་ ། ཅུ འོ ཧ་ཧ་ཧ ¡ འ་ ཿ དལ་བས་ན་ཁུནདཔའ་ེབྱངཞུབསེམས་དཔེ པའ་སེམེས་པ འཆེནཔོས་ཡུས་ད་སོགལ་ 


























ཐའ ་་་་འག། ི ཆངས །!་༡'ཆ ་ ཁ་ཆ ཇ་ པེ ཐའ པཔ ༤༤༧༤ ༣ར༣་འའའ་༡༡་༡་ ལམ་ཁ་་འའ ལ་འ 









` འའ ཐོས་པདྩ་ལོཿནའི་ཐོཿཞོན། ཨུན དགའ་བོ་ལུས་དངྲཕོགལ་ཆགས་ པའ་སམས་ཅན་ཅམསཡ་དཔ་པའ་ལས་མངོནབརའུདུ་བྱད་པརའ་ ་འོ་དོང། གོོ་ཁུང་གསོ་འ་ ཇོང 
ཇཾ ° མདུད རིལཡ་ང་ ༤།འདབ་ལ། །ས་པས་ཅནག་དདགཆགས་པཞནི། །ཤནིདུམརུངས་ལས་བསནས། །གཏྒལུགདབུངསདངདགན། །སེམས་ཅན་ ཆལ་བཡི་ཟད་པར། ངཿ ན་པས་སོད། །དྲབ་བ་ རྲཾསའཔའྲལསདང་ནི། ། 
ཡེཆུདཱརའུདསགལ། །མི་དགཆགས་པའཤྲི་པིད་པ། །དེ་དགའྲགོབམཆོགངའྲབོ། ། །དཞས་ཡད་བཅེམ་ལནའདས་ལས་ཆདང་ཝནཔ་ཀུནདགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྱལ་ པ། །ཀུན་སའ་པོདྭལ་བསད ¦ །བདུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ [ 
ུ  ཏིདདེའནིད་འདའདོན་པ་དང ང། །མུན་ དྲུ་དུནམེདཔ་ཡངདུག་པརྡ་ངོགས་པའིབད་རུབ་མངོན་བའ་རྫོགས་པརའཆང་ུབད་འདོད་པས། ལུས་དྲ་སག་ལ་ཡཾ་བྷལ་བརྲབས་ཏ།  ཡགདཔ་གས་ པམ བཅོནའྲབུས་བཙམས་པས། 
 ཅཐམཨཿང་ལསཱེང་རེཆེན་པོདྱསདད། དབེན་པན་བདེ་བརགནས་པདང། དགན་པདང། ། ཞགས་བད་སུངས་ཏི ། གྲོང་དངོང་ཁྲེར་དང་ ། གྲོད་རྔལ་དང། ཝཿས་དད། ཡུ ཡུལལའབོན་དང། བྱལ་པོའ་པྲོ་བད་ལབན་ངང ། རྨོད་རྣམས་སུ( རཱ 
ཅིན མསུ་ཅནདདགཉནྭ་ཐཱསྭཀྱ་བང་ཆུབ་དང་། འུས ི་ོ བང ཡོད་གསུངས བོ་ལས གག་པ ངོས སཔ ཀ་ ་ ཌ 
. དཾནས་ཡང་བཅོམ་ལྡནའདསཀྲདའིཚེ ། ཆདང་ལན་པ་ཀུནདགའ་བོལ་སྔནྲ་བུང་བའ་ ཁིཾཾཾ་་་ང །པས་ལྗེན་སཱདངངགན་གྔོང་ཐན། ། བས་ཤེན་པད་ 


`: སཿ , ཤི 
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། 
} 








འིན ཞཆནྲཝནཞིསྤ་བ། ཐོ འོ །ཤཾངཏཱ་འས་པས་ད་ཆོདགྲ་སུ འམཐོད། །གུནཱ་དཱམངེསཿ ཤདཾབྟལནྭསཱག་པ $! །ཡུམ་བ གབགོས་པ། །ཕོགསྣ་རམས་ཐམས། ¦ 
ཡཱངབྲབྲིད། །མཏོད་ ནཁོབླ་དམངས་བཁོས་པགགས་པུད། །ཧཱིངརྫ་གནས་པྲ་ཕནཌིང་སཱངབ༔ ་པ། | །དཔལདང་གཟི་བརཱཾད་དག་གས་མཛེས་པན། ] །སཝས་ཅདྲནམསལཔ ཤ༨དཅམམི་ཕོདྲ་པ།དལ་ངྲ་ལ་འཇུད་པས་ོ་ 

འཇོདལྭ་རཱགེས་ཤིངསུང་ལ་བརེངས་པས་ན། ། །དིནབདག་གི་སཾད་ལསབསྤོདསྲལསྭཾ། །ང་ཡྲི་བརྣམས་སྙཾངདུ་ཆང་བ་ཡང། ། ཤངོཏྲའུགས་ཤོང་ཞབས་བྲའམོདམའ་འཕྲོ། །ཆོད་ སྭཱ ཡཱ་བྱ་རན། །སུམ་བུ་དབང་ ༽ར ཏྱ 
ཕྱར་ལྷ་ཡུབུ་འབྲང་བཞེན། །དེན་ ང་ཡྲཾ་བཱམྲོ་ལ་བྱ་ཧངག། །ནོདབུ་ཐེགས་ཤང་ མ་པོན་བྷལན་ཕྦུག། །མགྱོཿན་དངྭལ་པ་ལཱབྱ་བནྱ་ཡིས་ཕྲུས། །དངག་གསེར་གྲིང་པས་ཤིང་ཧའྲདན། །ང་ཡེབད་མདགནིབྱྱ་པདྲའི་ཡད། །གཐུགས ། 
མཛུས་ཤནདུ་བྭལ་ན་སྤུག་བད། ། ཤིང་ཏརྦའུགས་པས་ད་ ཊྲ །རུརབབཞནུདུ་བ ཟུགས་བཟངས་དང་ལ་འབན་བས །མྤཐང་ཞས་དངག་པར་ཡདའང་ཤསསསད། །པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆག་ཏུསམས་བསྐྱད་དེ། །དཚེོཾ 
པའི་ ཨོདཔར་ཡངདགུ་བཙུད། །ཡད་དུ་འོང་བའྱ་ཧན་ནམཿ ཏུར དནཕྲདགྲྭསེས་པརྡ་བུའ། །གཞད་སེམས་ཞྭ་སང་བབམ་བཟདད། །དབང་ཕུགྱརགས་པས་བུ་ལ་འདི་སདགས། །མདནནའདུག་པའེ་དགེ་སྤངགསད་པརྲ་ཧིས་ ¦ 

ནོནུ་དེ་དག་དཡ་ཆེག་ཐས་ནས། སང ཏའུ །མཇེསད་གདཆའི་རིག་མ་གྲགཔ །དགྲེ་དང་འདེ་འྲད་་བདགཿགཡིའགྲུ་མཔ་ས། །བསྒལ་པཁབ་གངགའཧ་ཧྭད་དུ། །བདག་ཅག་ལུསརང་ཨནལག་བཅད་ ། 
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དས སས ་ མ་ 28 2 སས ཇག {སོ 





༣༢ ༣ ༥སབསསས སས སས སས་ླླ། 




















།གྱ་ བསྩལཔ །དགླེདཔའནིནིབྲ་ལས་པརཔི་བྱར། །འུད་ལུར་བདག་ཅབ་ ཏབ བཟསམསྭཤསོ། །པལ་མོའརོད་བོོགྲསས། ལོས རབ ཤེདམ་འབོངས༔ ཡོ 

ཟ ཡི དགྲེ་སོདའདིནིསུ་རདུ་སོང་དེ་ཕུལ། །དནས་གསད་པའི་ འིགཤེདམ་ཕི་བཞིན་འོངས། །ཤན་ཅུ་བྱཏཔ་སམས་དཤའ་པད་སིར་རེཡེད ད། འས འ་ །རཡཾསདབྲ་ 
༩ ས་སུ ! །ཁྲག་ཀྱངམ་ཟདའོད་གཟ་སྟང་ཕྱུངྟ། །བཅད་པའེ་འཕནས་དཔལ་པེའུ་ལཕར་ལོདག། །མཚན་རམཿ གོའིུས་ཅིནངུན་ཡོདྲ། ། ཤན་ངུ་མངས་ལསན་ང་ནས་སུ། །བྱཿངཡསཚལ་དུ་པོའ་ 
།ཾ མེདཾའྭ་ཐུ་། །དགེ་སྤོང་ལེ ཏགླ་ཟཱ་བདྲན་ནསན། །དེ་ཡ་ཅཾདམདགའབའ་མ་ཅུརཏོ། ིེ ཕ༣ས་པའ་གཟུགས་སྤུ་པུའཞིངམོགས་ པར །རེནས་བདག་ནྱ་ངལ་པའ་ཕྲོ་ད་སང། ང། །གང་དུ་དགྲ་སུདུམ་བུ་བྱརདབས་པ། །ས་ཕྱོགས་ 


¡ཱ དེརནི་ིང་ཏྭརའགསུནས་པྱན། །ལྷ་རྣམས་ཁྲག།ཁྲག་མང་པོ་བར་སྣངལ། །ཆོངསའཕབས་པའླིས་དག་ངེས་ ས་ཏ །རྒྱལ་པོཁུང་ྱེས་མེ་དག་སྦྲིག་མཕས་བཟུས། །ཤའཕོསནས་ ནིཡ་བདི་མནརམེདའཕ། ཤི ཕྱལ་པོ་དསནིཾ་་ཡེ 
སྒྲ་ཐྲསནས། །ཤན་དཱ དྲུ་ཕུག་བྲསལ་མ་དགའ་སམསྙུསགཐུར། །བདག་གེས་མ་ཏྟོགླ་ཚུབ་བཀངས་པནི། །བངག་གས་ཐིག་པ་མ་བཟད་མང་པོ་བེས། །ངེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ལ་ཤེས་མྒ༢ མཊའཡས་ལྡན། །སངསྭ་མཱས་མི་ཡྱི་འུ 
ཅགྲསས་བོད། །དཔེ་གོ་བྲསུཿས་ཤིདངས་བའ་བའི་ཡེད། །ཏནི བདག་གིས་བངས། །ད་བཞན་བཤེགས་པའི་ཆས་ནམས་གངའམརཔ་ །བད་པའི་བཁདམ་པའི་ཆོསཅི་མཛོད། །འིངས་ཏིན་ཏུའ ] 















ཤྭ་བ 


རྫོ །ངེནིའདོདཔའེ་ངོན་ཡུར་བདག་གས་བཀྲོངས། །འཇིག་ཏྣེན་ཀུནནྭ་སཱནཔའྱ་ཧུལ་པོདག། །སམས་ཅནནབ་ཏྟགཏུགསོ 
ལྟ ཡེར 


། 





'ཞིབ་བླལ་དཀའ་པའི། །ཆོས་རྣམས་སྩེ་དྲགུ་དགལ་གངྲའཆད་ཅང། །5ངཆུབྭ་ཧིང་པེམཆག་ཀུངགང་སྱེནོ་པ། །དནཾའ་ 
མཿྱན་པ་པཾ། །གཟུངས་དངམདོ་ལའི་རལ་པ་བངའནཔ། །རྲའི་སད་བདག་གེས་འདོང་པོའ་བཀྲོད་། །ཉོན་ 

འཇུ་པ་ཉ། །གཟུངས་དངམདོ་སའི་རུལ་པ་གངའདནཔ། །དནཿ སཱད་བདག་གས་འདོད་པུར་བྲད། །ཉན་ 

༦ དེས་ན་ཤནཧཱམ་རཱུཔས་དྱ་ལ་བར་ལུང། །སངས་རྦྱས་གང་ངག་འད་ 

བས་སུ་མཆ། །ངེནསྱ་ལ་པདཔའ་བས་དནྱཾ་པསཆས་ བམ་ཏོབླ་ཟམ 


ཅིག །བདུད་ཐོ་རག་གོ་བླསུསྣན་གཏོངབ་ཕོ། །དཔེ་མོངོ་དག་གོས་འདོད་པོའི་ངོནོ ཡོར་བཀོངས། ། 
< ` ག་བྲས། :÷ ༽ (ཱ འཕཔར་ ས་ ྒ 





གད་སཱོན་པ། ངོད་པའི་ངོན་པྱརོབདག་གོས་དྲའོངས། །འདེན་པྲ་དམསྱ་ཅཆསཀ་མངོངའཛོནཙང། །འཇིག་ཏིནམདོངས་པའེསྤོ 
རེ མོངས་མངདཅང་རམ་དག་ཡེ་ཤས་ཅན། །ཞབ་འབཞ་ཏག་ཏུམཉམ་གཞག་པ། །འདོང་པས་མངོངས་པས་བདག་གས་ངའབཀྲོངས 
ས་ངང་ངོ་བཞིན་མ་བོན་དང། །མ་ཡཾ་ངམ་པ་ངལ་བ་གང་ཡངཔཞའུགས་པན། །བསྩགས་པ་མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏཧྤཔམརོཐཱན་པརམས། །དདག་ཀུན་ལ་ཐལ་མ་། རྙ 3 
མངེས་བསདད་ཤེབལས་ཏིམདོགམ་འྱ་ ར་པརས་ལའྱབལ་༦ད་འདུག་པ་མྲའངནས ། སྩག་བསྲལཞད་ཡདཡ་པད་། །འགྱཾདཾང་མྱོས་པརུགྱུརནས།། དའ : 
ངེ་འབྱ་ཏུཆིར་བཏབ་པོ། །རོསས་བམ་ཏོབླཟ་མཛེས་དལ་ཡེང་འདྟལ་བུར་ཡང་ངག་པའེ་ཨོནྐོ། ྱ་བིས་བསོད་པ་ང་ ། ཧཱིང་ཇྲབ་པང་ཝན་པའི་ཚཔསསུ་བཅང་པ་ངགྲ་སྲེས་སོ། །ུན་ཧུབཟང་པོརའཕགས་པའ་དགེ་འདྲུནངཔས། །མྱོད་ལླ་ནམ། 

པ་མངབོ་གོ་བྱས། །འྱོདྱ སོའི་གི་པརཆདྱབུངང་རེ། །རིན་ཅེན་ང་ནབརྩ་ཏལ་པོའིཁབ་མ་བཞུད། །ཁྱད་ཀྱིས་དཔ་སདདགེ་འདུནཆེག་མ་བཟུད། །མགན་པ་བངྱའཾརྭུནརཾ་སཱདཧྱན། །ཁྱོདནི་གང་པི་དནདུ་བྱན་པ་ཡཾ། །དོནངེ་ 


སྒོམ།་ 


སའའར༥་༣༡ལའལ 








= 


¦ ˆ 





རས པ་པྣས་ྣཾྣཾྣ ཝེ རློ པོ 3 རོ ཕོ #4 
:༠9] །ཤཛྲང ང་པ་མཛོདངུ་གསལ། ། །ལྟ་ལྔས་མི་མགུ་སྣ་ཆགས་རྱྱན་པའིས། །གཟུགས་བཟང་གྲཟག གས་འབྲན་འདྲའུནཿ ་ཱ གྲབ་པའ་མགས་འང་ ཿ ཐི །ས། 1 །ལཱརྣམཾས་བཞུགས་ཤདྱི་ རལ 
སྦྲ་ཡང་སྒོག། །ུནདུ་བཟང་པོསངསྤ་ཧས་ཏགཞུགས་པ། །ནགས་ཆལ་དམུ་པདགའབ་པེརནས་ནི། །བྱབ་གངབྱི་ལོངོ་འདིད་ཧོན་ ། །ངེས་པ་བྱིལ་བ་དའངབ ཅ་ སཱ། །ཁཱང ཞེས་ནིང། ཀའབཞིན་བྱའིད། རསས 

: རྒྱས་སྤས་བོབཞེངས་ལ་བཀའ་སྩོལེྱིག། ། །ཀྱེམ་དཾི་བྱི་ལྷའིལྷུ། །བདགནིམགོན་མེདྱའ་ བསྲུ་མཆི། ལ་ །དགི་སློང་དགེ་འདུན་མཆོག་གུ་བེར་ནས། །སེལ་ས་ཅནམཐའ་ཡས་པ་ལྭ་ཐུགས ¡ 


རས 


ཛཱ བཿ ཆེ་ཀྱིནིཊ འང་གྲི་སགྱ་ཁང་བཏངྱས་འདིའ་ཧོན་ན། །འདོདཆགས་ཟལེ་ནན་ཤིནདུ་འ ངས་བྲ་ཕྲཾ། །བདག་གསེ་དཔའ་བོདུམ་བུངམ་བུ་ རབཅད། །འིད་ནི་དསྭ་སངངས་འདྲུནམཐའ་དགྲ་ཀང། །ཁོད་ལྲ་ཐ་ ཏྟ་བའ་ཕེ་བྲདམལྷགས་བའ། །བདགའེའཇྲི། 


སྨྲགས་ཁྱོདལཅི་གསལ་བ །དའགཅོས་ འཆབས ༢ ས་ཆི་འཇིགས་བདག་སུལ་ལྔ། །ཏདྲུས་ཟ་བ༡འྲདརབཞངསསུ་གསལ། ་ །སེམས་ཅན་གཅོ་པ་འདག་ལ་བ ན༨བའམངད། པ །ལུས ཁུདནིཞེ་བངུ་རམ་པའྲཝ། 
ཏདདག་ལསིག་གཞུངབ་རམངོད། །ཉི་མ་བཞིན། མམ དག་གིསུ་བཟིཔ་བཅིས་ཏེ། ༈སྡཾག་པམ་ལགས་བདག་གིས་དེང་བྱགིས་བྱ། །འདི་ནས་ཤིའཕོས་མི་བ 


དེ་ཡི་སྱབས་སྲུའྱི་བརབ་མེད། །ཉནཡེ་པ་ཧདཔསག་སམས་ཅིའརྱད། ལ་ར རྩལ་སདེཅི་རྦ་རཱ། །ྷསེས་་ཝ་་ཏབའེགྲ་བཟའཐོ་ངརརྱག་ས །ིས་གལེས་སཱ ཚག / ཆགས་ཞེ་དང 





















༦ «ˆ རཿ ་འ ཅེར ˆ - ༽¬དོངོ་་ི རརར གཿ ཛི བ་ས ཟོ ལོ་ 
§ སཅུངས་པ་བབག་ངལ་ཅགས་ཆེ་ཡན འབོང་ཟབ འག་འ མཆོང ཁོབ འཡངས་བདག་གིསིིབྲབོས།།ཅོལ་བཟོངངཀའ་དོརཕུགས་བཅུལཞུགསར །ཆོས་སོ་བགསང་ཡོས 
གཤགི་ཡོཏནྡལནུ། །ཉིཡ་གཡོམདངཔའ་ཅུ་གསོས་པམམདའབ། །བདག་ཅག་བརནས་ཁུངནི་གངད་བཞུད་བམངང། །འཕགས་པ་དང་ཡུན་ལག་བཏུ་པ་ན། ངང་ལ. ག་བ 

2 =: མྲ་བ་བ༢འལྲ་འདྲོན་ཅིབ། །ཀྱེད་ ཱི ཆུའ་བོན་ཅིག། །ཀམ་དཔའ་བོ་སྲེབས་བྱརུས་མངོ ས་པ། ། ངུ་དབངབདག་པ་གདུངུ་བཏུད། །ཀྱེ་མ་དང པོ | 
ལྭ་བུགས་བཅ་ར་མཛདདུ་གསལ། །ཀྱམླ་ཟ་བཉའཡ་རུརྱ་བོན་ བ། །ཀྱེམ་ས་བ་ །སུ་གའ་ཧཱཾཿའཱ། སཿ ¬ྣˆ ཆབ བརས ༽ །ལཟས་ 
སམུངསབདླསཔ་འ། འགས དསལས། ང་བཤགས ངོ ད་དོ ོད སཔ 

བདག་གྲི་འམི་དུབཞུད། །བུདམདཆོགས་ལ་འདྲ་ཅུས་ཆས་སྟོན་ཅིག། །ལུ་ཁོད་ལས་ནི་གཅད་བརམིཆུས་ཏེ། །ལཱ་ངང་ལཱ་མེན་བཅང་སྦན་སིན་པོས་ཀུང་ །ཁུངུ་ཏི འི ཟྱཅ་མ་ཁམས་གསུ 
ལ་བདག་གྲ་ཁུམ་དུ་བཞུད། །བུད་ ཱཾ ༣ ་རོ་འིི་ལ་ཡ ས་ལ་བཞརས་སུ་གསལ། ། འནེ་ཆེན་ལྷན་པའེ་ །ཉེ་མ་འཕགས་པ་ ཏོབ་ཟཱ ༢། །ཉེ་མ་ཁམས 
ལྷ་ཁྱད་སྦྱ་མཛོད་བཞུགས་པག་ལ་གདའ། །བང་རཱཊསེམས་པའ་སྦྱམ་མེ་མཇོས ། །བྷྱུ་མ་རམས་ཅད་སྣང་ ¡ 
༡ ནི - / ༠༥༨ = ༤ (=< ལཿ ¡ 


(2 
































2 2 6 བད < 
རར ས་་ & ི་ 6 བར རླག སས སས 21 




















༢ ཟད 0 „¬ མསལ་ཁོདམེངཔརལ། ། ༽ཡྱི་མ་རུའ་ དྱ ན་པད་ དག་མངུན་ཆོས་པོང་ཡ། ཀའ །ེམ་ཆུར་ ངི ྱུར་བབཔ་ཁོ། : ཕེས་བསི་འབྱན་དའ ¦ རལ ་ ཆུ 
ཱ མི་དཱནཱྱ་དཱན་བགྱིད། །སམསཿྲན་སཱང་པོཁ ཤོའརྱིཡུར་བཤེངས་ལ། ཤཱངགེ་སཱེངངགེ་འདུན་དབུ་གསྱིངདབྱུང་བརམངོད། །ཉྱཡ་འཇིག་རན་གྲ ཡ་པ །རིམཛུར་སྲ རྨ བབ་པ །ཀུན་དུ་བཟང་པོའཱནགས ད་བ 
| ནི དགྲི་ངནསས་ལ་ཕནང ངོ །ཕྱི་ལེ་རོས་འཛ་ཡོན་ཏན་པདྨ་བཱངྷཾཾ། ། །ཿཿ་ཤུངེ་ཡི་ཏོག་བཞིན་ངུ་ཧཱད་བ་ཀའ། ། །ཤས་ཡ་སཱད་ 


བུལ་བའི་གཟུས་དེ་ཡྲད། །ཀྱེ་སདགྱེ་སམངོཔ་ག་ལ་བྱསནངུ་གཡོལ། །ྱ་ཀྱེ་ཟབ་ཤར་བ་བེཞོན་ངུ་འདིར། །ལེ་ཏོླ་བ་བད་འདེས་བཤོངས་སུ་གསོལ། ¡ 












༨\་ 
།རྩེཝམཚོནངངདའེ་འུ 
སྭ བ་བ་བཟོདཿ བཟོད་པའེ་སབས་ དངལཝན གསལ། ] 








་ ད་བ། ས་བོནམདམ་པའྡེཆོད། །ཅྱེབསེམས་ཅནདག་ཐོཕའ་དཿ་ལ། །བཅོནོ་བརད་འདུན་པཐུགས་ཇའི་སྟབས་དཔྲལན། །ཙི་ཉིལ།ཏོགླ་བམངེས་བཞེངས་སུ་བསོའ། །ཕའ་བོསིམསཅན་ 

་ཉཚེ་བམས་ཅནདཀའི་ བྲད །ཟག་ཁཾག་རྣམས་ཀྱངཆི་བའི་གོང་དུཀྱོང། ༽ྱི་ཀྱེ་རུ་ ཚུལ་ཁཾམས་ནོར་ ནོར་ཝཱནྡོ་ཐྲས་ཅ། །ཆ་ཁས་པ་བྲསབ་པའནོར ཅྱཾས་ཤནྲཿ ནིངྲུ་ཏུག། ཀླེ བམེསབྱ༔ ལྔ་ཐུགས་བགནས་ཤུདྲི་ 9 
ཆོས་འ ཤངགྱིས་བུ་ ཡངན་བར་གངལ། ]ཀྱ་སི་ཆོས་གོས་ངུརྱ་སཱག་ཁ་བྱསཔའཆང། །རྟུགཅུ་མ་ན་བརའཧཔལ་དགའ་བརྡ་མད། །ཀྱེ་ཅིམཏོྨཾནཱ་པ་པྱརཱ་ལཞུགས་དཟང། །རབ་ ཧིནངཀའྲ་ཐ ཤུང་པཟུང་པཅོདབཞངས་ཤལ། ༽ྱཾྱཾ་དུལ་བསཿ 
ཅུན་མ་ངུལ་འཛུལ་། །རྙུབ་པརངུལ་པའེ་གནས་དང་ དྲུ་ངསསྲུ་ལན། །ྱིའེ་ངཱ་ལབུ་རབ་ངུལ་རྔསྤུསུ་བཞུད། ། །ཞེབདབང་བོ་རབཞི།འངན་སངས། སི སམ་སཆུནཊལཞིངགུ་པེབ། །ཆོསྤཀྱི་སྭ་ཡིསཏགྲང་ སད་བརུམ་ངོབ། ། ཀྱེཀྱི 


སྤེམས་ཅནྱ་པ་བྲ་ཁག་ཁགངག །སད་པརབྱསནས་་པམཆོག་ལ་འོད། ཀྱི་ཀ་སོའི་བ་ཡེ་ནྷསང་ལེབལ། བཅོནའཤུས་ཐ་བས་སྣལ་བའི་ཛུ་སྤོནཏེ ཀྱེ་ཀྱི་སེམ ས་ཧྭ་ཐཱམཆོཆེན་པོརནི། །རྟག་ངུ་ལྱུངཞང་སྲེད་ཕསུ་དད་པ༔ 
ཀྱིཀྱི་སློབས་བརུ་ཝྲན་པ་མེ་ཏག་མཆོག ¡ཡུཉན་བ་གདོས་འཛུའེ་མཁས་པ་བཞངས་སུ་གསུལ། །ཀིྱཾ་ཤནེདུས་བའྲེ་གུར་ལངནི། ] །ཞུགས་ནེས་བདག་དངདདག་བླ་ཤལ་བར་ངོད། །སུརཔའི་དམ་པབྱཐས་ལ །ཤནེངུ་སུང་ 
ཙངིརག་འཛད་སྙན་པའེམཆོག ༧ ེཤས་འགུ་ཤུ འཛའ དུ་འ ཅི་ག སྱ །ཀྱེ་ཀེནདདྲིར་ ཆོགསྱ་ཅིས། ( །ཧ་ཁའི། དུ་ག་ཏཱ་ཏུན་ཤཧ་ཀའིཏུཧས། ཁྱཿ་ཅུ་ཁེལ་ལ་ཏ། 



































གྲུ ` 























།ཆས་ཀྱཾ་སཱན་ན ནམས་གིདྲུ་སལ་གཟངོ་། ། །ེ་ཡེཤས་པཱན་པ་ 
¬ མཛད ཉྱི་ཀྱི་ན་བ་ རྩུངའ་པའོསལསནཔམས། །འདོད་ཆགསནད་ཅིས 

ཚཾསྭཏྲི ཚདག་ཤིནདུ་དཇུཔས་པམརོད། །ཀྱ་ཁེའཇིག་ཏྲན་བནི་ཐི་ཆེམ་པ། །འདྲཾ་ཤཾེ ཤེས་རམཆས་མཆོད། །ཀ་ཀྱ 7 
ཀྭ ལཱ་རབ་པའུགས་ལ། །མ་མཆབམཁས་པ་བརོང་པ་མཛད་ དངུ་གསལ། །ཡེ་ཏོགླཟབམཆཧས་ཅོག་རུན་པ་ ཉི ། །དཔ་བང་བཟང་བོ་རྒྱཧབྱར་ཆོར་བྱལ། ཀདཔ་པད་ ཡ་དཔ། །ངུས་ 
སྲིད་པཱའི་གརྩོན་དའ་ཆུ་པཁྲོལ་བཞེངས་ཤཾགཀྱེ། །ཡ་ཤེས་མཆག་རིག་ཆངས་པའའད་བྱ་ཀེ། ཟེ ཧགྲབ་བྲཐུགས་ཇཆེན་པྱི་ཀྲ །བསས་ངང་ཐུགས་ངབྱསང་ལ་བཞངས་ཤིབ་ མཿ 
ཁྱོདཀྱེས་མྲ་དོར་བར། ཆུ 
ལ་འབངུ་གནས་པཆུར་སྨོན 


འཆལ ཐོཐ་འ ༼སྤན་ཨམེད་ཡེ་ཤེས་འགགཔ་ཤང་བཟོལ་ཅན 










།ཀྱ། ལོུནུགཏན་ 
པལཧོས་མདྩརུ ཨ་ 
ལོ ཆུ ཏདྨ་ཟབྱ་ངདལ་གསོལ་བའདེབས། 

བ། ཤྲགྲས་དགའདུན་ བུམངོད། ༼ཀས་ལུགསྭུ་འུདར་ཡུངག་ཤེགས་སལ་ཅེ། ཟླབ་བསམ་གཏན་ྱེས་པ་མཆོག། །ར་ཛའདང་ཡེ་མ སུ་ཤིད་ དྲ ཡོ 
¡ ་ མ་གཡཿ ཨ་ཨ བ་ས ཕུ ཇི 


པ་ཀྱེ། །སངས་བྱས ༣ ༡༩༢༡༡༡༡ །མ་ཏོགླ་ཟ་བབཅཱལྔ་གུགས་རྫོགས་པྱལེ། །བཞེངས་ལ་ཤའི་ 


། ¦ ༅ྨ ཅ་པ སི ནཡ ཚར 













































ཐུཿདུའཚངྱ་ཧཱམཛོད་ལྟ་ཡི་ཞོསམའས་མཆོག་འཆངཀེ། ོ་བོས་ལ་ །བཞེངས་ཏེབདག་ལ་གཟེགས་ཤིག ོ བབས་རཅམ། །གྲགས་པ་མའའ་བྲས་འངབག་ 

༣ ཨི་ཏོགླཊ་བཤནཱེཾོནེངྱ སྦ །བཞངས་ལྱསརྭདུ ུ་བདག་ག་རེའགསུ་མཆོད། །ཅིད་འདརུམ་བུདུམ་བུརམ་བཅུགས་ཤིགུ། གོང་འ དྲ ཁུ་ནདཛགས་དམསཡ་ །ཁྱཾད་མཐོང 

ནབུའྱེས་པུན་ནམས་2བྱཡིད། །ཐུགས་རྫེམཆགགི་སྭན་གི་ སཿ སྣ་ནལ་སརཔ །ཁྱོང་ཀྱི་ཐུགས' རེས་བཏང་ཡོན ¦ 

ཛང་བཞྲིངས་ཤིགམ་ཏོབ་མངོས། ¦ །ལྷཀླུ་ ཀླུ་ལུམནེ་ཛུ་འཕྲུ ན་པ་ངང། །གནྡད་སུནསྤནབུམི་ངངའུམཿཅི། །ཉམ་པལ་ཏོག་བངུག་པས་བཀངར་ སན། 1 དབརདགའནས་ལུགས་ཤཔལངོད། །དྲ ངསྲཾངད་པའ ལིརགདིདང་ཏོགས རྨ 
ེ་འདོདཔ་གཞོད་པདགསོངཔ་འོན། །ཡུད་ཀྱནུངང་ ༧གྲོ་བ་ ངནའྲགའུ་ཧུ། ༈ །དེ་པཾར་འདོང་པའི་སཱོང་པ་སང་བརྩབ། །དགི་ སྤོང་བདག་གས་བསུད་པ་སྡིག་གོལས། ། ཤིནུམ་ཡགས་མི་བྲ་ཤུས་ཕསུན། །བདུག་ནིམེ་བཟདདུུལ་་ སྲེ 

 ་ ཀའདག་ལ་དེ་ཡེ་མགོན་སཱབས་རིདཔ་མེད། །བདགནི་རྱལ་པོའ་སདབཏངཚངས་པོདག ༈ ཤལ། །སྤོས་དཿམ་ཏེག་བྱུག་པ་རྣམས༡ིསནི། །མཆོད་པ་དམ་པྲ་ནམས་ཅང་འབྱཏྲ་བ། ) །༨ཤོཾནདྲུ་ངས་པརམཆང་ཏན་བདག་གིས་བས རྦ 

བ་དང་ཁུམ་ཐུ5མེད་ྱིཡ་བདགཔ ཅམ འ་འ །གྲོང་པདངའྱི་བལ་རིགས་མང་པྨོརམས་་་། །དེངག་ཐམས་ཅད་ལནི་ངསབྱས་བ། །ཨ་ཀྭརུ་དང་ཅན་དན་བུགཔ་དཔ ༈ ཤཾནེུ་ཞལེ ངཿ ༼ 







རཿ ༩ ཅེལ རངས 
མས་དགའབ་ཡཔ། ཛད གས 








































ཆཾསལ། †༈ །བྲེར་ལ ལེར་ཡི་ཀུནྱ་ཧྲལ་པོའིཆིག་ཐོསནས། །ཧོཨ་མཆོག་དགྱ་བངཝོགསན་ 
། རཀ །ཡུ་ར་ ར་འཚ །ས་སྲས་སུཀདབཞན་པ་ཏལ། །མ་ཏོག་དངནི་པང་དྱབུག་མ་དད། །ཤིན་དུ་པཟངདང་འབུ་མར་དག་གསང 
སོ་དང སརཿ འེ་ཡངདར་བྲད གས ཧྱ ཡ་པོསྲད་ཡི་མཆོདཏནྲ་བས་ནསསུ། །འདེལ་ངནམཆོད་པྲ་ ཞེས་ཟེར །མེ་ཏོག་དངན་པངབྭ་བུག་པ་དང། །གདུགས་དངང་དན་སལཿ ཇོགས་ཞསས། 

ཧིབྲ་བགྲ་འགྲ་ནམས་ཀངའིནདུ་བཙུད། །མ་གཅིགལུ་རལ་པྱངུས་གསུམ་པུ། །དགེ་སྒོངད་ཡེམཆོད་རུན་ད་དུང་དུ། །སྔུགེ་པ་སྣནཆདིུད་ཟདཅིཧས་པ། །དེ་ཚངུས་གྲུསལ་དུ་ཡང་ཤིདཧུ་ཆགསླ། ལེ བཱ དྲེ 
བྱས་པ་དགྲུ་ཀངའབ་བྲ་ཤུགས་ཏི། །སྭ་ཀངྲཚུལྤ་དིམས་དྲམ་པམ་ཕཕ་བསྲུངས། །ནམ་པར་དག་ཚང་གཿངལ་དྲིམམ་ །ལ་སདྱ་བྲ་ཕགོངྱགུ་བྱཿ་ཝཱར། གས་ཡོད ར་གསོས་ཏུ། །འི་དཆང་པག ཆུས ཞུས | 
མནར་མེད་མི་བཟད་པརནིདེ་ལཱངྱ་ཧཱར། ། །འདེདི་པཱུརྷསཱངདཱམེདཔའེ་ལསྱ་བས་པས། །སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་དག་ཀྱང་མྱང་བར་གྱུར། །སངསུ་ཆྱས་ཉྱ་བ་སྟོང་ཕྲགདགུ་བཅུ་ྣ། །དཆབངག་གྲེས་དདག་མམཉེསྱ་པས། སཾ །ལ་ོང་ི་པ་ དད ལླེ 
ཤུ ྐཌིཤགཞིུགབཅུགཉས། ༦ ˆ །བསྐོལ་ཕབྲགཁྲིག་དགན་ཕྲག་སྟངངཔ ' ཌེ 2 །ཡག་དཔུན་ 


64 ༧ཆ༥`༄༅། ༣ པེ པས ོི 






























བདག་ནྲི བྲ་བགྲབ། འོོ རྨ 
ངབརའབུག །ིིབངམུབཞིབ འདོད་པ། །སྲཾདཔ་གསུ་ མ་ངྲུ་སུག་པམ་བའོ། །ྱལ་པོ་མཆོག་གྲེས་སྲནྱ་བ 
བཟདམནརཡདསོང། །ང་ཡྲི་ར་བད་བཞིན་དངལག་བཅད། །བསལ་པམཐའ་ཡསན བཅད། 
མཿ ངརང་གི་ཤྲ། ་ །སཱྩོི་སེ་ཕའི་ལ 
ཡུན ཆེ ག་བདག 


ཤྭ རེ 3! 
༥ ` རས རྐ ཡ་གཡ་མའྲགུལ་བ། །གེས་ངས ལ 
ཐཱ ཡཿ བཆོདནས། 1 ་ །ཧལ་ བ།ཏས་མཆཚནྱ་ཡེས་པ་བགས་པ། སྲསྱས་བཞའ ། མ་འདས $ ཡེ 
སུ ཕྱིས། །ང་འི་དེཆྱཾ་ཧུལ་པོ་དཔས་བོན་ཡན། པ་ཡིས ས་ཆོས་འ རསག་པ ནིག ༦ ་ ངསུ། ། ཞསཅིས། 


























༥ ༤ གག ཤེགས་པྐ་དང་གཉིས་བཅོ་ཐོརྱ་ངུར། ༢སྤྱ་དབུ་དད་ནི་དོན་ཆེན་མཛདནས།ཤྲི 

ྱརུལ། །ཐམས་ཅད་སྟོབས་བྲར་ཉོནམེ་ མེདཔརྱབཱར། །ཞེས་བཅོམྲ་ལན་དསྔརས། 
གའང་འང་དྲ ལྲུས་དྲྲགག། ལྭ་ཝིས་པཱཡེདུ་པ་གཞནྱ་ཅེས་ང ས་ངོན་ཡོངས་སྲུ་སུབས་ཤིང ། དེནས་ས ངས་ཆུས་བ 
ཤྱཿ་ཇུབསུམས་དཔ་་ ་ཙུའ་ནས ། ཕྱིམའིདུསདམ། ་པའཆོས་ཡོང་ 


ངྟ་ལཱརནཱམ་ཐྲརནི ། ། དྲུས་གསུམ་བཱ་སྲངས དསྱ་ཆས་བམས་ཅདྱས་གསདབུགས་ཀ ངབ 


ཅམ གསེལ་བ་བཏབ་བས་ གྲ་བུནམེང་ ཤོགས 
པདོད་བའདཀའབའྲི་བསྔ་རོས་ཏྱི་ང་འ པོཆསེས་དབའཆར་བའུདི་།གིས་མའྲིད་ ཅུས་ལ་བབ་པན། ཆང་ཕགས་ཀྲི་དུང་འདིའེདགེ་ འ་འ ། བསྩའུ་བཟྡའ་བརྱཾ་པས་པརཟྲད་ཅཟྲསདཔ་རོའི་ངི 


པེ་ཡོནན། །དེ་ཡྲང སུན་པོ་འདསྱེ་བའིཉི་ིནརྱཔ་རོ་། ་ ༣ ཨོང་ུུ་ཅི ཅུས མཆི་མ ༈ བྦང་སྣྲོལ་ཧྲོང ། ཡུབ་ཧོའར་ཕུལ། ྩ་ ཊམོ་ཟཾརྭ་ལུལ། 
-- ༢ ༧ ཧུ 

























_ །ལ་བདབ་ཡོད་སྐམ་པ་ལྟ་ཏནནས ། ཆགས་པའྡནམོ་གོགཞའཕུགཟེར། ༩ གོས་སུ 
པོ་ཡདོའུགཔ། ཅུག་ཡོང་ ཆའུ་ཐང་བདམོ་ལ་གོམ་ །འདོརབདང་ ། བའྲི་དདལ་ཏངང་ ལེད། ཐ 
༡ ༣༦༠ བ དཀ ། ཡོ 
:[ ངང: སན ད་པ །ཛད། ། ཡོ བཿ 
ཏྟ་ྭམདུངག སནས་འགངསན བོ གའ དཔལ་། ༨ །བཀའགདམས་བ་བྲས་ ༤ སུང ོྱར་མངགསདགསའབ་་ རུ༣ྱོན། དགེ་ཤིཧྭ 
ལམ་རིམས་སུང།ཀྱུན་ཇོབ་བང་ཆུབ་ཀ། སནམ་པནདག་བྲ་ཐུགས་ལ་མབུངས་ ། དུས་དེནསབཉཿམས་ཏྭ་བང་ཆུ བྱ་ཏསལྲས་རན་པོ་ཆེདང་འབལ་མ་མོང་གྲསུང ། དནས་ལུགས་རི་གོང་ཁརྲ་དོན ། 
ངག་མ་ལུས་པམཐའ་ཕིན་པནགསན་ཅང་བ་བ་བྱད་བཏེན ། མན་ངགམང་པོ་ཡང་གནང་། རཾ དནས་དགེ་ཤོས་ངྱ་ཡྡན་ 





















































འབྱང 

རེ ནན ' ཅ་ ཙེདྷ་གཱ མིགས ར་ཤ ལག་ཟད་པ་ ། ལ་ང 

ཡེན པ་ཁོན་གཙོངབར་གསུངས་འཇུག་པས། དནི་བྲས་པ་ཅིག་བགོས་སུམ་དུངགངས་ཏི ། ཁོང ངརང་གིས་ཡབམསྱ༡ས་ཡིགས་པའེསར་ཁ བྱ་བིའ་ བཙུལ་ལྲག ད་པ་ངེརྲ་པང་ཁང་ཉགསཿ། 

ས་ལས སཱའ་བྱི་ཏེངའཇྲིན་ རརུང་། གཉིའཐུནརུངར་ལས་མེ་འབུངྷ ། རིལམ་པུའདགས་རའོད་ངམ་པ་དང། མདོ་སཾ་སཾཧྱཾཿ་པནས་བཤད་པའི་ས་བཅུ་ཐབ 

ཏར གྷཱ འ་ལུས་། ཀརྟགྱཏུ་གཅརབུར་པུངད་པང། །བུསཆེན་ ནྭ་ཏུགཏུ་བོད་བདང་། ། །དམེའཆོགསྣ་རམས་ངབ་པ་དང། ། །མཚོརུཔགལ་ཧལ་བདང། ཆེན 
“ཤིནེ་དུ་མཐྲོན་ པོ་ངག་ལ། །རུང་གིས་གཡངས་ཤིབའཁོར་བ་དག། །སྒའེ་པ་ཕག་པའོསྔ་་༢ ལྕམས་སོ། །གཡུལཆནབྱ ད་ལས་སར་ཝགདང། །ནད་ལསྭ་བྱ་སས་ པངང། 


རབ་དང གཅན་ཟན་ཁནས་བརབ་པའ། །བུནནད་ངག་ལས་སས་བད་། །བཅོད་པངག་ལས་གོལ་ཞནྲི །འཇིགསདང་བལ་བའི་ས་ ཀརྱས་ཡྡེ། །སནམས་ཐཐོབའྲིས་ ར་ད བླི་འགུལ་འཛག་ 





3 
4 
¬ 


རྗཐ་ 
པ་དང། །ཕལ་པའིསས་ལ་ ཏྲི . 








༄༠། _ . །འཛིག་པད་ དོད། །ནོ་ཞིདདགལ་འདྲོག་པདང། ཕྱིན་ལ མ་ས 


རི 3 ལྟས་ཡཾན། །སྔ་རམས་དོན་པའི་སྣ་་ "ལྟཱས་ཀྱད། །ཁྲི་མཐྲོ་ ད་སཱདྲན་འབུག་པ །ངང། །གླའ་སོཆལ་ཞེརོ་བངང། །བདག་དགལནབ་དང། རར ་ ལ་ཞོན་པ་དང། 
92 དྲ་འེས་ནའདྲུག་ ་པ་དང། །ལུས་ལ་སྲིནདམེད་པ་པང། །ཏི་མོའདཀྱིལ་ནོ་འདུག་པ་དད། །རྨལ་འབྲོརས་ལ་གནས་པའེ་རྟགས། །སངསྦྲ་ཧས་སྲས་ 
དབད་དིཡིད་པ་དད། །གྲསུལ་ཆེན་་ལས་རུལབ་དཔ | །མཾའིང་ང་པོནྱཧུརཔ་བང། །མགོལ་མ་ཏོག་སྩེས་པལོ །ཆས་ལ་དབད་ཐེབ་སཱ་ལཱས་ 


ཀཿ ང་བ་པད། དིས་པམངང ང་པོདང། ད། །དེངག་པྤའི་དངཔ་དང། 
གཞནལ་འཆད་ཅིད་སོན་པ་པདྲ། གཾ །མ་ཏོག་དགལ་བྭབ་བདང་། ། ཤེལྱ་ཀུ་བྲུག་གང་འྭབུངབ་དུང། ་ ཐི ༢གྱ་ཐགས་པ་དང། །ཌླིཟ་ལག་པུས་བྲཟུངབ་པད། །རེ་རབླ་ཀདལ 

བླསརབདང་༨བདྙན་ཕ་མཐངབའི་སྲ་ ་ལཱས་ཀྱང། །སྣཾནོ་མ་མཐོང་པའེ་ཡུལ་མ་བོང་བང། །སྟང་གྲསུལ་རརེནམཐོང་བ་དང། །གང་གུངས་གཞནདྲ་པིནོ་པ་དད། །ནམ་མཁའ་བརེནམཐང་བདང། [རྒམཆའི་ལཏངྲེདྲ་ཉིའོ་བ་པང། 
ཐིགས་པདང། །ཏིཨའི་སཱང་པོབལྟེ་བའ། འཇའ སི ར་ནི །འོ་ལ་ 





༨ ཟས་ཟ་བ ྲ །འེ་བཏལ་ཐོས་བང། །ག་ཟགས་བཀདའ་་ 


བ་ངྲར་ དོ ྦོ་ས་གསུང་ཐོསོ་བཡོ་མཐོང། རི་ག པཔ །ལཞལ་ཡས་དགའས་སྒྲ་བུ རཔ །གགས་པོ་ཕྲོག ལོ ོརེ། །ཆེ 


ཡད་པ་ མི ས་ཤིང། །པིའི་ མ་སུ་ལུས་ལ་ཤིག་དསནབ་ཡང་ཡེ་མད། །ཞག་ལཱ་ལངམ་དུགསལ་ཟས་མེ་གསོལ་ཡབྷ་ོགས་པྭའེའདུན་པམདྭ། །ལུས་༔ གྱང ༥ ཱུ 
སྲུང མཚམས་ནས་ཕུངཧ་ ལུགས་རེཌྗིས་ ཝུགས་སྱུ་སོ་གསངལ་བན་ཅན། །སྱང་པེ་དད་པོགསུམ་ ཤགེ་སཾགསྡུག་གཏམམང་ཕྱོ རདཅིང་འདུག། ྲཛ་ །ཕྱག་པོས རཿ ཅྭ 

ཀུ མོཅིགནའྩོ་སལ་གྲས་འྲདབའི་བསདཆས་ཆུང་བ་ཡོངོབ། །ཆོལམ་དགོས་པརབནཆེན་པོའེ་དྲད། ལོམའཚོདམ་ཕོདརབཟའ་འའུདྲ་བ་ངུ་ཡདོན་ཝོ་བེས། ། །ཅིགདན་ཡད་ བའྲད་ལ དངམ ། མངའ་བདག་རུན་འདུའ ནང 
ཟིད་ གཅིགན་ནྲརིན་ལེ་ལ་ཡད་འུཆེ་བ་འོང ། དྲ་བདཚནུ་གང་གིསྱ་ཁང་ཕན་པམེད། །ནཱལ་འབུར་ལ་དབང་ཐུག་ཡེ་ལ་རས་པའུད་པའྲ་གང་ཐབ ། །ལ་ས་མི་སོས་ཟླས་ཛབའེདན་སཔའ་གོམས་བདུདཆུ སང་ 
ནམམཁའ་ལ་འགྲོ་བ། སྩེ་འཆིའི་འཇིགས་པ་མད་པ་རྭ་ཡནན་དགའ་ཡོང་ཟེར། གཏམངུ་གསན་པ་ཙམཅིསྦ་དུམ་འདེ་བརའིབསའ་བསླུ།ཡུང་ཤིག་བུང་། ར མགནས་མཆིམཁྲབག་པའི་དད་པཚད་མད་པཅགྱསས་ཏེ། སུརདེན། ¦ 
ཨན ནེ་པའི་སྤམསཅིག་རྫུ དལ་སྒཾས་ནས་འདུག ། ༡ ལ་མུ་ ། དནས་ ཕཱས་བདབང་དུ་ཚནནས ། ཡཿ ང་ཡ བུ ཙན་འོ་གཉོརཞངེ་གཏོར་མངེ་སོང་། དུ་ཅྲ་བཿ ཟླ 











༠9། །ནསམལ་དུའུགས་ཏ བླ ཏཾབླསྲམས་པས ། ཁ ང་པ་ལ་སོགས་ང པྱིོྱོཡཡུལ་སུང་ཐམསཅང་མུདཔརྩངྱབསྱ་ཡིས་སངོཞས་ ། འཇིགཉོནཔ། 1 
རོ ཤེས་པ་སཱམ་བྱད་༤ ཁམ་དབངབངཔ རབགྲ་དམས་ཀརཤུས་པུ་བངཔ གཟུང ༣ ངང་དགྲངས་ཐུནཐོནནས་ ། སུང་པ་ཀུན་གར་སང་བལས་ པུས་འ་ཐོན་བར་འདུག་པ་ལ་དབམཛད ། ' དམི་འུདཔེརཔའླི་གུབ་ཐྲ་དེ་བཏན་ཡདྲཔ་ཡའི ཀི 


¦ _- =, གསུངས་པས རས ་ །དམུང་ཡུལ་ ༨༨ ༠ མལརས་པྲབ་ཡན་ཟེར། དའླབུམ་གྲ་མ་རམསཇཾས་བཱཔ་ཡེནངས་པས་། པའཡ་ཡརཔ་ལྟ་བབ་དའ་པིར། ༨། དའྲཾཔ་སྭ་ནྭ ཧཱའ་པནཆེནྱབ་བ་ཡནཇར་། ཆོས་བ 
ཟབ་བ ༤༠ རའི ནག ་ ཅིས་ནཞལ་མ་མཐོང་ ། མི་ཐམས་ངང་འྲག་ཡན་འདུག་པ་ལ ། ཕལ་ཆེན་པ 


ཅད་ཞིདྲོ་ཡུལ་དྲ་པངདའུས ༣ སསལ { 


ཡེས་མེེད། ལལས་ཤེལ་ ཅོད ལ་ལང ! 

མཐང་ ཁ་པ་སཱ་ཚོགས་སྭུ། ས་པར་བ | སུ རོ་རེ བགསཡ་འབསསངོབ་ད་ ། འེནོང་དེརྲགོནྲ་ལོདྱ་ཅིས་བབ ་བགས་པིད་དམ་གསུངས་པཔ ། རརར་ | | 

སླེབ ཁྱིདི་འང་ དྲངལས་ །བོད་གགས་པན་ཡང་ཟེར་། དྲནོས་ནང་ རོ་ལོའ ག་བ ། ལག མངལ བཱམ་ལ་ 
།མངལ་བརབ ཡནེ་པའཐགཙོད་པོ །ཝར་ཡཛྨ་ཀའ་་ ས་ས་ས ར་ག བུ འཐེས་ཤང། ི ང ངི 





བརབ བས་ལ ཨུ་ཡོད་བརའདུག ། ཚེས་ཐམས་ཅདྲ་་ ཟླེརཡང་གནང་། ༣ ཧཱ ཨ་མ 
[ ཌེད་རལུ་འོོ་པ་འྱིཐུཡཅན་གྲི་ཚརམའྲགོ །ཅིས་ཀ་ ཧྲོན་པེདྱ་ཀི་གས་མདོར་བར་ཤབ་འ ཅཱ བྲ དནོས་འདོད་པཅིགའ བརག | 
ཐབསམིདགོསུང ། རགེ་ཤེས་སུག་ཅུམ་པའེའལནས ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ཐྭས་ཁམ་བོརཐང་ ཟོ $662861 རང ཡི ༣ི་བརྟ་ཆུས་པའེདུས་སུ། ཆུ་བཅིགྲག 
བ་གསུངས 1 ཧཾཿ ཀུལབིགསུང་དྱལདོ་ལུང་ ང་ག ། 
བའི །སུ་བུང་ ] 


( ལམན༔ ཨིིདཀར་པོ་འྱ་ཀི་དྲང་བཞིན་ཅན་ཤཧེངུ་མཛེས་བཞོག་གིས ། འབྱང་དངཾས་བམངང་་ ཇི ངལ་ ཅྱིས་གྱུངས་ནས ། ལཱ་བའེ་མན་དྲག ུ 
དྲི་བྲུགྲཱ་ངཆེན་པོའི་ནམ་འཕྲལ་ ཡན་བར་འདྲུག་གསུང ། དནས་ཝེགས་བོ་འགོང་སྙེན་ངང་གཏིས་འབྲོ་འརཆས་ནས ] དྨ་མའི་སུན་སྲར་ འྲགོཛལ་ལམ་པདུང་གྷི་ཏྲག་པ་མཛདབས ] ལཱ་རྔལ་རང་ཕྲེ་ཡེད་ 
ཡོར་སབཙོད་། བཕེདྱ་སནོན་བས་ལུས །རྨཡཡ་ཚོངཔ་པཔའབུགསུ་ནས་པོང་བྲས་པའི་ནིག་ཡངིས་བཅངནས་བོནི ། ཉིམ་ཧྲེད་ཀྱིས་མ་སྨ་ སཿ རེ 


ཐུ་བའ་བྷཝསྱ་བུང་། དེནེས་ཡུརྦ་བོོ་བས་ཚོངའྭངུས་མཐུར་མོར་ས 
སུཿཧཾཧུ་འས་ཆུ་སུབུས་ ༈ ཧུ་ཧུ པལ 


བ་ཇི ངས་པ་ལ །བཅབ་བསུ་ £ ། (འོར འའོང་ 





བུ ༼ས་པོབངག་ལ ཅྩོལ་རྲརཏེ ། གུས་བཟླ་བསནས་འཐོགས་ཤིདྱབབཅོ བོ བོ་ག སྲེར ི་ོ ཅི ཡིས 
༨་པ་འདི་ལ་ཡུང་དུང་་ཞད་ཅིག་དདའ། །ད་རངྣས་རོནསྨ་བནའདུང་ུཊསང་བསང་པ ། དདེ་རང་འཇས་པ་ལཆོསའུ་བསམ་ནས ། ཁྲེད་རང་གིས་ཆོསངརཔའཞུས་པཡ་ལ་། 
བྱ་མ་སང༨ ཆོས་མང་དྲུས་། འོནྱ་3ང ད་དམན་བཅག་ཡད་པ་ཡན། སརཅཿནྤ་པམའ་དལནས ། རསྭ་རུང་བ་ལི་ལའང་པའྲབས་བུ་པུནཅིམ་ལབ་བྲ་ཐབྱ་ཧང་ ། འགྲོ་པ་ཕའ་༔ 
པུལ་ཕན་ཐོགས་པ་འོང་བཡེའེ་བསུང་ནས་ལུང་སྙན་ཡོད་པ་ཞིན་ཟེར། ངེ དནྭས་སངས་བྲཀ་ཤེས་སྦྲང་དུ་ཐོན་བསྭ་བུངསྲེ་ཅིག་ཐགས་འཐག་ཅང་འདུག་པལྲ་དེབམཛད རྣུལ་འུབྱོར་བྱི་དབང་ཛག ཀཡི་ལ་རས ་བྱ་པ། ར་ 








ཅྲིཿ སུལ་པྲསཆོགས་སྟན་བཅིག་བཞུགས་ཟརའྲདེ་ དདྲྲྲྨྨ་ ། ངྱེ་རུས་ཡད་པའཏ་མཅིག་བྱསནནོའེརནས ། བུདམེདྲ་ས་འོརས་གོས ཀི་ ལེ་རྭྱཾ་བམྭ་ཝཱད་དབཅིངས་པཅག་འདུག་བ་ལ་ངེས་ཟིར་བྲ་ལ ། ལ་ 
རྲིསི་ ེ་པསྦ་དན་དང་ ། རི དྒོརུབ་སབ་པ་མེད་པའེ་ཁང་པའི་ཉེང་ གསིད ས་བསངས དབུས་ནས་བཀའ་གངམས་ཉི་ཧྲོན་བཅིག་པང་ཤད་ངའོང་བས་ 
དེ་དང་ངྲ་ཕད་པའིམངལ་སྨ་ཨཱུས་བྱས་དེལ་དན་ང་གི འསིས་གས་སཔས མོ་བློམ་མ་ཿགེ་བཅཙནི་ངན་ཡོད་པས་ང་ལམཇལ་སྣ་མཆོལ་བཡོའཟེར་། ༢༤ ་ ་ ། ང་འོང་བ་སཁེནརདེ 

















་ 


༩ ¦ - སྣ ༅ 
| ° །ལྤུང་བསན་གསུང་ལུགས་དེས ། ཁོབོ་ཡང་སོདྲ་ཝ་ཅིག་ཡན་པར་འདུག་ །གངམ་ངག་ལ་དཀའ་ཚགས་མའོང་ཧམ་པའངྱ་ ལཁིག་སེས་པད་ 
།རབཁའ་ཤཅིག་བུ་པསའའུག། དྲོ་པས་བའ་འོས་འབུལ་ ཟན བང་བ ང་བ་ས བར་ག 

¡ ལ་ཤེག་པེར་ནས་ཕྲེན་བས ། རྔབརུན་ཕ་བོང་ཆེན་པཅགོ་གྲསད་ན་བའ་གས་ འདུག་པ་དང་མངལ་ཏ ཡ་གབཙལ་ནས་གསེརཞོབའདང་ང ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བས ། ས་བན་རས་ 


















༄-༨༽ ༨༩༡ < 
བབ ེར་ཐ$ོངར་་ངྲ་རོར་པལ་འངང་། 
། འ་འ དྲུདནྲ་པུ་པ་་ང་ ༈འངདགས། 


= ཇི -༄+ <. ༣ £= རུ = ༄༤ < འ=རལའརཆ། 3. ང་ཆེ ༣ ༣ ¬~ ༥ 
ཀྱི་མདུན་དུ་ནེར་ཕུངས་པ་ལཁྲད་མད | གང་ཡདྦ་པགཏུམ་བཞེས་བ་ཡན་ཟེར ། ་བཙུན་ཆན་པའཞ་ལ་ནས ། གསེརངངམེ་ནན་ལོ་མ་མྲུན་། ཇལྭ་སལ་བའྲ་ཐུབ་་བཅསམེད། ཁཱངིརང་པཱའ་པྲ་བེད་པའྱ་གགས་པེས་གསུང་། ཁེ་བྲ་ཐག་མཔཕོ 
ནས་མཆིས་པས་ཐུགས་རྗེསའཇིན་པའའུས་པས ། ཁྱེང་ངབྲ་ལ་ཐྲག་རིང་རྒྱ་མེང ། པའི་ཙར་ཁམས་དངྡ་ཧུ་གནནས་ཀང་ཡོང་མཁན་ཡོད་། ཁདྱ་ཆེས་མངཅེ་ཡནོ་གྲསངས ། བསོད་དམས་རེནོ་ཆནྲོ་བབ་ལགསྲའས་བས ། བསྒ 






ནམས་བསོངནམསཚོགས་ཆེནབསགས་ལས་བུང ། འགྲོ་བཏུན་བེའི་བོར ། ཐབལན་གསུམ་གསུངས ། ཆང་ཀྭ་བཱ་ལ་གང་ག་གསོལ་འཕོ་འདུག་པ་གནངནས་འདུ ༩ 5: ! །ཁོ་་ཏཱནདགེ་སྲོང་ཞེན་པ་དང་། བཟོ་འཡང་བོ་འདུག 
པསདཞནམན་པ ༈ རེ་ོགནོག་མཞངཔརི་འོངགསང་བས །བཁ་མཆན་བསམའསག་ཨ་ཡུསབདགཡ་བབ་དང་ོ་གང་་ཡ་ག་པའ་་འབུར་བཔམ་ཉནོ།།དེནས་རས་ 





ེངེསསས ས་པ་བ རླས གྣ|ས། སས 2 












དོངབོ་དངོས་བནགཉོསའ་ འདེར་ཤོག། | ོཔ་པཿྷའོཔལླ་ག་ཅག་བོ་གྲསངནས་མཐུར་གསུངས་པ། དཱ ` །རླ་རམས་ལ་ཐུགའཆོལ་ལོ། ཤརསང་གོར་ཀངོའ་ོ་ རུངདབྫན་བའོམའི་སོཁྱང ལྷ 
ཐད་བྱར་བནེ་ཁོངགས་གསོལ་ནས་འོང། །ལྗ ་སྲལ་པོའ་སཱར་ཙཱལ་ཏི། །ཚལལེའོ་སྐད་པརཆ་མཆུས་ཅང། ༥ ཏངདཀརཏརཤྲའས་པྷས། །རོཁའྨོསད་པརངམསྱ་ཀུང། །ཧུ་གཙུག་ཞུའོའོ་བུང་ཤུ་ ཞོ 
རའོང་པཧུཐ་དགའ་ལཱན་ལྷའི་ཕོཞངསྟེ ། །ངོཔཚོ་རྡོ་སད་བརཆ་མཆེས་ཀྱང། །འ །འཕགས་པ་ཐོགས་ལེང་ཁོང་གིས་གཟིགསནས་འོ པ། །རྩེནཱ་པོའཐབས་ལམ་ཟབ་མོས། ་ །ལམ་བགྲོདཐྲག་ཉབརཆམང་ ༡ང། །ཕ་མར་པ་ལྕོ་རཱ་ཤྲེས་ཏ་འོཔ རྩུས 
= ༣་ཉུན་ ནརདཟབམོཧེ ། ༡མས་ཉྲོགས་བྱས་བརརམཆོས་ཀྱང། །ངྷ་རལ་འོརམ་ལས་བ། ཏའོང། །ངུ་མ་ལའ༡མས་མོང་ཚིག་གྲསུམ་པོ། །ངོན་གནད་ངུ་ཟབ་བར་ཆམཆེསྱ་ཀུང། །བུ་སོན་པྲབདྲ་བུང་བས་འཆང་པ་ཡན། །ལར་གསའར་ 
དང་མཱ་ཧྒན ཡོཨཐན། །ཇལ་སྒོལ་བའེ་ཐབཿ །བཅས་མེད། །ང་བསནོར་སཱང་སནས་རང་ཤེག་འཇས། །བུུ་སྭངནས་ངམ་ཆོས་བྲསཱ་མད། །ཆའངེ་ལ་མ་ངགའ་ཕིཨ་སོམས། །ལམ་སྦྲབ་བའེདཀའབང་ ངངུ་ལོངྲ། །ཁྱོང་བཀའྲ་བརྒུང་གདན་ས | 
༄༤༨་ ༧ 

འཛིནེ་འདོད་ན ། | །ཆིགེལ་མདགའ་དོནལ་ལཱས། །ཁྱེདངགེ་སྒྲོངགི་ཞྲུགས་ལ་དེ་ལྕ་བཞོག། །ཅེས་གསུངས་ནས། །དེལུ་སཱན་པ་ཁོངཀི་སལནྲ་པད་པ་ཡེ་ནོ་གསུངས། །ངྐེནས་ཕ་བོངའོག་དེྲ་བ་ཤོང་དད། ཆིམ 
1 དས་ ཕེང་ཨཱམེཅིག་བས། [ཡོན་བདག་བཀོནའབར་དང་འཐརསེང་བཉེས་ལ་གས་ནོའ་བཅོངས་ནས་རུབས་བས་ེ ། ་པསྨ་ཐཱམའི་ཞལ་ནས | ཁྱེད་ལ་དབང་སླུ་རྲ་བེ་བཀའ་ཡོང་དམ་གསུང། ངལེ་ཤེས་མའ་གུལ་ལ་ 











དཾ 









སས  ིི སད ངིར |+| £| སས 2 





ནན བླློ 24 ཇ ཇོས 2 














༧ བླ འ་འ ཐོཐ་ལབྲས། པ་ཞག་བྱར་གསུ་བཅམ་ངུ ངུམིའཆོལ་ བཟཅིང་པའཛིན་བཟང་པོ་ ་ཡང་ཡྲོད་ལགས་ཞུ་ 

# གཟུགས་མེདྷལ ། གསུང་ནསྭ་ཡེམ་བིར་ བས་མཿྦཱམིའོང། ཡུངས་དཀརའ་འཅིའ་ ་བྲམ་ཁུ་ཡངབ་ཡིན ། ་པའི་གངུམ་མ་་ ཉི་དོཔོམཐོངནསྲ་བ་གིས ། ལ 
ཞྭགསནས་ཨ་ཏ་ཤ་གསང་སྲགས་འཆདདུམ་ བཅུག་པས་མོམངཔ་འཕུང་གསུང་བལ ༽ ཐཱཀའ་གདམས་པྲལ་ཡང་གླབ ད་ ང ཀས །སྭ་སཱགྲས་ཅལ་ ་ཡེཏིམནང་ག་མི འགུབ ཧྲ [བྤངས་ 

ཕྱི་རུང་པ་ཡིན ། ཁ་ཁའོག་ པརལདའཐབས་ལམ་བསམས་ གསུང ཱའི་དུས་སུ 


རྨིས །གཡསས་ སུ་ཁུངཅོག་༈ ཆེ འུ 


༅ྱ་གདུམ་ ངདགམང་ ཡངལྲགས་ཞུས་ང པསཔ་། 


ཅང་་ ་པ་རེས་ཚོགས་རིམས་སྣོདབཅུང་པྲསས་པ་འྲབཤངའའབ་ས ། ངེ དུ་ཏོག་ དོདྱ་ཏི་ཏངིང་འཛིནྲ་བ་བ་ཡིན ། ལམ་རིམ་བི་བདག་མདརང་བྲསམ་ པདོནཔཱི 

མིལམ་རས་བཞུས་པས་། མད་གསུཡ་གཉཏད་ཏྲ་མལམན་། །ཨ་གཾུབའ་གཅུག་རུམངྱ ། གཡུ་འབུག་སྡེརམོའཁིལ་བྨམས་། །གཡུའིན་ པྱུནའཐིབས་པླ་མུས ། དུང་གྲི་ཁུའཕངབབ་པ་ 

གཡནངྱུ་གདཅིགལ་བརབ་རས་། །ངྲཔལ་བརྟླིཟ་ཤརབྲ་མིས། །གལ་ཏོ་ ༥ འ་འཁུའུ་ས། །རྱབ་ཏུདྲ་ལ་བསད་པྲ་མས། །མ་ང་རམི་རོལ་བྲམས །འགྱ་དགེང་ 
7༡ ༥༢༤༤ ༨༨༡༩༩༩༥ ། ༢༢༠༥༠༠༠༩༠༢༡༨༥ས༤པ ལ་ལས ལ-་་མམ་་མ༧འའཔ༩ 2 





ཡ་ང 





གས་གསུུ་བརྒ ། ཅསྭའུས་པས། ལནགསུངས་པ ། ཨ་མ ། 
ཁྱིལ་ཀ་སྲཾ། རད ་ །གཡུའི་ནབུན་འཐིབས་ པད། སས་ནས 


ཞེས་གསུངས །དུས་༔ ྲཀག ་ རང་ས པསཿ ཉོནམངས་པ་མང་གགལ་འགྲེ་གྲས༔ ཡང སགཡགསསྱི་གས་དམསའིཉནཡོངས་པ པུ པརབངས རྱ 
གསུང་བདན་པརའྲདྲག་གསུང ། དནསླ་བམ་རཱ་བཱ་ནཧིཞལ་ནས་དྲང་འང་དཔོན་སླེའབལ་ཡུལ་དུའཀའོགསུང་། ད་དུས་ལསྤ་རུང་པ་པང། ཁྱིདརས་ པས་པ་དྲ་ ། བླམམ་ས་ག ། ཇོདར་སེ་བན ། ྒངའགུར ]མེསྨོམརྣམས་ཤག་ཙིརའབུག 
§ག་ཕྱིར་འདྲུག་པལ། ལལ་དགབས་འུལ་དུ་འནཛདཔའངཟའ་སུགབསལ་ཤེདའདུག ། སིས་ི ཅས་ཤིས་ཤི་ག་ལསིམདོངཿརུ་བུང བིན་པནི་ཅིསཾ་ཐུམ འཧཾནཿན་ཤག་ཏེནལ །གསར 


བེ 
སི ཇས བས 








པའ" ་ཁཡ 





























། ོ་ཁོོསཟ་པོའཔསྦ་ལོ ༨པེ་པུལ། དཱ ! : 
དམདབ་ཅིག་གིས་བཟ་ཆན་པོའིནལ་ ལ་བྱབརཆུགས་མུབྱམས་སྦལོད་བབོགབྲག་ རླ = ༨ རཱུ ལྲས རྔ དྲ་ྱ་བྲས་ཡང་གྲཾཡ། ཡེ ༈ ས་དང 
མཚོལུང་གྲི་བག་ལ་བའྲ་གསྭ། ཤར་ན ལུང་རུབརདུ་བྲའུགས་ནས་ཆོས་ཞུས་པལ ། བམྔ་དགྱ་བི་ཞལནས་སརྱདཔངབ་སརྦར་མས་གྲོམངོང་པའེ༡། འོ འོནྭཁང་ཏིནངྲའལ་ཡིའེ་པས་ངཔུངསུགས་ 


དགྲོས་གསུང་ནས རྭ སནྱངཱ་ལའི་མྫང་ལ་ལ་བཏུན་ནས་ ། བཧུན་བྱར་ དྱཀྱི་རིན་བླ་མཟས་དང་དབང་བསུརམཛོད་དོ། དོ། །དྲོརུབླབ་མའི་སུན་སཱ༢ཉེལ་ལ་གསུང་ཞྫེངས་ཁྲ་བག་ཆོང་པ་ཅིག་པད་དགེས་སམནས ] བླས་རྔ་བཅུན་རོན་པོ ཨཿ ་ཕའི། རོ 
སྙོབས་གངཆཾབལགས ། ིག་གིས་དགེ་པའེབཤེས་གཞྱར་ལའུས་ པས། གསུ འཇོག་ཡུས་བཡས བལ འོ་བཞིས བ་ བླ་མའབས་སྭ་ སུ་ཅིག་མཆོད་པ་བསོདནམ་ས་ཆེདེརབ་དབདེནནམའུས་ པས །དེད་ཀྭ་ར་ཡའི་གསངབ ། 
གྱི་སངས་རྒྱས་བྲམ་སཿདལ ] རོནེ་པོ་ཆེའི་ཡུང་པོའའབཙམ་ ྭུ 
མོ བོམ བས་པས །ིག་དོ་གསུང་ ། བས འ་པ ། རས 











ཤིཿ 

ཅིག་དགོས གསུང དི དགེ་བའི་བཤེས་གཏེ ཉིན་ཡརལུངས་པ་ལྔ་འུས་ པས།  ་ རྲས་པཅན་མེ རི དག་ས བཅུན་ཡོན་ ། 
འའ ༄༢ 

འཐྲོནུས་ ཡཅག་དགོས་ ་ཕ་ཡད་ སྤསཿཅཐས དྭ་ལརལགས་སམ་ ཞུས་པས ] གྲསང་། ༣དགོངས་ བཅན་མེན་ངས་བཅན་ཡུནེ ། ] ལོ འདལ་ཞོས བྱང ༣ཚནཏདདཔྲརན་བཅིག་ལ ཊུ 

ཱགསྦ་ཀི་དྱཀྱིལ་ལབོའ་དྲུ་དབང་རོགས གླུག་ བས །བསྐྱང་ཛྫོགས་ཀྱི གྱིགདམ་ངག་བརམ་ཆད་ པརསྤེམ་སན ནཾ ཙབ ་ ལུ དྲ 


དམཆིག་གིསལ་ཞུགས་པ་ཡོན་པས ། ༢ེཤིག་དནའགོར་སང་དོགས་ ཡོད། ལརྭལ་རྗེ་སནོབ་ཏྱཾངཾུ 
ཟླ དགོས་པ་ཡིན གོས་ཕྲུགས་བྲམས་ཅདཚོའའདྲི་དོས་བཏང་བའི་ས 
འདེབས་སུ་ཤོརབདང། ཤས་པའགཤིས་ལ་ཤོརཿ་དང་། 


སྲབུངམ་པ་ནམས་ལ་བབཤས ། རིའི་ལིའའད་བ་གའ་ ཞིང རོས་དྱ། ངཱ ཡཆྟོཿ ::&ཿ 
ཁུ རར ༽ ཆགས་ བཱ་ཡའདུངྟི ཚྭ སང ྱ་ངས་འབེསས་ ཤོར ྷ་ 

















ཱུ ༨ ༽ ཁོན ཉང་ལས་དང་པོ་ བྱུ་ 
ལ་ཕན་རུང་ཙལ་ཡན ། ། ལའསྤེམས་ྱི་གཙ་ཡ་ཆོདོན་། བདེ་གསུལ་མེ་ཏོག་གསུམ་ང རཿ ༢ རེལ རན། འནལམ་ རྭ མཚནཉདེ་དང་ལཱན་པ་ཅིག་གས 
སྣདངངའུ ལུན་པཅིགལ་ངོཔཱདངེ་ཁྲིད་ཕྲས ། དེ་ཡང ང་གཆུག་མའེག་ཤིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས ། སངས་རྐྱསལ་ཆོས་སྙུའསྣངཔར་གསལ ། རྣལ་འཕྱཾརཾ་པ་ལ་ཐབས་ད མགྱུ་མེདཔས་མཆོནཅངོ་ ༩ ཡཱངནས་བསྒོམས་པས ; ཏཱ 


ཀབརབ་གསལ་།གསྒ། ཏོནམངས་པཔངཤེས་འགག ། ། རྣམ་རྙོག་རའངསར་གྲེལ ། ཡུ་ཤེས་མངོནཔཧུར །གནས་ཕུགསཏམསུ་མཱུངབེ་ཧ ། ངགྱཏཱ་པཱརྦ་བྭཏབ། བྲརོདྱ་ཀུང་ཟུར་ལས་མཆོན་མཆུས་ ། དཔེདན་གཞིདྲུཔའི་བདབ་འམ །ཀླུག 
པའི་རཱིལམ་བྲཞེན་གཞི་སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ ཡངྱཀངངྒོམ་ཤེས ། དེན་རྱུང་ལྔན་གྱི་ཧླམ་བརྟན་བགལ་ཆེབརགདའ། བུག་མའ་ཤེས་ པ་འམྲ་ཐ་མལ་ཡྱི་ཤིས་ བ་ས ། པུ་གར་ཡངམ་གཏང ། གོ་གར་ལངམ་འགགས་། 
ཀྱང་མཆཾན་པརཡེ་ནུས ། བངོང་བགཤིས་༡ང་ཐོགྱོརམི་ཕེབས | ཝ་སང་གང་གསྭ་ཀདམི་རོག དྒོ ངང་འཁང་སཞུམམབུ་བརེསུ་སོ 
















།ལཱཐ་ཡན་པའ་ངས་ཅས་རངགསམས་ལ་ལེོས། །ལྟ་བྭ་འངགིསམས་ལས་གཞུནདུ་བཙལ་བན ། །གྱད་ཀ་ནོར ངཔེ་སྙེན་བབ། །བསྙཾམ་བ་ཡེན་པརངས་ཀྱེས3ྲ་ 
 པརམརམེ་འདེག་པའྲ་ འོ་སད་ཕྱི་སན་པ་བ། །ཧཱོང་པ་ཡིན་པར་ངེསྱ་ཀིསྭ་བ་དོར་རེས་མྲ་ཡིད་། །སཱང་བླ་བང་དོར་རཾ་རོགས་རེས་པདན། །སྔངམྱ་ཧརརུ་པའཔའོ།ཨང་གེ་སེན་བ་པ། །རམ་ོག 
] ལོགས་ནས་བཙལ་བྱུན། །ཆུ་མགྲོ་སིན་ལ་ལོག་པའྲ འོ།ཨངག་སོན་པ་བ། །འབྦས་ཐུ་ཡན་པར་ངེས་ཀྱིས་འང་གེ་སེམས་ལ་ཏྟཾ་ས། )ཐེབ་མེངའབྲས་བུ་གླཞཱན་ནས་ཐོབྲའདོང་བཙལ་བད། །ཐྲམ་བུ་ཉམ་འུཾ ཱུ ་ཱེ 
བར་ངེསྱ་ཀྱིས་འངག་སམས་ལ་དེས། །སེམས་ལས་གཞན་པའྲེདྲ་མལོགས་སྲུ་བཙལ་བྲན། །དེ་ཡེས་འང་སམས་སངས་པ་འ ལོ་ཨང་གེ་སྟོན་པ་པ། །ངེན་སྲང་སྲེདའཁོརའདས་ཐམས་ཅདཀྲུ་ད། །རང་གིསམས་སུ་འདུས་ནས་གངའ་ཨཱང་ ཡཱུན་ 
བབ ཅེས་གསུད་། དེརཇའཇི་ས་ཇའཇིགས་ལ་སོང ། སཱུའི་གྲཟི་བྲརིང་ལ་མུ་བཟོད་པར་གཞུགས་གངན་ཁེརནས་མ་ཚོང་དུ་དོན་ཏེ། ཐག་མངཔོའཚལ་ནས་བཟིམས་སོ། །པེའྱིདུས་སྭཱརཱཿཅིག་ཐུགས་དགྲེངས་བཏདབས། །བླ་མ་རན་པོ་ཆེའདུད་ 























༤༨ 3 རེ ༄ ངི ༢5 ¬ ༤༨ <¬ ཙི ཀེ ངྒེ ཧི 
ལྟ་བུ་དངམཇཕུ་དྱུས་ཕྱག་ཕྱིར་ཕུན་ངངེ་པ་བསྡདདྲ་གདམ་དབྲ་བམས་ཅང་ཀྱི་རད་ཆོད་བྱ་ྲ་བས་ནས ། ངེས་བར་སྦབ་པ་མཐའ་ཤོན་པ་ཆགྱཔེདདགོས་པལ ། པའྱི་རགས་འདེའུངསནས་འདུག་པས ། གལ་ཏེ་ཡུལ་འདེར་མི་ །ཕ་འདདནན ། དེབཅོག 





. ལ་ཡོན་དག་པ་ཅེགླ་དངས་ནས ། མཆབ་ཅིའ་བཡེད་པར་བསྡད་དགོས་སྙམ་པ་ལ ། རའེཡང་བརས་བན་སྣན་པ་འབེང་དུ བཏང་རྒྱུང་པྟཾ ] དབུས་པ་སྙོན་པཁྱོད་ལ་ཇོདརུན་ཀྱེ་སཱན་སྣ་ར་ཤེབ་གགུང་༢ེ རབལ། རེ་གཙན་བེ་སྨན་སྨར་ཡན་ནས་མས་འཚལ་ 
ཏཱཾ ཟབ ༡ ༩༣༢ ༣༨ ༧ རོ སོ ˆ འགྲོའི འི་མས༩༢༤༤ ༤ ངི ༢ | 









~= ---~-----¬¬ ༠ ་ ཅ དཱུ ༩ ནེ ༩ ཅེ ༥ ཡམ 
ཡོ ༽༄༅། །ཞིང སད་པ ཡོམ 3, ོ 5 3 % ཐ་བ 
3 ¦ པར་སཱོ་བདེ་ཕུགྱཏཱཧོགས་གསུང་ ། དེང ེ ཅོ ཏྲི 


























ཀར ་་་ས་ 








] 4 ཤཱ མི་སཱར་བལྟ་ྱུང་གངམ་ངག་བནང་ ཟླ 





བལ་་ པྲ 

3 $ ཡའ ུ ༈ཱ ངོ ཨུན བཅུམ་མ་ཤད་ྲགས་ དཱི 
ངྲི ཅིག་སནཏེཔྲསལས་པས་པ་ ངེད་ར༨འབའ་ལ་པ པས ། ནམ་ལངས་རས་པ 7 འུ ད༩ཡ6 འགབདུནྲདདོཡ མས་པའི་བ 
དྲཾ་རང་འབརལ་སོང་། ཞུག་བྲདུན་བིནང་པརུལ་བརགས་ལཱཿ ཡལ་ལཐོད ། བླམ་ལཝས་པས་མག་རནེ་ (ས་བྷལས་པས་ཟབག ས་སུ དངའྲ༽། འབུངབ་ལའྱ་ནུང་ཟིན་པ་ཡེནྟ ། སོན་མདོཏད་གངམཔ་ཞི་གསུང་། .ཡྟ 
།ནན་གསུང་ཡང་ཤུགས་ཀྱིས་ཧཱོབ་སྙེད་ ནས་བསྔམས་པས ། བ་བ་གསུམ་ལོནཔའི་ཐྲོ་རངས་ཁཅག ། སཱོངགསུམ་བྱི་སྟོངཆེན་པོའའཇེག་ཿེ །ཁམས་འཾའབོན་ལོརདསོར་བྲའ ཕཱར་འཁོརཞེངའདུག་པས་སྙོད་སྱུགས་བྱས ། སུ་ནདལ་ 
_ བྱརལ་ཏའྱསིལནས་འདུག ། རུནཔ་ཉེད་བ་པདབམ་ལྡའུས་པས་ངྩོརངགཉིས་ཉི་རུ་ངུ་འཚུདཔ་ཡནེ ༈ཱ སྨྱོན་དང་ཡན་ཏན་གང་ཡང་མན་བསྒྱེམས་བ གསུང ཏུའུ ཐངཉནེ་ཅིག་སྔ་ད་མདུནྱནམ་མཁའ་ལྭ་ཐུགས་ར་ཆན་ 
¡འགུཔལ ། དབུའི་ ེི་ ར་འབར ར་འ ཙཾ་གཅུག་ 


པྲ་བམ་འགགནམ་ འགགྫའུ། 
ནཅའཁརལ་འམས་དཔས་མའི་དིག་ལ་འཕལ་བབབ་འཞེཀ ཉ་ལ ཡངད་ 


༤ 








དུ་སྲངབས། ཡུས ཁཱ པུ 































¿'‹ ༣ ¿ 


སེ ྭ ༼ ཀ༼ར༥ ༨ 
ཟམ་པ ----÷ = -¬---=-- ~ 














༤ 


¡ ཤིག་གི་དྲའ་ལ་དྲམལ་ཁམས་པཡས་དདང ༈ ༈ དཔའདམྱལ་དབྲིགནག་་ང གསལ་བརམྲད་བང སྤ་ཉེན་བསནས་ཧ ཧཱའཾ་འཚདས་ཏ ། སཱངྱ་རཱདྲདག་པྱེ་བུང་། ཐམ་ལ་ཞུས་པས གྲ པཔ རོ 
(ེ་སྤོན་པང་ཡོན་ཏན་ཊ །པཡངམིན་པྒནས་གསུང ། ཡངཉཉེཅིག་འདོདལ་འགས་རུག་གྱིལ་ནགས་གསལ་པོརམཐོངབ་ལ ། གངམ་གངམས་འཔ་ཡ་འོགམ་ལ་བྱ་ ཡ་ ་འདུག་པལ ། བཏུག 
ཧཿ ས་ས ༩ ཧིག་མཐོདནསླ་ མ་ལའུས་པས ལྕ་རྣམས་བཅུན་རྫིའེཆའ༅ྱསཚམ་པ་ལྟེ རཾ མཐནེ་པ་ལོངས་སྭུང་ཀི་འབོང་ལོར་རྩོ་རང་གཉིསཀྲི་གེ་ལེ་འཕེལབ་ཡན། མས མ་པའེ་ང ༢༩ པས་ལུུསྱ་ཏསང་ཚལ 
ལཁོརའངཚོས་དངགསུང་ནས་འཕྲུལ་ལའོརན་ཐབསྐ་འི་ངོ་ ཙྭག་གནུངནསྨ་ཟབཅིགྲ་བས་པས་ཕས་འཕར་བདང ། འདརབ་དང་། སྨུགས་པ་དང་། ཟེ རྒད་འདོད་པ་ཆུན་ཆདམེད་པ་དང་ ། བངདཔངཡེད་པབཀུས་འ༢ འཇེབས་འདོངཔྱངུངྭ ། འདུ་གདོ་ ུ 
ཡནནམ་སྙམནས་བླམལཁུས་ཕས ། ཧཱུའི་བཆས་ཅཱི་ལབོར་ལོརྦགེ་ལས་གངབ་ཡོན་ ། འཕུལལབོནྔགོམ་བཅང་པའའབོད་ལས་བྲའཡོས། སྩེན་དང་ཡེནོ་ཏདེ་གང་ཡང་མ་གསུང་། དནས་ལས་དགའ་བཔའ་རོས་གདནས། ཁཟས་ཆརམ་དགས་པ 
ངགསུང༔ ༨ཡང༡ནེཅིགནམཁའ་ལཏླཾརཆེནཔོགཉིས་གཟའི་ཟནནས་འབྱུག་པལ ། གཟའསྭ་ཏཱ་ ་རྔཕྲམོ་ཙཱམ་དུའདུག་པར་མཐོང ། ། བླམ་ལཾ་ཞཱསྲ་པས་དྷུཏེརརོརྐ ར་གིས་ཀླ་རུ་ཆུང་པ་ཡིན་ཏྭསནངང་ཡནཏན་གང་ཡང་མྡན ། ལ་ ཁར་མྲོ་བད་ནབ 
ཁུབ ང་ན་དནྲི་བ་གསུམ་གསུངས ། ེནས་དག་ུབམས་བསྒྲཌ་བཅགནངམས་པ་རདམར་མའེད ཤལ 2 བླ་མ་དནང་ནེ་གསུང་བྲས་འདི་ཡིན་པའ་འདུག་སྔམནསཞུས་པས | སྐངེ་ཁཆོས་ཀྱི་ལའོར་ལའཡལས 
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༢ ན་ན 
འདེའུགནསཿ རྐང་པའེམཐིལ་ཡ ཆང་ལ་འོ་བརིགས་དུག་གི་སམསཅ མསཅད་ཚོང་བར་མཐོང་། ཕལ་ཆེར ཞིབ་འབུང་ཡིནའུབ ། ལལ་སེཔ་པདཀའ་ཡོབ བཞོས་པའ 


ལྱ་ཐུཧགགངནས་འོ འོངས་མ་ངས་པྲའ་ རྤ པ་ཿ་་ཡ་ཅིསའ་ ། སར་རམ་ཐག་བསལ་ཅ་ནཐམས་ཅང་མལནས་པང། བླམལཆུས་པས ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ སོང་ཕྲག་བསུམྱིས་མྱིཁབ ཐ་པ 


གྲསཐག་ལྭ་ཁིང་བ་ཡའིཏ ། ཟུངཉིཡ་ཤྭསྭ་ཀི་ཟུར་དུའཚལ་བུར་བདའ ། གསུངནས་མཆོག་གི་གཏུམ་མོ་གནངནས་བསོམས་པས ། ཤནིི་གཙན་ཐུང་ཐང་གྲིཡང་པ་ཐམས་ཅད་ངུདབས་གཏནས་འཇུག ]ཅཞིགན་མུནནགྱདཱ་སོང་། ལམ་ཡུངམ་ 
ལུངབ་འྲོ་འགྲོ་བུསནསྨླབམའི་གྱུན་སྔན་ཕྱནི་པས ] བླ་མའེཞལ་ནས་ཅེ་ཡངམ་ལོ། ཀདེ་གར་སདལས་བླསམས་གསུངནས་སྣེང་སེགས་སེལ་པའེ་གདུམ་ངག་དེ་གནང་བསནམ་ལངས་ བཱ་ལར་སོང་། ཨངནུཿ༦ག་རང་གྱེུས་འདྲི་ཤུ 
།། སྣ་སཏཱ་སེ་སྭལཉས་ཁུབ ལ་ང ཟླ་མ་ལཞུས་པས་རླུ་ཆུང་ཐལ་བ་ཞིཞརུ་བད་འདསདུ་ེས་གསུང་ ། སྲོདལ་ཡེ་ངམ་ལྕུབསྒོམས་ཤངདཟླས་པ་ཐས ། འྱབོརགྱམསས་པིེ་གྲུས་ས །བའནིའ ! 








གགྱརོལྱ་ཧི ཕྱིརུང་བསྒོམས ] [སྒྱརསཐམ་ཤརཔོའ་ཆོ་གཉོདབུམཕསཿྭལཿོག་སངོབལ ། སཱནའདྲས་བགྲ་ཆགས་ ཡཾ་མམཆས་པ ཅི 


ངེ སམངུ་ཏོག་པྱ་ དདགྱམེསཏ ། ཡང་ཐུགསདགོང་ཡ་བཏངབས་ཡངཔབོད པོའཐཾམ་ཇབྱཾུནཱསསྱ་ངས་དཔ་ པ་པལཁུས་པསཿ 

གཟིམས་གདའབལ ། ཕྱག་དཙལ་མངྫལ་ཕུལ་ནས རཿ རེ་བྱཿན་ལགས་ཁ་བོལ་དོབལ་ཅུངཟད་ཅིགམཐེས་པས མ་བཟམས་པརགཞིངས་ པཅུའ ལའུ་ ཤཱ 

ཉམས་ལྱ་བུང་གིས ། ང དམ་བདེབའི་དོཁལ་ཙི་ཡོད་སླ། ཙ༦ག། གསུངབ་ལྷ་མེལུམཆུ་གསལཕི་མགུརའདི་ནམས་སྙནདུ་ཡུལ་བ། རྩ , །ཇྫེབཏུལ་ཤུགས་སྙུད' རྣལ་འྱཾར་ 

ནར་ ཆྱབུགྱ་ གས་ར ན། །ཀུན་གྱིས་རྲོང་བཞིནེབསྙུར་བའི ༥། ། ཡཆནམ་ལཞསརན་ཡངས་སྲུ་ཕགས། །མཆནཔའིསྙན་པས་ཕོགས་བཅུར་བུག །དྲབེས་ཐབ་སཱོབ་སྙེས། །ཤརྒསརམ་སྙན་བུག་འོགནས་སྙགས། །ལུསཆྲང་ཡདལམ་ 
བྱྱིས་ཏེ ༦ ཆུགཏྱང། ་ཡསྣ་རཱམ་ཐར་བཞིན། རིམས ཏད་དདནལ་མངལ་སཧྭམ ། ལུམ་རདེས་དཀའ་བ་ས་ཆོགས་སུད། །གཏུགས་ཕྱ་དངདཉིས་ཀྱེས་ཇིཿ པའིེསམ ས་་་་ སུ་ཡང བག་པ 
ཤར་ཡོགས་སོས་ཝནྲ་གྱའིརངུ། །ཆོས་འཕགས་མདུནཡཤལ་མཐོང་ལཔ ཧིག ག་ོེ །རདནནས་པཁྱདཔ་མཛར( །མེ་ཁོ་བའི་བསམས་པ་མཐའ་ཕན་ཧཡ། ། ཤནེདུསཱ་དགའབ་གླུ་གཤོས། །ནེར་སུ་འི 





ར 





།དྲ་ཕག་པ་གཡེན། ཊ༈བ 
བྲ ལ་བཀམ། ག་མ་བ ར་ཁ ཡུ དྲ 
འབྱཧུས་གསེརམདོག་ཅན། ཡཾ དཔུས་ པའིགདན་ཉས། །སེམསདཔའིདཀལ་ དཀྱེལ་དྲཀུདབས་པྲ་མས། །མངུན་དུ་རླུསག་དོལ་ འྱཡ་པཔ༔ 
བུང། །བུལྔ་སང། །མམ་པག་འཆདན་ ཤེས། །ྲུས་གྲསལ་མན་བེའེནལ་འབོརབ། །འདྲགང་ལགས་གསུང་བུགསལ། ` མསྭས 
གཿ 


¬ 


$; 
ངཿ ཀྲ ་ །རྣ༢ 


ལྭ ་ སེམས་ 












སཱན་ཌྷཱན་ཧེ་ག བྲོང ། ཚེ་གུནྱ་པསྒ་མལམའུ་གསོལ་གྱ སྲེངས་ལན་གསུང་དབངས་མགུ་དུ་བཞངས་པ། 
(ལུགས་ཏྱི་དད་མཆོག་ཤེས། །དབུ་རླསད་དུ་བཀའ་གངམས་བསྩངས། །གནས་པ་ཟབམོའིཆུཧྭའཱ་མཔའ། །དེ་ཀུན་ངྡོམཛ་རཆསམ་པ། །རྨེལམ་བགཆགསཿངེའའུ་ ལཿ 
ཐུ་ཁོདགསནྱངྭ་དུངས་སམ་རྫུ་ ཅུ་བལགས། །མདོ་བུདབྟསནསསགྲ་མིས་སྐན། །ཇེས་དོན་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པནས། །མ་ལམ་ཡངངག་མ་ཡན་ཏེ། །གསོག་དང་བསོབ་ངང་ཡ་མྨ་པ། །སེང་པོ་མེཅེས་ཐུབ་པསག 
ལ་ ‹ གོངདང་འདྲསྟ་ངྐྱས་པར་གསུངས། ! དུ་དོན་ཐུགས་སུཿ ཤིནནམ། ། །འེན་ཀྱང་དྲ འེས་མཚན་བྷལས་ ཏི། །མ་འོངས་འ ཡུངབསྟན་པོམཚརཆ། །ངྲ་པལམ་སྤངས་པའེ་རལ་འཕྱོར་པ། །པྱ་མ་ངོསཾཿ་འཆད་པ་ཤེས། ། 
ཐིག་པ་ཡས་མནའབབས་པའིབྲད། སྒམ་མོའི་དར་ཆག་བཏབ་པཾ། །ཆོཔ་ཏོདེ་ཟབཅིང་འཕྲ་བར་བསྟན། །ཧྲཱ་སཱག་འོཐས་ཀྱི་ལ་ངོག་ལཱར། །གུབ་མཐའ་མ་འདེས་ས་སར་གསལ། ཤོད་ཀྱི་པེ་ཕོདལཡ་བ་སྭཾ། །ལྟ་བའ་ཡངརེ་ཁྱག་རྱཆེ 'སྱམེདངབོ་ 
མཐེང་བའེ་བྲད། །སུམ་ལུམ་ཟུང་ཅིག་ཧོནཔ་སྟ། །ཧེ ད་བམས་ཡར་འཇེག་པའེ་བྲང། །ངོས་བའ་འབྲུབོས་ རྱྱུན་པ་སེ། །འབྲས་ཐུ་སཱ་གསུམ་རྦབ་པའི་བྲང། །ཆོགས་་གཉིས་བསགས་པའི་བདརུ་བསྙན། །སྦཱ་ག་ཨག།དངྱལ་ཧྱ་ཨ༩ལངྷཱ། ། 


སཱོཾད་པའེ་གལ་ས་ཡནཔའོཔུར། །རྟོག་མེང་རང་དགའ་མེ་སྭོད་ཅིང། ¡རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཞུའེ་སྩོུང་བ་ལྟར། །བྲུ་ཡོད་མངེས་བརྡསད་པའིབེ། །དནདཀར་མལ་ཀྭ་སྦོན་པ་སྩེ། ༣ ང་ཐང་པ ཏམ 










































བྱུནོབོཾམྲ་པ་བཟང་བའེ་བརྡ། ཁོལ གྲིའོནཛནས། །་བསྐལོ་བོྭ་ཐོལི་བ། །མེན་པ་རམ ཀྱེས། ཕོར་གསུམ་གུངལ་བཅིངས་བ་ཤོ། །ཅུད་སུམ་པ་གསུམ་དཔྲལན་པའི་བར། །མོཏོག་་ཚོགོས ང 
ས་ཞིབ ཡུ་ཏིགཆུའཕངཾཔཱས་ པ་ཡང །སྤུཕ་པ་གསུམ་གྱིས་༢བྒྱནཞིང། །གདུལ་བདངབ་འདེན་པའི་བྲར། །སྙིངནཱའྱཾངངཀའ་གྱེན་པ་ས། །ཆོས་སྱུ་ ོད སུ་ཐྲ་ཐས་པ། །ཇི་ ལ་བཅས་བཅོས་མད་པའིབདྲ། ྨ 
བར། །ཨ་སཱནདནདབུག་བསཾ། །རཔའདྲོདདམ་རེད་པའི་བར། ཀརནེ་ཆེནྭས་ཆོགསའྲ་བཀོད་པ། །ངེ །དནྲིཿ ིཤན་ཏན་ཡནེ། །འཆང་བཟུང་གསར་སྲིད ཧཱ ཧཱ སཱནདྦྱུདགནདཀྱི་གདམ་ངག་གེ 

དདེ། །སངས་རྒྱས་ཞཾངེདུགཤེགས་པའི་བརྔ།་ །མཆན་དངལན་པའིཀ་བཱལ། །ངོང 7 ་ ད་རི 'བྱའུདརིས་བཀདབ་སྣ།. ། 
བལ་ཐཡདཔའིབྲང། > ( 


་གྱི་ཕོ་ལོང་བཏབ་ ངཱ ཧིཿ དདོནའགྱུརབམེད་འིབ 
'ལྡན་རྫས་སུ་འཛན་པའེ་བརྡ། །ལག་པགཡས་སྤུ་ཐེགས་པད། །བདེནས་བདབའེ་ལམ་པྡདང 
འབར བོ་བོའི་ཁ་ཕོརྲ་བྭ་སཱམ་པ། །ངེ་གསུམ་ཅིགཏཱམཚོན་པའ འབྲར། །ལག་པ་ག་ 


བ།འྲབས་ 


ངཱ 
ངང་བདེ་བམཆོན་པའི་བྲར། །གསར་མདོག་འོད་དཔལན་པ་སྟ། །རྣམ་པ་གསལ་བམཆོན་པའེ 
ཊ་སྭ། །ཅིའ་སྣང་ལམ་དུ་སླང་པའི་བརྡ། །དེར་རྡབས་བག་ལ་བཀའ་ བྱ་སཾ། །ཟུངའ ཡདཔང་ཤིསར ྱེས། །ཐེག་རྤཾའ །ལང་ལ་བྲོད་པའེ་བྲད། །འང་བ 
ཧི རེ ཀར 
༦ བསུམ་གཏནཊསྱཡིའཚོངའེ་བྲ རྲ། །ཐཀ་གཡོན་ཀྲངའེཁྲགས་པས། །དྲན་བ་ཡངས་མང་མཆོན་པའེ་བྲང། །མཧོ་དང་སྡེར་བཞེམཉམས་པ། །ཐང་རུབ་སམསྤཧྱཧཱཿགཾམཾས་ཤཾང། ། 






















།སེལ་བའི་བྲང། །པོཔའི་སཱན་ 


བའ །ཧཱཾཉདེ་ཧཱངེ་རྡཾའམེང་པའི། ཅོག བའོ །དེྭ་ངས་གཡས་སུ་ཕརབ ལྟས་པས། །པོ་སར་ 







པེ \ 

བལུག་ཐབས་ལ་བྲ།མུཔུྭ། །ཆོསང་ཟུ་ཟ ཡུཐས་ ཕྲནསྭ་ཏྲིས། །འགགབའི་རའདོང་གློང་བའི་བརྡ།, ! རིབ་སཱམ་པ། །ཕུག་བསྡལ་མཐེནཡད་གྱར་པར དཐུགས་ཇེས་སུངྱའ པར ངཱ 

་པུས། །གཡུའིནའུཐངསངེམ་སྭ། ` ˆ པསྣ། །དགའ་བད་ཡ་ཤེས་མཐོངབའེ་བར། ། །མི་ཏགྲཾ་སཡ་བཱསྭ་ཧཱནྲ་པ་ཨཱ། པོཿཏགས་ཕུགས་ཡངའིལསྦ་རེསྲབ ལ ཡེས ། 
ཧོ ༢ པུད་མདམང་པོས་ཕགའཚལ་བ། །རྩ་དངཔཔེ 


ལུལ་གནས་པྲ།། །ཌོ་ཀི་བངདུ་འུུ་བའི་དྲང། །དབུས་མེ་ཏོག་སརྦ་པལ་ནཔེབམས་ཏ ། །རངེའཇནེ་ཏོགས་པདང་ ཡན་ཞིང། །ཚུལ་ཁྲིམས་ བ། ང་མས་འབྱ་རན་པའ། །ལ་པའ་ལ་ ས་བཞི 
དགེ་འདུནྡ་ནམས། །ཤུདྱིས་ལབརོདུ་འདུ་པའི་བྲད། ། ཤུན་ཏུའའབྱུ་རས་ ! །པདྨ་ སུངས་པའི་གདན་སྩངས་ཡང། །ཤེས་པས་ དལ་མི་གྲཞས་ཕུར། །བྱད་འབམ་ཅི་སམ་གསུ་ལཱར། །འཁེརབའྱ་སོན་བིའ། 
| ། བྲར མས་དཔའེ་་ རུལ་དགྲུངབཅས་བཡད། །སཱངེ་རིལ་མ་གནས་ཡས ་སུམ་བའ་ལངའ ལའ། །འྭགྲོ་ངཱུག་སེཡས་ཅྭ་གརྱ་གུརཾ་ལ། །ཧུལྦ་སུས་འགྲོངནིང་པའི་བང། །ལ་ ;ྭུ 2 ་ རཕྲགདེདའ 
་ བའི་བྲང་ རྒྱབནའང་ཅིབ་འཁྱིལ་བསྟེ། །བོད་ཁམས་དེཀར་པར་བཏོབའི་བར། །ལུས་ལམ་ཆེན་འབའ་བད། ། བད་པད་གཧ མ་མ ཤེས་ཡས། །དཡཏོམརབརོམ ལུབའི་བརར། ཁྐ༡་ཤན འུ ཡོན 





„ ཡཿ 





2 ༥༥: 
















ཟོ རེན་པོ། 


| །སྦྱམནོསྦྱམཆེན་པ། །བྐ་ 


ཧ་ཧིཞལ་མཐོང ། ༡ནེཅིགལྕན་ 
པས་། ༽ བཱམའི་ཐུག སསརམ་ལགནོ་ཧཱལྦའ་ 
ལའ་ཡོད་པའིཆོ། །ཟླ་མའིཞལནས་དན་ཡེ་པ ༨ 









ནིལམ་ཁྱབུལ་པྱ་སཱམི་འབྲུལ་ུབ་ཡནི། བག་ཆགས་ཉེགོམ་པམཐའ་ཛིན་པས་ལས་དགྲེབགྲོངས་སུ་འབངསཏོ ། གིད་པབའདོརབའསུག་གིཟོརབཉམསསྤསབ། ། པའམ 
དདབའདོཆན་པོ ། དེ་ལམ་དྲིད་ ་པལྷ་བལམ་སྩྱ་ལུས་སྦངས་པའ་རལམཐཿ་ཕེནའཆལ་བས ། ཤུགས་ཕྱུངལས་བསྒོམས་མངོད་གསུང། དྭནསླ་བ་བཅིདབླ་སམོས་པས་། དང་བྲོས་ནྭ་ལ་མར 

མུ ངཨིན་ཞེསངོབ ཕྱང ཆང་སོ་བན་ལར་ཞམ་པི་པ ། ཡྱིདྲརླུང་བཟུང་ཛན་ལཔས་སྣའི་ཞངེ་ཁམས་རབའབུམསྐ་རམས་མཐབས། །དལ་སེམས་ ཡ་སནསྨ་ རུང་བཏང་ཙན་ནམ་སྲོད་ངུརདའད 
།དཅུཐའུ་མནུས་མྫཛ་ལ་ཡུས་ཞད་བ།སལབ་བཏབ ། ཐེརངས་ཀྱི་བུན་ལྷ་རུངབཟུངཙན། སངས་ངས་སྟོངཿ ཿབཏསྦ་ཀི་གཙོབི་ཤཱཀཐུབ་བསྲ་བས་པམཐང་ ། ཞུད་པརནམལངསནས་འུའྭ་བོན་ཅན་ངད ༨ 
ལྷའཾཞེལ་མཐེངཧུ ། ལོངས་སུུ་དང་སྲུལསུ་གཏིས་དྲངོས་སུམཐོད ། ཆོས་སྨུ་ད་བཟོད་མཛལ་བནའངུག་ཤས་དབུས་སུ་སཔལབླསམས་ཤིག ། སུཿངྱིའྲ་ངད་ཆོངས་བསལབ་ཡེན །དམངོནཔ ར་ཤེས་པའི་ (ང་ཡོད ། དྭ་བུང་ཙནྭ་ལའ་བུའ་ 
བཅུད་འཇུགཔ་ཕུཔས་ཤིནྲང་གསང་བགལ་ཆེ། སུར་ཡང་ཡནུཏཾཐམསཅ གསང ་བགལཆ། ལཿདབང་པནོན་པོ་ངུའིསྦེབས་ཅནལ ། བདླུད་ཀསམི་ཚུགས་པ་ཡནཏ ། ཁྱོད་དབང་པྲེ་རྣོན་པེ པརའདུག་མོདྱ་ཉེས ། ་་ 
གསའགུབ་བ།་ན་པས་ 1 གསོངས་ལ་ཐྲུབ་པ་ཟེས་ཤག ། སེལས་ཅནལ་ཕན་པར་འདུག་པསཆོགས་ཡང་སྟངས་ཤག་གསུང ། ། ཆོགས་སྩེང་བའངུས་ནམ་ལགསབུས་པས ། སལ་འིངོབངནས་ བར་ནང | 


ལས་བ ིྣ ངས རྫད ྣྣན་ྣྲྲ། ་་འའཡ་- 

















































ལའུྟལྲདབམ ཡེན་པའ་ཉོགཔཿྱརུདལྱ ཀཱ དྱའུསསུམྲ་ད ནངལ་ 
དའིདུས་ཨུ་ ཚོགས་པ་སྩོངས ། ! ཆུངལགསདལ་རུདངམ་རི་དུང་ཏེས ། གསག ་ རུ 
རྭལརསབས་རྩ་རུང་ལདབང་ཐོབ་བྱ་བནམནིཏ ། རྩ་ཆུང་ལས་སུ་རུང་བྱབ་ཡནཔས ། དང་དང་འ ལགས་མི་དགས་པས་སེངཅོག | ཧུ་པ 
ད་འདིནས་ཤོརྦ་བི་པགསུནས་སྤམ་པོགདདྱ་པརིཔོ། ། །དྱ་ར་པོགདན་ལ་བུཊས་པལྟབ ༣ རྩེ་ཡོ་ནན་པོམའི་པེ་ གའྭ་ཝཱད་ཡོད་པ་པསླེ འུའདེ་པ ཀྲག 

ལྟཧུ་ང རིབདུཿ ཐིནཔཕྱགའཚལ་བྭལཝ་བུ་ཡོདབས། རིཔའེམགལན་འངྱའི་གྲྭཕྲང་སཱིད་པ་ལན་པ་ལདཔས། ” དེནསོངལ་སེམས་ཧྭནྷ་བི་དེན་ཧྱིསྲ་ཤིག་ གསུངནསས་ 
བུ་སྙེན་པ་ཏྱེདདབུས་སུ་བཞུད་མ་བཞུད། །སཱཾན་པདངུཧ་སུ་བཞུད་པན། །རེསའགའབས ཀྱ་པདབ་འ ཆར། །ཟསྭ་ཊི་སྣངབ་ཤཧྱཧ། །ཟས་སུ སུ་ཟག་མདཏངའཛན་པ། །ཞིམམངང་ཀྱུནྲ༔ ཅའ མ་གས :] 
ལིཿ་བུསཧནཔངཊ་སུ་བཞུད་ཡེབྲབ། ། ར་པས བཛུད་ྲ་ྤན་སབ་གས་ེས་བའཇཔགསཆིསཔ་ཝ།བས་ུ་བྱ་ངམ་མོ་བད་པད་ཅར། །འཇམལགས་ཀྲ ཕར་ཤེས་པཛན། །ཅེའྲསངཚོས་ཆུང་ཉམས་སུ་ལང། ། 








| ,.- === 


ྭ 4 











)!༦། །བྭ་སཱཾནཔ་དུས་ བཞུདམི་བཏུད། སྩོན རོ་པ སོ་ུ་ཞུད་པནོ། །རེས་འགའ་ནོར་བོ་སྣངཔ་འཆུར། ནོ སྣ བྲ 
ནཾ 'སུར་ཉམས་སུ་ལཔ། །བུཿ ནཔཾ་དཔུས་སུ་བཞུངམེ་ བཞུད །ཧཱོན་པ་དབུས་སུ་བའདོ་བན། ༩༣༣༦ ] །ཡུལ་ྱཾ་སྣང་བཤའ རཙན། ཡུལ རཾ 
32 པཆོས་སྲུ༢ཉམས་སུ་ལང། །བྱུ་ཉནཔ་དབུསསུ་བའུད་མི་བུ། །སྙེན་པ་དབུས་སུ་བཙུད་པན། །པེསའཕའ་ལོལསཿ འྲཔའཆག །གྲེགསཀྱི་སྣང་བཤཤརན ། །བྲེགས་སུའང་] ཧྲུ 
` །སལས་མུལོ། །བུ་ བྱུ་སོན་པ་དངུས་སུ་བཞུངམི་བཞུད། །སྙེན་པ་དབུས་སུ་བཏུད་པན། ། །རེསའགའ་བམའ་ ཨངབ་འཆའ་ 
| །ལའྡམས་ཅད་མྱ་མད་ཤེད་° རམངོད། །ཤུརྨཾ་སམ་པོ་གདན་བར་བྱོས། །རྩི་ཏལ་པོ་གདན་ལ་བུགས་པའྲ་ 


ནྲ མམུཔ་བཱ། །ཤུངས་སུཔ་གསེརྩངལལའུད། །རིངའིམགུལན་གཅུག་བཡང། །ཙད་ཆུསངལ་འགོའན་ྤངས། ༨ས་འདན་འགའཡ། ། ཉ་གང ཞས་དེ འཛིན་པ 
རརཾིཾི །དེནས་པང་དྱའི་བླ ཨོས འ་པ ིཕ་་བས་ྤ་ཚོ་ལོན་ཕམཨ རཱུ ནུ 















བཔདྡ་སྱུ་བདབ་ཡིན་གསུང། །ངེ་ཡབྱཝཱས་ལུནཅིག་སེུས་པའི་ནམ་ཡནབདགམོས་ཇའྱྱགུ་ཡུག་པཔའག༡རམཛདཔ་ཡནཏ། མོནབལ་སྣན་བཅོས་མཛདཔས་། རཿ 
 བཅུཀདཡལུ་སོགས་པ་གདམས་དགགི ཤགདནམས་ཅད་རོདད་། གསངསགསྨྲམངྱ་ཀྱི་དུད་ཐུམས་ཅདངང་། གངམས་བལུག་ལུམ་མད་ཚོགས་པའི་འཐབའ། ཀྲུ 
¡ སླང་ག་ བབས་ནས ། བུའྟོཏ་ཅིས་སེམསུ་ནངཔགྱེད་པའི་དོནའབུབ་པརའཇུག་གསུང། །རིངི་ུར་ལགས་ཚུས་པས་། དང་བོ པའོང་ཁར་ཡཱ་མཚན་ཏུགས་གསལ་པོ་བུངལ། །མདེན་ཡད་པའཚཡང་ངདང་ཏོདགཉེས་བང་ 
འདུན་པྲས་ཁོད ནལ་ཐལ་ཏ ། ངབས་ཁོང་སམས་༦ནིདོནྱཾར་ཆབར་འཇུག་ཐས་པཅིགྲ་རིས། །ཡང་པ་བི་བུས་ཆིཔ་ཡུལ་གཞནདུའཔན་པ་དུང། ཡག་ཡིས་ཕ་འོངསས་པས་ཇུལ་ཕྲ་༢བྱར་སང་ཧ ། སྨུ་ཡུས་ཀྱངེས་བཟད་ནུས་པ 
ཆུངསངྱཀུས་ཕི་ལུལ་ཨུལྱ་སི་འཇིགས་པཐལ་བརའདུགྲ་བསུ་བྲམས་གསུང་ ། དྲེ་ཉུར་ཆེས་ཐམས་༦དྲངས་པའྱ་སནས་༡ུས་། ཁུང་དབལ་ཤིནེངུ་མཁས་པ་ཡིན་སྐད། པའི་ལན་ཐམསདྱ་བདྲད་མས་གསུངས ། ནལ་འབོར་བཤེཞན་ 
གྱདྲེབ་ལུན་མགསུང་བར་ང་ལྲཆཾས་འདྲནདབུས་པ་ ་པས་འྲིགོས་པ་ཡིན་གསུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་རཱུགས་པའ་དནང་ནསྤ་བ་མའེཞལ་ནས་དབུས་སུ་སོངལ ུ བྲསམས་གསུངས། ཉར བཙུན ངུ བད གསུམ་ 
ནས་གུངལ་སཾ་གཉིས་པ་སྟག་གི་ལོལ། ངངུས་ཨུཌཾན་པར་བཙམསཏ། དནས་ཤཱ་སྟག་པའེནགས་ཡད་པའི་ཡུང་བཅིགགསུལརིཟས་ཆུ་མུརཅག་ཡོད་བའེས་གདྲད་སྩཐུང་མཛོད། །དནས་ བཅེན་བྱ་དཉེན་འེལ་རྱི་གསསིང་ 
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ཤེནྡཾརཱ་ངབེས་ཧྲ། 





རྗ 1752 2 2ཡ 
༅ཿ༽འྲས་ཧསཿན་པཞཿ་ངདད། རེ | 2 
ཤུ ཤོ ཅུ་ཧྲཞག་་ཱ ། མ་ཁ༢འཛོཆོས་ :` 
































སས། །ླ།སསྫས སྐས  སླསག༅ས་ག་ླ།ླག།། ས་གས རྫ ཇཾ ༨ 





།འིའི་བཟབ་པ་ཕའསོོའཅུབ་པ། 'མེ་གས་འའི ཛའས་པོ་ རྩས ཆིག་གསུངནས ། རྨ བོད་ག 
ཕྱག་མྲདདུའཚལ། །དབུ་སྟགཙན6བས་ཀྱེ་པདྨ་ ཉན་འཕེལ་ལ་ཤནདཱསམཏས་པས ། རྡཾཿུཾྱཾས་ཨཧུད་གསེའ་ཡངོག་མཅིག་ངད། ལེ་ར་ཅིབ་ག 
འབརྱ་བུངབ་ལ་གདམ་དག་འདིལ་ཉནནཿ ཞསཏའོང་ཟར་བདན་བུ་བུས། ུཔལ་ཡངབརྣགབསྲས བོ་པ འརདབངན་གུམ་ངགའདི་དགོས་པ་སུན་གསུང་ནས །གྱུརཆནུ་པོ ངསེལས་གཏུས་ཨ་ 
ཐོ ངོད། ཚའངའི་གངོས་བག་མེང་བརྦརས ། འིིསིས་ཆོསཐམསཿར་གྱེང 


ཞོས་ ༤ ལནཤོདལ་བླསསཆཱན་བ་མཐརུ ཐུགས་པཅིག་འོངོབརའདུག་གསུངནས ། བུདབུས་པུ་སྟོན་པ་བཛན་གིང དྲསས་ ཱ 
ཧཱ གང་ཡནན་སྭངབདྲགརལངས་པའེ་འགྲེས་ཅན། །ཆོས་པང་བང་ཟགཐམས་ཅདཀ་ནྭ་སས 


ཧྱོམ་ལཉམསསུ་ལཔ། །མྲི་པན་ངལ་གསོལ་བྲ་འཐ །། གཞན་ ཡངངུགགསུམ་རྒས་ཕངམ་ངངའྲགོགས་སུ་མོ་རུང་། ༔ པཿ 'ྟ 
སྦྲལ་ལས་སྟམསརུང་བམང་པལ ། །ོ་མའོདབ་ཤམ་བྱེས་མི སིདལསབུ་འི་ཡུ། 


ཆའའཐག་པའི་གང་ཟག་ཡེད ། དའི་ནངན་ཞེ་སྣ་ ངི་བཞིན་ བར་ནས་ཡང་པ་ཡིན ། པེནན་སེམས་ཅན་སྦལ་ལྐ་དང་ལག་དང་གྲ་ཤོག་པན་མེད ། 
འའའ འདེནངནཞེ་སངཆ་པོའདོ་པའི་ཉགས་ལྔི ཞི་དང ཆོ བསམ འབ ཨཿ འོང མུ གང་ཟགའགའ་ ཧིདོང་ འདོད བས་ག ༈ སྭསནམནངྱགས་ 
ེརྩོལོ་ི རི་ཁ སལོས་པཾ་་ཁ་་། པ་ར ར་ར 








ྭེ ་ཱ 
ཡཾས་ཆོས་པངགངཐག་གཉིསཀལ་སུུར རཱུ ཡན འི་ང ང་བསན་ རིདུདདེ་ ཾ ཡིང །ཞེས་བྱ་བངའཱདུས་ 


འབུཿཐས་ ལ་་ །སྲགེཕསསོབ ཀྭ དུག གསུམ་རྒྱས་ཿ འམོ་དངའགྲོགས་སུ་མྱ་རུང ་ ༢ལོ་ར༢་ ས། ་ཡན་ལག་ཉེས པ་བདྱུན་པ་ཡོན། ཅིསྱ་བ་བའི་དན་ཡང་དའྲདལ་ཟར་ཟ་ཡིན ། 
ཧུཛཾཡངརིདགས་མས་མའམྱ་བ་བཞནདཐོན་བགཆབའྲབ་། ཞི་ ཞི་བ་ ་བཅ་འགྱ་རུང་བརྭ་བ ། བཟོད་པཆབརབ། ཐྲམཱཿདདང་མཐུན་པའ་བ། ° ༽་ རྙོབ་“་པ་ཤནེདུ་ཆུང་བའ། རི་མཚཆམས་པང་ ཅདཔང་ཞུདས་ 
འཧགསུམ་ཅིས་དུས་འདའ་བརྡ་བ། རང་གམས་སཡྦྱ་མས་སྱུ་ཅོགས་ཀྱངྱ་པམ་དྡ་རྨོ་གདཔོནམ་ ཆང དད་ག །བསག་སྐྱངཾགཏིས་པའང་སར་རག3ང་ ། ཚོགསཡུང་ངུ་མུང་ངུ་ནས་རསག ། འཇཊ་འས་ནམ་ 





ལྷ་རྟ། ང་ལེན 
ཅིག་པང་དྲུསས་ 


སྭ་སུ་ དགའ་རོམ་ཡདྲངམ་འཇིནཅིག། བདྲུ་ཆི་ལེངབསནེ ་འ དེ ག་ །དག འམ་ངངུཔ་པྭ་སན་པ་བ། །དེགེའམ་དགས་པ་ལ་ཆོབ། །རཔ་ 
` །ཆམ་ ལག་བ བའོ་ཡོ། །བུརདོགས་མེད་པའེ་པང་ལ་ཞག། །དེ་གེ་འམ་དབུས་ ཐབ = །ཆེས་གསུངས་སྤྱ། 





ར རེ 
རྤ བེ [5223 ༧ 7 





ཅབུའས་པལས། །། བོགསྔ་ངགསནས་འདུ་འབལབོས་ ། དྭ ཱི ར་ཕྲེས་ཏི་སོང། ངུང་པའ་རེལ་ཡང་པ་ 
བླ་མས ཁོཊརེལའཱོར་པ་ཡིན་པ་ལ་ཁ་པོའྔརེས་སུ་འབྱང་ ་པའོང་དཱརྡའདུག ། ཛཱ་ཛྣ་ཕཱན་བདྲས་སེམ་སཅནདཔག་ཏུ་མིཿ 
ཏྲ པོརིན་ཕོ་དབས་སུཧོཏེ། སནངཀའ་གཏའ་ མསྱ་ཀླདམ་ནམ༥ ༈ཞལ་ ི གཅིགགྲསུངབདངམངད་པར་ ། དྭབུའ་ལ་པར་ 


གསལ་བལ་སགསཏ ། བཀའ་གདམསེ་ཆྲས་རམས་མ་ངོའབར ། དགེ་བའེ་ འིབཤེས་ག ༡ནྭ་སུགརུམ་པའིསན་པོན་པས ། བང་གཞལནས་ཏྱོདཀྱིསྒ་ན་ལའ 
པནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་ཞུསབས་ ། ཧོ་ས་ལླས་སར་ས་ དོ འགྲེས ༈ཱ ཁོ་བལཿྟིད་འབེལ་ཙམ་ལྲས་མེད་པས 





ཅཿ སྒལམ་ པཀརམཔངུག་རུས་པ་གཉིས་མོ་ལབ་ལབཅི་རུལ་ུ་ཡེདབས་དའ པའེ 







































རཿ །འཟུས་བདངར་བཅུམས་གསཞེས་པས་པ པས །དྲཔ་རཾཔ 
ཅུ་བཀུན་ཧཾས ཁས པ 
གསུངས་སོ། ཌ། 









„ཡཿ ལན ། གཅང དནས་འོངས་པའིརང་བ་ངང་ཕུད་པས ། ངྩོརམས་ལྲབིན བ་དམ ཁམས་བ ཀླ 
འར འླིབ་བའིརེས ས་བཅབཞེལ་བདེབའ་གཤགས་རེརནས་ གྲ་ཨབརདང ། ཧྨ་བའིརསཔ་ །བ་གཏད་པས་། པའི 
ཁུ ཕུལ ཞལ་རསལ་ནུམང་པོབཏིརནས །› › དམཅིགནྲ་དད་བྱཱ་ཉིདད་། གསེརྦསང་གདབ་ཡེནསྤྲ་ྷསནམརཡེགས་སུ་གཏོར ར། 5ླ་ངུ་གོའ་དོས་ 
ར་ཐ ཅི རི་ལ་གཤེགས ་པའོཆེ ། སེང་གཱདཀར་ཚོའི་སུངབངམཆརུངས། །ཟལཅིས་མནོན་པའི་རལ་འབོ་ བྲར ནལ་འང་ 
བྱུ ཡེ ་གཤེགས་པའིཚ། །ཐདྲ་དཀར་ང དངངྦ་བཅུངས། །ོྲ་ཱསྱཀྱིས་ཆོ ང་པའི་ངལ་འ ། ། །ཌཾ སྤ་བགཆོང་པའྗེལྱ འྱོར་པ། ཧེ ལོ 
དྲ ཞུགས་པའིཆ། །རྡོརྔའརྡང་ག་ དཔངས ༨ །ངེདྷཾསལྭ་ལཱར་འཾཤ་པའི་ནལ་ ལ༨རཔ། །རྲང་པ )ུའིསྔང་བྱ་སཾ། །མ༡ར་ཡའ །ཅོསྲ་འབམེདཔརཔ་ ཨ། རྗི ཆུངཀུཧུའི་སྱང་བ་སྟེ། ། ཤིརང་གཟའ་གཏང་བྲས་བལ་ ཨཱ། 
ལྤུ [ ཿའེང་པལབའིསྩོད་བས། །རཏརེཐུསས་སྱུ་རཱང་པའངས། །་ི་ཤས་ྲ་གབལ་བྟ། ནས་ས འལ ུས། །རྫ་ཟས་སྐོམ་རྱི་འདུཿཤསཆུང་བསྟེ། །ེངའཇོན་ཟས་ཡུ་གསོལ་བརངས།་ ཊོ་ས་སྱམཔོ་ 















རྨ 















༢༧ › ¬ 


དཀོས་འདོད་རངལ་འབུང་བ་ཁྱིད། །རདཀརཚོགས་དབུསྭཀྱི་ཟླ་ཧས་འཤིན། །མ 


ཀྱི་འེབ་ལླྲ་ཐས། ]ཁྱེདྱ་ཏྱི་ཡེན་ཏེན་དབག་སེངལ། །བདག་གིས་རུང་བད་བསའ་བལས། །ཐཱབ 
འའ 















མུ 
ཐིནེ་བླ་ ༨སླཅིརྦུཧུན་མ་གཅད་ཅིག། ། ཐུགས་རྗེའི སྱཀུསམ་བཏངཅིཡ། །ངེ་ལཱར་བོང་ ' ཅེས་བ 
༨ 
༧མ་དྲོནན་ངྱ: ཤྱིཆ། །ངབྱེུགཅུག་བྷི ཙ་ནབུང་ཡེད འབུག་པལྲ་དོ་འདོང་དགོས་གསུང་བས ། རེ་ནའ་ད ༨དྲུ་ཧུན་བར་ཞས་གདན་དངས ༽ བུངམེདངེས་ནས་ ཏྲ ི་ རང བསན་པས 


ལ་ལཱང་པར་སང་ཿརྐནས་སུ་སཱནང་ཆ དབྱུག་བས་རྡུངས ། ངྲོབགསྲ་བས་ཏ་ཟན་རིས། ཆབྲཐུག་སཾལནསྦྲ་བམ་ལྲ་དྲོདངས 1 ཆབ་ཅག་བཏང་བྷས།ཁྲ་པཤལ་ཞས་གཞངས་བསྟམ་བསཙུན ། དབེའུཿགངངབུང་མེང་ ཨ་ཡ 
བསོང་པངའུལ་བ་ཡནནམ་སྭམཙུན ། མན་བར་ནྱས་སྒགས་བཆིལ་ཆིལ་འབུག། །ལར་ལབོར་འཕསཀི་ཆས་ཐམས་ཅད་སང་བཞིནདྲ་སོང། བདན་ཛུན་གྱི་མཐའ་ཐམས་ཉུང་དངྲབལ་བ།  འཕྱིལ་བུཅིག་ཡནེ་ཨང་སྟམ་བྱ་བུང་སྭཾ། ༧མས | 
སུ་སྱོང་གཏྱདབེནཿནཿཾ་ྒྱུདལ་སྐྱེས་སོ། ། །དྲཾནས་འཁོརལ་སྲ་བརསསོམ་༣ས་བཟ་ཐས༡་གནས་ཤས་། དངུས་བཀའ་གངམས་ཀུ་བགས ལྭ་༣མས་ བོས་ཡང་མང་དྲུ་པད་བར་འདུག ། དའ་རམ་འབགས་ནསརདྲིད་གེར་འདུན 1; 


ཅ ཐའ &„ ༡ འཁ ང་ལ་འ ག་ཡ་ལབ་ཤསལ པཿ ངས་ས 2 སས ཇས ླྐག།སྣས ྔ་: 











དས །ཁོངརོམས་ ༤༢༦ ཤུས | ཕཱར་གྱི་ ིཧལས་ཆོུད་བརཅདནམས་མལ་ནས་པོ །དཔེན་པརསདོདང དདགེསྱ་བ་བཡུང་དལར་ཡན།དཀའ་ཐུབ་ བལ་པས་འསསས།། ཏིང་འཛ ཡོ 
ཱ་ལ་མར་ཁུ་མོ་བངོ་། ུཿས་ཀར་ལ་ལར་ཁུ་ལོང་བ་ཡནེ་ཁུས་བྱརདམ་བཟརེད་འཛིན་ནོ་ོ་ཡོངོ་གྲ སུང་བད་ཤིན་དུ་བདིན་པར་འྲ དྲུག་གསུང་། དེརྡ་འུགས་མ་བདནས ཡཱ 

ཧ ཀི་གར་འབེ དགོས་ སཱཿ། པལ། ཡངཐུཤས ་དབངས་བཏད་བས ཤྲ ཛ་ ཡངེས་ངའྭ་བ མཱ་ན་ཛེ་བྱཅུན་སཔྲ། རས་དངོས་ཡན། ཁང ཝི 

ཤྷཾ། ཨནེ་བརའདུག །དནི་དགུལ་བར་དྭ་བ་ རང་སོང་ཅུང་བ་མ་ལ་ལཱས་པ་འཆབ་བ་ཡན་། ཇཁང་རང་མཁྲན་ 


༨ར་ནས་མདཱན་དུ་རེདཱ་པེས་བོ ། དེནས་རང་པྲ་མ་ ཉཉྷཐི་ རཿ ། པཱཧྱཾ་ཧཱ་ཆེན་པོ་ནམ་མ།ཁང་དང་ཆ༡མོ་པ་མཆག་སྟ་ཏོ། །འདིའ་དུས་ 
ན །།ེརཧོ།། རང་རིག་ཡེ་ཤྲེས་འོད་གསལ་འདི ། ལེད་མཐའ་ལས་འདུས་བ་ཅིག། རྟག་ཅ ་གཉིས་དང་ཐལ་ཐ་ཅད། །ངེས་བཟུང་མེད་པར་གསལ ཤུང 
` བྲལ་བདེ་བའི་ང་བ་ཅན། སེམ་པའི་བག་ཨིདང་བོ་འ ༈ བདབ བཅུངས་མེད་འའི་ཉལུསུ། དྲ །འབད་ཅོལ་མི་དགོས་ཡེ་གས 


£ 





དཔག & 


--~--~------------~ 


ཞངུ་པས་ཉིས་མེདཉམས ། །དགགླ༔ ཱུ པཿ 
རིག་པ་མེད། རྣམ་རཱོག་སེམས་སུ་ཤེས་པེས་སྭུང་ གཉེན་པྷོཉཡི 
སཱའྱཱ་ཐཱུང་པོ་གཅིག་ལ་བཏགསཏ ། རུས་གསུམ་ཡི་སངས་བྱས་ཐམས་ཅདྲས་དལུཔ་ བྭསནན་། ཤཔའདལ་དངའོད་སབ 


རཿགིསྲསས་སྱིའཡེདཔིཿ ཚིཡངམ་ །ཡིནབ། ཅ་ཡངམ་གུང་བ ། རྨམ་པ་གསལ་བ།ཅིར་ཡང་སངབ ། ཅོར་ཡང་བཏུབ་པའདིངམ 

སྐམསཏདའང་ ཤསལསྟོང་པ་འདི་། །ལྟ་བ་ཨན་བརད་བདོང་ ། ཏྲམ མུལ་ཤེས་པ་ཡེངས སཾ་མདའདི། ་ །བསྒོམཔ་ཡཾརཱ་བརད་བཟོ་ 

ཿ པ་འདི་ རྟོགས་པ་ཡིན་པ འདྲ་བཟང་ཤེས། ཟརངལུགསལུག་པའིནམ་དའང། ། །ཧཱོད་བ་ཡིན་བླརད་བཟོང་ཤས། །བངཤིག་ངོབགས་ལསུང་འདི། ༽ 
ཟད་ཤེས། །ཨྡེ་པ་ འནེཆིནསམས་ཉྱི་ཀློང་། །རྒྱུའིདུ་ཨན་འབྲས་བུ་དངོས། རར ལོ །མཆནམའིཡས་མའ 








,ུ པི་ུདད་ཞེས། ༽སམས་ལྭ་ད་ སྱ 


༢བསམསྣ་རམ་དག དག་འདི། །འབྲས་ཐུཡནང་ 
ཆང་སིག་སག་འཕྲ་ཆདྱ་ཀད། -:“ 


ངཱ རྩེ མཁན་པ པ། བ་གང ཧང སརཐོསཔ ༨༨བརམས ཤུནདུ་ འག་བརང་གྲིངོ་ ངོ་བོཏན་ཡདྲདུ་སངནས 
ཅྲ་ཤནངས ངབལ་ཏོག་་ ༢:༢༧ ། ༢སནཉམས་ལ་ རྩབས དཉམས་རངཡོན་པར་འབུག། ར 





ཏེ ེ ེ 


དོདགའ། ཧྭུམ་པྱ་བུང་བལ ། དེནས་ གག ལོག་ ཡོགས ། ངོ ས་ | 


མདྨ་ར ྱོརཔ་ལ་ཤིམ་ཤིམེད་བར རདོ་མདྭསཱམ་ང པཅིགྱ་བུང་། སཱནཿན་བླས་པ་མང་པབྱས་3ང བའྲད་གདོན་བ ཧྱེས་བཞོད ། དལ 

ཤད དནི་སངས་ཧྲས་ཧོན་ཡུངཉམ་དམེད། བཞན་ཇེལྔ་རམཁས་པ་ི འདྨགཾདྲགསྭ་པ ཀྱད3ཡ་དབ་མེད ། ཁོརགིས་དྲ་དོམ་ དྲུཔ་སནསའ་ ོ 
ནནིངལ་སྟནཱིརབལ ། མསོནའདིན་ངོབ་རིའི་གངུ་ དུང་རྱིསེལ་བང་། བ ཀའགདྲམསྦུཧཔ གདམ་བསྒ་རམས་བའུགས་བ་ཡནྲབས་པས་ཁྱན་ཆེས་པས་ཁྲང གྲཔོས་ཏི། བས པ་པཱ་དདལ་དྲུཔ་ཐོབ 
ཐྲོགས་པ་ཡོནཾགསུང་། ཡངངའཅིག་སྲིརིལཡན །ི་གཉིས་ལ་བརསཔ་ཆན་པཆོག་གུང་པའ དུ་བྱས ། ༈ དྭ་ཉཾདབུས་བཙང་བྱ་ཧུལ་ཁམས་ནའ༨ངུ་འོདལུསུ་ཆེབམདབས་པཅགྲ་ངེས་ཏ ། - 
འྭང་བཅིག་ཚོས་ཏེ ། སྤོའམ་འདྲི་ཀུན་ལཆེས་ཉིབྷ་ལས་ཡུནོནསྦུ་བས་པཱ་ལ་ ། །ཁངན་ འྭ་སེབལླིརསྲ་འིབྱལས ་ཡིནཏཾ་མིའློ་། བློམ༢ངལ་བལྟས་ཡནེཏྟའོངཟེརདའ ཕྲཾས་པཁོན་བཞནདུ་བང་བསྡུང ། ཡངུབཅིག་རཔགིས་ལུས་ལས་རུངེ 


¡སཱ སུང་ ་བ ཞོངས་ཡགྟི་ལམ་ཅིས་གངབ་འམང་པོཅེ་རངག་ོམ་ མེད་བྭ་ཟོས ། ད་ བྱརནརུངགས་དྲང་ཅིག་རུན་ཆད་ལའང་ ། ¬ནངཱག༡ནྡ་སཱང་སདྱ་ཀང་བརཆ 5བའི་བང་རགདབ ། ཡུད༦ས་གྲི་དཁཆ་། ། 



















= ? 5 
/‹ ༡ ེ ཿ ཤུ 
རཔ || ླུ་ི་་ླསངསས་ སྨ དང་པ་ར ས་ས 15 རསས ཟས སྦ 
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`༠། །ཌོ་བི་ལ་གནམ་ མཆོན་ནོན་པོོགྲ་ཐོ་གས་འབགེ ། ངེས་ར་གྲིབ །བན་ཤ་ལས་སྲུང་པས་གཅོད་འར་ཉཿ དབཙམ་འདུག ། གྲག ་བར་ 
3 གཉིད་སདབ་བྲ་ཤོབཅིག་རད་འྲ། རང་ལཱ་ཡོང་བའང་གི་ཟོས ། ། འུང་ལ་ཡོདོཔ་འང་གིས་ཡོང་། = ) གཞནལ་སྨོད་ངུ་འཇུག་བ་སྲ ། གཡག་ཤའེ་འམས་ལ་གྲི 
ཆུཿའཛྲིངས་པ་འ པ་ཨན །ཨངའའ་ཤཿས འའུ རྗེ  སོང་ངགཉིས་འདུག་བལ་སྒོངཛའོནངན ། |_;~ ༢ད་གང་བ་ངང་། ངས་ས 2 
བྲའིངུག་འིདྱི་ཆུལ་དྲ་འངན། ཟཱ་བཝཱྱརསྲི་ཕག་པའས་ལའསོངནུས་པརྡའབྲུག་གསུང་། འི་ཡནུ་བསམས་ཨ་བའཔ་ པཾ་དོན་གསུངས་ས ། ཁྱནཅག་ྱས་བུ་གཞུག་མའ་ཡེ་ཁང་འགནས་ 
བའམ ར དྲལ་ ་པོའི་མལ་འོག་ནགཏར་ཡོད་བྱལབ་ཡེན་། ཟྦ་མའེ་གདམ་ མ་པྲག་གིས་པོ་ཤེས་བྱ་མུན་རུམ་ྲུརུབ་ཤར་བཏཱ་ཛུ་ བུའེ་དཔེ༽ སྦེན་མེ་ཐྲགསནས་ཕྱེན་བས་མུན་པའནངནས་གསེར་ངྱུ་བུམ་བ་ཆྟཱཿ ༣ ང ༢ - 
གཉིས་ཁཛིནྱ་ཀི་ཏོག་བྲ་ཝ་ཕགས་ཐམས་ཅདྲ་པངས་པྲྱཾརཱམཚོའི་ག་བྭལཱབུའི་དཔེདང་། སྣུངརིགག་དངས་བྲོ་མས་ཅད་ཆས་ཉུདྱི་ཉེ་ང་ ་བོསི་བྱུ་ོ་ང་ོ་བ་བུ་་ུའི་ད  གྲི་་སང་སཛསི ༈ 
བནམ་མཁའ་ལ་སྲནེ་བེངས་བྭའ་བུདང་། སེམས་ བུ ང་རེ་བསྲཡུན་འུ། འ་པ ཡའ བ་བ འེ་དཔྲས ། དཔེའེ་པགོངས་བབྱ་མད་བལྗོ། མ་མི  ད 














ཧས་བ་ལ་བུབང་། དེཉམས་སྦུ་བོངབ་གཞན་ལ་བཤད་དུམ་བཏུའ་ པྲ་གགས་པའི་ལུ་ཐོགཏྲསཔ 
། བུའི་དཔེ་པ དང ། ། སེམས་ཏྭདྭ་ཡིད་པོན་གྱིནོརབུ་བེལ ། འཁབོརའངས་ཀྱི་བགོས་མ་ 

།།ཨེཾ་མ་ང་ མ་ངམཆར་དྭད་ཀི་ཆོས། །སེམས་ཧཧཿམལས་ཐསས་ཅདལ། །དཉདེ་ཡངད་ཏོགས་བེང 
མུན་པའེ་དཀྱིལ་དྲུ་ནུ་ཤར་བཞིན། ། རཔ ༢དཀྱིལ་ཞས་ཡེ་ ེས་ཤར། ། ཤར་པའེཏིམཏུའ་བལེད། །ཉམས་སྤུ་སོང་ཐ 
མཾངབོདང་དྲལ། །ངོན་དངཔློ་རུ་ཕྲད་པ་ངོ 
ཏིཚེས་སྱུར་བུར་བྲོལཚཆར། །སྣང་ཀྲགས་སེམས་སུ་ཤེས་པས་འེའདོངྲ་པབ། །དགའདང་སྟོབ་རུན་ཆདམེད་པྱ་ཏུང་། །དདེ་བ་ཆེང་པོའི་ངོརཅིགརང་བ་འད། །ཕ་རྭགསམསྭ་རེ་བག་ཆགས་དབུལ་ 
མེད ྱ་ཤིལབོརབའི་ངོས་དྲ་བལ་བའྲད། །ནམ་མངའ་བཞིན་བུ་ངོས་བཟུང་སུནདངལལ། པོགས་ལུངམ་དངང་མེའདོད་པངས་སུ་འི། ། མས ག་ས སུང 


པས སས 















སེ =. ཐར 


















༣ 
འི །མསམས་ལྷུད་ཐིས་གུབ་པལ། །ཐསམ་རྱཾས་མབ་ཡེ་ཤས་གསལ། །ཅགཏུ་ལོས་སཱངོམཚར་ཆ། ཆེ། །འོད་གསལ་པེས་བཟུངས་མེདུཔལ། ཨང འང 


།སེང་གེ་ཞིནཱདུའངགས་དང་ཉང 
ངང་ཆར་ངོམ་མདེན ། །དདོན་ 








ཙཱ ཅགཏབོན་ཏོགས་པ་ཡུན། །དེ་དོནནངླནཱ་ཤརནཿ༣ོང་ཡཿ 
- ] གྲུས་སེ་སོ། །བྲམསསུངབྷཿའདྲ་ཡྲིའི་པརའདུག་ཨང༔ ཧྲུལ 
ཧྲ རྱསེམས་ཐམས་ཅདུ་ངྲཔལ། །ངྭ་སི་བཅིག་གས་ཐོགས་པེ ར རི 


༡མས་ལུའཕལ་འབབཡེད། རོགས་པ པ་ལང བ་ད མདག ། 


བ ེ པལ དེ་ཁན་བའིནཧུང་ ། དེནས་འཇིག ནའོ ལེ་འྲི་བརོངཔ 
ཅིགབུང་གསུང ། འབེལ་པའི་དབང་དྲབསན་ཡང ། ཅུས བའ་གསྲལ་ལ་སགསཔ་པནོཏ ། འད་ཀུནཔལ་དགེས་ཧམ་པའབཅས་སུམ་པ་ཡོད། རི གཅ་བང་ཞིས་ང ཏི ཛ་པས་དེཡུསགཡུ་ཡན། ཁོ་མ 
མསོ་ལ་ ཡབའདེ་སཱང་སཱམ་པ་དང ། ི་ལོ་ཏ་ ཏྱིང 6 2 ལེབ་ལེབ) རྫས་དང་ཡོཧྭདྱ་རམས་ལ་འང ། འེང་ང་ལ་ང འུ ཆེའི འེཤེབརསེ་འ་། 














སྭ ༡སཡ་དངང་ 
ཡེབས། །གཞསེ་མེ དོན པཔ །གཞན་ཕན་སར་རའ རྩུམ [་པཤེས་འདི། །ཡེ་ཤེས་ཡྲིད་ ཟྲི 
ˆ ་ །མཆདམར་ འི་ག །ཆེས་སྨ་ ཡེན་བར་བཙརྱ་བི བརུང། །༡མས་ང ངུ འབག གས་འད། །དདངཡ་ཡྲད་ བཅིའ་བྱིས པྱས་བཐུང།  ་ | 
ཐིབ ནབན་པམཐྲོད། །པོའ་པོན་ཅིག་རོཔ་པ་འདོདྲོད། །ཆུཔའྱུན་བཞནཉམས་སུ་ལེང། །བཅས་བཅོསམ་མང་ལྕུག་པལའེང། བྷལྟ་ལུལ་མ་པང་རང་ ང་གརཞོག། །ཡཾདལ་ཝཾ མྱ་ དམ་དམེགས་ཞོག། །ཉམས་དང་ཏོགས་པཅིགངུམཆ།། 
མད་པ ཡརྟཏོགས་ན་ཡིན། ཁྱ གརང་སེམས་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོངན་ཡན། །ཆོས་ཏདོ་མངོན་དུ་ཏོགས་སམ་སུམ། །མཚནམ་རང་སརྲ་གལ་ལམ་སྙམ། ཏུ ྒྱན་ཧེསྲ་གུབ་ སྐྔལ་སྟེས། །འདེ་མ 


ངང་ཕལ་ཡཔད་ཡུལ་མན། ། ༨ སའ །ཤེས་རབ་ཆེབས་ལེས་བཞན། །ོག་གེ་བའི་ ཡལུསནེ། །ཅའེ་བུབས་ཀོ་ལམ་ལ་གནས་བ་ཡྲའེ། །ླམའོ་གསུངལརུནཔལེ ཨུ །དདཔེཅན་ཉིས་ཏོགས་པ་ཡིན། 





























:( རྨ །དྭེ་ལཱ་འལགང་སོབྱ་ སྤེམ་ཆེན་ཀུན། ° ` ཆ་ས ༢ ལར་དལནི་ 
ད " འདུག་སྟེ རི གདམ་པགཐབས་ལམའའིཟུབ་པའི་སྙང་ ྱུ། གཞིཡ་འཇུང་ 


དཱ ཤི་ཆསཔསཔཔ་པོ་ས བུགས་ས་མ་ཟཱསང་པས ། ཟ ༽ རྲིན རརར ། བ་ལུ རོན 
རྔ ། རད ས་ར ཟཱུར་བའི་སཱ་ཅིག་ནམ་མཁའ་ལསྤ་བུང་། དནས་རབིནིགྲ་མ་ལེན་ བུན ]ཅུད་པོའ་གཟུགསསུ་ འདུ །པལ་དརྱཧིའ ནུ་པོ་བཅངས་པ ) མགུལནགྲཡུ་ཆན་པོ་བཏགས་བཅིབྱངུནས། 
རེའདའི་བཞུགས་ན་ ་ཕེན་བངགྐནི་ ཐེད་བ་ཡུན རི ད་མི་བཞུགས་ན་པའི་བུདགསྱ་ལྭ་སམ་པོ་ནྭངུ་་ ་བཞྲང་ཙགེ ། ཁེས་བྱང་ཀྱི་ཐུགས་དགངས་ ་ཡངསྭ་སུ་ རྲ ས་པའྲ་དྲ་ཏྲིས ༽ བརག་མཐའལ རྒྱབའི་ ་ཡ་དགས་སྲུ་སང་བས ། སམས་ཿནལ་ 
ཅོད་བྱམིལ་གམ་བཅ་མཔ་ལབཤས་ཅིསའནོངཔའབྱ་པསི་ ། སྡིགཾཔ་ཤ་གསཅེགཀྱངཛུ ། ® པཆ་ ཡཿ ། ེདོའགོཉས་ཐིག་བ་ལ་གཞུས་འཕུས། ཁྱུ 


)×ྐ 





བ༨པ༨༨༦། 
ག་པལ་འྲ་ག་གསུང་ ༽ གཞིངེརྫསབ་་ ་ ཡ་པ 
མངུ་ཊུཊཿ བསམ་ཙན ། བོརཔས་བཅིག་་ ཛྲ་སྭི་གང དུལ་ 












































སས ོཾལསྣསྣྣོྣཔ་པལཁཔཁཔཀཔཀཔཀ ༽ཀཔ་པ༨ རོ 
ི་ནྲ་བོང་ཐབས་དང་ ] ཕུ་་འཐོ་མས་བྲ་། གཞངནས་ཕྱག་རྱ་ཆུན་པོའི་བླསོམ་ཅིག་གདབ་དགོས་སམཚྲད ། ཉམ་མཁའ་ལ་འང་ ངའ་ཡལ་བ་བཞྲེན་སང་། དེནས་དགས་ལྱྭ་སྤམ་ 
ཉསྔ་ བཇོས་ལུངདུ་འདག་ཆརགི་ཁང་པལེགས་ པཅོགྲིབསནས ། དང པླུ་རུའི་བྱརུང་ལན་བ་དགོས་སུམ་ཅན ༈ ཆུམ་འྭ་གནས ། * །ང་ཅུ་བཅུད། (8 པས ཞུ ཁ་སང 
ཟས་བླསོས་་ “འས་པསྤྲ་དྲུ་སགསྭ་ཡིར་ནས་བཅུགས་གདན་བསལ་བས ། རོའིའོགནཆུ་མིག་ཁབ་མོའ་ཁཅམ་ཅིག་རོལ་ཞས་འབུག། འདེལ་གཏིང་ཇི་ོམ་ཡོད་། 
དསྤི་མདའ་རུ་འོནོ་པ་སྦཾས་ དངའྲད་གསུངནས་ཏགས་ལནལ་དགེ་སྦཾརདགོས་པ པའྱི་མུམཚནྦ་ལའ་སགུར་གསུང་ས་༨ ། དཱ 
ཅན་ཧི་དྲསཔ་ཆེནཏེ། །༡ཡས་སུ་སྲང་ཡང་ངོན་མ་ཡན། །རྟགས་པམད་པའྱལ་བ སཱེ། །མཐའ་བྲལ་ཐུར་ཡ་ ཡོས་བྲས་ཡནི། །གདོས་ཐགྲ་བ་ ཤྲིམཧ ༨ ཌི །སཱངྲ་རམེད་པའེཆོས་ 
འབད་ཚོལྦ་ བས་ཀྱང་ཉནཐོསལླམ། །ལརནྡི་བུམའི་གདམ་ངག་བཅས། །དེབསཉམས་སུ་ལཾན་བགཅེས། སར བུད་སྲད་ལུས་ལ་ཐལ་བླ་གས་པ་ལགན རའཔ་དབུང་བཅོགནརི 
འདག་ཆ་ས་པ་བས། བར་ག ས་བྱསན་པ་སཱལ་ནདགའ་ཐིནས་མསྣང་པོ། པོ །དནསཞག་འཡའ་ལེནནས ] བཅང  ཀག་སཱཧནོ་བྱབ་བའངལྟེ་ཏན་ཆས་བྱ་བདལ་ཤན་ཅང་ཇུལ་ཆས་ཆབ ། 


གི ཇང ་པས་ སས སས་མ རས བཛ ༡ ལོ ངི 

















མཱ་ཡངས་སམ། །ཡསཿཾསཱགསནང་གི་སོང་པ་སེེ། །དམན་པའ་ དབསལ་ས་ 


ལོ །ཅེས་གསུང་ ནས། ཡ་ད 
ཐས་གཉན་ནག་བུང། རཿ ཀག སཆསབ 














ཨའ 




















༄༅ས་ 

+ ༨ 
བྲ་ཐུབ་ བར་ཤེ རར །'རེའི་ འི་ངང་ལ་ བཞག བདལ 
༨ 


ཿཡོས་གངབ་ལ་ ། འིམགྦཉིས་པདག། ར་སི ། ་ 


དགེའྔ་  ཡང་རུང་ཏདེསངསྤྱ་བས་སྲུབས་ཏྲེ། སུམཆན་ བ་འོ པུན་པའཇའར ལྟེར རགསུལ་བུང་ཡང། བྱོབས་བསྐྱད་པའེ འཾ་ཡི་པ་ཡཾ ད་བས་ཀང་ཐ ལྭ་ཧུ་ཤེས་པདགའ། ། །གཞན་ གས་འབད 
ཀྱང་ཐམལ་གི་ཤེས་བདགའ ། ཡངམཚན་ མཚུན་ཏདེ་པའམ་བཀའ་གདམཿ (པ་ལྟར ། + གྲག མགེ་གིསྭ་ཀང་མ་ལྔའོང་བའ་ཆོས་ | 
ད་བྲས་ཅང་ 


ཟམདནས་མཁའ་རམ་བརདག་པའི འརི དེ་ཡདྨད་ཱས་ ཆི མལ་ཅི་ཤེག་བརང་དགའ། །ྲ་མལ་སྲེཟ་བམས་སྲུ་མང་པལ་འསང་སྲགས་ནས། །བཞུུ་ཏིསུབྡངོ་ 










&ཿ 
















1གངདུཡངནཾཐོཿ མ་དད མའུ ཐབ་པབ ཉིན་པ་དང་། ནྲ མམ ་ ཤིསྭ ཤཱ། 5 དྒེནཡས གོནང་སྙད། །དེནས་སྲལ་ང 
ལ་ །སཱོཾང་ཉཾང་ཏོྲ ཅར གསུན་རུའྲབས་ལ་འིབ་ཆོཆེརའྲབོབ གསུངབ་ ཤེནྭཾ་ བརན ན་བར་གདའ ལརཀའ་གངམས་ཏྲིཐལ་ནསས་ལའདོསཿྨི སུབབསཆན་བོ ཤའ གའུ དཾ 
ཨོ ༤༠ (7 །ཨཡངས་ དྭ ལའི ཡུང་ཆབ་དང་ཅིག ༈ གཉེནལ་ བླསསྨས་བར་བཟིས་ །ཧོར་ལའེ 

།ལྷཔད་ ༤ དྲུ་སེལ་བདང་། །རུང་ལི་བྲཔནངུའབོ འབོལཐ་གཉིས།།ུང་སང་གི་ གགསུབུ ར་ཐ།ཡེངབ་བསུམ། །ད་གསུམ་ཆོས་ པའ སྭ་དྱུཧད་ཡདེ། ནེ ཆོས་བ་གབམ་ཅབྱ་འིད་ནའ་ སལ་ས ཡུ སོན་པ 
ཞིན་ལགྲ་དས ཐྲི་གསག་འཇོག་པ ཏྲང བནྲ་གས། པའྱིསཔ་ ཉིན་ག གསུམ། །ད་གསུམ་ཆོས་པའྱི་ཟུ་འཚོང་ཡན།།ཆས་བཤའམཿ་བྱ་ ཤཱེདན་འདགསུམ་སད། ཧཱཔེནས་མདུན་འདི་གསུཌ དང་།།ཅིང། ་པུཿབསླད་ སཔ ་ ༈་ ་ུ 
ཤྱས་ པའི ཉྲོབ་ཡུས ་གསུལ།འདེ་བསུཌ མཆོས་པའི་ པའི་ཁང་སུན་སྲནི །ཆུསབུ་ཤུའམ་ཅིགྲ་ངན་འདིགསུམ་སེངས།།སྭངེནས་མཛུདན་འདི་ གསུམ་སྕངོས། །སཱགྲ་ ཟྲས་ བྲ་པོའ་ཤདང་ཅག།༈ ལེ  ཟིངསརམེ་འཆང་དང་གཉིས། ཆ་བ ་ 

] དུག་ཡིན་ ་གཞའ་མ་ཅགྱདད་འདེགསུམསྤ། ཧམ ཛངན་འདེགསུ་སེངས། མམཐོངམ་ངོན་ཤཱཾ། ༤ ལུ་ཀཅ་པའ་ སེུའུབས་བདང།ལཿ ཐཤནདྱཔསས་བྲསལས་གྲས།འདེ་གསུ་ཆས་ དཱཾསདབྲམཕནེ།ཆོབ་བེ་ཤའམཆབབྱང་ 





















































` །གསུམ མྭ་སློད། ཕ་གང ཆད་རང་སཱང་ཤི ས་བྲསས་པའི་ཡནོཏནནོ།། །གཞན་སྲུང་གཿ ་བྱས 
སྲུའེབཀད་པ པའྱི་རུ་འཕལ་བསུམ་ང་ དྲ ་ དེ་ཡངདགས་པྱོལ་སུ་བཱར 
༦ གཏོར་ བཅུ་དུག་ལ་བཏདརགཔི་ ད་པདང། ཆོསྭ་སྟོན་དང་འཇུལ་བ 
བ་ཡང་མཛདདེ། གལ་དམཞིག་པར་ཡོན་ ནོ་བདག་གེ་འུམ་འབོར་བཅས་བུངནསྭ་བམ་ཆེན་པོ་ 
དཔོན་སོབ་མདུན་ཅིའ་མཔའ་ལ་བཞུད། ྲསྣྗསྣྲྲ་ ། གནབདག་པའེབྱུསོ་བ་ཡངམཛདངོ། ། 





























རར 
དབུན་ཟུ་༢བིའ་བྱུན་གསུམ་ལ་མཚམས་ཕྱུངཞས ། ནྩཅུབའིའི༡༣མརནལ་གཙད་པྲ་དམས་ལྔ་པད་ཛད ། ི་ོ ྲ ་ 


རྤེ ང་བར །ཉེ་གནས་གསུལ་བཛོཔ །འ ལེད འཛ ། ཤསྤཾམ་བྲང་ལཱ་གགུམན་༢ ི་ོ 


ཁཱ ཟས སྨ ད་ཕག མདོས་ཁུངཁཔ རོ 

























བཞེངས ༔ གཟྲིཔས་མལ་ཁནར་ ཡོ ལོ 









ར། ། !ཡ 
མོད། 


རི ཀོ་ 
འང ཱ 












ལནཞུས་པས ། དེས་སེམས་སུངམྲི་རུས་པ པ་ཡིན གུབཔ ཕྲོག་ལ་འགའ་དའག ། །འད་ལྲ དན 
བྱང་སྦྲནས་ཕྱེནཙནཡ་མི་འདུག་ཟད་བརམ་ཡས་ཏང ཇེན་བྱས རེ དཱི ཕད མརམ་འགའ་སནང་ རཾ སཁངསནས་འདུག་། 7 རཿ 
_ འགའ སྨན། ཟླམའེ་གསུདནས་ཡར་ཤོག་གསུང་སརུའི་སྭངའཿ རོག་གྲོའ་ ཤོབཌུགས་བའེཌ། །ཡོན་བདག་དརྩ་ངལྲ་པངའེས ། པར་འདེའབུལ་འདོད་པེར། དྲེ ཾརཾ་ཡུན་པས་གསཾ་ྱ་མཆོདཏན དཾ 
ལྷག་གེ་འདུག གྲགཨགྣྲ་ ༧ ཡུང སཿགགན ། དྲག་ཕཤི་ལམྭའཱ་ྩཧི་གད་ངབ་འངའཱ་སཱཡནས་བཱ་ཿརལ་ཅོགྱ་པར་ཏ དཙན་ནངདང་པི་རོལ་གདན་ཡངཨོ་བྲའུགས་བརའདུག། ༈ 
` ཞས་ཁུཾདཙོ་འདོད་ཡྲར་ཤོག་གསུངནས། བླམ་བཟྲིམ་མལ་ན་བཞུགསནས་འདུག ། དྲ་རམསནི་ཟད་པརམ་དངརུདང་སདངན ནམམཁའེ་ཏངང་འཇིནན་ཕོགས་རཙམ་བསུང་པ་ཡིནནོ། །ཡངངག་ཤེས་ཁམས་བན་ནསླེ་ ཧྲཱམའེན་པཆཾ 


; ལྦའིངས་སད་པྲའ ྱཉས་ཏོགས་དྲལ་གསུང་། ཆུངས་མམ་ལཔ་ས་ཅང་དིངམའ་འད ཉིན་པརཉེ་མ་ལ་བལས་ཏུང་གམ་མེ་འདུག་བུ ། ལ་ལས འདེར སྐལ 



















༠ རིང་པོ ཐ་ན 

ཱ -།བྲག་རིཆེན་པོ་ལྭ་བལ་ དས ༢༧ ལང འའ 
ཏི་ཡང ངི ་པྲའློབན་བྱིས་ཤེ་ མཚ༽ིག་འབྲབ་ངྲུ་པང་ ཡར་བ 
རླ ་ མཉི 













ག་གས་ངཅོཿ རབ་འ འིསིསྟ་བཅུང་། རཾ ཤེར་གཞོནྡ འེ: 





ཉཱེ༽ ཨཿ བུག ད རད 
ངུམ་བཟངཡ་ཐམ་སཿངྱི་ ཉིཚོགཟིམས་ཁབལའཔའ་ཛོན་ཐུག་འང་བའོ་ཕལ་ཆེརདག་བརངཔའོང་པས་ ལམངགྲ་ཆུརཔའྟཏགས་མེནཟང། ཁར ་ །པའེོཀེམ་རུམས་འདུས་ཏྱབུབ་ཡནེ་གསུང་། ཛྨ་ཟཅུག་འབུང་གནས་ ་གནས་ཡེ་ཞེས་ཏིས་ 


| ཨ་ ཁུར་བ ༽ སྩ ཆ །ཀྱ་པ་ཁུནསང་སངེིན་པན་ 2 ཆར ) ཆེ་ཁུ 











ཧ ། ཅུ་ཤས་ྐུ་ནམས་ལ་སོ་སོང་ུ་པསྲའ ནལ ༈ །ནམམཁའལ་གྲུགསརཔྱསལ་མཆོན་ང ། བདནངའ་ངོས་ལེ ས་ཡང ། ཤ་ོབ་གཅརམངཔོསམ་པབྱསངགྱསོབྱམ ལ་ཐུང་། དབས་ས ༅ 
ོརྦ་བུང་ལ་སྩེས་དུས་སུཿ སུ་ལས་སེམསྭ་མངབ་གསུམ་གཅིག་ཅུའབྲ་བ་དདེ་ དེངཱ༨ལགསའུཐའ་ འདུནན་ཀེབཅིག་ཡོད་པལ་པག་ཡུགམང་ | །་ 


¬ ཡྱིནས་རབ་གཞཿཤྱུར་པོ་ངོནདེ་ཆུ་ག་བྱེད་པ་ཡེན་ ] དྱཧུགཅིག་གསུང་ངོ། །ཡང་སློ་པོནབགླཾམ ་པས་རོགཅག་གྲ་རལ་བྲ་ 

དྷ པསྭ་ནམ་མཁའ་ལ་གཡུགས་བཞིནང་ ། ། ཐོགས་པ་མདུབར་ཡུལ་ཡུལ་འདུག་སཱ་དེ་གསུམ་འད་ལུགས་འདི་ ལཱའཁྲ་པོ་ཡིན་གསུངནས་ ། ་ྭངངས་ཇགནྭ་གསི་གཛང་བོལབྲཛཧཱ་ ། ཆུའྱིསངངུ་གདེང་བ་བཏིཔནས་ ཤུག་གཡོནཔསའྲདབའྲགངྨ་ 
_ [¡ གཡས་པསུ་རུ་ ནམཛཅིང་བཞུང་པདོང་། །ཡང་ ངྲ་བ་གུའི་རིལ་བཞུ་གས་པའ་དུས་ ། ཙྩད་ ད་པྩོལ་བླ་སོལ་གི་ཟབ་གཞས་མ་ ཱུ མཿ ཱི་ཏག་གིམ ` ྦ བོ 

| བམ་རུལ་ཧྱིས་བལག་སར་ལ ཞུས ། ཧུཾསྭ་རུའིཐལ་བྲསབུལ་ངྱ་ངུལ་ཅུང་ཟད་སེས་བམྲའནནས་ཆང་པར ཆོས་གས་ཉི་ཟེརལ་བཀལ་ཏེ་ ] ངྲསྱ་ཀངའདྱིལ་དྲབས་ནའོངྩས་ངྱངལ་དཱསཾངའོ་ཆོས་པར། འཕྲ། །དྭ་ཀཱནྲ་པལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཡན་ ནཱ 
མཿའབུག་པ་ཡོནཏེནཆོས་ཐལས་་ སུམད་ཏེགས་པལས་ཡངཔོ་ཡིན ། དོགུན་ཆྱལ་ རྔུལ་ཅམ་ཡངམ་བྱང་ཅེགགསུའ ། ་ཡངྱལ་བསེམ་ལ་སེགས་བའྦཀླི་བཅམ་གྱསྔ་བུགས་རཆནཔོཁསར་པནི་མཐོངཔའ འྩེ་ས་བམྱུན་པརྡ་བཱང་བྲསད། ཡུང ། 
་ ཕུག་ ་ནབཞུགས་པའཆོ ཀཱ ་ཏུས་འུས་ཡངས་བ་ཱགཏམ་ད་ གུ ། མ་ལ ་ 2 རུ་བུཛ་ཧཱཾཛ་ཡར ཧུག་ (7 






































འྷོ་བ་ཁནོའི་། ལས་ར ] །ཡུས་དུ་བུམོའབྱཏུམཆོད་། 
ཨང་ཆོས་གོས་རྣམ་་གསུམཐཿཡསནས་བཞེངས་ཏོ ། ཞཔསྭ་ཀྱི་ཏིང་པ་བཉིས་སྲུང་། 
ཐུམ་འགགནམ་འགག་གངནས་འདུགཙན ། ཡྦསདཅིག་དེལ་སུུདྨ་མས་མི་སྣངདངྱ་ཧར། ¡ ཱ 
ཀྱང: ༤ གཏོརམའ་ཤམས་མྫརལ་ཡུལ་ཏེབུལ་འབོརབཿསནས་བྲསང་པཡཙམྱཡས་དིཡི་དགོས་པརས་ས་རངར ངརང་གསུམསལ་ངིལ་ 'འདོད་པ་བཞིན་གསུངལ ། 
གི ཤས་ལུགསྭུནམས་བསེན་ཟད་བལེདད །ཅུང་ཟད་ཅལ་ལས་འདརམ་ཡ སཞཤན་ཡངཞལ་ཕུ་གཉནནབཞུགས་པའིདུས་སྲུ། ཅེས་བྲང་ཝཱའྱིརཱ་བུ་ཤཱརཤས 
ཆོས་གསུངཞའེའཞུགས་པ་དགེ་ཤེས་ཁམས་ པས་གཟིགསཏེ ། བསདཔ་ཡང་མཛད། །མངུབྦམའ་གཟིམས་ཁངདུ་བུད་མིདྱ་ི་ག་ཡྱོར་ 
ཟིན་པསྨ་བམའིི་སཱམདུནན ། ཆེ 735 ] མུ་ནི ཁང་འ ན་ས ཡང་གཏམ་སཤས་་འསམོས་ཡཆམཆནཕད 








































222" 


༢ས༤༨པ་རན 


༨༡ 


;# 2 


བབདལ་ཡོགནོད་ཀུང ། དང ལདམ་གཞན་ 2 ཏཱ ' རེ ལོ ། མཐན: འེ ` 
མཐངཡགས་སམཞུབུལད་ཡའ གྲོས་ཡན་གཅུ་ ནས་དཔོནསོཔ་ ་ྲེ བཡུལ་མགགིས་ཐོབའེནའ བོང ུ ཿཡཅིག་འདུག་པྟལ་ 
སྤཱལཱ་ཊུའི་ཏངདའཇིནེནི་མངའ་བརའདུག་གསུང ། ། ཕན ལ་ར ཨ་ཀ ཀྲི་ག སྐ་མཛོང་རས་ ། ཙགལ་གཅིག་ཤནེའུད་ ཅེས ངོ རབ བྱ་ཡུལ་བྲས་ཡཱལྷསུའིཉངིང་ཛནམ། །འབལ་། ཡསེནམ་ནཁཝ་ 
ཧོརི་པའཛནིདྱུ་ཆུར ། ར་ འྩང་གནས་པའི་གང མས་པརའམ་ཤགྲ་པལམ་ཡང་གནད །དེ དེད རུའི ཁཔོ་ཡེསྱའས་ ་ ། ཁང་གཆས་ཅསྱ་བཔབབལ་ཕན་བརྩ་བུང་གཟསང་། ཡངལ 


སཿ 


༩༧༩༢ 2 
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་ཿ 












ཏོས 








འའ ཟས་པངངཁོ་ཕོའིཚོ་ 
དར་ཐགས་པང་ 





དའནུབམོ། པོ ངྒེ ཅོ ་ 
ལ་གས་པ་ལ་འ འོད་བ ཡཾ མཁརལ་འཕོ་ ཕོབ་བོནའ འབུག] ལལ ལན་ག ྱཾདཅོམ་ཆབ་བ ཌཱ །་པོས་ ལ་་་་་་་ ་ ད 
ཐོང་གསླ་བམ་ལྭ་ཞུས་པས ། ཐག་ཏ་ཅིང་ཡོད་པལཞྱུ་མ་ཁཾམ་པར་། བླ་མའེཞལ་ནས་ སཿ རེ་ཡངབཀའ་གདམས་ཉིན (ཆནཉེད་ པྱྱེདཚོབའསད་ དགས་ཁངྱ¦ཏིས་ བ་་པཆུའ་་སྲ ཏཾ ཕའི་ 

ཉེདའང་སྤརོལམྨ་རིས སཔ་ཁེ་ནབཞིན་དུ་ཡོང་བ་ཡནེ ། ཐན་གསར་སྫང་ཐུག་འདྲ་ཀླན་ཡང་ལ་ངང་བཅས་ པའྲ་མཆོད་གནས་སུའོངབ་ཡནེ ། ཁབོལནཆའགཆར་མཆོངས་ ། ཆཱང་ རགམུང་དུསཆོསས་པ་ཡྡིན ། ཚེས་ལ་འོད་ 


བསྟན་སྣུ་བས་ཟརབ་ཡོདད ། ཧྭཧནཔའི་མཱ་ཤྩོས་ འ ། བྱས་བུ་ལུ་སས་འུཧཾ ། སམེས་ཅནི་པནསུས་ཟྱས ཱིུ་ཀ་ཨཱཡཝ་འདིམ་སནཔ བླམ ། ར་འཚོང་སེ་ལོ་འསའན་གསུམ་ནས་འོང་། ལར་མིལ་ལ་ 






































ཨཱསྭ། - །༨པལ་ལཁརལོསོམ་ ས་གང །རྫབཛུཧཤ་ཏོཿ 


















༄༦༠། །ཞག་ཁོ་བས ོ་འསྱ་བས་ཁོད་དབྲསདཔས་ཆབྱ་ཐུབ་ཡནེ་ེརྲབའཔཡོངད ། བྱཆཆོསསྭཾདཿགམུ་མྱོང་གསུ སུཿནས་སྲགུར་ འད་གས 
འགྲོ་རྫབརུན་དམའ་ཆུང་གསུམ།: །འདི་བྱསེངརམིས་བསྣོལ་པའྱལ་གསུམ་ལཞེ། །བཅོསལཝནའཔགས་པཏམསའེདཔ། ། སྤེལ་མ་ཡཾ་ ་བཞིན་ ཕེརལ་གཉིས། །བདག་བསྩྱད་ཕ་ གྲད ཧུ 
མགོན་པོདང། །བན་པོམངའབདགཆེན་པ་བཏིས། །གནོད་སིན་ལསྤ་མཁནྱ་ཆལ་པོ་གསུལ། །འཇིའཕིནལས་སྦྲབ་པའེ ལྕེལ་གསུམ་ཡནེ། །གསེལ་འཇེབས་མྫངལ་འབུལ་ང་པྲ་ ། །ང  གས་སགས་བླགས་བྲ་ང་ གཏྲསཾ། །ཆྱོགུ་པ 
མ་གསུམ་ འདིའདུས་བས་བྲ་བལེཆོས་སོད་ཡན། །བསྩེད་རིམས་ལཱའི་རྣལ་འབྱོརངང། །ཟབཨམོརྔརུང་ཇོགས་རོམེས་བཏིས། །ཟུང་འདྲུག་པཱང་སྙོངདཔེར་མང་གསུམ། །འདྲི་བུན་བཞིར་བསོམ། ཡའེ་ཆོས་གསུལ། ནེ །གཉོང་ང་བསམ་ཏན 
བསེ་བདང། །རྣཾ་ལམ་ལམ་ངྲཱ་ ཐ་གཏས། །སྦྱ་ལུསའཕོཐ་སྔང་བ་གསུམ། །འདི་མཚན་མོ་ཐུནསི་ཆོས་གསུལ་ཡག །མ་བྲསོམས་སངས་རྱས་འཕོབ་དང། ། །ཟབམོ་གཔའཇུགླུ་འུངསམས་ངངྱ་ ་ ]སྤྱུ་ལུས་ལེ་ལེང་གཟུབས་བཅུནགསུམ། ། 
¦ འིཉནེམཐུནའཚམས ཆོས་གསུམ་ ཡན། །བརདོཟྲས་བའཆམས་ཧྩོརདང། །ངོསད་ཕཱག་རཆེན་པོ་གཉིས། །གདམ་ངག་ལྷནཅིག་སྒེ་སྙེརགསུམ། །འདྱི་ཧུན་དུ་བླསོམ་པའི་ཆོས་གསུམ་ཡན། ༥ །མེ་ཇེདངང་ངངངག་མི་ ཨིཾ་ཟཾརཏཾ། །ངེད་ 
༠༡༡༣༢༤༥༨སུའེད། །མའི་མཕལ་ནས་ཅ་ལ་གསུམ་རོགས། ༨༤ །ཨ་དཔཉམ་ཕཱར་བངས་ཁེད་འབྲིམཊ། །གཅན་ཟན་ཆོགསད་ ་༡མ་མང། །མོ་དདཔངདཆིགྐཞི་ཟེ༢༡ི། ཡས ! 









ཡང་ ་ ༩༧ ཡར ༠ ཆ་ ཤ རྦ ¿(2 2 


















ཕཱ་མཆེ མོ ིངས་ལར་འ་ཆརས། །ཅས་གསུངས་སྲོ། །གཞན་ པར ག་གོ ར་ འཕྲ་ཐ པཾ 
ིས་ཟླཁྱབདང་། རའ ་་ མཛལ་ཇུལ ྭ་ཡཱུསྲ་པས་པཙམ་ཇིིས་བླསོམ་བུརཔ་དང་ ] ཞཡ་པ་འཔནནལ་པེ་གང ཕྲན མྱངས ད ཡཾ 
།ཧ བཅང ཤིའབསོམ་གཉིས་ཉིས་བླས་མིཞུན་ཕྱན་པས ། སྤམ་པོརམྣཾ་པ།་པའ་དྲའུརརཐང་མཆལས་སུཿ ཉལ་བསྫད་པས ། སངལ་ཏང་ "སཱནལ་པགྱུ་ར་ིན་པོའ་ཏབས པྱས ། པོ་འཔའི་ཤླ་བློམ་ལ་ཏབས་པྱཔས། ན་པླདམའི་པཱའམཱའ་ཁོནེ 

ཏེ སམ་ུ་གུབས་རའྱེ་ཤགཏནྱབས་ཕུག་འཚེལ་ངེ་ཞེདཔ་ལ ། བླཡའེནལནས་མདང་ཁེད་གཉིསབོན་འཐུབ་ཨངགསུང་། །ཡངའལ་ཁའམངམ་སེ་རྐང་ །གདནསའྲགྲོབའིརུས་པ་མེདཔས ། ཟླམ་བཞུགས་པའིགཔས་དཀདརངདུལ ཤྭ 
བྷལ་སནས་མོས་ གུསྲ་ས་ ` མཧཡུ་པའི་བསཾམ་སྙེསུ་དྲོང་ངའབའལ་སྲེང ། སླེ་བམས་སྣདལཱན་ དུ་གཟིགྲས་ཏབླ་སམ་བཏབ་པས ཀྲ་ དཔའ ནམ་ངོམཆནཿནཅིགྱ་ཏྲུ་གུན་ནས ། ། བནམོལཝ་བྱངཙམ་བྱི་གས་པཔའ། ཐུ 
ཙུང གཞན་གངྩོསས་ཅུཆ ཅཏྲིཧྔཾ ས་ཆུ གང་དང་གདདུ་གཤགས་པ་དེ་ དྲ `” ཿཕྲ་བམས་ཅདྱ་དུན་མཅད། བཀ་ཤིས་བདལབས་དང་ ཆི ཞི 




















































བསཿ རའ 5 2 ཅཅ པ་ པ ར ལ་། 

















།ཧྟཾརཡ་གྲབམས་པའོན་པོཆའིབྱཅད་པ་ལསྱ་ཀཔ། རེ །ཁྱོང་ནམཐེཔཐེས་དྲན་པཅམ་བྱེས་ཀྱང། །མུག་བསུལ་ཟུག་ངུ་མ་ལུས་གཅོད་པར་པར། ལུ་ིསལཙསི 
5 གྭ ཡསའབི་ཅོགས་བརྙགས་ ། ཡིས་ལས་དཐང་གིས་ཁོས་ཐབབས་བྱསད་ རོ་དོ།ཟ ཡའཔོགས། ཅིནེ་བརོ་རང་་ ངྲ ཱུ ཾཱ 


ུ་ག་གམསངྱེསནར བར ས་ཏའྭ ལུ་ས་སབས་འགྲོའུས་པས་ནང་པནང་། པའི པའླ * ཡིམ ར། ཁྱོདྱིརད་པོཇིསྲང་གསུང (ལ་ནས །སེ 


ཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཏོགང གསན ། ས་སྱ་རས་ལྭ་སཊས་སུ་སེངབ་ཡེན ། སྣེད་ལམ་རྣམ་བཞར་སམ་རྗེསཡཾང ཡོཙཨཱཾ་ུ་བར་ རག གིག ངབརའ་ ± 
ར་ར ༈ ༣༣མས་ཅནྱཾ་གདན་འབའ་ཞིག་ཡེདན་བགེ་འདུན་ལྭ་སྤབས་སུ༔ སོངབ་ཡན་གྲྭ་སྲུདབས ། ཅེའོ ཤུ ། ཁྱིདཏྱི་དཁཆིག་གི་སྤུར་གོཿཡདུ་འདུག་པཟར། དེར༨གླེ་ཤེས་ནརེ ། རེ་སུག་ འདི་ 
དཔལ མགོ་འ ། བའྡེརོཾག་པ་ཡཱིཐཱསཏསོང། ལུ ཁ་བ ེ་གས་དུ། ། ངེ ུ བས་ཆོག་བཟུང་ འཁོརད 





-ཁྱེད་པ་ཡངརྱབཏུསྱདན་ལེགས། 


3  ཤ་ ༠༡༨༦ 

ཁང་པང་ཡང་ བྱ་ཏྩུསཿན་ལེ་གསྲ། །ཕ་ཡཱལ་བཅུང་ཀི་བང་ ' 

རྱབཏུ་སྐྱ་ཏན་ལགས། །ཐགས་ཙའི་མི་འོང་འི་དུས་སྤལས་ད་ ང། །དྲེབ་སིངདུ་ ག་པའི་ག ཚེས་མབུའ་ན ངཱ 
རྒྱབ་ཏེ སྩརན་ལགས། །ཞེས་གསུམས་པགྨ་བའུར་ ཏླཟམླ་སྨ་ཨ་འངས་ཐར་ བཏོནཔེ་ཡནེ་མུད། དཾ ་ ཟ་རནཔ་ོའགཔ་དཔ ། ཐྲ 








།སྙམཉཿ ཆེ ངི དྷ བསམསདཔའ་ དྲ་པཐམ་པརགདའ་གསུངས།། ཡང རཾ རྱ་སྤང ཡཡང་ཡེས་དྭ་ཕ་ཕའ་ ཙགནས་ནམས་ལ། རྣན་བ་ཕོ ། 
སགས་པ འོང ཤིག ། འོན་ཀྱང གཡང གདམ་པད་འད་ཡོདལ་ ་ཞོགཅག་གསུ་ངས །ཕགྱྱ་གཆེན་ཕོའི་གདཝས་པམཐུན 
, 4 དུ་གསུངས་པ། ། །ཅགས་འི་འ་གབསུ་སྐགས ༥ ཁྲ སུམྤཐས་ནམས ༨ཆལ་ལྲཾ། ཨཿ སུག ། 
] ཆེད མས་ལ་གནོད་ ཌུ | །ཞེ་དོ་བུངབྱ་ དངུ་ཤེས་པད 


ས་པམ །ད 
བསིན ༡མ་དམདཤུགས་ལགབ་ ར་ར །གསལལ དབྲསམ་པ་ཡན། ༽ངུ་དད་ཡདབངྱུག ངང མ་བཅོས རག་བྱཆུའད། །ཞེན་པྲཕབཧོཾཿ རྟེ། ཞ། །དགག་བསུབ་མེད་གས་འསྡུ་ 
རྒྱའདྲས་དུས་མཆུངས་ རལ །རང་ དྭ ༄ུན་ཐུ་འུགས་ལགཅུང རབ བ་བ །ཕིགས་བྱཿདུས་གསུམ་མ་ལུས་ ལ་ཡང །གངསྒྱ་མང་ཕི་དས་བཙལ་བས་ཉདལོ 
~¬” --------་--- ཟེ 








རཾ ་ ་ 
རས ྱུད་ོདཔ་བཏར་མདདེ། །གཉིས་འཇིན་ཅིམཐའར་ ། ཐུསམས7 ཿ ད་པ་ལས ཱ ཉེ ། །ཡིན་མནེ ཞཆགངང་བལ་བས་བད། །ཡངཡ 


༣༨ 


༣ ༥༠༤ ༨ 3 མམ 
འདས་པྲས་ད། །ནངནས་ཤར་བས་ངོམཆའ་ཆེ། །ཉམས་སུ་པོངཔ་ཨཾམ་ ཁུ་ི་ ཞོ་པ་དང། །གདུལཿདཱག་འཇནནྲ་དམསྤ་པངྡ་རུབ་ལྭ་སལ་བའྲབ་བའི་པོར ། ་ན་ལས་འཕས་པའེ་ཤུལ་ག 
ཀྱད་ཙམ་བྱེས་གངནས ། ཁབྱོསསཆེན་པཅགེ་འཔེགས་པུས་གདམ་ངག་ལྕགས་ནམས་པང་ རྱ་ཡད་བོའོས་ཤིགབསུང ། ཊྱསསཆིན་ཤིས་ བཟའ་བཅའ ་ ˆ ི 
ཕཱཔལ་ཤནནས ། ¦ ཐ་ཧཊ་ཊཾ་༡༦ཉེ་ཡུ་ 2 2 ༦ ག་ཁ ཀ་ན ཡོ དངུང ¦ ས་བ 





























༡ ༠༠། ༧ །པརྣམས་ཀྱངབཤོལ་བཏབ ། དེའི་ལོལ་ཐབས་ལམ་ལསོགས་པའི་ཆོས་གང་ 
ཀྱིས་ཞུབ་གོས་ནོདཔས། ཕྱོས་བྱསོས་ཆེན་པྱ་རམས་ལམ་མཉསྭ་སང་། ཡངདཁལ་འཛུམམ 
སྐད་ང སྙནཟླ་འབྲིང་པོའ་ཚེས་ཙོགེ་ལ་ཆོགསུཆོསཅིག་གསུངས ། ངིནསཚོས་བྱ་གཡུ 2 ± 


་༄ 


¶ བདུལ་བ་ནམས་ལླ་ནས་སུ་ རུང་བའི་ཞལ་ཆམས་བདྲམ་ངག་དང་བཅས་ཐཅིག་ཐུགས་ལ ་ལ་འདོག་པ པརཕུའུས་པྲས £ ` 

÷ཿ ཚོགས་བནཡེད་ ང་པའ་བ བླ ཤད་པད་ཚོ་རང་ཡིན་མོང། །དམེན་བལགས་པ པ་ཅིག་བཤད་ཧུ་མེད ། འོན་ཏུང་འངྱ་ཧེས་འདི་སམས་ལ་བཟུང་། དྭལ་ཕནཿདའཆི་བའངུས་ཚུནདུ་ དུ བདར སརབངིའཆདཔ་ཞ ཁེས་མམེས 
ཅན་ངན་སོངནས་འཛོན་པའི་ལས་ཆནཆེན་པོརསགས་བཡན་བས་ཁ་བའིདང་པོས་ བཿམེ་ཡང་འདིནརུས་པ་ཡེན ། དྲཁཆསསྟརུང་པལ་འ ་ ཁཆེམས་གཞུནགའབ་ 

་ཡནྲི་བབ་འོང་བ་ཡིན ། ཆསསྲུས་བཤད་ཟེརན་ ན་ཉི ང་བསི་ཁིས་གསུང ། ཡངན་བ 


ཡན་པས་་ 


༨ 


ཧུ 































ཐུགས །ངེས་འབུང་དུ་གསོལ། 
ཟླི་ཡཡད་ །ཆེསྱ་སྤུ་རམ་པསངདག་པ་ལྭ། །དེལ་འཾརྷི་པ་ ཅྱུལ་ཡུད། འཇའ་ཇོན་དིས་ཡལ་ ལ་བ་ལྭ། པལ ' ཅེ 
རྩུགལ་ཡིད་སྒུམའི་གངྱའཔཞིག་པ་ལ། །ངལའཆྱི་དཱུགལ་ཡང། །སྩོངཉིད་ སངྡི་རིདྱཿརསེད་ལ། །ད་ལ་འྲི རྩུཧུ་ག་ལ་ཡང་ ༡ སྒྲུལ ངུ ལ། །ངེ་ལ་འཆཾི་ཧུས་ལ་ཡེད ། ན་ལས 
གེལ་ ཡང་ཿརང་སེམསྩས་འགྲག་མངཔ་ལ ། དངེ་ལ་འྲི་རུག་ལ་ཡང། །ངག་བའ༩འང་དུ་འག་བལ། །ང་ལ་འྲརྫིཧྲ་བ་ལ་ཡོད། བཏགས་པ ཞ། །དྲར་སང་བའདང་པ་དགྲད། །པལ་ས པེ 
མྱ་པན་མ་ཧྲེང་པརཿ དངདུ་རང་གིསེམས་ལྭུ་ལོས། € 2 ` །ངཾངའབྲལ་བཡེང་པ་ཡུནེ། །ཧཱ་རོར་ ཆད སྔ་ངུག་བྲསཾམ་བ བན། །ང་༨༨་འདྲ་ པལ་བམང་བ་ཡན། །ལྷསྨུངཱུ 
ཧུ ཧོན་འབྲེལ གང་ན ང་དང་འབྲལ་བཞེད་བ་ཡིན །སྙང་ཉེེ་སྭངེ་རེ་ འདྲེས་པན། [འབའུ་སླུམབྱར་བཡུའི །རང་ རྐདཾ་སེམསྤྲབ་མར་ཤལཿན། །ང་དང་འདྲལ་བམང་པ་ཡན། | །དའའི་སམསཏདཧ 






























































སྲུ དོ ཨྲ ལཔྣིལོ་ 
༄༡། །།ཏིག་ཅིའ་ཡང་གཟིགས་པན། །ངདཔའབུལ་བཟད་པ་༥ རན 
བནུད་པ་སྲན། །ཆག་ཤས་འདེད་པྲ་དལ་བྲད། །འའང་འབྲལ་བྲ་ལ ཏྱ 
€ ༠༢༨ 


༨ ༤ 

།ཆོ བཡད་པ་ཡའ། 
ལ་ ་རྔ།ཾ ཏྲི ཆིད = 2 3; 3 > ཅ༡བབ. དྲོ འུ ྲུ 

རུད་པ་ཡྲན་ ཁོ་ཕོ་གཉིས་མདྲ་དངེས་སྲུ་བཤེགས་པྲན། །བླམམང་པར་གྱུར་་སཱམམ་སེམ་པར། །ཟླམངམ་པ་དུས་བསུམ་མྱི་ས་པས་ཅ 

༤` - ༤༣ ལཿ ༩ ༤ ཌཱ 
















ཧེ 





བཞནངུབ།ཞདི་ཏོགས་པརྡའུ། །ཆོས་ཐམསད མཐའཐུགཔའེདོནསངོཔཏོདངང་སཱང་རྗ་དཔེརཡེད་པ་བླསམ་པརྤའུ། །ལམྦ་དམས་ མཆོགྱཏྱ་ཧུར་པ། ཟབལམྙནོའཆོས་དུག་བསོམ་པརྦའུའོ། །ཨེཧྷཾཏནྱ་ཡེས་ཚང་ལ་མཆོགཏུམ་ 
ི་ཡལུ །༦ཧོམས་སིན་པང་ཐེཆོམ་བྱུང་བེགས་སེལ་ཕདཔྲ་ནམས་གཟིགས་པརའུ། །ཟངཞབདེའདོདན་འདོདརུང་ཆོག་ཤེསབྱསོད་པའྡའུ། །རྫོགས་པའེསབས་རྒྱས་བཞེདནའི་ཁྲེད་ཀྱ་དགོན་པའོབཾས་པརའུལོ། །འཁོར་ 
¡ ཏཾསཱཝ དྨུབ་ཡེས་ཏང་བལའུ། །བླམ་རང་སེམས་ཡན་པས་གཞནནསམཆལ་བརའུ།ནམ་རོགམ་མངའས་ལམྱ ན་པའ་ཆོས་རམས་ཏན་འབྲེལ་དྲུ་ཏེགས་པརཞུ། །སྣོནལམ་ཇི་ྟ་རབཏབ་བ་བཞན་དུ་འ་གྲབ་བ་འེན་པས་སྙོནྣ་ལན་ 

ཟབ་འ་ང་བདངབས་པརའུ ། མ་འོངས་པའ་གང་ཟག་དངང་མ་ཐད་སྙམ་པ་ཀུན་ཀྱང † ཁེ་བཾས་བཙམས་པའེ་ལམ་མཆོག་༢ཉ་ཆེན་འཕངབདང ། རྣམ་པར་ཐར་བའྱེ་སྐལ་སེགས་པྱ་ནམས་ལ་བཟིགས་པང།། ང་དང་དཔོས་སྲུ་འདཔ་པང་ཁུངམདྱཀིས 


















2 པས |ླ|ྣླྦླས | ་ཾྲགྲགཾྔཾྔྣྔྣྗྨ་ྨ་ྔྨྔཾྐ། |{ྣྗྫྗསསླས། |ྣྣླ། རར | ི | བ་ ༥  ་ཡཡ་ ་འ 































། དྭ་ཝཱ་པའི་ལའོར་སཱང་མད་པོའགའ། ས་པ སུམ ་ུ་བ་ཨངཡནས་བས་ོས་ཡོསས་བ་ོུང གུས་པ༣ྱ་ཡེས་ལ་འད་གསོ་ ལ་བ་དང 
དགོངས་པརྒའུ། ༥ དཔརནིའོད། ཕུནཔར་ རནངཀའའས་ གདན་རང་། སུ་ཝརུདུང་། འབུལ་བ 
མའགལ་བཅིགམཛད་པརླའུ ། ལན་དཡརྷ་དབྲ་མཁལ་ངོན་འྭདཆུབ་ཁྱང ། ཐུགས་་ 
ཅུས གྲ ཡུཿཆེམས་ཀི་མ པྲུས ཡཅ་་ ཡང་ལ་སམས་པ པའ 
ཞོ .ལབལ་སྣང་ ང་ལྷསང་པ་མམཆས་པས། །བུ་གཅིག་པྲོ་ལྫེ་འའིམ དྲན་ཡང། །ཞག་ཤཿ 


བཅོས་མ འུ་གྱིའགུམུ་མཛོང་པན། །དདངའུདལབ་ཡེད་པ་གའྲ། །བདྲ་རུབ་སེམྟས ལུདུས་ཐུང་ལ པེམ 
ལསྭ་ དེས་པ་ཏདཾ་དླུ་པཱུལ་བར་ཤག། ། ཅག ལའྭསད་ཇུའ་མད། གྲུ་ཤདུ་ང་ཆུཿ 




















༠ག། རོ ཙུདཟདལ ལ་བད་གསུང ། སོདཔནབྱཾམ་པ ཊོ་པསྭཾ་ལོགས 


མཛདདེ་༔ ༔ རྣུམ་ འབུལ ཡཱ སལ་ས དད་ག 


འཇའའདལས་ཁ་ སཾ་པ་ངྲང་ གྲ བ མའ 


ཀ་བ་དང བཏལབ་ལ་སགས་པ ་པ་ཐམས་ཅདྱཀེ་ བུནསྣངདུ༔ བུང་། པཔ དུ་གཤེཿ 


ཡང་གསན་ ཁོང་མང་གི་ ཕུལ་པོང་ཡངདགོནའཇའ་འོདཅིས་སྤལ་བུད་གཟུགས ] ]།ཨ༦༨༣བྱངས 
ལེའི ེ་ཆིང་ ། མཆོད་པའེངཀོད་པྱསཆོགསཀས་མངེས་པའྱ་དསནས་ ། 





] དནས་གྱངངྷལ ཡཱ་ཁང་ཆེནམོར་གདན་དང དཡསངཔ་ 





༥ ༥ ལ་མ ཟེ ཉག་རྒྱ་ 


་ སཾས། ། ‡; ་ འཇམསཏང་ཏང་གྲས 




























༽སྐས་ 





།ཅདཅིས་མོས་པའླིསོནོས མཆོདཔ ལཞང། བསོལ་བཉབ་པསཿ 


༡ཡས་མོངདཁད་པརང་ ནབང་ལཱན་པར་གྱུརཏོ། །དནསཞག་གསུུམ་གནང་པའ་མཆོད་པའ་ ལུ 
དུ་འདེལ་བརམདོང། །གཞན་ཡངམཐོང་ཕཱཏ་སྣ་ཚོགས་བུདཧཱ། དགེ་ཤིས་ཁམས་པས་འཛྲྭ་པུ་ བཱ ཡངས་པ ་ ) 
ལམ་འཇའ་གུར་ཛུབ་བྭ བུ་མཐྲོད། །ལ་ལས་སླུ་མཁང་གྲིོ་འལན་མཆོད་ཏནབྱས་ཚ་བྱགདཀིསྣ་སེརབ ཐད། །སྨོ་དཔན་གཉོས་པ་དང། ཇྡོར་སྲོ་དཔན་དང་། བ བྲུསཤེ་གྲས ཡུལ་ངང་། རྲུརཁུད་གབརའ་ འཕའགསུམ་བྱིས་སྦྲལ་བར \ 
མཐོད་ངཐུདམེདྲ་མར་ལོ བམང་པས་གདུངལ་མཆོད་པ་ པི ཧད་པད།ཞལ་སགས་པ་རུ་ རྐུ་གསཿབུད་ཧཱད དྲ་སྔ་རགས་ད༨ ། མུལ་དཱུང་ འེཏཏུས་མའུ་་འི་ ཁྱབ་པ་བྱུཾང་ཞང་། དྭསྱ་ཀྩི་སྒམ་པ [པོའ་རངྲ་སུག་སིངབཐམས་ཅདྱ་ཅིས་ མའོངབ་ལ། རེའུ ཊཾ 
རྣམས་རྤུགས་བསའཐབས་ཤིང་། མཐའམ་ལཱངར་ཡུག་ཏྱུ་ཙནམཆོང་ཏན་ཧིབངརྙས་ལྭབུས་ཁེཔས་ཤིངའཁག་པར་བུརུནས ། དེའིདྲབསན་སྲམ་པོའརི (འརན་སནོདངནྲ་ཧུན་གད་ཡང དམད་པརའཛུམ་དྲཀིལ་ལ འག ནམ་མཁའ་གཡའདག་བརྩགར། 
ཏེར ཤོ །། སྭུན་སྦངས་ ག་ཆས ཉ་ལ ཡུལ་ལུང ༈ གདན ཞུ ས་སག གས་གང ྣ08ོོ་ མས་ ལ་ཀ ལུ 






ཤནཧྭཱ་ཿྩསཾ་པ་དངྲ་ཅས ཏི་གདུང་བཞུས།། ། གདུང་རུས་འོ་ 


༄༦་༄ 


ས་པའ་དུ བླུ རྭལབུ་ཧཱང་གནམ་མཁའ་ལ་མཐོང་། ཨཁའའཕཔའཚོ 









































ད་ཀ ། བ། གསུཿནས་གསོལ་འདབས་བཅོད ངོཔ་འ 


རྡེ རེ ཅེ རར ངཱ ཀོ 
ཧུ གའཚོལ་སྟདོ། ད། སུ སལསཅན ་ལ། །* པ་ཤེས་སྨ་ ནམའད་ གེས་མངདུ་པ། ཀང གའཆལ་སད། །བངེག་སྙིས་ཁྱེད་ལ་དྲ་བ ད་པ བའེ་བསང དཊམས་ཀྱིས། 
ཐྲོ དྲུག་སམས་ན་ཐམཿ སཅདྲ་ཀིས། ° ཱེ །ཅེས ་གསུང ཡརས་ཐུགས་ཏེའིདང་སོས་ཇ་ཀྱས་སུཁུས་གསེལ་དསྭ། .།བ པ་ཆེན་ཏོགས་ལ ༦ ལ་བྷ་ནཅིང་དབ བང་བསྲུར་འོ། །དེནས་ 


སྲེ་བརྣོམས་ཀྱིས། འན་པོཆའདས་པ [པའི་གཏམ་ ཐསནས ། ཐམས་ཅདྲ་ཀ དྲ་གིས་བཟངའྲདནྲ་སྲའུ་གྱང་གདན་འདེནདུ་འོངས་ཏ་ ། ཟླ་བཅིགཏུ་གདྲུང་ ངལ་མཆོད་པ 'ཡུལ་ནས་བཞ་ཆར་དགོས་སོ། །པཱི་ བྭ་རཕས་ཀྱཾས་ཇའའི། སྤེ ཡེནབལ་ ས་བླ 
ཡྩོམངས་ནངདུ་འཞུགས་ པ་ལ་བ ། བླ མཆེན་པྨ་ནམསཀྱས་ཕྱདྲབེབ་བ་ལ ། ༡ ནཿ ་ཧཧ་ཱཊ་གཱུནཱ་ཏྲུ་ཨལུ ཀར་ཏཾ་ཧུལ་འཕམ་མང་པར་གོས་སོ ཅི་བ ེས་བོགས་བོགས་མུདུང་ིི་ལ་གླང་ 











༤ 


འུ ཡུགས་ཏྲི་ སིད དུགུགས་ཕུཊ། ཟུམས་ཆུལ་མཆོ་སྤེང ་ བའ 


༦ 


ཌཱས་མ ཁའ་ཡར་འ. འ་འདྲ་ཏིས་ གང་བྲའབ་ གུར་ ཏྲ 


“¬ ; ཧཿ 


།ཡོགས་ཀ ཁརའདྲ་ནམས་ལ ་བའུང་བ་ ཊ །ས་ གཞི་ ཐམས་ཅད ་བཀག་མདལ་ ཨ་ཏི 'སོད་མི་འདོད་པརྱ་ག །རྭ་ཏྲུང 


༣ ༢ སྤོས་ ྲད །འ 


༨ 














༄༅། °- 
གངུགས་ནམས་རབ་པ༔ བརོལ་མོའི་ངོབས་ ¦ 
གནས་ སུ་གཤིགས། །བསམཆེནྡ་ནམས་བངརང་ 


¥ 


ཅུར དུགོས་འདདན་བུཆས་དགིངས་རྱམཚོར་གཏོར། ཅཱ ད སྐག ཱཾ ༦ བས པེཤེསའིཔལེ་བརྱ རཔལ། \ ཤེས་རབ འགིལ 
གཉན ཉིད་པར་ག་ལ་འགྱུར། །འེད་གསལ་ཏན ནུབ་པརྱགུར་པ་ བྲ ཤུ ཤི སོ ! ཡསད སི པཱ 
ང་ལས་འཆར་བརའགུར། །གབུལ་བའིཆརཔ་ཆད་བརྩ་བུར་ཕ་ལ། །ལས་མུ་གུ་གངསསྦབནབརའགྱུར། ༽ཀྱཧཅུངྱ་སསམ ཕོགངདུགཤེགས། །འྲཔཔའ་ ཅུ ཐེ སན་མ བློབ ཤཡཛེས་ ཏ! །ཐུའཔའི་ 


ཁབ་ས་་སཔ་རང་མསཔསཔསཔསེ་༥པ་ར་ སསུཙུགས་ོ་ུ་བརླབས་ཅས། སང 


























དྲ་ཀྲ་ཀྷ་ 


ར་གན ༥ 
ཊ །བོ 


(ཏུན་བུ་ཿདཀྱ ཉང འཆལ་ལོ། ས་རི ཉི་སོང་བཞིནལེང་ལ། །རུལཆོས་བྱིཿ འཚལ འབསྲ་བ་ སལ་ དག་པ) 
།༨ ༥ 
༨ ལཾ། ༨ བྲས་ བུ་ཝང་སྤེལསཿ འད་གས = ༨ 
ཕོ རཾ 
།རངའཤུགས༔ 
2 ་འ 


1༦༣ 


དང | 

ལ་ལ ༣ པ་གསུམས་བསྡ 
༥༨༢༢ པའང ཅུཔལ། །རུ 
ལ = ཡདངཆལ། །ཚུལཆསལ༨་ 
སམ་བཝཉགའ་རའཆར་ཡ 
དུ་མདབ་ལ། །དུས་གསུལ་ 
། །གཞེར་ཆོད་པའྭ་ཏོགས་པའཆལ། ། ་དུ་བཅདྭདུ་ ཡཿ 
པའྟེལྟ་བ 
པས། །ཐིཆོམ་མེད་ 

༦ ལགང པ་ །ཤས་འུས 
བཾ བའི་གདམ་དགྲ་གྲ་ 
ལས་བ 


།ཀྱབཚུར་ ཞི 
༥སུ་འདུབ། །འེདྷལས་ལྭ། 

ཤཱ རིཏུ ཏུན་ཁྱད་པང་ཏོགས་ལྡན་གྱི་ཆོས: 

༢༩ ་ ། 

རྒྱནདུརྙེནལངའཚལ།, ཧུ ཏུ་ཆེ 

།གཡས་པ་ 

༽༣ཇོགས་མདཔའེའྲབསབུལ། 

ཡུའུ ། ། 

འཁྲིས་མེད་བའ་གཞན་ 





མེཿ 





ཏག མུའ་གདམ་དག་ཅྲདཟེརབལ་༥༨ད༣ པ། བབས ལོངས །ལྷནཿགསྙ 
= བལ་ཡེ ལཱནཿཅིགཏྲོག ཀོ་ར ༣ འའ 
བུལ་ཡྲནྡི་ ལུནཅིགཏོག་ནཆོས་སླུ་ལི །ནམ་ཏོགསང་བརམོ་འདོད་ཅིད། ཡཾ ིཏོགཆདངཱལ ཐུབ་པ། །མཉམྲ་པཱལ་སེམས་ཀིངོཔ་ཡོནེ། །གྲས སྟེང 
མིདན་ཤེས་པྲ བདལས་་ ༥ཞེག། །ཕ་འཛསྤ་གདྲེ་གབ དཔ དྲ 


དཱ རེ 
དཱ་ཡྭ་ཏཔས་རིདང། ཡུམཚྱལུམ་གཉིས་ལྲསས་གསུམ་ཡེདཔའ་འབྲིདཔོ སྔ སྤྱ་པབ། །དེང་ (དྲུ་ལ་དང་ ¡ ཕུམ་སྱི་ལུམསནབཤུགས་པའིཚོ། † །ཡུཿཕྱིམྨིལམནུ་ ། 
མ་ཤརབསའཛ་དོངཁསགདད་ རིས་ད ྩསྩོོ་ ལྤལམ་ལ་ཨཱཁྭ ངོ པོ་པས་སུཧོནཾ།། །ཟ དྲ་མཆེན་པོད་མངལ། སྙིག 
ལུང་ཕོག་པསཞལ་བཟགས། ག་ལག བའང འང །གུང་ལེ་དཧུ་བདུན་ལེནནང འམཛདདདགྱིརུལ་མནས། །ཉྱ་ུ་ལ་དགེ་ཤེས་ཤཔྲ་གད་པསམཁནཔོམཛདནས་བཔཿ 
རྫོབས་མཛོད་དོ། ོད བབནམཚའི་གསོལ ། ཟུམཆེན་པསཆོསུཔ་ལསེགས་ཏེ། ༢ ལར་ོས་པདན་གསརརམདོ ། ལྷེ་ཤཁུནདཚད་མསེགས་པའི་འབྱདཏན ། མངོ མཆོགྲ་བུནེ 





ཐོལ རྫ,ཨ རེ་ ཞཱྣའིངས་ཀྱི་སྣ་བ་བལྟ 
བྩཙམ་ཞེས་ཤནདུ་དསིས་པརམཛད། དེནས་ཚོགས་པྨདཔནབསཔ་བལ་པོད། བྱ་ ་པཾྩེ 
སྒོ་མངས་ལསོགས་བམངདདུ་བཞང ། དེནས་སྣོདོ་ལུངསྱ་གནས་ བཏན་ཤེས་རབ་གགས་བབླ་གདནདཔས 


གདུག་པཅནའཁུགསནས ། ལྷས་འབྲུལ་སྣྲང་གེ.ཌུག་ལག་ཁངསབསྲེགས ། དྲེ་ཡུལ་དུ་སཾང ཡུསསུ། ༩ 
སྭ་སི་བཞི་འཁུག་པ་ཤརཔསདའི་བསུམས་ལ་བདཟཾརབསའལྱངས་བཞེས་ཏི ། དེའ་བེནོནས་རྲཔུལ་སྣངབ་དར་བྱའ་གསནས ། བཅུམས་མྱརང། ཡུན་ ཐགས།དགས་པོ་་ 

མནོགསུད་། དེདའྲགོ་བའབྱརྨམས་པདང་། ཡདའགོན་ཅུབ་པར་འདུག་གསུང། དྲངལཱར་ལགསཞུས་པས „། མདང་པའྲི་རོལམ་དྲུ་དམ་ཤན་པྱཾ་བནནས ཁྲ ཁས བོ 
།ངྭོ་བདང་མེའབུག་གུང ། ཡ ཡངའནཆེག་ངབའིཞ་ལནས་འྱུག་པ་འདྲིདོ་ཉིས་མི་བྱསས་མུས་བྱས། ། ་ངས་ཕགས་བ་ཡས་བྲསྐས་་ སུནབ་བུ་བ་ུནཁེསའཐངསང བབ སཔ། ་ 


༤ ཟེ  སླཀཀཀག་ྫ་།་ྫྫསི་ 1 ས་ཏ 

















་ བསད རོལ ལོ ། ཉམ་དདྨ་དབྭལ་བུརྦ་བགས་པརྱ་དར། འདུལ་སྦྱང་གི་ཁུགསའིས་དང ། གཱོར་ཁདངང་། གྨོན་བདངད་། །ཞལ་ལ་སོགས་ པཤེཞ༽་ ༈ ཤོདདོམཛོད། 
གཏས འཐ་ི་མཐོང་བསང་། བཉལ་སནྱེས་ཇོབ་འདེན་བཅུགས ཤ་ ཕྱམས །ཞཤ 52: བ་ལ་གགས་པ་ཀུནྱ་རིས ལྒལདཐ་བཏནདྱུ ཐུ ཏེ པས ། ཡི : ཡག་བང 
་གསུངབ་འདུས་པ་འདྲའིལ་འཕོའདྲུ་མཐོངགསུ་ ཌ། ` ༤. ! ཡས་ཁསཾ་ཨེ་ རསབེ་ ་འི་ ངི ` 


༣ ༢༡༠༨ 


ུ བཟགསས་ །གཉལ་སྟེནྲུ ཟློབ གི་འ རར སཾ ཅྲི་ི-་རར 
། ངི རུ པེ རབ ྷ ཅག་པ།་་ཧེ་ 


ྷ 


།ཟིགས་པཛྡདརིབབ་མོ་ལ ྐ སེབས་ང པ་ལཾ་ དམྭ་ཧྕཾ་ཡ་དབསྱཾ་ུ ཅུམང་པའེ་ཞལ་ གཟེགས། །མྱུ་མ་ཧྣང་བདངདཱ་མའ་གུར་བ་ལསེགས་པ་རྫུ་འྭ པར་ྲ་པའ་ལྔྩོཏངུམ་ད 
རཾ ནུ་པ་འད་ཡདང་ ། ཇིདངྱངུ།བ བངྱ་དུབ་སེལང།ང་པ་ འཡྭཿཝཱརྩསྭ་མཁུངས་པ ། གསང་ཧྱགས་འ འང་པའྨ་རུལ བོའི ཧྭི་པོའི་ ༢མཐའངོན་ $ | 
| པཔྙཾཿ གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་འདེལ་ཕན་པརའྱུར། །ཞེས་སོགས་འབུབནདྱངས་པརའ་འདི་ ཏདྱི་ཟིརམ་ཐརདུ་བས་བརྲཔའོ། 1 །དྷེཔ་འབདབ་ཏདེ་ཛནཔ་འདྲིའྫབིམ་ཆེན་པོདང ། ངོབོཿྲཾལཐུགསྭ་སུསྙ་ཝ་བུན་སྣངའཕི་ལས་འདས་པ་ཡནི་དི་ ཟླ 
92 ་ ཤ212༨ཤ༽༽།1]ོྒ ༥༦༦༥ ༦༧༥༥ ༦ ༩༧ ལག ༩༤༩ འོ ལའའ༧༤༢༤༤༧ ༢༤༧༤ ༧པལ་༠༧༤༧༧༧༤༢༥༤༧༧༠༠༡༅- ༡༡༡ 

















བུང་ལོ་ལཱ་ཏ བཅུ སུན་བི་བརདབཟུགས། ། 
ཡང; ཏདང་ ཕ་འཛིན་ཧི་ཏོགས་པ་དང་ཡྤ ཨཾཏནདབག་ཅུམདབ་མོངའ ཡམངཀ་རཔོཿ སོགས ༈ ནིདྲལ་དཔབ་ཏུཡེདཔའིཊཌ 
ཅྱིས་གསལ་བརམཔོངབ་ཡོངོཔར ཧོ་ཅ་། རྫུ་འཕྲུལ་སྣཛོགས་སྙནཾང་ཐུབ་ས་རྡེབ་ཧོབ་ས་པ་ ཏནབཔགྱཱ་ཏམཛུབ་མངའ་བཅིག།ཡའཅི། བས་བང་ཡིའ 
ཡྱོན རྒྱས་བརདི་འ་ ིཉ་ཉྲི་རམ་བརདུ་བྷིལ་བེའྱ་པའོ། །བ་རྡ་རྲབབུནགསུམ་པོ་འདིནི ། ་འགྲེ་བ་ཡངས་ཀྱསུབས་མངན་པི་ རགས་གསུམ་མགད་པོ་ལྷ་ ། ། རྡོ་ར རང ཆངངས་ 
སུས་མཆོག་ཏྲུ་བུར་པ། ་རྫུཔུས་གསུམ་མན་བངང་ །བ་བཤེགས སུ་རེཊ་པོཆ་ཕཾ་གཡོ་བུ་་བ་དང་། དཔལ་ འཔམརོམ་པྲ་རྣམས་སོ་སོར་ཡང་ཡོཆཏནབསམ་ཡིས་ཨྭོ་ཁུབ་པང་ རི་ག སོའན་པའ་གཡོ 
ལ་ཡྭ་གངོསས་ ༥ མདར་སྒེམ་དཀའཔ་ ། སྩ་བསྒོམ་ཡཾ་རྔོར་བང་བཞིའོ། གསོལ་ཇ་གཟལླ་བཞགང་ངཞབས་ 9; ་ ག་མོ ཤོབླསམང་ཡཾས ། ཉཾ་གཞས་གསྲལྱ་པང ོེི་ལ་ 


རར ༢ ཏན་ 5 = ༧ །ཏླསོ་ཉང་བླགོས ། ཞེ་པོ་ལང་ཐུལ་ ། ཞེས་ཟ་བརལས་དང །རན་བཆེ་ཆོད་ལབ་པ ། རྱཡ་བྱ་བུངཆང་པ། ཅུ ། ཟང་རིནལ་པ་ལ་སོབས་ཏྱེད་ནད་པི་ 





















¦ ༧ །ཡོན་ ཏན་དབགྱརུ་མེད་པམཔའ་བའི་ འུ བུ་སླེབབསམ་ གྱིས་མུཁུབ་པ 
བཅམ་ 'ཝཱན་འདས་ཀྱི་སྱན་སྤུརཁོདེྤ་འོད་གཞོནནུཞེས ཿབུརྱ་ཡུརནས་ཏུ 


ནན རྫི ཁུརནནས་ཏ ལ་བཀདད། སངསྤཱ་ཡཀི་བྱཾཿ ་) རྙེ་ལུརྲངས་གསུམ 
གྱིསཡ་རྒྱས་ ཐྲམསྤཿདྱལྲསས་དཡ་པརྡ ཡུན ། ཆས་རཱ་ ཅོམི་ལྡནའཔསྤ་ཡིས་ བར རར ས་པརད། སུང ཱ ཧཱུ ཆེ 


རཿ ཅའཔལ + ་ སཱ སམའརས 
+ "+ ཏུ་ཕབའ་ཡུངབསྙནཏེ ། ། དེ་ཡང་ཏངིང་འྔ འནྱ་བི་ཏོགས་པ་ 





་ དྲ་ཝནཔ་། མདག་པའ་དངས་ ཡབྱཧྱད 
མི་འཆངབ ། རིམཚམས་པ་འདགཆའལ་གནས་པ། གསཉས་སཱོཾད་ ག་པུའི་རལ་འོར་ལ་རོན་པ ། སུནངང་མངོན་ཤེས་རྲུག་གི་ཡོནཏན་དངཝན་པ ཀཱ ལྔ་ཁྲཾ་གཅིག་སྟོངདྲུག་བངྱའུབུང་པོ །ཞེས་པ་པང ། ཡདོ་ཏང་འཇིན་ངྱལ་ པོའལེའུ་བྲལཱ 
པ་ལསྱ་ཀལབ །གསུལ་བརལུངབསནཏི ། དཅྲོམ་ཝནའདས་ཧིསྦླཝ་བ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །ཟླ་འོད་བཞོནནུར་ཀུའ་པ་འིདཏདྲུ་ཉིས། །མཆུངས་པ་མད་པར་དགའ་བས་སཡསྱརས་བསྟོད། ད། །སུངསྦྱ་ཧས་ཡེན་ཏནྱ་་བག་ ་འཕགས་བོད་པས་ཊ 


༥༤ ; 


སླི བང པ་ཤིའུ་འབྱུང་ས ཅུ སོ་པ་མཆོགའ 





འད (འར ཧང་ ར། 885 53 ཨས ཤགཔཨངོམཁོད །རྒྱལ་བེདེ་དག་ཀུན་བྱཿ 





༤༨ ༤. ༤༨༽༽ ༨༽-... 


༣ 
༣ ༤ རའ ཤཱ ༄༦༽༦ 
ཏར ཏྱ ཤ 





པཱན ༔ འདིནིའུནདུ་ངའིདུར་གུརཏེ། བན ཿདདཐོསདཔལནཔརྱ ༈ ལུ དད ་ 
འདེལ་མ་ ཕམ་འོཏདིཔའིདང་ ། །ཏངེ་འཛིན་དམ་པའི་རབ་འཚོལ་ཞིང། །ལམ་འད་ འཐུགས 


རས་གནས་ཏེ། །ཟླའོད་སོདཔ་ཁུདཞུགས་ལུངབྟསུཌཅིང། །འདིའི་སོག་ཕངཚངས་པར་སྤོད་པང། །རྐང་གཉིས་གྲ 
རྐད་གཏ 


རཱལས་ལྷག་ཕར་བྨཛྱཾཉྱད་ཅེས། །ལྕ་དྲངཀླ་ །རྣམས་ཕྱབབུདབུཧུ་དང། བཞརད པུ་ཧངབཅུནབྱུདག། །ིམའདུསལ་བཅོན་པར བཱུ ུ རྩིང 

ཅི ཅའ ཨེད་འདནིའབླའསནས། ། །ཕྱི་མིའུས་ལངོའི་འཇིགཏིན་ མགོན། ། རྒྱལབདོམིངའོངཅེས་ྱ་བར་འགུར། །བའོད་གཞོནུབདཔ་ བཏ ཀྱས།  །ཡུངབན ནའངི་ཐས་དགའབྱས་བུར ༨ རྭ 
མུཁའལ་འདུག་སྟེཆེང་དུ་ི་༽ རྙེཾད་པ་བོད། །ཨ་མ་རྱལ་བས་ཆོས་མཆོག་སྟོནམརྔ ངུད ༢ མ་ཆེ དུ ས་མཆོག་གནས་བྲས། །ཐ་རོལ་ཧོལ་བདག་གིས་རྭ་པལནོ་ ན། 1 །ཆུགས་པ་ས་ས་ཤིངི་ནམ་པར ( 
གྲོལ་ལ་འྲ། །ད་པའྲད་ཤིངའཇིངབཟབའདག་བཅུད། ཙབ དུ །།དེ་བས་ཤིཏལད་རྟས་སཱུ ༨མང། ས་ཉི རཔབཞིན་པསཿ མེང་ར་ མེན ༈ །བརྔོད་དུཿ ེ ཙུ ཤུགས་སུཆུད། 2 ༠ 





















= + 


° །ཀུན་སེང་གེས་ཝ་བཞིནབ་ཤིག། །བདབར་གཤིགས་པ་བསྟན་པའིཆོསའི་གཏེམ་ །གཏརམཆག་དམ་པ་བདག་པས་རང་ཐབ་ཏ། ཀ་ར 
དོག་མཛེས་ཤའི པེའོད་གསལ་བ། །ཡྱག་ཉུང་པའིམགོ་ལརབ་གཞགནས། །ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་དག་ཀང་སུང་བཀོང ངད། །མིའི་ཁྱ་མཆོང་བངཆུབད་ སུར་མངང 

འུུས་པའི་དྒོནས་༡ང་གསལ་བསྟདནཏེ ། མདོདཉུངེ་ལས །ཟུ་དོགཞོནུར་ཧུ ར་པ་སམས་དགའ་ནས། །སུངས་རས་སྤུན་སརའ ཿ 
གྲསུ་ཡུས་དང་སོགཀྱུངཡོངས་བཏངྩ། །༢ཏནཱ་སྱིད་པཅ་མཆེས་ཀུན་བཏངལ། །བདག་གིས་འཇིག་པཆུན་པའདུས་དད་ཡཔ་ །ཏིང་འ སྱདད། །སྔམས ༦ ༣མུབ་བྲདཕམགན་ ེ 
མཐོངདསྦ་ཀང་། །དངག་ལནྱམས་པཉེ་སྦར་ཞིང། །ཏཔེའུཛནེཞི་མཆུག་འདི་ན་བཟུང་བར་བྱསི། །དེཡོཚན་ཏཔའངོན་འཇིན་པ་པག། །ལ་བྱལས་ནིའཡ་ས་་ འུངཆུ། །མུངས་མཆག་འ རརྐབཐུང་བལ། །དེ་དགྲ་པོནདུའདིན་པ་གཞོནནྲུ་ 
ཡེ ནཿ ཞེས་བསྟན་ཏོ། བུ །ཡང་ཤི་༢བསྱ་ཏས་རུད་འཇིནེ་བསྟན་པ་ཡངམདོད་༼དེལས། །མཾ་ཟད་པྲའེ་ཡུདུས་ལ། །དམ་པའཆོསནི་འཇིག་པའེ་། །མདོལ་འཛིབཔ ཞད་པར། །ད་ལ་མུ་ སུ་དྲགྭ་སབ་ཡྲུ་ །དེཆ་གཞིནརུལ ངས ནས་ནི 
ངུཊི་རྒྱལ་ལའདི་སྒདགསོལ། ༩༩ ༩ ་ཡ་ །འདྲི་གད་སང་གེའི་གྲྭ་ཡངགྲགས། ། བོ་མ །མ་ཟད་པ་ཡེ་ཕྱངུས་ལ། ཏའུ ། །བདག་གེས་མདོ་སྤྱི་བས་པན་བྱརི། 'འ 










































འོོ །སྱཅིདཅོང་པ་བཟོད་པརབྱས། །བཤེབདངནཝག་པ་སྲང། ། ' ཐངཔ་ | 
བརྱིས་ བྲཤངབའབྱབ། ས་སྦྱརས་གསརྩསི་མདོག་འདག །ཧཱིཾའོ་ལཾནིྱག་ གཞག་སཾ། །དེབཞིནཔ། ཤེགས བའཛཡ་དཔའ ¦ 
ཆད་མི་འབྱུང་བལ། །ཤྱོད་ལ་ཧཱིན་བྱིས་བརླབས་ པྱ །ཆོོས་སྤྲུབནཾགཞན་དག་ཀྱུད། །བྱརདབྱང་པོ་དག་ལངས་ནསྱ། ༨ འྱདུས་ན་དགཅགཔ །མདོ་ འདིནའ་པཡཔ་ལགས། 


ལྟགས; །གཞན་ཡངྦ་འགྲ་འགྱེ་དུག་བྱར་ནུམས། །འཇག་ཏནམགད་ལ་འད་དད་སྨས། ། །དགེ་སོངངགནི་འདེ་རམས་ལས། །དརཔསུ་དག་ལངས་པ༔ ནྣམས། ཡ་དྲུས་ད་ ཚབདགག་བཾས། །འྲ ད་ན རྨ [ །ཉས་གསུ་སྨབ་ 
བྱརད་འཛནྱཾྱི་སྙིས་ཐུངམ་པ་འདྲི་ནམསཡང། འར །པརྩདུསྦ་སྱིལ་དདཀུ་ལ་སགས་པདྲ་རམས་ཁུང། །སྱེས་ཐུརམ་ མ་པངེ་ནམསི ཞིངས ཉོངའརཇོབསནཔ་ཡནོ། ཀརས་པརནིམངོཉདིངུབྷལྭཐབའོ། ། 
དོན་འད་ཉིད་དཔམྱདུན་པར་སཱངི་ཇ་པླད་དཀར་པོལས། ོ་མ་ཡལ་ནམ་པི ཅང ` ་བལྭུ་པརབ་བས་པ། རར ་ ཁབ 


གྲ དེ འོ་མང་པོལ་ཕན་པ་དང་བདབའིཡུ་ཞགས་པ ། ཡདད་ངོས་པ་པངརུབ་ སྣད་དཛནབ་ ༈ ཕྲེག་པ 
































 །།གཡོགས་པ་དང། དེ སགསངང་འཆོད། ༥ 

2 ངངས་ལ་ ཟབ་དང ། ངས་ པྨ་ནམས་ཕིམ་པེའཕལ་བདང 1 སྤི་པོཿ ཡང་པོ་དགེ་བའྱ་ཅ་པོའརིགསང་པགས་ པའ ཿ =; 
7 ཨེའ་ེདདུ་བུ ཅུག་བདགངས་བ་ཡིནམེཞེས་ཚདམརྱགུརཔྱ་རམམ་གྲུཊཔོ། །སུནགའའོ་དོའེཚོངགྲིམངམ་བཅོའྱའེདཔ 
›: ༤༨ 


༢ མག་ཕ་ཆོས 
^ ཀླུནདུ་ཊ ཤོད རཱ འདུ་འཛིལ་དགའ་བ ། རབ་ ཅུ་ཡན་པལ་མི་བྷལ་བ ། བརྔོན་བའོརབ། གནས་ཅིགན་འཁོདཔ ། སངོསྲས་ཁ བ་ཝ་བཅོནོབ ། ༈ ཅམ་པཔང་པབྱདབངབཅ མས་ཁ ༈ ར དཀོནམཆོག་པཡ་འཕྲེམ་པ ། ལཡ་ཡུས་པ1, ཁའ 
ཟའ བཅོས་པ་ ༣དགནིཨངངུའབུང་བཟའབྱུནངོ། ང་ཞངབོནུས་བཅུམས་པ། ཟྭྱངཏུ་དཔན་པ ། དྲན་བྭ་ཏོབརགཞག་པ། མཉ༡མ་བརག༩གཔ ཏ༤ སིམས་ཙི་ཅིག་པ ། དྭགེཔའེཆོས་ཅན་འདོདབརུངབ ། ཆོག་ཤས་ 











དེ་གྱག། །འགཁུང་ཤིའ ཤོ 









ངྲབ། ཕྲཿཐལས ༡ཝཡ རའ ༽ ཡུལ་བྲིམཉཿ ཉཡསཔ ། ཤུལ ཡིམསཿ ༨༤ 


། / རྐམས་ལ་ རྦུ ། འཿ ! བུ གོགས ༦༦ ལོ ཇ་ ཆུ 
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3 





=ˆ 
ཤྲ 


རུག དབུང་པོ་ཡ་ཉམས་པདང་། དདཔ་དང་པང་བམཆོག་པང་ལནབ ༈ གས 
དགི་བའི་ཅབྱ་མཆེནཔྲོ་ནམ་བ སུཿགྲས་བསགས་ནས 7 འཆིོའྲེདུས་བསཡ་ཐག 
འགྱུརཏེཿ འཇིག་ཏིན་ཧཱཾ་ཁམས་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱཉིསྤ་རྱན་པཞེས་བོབར། 





ཨཿ ཐ་ 
པ་འཕོྱོག་ངནམ་ཏདལཿ ཡགད་མ་འདོན་ཅིག །ཀྱུན་ང་གྲའབོཔའཛོངས་བརྡདད་པྱ་ཧུས་པ ། ལབྲཡིརམསཀིས་མཆེས་པརའྱསརའོ། །ཊ །ཞེསང 
རྲིབཾ་ག་ཚང་ཚཅནན་དག་ གྲི པའྩོ ཅེས་ཐྲགས་པ ། དགཔའི་ལའོ་ དམ་དྭག་པའི་འཁར་འྲེས་པ་ཅིག་བུ ། ལྔབླརཱ་ལསྔ་མིའབ་པཔྱསནཆིགཏུ་བཤན་གཤེགས་པའལ་ཤསའ 
ཅ་བསྟན་པས ། ཐེཿ དང་རོད་པའི་གནས་བྲ་བུལ་འྲིད ། གཞ་ལསུརས་ཡིངཆས་པའེ་གནས་སུ་བཟུང་བརྩབ་བ་ཡན་བའི་ཡིརབང་ ། གཞན་ཡང་འདངག་ལསཆས་མང ༢ 'པརྡ་འཱའབྲསངཞ 
ཀ་ས །འ་ཨའིཡཅསསས་ལའཿ བདམམཁུམསསྐནང་། ཉི་མ འུ་ ཤཾ་གནས་རཆོས རཾ ིྣླཌ་ གངུ་ཤཱཾགས་པངང ། རྫི 


སས ཇ་འ || 11 ླྫྦྐྦ 





སས ས་་ 03 

















གས ། ཝ་ 
ཅུནྨ་ཟཱ་འྭུ་གཞནནུ་ཞེསྭ་ཧརའྱུར། །གང་རིའའོདའདིར་ད་ལི་ ཕན་སྦམ་པོཔ། 
ཧུ་དན་དབང་གྲེས། །དིངཤིནུ་ཏོགཔ་ཏེདྷ་སཱན་ཡངའ་། །དཔལ་ལཱཱནྲ་མའྲི་རམ་ཐང་ཡད་བཞན་འཕྲིད། །རབ 


རྨ བང ལུ ¬` ཅུ ངྒེ , 
གུའི་མོག་གིབདུད་རི་རནི། །ཟད་ཡུད་ཕི་མཐའི་བརུ་ ཅྱཏ་གཞས། །བདགྲའ་ངསྣ་རམས་ཀུན་དུ་བཅེམ་ཝན་འདས། །འདཆེན་འབལྲ་ཁོདདངཡི་འྲབལའ་ 1 ། ཌྡྷཡད་པ་འ ྭསྲམ་བཟདང་ཆུ། འཛོ ངི 
ནཏདྱེ་བུརཅིག། ། ཡོ་པའྲེ་རླམ་བར་ཐར་པ ཡེདཕྲོའྱ་གིརབུ་རི་པོ་ཚཱ་ཀན་ཁུབ་སཱན་པའེབ་དན ༈ ། ཐཱར་པ་རའེ་མོ་རའི་བྲ་ཏ་ཅིམ་ཆག་ཅས་བླྲ་འདེན་ར རིཉདྲཱ་ཁི་དབོན་པ་པུན་སཱ་ཆེསཿྲི་ 
ཤུནཐུདླཊཾ ད་ཧལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བོས། སྙན་པརྨྱ་དྲན་ལས་འདས་ཅྲས་དལྟའདུར་ལ ། ལོཏཱསེ་སྙང་གསུམ་བྱིངྱ་པོ་ བ་ཧད་སོང་ཞིང ། མགོན་པོའ འགྱི་་སས། སསའ 
་སིའྱི་གས་པ་ཟུག་གལ་ལ།ཀའ་བྱུད་འསསནཕཝམཔི། ད་རིག ཤྩ པལོ། ཡེགའི་ཨ་འབི་ཤས།་ཀའ་ནན ཤསོའདལམངས།། འགགས་པ 















































ཐོ་ོསྱུར། བཀ པཔ འ་རོགསཔཔལ་དཔྲལད། བདྩེས་དདག་ལཔཏ། 
རྔལ་ཐག་འཆལ་ལ། །འགོ་མགོན་རནེ་པོ་རྦཾཔ ཡཔོ་བའིཞ་ད་ནས་ ། ལས་དངཔོ་པའེ་གངབག་གཅའ །སངསྐྱ་པསྱསརའྲལོ ལཿ རྭ 

ཕརོལ་དུ་ཤིན་པའིལམ་དང་། གསང་སཱགསྱ་ཀྱིལམ་དངགཉིས་ཡན་གསུང ། མས་འ ས་སན 
ངོོསྱ་བང་ནུབལམ་ཁྱིས་སྤྱོན་ཨ་གསུངས ། དེལ་སྲུ་མཆེདགསུམ་བྱིས་སྙས་བུ་གསུམབྱབརབཀྲལ། ། དེནི་ཕ་མོབ་ཕིནཔའི་ལམ་ཡིནཏེ ། གང་ཟག 6 
* དབང་པོ་རབ་འབོང་གསུམ་ལ་ཆོས་དྲུགཅག་དགོས ། དུག་གདཞེན་འཇུག་པའཆོག ། བསད་པ བྱས་པ ང མཉན ལསྟ བླབས་བུང་བུག་གོ། 
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ད་-་ 











ཀྱི་ཆེས་ ཇར ལཱ པཿ ཨན ¦ ཆོགས ། རྔུག་པ་འབྲས་བུ་ནཾ་ ཝལ 
ཛོ 


པའི་ཆོག ། མི་ད་ བྲ་བླ་ད་ཅཾ་ཏ 
གི དང་བྱརུ་ 
ཅུ་ཅག་སྔངས་ནས་ ། བླསབ་བུའ་ ཤའི་སྟང་དུ དུ་དགེ་བཟྱར་དང་དུལན་པཾ་ང ཤྱ། 
ཧཿ བཱཡ་ བྱ་མན་ཆད་གང་མས་འྲའ རེ 
དེ ། དེ་ནསྭ་སཱས 


ཧྱ ༤ 


སྔེམ་པ་ནི་དང་པོ་ས ༤ 
སྩབས་འགྲོ་བྱད ། ད་ནས་མཁན་པོའ་ 
] འབཞི༽ སློ པྲོས་བཆུ་བགས་པ་ནའདུག་པའི་ཆ་གའོ། །བསུང་བྱ་འ ནི་བླ་མ་བྱ་བུའི་ 'ལན་དང་ཀྲྭ་རེ་ 
ངོ 
སླ་དྲཔ གང་དུ་འོད་ ལྡན་དང་ཀཱ་ དཔ འབྲས 


༡༣] ལས་དང་འབྲས་བུ་ 
།" `^ དགེ་སློང་ལ 
ཐབ་ ༩ ུཧུདྟཱ་ཏཾ ཧང བས འཾ 
( :ཿ ༈ འུས་སོ་ཧུཏཱཧཏུ་ 











སའ བཞིན་བསསྲུད་། 
























༄༠། །དགོས༔ ཚེ་འདིལ་བོ་ལགནས་ངོག་བཞི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་རརལ་བྟ།ནནས་སྤབབ་པས་ཆེབ་བ། 
` རོ ཟབ ༨ ག་ག 2 
ལ་ད ྨ སགསུང་པའཅས་ལུ དད ། ད་བསླྲབ་པའ་དག་འདུན་ལ་དད ། དྭ་འད་དདྱ་་ ནྲུས་ཏགྲ་ུདཀཞ་ཡཆག་གྲསུ་ལ་ལ་སྲེཔ 





ཏར. ཡངདག་པརྡ་ངརང།ས་པའ་ས 
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གསུང (དབསྦྲབ་པའ་དག་འདུན་ལ་དད ། དེ་ལུར་དད་ ནུ་ངུས་ཏྭགཅཏུདཀའ་མཆག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་ཡང་བ་ཡིན་། ང ག་པའི་དཔེ་པའི་བཤེས་གཉེན་ཅོག་དང་མ་པད་ན་དད་བ 
ཿཡང་ཇིལར་འགྲོ་ཆེ་མེད་དེ ]  ད་བས་དབ་པའེ་བྱཤེས་གཉེན་བ་གདམས་པ་གལ་ཆེ ། དེ་ཡང་དཔརན་ཡི་གཅེས པཅས་ན་ནས་པྲན་པ་ངག་འཆོལ་ན་ཤེ་ངུ་མཁས་པ་ཅིགའཆོལ་དགོས ། མཁས་པ་དེས་ནད་ཀི་གཞི་ཤྡེས 
རྒྱུ་ཤཾས ། བཅོས་པའི་ཐབས་ཤས ། གཞྲི་རུང་མའབས་བད་ཀན་གསུལ ། རྒྱུ་ཉིན་ཡོངས་པ་གསུམ། འདོད་ཆགས་ལས་ཟུང་ ། གཏི་མུག་ལུས་བད་ཀན ། ཁྭ་སཱང་ལས་མངས་པ ། དེ་བཅོས་མའི་ཐབས་ནྡི་མན་སི་རོ་ཚ་བ། ཁྲ་བུ། 
མིདར་བ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་བཤལ་བ་དང ། སླཾགྲས་དང་མྱར་དུང་ ། ཐུར་མ་དད་། གཏར་ཀ་ལ་སོགས་པྱ་པད།། དྭ་ལར་བས་པས་ནད་པ་ད་སེས་ནས་འོང ། ཕན་བམོ་མབས་བཅུག་བས་འཇོསད་ད་བས་ཡོས་ི་ ༈ 
ནད་ངོས་མ་ཟིན་པས་བཅོས་ལགྲ་བས་པྲས་ནད་པ་འཆི ། མ་ཤི་ཡང་ཤེལ་ཐུག་པ་ཙོག་འོང་། དེ་བས་ན་བཆ་བ་མི་ཏག་པ་ནས་མགོ་བཟུང་ནས ། ཆེས་ཐམསཅད་སྟོང་པཉོདྲ་ཆལ་མར་སེན་པའི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཅིག་ཀའ་ 


ཆེ/ དགེ་པའི་བ་ཤེས་གཉེན་ཅི་མཚན་ཉདན། རང་ཡངའཚི་བ་དང་ཆྭ་ཆྟག་པ་བླ་ཆམ་ལ ། གཞན་ཡང་དེ་ཟླ་སྐོན་དུའདྲུག་ན་དཔེ་བའི་བཤེས་གཉན་ཡིན ། འང་ཡང་གམས་པད་ལྟིང་རྔ བསམ ། གཞན་ཡང་དེ་བསྒམ་དུ་འཇུག་ན་དྲགི 
















སྲ ཚུ 


བཤ ཤེས་གཉེན་སྐོན ། ། རང་ཡང་ཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཅི་གནས་ལགས་སྣོང་པ་ོད་བླམོམ ། གཞན་ཡ་དབྲསོལ་དུ། ངུའཇུག་ཤདཔ དཔེ་བའབ་ཤེས་པཉན་ཡོའ །ཡདད་ར་ པའི་བ་ཤེབ་གཉེན་ ཤྱི་མཚན་ཏོརེཾ། འབྲ་ཤེས་ཞབ གོའོ | 
ི ག་ཅན་གཉིས་སོ། །ཿ །ས་རབྱ་ཀི་མགེ་ཅན་ནི་འཁར་བའམཚོན་ཉིདདང ། ལསྦྱ་ཛཱ་འྲབས་དང་། རན་འབྲེལ་ཆགས་ པ་ལས་བྱུང་བདང། ངཱ ཡདང་འབྲས་བུ་ང་ སོགས་པ་ཤས་ ་པ་ཞི། གེས་ནང་ ་ཀྱི་མག་ཧན་ནོ། ]| 
་ཀྱི་མོག་ཅན་ཞེ་ ] རྒྱད་ལ་ཡ་ཤེས་ཤར་བའི་རང་གསྲ།ཁབ་འབྲལ་གཞན་ལ་ སྨན་ནུས་པ །པའོ། །ཡང་དག་བའ་བཤེས ་གཉེན་ཧི་མཆན་ཉད་ནོ་བའ་ལཱན་༩ ཞེས་བ བྲ ། ཟེབ་ མོའ་ཆས་ལ་ངས་པའི་བདག་ཐབ་པ། སེམས་ཅན་ལུའ་ ། 
འི་བདག་ཐོང་པ །དཀོནམཆོག་གསུམལ་དད་པའོ་བདག་འབྲོལ་། འགོ་བྷ་ནམསལེ་ཟང་རིང་མེད་པའི་ཚེས་སྟོན་པ། དེ་ལྭ་བུའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཏོན་དགོས། ལ ལུག་པའི་བཤས་ གཉིན་དངྲ་ཕདན། ཕའུ་སལ་གཡང ། 
ལཱ་སྐྱར་བ་དང་འདྲ་སྙ ] ཐམས་ཅདྲ་ཐུརལ་འབོ། ཆོསྱ་བྱ་བཱ་ནི་བསག་སྩང་གཉིས་ལས་ཡེད་། བུབ་བསུང་ི་བསོད་ས ་བསག ། བསོད་ནམས་བསགས་ ཡ་པཱསྭ་སིག་པ་ཕངས། །རང་གིསྤེམས་ཏོདེ་ལན་ཅིག་སྩེས་པ 
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† འད་རྱུལས་་་བུང་ ། བྱམས་སཱིང་རྫེ་བྱང་ཆུ་ཊ་ཀྱི་སེམས་ བླསོམས་བས་བསོད་འམས་བསུགས་པའྱསའདེས་བས་པར་མཐོང་བས་ན་མུལག་ཐུང་བའི་ཅུལ་དུའདུག ། ། འདི་ཏནྣ་ལས་ ་ ་མུང་ཧྭ ། ཐམས་སིང་ སུསད་ཤནས་བ 


པས་བསོད་ནམས་བསྒགས་པས་ཏུན་འདེས་བྱེས་པའ་མཐོད་བསན། རྱཾན་ལས་བྱུད་ བའི་རུལ་དུ་ཡང་འདུག ། འདི་ཐབས་ལས་ ུང་སྟེ] ] ཤྱམས་སྙིད་ཇྡབསྒོམས་ གྲི པལས། པཔ བསགས་ པས་ཐབས་ | 


| །འདིསྭ་བས་ ཡ་པར་མཐོང་བསན། ཤུབྲས་ལབ་ ༥༠༥ བུང་བའི་ཆུལ་རུ་ཡང་འདུག གཾ ད་བས་ན་བསོདོ་ནམས་བསག་ ས་པ་གལཆའོ་ ; 

། འཆི་བ་མི མྭི་ཏག་པ་ང བོམས་པས་ཚའདའ་ངོན་ཡཔད ། འབར་བ ༨༧ས་དམིགས་ བསྲེམས་པས་འཁབར་བར་ལོསི ། ལས་རྒྱའདྲཨ བྲསེལས་པས་དད་སོདདུ་པ་ ཧཱ ་བདང་ཧ ཉིང་བུང་ནུ་བྱ་ཀི་སེམས་དྲ། དེཡས་ཧྲཡ་ཏན་ ྒེ 

ནུ སངསྭརཱས་ (ཨུ་མི་ལུང ། ཇོས་ཟབ་ཆེ་ཧུང་ ད་བ་ས བས་གཟུགས་དང་གཟུགས ཡད་ཏི་ཁམས་སུ་ཕྱ་པེ་གསང † ར་ཡེང་འཚཾཔྲལཱ་ཏག་བ་བསྡཾམས་པལ་པ་ ལ་ཡོད ར་འ ། སྦྱོ་བཾ་སྩྱ་བེ་ཡེད༣ད་ དཔ་གསང་ཡནེ ། བཙྔོའ་བྲགས་ . 

] ༢༣༣༡ རེར་ ལཡིརཀས་པ་ཡན། ཡཱ་ངདཾ་ལས་འདས་པལ་ཕོགས་པ་ཡན །འཆེ་བྲ་སིམ་པ ལཱ་རྦབ་འབྲིང་གསུམ་ཡེན ༈ རཔྲ་ ཡས་ དངོས་པཞག་ཏུམོའདོན ¡ འཐྲངགིསྭ་ཟ ཟླ་བར་ཡོ་འཇིན ༈ ཐམས་ཀྱང་ལོར་ལཾའཛིན་པ་ 

༈།ཡང་རྔསྒམ་པེ་ ༤ནེ་པོ་ཆའི་ཞལ་ནས །ཞིགནས་སྩེ་བར་བྱེད་པ་ལ། རྒྱ་བཞྭ་ཡིའེ་ཏཾ། བླ་མའན་བརབས་ཀྱེས་སྤ་བར་བྱེད་པ་དྲང་། རྟེན་འྲེལ་ཧྱིས་སྙེ་བ་དང ! ཆོགས་དསགས་པ་ལས ཡྱི་བ་དང་། / 
གྱ ངས་པ་ལྲས་ (བ་དངབི་ཡིན་གྲས ད དེ་ཡང་སམས་ཊི་ངོ་བ་མ་བཅོས་མ་བླསད་པ ། རྣལ་མ་གསལ་བ། དག་བ་དུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་དུན་ཆེད་ཞིད་པ་ཡའེ ། ། དོལ་གཉིས་ཏ ། སྣང་བ་ལ་ངུས་བ་དང་། སཱ གང་ལ་མ་ངས་ང་འ༣ རོ 

!ུ | ཁའི་ནམ་ཡའའ་ལྟ་བུ་ང་ ཧཧ ཏུཏ རུཾ ་པས་ཏ །ཡར་གངས་རྒས་ལ་མོརེ ང མརལཞར་བལ་མ་དོགས ། གཞན་གྱེས་ ས་བླ ་ཡང་མེ་བྱབདབ་ག ། རྩི ་པ་ཡན། སངས་པ མས་པོ ཙ་ (' 

༢༤༤༤ བའ 








། ཅིག་འོང་བ་ཡིན་གསུང། 
















 གནསྭ་ཀྱི་བད་བ་ད གསལ་བ ཨི་རྟོག་པའོ། 7 །ཉུམས་ལའོས་ཡོད་།ཟས་ཟདམ་ སུངས སི་ཉགབས་བུས་ཐས ། ཡར་ལ འན་ཡྲེ ། གྲ །ཀཡཡཿ ཐུ 
པྭུ་སེབ་པའི་དུས་སུ་རིག་པ་གསལ་སངེང་བ་ལྭ་ཡོབ ། དེ་ཡང་ཤུས་པ་མ་ཡངས་པ་ལྭ་དབ ཤད ཡང་འ ཐིག་པའི་ང་བོལ་ཡ་མ་ཡེངས་་ བརྱཊི། ད ད་ལ་གྲེཡསྱ་ཕྲད་པང་ལྷད་ཤེས་སྩ་པ་ཡིན། ཏེ ༡ 

ད རྟོག་རྲི་ཙམ་ ཡངའྲུཕབ་ཡིན། ར་ རཔརན་ནམ་ཡཁྲའརང་བཞིན་གིསྣ་རམ་བར་དག་བ་ཡའེ་ཡད། སྙིན་དང་ན་བུན་དང་ཁུག་སྣལ་སོགས་བིཙམ་ཡང་འང་བ་ཡིའ། དེ་ཞལ་མཁའ་དདལ་དངས་ནསའྲབེ་པདང་འྲ་ དྲེ ༈ ད་ཡང་རམ ཏོག་འགེས་ | 
སུ་འོ་བྱ་བ་ཡིན ། རྣམ་ཏོག་ལ་སོསུམ་བྱའུ་བྭ་སཱརྡ་ཐཱབ་ཡིན། གཟུགས་མདུདྲུ་སུ་བའི་ཉེན་ཡོད། ཡི་དམ་ལའི་བླ་སེང་རིམཊ་རོགས་བ་ཡུང་སྙད་ཅིག་པར་བསོལ་། སྐད་ཅིག་དྲའ་རྗེགས་ ཡས་ཡམ་ལཱར་བ ད་ནས འདུ 
གསལ་འབའ་ཞིག་བསོམ་པ་ཡིན ། དང་ག སྲལ་སེ་ངདཏམས་ལོང་ཡོཊ ལྱོང་ཡོན། དེ་ཡ་ ་་ ཤེས་རབྱ་ཀུས་བྲལས་པས་ཙིའི་པོ་བེར་ཡང་ས་ཕུབ་པ་ཅོགས་པ་ཡིན ། ཆར 
། དྷོཊཱ་བཏ་བཱ་ཅག་དད་ཝད་ཞས ། ཟླ་མདེས་ཕ་༨ྲི་ ན་པཾ་ཛཱ་པར་ཧད་ཕའི་དབང་ཆུས་པ་བཞི་མཛད་ནས ! གེལ་བར་པེད་པའི་ཕབསྔ་སུད་ཇོགས་གཉིས་ལྭ སོབ་པ་ཡན ཏུ བླསརིམས་ལུའིགཱ་ སུམ་ལཱ་བུ་བྱསཔ་པ་དང་ ། ¶ 
རྩ་ཆུང་བསྒེཡ་པ་དང ། གཱོས་པ་དང་ ལ་ར རི་ལུ འུར ོ་གཞུལ་སེར། ཁམ ཧུའག་ཐིགས། ༢༠ ། རྟོད་མགོན། ཙས་བསྒོགས་པས་ཡིན་ 


༠༠༧ ༠༩༡༡ ༡ ༡༡༡༡༡༡----ཐ༽༡-༽~-------= -_ 
འོ / ༢ ཏི རྤ ' 
` , , ༦ 














4 2 |ླ|+ ¿ླ8ཟླྨྨ་་ 








སས་དང་བསོདནམས་ཆེ་བས་དགེ 


>-༽༽ 322 ༤ 
ལཿ མུ་ཀྱདྒ་ལ་འདཱ་ལ་དུ་ཤས་ཏ། 
ཌེ རརར རོ 
ཛོ 
། 


= ནཾ ༄༤~ ” ¬ ༩?“ *] ༣༨༩ - 
བཤདན་བྱ༽དྱ་ཙབརངད་ཡའ། མ་གནོད་ནདངསྲ་དུབ་ཡན་བསུང་། ` 
༧ ༡༨༤ ༥༨ *༨£# 
ཨུམན༽ ཝག་བྲ་རུལ་ཁཾམས་ཏྱཾ་བླམབ་པ་དང །ཱགྲ་མ་ཧེཝཱས་ཀ 
བ་ར ཧྲེ 
བའྲི་རུལ་ཁྲམས། དནས་སྟོན་བདང་འཇྲུགཔའ་བད 





ལ་ཏ། གནོད་བ་གནོང་བད་གཏིས་མང་།གཿ 
བྱ་འུ་བཤད་ ། བདུདྲ་ཅིས་བར་ཤདྲ་ཁད་ཡིན་གསུང་། བ 
ཀྱས་བདཆད་ཡནནམ་ཡེན། རང་གསམས་ལ་བྷལ། རང་ལ 
དེ་ཡད་བླ་ཡབ་བརམ་པ་གསུམ 
ལྟེས་བ་བཞོན་བྲཔང་བནི ། དེནས་སྣཾ ངུ 
།ཡན་ལགགས་བྱཧད་ལས་གས་པའ་དྲམ་༤ གྲང་ཏཱ་བ་བཞན་བསུད་བན་སྣམ་བའ༽ 


རཿ དྲར བབ 
དོ། །དེནས་སླྲབ་པ་བོད་ལ་ཆུག པྱང་ 
༤༤ རི ལ་ར. རྒ ་ - 2༨ ཅེ ¬ - རོ 
ཚེས་ཇ་སྒམ་ང་བའ་ཞེལ་ནས། སྟོན་པ་བད་བར་གཤགས་པས་གསུངས་པའ་ཆས་ཐམས་ཅད་བྲསབ་བྷ་ནམ་པགསུམ་དུ་མའདུས་པམེད་གསུང ། 


ཧྱི་བརྡ་དུ་ ས་སྔང་གྲི་ པརད་བད་ནས་འགྲོ་བ་ཡད་། 

` ༨ ༨ ¬>2-.222 ~~, ` ༨ <` 

བསླབ་པ ལྕག་པ་ཤེས་རབྱཏི་བསབ་བགསུམ་ཡིན་། དེ་ལྭ་རུལ་ཁམས་ཀི་བྲསབ་པ་གང་ཡིནོན་མཁན་པོ་ངང་སློད་བནོལ་སོས་ཐར་པའི་སྡོམ་བ་བླངས་ནས་ཇོ་ 
ཛའ 


རུདྱ་སེམས་བསྩད་ནས ། བུང་རུབ་སེམས་དབའི་བླསབྲང་ལ་སློབ་བཞི་སུམ་བའྲི་རུལ་ཁམིས ། དནས་གསང་སྲགས་ཁྱཾ་དབངཁུས་ནས་ཅ་བའི་ལུང་བ་བྱརུབའི ། 


.. ༣༤ ཏྲ ¬ ¬ 2 ` 
ལྭ་སྡོམ་པ་གསུཊ་ཏེད་འབྲེལ་སྐོར་ཅིག་ཏུ་གནས་དགེག་ཏེ། སྦྱེན་ཇཾ་ལྟར་སྐྱེ། གནས་ན་ངོ་ལྟར་གཞས ། བཀྲེང་ནང་ལྟར་བགྲད།ལྡནན་ 


༣ >» ˆ = 
ཚུལ་ཁྲམས། གད་ཟག་གཅག་གྱི་དུད་ 

































































| ་ །བླངས་པའཾ་ངུས་ ཨུ་ངས་སོ་སྭོ་འཔའྲི་སོ་མོཔ་ཐོབ་སྭལ་པའི ཡོམ ར་སམ 
༨ ༨ ༨ ༧༨ 

༧ དུས་སུ ། གསུང་སྭགྱས་ཏི་སོོམ་པ བྲ གནས་ནྭ་བྲ་བགྲྭའ གནས་ཏེ ། ཅྱི་ཐུག་ག ཞའི །དེལུར་མཏམ་པའིང 

༼་བགང་ཞེན། ༠ས་འྱ་གིས་ཨུའུལ་བ་འོདྲ་ཝན་བཞིན་དུ་བསུང་། སེམས་བཅུད་བུསན།་ པོམ་བ་ཏྲིང་ 
















༢ 


` རྱ 
དཔང་ཟླ་སང་ནྲས ཅ་འི་ལུང་བད་ཞི་ལལ་ པབ 





( 


2༥ €~ 


ནབསང འབ་ད 
ཱ ཇི་ཉར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་གསང་སྡུགས་བྱིད དམ་ཆགབསྲུང་ ། འྡན་ན་ཡར་ ལའང ཟབ་བ རོ་གསང་དའེ་ངོསའ ྲྲ མ་གཅོ་ཆེྭ་བུ ། འཆོས་དའེ་ས་ཐར་པལ་སྒྱབུང་ན༽ མཁན་པ་ལ་སོག 
_ ལ་བ་ཤགས་དགེསོན་བཤགས ། སྩོར་དྭགེསོ་བུང་ ཅ་སྐྱརེ ར། ངངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དུས་སུ་སྐྱེན་བུངན ། སེམས་བསྩྱེད་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའུྭ (བཤགས་བསྐ་ཆོག་།པ བས སཾ སོར་དཀོས་ནྭ་སྦོར། དོདི་ལག་པ་ཚུལ་ཁམས་ཀྱི་བསླ 
ཡག ཟུབསིམས་ ཁུ པ་ནི། སྡོམ་པ་རམས་ལ་བདག་གས་མོ་སོ་ཐར་བའི་དུསཨུ་སོན་མྱ་བགྫ ། ཧུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དུས་སུ་སྨོན་མ་བུང་དུམ ། རམངྱ་མགས་ཅིོ་སོུད་བྱ་་ངམསུཡོ་བེ་ས རུ 
འའ རོ་ཆི་་ཅ་་བར་ང་་ཆ་། ཐ་པཡེས་ཏིས་བླསོམ་བརྡ་དད་པ་ན་ཞོ་གནས་ས། 












༢ 














འ་ཤེསྲའབདོ། །ལུག་པ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བླས་བ་པ 

དྲྭ་ཏུར་དུ་འཇོབས་འཇིགཏེད་ཡིཛེས་ཐམས་༦དལ་མཆགས། 
ཆེ སྱ ༤༨༧ ༠༽. ¬», 

ཧོཾངང་ཡིའ་པས།། དུས་ཐམ་པཅད་དུ་སེམས་ཅནྲ་བེས་མི་སེང་བ 
་གསུམ་ལ་དད་པ་དང་གུས་བ་རུན་མོ་ 


ཙབ་པཱ 
ྲ ˆ 
སང་གའོ་གབ་མའི་དཔེ་དང་ ། རབ་རབ་ཿ 


= རཱ ཅ་ སོ ༣ 
རདབྱང་ཕན་ཇང་བསམས་པའ་ ས་འབ་ཡད་པ། ཏོགདཾད་ལས་འདས་ཐ་ 
།ཡངཡས་ཇ་སྐལ་པཔའ་ཞལ་དས ། ཆེལ་ལོང 


¬ 








4". 


རར ༣ སོ་པ པོ བརར ་ 
ལྷུག་མཐོང་གྲས དྩོ་འིག་འེད་དོ། །སྔོམོ་བ་ལ་ཏོག་དཔོད་བཏང་ནས་ཇོ་སིདོག 

















 ཁཅུུ་བས་ནས་ 
- ཤཿ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀརང་བཞིན་ངས་བདང་བུལ་བ་ད་གོཞོང། ཏོགསན་ཤེས་རབྱ་འི་བླགབ་པ་ཡིནོ་གྲདུང་། 
གབརུ་ྲགས། དེ་ཡངརིགས་དུག་གར་མེསྭ་ཧང་སྙིད་ཡེདཅིང་ འཁར་བ་ཝུག་བསུལ་གྱི་ཁུང་པོར ཤེས་པས་ཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་མ་ཆགས་པ་ཅི་ཀདགེསོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་བ་ 
ཆིག་དགས། ཆསོ་མས་ཅདམ་ཅུས་ཤ་གིཐ་ཡདཔར ཤེས་བས ། གངལ་ཡུང་དཔས་བའོངམཚན་མངལ་འཇིནབཅིག་དགས ། ཆས་དྲམས་ཆུདལ་བབར་ངེདབ་ལྭབམདངང་བ་དཀོནའཆོགརནེ་བེ་ེ་ 
སས་ཡཆེདོང་ངགསལ་བའདབའ་ཁུ་རུན་ཡི་འཇད་བ་ཅིག་དགོས། སུནནོངདུ་གམོས་པའི་ཡ་རིག་བུའི་བག་ཆགས་ཞྱུབ་ཀ་ལོས་འབ་པའི་ ིས་ཁུ་བུ་ཚོགས་སུའ་འང་དིས་བ་རུང་དཔེ་དང་། འེ 
བ་་ཤད་ ོ་ནས་འྱགལ་བི་བཅད། སྣངབ་དང་སལཡ་ཐཡིདད་པ་ནོམདང་ཆབ་རེམ་ཡདཔ་དང་། ཙནདན་དངྡངའོ་སུ་ནས་ཏོགས་བར་མུའོ། །དྷ་ངབ་ལ་ཆོས་སུས་ཁུབ་པའི་དཔེ་ནོ། གསར་ངོ་དུང་དངུས་ཇོངང་ལོམ་ལ་མར་བིས་ཁུབ་བལ་ཨོག 
།མེད་བཞིནེངྭ་སཱང་བ་མིདུབ་དང་སླིན་དང་ཁུག་སྣ་དང་གཟླུབ་གཏན་དང་བག་ཆལསྐོགས་བའདཔེའི་སྒོནས་ཏོགས་བར་བའོ། །ཉེནའེཟལ་ཚོགས་ཐམས་སྣང་བནོ་ལང་གྐབ་ཟུགུ་བརྟན་དང་ ། ཆུ་ཟླ་དང །རྲརབུ་རིནཞ 
---- ༡ རོས ས་ས་ས བཛ ༢༢ 
་ £ 2:57 ཟད ྫླགླསླསླསགས་་ཆོཆཔོོ་་་་ཆ་ཆ་ཆ་་།། | སཚ་༼་༼༽ ་ & 6 24 ༣༥  ་ ༤༧ 2 





པའི་སྒེ་ནས་རྟོགས་བར་ཀྱའོ། 











































་ེ 
ཁ=ར་ངང་ ་པའ། སེམས 5) ༧ ྡ 





༄༅། :; ༡ རིོ་ལོས་གོས་པོ བའ་ ལས་ནཾས་ རྟོགས་པར་བའོ།་ །དྭ་ལཱརཚེས་ ཐལང་ ལལ འོ 
3 རེ་བས་ཚོས་ཤམས་ ཅད་བཛུའ་པས་བླས་བ་ ལངེ་ཙ་མ འབ ¡ 
ཏསུངས་ ། འ་བས་ནྭ ། ཟླ་ཆ་མཆོན་ ཉིད་དང་ལོན་པ་ཅིག 'ཤོས་དབང་བིནབ ༨ བོར དཔོས འེ ཐམས་ ཐབས་ཉམས་ སུའུ ) པོ བལ ཆོགསཔ་པལས་ བསའ \‡ 
བཱཿ ༢ ་མི་ཏོགཿ པ་ཿ གསུམ་གྱིཉམས་འབྱུང་ ། ད་ཡང་དད་པ་དངྲ་གུས་ པའྱི་སྒོནས ། ལྱན་བད་ལས་སྱུལ་ ས་ཐངས་མཔ་ལས་ ལས་འབུང་སྟ་ཟླང་སེམས་འཐོ དད ་ །: ལུས་ཟས། ངཡྱ་ཡི་འདབ་ཡ་ལ ཁུ་བར་གངོས་ པའི ༦༡མས་ ཡང་དུ་འོང | སྲོག" རྩེ (ལྱཿ་ཏིར་ུད་པའི་ ད རི 
སྭོཾབས་ ཀྱས་རྟགས་ལྟ་དང་། ཕན་ཡེའོ་བྱངད་ལ་སོགས་ པའྱི་ཅུགས་ ཨང་དང ་འི་ལུས་སེཡས་ང བདེ་བ་ཅྱི་བུང་ ཡུདཞ་གནས་ཡ་འོན་ཀྱང་རུགས་ཁཱ་དང་ཕན་ཡོན་བ བྱརད་པོད་གཞས དཔག ་ཐོ་ཟུང་དུའཝལ་པ་ལས འཛུད | དམིགས་ པ་འབྲ་ ་མོ་ཟིན་ 
ཐའི་གནས་ ་པ་ལེང་འེང་ལས་ ཡི་འབུང་ངོ། ༣ །དཱ་ལྟ་བུའི་ཏི ངོ་ང་འཇན་ བསམ་གཏན་དང་པའ་དངོས་གཞི་ ཡན ། དེ་ཡང་ལུས་ཏུ རྣམ་པར་ཤེས ་པའི་དྲནོ་གསུམ་ གྱེས་བསྲམ་ ་གཏན་ ་གི་དགའ་བདེ་བརོཨ་བ་ཡིན་གསུང | | བྲ་ཡ་ཆོས་ཀྐྱི་ ཨི་ཨི 
ེ་སྟང པཉདེ་མངོནསུམ་དྲུ་པུས་པ་ཅག་གིས་པདེ་གསལ་ཚ་ེགོ་བ་གསུམ་སྦྱ་མདད་ངས་སུ་འཇུག ལ་དུ ཁ་ཤ བཞེས་ ངཿ ། གེ་སེར་བཏྭ་་མི ཅེ ཏདྱཐ བས ་ཆུ་ ༣ བུ 


. ˆ= པམ ༨༢༡ ཛར 



































༨དཔདད ངད ཐིས པྲུ་ཟུད་དྷུཡཱ་ ཡི་ཡིན། 
༨ས་པས་གས་ལ། ལ་འཛིནེ་ཡདའང ། 


> 


དྷེ་ཏོག གས་པ་ཐོབ་པ 


<` 


མོ་འ ། གསའ ༥ 


! ཡང་མ་ 
ངེ 
ལ་ལ་ཡུན་རིང་ གནས་ད ° བོ 
ནི ཧཱ ཅུ ་ དུསཐམས་ཅད་པྲ པཱ་དྲང་ ། དྲ་མ ིྱབར་བདང་། ། །ཐམ་སལ་བྲ་ཁབ་བ་དང།། དེནོ་ར མས་ཏམས་ `` ` ། *ཆ3 $ ལག ི 
ཀོ ན་ཡང་དང་པོ་དམོགས་པདང་རོལ་བས་མོ མྭསྦབ །` ཆུར གཏུར ན་མའི །དུས་རགྱ་འྲདན་པ་རྒྱུན་ཆགས་ ཧུའི ན་ཏ སཿ 





དད ཏི ་བའྷསནོས ། བབ་པ་ཆདཔའི་པད་བརུནཆད་མད་པས་ལུག་སམསལ་བྲསན་པ་ས | སཱངས་པའི་ཡོན་ཏ་ཐེབ་པན ! ཐུམས་པ་དད་ཧིང་རྡེས་ 
དྲ ། གབས་དང་ ཤས་འབ་ ཟུང་དུ་འཇུག་པའོ་ རྗོགས་པ་ ཝཱཊ་ཅསྭ་བབྲ་དྲ་མམ་ལོ་པཱའ ཿ 
པ་བསུམ་དུང་ ལཱན་དགེས་གསུང | སྔཾམ་པ་བ ] 





།ཨུམ་དདྲ་ལདགེས་པད་གནས་བ ཤད་ཧྭམ་ན ། 


འབབ་པ་ཡན ། [གསོད་དང་རུ་་ ་དང་འྲཾང་ ད །།བཛ་དུད་ཆ ད་ནྭཾ་ར རྣམཾ་པར་སཱང་། ཁྲམ འཛུལ་ 
བད་རུབ་སམས། །དག་འཇིན་ནད་ག་སྣམ་ པའ། །གཉིས་པེ་རིག་འཇིནེ་ཏན་ཡནེ་ཏེ། །ཡདན་རིག་འཇོ 
བཟེལ། ། ཆོག་སྩབས་སུ་འགྲེ་བ་ཡན་ཆད་དང་འ འབྲེལ། བླསབ་བྱ་ཝ་ བ་བཞི་ཆང་དངུ་བཅས་པ་བསུ་ 
ཿ་བ་བཞི་དང་འབའ། ། འ་༦་ 


མདུ་གནས་ནདེ། 











སཱ ༡༣ །བླསབྱར་འབེསྟ་ིྱ་ལཱ་བྱཅླས་ག 
༧། སྲས་བསྩིད་པ་དང་འབྲལ། །བླཿ གྲི་པོག 


པུ་གསང་ 'སུགས་ཙུཾ་སཱ པ་ནི ཡུ ན་དང ལོ དུ རཾ དང་འབྲཔ། བླསབྱ་བྷཛཾ་ཐཱརྲ་ཡ ཅས་པ་ འོ། །དྭཾ་ཏ་བྲུའྦ་སཾམ་པ་ 
གསྐུམ་གྱི་ཛ་བའོ། རྣམ ་སྣང་མངོན་པར་བྱང་ཆུ་བ་པའི་རྒྱད་ལས། གྲི ་པ་ཀཾ་དང་བཅས་པ་ལྷ་རྩམ་པ་ཐམས་ ཱ དབ་སམས་དཔའི་ངོ་བིརའིདང་དུ། མུས 


ཅན་ལ་ ཕྙན་འདྲགས་་ པའོ་ཅས་བ གསུངས་པ་དད ། ཡང་རྡོར་གུར་ལས ། ཡུང་པོ་སངསྤ་བུས་ མངའ་བདག་ཏིད། །དེ་ལ་བ་རས་ པ་བྱ་ཧད་ པ་ཨན ། ཞཾས་པ་གསང་བླ་ ༨། རྣམ་པ་ལུར་གསལ་བ ། ཉམས་མྱང་བདྲ་ 
བཿ རང་བཞིན་མེ་ཆོག་ པ་གསུལ་དྲ་ དཔེར་མད་པའ། ། དེ་ཡུང་ཏིན་གཱ་གང་ཟག་ལ་སྡོམ་བ་གསུམ་པོ་ང དེ་གནས་ན་ཇོ་ལར་གཞས ། བྲསངས་ན་དྭ་ལར་བསྲངས་། ལཱན་ཏ་ངིལྟར་ལུན. ། ཅོས་ནྭད་ལརའཆོསྲ། མོ་འགལ་བར་བ 
ན་ཇིལྟར་བསྲུང་ཞིང་ན། ངེལ་སཱོམགསུམ་བྱི་ ཡི་ངོ་བ་ནཾ་ ཧྲ ཐྲས་ བུར དེ་ག ཆི བ་ཱ། །ཝ་དད་ངུ་བཤང་བདད ། གུབ་པའྲ་ཝེ་མཅོག་ཧ ། དང་པོ་ཐེབ བྷུའ་དཱུས་ཅིག་པ་ཡེན་དེ། རི རིམ་བ 





ལུག་དང དང། བུང་མདུ་ལྭ་སེ་བར་བཤད་པ་ལ །སཱཡ་པ་གཏིས་པཞི། 
གིང ངོ་བེ་ བུག ཏེ། སོ ཐརཔའི་ཡོམ་པའིང་བནོ་སེམས་ ་མ་ཡེན་ཏ ལང 


༤༨\ 





ནྭ་ནྭ ཤ་ཡར་ལཱན་ནོ། 
¡ དབད་རྲིགས་ ཉྱིས་སྤོནས་ཏཿ པིད་འཆོས ྷ དེ་ཡཱདདེ་གསུམ་ད་། ཚེ 'ེ གཱ ་ཱ ༈ 
པས་ ཡོངས་སུ་མའོད། །དནིབཤགས་པའི་པོ་པ་ཅེད །གསུངས་པ། སིམཔ་གསུ་ དོ་དོ་བཅག་ ། གནས་ས །བས་ཐདད་། གོང ཤོང 


དུས་མིའགལ་ བ་ན། ཉིན་མཱ་སཾ་སཾ་ཐར་པ་མཾ་འགལ ། ཡཚན་མོ་གསང་སྔགས་ ཀྱིདམ་ཚོག་དང་མོ་འགལ །གཉིས་ཀར་བུང་རུབ་སེམས་དབ འས རྤ མརྦ་བྲངཾ ° ཡེའགལ་བྲ་པདྱའ ༽ུ། | ས་སོ་ཐར་པ་ དང་ཡཾ་འགྲལ ། སུ 
པཱ་དཔེན་བརུ་གསང་སྔགས་ཀྱིངམ་ཆིག་དང་ཡོ་འགལ ། གཉིས་ཀར་་བང་རུབ་ སེམས་དཔའི་སམ་བ་དང་ལོ་འགལ་བརྡ་བའོ། །གྲོགས་མེ་གལ་བཤཏེན་ཐོས་ཀྱེ ཀྱི་ནང་དུ་སེ་སཾཿ ཐར་པ་དང་ཚོའྦ་གལ་། ཐིག་བཆེན་པའི་རོགས་ཅ 

ཏྭ །དཔའ་སྔེམོ། པ་དང་མོ་འགལ ། ། རླུད་ཧཾ་གྲལ་དང་ལྡན་བའི་ནང་དུ་གསུངསྨགསུྱིདམ་ཆིག་དང་ཡོ་འགལ་བར་བྱའོ། །རྐྱེན་མེ་འགལ་བནོཾ་ན་བ་དང་ ། སུགག་བར་ཆད་དུའགོ་བ་དང །ལམ་གོངམའི་བརཆདདུ་འགྲེནམ་ མྲ་བྷཾཿ། པ་བ ཏསྭ་ཀང་འགལ་ 
༣༦༡ །བསམ་བ་མོ་འགལ་ བ་ན །གཞནནན་དུའྱགྱུརབ་དང ། ལམ་གད་མ་རང་ག་རྱུད་ལ་རྟེན་ཞས་། སྲེག་གཅོད་པ་ལ་སགས་པ་བྱས་ཀྱད་མ་འགལ་ལ། །གང་ཟག་གས་གནས་པས་ མའགལ་བྲ་ད། [དབུལ་ཉུ ། རསཡ་འགུགས་ཆུས། [| 


-@° 





།དངོས་པྲོལ་ པ་པས་དེ་ལཱདྱབསྲ་ཀདའ་ འགལ་བསེདདོ། །དཀར་བསབ་པགསུལ་པོ་ནམས་ །འདོམ་ཐུག་བུད་བའི་དུས་སུ་ཤས་རབ་ཀྱིས་སངལ་ད གོ ྱངའདྲིུསན་ འགལ 
མུང་ཤོས་གནང ། ཆེ་ཤོས་སྲུ་ས་པས ཡཉིས་པཡེད། ཆུང་ཤོས་གནངབསཉེས་པ་མེདང འའ དང རེ ཅེས ˆ ལས བུན་མེདཔའྱི་འརར་བཐོའིཔར་འདོདཔའི་གད་ཟག་གིས། 
གསུམ་དངྭ་ལུནཔར་བ་གསུང།། །ཡད་རྔ་ མ་པོ་པའི ཞོ 








རྣམ་པ་གཉིས་) ། སེམས་ཏོདྷལན་ཅིག་སྤེས་པདང 
ཧྩོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ ། ཁ་དེག་དངེ་དྱཔཊ་ང་བལ་བ། རང་བཞིན་མ་བཅོས་པའོ། །ང བསམ་བ དཔནམ་མཁའ་ ཱ 
ཡིན ཀྲས རཧུད་དད་བྲལ་ཐས་རད་ཐུད་རོགོ་བའི་འེང་དབའ་རུབས་དང་ཐུལ ། བན་ད དསེ་བདང ཡ་ལྤ་སུརཔ་ 
< # 


༦ 











༩༣ ༣ < རེ རེ གོ *-- ཟི ༨ ཧེ 
ཐམས་ཅད་རུ་ཁུབ་ཀྱད་ཙན་དན་ལས་མཁངས །ཏིམའ་འོད་ཟེར་ཡོགས་བཅུར་འཕོ་ཡང ། ཉམལས་མདས། ལའ་རབས་ ནཱི ྷ སྩེས་པའངི་ཡེནསཏོད་ 
༨ ༤༨ ༦ ཇོ ༣༠ ོ 
ལེར་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལྭ་རྟོགས་པདབྱད་པའི་ཚེས་བསུམ་ས་། གཞི་ཅོར་ཡངམ་ཡན་པ་ལས་སྔ་ཆོགས་སུ་ཤར་བའཤེས་ དྲ སཿ ངོ་ཙཾ་ཡངཔ་ཡོན་པར་ཤེས་པན་བུ་བ 
¥ = 5 ¬ ༥: ༄- ` < ± རེང ༣ 
' ཤས་པར་བྱའོ། །དལ་གཞི་ཅི་གངམ་ཡའ་པ་ན། སམས་ཏིད་ལན་ཅོག་ཕྩེས་པའོ། །སྤཱ་ཚཾཕས་སུ་ཤར་བནཾ་ ག་སིས་པའ། པདདོན་ཅི་ཡད་མ་ ཅ་བ 


ར་ -÷ ༣ པར “= ༢ཇ༨༽༽ 2༩ 
ཤ་པོ། ཏོགས་བའིདུས་སུ་གཉིས་མེད་སྣར་མོ་བྱརབ་པར་བ་བ་ན། སྙད་བ་དང་རྟོག ས་པ་གཉིས་མདད་ཏོགས་བ་དོན་སྤར་ཡེད་པ། ལུགས་པའམ 


༠ ལོ 


ཡསུ་སྭུ་བད་པའི་ཆོས་གསུམ་སྭ ། དང་བོ་འབད་ ཅོལ་དང་བལ་བའི་སྲནས་ལུས་སེམས་ཀློད་པ་དང་། བརདུཐེ་ཅོམ་དངྲ་བལ་བའི་ཕེ་ནས་མ་བཅོས་བའོ་ངང་ལ་བཞག་པདད། ཐམ་བུང་ཚོར་གྱས་རྣམ་པར་ཏེ ཅེ 
རྨིང་བའི་དུས་ཨུ་འབད་ཆོལ་དང་བྲལ་བའི་སྤོནས ། ལུས་སེམས་ཁང་ཀྲང་པ ། དངོས་གཞིའ་དུས་སུ་ཞེ་ཅོམ་དང་བལ་བའྲི་ཤོནས།དུས་གསུམ་བྱིས་རམ་བརྡ་རོག་པ་དངྲ་བལ་བརྡ་བས་ལ ། གཤས་ལུགས་མ་བཅོས་པའ་དང་ལ་བཞག། 





པི སས་ཐམས་ཅད་སར་འདིསཀོ་སོདད་ཕྲདཔ་ལྟར་ཤེས་བར་བྱས་ཁ་བྱདཚང་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པཐམག་ཅད་སྐྱ་མད་དུ་ཤེས་ཕར་བྱའོ།།དེལརྒྱས་འདེབས་དགེས་བས་མཐའ་ཉེནབྱི་ག དམ་ངག་གསུམ་སྟ། འགྲེ་ཐ་བྱམས་ཅད་ 


` 


ཅིངུང་ལ་ཡདཔའི་ལྟུན་ཅག་སྙེས 








༄༅། །བོཡིནརཔལ་ཡོདོ་ པས་གཞནནས ་བཙལ་ཡི་དགོས། སུགྲ་བསུལ་པཱངས ་པའ་ འི བད་བཆད་པོ སཱ 
འཇེགས ་མེདགོས་པས་༡མས་ང་བ་ དང་བགཆ་ བ་ བ་ཐོང་། དེ་ཡང་འ བྲ་བམས་ཅདྱ་བུ་ རྱུདལ་ ཡོད་པ ནཾརགས་ དུག་སེམ་ པད་ངད ན་པ 
། འཁརབའི་ ་ ཐམས་ ཅད་ཚོས་ ཏིདྱཀྱི་དང་ལ་སངས ཉྱིས་དྭག་ པས།  བདེཚོན་ཆོས་ ཀྱི རང་གོ་རིབ་བ་ ཡིར་པས་སེམས ཏིར་ལས་མ་ཏོགས་པ་ལགཔ ཡ 





ཐ་ཆ་" 














ེ (ཆོསྤ་བམས་ཅདངད་གིསཕ་པོ ེ་བས་འང་སེམས་ལརང་ ། 

པཔ་པ་མྲི་སཱཾད་པས་ན་གཞནནས་བཙལ་ཡི་དགོས ། ཕུག་བྲསལ་སཿས་པྲནི་ 
ཱ ད་ཡེང་། སྲངགྲགས་ཆི ཆོས་ཇམས་ཅད་དཔ་གསབས་ (ཡོན་པས་ཐམས་ཅད་སེམས་སྲུ་ 

ཤས ། རང་ མས་འོདོ་གསལརུ་ཤེས ། འདགསལ་བྱཾ་ཡང་བཞིཉཆོས་ ཉིད་ངུ་ཤེས་། ཆས་ཏིད་སེམས་ཀྱི་ངང་ དུ་གནས་ནས ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔའི་ བུའི་བདུད་དུ་ 

༼ ཆོས་ཏིད་ཡནེ་བས ༈ ཆོས་ཏིདྱ་ཉིས་ཆོས་ཏིད་ལྭ་གགས་མོ་་རེན །དེའི་པོར་༡ 


ཅིང་ཡང ། བནོད་པ་སྩེལ་སཡཉཧྭད་། བནོ་པྱ་ཡེལ་མཁན་ཙ་བཅུད་དེ་རང་ 
༣༨ཉམ་ང་བ་དང་བྲ་ཚ་བཐམས་ཅད་ཆོས་ཉད་ཅིངང་དུ་མོང ཐོང་གསུང་། ཆོས་ཇསམ་བ་བའི་བསུང་ལ ། ཉེ་གནས ཀློག་ངང་ཡས་ཆམ་ར ཟནྲ་བིས་སུ་མཛད་བ ་ 
བ་ལུ ཉ་ལ ། ངོས་ཐུན་དྲས་འོད།། ༦༦ ཏེ ཌཱ 


དགའ] བྲཀ་ཤིས་སོ།། 























/2.. ༼ | 
' ':7 [ 
8 [ཆེ ྦ 
།མགོན་པློ་བའོད་གཞནནུས་མཛད་པའ་ཆོགས་ཆེས།ལགས་མངེས་མ་བཞུགས་སོ། ་ 














ངི ༠༡ །ནཚོགུརུ། ཟླཱམ་ཟིན་པོརའེཞལ་ནས། འོ་མ ྭྭ་ཐོབ་བུར་དཀའ་བའྲེ་མི་ལུས་རེ་ཆེན་ཐེབ། །འཕད་བར། 
དཀའ་ ༣་བའི་སངས་་རྒས་ཀྱི་བསྙན་བར ནཆེནདངའཕད་པའིདུས་འདེལ ། ། སྭངསྤ་རས་ཀྱི་བསྙན་ པའླེསརཞུགསནུས་སྤྲབ་བཏམས སུ་ 
ན་དགེས ། དེ་ཡངའཇུག་བའི་སྤོ་བསམ་རྱིས་མེ་ཁྱབ་བ་ གཅིག་ཡོད་ཀུང་། བསྔུནོགསུམ་ ཨཾནཉནཐེས་གྲ་འེགི་པའི་སྒོརཞུགས་ ¡ 


་དང་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་བའེ་སྤོཞུགས་བ་དང་། ཐུག་བརེན་པོའ་སྨེཁུགེས་ནསུ སྭསུབ་པ་མས་སུ་ལན་པའོ། ད་ཚད 


ྲ འཇུག པའི་ས གྲོ་ཁྲེག་ ཟུ ་ ཡོད་ཀྱང ། ད་འོས སཔ ཏ་ར ཐྲེག ིིབ་ ཐེག ་བཆེན་པོ ༢་སྒཾམཞུགསནས་སྤྲུབ་ པཉམས་སྭ་༨ འན 








= ༦ 


ལོན །ནོལ་ཡདདཔན་གཞུབུགས་མང་མངོདོ། སེམས་ཿམྨ་རམ་པའ་བདན་པའ་གཞུངལུགས་དང། ནཾ མ་བྲརུན་པྲར་འདོད་བའག€ུང་ལུགསང་གཏིས། ཏཐམལ་སུམ་ལཱབུརང 
རབཅུས་ག ནས་པའོ། །དལས་ཟུང་་ཕརབཅུམི་གནས་པ་དང ང རྒུན་ཆད་རདཏུལ་གནས་པའི་གཙུངདང་། གསང་སགས་ལ་ཡང་གསའམ་དང་། རྙིངམ ཕྱི་བདངཞང་པ།། ཕུ་རྐྱདམ་ྤྱདལ་སོགས་མངདུ་ཡོད་ ཀྱ དཀྱང། བསྩུ | 
ན་གཉིས་ཕལོཕོདུ་ཤཱན་པ་ཆོགས་ཀི་ལམ་དང་། ། གསང་སུགས་ཐབས་ཁེལམམོ། པལ་ཡངདང་བོནངུས་ཡུན་རངབུའགརདང་། སུད་པཉམས་པྭུ་བངདཀའ་བར་འདུག་པས་དང་དེཨི་སེདོ ། བྲམའི་ཧཱཿྦབས་ཀྱ་དོངལ་བཏན་ནས -‹ 


ཡང་དག་པའི་ཡཤས་ངོ། ངོས་གྲི་ཏ། །ཁྐུན་གཅམ་ ས་པའ །འི་ཡེ་ཤེས་མདན་ཨུམ་དུ་ཏོགས་བརྡ་ ངྲ་སྲག་འབྲསཅེ་ལཟྱབྱོ་གཱཾརའུགས་ནས ། སླྱབ་བཏམས་སུ་བྲང་བའེ་ཐབས་བཅག་སྟོནཊ་དེ་ དལ་ཡངསུགས་ྱཾམ་དང 


ནང་པ ༔ཕ་རྒྱདམ་རྒྱད་གང་གཾས་སྲོར །ནས་མས་སུལའནྭ་ཀངྱ་པརྲིབསྱ་ཉེས་ལམ་བ་ཡོནི་པས་། ཟླམའཾཧོ་་བྲས་ཁུགས་པ་གཅིག་གལུཆེ༽ ཐསྲེ་དབས་མཛུགསན་མཆོག་ཐུན་མོ གདངོས་ཁུབ་སྦྲེུབསཅངམི་ 
ཱི [ཡལ ཟམའ་ཤརྲིརབས་ཞུགས་ན་མཆོག་་ ཏའོ དྲོ་བ ༩ ༦་ུ་དུལ བུ ° ཧེ། 1 སས་ི་་ 





འུལཔོའསག་བསལ་དང་བཅས་ལ སལ ཡེ ནྲ་པུལ་ཡཱ འསག་བསལ་དང་དྲ་ ལྭ །དཔ་དྲཔ་ ` བཿ 
ི སོདཀྱིང་། གཏིརབམ་ཕྱང་པ་དྲ་ འྲད་བའླིབ་མའིའྲི་ཐས་མཆུགསན། རམ ཟན་ཅིའདངས་ཁུབརྣཡ་ 


ˆ །་ཿ 
ས་ངེས་ཟིནེ་ཏེ ། དངསླ་བུབླ་རམ་པ་གུས་ཐ་པལ པ་ཕྲལ་ཆོགས་མདད་། དསྤརདསྱུ་དུན་མོངགོ གིགམཟ་༢ནཔོའ་བ།བབ་བ་ྱབགདལ་པབའང ཞོ 
།ན་མེ་གུ་ཀུ་། ིུངག་གང་ [ས་ས་ས པབུའྲ་གདམ་ངག་འདིལ་ དོན་བྱའེ་སྭཾ། གསུང་སྔགས་བཟྲི་རསྭྱིལ་པ་ཡན་པས། །དང་ 

།རུབསྨུ་གས་ནང། ཡ་ཤེས་འི་མཐོངས་ཕྱད ། དྭ་ནགཅིཔ 


ལཾ: ལཱརཧྲེ་བཛྲལསུ ། ཨངདག་ཡེཕ་ སྭ་སྭད་བཱ་པོ། 


ཨྱིརྟོགས་པ་ཤརབས་། ཕྱི་ཤེ འཝལ་ལ་སོངཆས ཡ་ཤསོའག་ 
(མཛོ་གཅིག ལ་བརྙན་བསཆོཕ་གམཧྭམཡལ 


བ་ཚ ཡོང་ངོ། ། 
།གང་ཇུ་ཡངནེམི་སཱད་ད། །བྲམའེདུས་ཐྭབུ་བ བཅྙན་པ་ལས། བཱ །དག་གིསུ་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་གྱ །ཅེས་གསུངས་འདུག་པའི་པིར་པོ །འོན 
ཕི་རོག་དདང་པོ། བླམ་དམོཔག ཅིཔོལ་བྷ་ འདགོས་སོ། །དེ་ཡངྱ་ཐཱམའེམཚན་ཏདྲེ་མངོའམ། 


 ལ་བ་ག་ ་ཿ ༠༧ 


` 





༨ ( ཡཆནབུ་ བབ་བོ ོ་ོའལོ སོ ། དྲཡང་གུས་པས་གང་ ཐ་ ློམལྱོགས་བཔླསོ་བསོང་ འདེབས་པ་ཡིནཉེ ད་ཡ ཐྲ ུ 
¬ 0 ངང་་གསུལ་བྱ་སཾ་སྦྱ་ཏས་ ཐམསཿཅདྱ་ཉིནཾམ་པརའ་ འྲབུལ་པས་སམས་ཅན་བི་དོན་མ ངད་པ་ཡནན། །དྭ་ལར་ཡང་བད་ཨཚ་ག་ལས་ །བད་ག ད་པབླཡའརྱུད།།ཿ རྡསྔམས་པའྡི་ད ཨའཛུལ་ཡུན ཞེས་གསུང དྲ་བ ནཾ 
ཿ ཌཱསྭཱ་གགལ་གསོལབ་བེཏུབ་པ་དང་། ཉུན་ལ་གསོལ་པེབཏབཔྱ་ཁདམད་པས་འང་གངལ་མེས་པའྱིབམ་གཅིགལ་ བླམ་འདེསངསྤ་ཆས་དངོས་འདྱིསདུབས་མཞོའབསོལ་བབྱ།་པས་། དེ་ཡབ་བཙཡ་མན་ ུ 
པ་སང་སངབ་བསྒོམ་6ང་གསལ་བྲ་དགྱརུ་གདབ ། རྒྱུནརྤད་མེད་པུར་གདུབུ། ༩ ལསྭ་གུསྱ་ཐས་གདུང་བའི་ཤུགསྤ་སེདལ་གདབ་པོ པོ །དྭལར་ཡདྲ་མ་དངོནངཾ་ངོའཛའི །བྲ་དད་པར་ཡངཡཔ་ཡལ། །ཞེས་པ། སུསས། །དེ་ལ་གཱུ 
| བས་བསུམསུན་ཤིནརབས་འཐུང་བམའུ་ འོབས ། ལ་པ་ལཱལ་ཿ ་བཏས་སུམས་ ུསྤ་བས་པས་མཆོག་དང་ཐན་མང་གདངས་གུབམཐར་བུག་པ་བ་པའམ ། ། ཧཿ ་སཟས་རུནཔོས་དཉཔ་འཡུས་ཐུས་ཤུས་ སང 
གཅིག་གིས རཱ་ས་བདང་ ། །གཅུ་བས་ བཟང་པོའཞའས་ལྷནུཔ་གཅིགངུ [གུསཝྤ་ཐུག་པ་ངེས་པས་། མཛཱཾ་ཱ་ཐཱན་ཡོད་གདའོསྤ་བུབ་མབར་བུག་བྲ་ཐོབ་པ་བཤིནནོ། །ངར་ཡ འགས་པྲལ་གཏིས། ་པའིམཾས་གུས་དང་། ཧེ 
[ཨས་ཆུས་ས་ ། དང་པོན་ལས་དང་པོ་པས་མེས་ཨུས་བཅེསམ་བླསམ་པ་་ ་ཞིནཏེ ། སླམས་བསྲ་འདབའི་ཅུ་ལམམདག་བབུའཿལ་ཆོ་བསའབས་པྲའག་ཆུལ བཏནནོ། ཁེའི འཐོལ ཤུག 











རསས | 

















༠ ཚོལ ིསོང་ལམ་མ་ ཤློབིཡང་སྐེན་ དུཤེས་པའབུང་བྭལ་བུའི་། ` །ཙ་ཕ་ ཏུས་པ་་ངེས་ཤེས་སྱེས་པ་ལས་འབུང་བུས། མཆན་བུ 
དག་སྤྱོར་རྤྱུད་ལ་ཡྱེས་ཏུནང་ངུ་ ཧྲ ། སམས དུལ་ཡངངས་སཱཿ རབང་པོ་ཡེད་ས་སུམནས་ཅུས་པ་རང་བཞིན་གི་སཁྱང་ ། ྱོ་སསྱ་ས་ བླེསམའདྲི མ་ལ 
ན། རྩ་ཕ: གདམ་ང་ 


གེང 
དྲ ཧཱ ཐཾ རླ སུའྱ་རྱུང་ལ 
ཆཾ ཐན་།འདལ་ཡཔམའཔེས་གམནས་པས བསོ་རབསའ་། ཅར ་ གེ་སཱུརྦ་ཧུང་ལ་་ རར ཙཿ ངི ཏེ 
ཐེབས གངག། དཀར འ ལ་བའྲ་སང་བ༔ པཱས་༦ད་རང་དག་པའོ། 


_ དགས་ཏེ། མཆན་བུ ༔ བསོལབ་འདུབས་པའི་མཁན་པོ་ཡང་དུང་གསམ་ས། གམས་བ་གང་ངུ༔ དསམས་ཀི་ལངལུ་ཧཱ ུགྲི་ ས་སེམ་ བོ 
དྲམྨའ་སྲངྲ་བ་ཡུང་སེམས ། གསེལ་བའངབས་པའིམཁན་པོ་ཡང་རངགས་སེམས  ། གསོལ་བའདེབས་བ་ཡང་སེམས་། དེསན་ སམས་ལ་སེམསཀྱིས་གསལ་བབྭཏབ་པས་ ། ཊསཿདྱངངྱངུ་དགཙན་། བ་ད 
དྲི་བ་མའི་བཱནྲི་དབས་ཞུགས་པ་ཡོན་ནོ།། རྩ་བ གངམས་པབླམ་ལས་འབྱུང་བས། _  མཆན་དྲུ  ཟབཡོ་་་རེང་པད་ཡང ། གཞན་གནས་ཀྱང་མིའཐྱང་གཏུམས་པ་སྟེ་། ཤ་པ སལ་བ ུ་རླིད་གཏིན་བ་ 


གཅག་དགོས་ཏེ ། ཕུར དེས་བ ། ཅད ངེ ཤཱཱཿ་ཱརཧཾ་  ཏུ་ སས ༤༨༠༦ 








ཧཱ མའ ཡངནས་ཡང་དུཞན་ཏན་བས་པ་གཅིགདཔོསན ན ངཱ མཿ 
ས་པམ་ཡུས་པྲ་ཐབ་པ་ 9་ཐམསུ་ཅང་ལནནཏུན་ ས་བཅོག་དགོས་པཞིནས་སུང། རྩ་བཿ ཞམྭ་ཤུརུ་ཿ རྨོགས་བྲའས་སྤྱ་བསྡབགས ཤའ 
ཁྲིབཞི་སྙེངབཀའ༔ ཙཾཕ་བདྲམས་ཧུདྱ་ཉིས་བཛོརྱ་པའིདོན་ངལྱ་ཅིས་དིཔ་བས ། རྒྱ་སེམས་ཙནཱ་ལཧྟེནནཱ་ཁབྲས་ཐུསྲཔསངྒྱས་བྲེབ་བྡ་བྱང་པའེཐྲབས་གཅིགབྱསུན་པ་ཡེན །སེརས་ཅན་པང་སངསྤྱ་རས། |ཉསྤྱ་བྱུཐ་དད་དུ་འདུག་པས་ ` 


སྒྲུབ དུ་བྲན་གབ་བྲམ་སམན ། རཱུརེཐ་དྲང་ ངཱ་པལ་གསུམ | ། ངངོས་པོ་ཐ་ངང་པོང་ ཅང ། གཅལ་བབཀག་བྲ་བངང་བརྲང། ང་བྲགཅགལ་ལྔག་ ། "པ་ཐངང་པངང་གསུུལ་མ། དར ྒྣྒནྒནོའ་ ཀྭ 
ཡངསོནེ། ཡནིན་ཏས་བླ་གངབཏུལོ་ཏུབ་པ་བའི་ ཝེའྲའོ། །བ གཅིག་པ་བཀག་པའི་བདང་ ད་བ་ཡང་ལ་། ་ཨུནེ་ ། ར་ཡནིན ། ངབོ་གཅིགལ་ལྡག་བབདང་པ་ཡོན ། ། ངྭ་བུ་གཅགྱུ་སྐ་དང་བོ་གང་ཏུ་གཅིག། ། ངབ་སལསས་གཡིདོ། 
| སེམས་ཅནདུ་སྣད་བུ་ཡངཾསམས | བྷུང་ཡང་སེམས་ཡན་ཏེ། ངོན་ལ་སེམས་ལསམ་གཏོགས་པའིཆོས་མདད ངདྷ་ལཱར་ཡང་། སམས་ལསམ་གཏགས་ཆས་་རྣམས་མེད་ཅེས་པའ། །དྷེ་ལརངོ་བོ་ལུ་ཅིག ཱསྦབམི་དེགས་ས 
 །སྐཐན་ངེཔེ་གཅིག་ཁང་ལྡག་ ༧ ། ལྡེག་ ་བ་ཇི་ཉྟརཐངདན | བུ སམས་བ པའིད་ཏགས་བས་ཁངབར་བས་བ་ཡན ། དེ་ལྟར་ཡང་འཕའ་༨ཀ ༥༦༨ ༥ 


ས་ར ད་གནས པཔ ླ ༦: ས་ས £ ླླུ གྫོ ངྨ་་ 





`༠༡།  ོས་ལོ་པསསས་རམ་གཞད་་ོོཔའའྱ་ཤསརབབློལ་ྱོ། ཅོསོ་གྲུངས་གོ །སམས་ཅནན་རགས་ལ་འ །གེས་བྲསས་པྲ་ལས་ཅད་དོ། དོ་བོ༦དྱི་ཆུདཔསམསཊོབང་བཞིན་ཅསནམཔརདག 
« པ་འང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་་ཉོན་མོངས་ བིའྨ་སཔི་པ་དང་ཤེསྭ་བའྱི་ཐིབ་པབླསེབས་ནས ། སྤེམས་ དྱི་ཉིདན་མ་གཏོགས་པས་འབ་ལ་པ་ཡེནྟ་ཾ། །བམཿ རུ གྱ ཡཿམས་པ་ཡནནོ། །དྭོར་ཨི་རྡོ་རིལས ། སཝས་འནྲ་ནམསནི་ 
_ :།སངསྦ་ཧས་ཏདེ། །འོནྱ་ཏདྨ་ོུརདམསབླསབས །ཤེས་གསུངསས། །དེསནས་དས་ རུ་སཐ་པའླབད་པལནུམསིརྷ་སེ་བའད་པའི་དོན་ཏོགས་དགེས་། དྭ་ཏོགས་པའ དཔ་ ལླ ཐུཿྩསདམདག་དགོས། །དོ་བུའྱ་པི་དྲ་མ་དག་པར་བེད་པལ 


ཿ ཨུ ཟུདངུའབུལ་བརཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པས་། ཐགས་ཤེས་འབྲ་ཟུངུའཔལ་པ་ཕྲི་ངགོས་ལཱ་བུའ་གདམས་དགའདི་ཧ ། དེ་ཡདཝས་མས་པདང་སྟདྡརཱང་ཆུབ་ སམསབྱསེམས་པདང། ། ཤེས་འབཆོས་ཐམསཅདྱ་ཀི་ཟབམོ 


གཉས་ཟུདའྲེལ་དཉམས་སླུ་བབས་པས ། ལ་འ ` - ། དེ་པོའྭྲསཱཾ་ལཱ་བུ་ཡནཏི ། དཔའན་པོ་ལང་གྲི་ས་དྱ་དུད་ལས་ཀྱངམ་བྱུང་། 
བིགཔརསང་མྱབཔ། བལས་རྱངམྭ་བུངཾཿ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྷི་ཏེནའྲབེལ་ ་ཚོང ་ཆགས་པལས་བྱུང་པ་ཡནན། ངུ་སླབ་པ་གཉས་དགནས་ལྱ་དནལསའདས་པ་དྡོབ་པ་་ཡང་ ། ཐུབས་ར་ ཕལས་ཅང་ | 
། ཤེས་རབྱ་རང་བ ལསྱ་ཀདམ་བྱུང་སྕེ ] ལོས ལི མགི །དེལ་ཐྲབས་རང་ཤེས་འབཟུངའབྲུལདུ༡མས སྭ་སུ་ལེན་པ  ིཝངཟླིཏོུམསངགའིབོ 


















སསསས་ 
བཞ 







འབོའོབ་ བསལ་ཁྱིརང་བྲའིདོ། ུར་ཤིས་པགཅིག་གལུཆ ། མཆན་བུ རྩེ་ལཱར་འབོར་བ ་བླལ་ཞིརངབོནའདུ་ོ་ས་པབའའོརབལྡ་ཕོོ་ཝོགཅིད ། མུ་དནལས་འདས་པ་ལའྱདུནཆིངའདོད་པམིའབུདབས 
དདུཾ་པོ་འབའོ་བའི་ཉིས་དམིགས་བླསམ །དུལ་གཉིས་རུའིའུབའབམཐའ་དགལ་དམགས་ཏབསྤོམ་པ་དད ] ཕུན ་སུམཆོག༽ པ་ག རྱ་ཉ་སུག་བྲསལ་ལ་་ ་དམིགས་ཏབསྒོམ་པའ། །དད་པོ་ནོདལཱ་ལ་བན་ཛ་གང་གས་ ྲ་ མལ་མ་གགས་པཅུ་ | 











* ཐུའི་གོ་སྐབས་སྐད་་ ་ཆིགླུ་ཀདམེད་ ། ཡཾདགས་ལུ་བཀསྭ་སྐོམ ། ། ཅྱོལ་སོངལ་བཀའ་སྩུད་ཏཱཾས་ སུལ །ལྱ་ལ་འཆིའཕོཁུང་བྱདཀྱི་སྙུག་བེསུལ ] ལྱ་མ་ཡད་ལ་འཐབ་རོ་དཀྱིས་སྙུག་བསྲལ ] ཡཾལ་ཡྲང་ཛཱཿ ཤསུགབསལུ | 
$ 555 ལི་གྷ་སབས་སད་གཅིགྲ་འདུམང་བ་ཡནེ་ཧྭ་མ་དུ་བསམ ། སར །ནུབ་གོནདུ་ཡིད་པ་དད །ཞཡ་སོགས་པའི་སྩུཔབྱསྩལ་ཙི་ སུཉཾན་པའི་ཆོགསྦྲ་ནམས་རྱད་། སུ་གབལ པའེ་དབཞའ | 

བང ། དྭལ་བད་སིད་ཡུན་ སུམཆོགས་པའདུ་གས་སྡུག་བསྡའ་ལུ་སེམས་དད་། བསམསན་དྲ་རམས་ལྭ་སུག་བྲསལ་འཔྭལའགེ་ལས་བདེབ་ཡད་ད ། དྭལརཔྲསལས་པས་ལཔྲའབའདིམ་དངདངའྲ །བྱནོར་དཔའྲདའེ་ ཤེད་མའི་རལ་ི་དཔའད་ 
ཏཾ ཉི དྷིལ་བས་ཅུད་དུག་བསལ་འབའ་ཞིག་ལས་མི་འདུག་ཧུམ་པ་ ཙགྱ་བུང་ཅནའབའབ་སུུགབསུལ་བྱའང་བཞེན་དུ་ཤིས་པ་ཡནོན། ། རྩ་བ སུུག་བྲསལ་ལམ་དྲུབར་ཤེས་པ་་ཅིག་གལར༣ མཆན བུ རཾ སྒུགྲ་བསུལ་ལུམ་དུ་ཁྱའ་བལུ་ ་ 
༔ ཁྱིརོབ་དངོས་དེང་། ལེམ་ཙིཾཆྦརན་དྲུ་ིའ་བའོ། ། མཆུང་ ཧཾ 1 ཧུ ྱ་སྲུག་བསྔལ འས  ལྟརའའི་འབ་ཕགབསྔལབྱིབཙི་ནུ་ཤེསནསཉནཔས་ལྟར་བང་འ་སམཞས་ 


ཀ་ན རང་གང ས་ས 


























/ : ༠ 


།ཅིས་སུག་བ༔ ལུ་དུའུབེདདགསྲོ་པསུན ། བྱམས་པ་སཱང་རྗ འའུ །ད ཡམས་ཅནད་ སུག་བསལ་བཉིས་ཀའངྲ་ར སུནས །དྱམས་པ་དང་སྟང་ རྗེབཔཧུབྱརིསམསྲ་ ༈ 
༧ ༧ འོམ་བུ ་་ སའི ་ར་སསང་ པ་ག བཉས་པནྱིརུང་ ལང་བ བཟུད སས པུ་བྲལས། བྱསལམ་ཡནེ ། ཧཱ སཡས་ཨ་ 
༢ བཅོནའ་ འབུ་སྭ་ཉིས་ལུག་ཡན ། སུག་ཕྲསལའདདྲགསོབ་ཡྲིར སྲུ་འི་ཆེབ་སྲི ཡང ཆླེལལ་ཡནྡ།་ད་ ཡིདམམ་སྤྱབ་ པཡདསུག་བསལ་ཅིསལུག་བའེའཆབཡེད་པའུ་སྐོན་ཡོན ། ཝུག་བསལ་འདནཔེས་འབུངཆདབ་བ་འཞི ༈ དུ 
རྭ [དཔན གསུརཡི་དསུའེ་པསའི ༥སང་པཅན་ལ་པུ་་ ་ཡན་སུམ་དུ་བསྲལ ། .ཅཙབནྟ ༔ དྲེལ་འབེམས་ 'བ་དངྡཔངྱཆུབ་ཟི་སམས་བསྒོམས་པས་གཔལ་གཏད་ཁང་པ བ།དངུ་བྱ་བྱསཾ སང་སདྷ་སཞིཔའ་གན་ཐབས་པམས་པ་པ་ ་པ་ང་ ། ཧཱིང་རྔབྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ! 
སམས་བྲཤམ་ པམཐ༽འ འཐུནུ་པ་ཡིནོ་པས ། ངེས་ཆེག་གཡ་སམན་མཆག་ལྟེ། ལམ་དངོས་དངལ་ཚདྲ་ཡའའ་ འཇན་པྭའབོ་དངྲབལ་བ་་ཅིག་གལཆེ། ཞེས་པན་ཐབས་ཧཱང་རཆེན་པོརོདྲི་ཡིས་དོཔོལ་བྱལས་པས །བདས་བའགགས་ཏེཡ་དམོགས། མ དད ། 
མཱ པ་པ ས་ཏིཔ་ངམགས་ །དྭ་ལའ་ཤེས་པ་ལ་པས་པོདདམརཱརྭ།གངདུ་ཡ་ངྭ་བུབ་བ་ཡེདདོ། ༡ཧཾད་རྗེ་སྱེབའི་ཡུལ་ལ་བཀྟ་སན ། སྙུགབསྙལབ་པོའང་གྱུབཔམྲད་དོ།  །སུག་བསཱཿ ཡལྭལུས་ལ་མེད་དེ། ལུསའབྱུང་ ་བབཞེལས་གྲུབ་ | 
ཡན །སམས་ལ་མེདད་སྤམད ཡུང སངཔ་ཞནིཔའརདེའེ་ སལ ་ཡྱ་གགནས་གྲསམང་བལ་༼ུབཔམད །སྱའགགགནེས་གཿ སྤམ ྟརསབོ་དཔམནོམགང་ད་ངྲའི་བཞདཔ་ 


མ ‹:: | ་ ? 6 ༤ པ་ 











































ཅིག་ཏུ་ཐག་ཆོད་ཙན ། ང་ཀའི་ངངལ་ལྤའི་མནལ་སོགས་པྲ ཡྱས་དངལ་བཞག དཔ ལུར ཉམགཞིམཆོསཐམས་རདནམ་མཁའྭླ་ཏོགསཧན (རྗེལཀྱི་གནས་སྐལ་ 
ལྟ་ཐུཧུའུཆེའ་པོ གདལུར་ཡུངམདོལས །བྱང་ཆུབ་སྲུམས་རཔའྣ་དམས་ལོཏ་ ་པའ་གཞུག་པའྲདུས་སུཆིས་ཐམས་ཅདནུམ་མའའལ་ལྟ་བུརམཐེངལ་ ། རསྱ་ཀྱི་དུས ཿྲ 


སོཾ ་ མས འྲི་སོབས་ཀྱིས་ཐཱམས་པདང་སཱངྫ་ངེ་ཡངཞེན་པ་མད་བཟའཆརཏེ ། དཀ་ལྔཆས་ལ་ དམེགས་བའི་སཱང་པཞེས་བས ། ཆོསསངབཅ་འདིལ་དམུགེསནས་ས་བའི་འྲོ། །དཙམནལས་ངགད། 
ཞིན་བཿ མངབའ་གཞནདནོདུ ད་འ །དྲ་ལའྭ་ཧཱང་པའ ལཱསྱ་ཀྲང་ ཕུང་པོ་འདིདག་གདངནས་སྙོང་ཏོདྲེ་སྱེ་མེད་ལེས། ཀ།མཆལ་བོམ་པོ་སས་ འགལ་མ །བཟླསབས་དེར་ཡཔསཔས་རས་ཆོས་ལ་ཡོ་ལ་ལར སྲུ 
སོཿ བློ་བྲལ་ད་ཀ་ལ་མྤ༢ གགི་འབུས་ཐུཌི་སུ་ཡའབར་ངོ་ཤིས་པའདབ་གྲུལ་ཆེའོ། །ཅེས་བྲནི་དྲི་པུའ་དངོས་པོ་དངམཚནམདམོའཛིན་པའྲེ་བློབལ་གངོན་་ དངལྲ་དལ་བ༣༡ཡས་སྱུ་དངས་པས ། ངུས་བམ་སཅང་དྲུངའི་དབལས་མ་གཞོས་།། དཾ 
མཉམ་གཞག་དང་ངརེས་ཐོབཡིད་པརྦཆརུའོ་རུན་གྱི་རལ་ྱས རྩད་། པེལྲ་གིས་སྲོང་བ་རེ་ཀ་མཐརཐུག་གའྲབས་ཐཆོསའི་སྭ་ཐ་པ་ཡོའེ་ནོ། རར ཕྱཅུཾྱ་ི་སྣད་བའའནསསམས་ཅནྷེ་པདོན་ མཛད 
ཡཛུད་ཁྱང་ཏུན་སོད་དངྲན འར དཿ ། དབརན་ཡིད་བཞིན་ཅེ་དོརབུ་རོན་པོརལབུ་ཡིནནོ། །དེལར་ཅོག་པམེདཀང་སམཧཧན་ཛ བའི་ཚནས་། དམིགས་བད་པའལེ་རཞས་བས །དགན་རྒྱའམཔ་འུས ལེ 


སའ ་ི ལ་འ 7 ་ 
པ་ཐཆ༅ན་༠༤༣༡"་ལ༅༅ ་༣བ་ &{ཿ སས ནད་ བི ས་ད 











ཀཱི །བཏགཔ་པ་ཡོནེནོ། ། །དེ་ཡང་དོཧལས །ཧཱང་པོ འིམེ་ཏོག་བཞན་ཕནའྲ་སྭ་བུའཛིན ། མངནི་གཏན་ལ་ཕན་པའ། ༦ སུ་པའྲཔ་པང་ 
༦ ནེ་པོརཾན་པ་བི ། དྲུབམྲས་དྱིའགྲེལ་པ་གདུམས་པག་དངུཿས་པ་དཔགཏུ པགཅག་གསུངསཀྱང་། ། དྲེཝམས་ཅདྱ་ཏི ཀྱིནངནས་བརྗྔོད་ཧའངྱྱུའབྲས་ འབྲལདྲ བགས ཕྲུགས་སུམ་ཡནེ་ཡུག༨ པྲ སྲཊཔ་འནེ། ད་ས རེབ 
པླ་བདདོ་གྲིསདག་ཤས་པའེ་གོས་པ་ཡོང ། དྲས་ནྭ་ཧུའྲབསྦིགནསལུ་གས་ཤེས་དགོས ། དུལ་གཏིས་ལབོརཔའི་ཧུའྲབས་དང་། ཧྒྱ་དུལསེའངས་ རུ །འབས་གཏིས་སོ། །དང་པ་ལྭ་སཱ་ཞམ་མངབ་ལམབའ་ དཀ ་ རྲ 
ལ་ཡང་མཁྲའཡང་པ་ཡནེ་ ཡན་ཏུང་། | བསྨ་ནའྲ་གོབརྲགསྣ་དགྲད་འུས ། ང་ཐམས་ཅདྲ་ཁངྱ་པཱ༢་ མས་པདུགྲཝས་ ཀུནཾུསཔྡཤུལསངཡ་མོ་ངགེ་སུད་པས ། འབེས་ བྲུའགོ་བདགས་ཇུག་ྲུ་སེསནས་འབྲད་པའི་ཡསྦག་པཆོགསཏྲཝས་ སུ་མྱེངབ་ཡན ] ¡ 


ག་སོགས མིདགེ་བབྱརུ་སུད་པས་འབསབངཡལ་བརྩོས །འདོད་ཆགས་ཅེས་ཡཾ་དགས 1 གཏམུག་གིས་རུད་འདེ རང ངཿ 


སེ ། ང་རལ མིརྦཿལཾ །གཉིས་པམ་པན་ལས་འདས་བ་ལ་གཏས ] ཞིབྱ་སུ་ངོན་ལས་འདུས་བདང་། མ་གནས་པའྱ་པུ་ངན་ལས་འདས་བབ བྱ ལ་ངན་ལས་འདས་པད་ཐབ་པའ་པྲད་ ! ¦ 
བང་མ གས་པྱ་བང་པོར། བར རོ ོོ་ ་་ ་་་ཁཔྲ རོའི ད༔ 


























, (6 ཐྲ འབ ཆྱནབྱསབའིདཔ་བེ ཤའམ [ཕའོ དོལདྲུ་ཕིན་བངུག་གམ །ཚདམད་བབཞིབསོམས་པལ་སོད་ པ་པའྱིརྨ་བནཆགས་པ་པ་བྱཿནནས ། ] འབུསྭ་ཝཱམོ་གནས་པའྱིས་དན་ ི་ 
; ཕ་ཐཾབ་པའོཿདྭལ ལྟའ་ཆཾས་ཐམས་ཅད་ ཧྱའདྲས་ྱི་བནས་ལུགས་་ བདན་ཇས་མྱི་སུ་བས་ཡི། །དའཁོར་བྱ་རུའྲབས་་ ་སྤོཞོ་དང་བཅས ། ཉེས་དམིགས་ངང་བཅས་པར་ཤེས་བརྩ་བསནས་དོར་བདྱོབ ། གྱ་དན་ལ་ས་འ་ཡ་པྱ་དའྲ་༽ ་ཡོནྟནདད་བཅསྟ་ཏ་ཤེ ངཱ 
[སུངས རྦ དྭལར་བྱུའབྲས་_ 


།བྱསནས་ ཉམསསླུ་ཐང་བརྩ་། ད་ཡག ཡད་པ་ལས | ཞཾབྱམ་འན་ལསང་ དངས་པྱ་རུའྲབསའི་དམན་པར་འདུག་བས་དོར་བདྱཔ་། ན ལ་གནུས་པའྱཾ ཡདན་ལས་འདས་པྲ་ར འབྲས་དཱང་བཅས་པ་་ ་ ༡མཱས་སྤུབ་བྱ་ཡན་གསུ 
་པ་ལྱ་བུའྲབས་མྱཾས་བས་ ལུ་ལཱདཔལྟཔུའ འགདམས་ པའི 


, འད་པ་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་ ་པནྱཱི་བདབ་མེད་པ་ག པ་གཉིས་ རོགས་པའི་ཤེས་ 


. བདེན་ངས་པུསྱ་བཟམ་ཡིན་པ་་ི ] ྱབའེ་ཆ༡མས་ཨུ་ལནདགས ། དྷལ༢༡མ་ྭསུ་ལན་པོ་ལ །ལས་ར ་ཆུའྲབསྱ་ཀི་གནས་ལུགས་སམ་ ཨཉ་ལུགས་ཤས་དགེས ། 
པ་ཨན དྱ ནདས་སྲལ་བཏནནས་ཡུངན་ལསའངསང རབའས་པརླ་པས ྒ སུ་ལུའིསོནམས་ཀྱི་སྲོལ་བྱསད་ཅིང ཅང། བྲ་ཕོའི་སོ་ནཱམས་མང་པ་བཞྲིན་དུ། ཆོས་ཊོམས་ཅྱཾཀྱི་ཧཱའྲབས ྱགནས་ལུགས་ཤེས་ པསལའོར་ 
ཟི འྱི་དུ་འབྲེས་གཉིས་པོསང་། ལྭ་དནལསའངས་པ་བབ པའ་རྒྱའཿ པ་ཡན་ནོ། །དུསནྷ་ཱའབས་མ༔ གག ཾིུཾིཾ]]ླནོློ་ི་ 
༈རས་ཤོས་སྨྱེས་པ་དང་ | ཞེས་པའོ དྟའ་ཚར་བབད་སྡུགཏོསས་སུ་མྱང་བཞེཿ། ྱབསྔམ་བརོ་ཆད་ །ངི་ལྟར་མདོལས |འགྲའདེཐམས་༦ད་ལས་ལས་བུང། །ལ་སརཱམསྭཞུནལ་མཐུ་ཡོད་པས 































སན་ཀུནབཱ་སོད་མུགའདི །ཡས་རས་ཡིན་པའ་ཤེས རྩ་བ ཅེས་གསུངས་སོ། །འེགས་བདྲ་པང་ཀྱངྱ་རཱའྲཔས་བདེན་ངས་ཏ ། བསོདནམས་བསགས་པོ  འེཉོན་ི་གངཟག་ལ་གཞན་ནམས་ཐམས་ཤང་ལིལ་ཉེས་ཡངཔའི་ 
གསཉེས་ཡང་པོའི་ལེགྲས་ ཕ་ལསོབ་ ས་ བའང ཏཱ བསོདནམསྦ་སུ་ བསཔས་པའ་་ཅེན ཙ་གང་ཟག་དེ་ལ ་བཞནྲབམསཿང་ཏིལ་ལབསྭ་ཧུང ། པེའཉེས་ བ་ལ་སོགས་ པའི་ངོབ་མོའུངོ་ ངོད་པ་ཐམས་ཅད། = \ འེཐམས་ཅང་] ཧྱང་བསུད། 
ཿ ལ་འ ས་དགེ ། སུང་པའིའས་བུ་ཡནི་ནོ། །དེ་བས་ན་ཡའའྱིསུག་བསསལ་སཱངདུའི་དུབ་ལ། བདེ་བྭ་སབཏཱ་ཡཱར་པཏུབ་སཾ། དེ་གཉིས་ཀའྱིརྣསནངུ་ ངུ་སོདབའེཡུའེདོ དབེན་པ ད་ཐོ་འཁིའ་ས། པུ་པགག་ཡརཿ 
དཱ བབཞིནནོ། ། ། དེ་བས་ནྱོ་མཱའྲབས་བདེནངས་མོོས་ ཇིས་པ པ་ཡནི་སཱམ་ངུ་བསམ་མོ། །དྷེལརཔེསམས་ བསྣ་རའྲབས་བདེནངས་མ་པི་ངས་པརྡའདུག་ཧལ་དྲུས་མའྱི་གའདས་ལས ། ། པེས་ཤེསསས་བའི་པྲོའིས་དྷ་༢ རྩ་ཧྱི་ཡོན 
རིཿ་༡མས་པྭ་ ཡངས སྐང ། ཞེས་པུན ། ། སཱུཾརྦ་ངཱའབྲསྭིཿ ཤྱིས་ཆསྤ་མྲས་ཅད་བསུ་ན་གཉིས་ ༽ འབྲསབུ་ལ་སོད་ ནྲ་པྭའི་དུས་དང ། རྐྱེ རྤྱི་ལ་སོང་བའེངུསཾ ་སོ །དང་པོ་ནདྲ་ལ་ཆོའ་ བདྲཾསུགཉམས་སུ སུལ ད་བའོན་པ་འིད་ཡནྟ་ ཏཾ ནཱ ྒྱསོནངུ་སོང་ཛའིཧཱ 


ཀྱིས་ཞབས་དུ་ དགག་པརྲ་མྔིནུས་པ་ཡནནོ། །གྲྭཾས་ པའ དགེའ་དའིལས་བདད་ཡིལ་དྲཔ རི་དེ་ས། དད་བ འོ་ བརྡའདྲོད་པས་དག་བཉམདསྤུ་བང་ཞང་། ཡུག་བྱསལ་དང་བལ་བརའ་ དོད་པསྣ་མགི་པམི་དགི་ 
བྲསཔཞིང་དར་དའཧལ། །དེ་ལརམི། བ་སཿསནཉམ་ལ་འདྲསབླསུག་བྲསལ་འབུངམོསྲད་ །རྒྱུམདཔེའའེབས་ཇུ་ཤེསྤ་ཟ་ལ་འབུངཡི་སོད་བའྱ་པིའ་པོ་ །བས་ནདགེ་ཝག་གཡས་ཆོས་འབྲ མོ་ཡང་འདང་བ བསད་བན། ཝསེ་བ་མཉ་ཧཱཿསས། 
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འི = ཅརོརོ་རརིིི་ས་ིིོཾྣཾརརར་་ད་་་ = { - རར ྐྣྩྐྣྣ།སྣ - གག རྔ ཾྲ 
ཅས ༣༥ །དེསུ་དའབས་ཅུ་ཡཱང་དག་པའ་མབས་པའ་སདསྤ་རས་ཐེཔ་པརའདད་པས། རྱ་ཆེས་ཐྲསཿདྒ་ཝིཟབམོ་སྟོད་པཉོདེ་བདློམ་དགོས་བ་ཡནེནོ །དབསྒོམ་པའི་དྭསྲས་འབར་བའི་རའབས་ཇི་ཉ༡ཝས་སུ 
དན པཿ རྒྱའབས་“བཉདིདུ་ 
༥༦ ༠ ་ 






རྩོ 















དུུ་ “གཉན '(༣།ཌ ལབས་རལར་ར། རྡོང རི ` ༡༨ འཁེར་བའྱར 

ཟླ རོ མགནས་བགས་འདལ་ཏས་ཤིའའགུལ་པའསངབམངག་པའེཔལྱ་འབས་བའའངེས་ཕས། ཙི པྲ་མུང་ཤིདཔསེབཏམས་དག་།གནཡུགས་ེདནཏགསའབུལ་པའྱིསངདབ་པིའ་སས རྲས་ བཿདྷིང་ 

¡ པུ་ཐམསུཅད་ཀང་དང་གིས་སས་ སུདདུམདཱ། དམད་ ་ནངགབཉུམས་སྤུ་དདདུ་ཡངམདདྲེང་དདའདངབལལོ། །ངེ་ཏརྒྱརཱལླ་བང་དོའ་དྲ་བུལ་ ་ཞའྲབས་ཇུལའ་དོགས་བོདྲབལཏི། རེད་སའུངམི་སདདོ། །དེཅསཏསམདཾ་ཐཱ་ཡསརཔ་ཡའགས་ 

༢༡༨༨ ༤ གས་སྤགསྦ་ས་སུད་པ་ཡའ་ལ ། འབས་བུ་བདྲས་གཉམས་སྱུ་མོོདབྲབསྲས་ཅདྱཀདའད་གོསཉམས་སྱུ་པདབལས་ཕྱི་ལོབ་ནབུབ་བམེད་དོ། །སེམས་ལྭ་དྲད་པདང་མཚདར གདྲད་ཡདྨ་པ་བུ་པལིདད།ཞམེ་མཁའཏཱ་ཧུ་ཡན། 
ཟོ སཧན།ཅུལསདཔམདགགཏསམད། རུདངའདྲས་བུགཏོས་མེད། གཉོས་མེདྱའི་དངད་ཤེས་པ་རབསརྦའས་བཞག་པ་ལས་གཞུ་མེ པོ།། 


༦ ལ། པླུ་བདདའ་ད་ མི་སིདདོ། །དཅིསཏིཧཱམན། 
¿ླ ལདདོ། །འལྟ་ཏྤགསྡ་ཤིད་ ་དྲཔད་པསཐམསདའ་དགི་སེམས་སྲུ་ཐུག་ཆཱད་པ་ལ་ཕུད་པས་ 





སཱ་ལ་དངས་པ་དང་ལུཆནོམ་གྲོདདུ་ཡང་གུབ་པམད་པ་ཆོས་ཀྱི་སུ་ནམ་མཁའ་དཀིལ་ལྭ་བཅིག་དུབག་བཅད་། དེ་ལྟྲཐག་བཅད་པས་ཐག་ཆདབཔའི་དོན་བྲལས་འངས་པའི་དབིངས་སུ་བསལ་བའོ། །ཅེས་པནི རྒུདགེསགཾགཉིས་་སེམས་སུ་ 
ཐགཆོད་པས ། དེར་དགེ་བསལ་བའླིདངངཡདྲབལལ། ང་ངམ །འབསབུབད་སུགགྱས་སྱུ་།མང་ཡང་མས་མུརགཅོག་པར་གཡལ། ། སེམས་ལ་དངོས་པདང་མཚནམ་གངད་ཡང་ཟུབ་བམད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ 




















རྲེ །མཐའ་གངུལ་ཡད་ སཱོ་གདུགས་པཱ་དང་། བཅུར་པ་གདབྱངུནི་རུང་། རྩཔྷ་ཐིག་པའིའིལ་པམང་ ྱིན་ཤས་ལམམརོགྱདྲུ་བུརྲ་པ། པག་བརེན་པོདཡོད་ཡིན ། བྱེལ 
ཡེང མཐའ་ཐམསཿད་དདྲབལ་བཅིག་དུ་གཏནལ་  ་ 
¬ ཕྲབ 
ལ་པོའ་འྱུནམ དིབ 


བུའ་གདམས་བགའདི་ལ་དོན་བའི ། དང་པབདགདང་གཤན་ཡམ་ བ་བསྒོམ་ པནི་ ཕལ་བ མའདདཔ་གྱ་༡ངས ) 
¡ མངྡོལསཊ འ འགྲོ་བ་འཿ འི་དག་བད་བརམ་དྨོནབརའབོད་། ཅེས་པ་དང ། དེས་ནབདག་བད་ གག བརྲིད། རོའ པརའདོད་པ་ཡྤའི་པལ ། ཕེནརྦདདུ་བདག་གི་བདེབ་སཱབཅིང་གཞན་ཅྲིས་རབའ ! 
 ི་་སུསམས་པ་ལ་ ་ཡནེ་ཏ ] དེ་ལྟར་ཡང་སྣོདའཇུག་ལས ། གངཆབདག་པང་གཞན་གཉིས་ཀ ། བདབ་འདོདྲང་མར་ཕསྟུཆ་ལུས། །བདག་གཞན་ཁུད་བཟའོ་ལདན། ་ ༨༡༦༤ ༦༠ ༦ 

















¬ 


མཆུས ; བདག་དང་ཁད་པརཅི་ ཨོན  གང་ འ་གཞན་མོན་བདག་ བསླུདཔྱེ། ། ལྟི 
སམས་འ་འཕས་ཅང་ དེབ་ཡབནག་གིས་ཅུབ་པའས། མངུབསམ་། བིམ གབ །ལསལ་བཔཿ ིན་་ཨམས་ཅན་ པམས་ཧར་ ལཔསལ་དགོས་མདུབས་པོའ། ། 
¡ པས་རུང་གྱིཏོག ་པ་ལུང་ཞནལ་སྱུག་བསལ་ང སུལ་དང་ ངྲ་བདེ་སྔྲ་དཾབྲས་རང་ པལ་ཕནཔ་ མགནད་པ་གང་ཡཔམོའྭདགལ་རངའ ལ་བདེབ་པར །སྤུགི་བསྡལ ལབགཡ་བྲངབསྔ ང་པྲའ ཞོད འབུར་གནའདུག་པས ] ༢ £ 
ཅིགསེལ་མཉམ་པའི་ཉོག་པ་བངན་། དྲ་སོད་བའི་གཉེན་པར ། བདག་པྲས་གཞན་གཅེས་ བྫྩོམ་པ་ཡན་ཏ །དྲཾས །་ཕན་རང་ལསྤྱ་ཧའྲའས་ལྱ་རོངས་པའིམུ་རོག་པས་བླསཔས་ཏ །བདེཔསྦྲབེ་པདངྲ་སཱག་བྲསལ་སེལ་པའྲཔསམཱ་ཤེས་པ་ཡནི་ ` 


དཾ་ལཱར་ཡང་སྩོད་འཇུགལུས ། ། བེདེ་བའདོད་ཐ་གཏིམུག་བུས །རང་གི་བདབ་དྲག་ལར་བརོམ ། ཊཾ ། ཞེས་པའོ། །དུས་ན་བདེ་བཐོབ་པརའདོད་པས་བའབའིྱ་གུ་སྤབདགོས་ལ། སཱ་ སུག་བྱ་ལ་དྲཔལ་བརའབོད 
མམས ཤབྲསལ་བའྱི་རཱ་གང་ཡིནན་རང་ངོནབེད ཁོག་ཏེ། བ་ོ་འ་ང་ཤཡ་པས་ཾ་་ྣྣཾ་ ཅ་ 
བུདྡཱདང་བོང སྟེཏིཡོན་ཏེན་ཕུན་ ་སུམཆོགས ཅུ་གང ཡུ སྔོ་ལ་་ཁྱལི་ བཅས ང་འབར ན་དག ། 





༠༠། ཱ ཱ གནགནགྲྨིྨགྲཔྣསྣཔྣཔྣཔྣསྣཾ།ོྨྣྣ་ྣ རོ 
རྭ ན་བདའདདལས་བུང་།།འཇིགཏ པ། སརགདགར་ིི (5 

། བྲཔའཇུག་པ་དང་སྙག་བསྔལ་སེལཔའ་ ཤྱི་ངོན་ཁོནིསམདུ་བསམ། །དེ་ཡང་དངག་གིས་དུས་འདིནས་བར ནས་གཞན ་ོ་ 

བྲམ ། གཞན་དེན་བས་པའི་བསདྲའམུན། དི སལ་སཅན་བཞན་བུན་དུ་བདུ ཉྲིལ་དབསལ ། ང་ཅར་བསམ་ཅ་བ བེད་པ་བུུ། 

གཏོག སཅན་གཞན་ེ་དོན་བྲིད་པ་ཡང་བལ་ཆེབརའདྲུགྲ།། རངགིས་དོན་ཅིག་ཀུངམ་བསའ་རཔལ་སྱུག་པསལ་བུང་ནྲངས་ཡི ། 

འིན་ཡིན ། པསམསྐ་ནཐངག་གདན་བད་ལ་ངོན བབའི་ཡུལླ་བདུག་བདན་པར་མབངའིས་པུལ ། བདག་རུང་བདིན་པར་ཐུབ་བཡེདདོ། །འོན་བདུགམྲ་གབ་པ ཅྩོས་ཤིས༣ །འགེ་པས་ 
པལ་བེདྭཀྱ་དན་ནམ ། ཡང་ནད་གཉིས་ལས་ངོན་གཞན་ཏྱུ་བུར་པ་གཅིགལ་དདག་ཏུའདོནན ། དང་པོལ་ 


འབྱད 





པ། །ད་ཏུ་ 


ལྷ 
བསལ 
༢༥ 








“ འདིེག་ཏྟེའུ་བདབ་ཇེཉིད་ 
2 2--¬-÷ ལག 
3 ཉད་པ་འད་ཁནོརའདུག་ ༡མདུ སུཿ 
[བདང ༨ ཡུས་པག་ཡདེ་གསུམ་ཅི་བ་བཅྱ་དིད་ཐམས་ཅད་སེཡས་ཧན་གཞུན་ི་དནདྲ་བསུམ་དུ་བསམ་ 
| ཅདཀྱང་སམས་ཅན་གཞནྱ་ པ་དནདྲུ་པུའ། །བདགྲམྲ་བྲཱབཱ་པརབསྒོམ་བྲན་དྷེ་ལར་དསམས་པས་རངག་ཏོག་པ་ལ ། 
བཟོད་སྙམྤན ། དེཐམསཿུདམ་བེསམས་པའི་སཿ ༈གེ་དོན་བེཿ 
ངི རྟགས་ཤངིདཔྱད་པས་ཤེས་ཏ ། བདག་ཅུའྲདན་པད་པདག་ཏུ་བཟུང་བའ་ཡུལ་ཕུང་པ་ཝ་ལ་འཇའ་ནམ ] བདག་ཏུ་འཇན་པའེ་ཤེས་ 








འཛཱིནནདེལ དྲལ་ཡང་བདག་ ག་པད བར་ཡིའཏི། སསགས ར་ལ {' 
ཏཡངཔགས་། ག་ ོད ཛེ རོ ་ ༢ྟ༡པུ་༥ན་པསྔད་ཿ འཇོན་པ་ཡད་དོ། །བྲ ་པ་ལ་བདགྱ་ུའཛོནེའ་ ར་པ འེ་བབག་ཀྱང་ཤྲེས་ 
ལམི་སྲེདད། དཔ༨༡༥་ཤམ༠ྱ་བུལ་བང་ ཟུང་པའ་ འེ་ཡུལ་ཡངཡང་ལ། བདག་འཛན ི ་པ་ཡངཡེད་པ་བཞིནན། །ཡདན་བདགཏུའ་ ལུས་ལ་བ ནནལ་། རའི ོད 





[ཧཱ | 
ན་ལུས་ཆ་ཤས་ཕལ་གངལ་བདགཏུའཛིན་པས་ས་དང་།བསམསན་ལུས་ལ་ཡང་བདག་མེད ། སམསལ་བདག་ ཏུའཛནན། སམསུལ་ངངས་པྲ་ང་མཚནམ་་གངྦ་ང་ཡངྦ་དུབ་པམེད་པྲསྭ ཧཱདདགཡེད་དྲ། །དྷལ་དྲབསམས་པས 
བངགྱཏུ་གྲབ་པ་མྔའདྲག་པས ། དགཞན་དེན་ཁོན་བྲའོ་སམ་ན།། གཞྲནམ་གྲུབ་པའ་བསྡོམ་ཿ ་པལ །བདགྲས་གུབ་པུ པུན་ཏོགསྩ་རན ཏུལ ཤཱཾས་པའ་གཞན་ཡངྣ་རམ་བཐུམསྱ་ ང་དྲུ་བུབ་པཱ་མཱ་སདདེ་། དབའནྭར་གནས་གུས། 
མུ་བདག་གཞན་གཉྲེས་སྱུ་སང་ཡང ། གཉིད་སད་པའདེས་སྲུ་མིལམ་བྱི་བདགྱངུ་སྣང་དངང་། གཞནངྲ་སྭང་དྲ་གཏིས་ཀ་ལྲ་བབ་བམེད་དྲོ། །དཙོན་སྣང་བྲང་གཉིདྱཀིས་སྙེབས་ཀྱིས ། རང 

( དེལྟརབདག་གཞནགཉིས་ཀེམ་ཐུབ་ པར་ཏོགསཏེ ། ཡོངམ་ འབར་ཤིས་ཙན ། རཾལ་ལྕས་པམད་པ་ཡོངཡི་དད་པས ། ཡོ་ད་སྟེཀུ་ལསཊུས་ ་པའྱིབ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་ལྭ་བྱན་ ཡད འཛི་མདདགབ་བ 





རུ ཆེའི་ཞུལཿ ནས ། དཱའི་སངས་རྱས་ཀྱེས་བསུ་ པའི་དུནུ་མཐུའ་དག་བུའུ ། ལུང་གྲས་ཇོསངངཏོགས་ 
རའ མ་ལུས ཧཾ ` ལུངཞིསྱ་པ་བ་ཡཾན་ཏི ། ༧ པའ = ང་བརསྲད། བི་རབསའི་ 
ཡེད་ཕུའོ། །གཉིས་པ གས་པའེ འཆོསྦཧ་གའན། ཐེས་པའརོནཔཉདྲ་ཕགཔཔན་པར་དནས་སྦྲབ་པཉམསུསུ་བངས་ཏ ། མངོན་པརཏོགས་པ་ རུ 'རྤྱདལ་བསྩེད་པའྱེད་བ་ཡིནནེ། །དྭལར་ཡང་ ་དའཇངནཔྱད་ 


།ཅཾས་གསུངས་ ་པའོ། །ར་ལུར་བསྙན་པ ་པའ་པོནང་ཉདེ་བ ངཿ །ཏན་ལྭ་ཕབནས ། གང་ ཐག་ ་འཆོག་གིསི ཉམས་སུ 'ལེན་ པྲ འྲིདུས་སྡུ་པྲིལ ༢༡མས སུ ངེ །དང་པ པྲམ ཡལ ཡ་བ་གཅུག་ལ་བཏུན་ ནནས་ལུང་གིསཆོས 


།གསྒོམས་ན་ཉེད་ཡངས་ རི ། ངྭལར་སཱད་འཇུག་ལུས །ངནས་ཞགས་སུ་བུནས་པྲབ། །མཉམ་བར་གཞག་ལྷ་ཆོནྲ་བཞིང །ཡི་སཱགལ་སེགསབོམ་ཿ ་པརྱ་ཧྲ། ཅེས་བདང། | ཡང་དེཉི་ལས །༡༣མོཔས་ཤེས་འི་ 
སྦྲབྲ་ཡེས་། མུན་པའི་གཉེན་པར་ ང་པ་ཉད ། ྙ་དཉ་བླསམམཾ་ཟིང་། ཅེས ཅེས་པས་། £ བགོར ། ལམ་དང་ལམ་ཡིཆས་རན་ན། །དང་པོན། ཞབས་བམས་པདང་སྟེ་ ང་རཾ་ྱང་ཆུབ 


རཿ ང་པ ` དའཇྲུག་ལས ། བཟོདྲ་བྲའ སལྦ་ལ་བཟླ་བ། ཅེས་བའོ། །འོན་ངུས་ཏག་ཏྲབོས་བ སམྦ་བའམྭ་སཱསནཱཾ ། དེས་ལོ་ར ་པའོདོནདཏད་རྔ་བོདངམ་དགྲོར་པ་འབེན་བརྡ་ ན་ལ་བྲསིལ་དགྲེས་ 











ཉིསེསུས་བོས་ ་བངད། ངོབ ལ་ཐམས་ཅད ི་བབཇོ 
ཁུལ་ཐེོམ་ཟ་བའྱི་སོན། བྩོ ནཾ སུན 
པལ་གསུམ། དང་བའིདང་པདང་། འཕོད་པའིདང་པ རོ ཡདཆེས་པའིདདཔའོ། ཤདང་པའདད་ སྭབྲས་བུ་འ 


¬ བྲསུལ་ཡྷད་ཆ་ ཡའཔས་ལྭལ སྲ ང་ཅ 
ཡན་གཡུང་། གྲོགས་བཅོནའགྲུ སཝལ་སྲསས། ཊ གའབཅོནའླ་བུས་པང། སྤོར་བའི་དྲརྩོན་འབྲུཔ་དང ] ཆོག་མི་ཤེས་པ འབྱམོནའགུས་སོ། ། 


ར་ལ ངང་པོ་པོ་ཆའ་བཅོན་འགུས་ཡོང་པས །དྭསོམ་པནླ་བོས་ཐགཅད་པ་ཡྲིད། བས་པ། སྟོར་བའི 
བརྩོནའ་ཐུས་ ཡོད་པས་བསམ་ཤོལ་དུལ་འཇོགས ༣ ང་ལྭའིཾདནས་བླམཡ་པ་ཡན ། གསུམ སྩཾམ་པ༔ ཚགམོ་ཤེས་པའེ་ འུ་བརྗོན་འགུས་ཡོད་པུས་བླསོམ་པཱ་འྲཔ་མ་གཅོང་བསངས་རྦྱུནཆངམེད་པའབསོམ་པའོ། འོ། །ན་ འྭ་བཅོན་འགུསྣ་རམ་པ་ 
གསུམྱྱསཝམ་སྲདྭསུ་བཅུ་གནས ། ལེམཉམསསུ་ལེན་པའངུས་སུ་བཅོན་འཐགསྣ་ཆུམ་བགྲསམ་ལམི་མཐུན ན་པའིི་ཕགསྟ་ ། ལེ་ལའྲ་དིམསགས་ཏཾབླསཾམ་ལ་ཡེངསནསྲང །ངོགྲབུམལ་དསོང་བིའདུས་སྲུ ། དའ་པའེགསོས་འདབས ཿ 
བཅོནོའྱགུས་ཀྱིས་ལྕགའདྲད་པ་ལང་པའྱའོར། དཀའ་བངང་འཆབ་མཏོག་པབླ་ པ་པ་ཡན ། ངེ་ཡང་ངལ་འབྱོ་ དཀའབབསླམ་པའྲདུས་སུ ། དལའྱའརོམ་ལུས་རིན་བོར་ཐོབ་ འདི་ལམབྒོམས ཞེ། བྱེམ་ཕན་ཆདདུ ཡི་ཁོམས་པའི ། 


































གིཅིགའོདྲག་ཡེན། ་ རམ ་ མ་པོད་དག་ཅན ། བསྔོམ་པལ་བཅོན་ཁྭགས་དྲག་པའ་སྨ་ སྤནས་ཏམས་སུ་ལན་པ་གཅིགའབུངབ་ 
སུ་ལན་ ་ ༨སབས་སུ་དྲལ་འབོར་ཉེང་པར་དའ་བདང ། ༩ཌཔམ་རྟག་པ་བསྙཾམས་ད ཏུས བ་བོ ོི་ོ 


བུང་བ་ཡན་པས ། བརྫོ གང་ཀགྲགྲར བྲ - 
བ་ས བསགས ཧགས ༨2 ཆུ ལྕེག་གཱིས་བྲབས་པ་ལྟབུའེ་གདམས་ངབ་འགསྟན། བརྩོན་འགགས་ཀྱིས་གྲོགས་༔ད་པ་ལྟ་ཏབཟང་པོལ་ཁུག་ ཀ གིས་ཟབས་པ་ལ་བུའགདོམས་པགའདེལ་དདཔཞི། དི ་ 
དལའིཤིས སློནས་དཔེནྡལའསྦྱ་པ། ། བག ཧྲ ༡མལའེསྲམས་ཅན་ལ་ངངས་བསམ་བྱེས་མེ་ཁབ་ལ ། བོངྱ་ཀྱེས་མི་ལངྱ་སཱཾ ། དཔརནནམམ་ཁའ་ ་ལ་མཐའམད་པ་ང་བཞིནང་ །སམས་ཅང་ལ་ཡང་མཐའ འམེད་པ་ཡུན་པ་ལྔ་ 
དྲུ ས་ནས་ དིན་བམས་གསུམ་བྱམས་ཅན། དུ སུང ད་བསན ། ལ་ཁོནམང་ །ལྷྭ་ལ་ཁམས་ཕྱ་དང་གསུམ་ཡོད་། ཤུཆ་རིཟས་ལ་དོ། ད་པའི་ག 


ཡེས་པའ །འི་དུས་སུ ར་ 
ཚོནའགུགས་པ་ དྲག ས་། སུ བྱི བ་ ཡིག ། 


















༦༨ ལེ 


རར རལ་རོ་ྲི་རཿ 
རྨ ཐམ ངུ འལ།༨འྱཡུར་ཿ ལུ 


པརདཀའ་བདང་། འཐཾར་པ་པུཿ 





དབའ ནེ། འཁེམ་ 


པའི་གནསབྱསདནི། དམུལ་བདུང་ཕུངགས་དད། དུད་འ ཐ་ས བདང དཔང་པྲོས་རབང།བད་་ར་ དྲ རཾ 
དྲཉ1 མཛ ི ཌཱ ུ པཾ ེ ༽ སཔའ། །བ་ ས་པ་འཔར་ང ངཿ དྲུ 


བཟུའབོ་ཡངམ༔ ལ། 


ལཱའོ། །ད་པོབཛནའབོརྭལ་ནིསངས་ཅུས་འཇིག། ཿཱ འོ །བ། གྲུས་ངས་པོ་ཡང་དཀའ་བ་དང་། བསྩན་ཊ 


པེའོགང་ཟག་ཡང་དཀོན། གཉས་པརང་གྲས་འབྲེར་ ར་པ་ལྔན་ ྨ ༢༨༥ ༤ དེ་ཡང་ཡུལ་དངུས་སུུ་ཡུས་པདབང་པོ་ཆུང་བ །སིམཆེདྱ་གནས་ལདང་པ། །ལསྱ་ཀིསྲཐའ་མ་ལག་པའོ། ། དལནམ་ མེ་ལལི་པིའ། 


རསསུསྦཿ ་པའི་གང་ཟག་ ཡངདཀོན་འྩི ཐཱས་ རེས་སུཛྲནེ་ ¢ 
བརད་སནདཔ། །༨་གཞནྱི འབོར་པ་བྱརཆང་བའེཡོ་ལུས་ནི་ཤནངུ་ཏེད་པར་དཀའ་སྟ། དེ་ལྟར་ཡང་སྩོད་འཇུག་ལས ་ དལའརོ་འདིན་ཤནེཏྭ་ཉད་པར་དཀའ། ¦ །སྕེཾབ་སྔམ་ཡནེ་ཆདངུ་ཆོགས།ཿ ཞོ | 





འཇོན འིའིང་ངས རི ཊུངཔའེ་དུས་སུཿས་དང ར་པ པ་ལ་བག་དུའགེ་བདང་འདབ 


རར ` ] དུས་ལ ཐཧོལ་པོས་ཕོགས་པྲ་རི ཤེ ཊེ ཁདུས་ལ་བཿ ་ 
¡ཱ ¡ །ཕཿ ད་འ ། མི། གྲུཔ་དཏདའམང་ཅརཔ་པརང། 
ཤཱགྟཾ དུཊིར་བའོ། དང་པོ ༢ཕི་འླ་པཱས་ཡཾན་པས་མད དཅིག་ཏདམི་ ་ཡྡད ] དཡ་ རྟགཔཡཱ་པཱ་ལ། ལནམ་ཤེས་པརཿའདེའཁོན་ 
ཉཱདྡརབུང་ཆུབྱཀྱི་སེམས་བླསམ་པའོ། = ར་། པས །འདནའཁག་དམགས ) ༡ཏཱཡུ་ཏུསཉྱཤུ་ 




































།བའི་ངོབཏུདེ། །སོ་སཱརངརིག་ཡེ་ཤེས་སོང་ཡུལ་བ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ་ །བསྱ་བསས་པ་ངང་སྤཾངྡ་རངགིས་ངོབོལཏགས་ཞའེ 








སས 
༣ དབ ༨་ད༨ཡཅད་ལ རར 




















རི ¬, ེ 
ཏུད་པས་ཀྱང་། པྷའགག་གནས་བྱསུ་ 1 ངོ་ཀའེས་ལ་འངསར་ད ཅིང་བྲཡོཔ། །རེསྦཀྱས་སོངལམ་ཐམས་ཧདང་ཐབས་དང་ཤེས་ ཕྲ 
འིབ ` ཡཝ། དཀའས་ལ་ཅསའའཞགཅངཁྤལ། །སྤྱུབས་ ཅད ཤེས་བླ་བདྲདའབྲེལ་པརམས་པྲུ་པསྡ པཡན་པླ་དད་པརྲབ ། དེ 
ཡང་གཞན་ཕནཞེའམདྲའི་ཧཱང་ང་འདི། ཐབས་མེཆག་ཏུ་འི་ཅེས་བཟྲུང་།ཅེས་གསུང། ། ་ྦ ༦ སཾ  ་ རཆ་ཾ ལེད་བར ། དྲ 
པའང ! ཛྲ ་ ཅུ། །་ 3 ངཱ སྤ་གྱ། པངཔའ་དང་པལ་འདག་པ་བབ ། བོལ་འབཐར་འད ་རལཤྲའད་ངང་ཀ སྦྱག 
རྲ་ དིན ཐན ཟཱ་ཨང་། ཡངྡདག་འབོར་པརུག་ལ་འྲན། ཞེས་གསུངས་སོ།དཡང་དབ་བཞྲི། ཁེམ་པགནས་ ༢ྱདྲ་དངས་བསན་དྲ་ ༈ ༨གནཧོ་འཇེར་བྲ་ དཱ 
རཿ ༡༽༨` ཤུ འ་བ་ལྤའི། ཐོབ་ན ཀྱང་ཡུན་རོ་པོ་བསད་པའ་དཔོང་མང་དེ ། འཆི་བར་འ ཅག ལོང་ངེང ཤྲ = ¦ 
༦ ༨ ༨ རྩར 1 ྣ།ྣ ི་ དེ་ཐུངཾའེ་ངྲུས་སུ་འཛྲིག་ཏེན་ཐཾའོལ་དྷ་སྣས་ཆེན་པོན་འཇེགས་། སྨན་དང་སང ང་ 


༽ 


དིགས་པ་གང་གིས་ཏུང་མ བླ་ནག ། ཉི་མཱ་ལའི་ཕྲག་ངཱའྲཔོ་བ་དང་འླདབར། དུབས་བངགིས་ཀྱང་བཟོ་གརུ་ཡེད་པའི་ངུས་ གེན་ཆོས་ཡན་པ་ ཚེས་ལ 
རི་བྲག ག ། ཉིམ་ལའི་ཕྲག་ངུའྲཔོབཾ་དཔའདཔར། བུས་བུངགྲིས་བུངབྲདོག་དུལདུ་པའི་དྲུསསུ་ ། སུའ་ས་མགེན་ཆོས་ལན་བུ་གང་གིསྱུ་ཡབལི་ དངས་བར་འྲག ཆས་ལ་མྱ་3་པའ་ཐབས་ 
ཆོས་ཡེད་པལ་ཡ་ཆད་བ་འགགས་པའདཔའཆོས་འདེས་ཡི་ཕན ། གངནས་ཀྱེ་ཆོས་ཅིག་ཐད་དགོས ། ཧི རས་ཆོགྱ་སིད་པ་ལ་འིདི་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་མཚན་ རིཤེས་བཟྱགས། པ་བ ངས་པའི འ་ 










































ཤཔཿ ལྭ ཆེས ས་ཐམས་ཅད 
མྲ་ཤུས་པསྭལཱྦསང 
། ཆདུ་ཆའཔའ་ཉོག་པས་པེརབ། 
:|དྲུགྲ་གིས་བསུ ཟསམསཅན་བྱམས་ྲད་ ། ཕམ་ 


ིའ་་ ཛེ 
ཊཱ ཐྲ 
དང་ དྱཀི་ཡན་ ལུགས་ཡནས སྭཱ་སེ་བམང་བཆོས་ཀི་པུའ བུའི་བངབཞིན་ཡོན་པའ་ ྲ སས་མ །སོདགསཅད་གོདེས་པས་ལུར་མངྱག 
། འགྲེས་བུལླག་ཡིན་པུས | མཛནཱཿ་པལྲམ་དུའེར་ཕེའ་གདམས་དག་འདིལ་དོ་བྲའི། ཆཾས་ཐམསྭ་དྲ་ཀིམཆན་༡དྲས་ཤས་ ཕྲེའཾདགེ་སྱོར་ཐམས་ཅད་ལྕར་ རང་ངུ་སང་ཟུ མའྱིསེས་བངཱ་སཱུའིགསམ་པག་འདེལ་བཞེ 


དཔ་ལ་དབུ་ 





རྤ མིངྟགཾ་པམ་བ་ ཆུད ཤུ་ཡུ་ 1 ཞེས་པའི་དོན ། རི་འ དའོ 


དམས 


སྐོམ་དྲ་ སསགས ོ་ / 
ཧི་རཆོསི་ ཐིད་པ་ལྱ་ཆུལ་ཁམསྨ་ནམ ་པར་དག་པ་བྲསང་དགོས ། དེ་བས 


ཿ ལྷུད ས་པའི་ད ཧི ོ་ ཡིག་དགོས་པ་ཡའེ ར་བ་བདེ 
¡ ཁྲམསྦརོམ་པན འདྲག་པབྲསཔརའདྲ་ངལ ། ལེས་རྒྱ་འཐུས [༢ ཤིག་བྲསདལརསང་བསྐ་ཀོགྱངྨམ་ཏུབ ། ། བསུངས་ཀང་འབྲོར་བལས་མའཕྲགས་ཏེ ། ། པྲ ་པཿའབྱུང་བའཚུལ་ཁཡིས་ང རུརལྭམྭི་སཱ་བ་ཡུན ། དསན་ཚུལ་ 
བསྡོམ དགེས་དཔྲེ་མས་པས རྒྱང་ལཾ་སྤེས་ཏ | ཡས ཏཾའབྲས་ལ་ཡང་ ཡྲནད། ཚུལ་ཁྲམས་ནམ་པ འངག་པ་བྲསང་བ་ ཅག་གོང་  འོདོ་པ་ཡོནོ། ངས་པརྡའ བའ་ 


སུ ཀཾ 
ཁྲིས མཚན་ཉིད་པཅིདའོངབ་ཡན་གསུང། སཱོཿ དྲུཔསས་ དས ར་་་ན་ས་གརྱསིིད དན་ཏིག རོགས་མ ་པ་ དཔ་ལ། 





- <~ ~< ---”-”-༧-༢==༤-ལ༠༦༤༤༤༤----༤༨༨༤༤༡༨༨༤༨ 

ཧི ྲཆབྱ་ཅིསེམས་གསུམ་བླ མས་ པས། དེ་གསུལ་རྒྱུད ༨་ལ་སྐྱེ་དགོས |: ། པ་འཕན་སྔས་ོམིགཞན་དོད ། 

ངང་ཧཱིང་ ཧ་ཡས་གཅུམ་བུ ཊར་རགས་པ་ ཡན ། ད་བསུལ་ལ། སུང་སཨན་ 
། པའི་ག 3 རུ ནཾ ཀྱིས རར ད་པའི་རྩུས་སུ ། ཞིན་པའམ །ཇགས་པའཡའ འཛནི་པ་མེད་པའྲཔད་དགོས་། 
༣ ཛ་ བས རེིྲིྲི་ ། ཆས་ཐཱམསཾུདཀྱིཐ ཡུངཔད་པསྨོམསཿ བྲདསྣ་དབས་སྤུསུང་བླ་ཅེ་ཏྣ་བུརའར་འངགེས ། པཱོཧྲཱམ་པསོལས་པའམ། མཉམ་བཞག་དྱངུས་སུ། 
 ཿ། འ་ རྔསྲཔྱ་ཿསབས་སྲུ་པད་ རས ནུབདཔ། དདཟེརབབར་བར་ུར་སུད།་ ཡུན །ད དཔེབལབ ས་གཡོགང རར བདག་འཛནྱ་པིས་མྱ་ དུང་པ་དྩམ་བོ་ 

སྭ ད་ལམ ལི་ལྲབ་ ། དཔོས་འཛིན་ཕྲིལངུང་ དྲནསྲ་བལྤ་པད ྲ ངི །མེུང་པགགྲ་བུངན་ ངནལམ་མཚན་ཉིདེ་ཕ་ཡནེནོ། ; 
།ཟམ་རིནཔོཆོ་ཞལ་ནས་དུརབལས་ཅཧྱ་ཅྱུད་ལ ། མས་པ་བ འ་འ བརབཞེ་ སེ་ར ། ན་གཞན 


| 2 རླིས རར ཟཀ ༡༨༠: པཿ 12 ༩ པི བུ རཿ " པྫ ལ པ # 




























སཔ 4 
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བོའློོ་པོ་ལོསོ ། དངས་ཧན་རང་གོའོགོ་པ་ོ ། དེགབཆེན་པོའི་གདུམས་དགྱ་བ་བའུངད༣ རོལགཉིས། མསདོནལའ དོམ་སིགདམས་པག་དྲད། བང་དོན་སྟོད་པའི་གདམས་ཕག་གྲོ། །དྷལརྭལབོས ཧོརཔ 
ཿ ལམ ཨྲསུཡམ་དྲལ་བརྲ་ལས་ནྲ་ ། རཡཟུརའལྱ༡ལསས་ལེནངགོས་པ་ཡིན། དྟལ༢༡ཡོསས་ལན་པ། འ་འ ཐངུ་དའ་གོ་པས་ཨི་ཡོད། ་ ཨགས 
 འཏགསཱའཚིབའིའཇི་གས་པ་བཅིག་འོང་ངེས ། དུ་ཡང་རལ་པེས་ པམདྲ་པཔ་ཞལ་འོདཆ་སེད་པའ་འདུ་པ་པསན་ཡང། དཔེ [ཅོ་པྲཾ་ ཤོལ་ངུམ་ལུས་ པའླ་ས་ལྭལུཏིདད་སཱཐ་པ་ཉམས་སུ་དདས་ཏེ ། འདྲི་༦རྨ་སང་བ་འདྲ་བམསཅད།། 
5པརཱན་འདེན་པའེཆོསི་སྱུ་གུབ་པ་མེང་ ། འཇགིསུསས་ཡིས་འབྱུལ་པའྱིསངབ་ཡིན་། དཔརའམངཔས་གསྲུའ་བཉིད་ལངོའི་གནདསཅིསས འདར་བ རྩ ཁྒདུསྲསྭར་པམ་ཨུམཙམ་དུ་ 
འྲ་སཡཾབླས་རྱུ་འྲུབས་བདེན་པ༥དྲཔ ། ཡུག་པྲ་པེངབ་བ་སྔཞུང་དོུ་བྱཿམས་སུ་ནདབྲོས་ ། སུག་པལ་སཔདང་དགྲེབ་ཏམསས ་ལྡན་པའེཆས་པསུ་ཡབབ། ར་དདི་ལོའྤར་པའིཉན་ཐས་དང་ས་སངས རསན 
རྲིས སྭ་ཀང ། སྲགི་པཱ་མཾ་པཱགེབྲཝདདགཾས ། གཞན་དནྲད་པའྲབབས་པརྤོལོན་པའླེ རྫོའསས་པ་ནམས་ཚྱིས་ཀང་ ༦ ར་ ༈ ར་ད 


ས་ལ་འཇིམ་པ་གཅག་གལཡེབ་ཡནི ། དེལྟན་ཤུའྲབས་ཅི་བོན་ཉམས་སུ་ལན་པལ ། ཐབ་པའིམོ་ལུས་ལ་གཙསྭསྭས་བཞངེ། མི་ལུས་ངེལ 





ཨུ 














་ །ཉིས་འདོད་པའི་དའ་ ཀྲབེ་ར -ལ་རི 24 ཟིན ལཾ རེ ཌཱུ པི ཨི་ཐོམ་ པའི་གནས་བ རྒྱན་སཱངས་པཱའི་རང་བཞི་ ཅིསདལ་བདང་། དྷདདུང་ ི 
དྲ ཕར་ཤིན་ཏུདཀའ། ཞིས་བྱསངསས། །རྷཝཱ་དབང་པོ མཞུགས་། ཕོལ་ མས་གསུམ་པྱིས་ ཅཱནཅུནཱད་ཕའིམལུས་ཐོད་པ་འདེལ་ 


གཞན་གྱིའཤོར་པརཤིནེཏུ་རྙེད་དཀའ་ འྲུཐལསུ | ད་པ་འ རའ ཇི -༨༽ 
ཡུང ཏིདང་བསབས ཁཾ་ཡགསཱཿ ཐོབ་པཱསནི་ ༈ སྲོ པདེམདུདུ་ཆོགས་དཔགྱཅུ་ཡེད་པཕསགས་དཀའལས་དཔགྱ་ཡད་པ་བུས་པ པས་ ཐབ་པ་ཡིན ། ལཱར་ཐེབ་པར་དཀའ འབའ །འིཔཔའྱརཾམིལུས་རིན་པརོང་པའེ་དུས འདལ་།ཅུཿ 
ིལ་ ཕན་པཱལ་སྤུབསུན་། ༅སནས་ ཡང་དག་འབོར་པརུ་པ ལ་འགུར། ཞི ཞེས་གསུངས་སོ།། 





༤ ༄~..༽,༽ ./( ༨ 
གའད་ལདོན་བཞས །དང་པ 

















པའི་ནོས་མྲ་བསན་ཤོམ་ཕན་ཆད་ངུ ངུམ་ཁྲམ་པའེགནས་བྱངད་གངདུ་སེས་ཀྱང་ཆོས་བ་བིའྨ་སྲབས་མེདད ། དྭལར་ཨང་སྤུདའཇུགལས། ་གལུ་ཏེ་འདིལ་ 
ཏེ དོ། །གཉིས་པ། འཁྲིབལི་ཏག་པབསསམ་པའེམན་ངག ནི ཤུན ས་མི་སྡོད་དེའཆི་བའི ཤཱ 


ཆས སྤུ་བིད་པདོ ཡང་པཱོ་ཤོལ་དུ་བཞག་པས་མེ་ཡང་དྭ་ལ་ཉོདནས་ཏམསོ་སུ་ ཡ་ལེན་དགོས་། དྲེཿ་སཾ་སྭམ་ནངལ་འབོ་ མླཝུས་ཐུཐུནས་ཀུང་མི་ཚོལུ་ལོང་ཡེད་ 
འཇུགས་ ཟི །འུཔདས ། འཇབད་ཡང་ནམ་འོངཆ་ཡིད་། ། དེ་བུང་བའི་དུས་སུ་ཡངདག་པའེཆོས་ཡནྡ་པ་གང་གྲིས་ཁྲངལི་་ སྙེངས་པ་ཡནེ ། ཤུནསྦ་ཧངྱ་ཧངའཕན་པའྱེལུ་བ་བཞིནདུ ཅང་མད་དྲམེ་འྲུག ། ལུས་དགྲཡི་དགའི་སྦོབས་ཉས་ལབན་བ 
 མཐོ་་དམན་བྱིསུ སྩེ་བལེན་པ སཏ ། ར་སར ུ་ཡའི་ཡ་ རུ ཇོ ལུ བུ་ལ ཁ་འཆལ མ་་ །ཡེ་གནུ།་རུ་ུ། ། 


















































༢གྲོ་བའོངྲེ་བམས་ཅང་དྭ་ལུ་སོའལས་ཝྭ་ཤུརཔ་ གསུམ་པལས་རའབསབྲཐོམ་པའི་སན་བག་ནི། ཤཱསརྦསཱ་གནས་གརྱ་སྲལས་བདབྲ་དམས་དབང་ཁོ་ནཆཏེ །ལསནམྒས།་ 

།གཱ་ཡདི་པན་ཤེས་པདྩ་བ །ས་གསུངས་ས། །དེས་ནྭསུག་པུས་པ་པོདྲ་བལ་བརའདོད་པས་སྡུག་བསྡལ་གྱི་རྤྱ་བསོད་ནམས་མཱ་ཞིཞེ་པསཱདདགོས ) བདེ་བདང་ཕྲདཔའའདུད་པྲུ། 

ཾ ར་བ དྡེ ཤཿ ༥ ཡཱནལ་བླ་།བ་པྲ།སུང་དྲ། །ཕུཞ་པ་ལ་ལམྲ་བྲས་ཤསན ང མ་གནས་པའལ་ངན་ལས་འདས་པ་པབ་པདངདད་པསལལྱ་ངཔ་གནས་དབས་སུ་ཐབས་བྱམས་པ་དད་སྙང་རྔ དེ 
ཤྱང་ཆུ་བཀྱེ་སམས་བསྒྲལ་པདང་ ། ཤསུ་འབརས་ཐལས་ཅདྱཀ་ཟབལ་ང་པ༧ཌདབདྲག་མད་པའ་དན་བླ་ ལ་དྲ་ས ། -དྷ་ལརལརམྱ་བྱ་ཡེནས་སྐངས་ཡུ་ཐབས་དང་༥།ས་དཔ་རྲུང་དུ་འབལ་བར་ཉམས་སུ་བྲངས་པས་། མཐའ་ཐུགའབས། ; 
དུགནསྐ་སས་སྣུ་མུཔྱསཐུགས་ཡཤེས་ཁུའི་དདག་ཉིདུདུམ ། སུ་གྲསམ་མུ་ལུའིརང་བཞིན་སུ་ལའ ཡུ ས་ལུའི་བདག་ཿདིད་ཤུབ་པར་འཇུག་པེས ། ངེས་དུད་ལུལམྱེཕ་གནས་སྒབས་ུལས་ཆུ་འབུསལ་གཙོའ་བསལ།།ྟུ། 
བླང་བ ། ང་ཡེ་སེག་པ་མིདགངས་ཆུན་ཤེས་པའི་དོནས་སུང་ཤུད། ད་པའ་པན་ཡོན་ཤས་པའླིགདུས་ཉམས་སྱུ་བང་བྱ་བུ ། ར་བ བམརཔའི་མརྦས་།དམ་པའི་རས་མི་ིདན་མ་གཏགས། ཤིད་པནད་མོ་དགེཟ 
མ་སྙངས་པའ་ཆས་པམ་བཅུ་པཔས་། མ་དགབ་སཱངས་ཤང་དག་བཉལམས་སུ་ལན་དགས ། དགེ་བཉམས་སུ་ལན་པལ་ཡང་སྣྱོན་ ས་ཀན་རྔས གྱས་མ་ཟན་པའ་ད། ངཿ [བླངས་ཀང་། ལམ་དུ་མི་འྲཕ་བས་དག་བཏསས '¶ 
ེ ,: ཌཱ - ༧ ཟླལ བ ~~~ 








5 |ོི་་་་ ་ 2 ད#་ པའ ཇད ས་པ #®་ ° རསས ས་་ ༠ པས 12 ་ ་ 

































དྲ ཡན ལ་བ ཿདཱནས་འབྲད ཤུསངས་རྐསསྒ སྤབ་པའྱེད་པལ། ལམ་བདམ་ 









།ཨུ་ལེན་པཱ་ཐམས་ཅདལ་དམ་ པུ་གྲསམྱ་ཕིས་བ ཐིན་པདཔས་ལྭའུམསྤསྤུ་བདྲ་བདངའ་། ཡནས ཀཾ ཧྭ 

) །ག ཀས་ཡུན། ལམ་ཅིག་ཆུར་བའེ་གར་ གདང ། ལམ་ འམསྱ་ཡིས་པའི་ འབོའགྲམ་ངགནི ། པོ པོ་ག་ཤིས་ཉི་གནས་ལུགས་་། ཏྤཿའཾའམ་་ "བྲགགས་ངས་ནས་ལམ 
ཤྷདུ 3 5 པྲག ལ་ འཡན་ངག་ ་འརད་པས ། དེལ་གཏིས ཿ ཐབས་ཟིལམ་དང་ཤེས་ནབྱལིལམ་མོ། །དངུ་པཐཔས་ཀིལམན་ཐབས་ཀལམ་ལཱ་ 

35 ་ དཱུཾྨ་རཱམ་པ་གསུམྱིས་ངོ་སཱདནཱསྭ ། དེཔྲོ་འདེ་པདང་ལམ་ཁརྨ་ནམ་པ་གསུམ་བྱིསལམ་དུའྱའར་དགོས་པ་ཡརྟེ། །དེ་ཡད་པམས་པ་ལམ་ངུལྔར་བའདྲསསུའྤོ་དྲུག་ཕམར་ ངོ་སྤོད་དགོས་པཱ་ཡིན། །དེ་ 
_ ། ངོསདནྭ་སཱིངྡ་ར་རཱངལྔ་མྱི་ཕི་མི་སུད་པ་ཡནི་ ། བྱང་ཆུབསེམས་གཉས་ལམ་དུ་ལུབེར་པའིདུསྤ་སུ ། རུའྲབས་ རེནབྱུདྡསདདགོས་པྲ་ཡིན། དེ་ངོའོ་ ངོམ དདན་ང་ཆུབ་ཁོདམས་རདལ་སཱ དཔས ༩ དེསན་ལམ་འྱབརྣརམ་པ་ 
གསུམ་གྱིས་ལྲམཾདུའྱར་དར་ཕྲད་པལ ། ངོ་པཱཾདརམ་ཕ་གསུམ་པིས་དྭོ་སང་པཅིག་དགོས་པ་ཡེན་། བཉེས་བནོ་ཤེས་རབིས་ལམ་ལྭ་འྲིད དནས་ཤེས་རབ་རེས་ཐམསཿདྲ་ཙི་ཟབ་མི་སྟོང་པདི་སཱ་བུམད་ང པའུ 


ཟླམ མཆནཉི་དལན་བཅིགགས་སང་གགས་ཆེས་སུར་ོདགས་བུསིའ ། དངཡའཤོ་འཛོས་པུར་དུཧུ། ོང ད། ཅདཕ་ལ ! 


རོ 
















































ད་ནས རོ །ོ་ང་པའི་དོནདལམདུ་འཁེར་བརདཔ་ ལ། བོའ ྲ་པད་པལུ་གདམ་དགའིལ་དོནབྲཞི་ོར་ངོ་དཔའི་ངོན་ལས་དའེནབ་དབུལཔོལཏརཿཿ གག! | 
ར་ར པྲ་མམྱ་ཡས་པ་པད་པསྲབམས་ཅད་ཕམ་དྲོན་ཿན་ཤ་སག་ཡནི་པལ ། ཤྱ་བམད་པོས་བརུ་ཆོད་པས་ཐམསཀདའད་ ཅགཆུའདོམ་ཤུསླ་ །འད་ འཆ་གསེས ཉེ ། 
འཐུ འིབསགས་ལ་སཾཔསུ་པ་ (འིསྣདབ་ཤརཏེ ། སྱུགབསལ་སྣཱཆོབསཏམས་སུ་ སུརཾངཔདི ། དྷཔར་དོས་ཤེས་ནཾཕླ་ ལ་པ་དཔག སྨ༨་ཡན ། ཕིག་པཆིན་པོའདཔྱེའེཔ༡ས་པཌན་དཔམ་མངལ་ཤིང་། ག་པཆན་ 
ˆ ་ ། དྭ་ལུར་དཤེས་པདྱདྲ་ཕཱལ་ཐེག་པ་ཆིན་པོངག་བའེ་བཤས་ག ཉེན་བརྟན་ལ ། ཐེག་པཆན་པོའ ཆེས་ལ་ཐེས་བསསྦ་ །དེ་ལར་ཐོས་བསམ་བས་བའི འདུསསུ། ཁཾ ¦ ། 
དིས ཀྱང་འགྲོ་བ་རཾཿ རྭགསུ་ཝལའམྲངདགཔ སིས་བྱསས་པའ་སེམས་ན་ཐམས་ཏཱང་རང་གིས་ཕམ་དའ་ཤཀཉཔ་ཡན་བྲ་ དྩོསད་པ། བམས་པ་ལམ་ངུ་འཁེེ་བྲའི་གདམ་ངག་དྲུ་ དྲུང། ཞྲས་པན། ། འདེ་མས་སུ་བང་ང ། ད་ཡང་དང་པོ་ངཧ ང་པའི 
དུས་སུ་སྭའི་ནུམ་མཁཾྦཱདཔརཌམ།ཡས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ིས་རང་གི་ཕམ་བྲས་པའམ་ ཕམམས་ པ་མེད ། ས་མ ཆག་པ དེ་བ་འདི 
འའརབ་ལི་ཐག བོ་མ ཅུ་དཱབང་གསའཱ། ཡང་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཆསི་ཕམ་མ་བས་པ་མོད་ད ། ཆོའདི་སད་ཏིག་ཀྱང་མེ་རྟགས་ | རང་གེས་རྣམ་པར་བྷནཾ་པའེལུས་ པ་འབོ་རཞངེ 



































ས་ཕྲ་བངས་ངས་པའའདུག་པྲལཅྲང་། ཕལ (ཤསུ་པའིསེམས་ ཉན གྱསཿལེད་པར་ས་ །གནས་ལངཡ 
རི ༤༨ ཟོ ུ 


པཿ མ་ལད་བ་ལྲ་ ནིཿ །དེལྟ༣་ཡང་ 
£ མའྲི་ོགཡཐའང ཐུགཛག་ཁུ་ཙ ། །  རཡུར་བྲགཔས་ཀྲངས་ཡཾསལང་མོའྱྱབུད ། ཞྲིས་གསུངས་པའོ། །དྭལཱསྲཡུངཔང་རག་པའྱ་སན་ བསུམས་པས ། སམསཿ གཱ་ཨངསཱཡདཱ་ཕམ་ངོའྲ་འོད 


¡ ངན 
པྲ་དང༔ དྲགའྭསདངངའདྲར་ ངལ་སོགས་པགུདོ་དྲི་སྣུང་བཟག སེམས་ཅན་ཐམསཿདལྭ་ར་པའེ་ཕམདནཅན་ཤྷ་གགས་སྣང་ ང་བའརྲརྭ། དྲེ་ལར་ཤཱརོད ། མ་ཐར ནྲ་དནཿནའདྲ་རསྣ་བུམིས་ཅད་པདབ་དུང་པུད་པང་པ 

















` །བོརྱོབ་དོས་པརོའགཔསྱ་ཡང། སོམསོ་ཡོའཔོ་ དྲ་ཉིས་པ་སྲྲས་པརངས 
$ བབླངསྲཿ ཱ ཤ་བདའ་གཡསཀྱང་། སམསཿནཐམས་ཉུདྱས་ཕམཱ་ ་བྱས་ང 





རི 
ཨམ ། ད་པས སུ 














༣༡: 


པའམས་པ ། རུནཆད་སད་པར་བསྒྲོམ་པའ་ཐའོ། །འ འོན་དྭ་ལྱ་བསུས་པབྱསམས་པས་་རྱད་ལྭ་སེས་ནས་དྲས་ཆོག་གམ་ ན་ངས་མེཆག་ཏ ། ཧིང་རྡ་དཾམ་དཔོས་པ་ཡེནཞེས་སྟུན་པནི 1 འཁྲད་བ་འུ་ཕུག་བསལ་དུང་དྲོངལ པཔ 
༡ འབའབསུག་བྱས དབའ པང་བཞང་བ།འདོག མཆོགས་དངུངས་པྭ་རང་ཡའ་ཏ ། བདེ་བའེ་གནས་སྐདས་ཙགཀྱངམེད་པ་ཡནེ་པོལ ། དྲཾ་ལུརམ་ཤེས་པར་བདེན་པའའཇིན་པྲ་ཡོནའི ཾཚགལྲུལ་པའི་བོ་ཡུད་པས པས 
ཏ [ ར་འ་་པདཐགཔ་ཆནཔདཔབའབ་ཤས་བཏནནཛནཏིད་ད ཊཧ་ཅལ་བེཁཱང་ བུའི ཉདུ་ེ ས་བསྙཾམ་པའེ་གདམ ག་བ སྱིད ཞ་པི་ོན་་ཉསལབརབསཌ་ 
























༦ 





(ཨུ དམ་ཞས་དྷངམ་ེསཔའ་ངཤསཔནེད་པལ་ རྩྱམཆན་རྣམ་པགཨུམཀྱཾ་སྨཞསངོ་ཡཔ་ཞཉེ ངན་སོངགསུལན ` 






དྲ ཇུ སྩུག ངུ བསམད་པ་ཡདེ ། མཐོ་རོསེན་གནས་པའི སེམཨཅ་ནྡཐམས་ཅདལ་ཡང་ བདནངསོ་པའིདུས་མུ་ཡངའབྱུརབའེ་། | 
ཱ འུང་ཆ ས་ཡོལ ༈ བདབ་དྱང་ཡུག་བསུལ་བཅླུ་དུ་ཡནོཏ ། འབཱསཐུ་སུག་བསལ་ཆན་པའྱབ་ངས་པས ། དཔར་ནྭབུག་པོ་ཤ་པམལ་བུ་ཡན་པས་ན༽ ༨བད་པའི་སློ་སབས་མད་པ། ན། 
'ྷ བསིད འདྲེས་ཧན་པལ་སོགས་ (པུའྱི་ཕཱག་བླསལྭའབུང་པའེ་དུས་ནིསགབྲསལ་ཡེནི་ ། ནམ་ཡུངྱ་ཐཱགི་བསལ་འབའཞིག་ཡནེལ། བཏང་སམས་ཀེ་ ་དུས་སུ་འུུ་ ་པེདཀེ་སུག་བྱསལའི་སུབ། །བྲསལ་བན་ པ་བའི་གྷ་སབསྟ༔ ༨ 
( པ་ཡྲེན་སམ་དུ་བསམ ། ངྭལྟར་བསམས་པའི་དུས་ནལངར་བའིདན་བད་པའི་དུས་སྐད་ངག་ཡངམ་འདུགཧཱམ་དུ ངོ དྲ་སད་དྲ། ངོ་ཤཾས་བ་དང་ད་ རྣམསཀྱ་སྙུག་བསྔལ་ལ་དོེགཾསཿྦ ནསྭ་སྭངྲིརབླཾསཾམ་ང པའྩ་་། །ཁམས་བསུམ་སམས་ 
® ནའདྲ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཕཝ་དའེ་ཿནུ་ཤྭ་ཐུག་ཡནི་པལ ] དྲནཾཿན་འདྲ་ནམས་འབར་བྲན་སྔག་བསྔལ་བར་འདུག་པ པ་འདི་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟང་རེ་སྣམ་དུ་བསྲམ་ཞིང་། སྔུགྲ་བསྔལ་དང་བྲལང༨འདྭོད་ཕྲའེ་ཧཱང་༔ 


བདའའྲོ རུའླབསཅིརོས་ཐམས་ཅད་ ཉིན་ལོག ། ལྟ་ཱི་ིེམས་པས་ལིངི་ཕུང་ལ་བྱན ། དེས་ཆོག། །ྟཏོར་ལི་ཆོག། ཅྱེདདགོས ཞེས་པའི ། ཤོམབཆནབའནཞིང་ོན་ཞི། ར་ན 









































། །ཟག་ཅིག་གིས། ། འབས་ཐླུ་བནམད་པའི་བང་ཆུབ་ཐེབ་པར་ འིད་བལ ། 
¿/སྣ སྣཚོགས་ཉུམས་སྲུ་མོངབའབེད་པས ། ] རྨྱའབྲས་རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པརའུང་བའེ་གནས་ལུགས་དྲ་ངེ་ཤེ །པའྲད་པ་ལ ། ། ཐུག་པ་ཆེའ་ འདཔེ་བོ་ 
ལམ་དའབ་ ར་ད ་ང་ཐམས་ཙགཞུན་དོད་ཆུད་བཟི་གཏམ་ དགྲོ་དང་། ཞས་བ །འདྲིཌགས་སྤུ་བའབན་བྭས ། ད་ཡ དངཔོ་ངྲོ་ 
པིན་ཇུང་པོ་སོནད་ཡ་སོང་བའེྲགས་ཕྱུ་མུ་གྲུ་སདབོའབུང་བ་ཤེས་ཐལ་མཱ་ཡང་བ་་ ་བཞིཿ 
པས རུདུ་མངོནབར་ཆོགས་པའོསིངསྤྱ་རུབོརའདོད་པས་རྒུའི་གཙོབོ བང་ 
སུུང་སོ། །དྭལ་རྭ་སྭདཱ སཐབ་བྲ་བད་བོལ ། རྒྱ་བངརབྱཀྱི་སེམས་སྲོན་དུའྲག་བྲས ངྲ་རུབྱ་ཆེ་སམས་དྱྭ་དགང་ལ་བ ནནས་འབོདན། 
དཔགིས་པ་ཡི།་་ས་ྨོ་ཨ་ས་ས་ཐོའ་ བླུར བརཊིསེམས་ཅིོ་དབག་བཟུའདུག་ན། བང མས་དྲ་གང་ལ་བ༔ 





ཏུ 1 ་  ་འ་ཁྱོལ་འིའི་་ དོ པད ཡལུ་ 








འྱལམས་པས་བའོརཔའེསུག 

དངས་ཀྱཿ ཀྱངསེམས་༈ ཡང 

ཿ 

༥ ཏེནའཔལ་དའ་། རྭ དྲ རྲནྱཾ་རཱ་སྭཾ 

ནིན་དྲུ ། ཆུངས་བནྡཾ་ངཱང་པྲོལ་བུ་པིང་ཆུབྱཀི་སེབས་མ་སྔེད་པར། འབྲས་བྲུ་ཡང་ངང་ བརཅོགས་ངའ་ ཁསངསྤྱ་ཧུས་ཐིབ་པཱ་ཤཡ ཐལ་ཡེ་སཱིདཔ་ཡུའི 

ཆུབ་ཀློ་སེམས་སུང་དགོས་པ་ཡིན་ ། དྭལར ་༣༣ཁུང་ ་སྭདའཇག་ལས་འདེས་ ནཚང་མེང་ སེ་བེའཆོགསྣ་ར་ རྣམས: ཟཔ ཛོ བདེ་མཆོག་བདྗ་དགཉདི་དུ་ཐོབ 
། ན་དྲས་ལ་ུངངྲགམའྱ་དས་པའུ། 


ཨྒྱའབྲས་རྟེན་ཅེང་འབྲེལ་ པརའྱབུང་བའ་གནས་ ལུགས་ད་ངོ་ཤེང ཧྲ 






5  གྣ་ 


















༄༅༠། སང པ་པ པའེཕ་རོཕནས་ཆུ་ཉཱད་ཡ་ སའ 
པ་དང་ལྔ་རྣ་པ་ཅིག་ལ ! ། ཧད ཨ་སདངང་ལཱན་པཱི 


ཏཾ དང་ཡི ཊི འ ཆའུ ། བང་དང ༨ ། དེ་ཡང་ ༥ ཤདོ་པའེངས་སུ་ཛའི་སཱདྲ་གགས་ཏི ཉིརྔས་འདིཔཔ། 
2 ཡངཿ ཡདྲི་ལུགས་ཆོས་ ཀྱི་སླུའམ་ ། བརོདྲིདྲུ་མེད་པ༔ པའ་ འི ། པནས༔ ལུསསཆོས ས་སོ པཏདི་སཾདྲ་ཐགས་སྣ་ཇོ ཅགས །སྭུསང་པ་ཡོནེ ཀར ལཱ ངོས  བཅེ་ཅིངེ་སྤྲ སྤོའདོགསྲུརང་ཧད ། སངབའངི་བྭ་ སལྦ་འཱངེདགག་ རྲི 
དན ། སྭ་སུའྱས་བངོ་ རོདདུ་མད་པའ་དྲ་ནདྲ་སོམ་ ”པའམ་སྒུཐཏུ་ དུ་ཡང་ཡད ། དན་ལ་སྤང་བང་ངང་། དགག་སྤུབ་དང་ ] ཡོདམད་དང་ཡན་མིནཔསོགས་ པྲ བདྡུདུ་ ཡང བློས་ཐསམ་དུ་མེད་ཅིང རྭ ཚིག་བས་ བརོད ཅུམང་པ་ཅིག་ཡྲའེ་པ པས་ 
ལྕྱར་བས ། དུཿ 

ཀྐ དི ཏེ ལམ་ ཅྱིས་མི། ཁྲབཅང་བ རྗོདདུ་ཡེད་པའི་ངོན་དང་འབྲལ་བམེད་ བརེ མྲས་སུ་བླང་ རེས ཅུ 


།ནཡགྲུར་ ཧཿ སྐམ་ནནེ་བོ་རིིཞལ་ནས ། དྷལུཧིགསལྭ་ཝི་བྲསོ ༽ཚེལ ཆའ ངའི མཐོབ ད་ འ 
¦ དུ 
རད ནཾས ཀྱ ཨ རབ གི འགྲོ་བ་ལ་ཆགས་མེད། །རྫས་དང་ཡེ་3 དྲ་མང་པ་ཐས སཿ ཀཱུ ས་པར ས་དང ཧུ་འབྲེལ པའེ ཀྭ ༥ པྲ དྲ་བ ཅེ ཀྱིས་ 


ཅྭ ཉེ་གསུང ད་ཆ །ཆོམ་བོས་ཕྲོགས་པ་ཇི་ ི་བཞནདུ། །སྨཾརམོ་ལག ཝེ་སེང་པཾའ་པ ཡེས་གསུངས་བསོ།༽ །ཡང་ངེ་ཌདེལས ། རེལ ཚོའའི་ཀིས། སཾ སྭོན་ཀྱང་། 


སས སས པཔ 










“༤ 


ད་ཕས། ར་ ངོཤེས་ ཡར ཡེད་པལྭ་བམ་ཏོག 










































༢ ༡ ( ཅི 
ཟླ་བ སསབས བོ བལ ཡ་ལ 0 ་ ྷབང་ 


ཧཿ ༦ རོ དྲ ] དོད་ཆདདྲོ་ དང་བོནའིབམི་ཏག་པནས་བྲསིོན ོ་བ་ཡན་ཏེ་། རའངའཆིངས་། ནམ་འིརམང །འཆིབ་ལ་ཅིསྤརང་མོ་ ཡྲོས་ ་ལཱམ་དུཝུད་དང་རིགས་པས་བཏནལ་ཕབལ་བསྫོམས་པས་མི་ཏས། 


དྲོ བྱརུངལ་སྩེས་ཙན། དགོས་པ་ཚོའད་དོན་དྲུ་མི་གཏིར་། །འཇིག་ ཏིནགཾརཾས་བྱ་ཧང་ངང་བལ་དགོས་ པ་ཡཾན། དེ་ཡང་དཔཔརན་གནད་གཙོད་ཀི་ནདྱ་ཀྱིས་ཐེབས་པའྲི ས་སུ 
སུ །ཚོའདིལ་ར་ པདང 
 ཅུས་མཉམ་བའེནེ་ནོ། །དསན་ཆོའདལསྤ་འྩོས་ འབྱུརཟེརྱར་འཇིད་ ཏན་བ སླའགྱར་བེར་ཁངམ རེ ¡ ཆུད་པ འགཅད་དུང་།འཛིལ་ཏནཆོས་བྱ།ིི ད་བ 


























ཡའ ྲ༢༨གལསྨ་རོས་ 
ཇེར མྲ ཾ ངོ ། ` རྒྱལ་ཕའྲི 
ཱེ དངཅ་ཡངསའཐེས་ པའ ད་འེབྲ་སྲའ བ་བཞིན ། ཡུལྨ་ནམས་ཐར་ ཅད་ ཏོདངུ་རོག ། ཅེས་གསུང པ་སོ །འདོད་ སྩ ས་པདད་མྲད་པ་བརའདུགྲད ། འབོར 
ཏར ིང་བའནཔས། དཆུང་དུའ་བོར་བའིཉེས་ དམིགས་ཡངནས་ཡུང་དུ་འསམ་གསུངང། | རང་དུན་ལསྨ་འྭསྭཱའཱཧུརཱནཱ །གཞན་དེན་གཅོ་བརྲ་པིད་པཅིག་དགེས་པ་ཡི ། བློལྱ་ཅུངམས་པ་ང དངང་ཇྲབུང་ཆུབ་ི་སམཾསཿ 
པས ང་ལ་ བླ་འཐེངས་ཅན ཅོན ། དགོས་པའངདནོབ་བར་འདོད་པའི་བོའབུངམུ་སད་པའི་དགོས་པ་ལོད་པོ་ །པའི་རུདཚད་དའདི་ལེནི་ཏེདཔརབཅིག་པའིམབཞའེ་ནོ། །རང་ རང་ངོནལྭ་བྲོས་འྱུརབར ྲ་བཞན་དན་མི་དུང་པརའདུག་ནླབོསྣ་མ་ལུ་ 
བ་ཡྲན་བས། ཡངནས་ ཡངད་ངམས་པདྩད བའུ ཤྱསམས་ བསྒམུ་གྲསུང་བོ། །འབུལ་པའི་གྲྭའི་ར་ཆོད་ དངས་པོ་དང་མཆོནམརའཛོན་པྲ་བམསརད་ལསྤ་བོལ་དྲགས་ པ་ཡན། ཞེས་བཞནི་ །བསློམ་རྒྱརྗེས་ཐམས་ཅདཏྱ་ཟབ་མོ་ 
པ་ཉིད་བླསོམས་པས ། དགོས་པའའུལ་བྭུགཞིི་ར་ཆོད་པའ་པགོས་པ་ཡོང་། པའིདྲོདཚདན་ དེ་ཡངདཔརནཿ སུམ་ རྩཾཾཀཾ༽ཀ༽ཀ༽ཀཾཀཾཾྷ བཞི །འཁྲུལ་པའེརྩ་ཐ 


སི ཐོ ཀད  ་ ; པ < ཚ་ #› ཿའ 

















རྱ །ཆོད་དྲ ནང 
འམོ་གྲར་། ཕམ་ཤེ་པོཆའའ་ ལི ། དཡདདགཔར༔ 
དད | ད་སྤྲུབ་པན་བྱད་པའེ་ལམ་ཕུན་གསུམ་ ཱེ ༈དྲ་པད་ 
ལ་འབྲས་ བབསན། འབྲས་བུ་བཟང་ཡ ཕས ༠༤ ༠༦ ༧༤༤༧ ། སྒྲབས༡༨འྲབས་བུངམནནལ་ „¿མ་ཕ་ལ ། ལམ་དེ ཉམས་སྤུ་ཐངས་པལས་འབྲསྲབུ་སུ་ག 


དྷ་ལ་བུའ་འབུས་བུད་ཡདབྲསནྭས་གསུམ་ཡ་ཤེས་ལྔ་དུང་ལུན་ལ ༈ དཾ་བས་ནད་དོན་དུ་སཱངས་ པ་ཡུན་གསུམ་ཆོགས་པའཆེས་སྣ་ཐབ་ལ ། གཞན་དོན་དུ་ཐེབ ར་སོར 
འཔབ་ཡང་ཡེ་ཤས་ལྲས་ལུངས་སླེའབྱདལ ། ཐུགས་རྫལས་སཱཱམ་སུ་འཆར་བའོ། །དའྲབས་བུ་ ད་གབ་ངཊགདུལ་པའི་སབབ།ཀྱིས་ཤན་བ་ཡན། ། ཚུལ་ངོ་ལ་ནཞེསན་ཡང་ 8 
ཀྱི་ཁམས་སྣོན་པ་ ་ རུ ༦ ལེར ཁྲུ རབ ྣཱོ ཛ་བ ཡཏ ལུལ དབེང ལི འེ་ཡཾ་ 




























བཅུས པྲལ ངག་ ལུའཇིབ་༔ རྟེན་པྭ་ཕ། 
ག་པའ་ཡ་ཤས་པང ། བྱ་གྲུབ 
ཕེཤས་དང། ཚས་ ཀྲདབེངས་ཡིཡ་ཤསྐའི་ ། ལན་འ ཐམས་ཅད་འགེ་པ་བངད་པལས་ངའོ་ཕོཐ་དད་ འོ །ད་ལྟ་བུཿ འབས ཡུན་་སྤུ་རོསབད་བ་ པ༽ྱ་དཔལ། ཟབ ངམ་པ་མཆནཉིང་དུང་ལུན་པཅིའ 

བྲནནསྤ། ལས་ཛུ་སུམ་ཆགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་ཆོས་ལ་ཐེས་བསམ་བགར་གསུམ་བྱ་སོཞས་སུབ་པཉམས་སུ་ལན་དགུཔ། དལ ༨ཉམས་སླུ་བངས་པས་འབུདབྲུ་སྭ ་བ།སྤུམ་རྡོམཉམ་བདབརེནཔའོ་སུ་ཐེབ་པའོ། ¦ 
དྲྭལུའ་ཡན་པའི་གནད་ཀད་པཡོནཏྭར་སན་བསའད་དདང་ གི་བ ཧོན། །དའ་མཚ་ཉདྲ་ཀྱི་དོན་བཤདན ། ེནཏན་ནི་ཆོས་ཀྱིསྭལ་པྟེཿན་པའི་ཡོནཏནྲ་ལང ༢་བའ་ཡྨནྡཏན་་ སུམ་བཅུ } 
ཅྔ་གཉས |! གབུགྲས་ ཀ་སཱ་ལ་བཾན་བའ་ཡོནཏནྡ་ནཱམ་པཱའྭསཱན་པའ་ཡོནཏནཱསམ་བྱརུ་ཆ་གཉིས་ལ་གགས་པའི་ཡེན་ཏནགྱིཆས་ཐམས་ཅང་ ངྲ་ཐྲོཔ་པན་པང་པྲ་བམ་ངམ་ ་པཅགོལ་བྟ་ནནས་ཐག་ པཆེན་པའ་ངོས་ལ་ ཤེས་པ 
བསྒོམས་གསུམ་རྱསཉམསཾསུ་བྲངས ག་ངང དང་ད ཡའ འི ། ཕུ །།།ད་ཏིངི་ད་ཤུཌལ་ཡུའ་ཏུད་པའ་རོ འ་འ བདྲ་བད་བ་ལར། ཟླམ་ལ་བྟཿརནས་ཐེག་པཆན་མི་ 






















དཀ ཀྣླྣླགྣྩོསསསས། ྭ ཟླླྩླ་ྣླཤླཤྩླཤགཨཞིགཀི "|"|"|ྫསླྣ།ྣ།|། 










ེ སབ་ས ཟནམཚའ་ཏད་བླ་ལ་ས་ བྟ།ོ་དགོས། ཉེས་པའི 

ཆུད་པ་དྲ སད ཆུ་བར ཤེས་པ་དང་། བུགས་རརེབདང །བནྭ་རྭབས་དང་ཝན་པའ། །དང་པནོ ཡང་དག་པར་རྫགས ་པའསངས་རྒྱ རྒྱས རི 

རགས་པའ་ངོན་ལྔམ་། ངའེ། ¦ དཔརཱན་བྱུལ་པརགནསྣ་ཊགྱ་དུ་བོབ་བཞྭནི་ ། པཱམས་བསྙན་པྲ་དང། སབམས་རྫོགས་པཱལ་ཁདལད་པའོ།།གཏས་པན་སྲིན་ ིན་ཆོས་གང་དདགད་ 

-  ར་སྐགས་པའིའག་པའིདོན་དའི་འཆོད་ལ་ ། | བྲ་བག་ཏྲུ་པགྱོ་ད་ན་པོ་རེ་ དྲོན་དུམའཆད་པའོ། །གསུམ་པན་གྲང་ལ་ཡདམ་བྱཝ་པན་འྲབ་པའསྤག་པྲསལ་མ་བཟེ ཟེད་པྲ དཀའ ྲུང་ ཇུ རྦི 
འོན་བྲེད་བའོ། འང་ཅུ པའབུདསདྲ་བང ། འདེ་རངལ་ཡོད་པའི་ཏོགས་པྲདྲ་སབམའ་ངུདལ་ཇཾབཏོན་བྱསདྲུནས་པ་འྲོ། །དྭལམཚཱན་ཏདཔ་ཞི་པ་དམ་ཚང་འམྲདའ། བླད 

¦ པངའདོནགདག་སད དཔེ་བ ི་སིཡད་ད། འོད ལ་ལྷགཆ དངབས་སྤད་འོངབའྱ་སེན་ཡང་། ཐུགས་རྫཆུང་ནོ་འབ་པའིདོནཡེ་འགུབ ། ཤནྲབས་དངའི་ 











































༡ 








| པྲ་སང་ཡི་རུཊ ་པའེ་ཕྲིར་པོ. འོནློདམམཚོནཏོདདཔྱཝན་པཙོསལ་བཏོན་པསོན གོས་རོག་གཟ་སམནམ་ཆོགག །ཟླ་ཝུདལ་ཐོས་པས་བསན །དྲལ་དངཔེ པེན སབྲ་དད་དགོས ། ཤེས་པྱ་ཉི་ཛོཔཔ་ 
མཾ ཤྲོབས་ ་པས་དདང་ པོན་ཤོད། རྲོས་ པྲ་དད་དཔལ ། དེ་ཡངྱ་ཐྲཔ་ཏོགས་ པ་དངཝན་པཅིག་གས་སོབལ་གས་པ་དང་ལྡན་པཅིད་ལ | རས་དོན་པི་གངམ་པག་བསན་པའི་དྲུས་སུ། ། .སྣང་སྣད་ལབོརཿ འདྲསྱིཆས ཐཿ 
| ཆསྭ་ཀྱི་ཱ ེ་སུའི་རད་འགིནཡའྲབས་ཞག་གང དམ་དག་བསྙན་པས | སླཐམསྲཀུདདྭ་ཐྦ་ཾ་ཏ་ཏོགས་ཏའོང་དོ། | །དལྟར་ཡད། དྲོཧལས་ཀྱད ། གདངདནས་སྤེ་ཡེད་དང་བ ནང་བཞིན་ཡན་པ་ལ། །དཾ་རངེདཔ (པྲ 
རློགས ེས་པའི་པོརེ་དོ། །དྭེལ་ཡ་གྲོམ་ཤེས་ཀྱོས་བར་ དྲ་ཐོས་པྲ་པདྲདགོས་སོ། །དྭལན་ཡང་གཅང་པུ་བསློམ་ཆཱད་གི་འཕྲན་ ་ཡག་ལས་ཀྱད ། གནས་ལུགས་མ་རྟོགས་བདདུ་ཐེས་པ་དགེས་པས་དཔ་པའ་གདམ་ ངག་ཉོན། ཞེ 
གསུངས་སོ། །བརྲདུ་སྲུམསབགོས་ཤིག་པའེངོན་ནི ། དྟལའབོསོ་བྲང་པས་དྲོ་གྲེངས་ཚོག་གསཉལ་འཡི་ཆོག་ཉེ། གཟའདོན་་ ་བསུམས་པའྲ་སེ་ནས་སྦོའ་གསོདྲངགོས་པྲས་ན་རང་གིས་སམས་ཤིས་ཏྟགས་དཔད་སང 
བགོས ། བསམས་ ང་རྟགས་དྲཔདཔཏདྲ་བུས་སློ་འཛོགས་ཞད་ནོས་ཆོད་པ་ཅིག་འང་བ་ཡནྲེ ། རྲགས་དྭཔྱང་འདལྟར་སྟང་ན་དཿ ༥ ་་་ པས ། ད་དནྡྷ་རཱ་ལམ་གྱི་སྣང་བ་འདེ་ཐུམས་ཅད་པྲད་པ་གདུནས་འདྲས 
° ཐྲམ་གང་དུ་སོངན ། གདནསྤ་ཀང་མ་འཇས་ཤིང ། གངདུ་ཡདམ་སདྷ་སི 1 ར་བ འའ ། འིབ དགའི དདགན་ཚིག་གཏ་ཁོ ས་ དེ ། སྣང་བ 























ཀག ༽ཀགཀགག༼ཚ ༼ ུ1༨ྣྩ༩ 
དཱ ༄༠། ~ །འདི་ཐམས་ཅདྱ་ཅང་གདུནསྱ་ཀང་མའོལ་ཤིང ཟང ད་ལོ ། ང་བའོ ཌི་ོག་པ་མད་ངོས་བཟུཐམ་ ༦ 


























༦ ཧཱང་བཅོར་ཁོརྱི་ཕི་བཡེད་པར་དས་ཟིན་ཅང་སྦྲ་འདོགས་མོད་པ་ཡིནནོ། །ངེ་ལཱར་སུལ་འཁོར་ལས ། དཔ་དོན་བསྲེས་ ཾས་དཔལ་དངྱ། །དྲ 

༡ ཙཾལས་ཀུ ལང་། རྦོན་པོ་རྣཱལྨ་ས་ཀྱི་བློལ་རང་ དད་པས ཉཞ ། སྐང་ཅིག་ཕྲོལ་བ བལ་ཆེས་ ཀྱི་སུ་ཞསྲ་བ། །གྲོལ་བྲ་ད་ལས་གཞུན རེ ཡེད 

° བགཱ་ཚྫོགས་སུ་སཱཾང་ཡང་ཡཾ་ཐྲད མ་བད་བམདད། དེཐམས་རུདྱ་ཉངསེམས་འབུལ་པྲའ འངབ་ཡོནཏྲ་། ༈ དཔེརནརཔ་རབཅནལ་ས བཿ ཧཾ རེ ་ 
པཱ་ཡན: སེམོས་ལས་མ་ཏོབ ཏགསཆས་ནམས་ཡད་། ༄ས་པདང་། དྭ་ཧལསྤ་ཀང་། སཱང་བ་འདེདག་སེམས་ཀེས་འབྲུལ་པ་སྟ ། འོན་སྣད་བའདསམས་ཀིས་ལབུལ་ པརའྲ་ྭ ཅི ལུང་སྣང་དུ་འདྲགན། ས་འངོང་ 







ཨིན་སྭམ་ན དྲ་གསམས་ལྭ་ལས་དང། པྭཝས་ འྲ་སེམས་ལ་དངོས་ པོཔང་མཚནམ་གྲངདུ་ཡང་གུབ་པམདད། ནམཡབའལཱ་བུ་ཡནོའོ། །དྲ ར་ད ལཾསྱ་ཀུང་། སེམས་རིརཱཾཡཁའྟཏཾདུའབྱཱ 
མབ འཤགཤཿཆུ་དི་ བལྟས་ཤིང་བལྟས་གིང་མཐོང་བའབག་པརའཛྱུར། །ཞེསི་གསུངས་སོ། །རྲེ་ལུར་ངས་བཟུང་ཐམས་ཅདཔང་པལ་ཏ ། ཝྕེབཡང་པར་སླ་འཕོགས་ཆོང་པར་ཀརསེམས་ག 




















ཚོག་སྭ ད ཐམ་དབླམ་དགེས་། ནས་པའེ་དོན་ནི ། མ་བྲསལས་ནྭ་སང་ ཱ དཀའའདསྭ་ཀུརོསྤ་བཕས་ཅ 

རྙུ དབག་ཆགས ( དཱ ཀྲས ག་པ་དང འདུའོ། །སྒེ་འཱངཾཔོ། ±, ༡ 
གམས་པ་ཡས ༥ །  - ། །ཅཾ་ཡང་མད་ཆས་གོམས་པས་ནི ། དེ་ཡང་ཕས་ནང་ དཱེ བེ 

དཔལ་ཡེ །ངདཔ་དང ། ཡེད་པངང། བསྒོམ་པ་དང་མཾ་བྲོམ་པལ་སགས་པའྲེད་བམསཅ དདདྲ་བལྭ ། ། ག་ཨ རཔབསལ་བུང ཤུ ངབཅསྐ་གོའ ། ་ེ 

_ བྱཾ་ཙོལབ་མེད་པའ་གནས་ལུགསྲ་ི་དདལ་ཤེས་པ་ཝ་བཅོས་པའ་བཞུག་ལ ། དེཀ་ལྲབ་ “སྙང་ྱིས་བརྨོམཇེསམའིངུ་བཏགས་པལས །ངན་ལྗ་པཡུལང ་ པའ ། བ་་ 

| ˆ ཛེ ¬¬ དྲ་ལ་ར་ཡ། ༣ ¬~ 

¦ད གྭ པོ་དསརེདུ་བིའ། །གུང་པིས་ཤ་རུས་ཆ། རར ། བུཏངྷ་སམསྦ་རམ་ངུ་མ་བཅོས་དྲང་ལ་བཞག།། །ཐ་སཱདྱ་ཙམ་དུ་བསོམ་ཞེས་ངལ་བྲ་དྲིད། །ཅེས་གྲསུངས་སོ།། རལང་ །ལཀ་ཆ་ 


ད ན་མོ གླུརླབུམ་རིན་པོཆའེཞལནས །བཀའཔ་བྨོང་རནེ་པོརྣ མ་པ་གསུམ་ཡིཿ སོ ར་ཅམ་པཅིག་ཡདོ་ཅང་། དེ་ཐམས་ཅདབྲརྱབའི་དནབླམ་ན ཞག །དང་ངོའབ་གེད་འིཚས་དང་། ངསངླཔའཨ་བར་ 





















དྲ 




















༥༤༤ ` <` 
¦ །ཉེད་པའེ་ཆོས །སོ།། །དང་པོ་པའ་ ངདྲ་བ་མདགེ་བབྱར་ངུ་ས ཏསངམགས་དང་། འབས་བུ བུའཉེས 

༦༥ གིས༔ མི་དགེ་བབྱཅུ་སཱངས་དྲག་བབྱརུ་ཉམས་པྲུ་འངས་པས་འབུདེདུ་ཡངན པརམཐབ་ལཱ་ངང་ཡའིགའཕར་ཐོལ་པའོ། ། 

( ༦ < 3 ༩ ་ 


བྲདུས་པས་དེས་པརལདསུ་པའི་བངྱ་རུབ་རམ ་ཡ་གསུམ་ཐེབ་པའ། །དྭ་ལཱནགཉིས་ཡད་པལཿ ལས་ད༣ས་ དངདནམོཾསོནངས་པོལེའ 


གཉི་སྔ་ ཕ་རོལ་ད ཧཱཾ ་པའི་ཤག་ པྲདྲང་བསྲུང་ ང་སུགསྦའཔས་བུའི་ཐག་ པ༽ །དརེས་དྲང་པོ་དེ་ཨི་སོན། རནེཾེཾིཛཉིྲིཾཾ་ དལ་གཉིས། བསེད པའིརིཡ པའེ་གངམ་པགདང་ཛོགས་པའ་ཡི་པའེ 

གངམ་ངག་གཉིས་ ཁྭ པས ། འདཿབསདོརལས་མ ཡེན ཚོགས་ པའརམས་པའ་ ་གདམ་ངཔ་སཱོན། ད དལ་གཉཾསང་ཚོགས་ པ་ཧན་པེའ་ཡེན་ངག་དད་ཛག ཧྱ ཤཱ་པའཡན་ངག་གཉེས་ཡེད་པ་ལས ། ། འདིར་ ་ ཅྱའནྲ་པོའི་གདུམ་ 
ནཿངེ ལ་ཡང དབཅས་དདྲི་མ་ཡེད་པ་གཉིས་ཡདཔ་ལས་ ། འདིདྲིས་མེང་པའ་གངམ་ངགཅོག་ཿ ཉོན དལ་གསུམ༔ གཞྲིདམ་མེད་པདང་། ལམ་དཾ་མ་མད་པ་དང་། འྲབས་བུ་དམ་མེང་པའོ། །དང་པཿ ནཾཆཾས་ཉད་རད་བུན 
ཙིས་ནྣམ་པརདག་པར། །གཉས་ རྐའི ན་ཆིག་སྙེས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ལམ་དུ་འཁྱེར་བལོ །གསུམ་པནཾ་དབྱངས་དང་ཡ་ཤེས །དབེརམེད་ ་པའི་དོན་དངམ་ཁྲབལ་བའོ། །དྲེ་ཡཱཡེད་ཟང་ཐལ་དུའེར་བའྱ་པེད་པ་ལ། པ་ལས 















ད་པའི་དུས་སུ། ༢ =: ཤྲ ཡདམང་གསལ་པའྡ་ རབས ། ས་ས་ས །ད་མལད་པབ སུངདཔདདདཔ་བུས་ 
གྲི་བཆེན་པོ་བ ནལ བབས་ མ་འ སུགས ཆོས་བས་མཆད་ལཆིབ་ཅུསཔའིམཤེས་ཆུས་པ་ བཤར ས་རིན 
ཡད་པ་ཐམས་ཅད་2ངཆསཏདྲ་སཾད་པ་དང་ ། ལན་ཅག་ཡས་པ་ པ་ལཆས་2 ཉ་སྭོང་པ་ཡངསཱང་ ངབ་དང་ལན་ཅག 

པཱ པནྨ་པེད་པསྭུའྭ་། ས་པའོ རླེལ ་ཧའལེནལནས་ཀད། སུངབ་སླུྲཔོན་དུ་ཏོགས་པར །དུམ་རྫོ་གཏུ་ཏོགས པརྩབ། དེས་པ པློརྣལས་ལྕན 
༡ ཅསདཔ་ས །༨འལྷན་ ཤག་སྩཾས་ བའམ་ཞད བི པའཅརིལ་ཏོགཔ་ཡད བཅིར བློརས་མབཏས་པས་ཏི་ཅག་ པའ་ཡ་ཤེས 
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༤ །ཤེས་བུལ༔ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པྲའླག 
ཟ ས་པར ཉྩུས་ཏུ། ་ གྲ 












སྤ 
བཞན་ཡན་ བཟླངྱ་ཏོབ་འ དས ཙ་ གསུམ་བཞི།༣ པའ མེ ་ རཱ ལུན་ཅོག་སྤེས་པ་ཡན ! རིངོས་མའཱ པསར་དྲུལ 

 ཡནེལ༔ཿ དད ྣླྣཚཀ ། དབིངས་ངང་ཡ་ཤས་དཔར་མད་ པདལ་ཇཛྙིལ་བསྔན་པའ་ཡ་ ཅོམ་པར་མ་ཏབ གྲ 3 
ལས༔ ངྲ་ལ་ཡ་ཤསམ ཡངཔོོ ། །རེ་ཡངསླ་ཧཔས །ལ་ ལམྭ་མེད་ཡ་ཤེས་མདྲདོ། ། །ཆས་གསུངས་པའ། །རཾ་ལྟརལཱ ལབྱ་ལན་ཅུགྭ་སེས་པའ་གཏནལ་ཕབ་པཅན༔ ཕྱེས་མེཇོག' × བྲ མ་པ་ཉམས་སུ་ལན་ངགོས་དས་སྟན་པཿ 


༦ 


 འདགས་སྲདམདལ་མདུ་འཅར་ཤས་པདདགཉིས ། ཞེས་བནྡཿ སྣད་གྲགས་ཀྱི་ཆོའ ས་ས་ཅད་ལནས་འདགསའ་ཉེབྱ་ས་དཔ་ཆོས་བུའ་རབབཞིན་ཡདལ ། གདོདམནསྨ་ནམ་ ་ 
དད, ་ ི ཀཀ ུ་་ླ་ླྣ ོིོིོིོིོིོིགགྲག ༥ ༡༡བསཿ 














ཕུང་༢ ལོལ ལམ་དུའྱཌེར་ཤྲས་པདང་གསུམ ། ཞས་པདིམགག་ཡུཔ་དུ་གཟུགསར་བདང་རུང་བང་ ། འགས་པ པ་དང་མོ་ལགས་པལ 
་པྲའཆོགས་ངུག་གས་ཡུལད་སཱང་བའེ་ཛེས་ཐམས་ཅང་ལ ། ¬ ; སྡེན་ཁྙེའ་ལྕཾབ སྤོམ སྲས ཅར ་ 
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གཡ སྒོམོས་པའྱི་སབསྱ་ཀེས | རེསྦ་གནསྭ་མེབས་སུུ་སྣང་བགོད་དངུ་ཕུད་བཐམས་ཉུདྱ་ཁང་ལུན་ཅིག་སྱཾས་པའེ་ཡེ་ཤེས་སུ་ 
འངྭ་གྲོལ་དུའིགྲཾ་པཱ, | དཔ་དཱན་པཱའ རའྲདས་ིམངོ་ཤྲེས་པལྟ་བུའྱབུདང། །དེ་ལཱའྲ་པམ་པེ་ཆཱུ་པོའའལྔ་རུས་ཀྱང། ་ དྲ་པ། བྱ་བ ོན་ཏོགས་པ། 
འབས་བུ་ལུུནྭ་གུབ་རདག དགེསམདཔེའེབ་ ངཚུད་པ་དང་བཞེའོ། རེལ ་འཁ་ བུནིཆས་ཀྱི་སྒུ་ཡེན་ལ ། ྱུཿ ྲ ་ནས་སྩེབམད་པ་ཆོས་ 





ཆན རོ ལོ པོམོད་པགིསྣྲོརསོ་ཉམས་སྱུ་དངས་ པས་འདུས་ཊུ་ ¡ 
མྱང ངན་འ འ་ཡོ བབ ལ སཾ ཧྱདཱནལཾསའདས་པཏདིའའར་བརྡ་ཏོག 
སྤི་ནས་སངསྤྱ་ཆས་ཡན། །འ རབ་ཡྲནསྔ་པ་དྲན དསྲ། ། ཤེས་གསུངསས། །གངང་དུ་ཆུད་པནྲ་ ༦ མོའདོགས: 


ཙུམ་ཡང་ཡད དཔའ། ་ ཏ་ ཅུ། བླམ་པན་པོ་ཡིའ་ཞལ་ནས ། སྐལ་ལྡནུ་ ཤལལརོབའདི་ཡེ་ངང་དཔའདྲ་ 
མང་བས ༔ རླ དའབུར་བུའི་སུག་བསུལ་འདལས་པར་བརླདད་པའི་ཐབས་ཅིག་ཚོལ་དགས ས་ག 


ཁྲ 
འ་སག་བསལ་དང་དལནས རྱ་པནལསའདུས་པ ་བརེ་བད་བ 


ཐོབ་པནྲ་བྲ 3༦ ཞུ།།ད་ལ་བབུབ་པདསརབ་་། འཕྲུལ་བ་འཇིག་དགོས ། འབུལ་པ་དག་པའམ་ཞིག་པ་དེ་ཀལ ། ཡྱེ་དན་ལས་འདས མལ ་བ་ལྕསྩྱ་སཱ་དནལས་འདསྭ་ལའི་ཨདེ་བ་ 
ནས་སྤུབཏུ་མད།། དཾ་ལྟད་རྐྱན་ལས ། དྲ་པི་དཐན་པནོ་ཙམ་ཟད་བ་ཡོན། ༈ ཉུ འབྱུལ་པ་དག་ རོ ནེ ཆད ཆེ ཤེས་དགོས ༈ གནས་ལུགས་གདགས ། འོན་ཀུན་ 





ནཾ གསོན ཨརྦཾལུ་གས་ཡད་པལ་སྣདབ་སྣགྱརུཏབུ་ཡན་། རལོསིཾིཾྲཾ་ ། བཟསལབསྐི་ 
འཛནྲང་་གཉིས་སྣང་གཾ རྲོགས་པ་ཐལས་ཅད་འངས་ོལཏེ ། འཁྲུལ་བག་བ་ཡནེ ད་པག་གནད་ཀྱི་ གཟའ 


ནདཾས་པནའལྲབུལ པ་པྲའི་ཡཱནྦིལཱ་གས་ཤྲསྭ་ཤིང ། བནས་ལུགྲས་ག་ནའཁུལ་བའཇག་པ་ལ་ཚེགས་མེད་ ས་གྟཿནལ་འབེབས་པའྱདཔའ་ཚིག་གཉིས། 


<< ་ཡསཀ་ང་ 
ཕིཆེགགཉིསི་ ༡ བཞའ། ད་ལའཡན་ངག་གས་ཚག་བའེ་པོ་ ་ལ་བྟཿན་ནས ། འཐུལ་པའ་གཞི གཅད་པན་ ད་པ་མ །དཔའནྭ་སཱ་ པླལ་བུ་ཡུནྷ་ ། དྲ་གངསྭ་ཡད་སྲུ་པ་འགས་མད་པུརྡ་ཕས་ཅད་ཉུལ་ངིས 
༥ བབདནངུ རོ མན་ངག་ག་ཆིག་བཞི་པོའསྱེ་ུངའླུགལ་པཱའི་ཏོག་པྲ་པྲ་ ལུགས་མང་པནྲ་ཐམས་ཅད་ཙུ་བནས་བཅདནས་འདག་པནྲ་པེད་པསྡན ། ཅི ཧུ་པྟ་བུའི་གདམ་ ཛེ འདྲ་ལ རར གནད་ཀྱི་ཚཔེ་ ཞིལ་བཏནས་འཐུ 
པའི་གཞིར གཅོད་པནྡད་པ ། སྐུག་ལུ་ུའ་གདམ་དྲགའདལ་དོན་བཞ ༈ ཁེས་པན་ ། ུདངས་པོ་ག ཤེསྭ་ཉིས་གནས་ལུགས་ཆོས་ཉད་དདཞན་ཏད་ཀེས་མ་པར་དགྲ་པ ། ཞམ་མཁའི་ཙལྭ་ལུ་བུ་དངོས་དྲང་མཚན་མ་གངད་ཡང་ 
གྲུབ་པམད་པའོ། །ཡཾད་པརྨ་སདབ་དང་ངོག ། ཅཾས་པན ། དྭེལཱར་ རེས བངས་ནམ་མཁའ་དབ་ལྭ་ལྟ་བུ་པེའེ་དཔལས | ཟབ མ་པ་ཧཱཿ་ འྲཾ ལྷས་སྐས་པའའོག་པའྱསལ་པས། རའ འལ་པའི་སངསྦཚོགས་སུ་ 














° པི ༤ འཁོའོདངྱཔ་དནལས་འདུས་པའེ་བདབ་རང ངྲསུག་བྱསལ་ལསོགས་པ་སྔ་ཆགས་པ་ཏམསསུུ་ལོང ཡང་ ཉནམ་མཁའ་དཔ༥ པཱལ་ཧྭའི་དློབའ་དྲབུང་བའམ། །ཆུདངས་པལ་ཏོགམ་བའུ་ འུང ། ¡ 
༦༨ ར་ལུར་ཡང་ཤེས་རབ འབའ རོལ་ངུ་ཤིན་པ་ལསྱ་ཀྲང  ཉངཔུ་གྲ་ུས་སེ། ༦ ༣ ག་འ འགྲེ ལལས་སམས་ཀུ་པང་བཞནའོད་གསུལ་བ། དསྭ་རོསསནྱི་ཀཱོའཱརཾ་བཅེས་གསུངས་པའོ། ཀད་ལཱའ་བཟུང་བ་དང་ + 
ཱེ ཆག སད སང་བདང་སའ་ང `[ པར ༥\་?”! 72 = 
ྲ ལེའ བབ་དྲ་པས་འང བདབ་པོ་ ངྭསུག་བསལ་སྔོན་དང་ཡོནཏནལ་སོགས་པའི་གངབ་སཆོགསསྲུ་མངའ་ བང སྣང་བདང་སུང་པ་གྲཉསུ \ ། ཞེས་པ །དཔེརྦའཁྲབག་པཉིདྦདཱ་ཡད་པ་བཞིན་ནལ ། 
' སཱཤྲེངྱ་ ་ལྭ་ཆུརྭ་སྣང་བའིངུསཏ ཉིདན་རྩུ་ཐིག་པ་ཅིབ་ཀུ་ པ་ཡདམ་མེངབ་བཞེནོན། །དྭ་ལྟར་ས་ར་ འཧཔསྱ་5ང་།གཟུགསྐ་ དྲ་པའ། ཙསུ་གསུངས་པ་དང ༽ །མདོལས ཅི་ཏ་ངོབཾ་ 
| རཱ་ པར ཱ པའ ཤིས་བ 


ད་ ཧད་ངུད། སཱངབ་འདི་དགམད་པྲས་ ། ཡང་དགྲ་ཏུན་སྣང་མེད་ འེ 
2 ༤ 

། ཅེས་གསུངས ། །བོཉིས་སུ་ཡད་པངང་གསུམཞེས་པན་ ། ད་ལར་སྣང་པཏུངེ་སྙེང་པ་ཡིནལ ། སྙོང་པ་་ པོ རྩལ་སྙང་ འབན ག་ བསྡབ་ན་བངས་དང་སང་ཟླགིགས ་ །འཁྲོད་ | 

° < 

ཿ བཿ ༡དེ་འབོར་བྲར་སདབས་ན་ལབོརའུམས་གཉུས་སུཡེད་པའོ། །བདའའ་ངོ་བོ་ཡང་སྙོང་པ ། རྤུག་བསྡུལ་ཊ ངབེཡང་སྟོ་ པར་འདུག་པས་ན་བད་ ཁྲག རླེར ' 


13 །དེ་ཡང་དཔརནུ་པངདུངགིས་དཀར་པོ་ལབུའོ། །དྭཝར་ཡང་སཉེས་མད་གཉིས་ཨུ་མད་པར་ ཅོནནས་པ ! ཀ། ཞ་ །་ 












ས་ཁ 


གཉིས་ 


; 





རོཀ 
བཾ ; 





ངས་པས། བྲེང བུལ་བའྲ ལོ \ཅེས་ གྷ ༈ = ྤ་ པ་དགོབས་ བ་ཡག་འི་ོས་པ་་ 
ད་པར་གོབས་ ། རེཤོགས་ཕྱིས་དྲང་ཡདྲ་བྲལ་བ་ ཧེ མེདངུ་གས་། བྲཱའ་དོརགྱིདླ་དང་བྲལ ] ཿ 
ལཾ ཧྲོ ལོ ནོལ བ་འོ པར གཞག་གེ། །ཅེས་བསུངས། ། །ད་ལར་ཡང་སྤནམ་ལས་ཀང ། བཏང་སོལས་ཅམ་དྲུམ་བཅོས་ངང་བཅང བའ ། པསྭ་ 








ཤ་པོའཡལ་དས་ ངཾ་། ཚོས་ཧད་སོས་དང་བྲལ་བ་ལ ། ཤིས་པ་ཧོས་དུང་བུལ་བླ་གཞག ། ཅེ ། ཅས་གསུངས་པས་ས། །འྲ་བྲུ་གླུང་། ཉདཅང་ འབེཞས་ད་ལ་བ 'ི རྨུར 
པའ་སངས་ཅུསས་བའ་པོའངོས་པག་ཅདཔཅལ་དྲ་་། ད་ཐམས་ཧུདྱ་ཀྱ་བྲངོད་པའི་ དོན་པཱལ་ཡྱིས་དལ་བས ། ཐིག་པ་ཆན་པོའི་ འིགྲས་དང་ཝན་པའེ་གང་ཟག་ཅག་ལ་ལམ་འབྲསྱ་བུངང་བཅས་བའི་ 

མནེ ། ང་ལགས ༔ ལམ་དངུའབས་བུའོ། །དྲེ་གཉེས ཀྱི་གོ་བ་ཡང་། ལམནསངབ་སཾཔཡོང་གཉེན་པོ་དྱུང་ལ་བསླེདྲ་ ད་པར་ཤེད་པའོ། ཀའ སྱ་ཾསཱངས་པ་པང་ཡེ་ཤེས་མཐའ དེ་པའོ། །འནལམ་ཉམས་ |] 
ཡནོན་། སད་གང་སངཔ་ཡན་ཧཱས་ན་། པུར ཕཱདྲབ་ལམང་ཡང་།བསུན་མཐེངས་སུངས་དང་བསེམས་སུངས་གཉོས་སུམ་འདུས་པམེད ' ། ད་བ་དབས་འཁྲོསཿསོག།འབནཝ་བཅྡ་མོས་པ། འ 














































9]  །ནོཔས་ཤོ་བཟུམ་དུའྱེར་བདྲ་ད་ཕྲལ་གསུམ། ། སཱོངབའི་ལམ་དང་། བྱསར་བའ་ལམ་དང་། གནས་ལགས་གཏན་ལ 
ཀུ འདོད་ཆགས་ལ་སྲོག་པ་ཉྤོར་ཨོངས་པདུག་ཝ་ང ཡོན ། ། མ་སུག་པ་ལ་སགོས་པ་གུན་བོལ་ ༣ མས་ཡསུ་སཾང་བྲརིའདོད ། གཉིས 

བྲམས་ཅད་ལྷ་དངལྷ་ཡེའ འདྲཅིལ་འབོརདྱས རེནས་བ མ་པའི། །ལམ་ ་གཉིས་ི་དང་ པོ་ཨོང་བའལམ་གྱི་གཉེན་པའཾའ སྭ་སལ་ ལཅགྱཏབླདཾམ 
ཛི གཉས་ སུ་པ་སྤྱར་བའིལམ་བཉེན་པོའབླསམ་ལུགསདསྱ་ཀུརཐ་མལ་བྱི་དན་ཏོགསང་བརྩའུསྱ་ཀྱང་། བཟང་ཏོག་ལུར་འཛོན་ ཕྱི་རྟེག་པམ་འགག་པྲསན་ དང 
_ ; ནམ་ཏོག་ བོསསཅུང་གཅང་བར་ད་པའབོལ་ུུའི་གདག་དགའདིནན ། ངེའཾ་དོནབཤད་ན་རྣམ་བརཏོག་ །པ་ཐམས་ཅདཅས་པནི་ ༽ སུརི་རྣམ་པའ་རྟག་པམང་ཡང་བསྩུ་ན་ ཧོག་དངའཛིན་ཏོག་བཉིས་གཅོད་པདེད་པུའི་ཚུལ་གཞས་ལུགས 
ཟས བགཏུཿལ་ཕབ་པའི་སྒོནས་སུང་པ་ཡནིཏ ། དི་ཡདྱ་སྣང་པཱའེ་ གནས་ལུགས་གྲཏདཱ་ ཏནཱ་ལ་ཕབས་ ་ན་བཟུངཔའེ་ཏོག་པ་འགགས་ལ་ ། ནངརིག་པའི་གནས་ལུགས་གཏྲན་ལ་ཕེབས་ ན་ ཉེོག་པ་འགགསཏ། གཉིས་མེདྨའི་དོན་གྷོ།འུ་ལ ལ་ཕབས་ན 
¡ཿྲ | ཉེཆོས་ཐནུས་ཉུདརང་བསུ། །དྲ་བལ་ཙོནགཉིས་མེད་ཙམ ལོ པཔ 21 པན་མཛ་ཆའིའབརའའསདཔས་པག དང་ཐངབ་མས༦ད་གཅདབཅོབབཞད།ོབྲ 











£:3 དྱའཇིགཏན་པ༩ །སྭ་ཁྭང་ ། ཤྭ་བ ཀྱེས་སེམསཅན་ . ཤྲ 
མས་ པངས རཿ པ་རོར་ པཡམངཔའ ཅི་ཆུལ་༨སོང་བཡནྱིབིས་སཾ བདྱར་ བནས་ས་ སང བརལ མེནུས་སོ། ཙཱ 


སན་པང་བཅས་སོ། །གསུང ཿཔ་གནས་ལུགྲས་གཏན་ལ་ཕབནས་བྲའུགྲམ་ལམད་པེད་པ་ལྭ 












༣༤ ང་འ ༥ ..:ཛ 























¦ ཇེ་རྲེ་ སརབྱའིསྨསོའབྲོགས་ཆོདདེ། བཞུས་ཞུགས་གཏན། ཡབས་་ན། ཟུ ཅམ་བརྙ་ཐོག་བྲབམས་ འངས་གལ་ཏེད་ 
ཅད་གཅོད་པན་པད་པའབོར་ལོ་ལྟ་ཐུའི་གདམ་ངག་འདིལ་དདབཞི། སྣ་ བསེམས་སྤུམི་ཤེས་པའ་བཡེད །ངེ་ངོམ་ ཡེ ྲྭ 
པས་འབོར་ རའ འཁམསནས་འཁེར་པའེ་དདེ་སྲུག་སྣ་ཚོགས༡མས་སུ་མྱངབ་ཡེན་དོ། །དེ་ལྟར་ཡང་ཀྱ་ཐུབིུ་རྭ་ལ་ནས་ ༨སུད་པལ ན།ང་ དུམ ༨ངན་ ད། ལས་ལྲས་ སཱ་ཡངནིེ་ 


གེ་བ་ཡིན  ཞིས་གསུངས། ས། །དེ་བསྐན་སེབའིདག་བརུབད་པ ལ་ལསའདྲག་དགས ། ལས་འདུག་པ་ལ དུས་པ་འདག་དགེས ། དའདག་བརྩ་ དཔ་ལྭ་སངབ་ལ་བདནཞེན་འདག་དགོས ། བདེན་ཞེནའདག་པ་ལྭ་སངབ། འཇེའི་ཕན་ལུགས 
ཤསུ་དགསྭེ ། གནས་ལུགས་གངགས་། འོན་སྣངབིའ་ཡན་ལུགསཅི་ཡེནན ། སྣང་བཱ་འདི་སེམསྱི་འཁྲུལ་བའེ་སྣང་བ་ཨན་ཏེ ། དཔནན་མདང་གསུམ་གཉིད་ལག་པའེ འེ་པེ་ལམ་དང་ཏད་པལ་ །དྭལར་ཡང་སཧཔས ། 
དུག་སུམས་ིའཁུལ་པི །ཞས་གསུངས་པསོ། །ཕྲལ་པོ་ཆེལས་ཀུང་། །ཧྱི་ཧལ་པའྡེསས་དག་ཁམས་གསུམ་པའདིདག་ནོ་སེལས་ཙམ་མོ། །ཞེས་པས། །གནས་ལགས་ནི་སུངབདང་ཅུང་པགཉིས་ཅུ་ཡད་པའ་གནས་པསོ། ། 


ཤངེགོ་ ་ནྭསྦྲང་བ་ལེ་བདེནཞིན་མེད་དེ། དེ་མེད་ ་ནཉོནམངས་པ་མེད། ༧༤ 3" ་ཞསྱེ་བ་ལནཡ་དཾདདོ། །དེ་ལྟར་དཏལས ། འཕྲ་རྣམང ཕོ་མོརྦ་མརྦཾ་བཱར་ཏ ། ས་ལ་ནི ཏོ ོ 








།དེ་ལུར་ཡང་རནེ་ཆན་ཕེངབ་ལས།ཆོས་འདི་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་ནུ། ང འདན 
ནལྲགས་ཤེས་དགོས ། ། གནས་ལུགས་གོདགེས ། འནསླེམ 





ཅན ་ སེམས་ དྲས སྲ རགྲུབ་བེདདེ ། དེའེ འང་གསལ་ཆོས 


རུ ི་ 
£ ལ་བའ༨ འེ འཛུ ཐཾ གཔཞེནྭསོང་པ་ཏུདྲ་ིཤིག །བུ་བགས་ས། །ཞེས་གསུངས། པཾ གླ ། དྲལརཤེས ཟི པ་པོ ཧཌོན། 

༢ ཱ པའོ ཆོསྟ་ད་བོངདུ་མེད་པའ་ངོམོ་ཤེས་པའི་ཁ་མེང་ ། དེ དེ་ངོམ་ཤེསྨན་བབུང་འ འདྲམ་བག་ལ་༔ །མའངག ། ཇེཡ་ངག་ ་རགྲོལ་གྱོབེཀྱི་གཡ 
ཡོན་ལགྲས སྲ ཤས་དགོས ] གནས་ལུགས་གོོདགོས་ ] འོན་ཡྲན་ལུགསྤ་ ཿརུ་ཡོནནེ། ཆོས་ཉོངེ་ ་ལ་ཡོང་པརང་མེད་པ་ལ སེགས་པའྦེརུ་བཞའྲིས། 4 0 ལེ 


ཡ་པའིམཐའཐམསཅད་དངྲབལ་ལོ། །དྭལཱཿཡང་མདལས་ཟཟན་སྫོས་བལ་འད་གསལ་འཇུསམྱ་བུས ། ཞེས་གསུངས་པ་དང ལོ གཞན་ཡངྱ་གབསམ་པྔརདམད་ ་རོའྱ་ལན་། ཞས་གྲསུསོ། 














ོབསམྱུ་གིས་མ། མཁྲ | 
པརམ་ཤེས་པའེ་ ད་བདུད་ འཇུཤ་པས་བ་ང 


 ་ ཡད་པའིདནོངང་ཡའྲ། ངི། དའི་པལསྟ་མཱ་གཡོས་པ 


ནམོ་གྲུ་རུ། བླུམ་རིན་པོཆའི་ཞལ་ནས ། འྲུ་སྐོལ་ངསངས་པ་ངོན་གྱི་གངལ་ངག་ ་ 5 ཉད་པ་ ཐབས་ཅིག་སུན ལ་སེམས 
།པའ་ཛོགས་པའསངསྤ་ཧས་སྲབ་པལ། གྲ ་་ འའ ༢ ད་ལ ཡན་ཏེའྲབལ་ངེ་ཡང་། འབུལ་བ་ཡེདན རྒྱའབུསིའཕྲལ་པ་ཡོང་ དྲམ མཱཾ དུའལིསཆསའི 
འབྲེལ་པ་ཡདདམ ། བདགཏེད་ཅིག་པའིའྲཔལ་པ་ཡོདངམ་སཱམཞོ། 1རས་བོན་དུང་པོ་ལ་བརྟེན་ ༽ ༨ ན་ དཔབ ིད་སདྲ་འཐསལུབུནིཡད། ཞེ ཡེདནསམསཿཅནྱ་ཧཱའཁུལ་པང་རངབཞིན་ཡོའ་པ་བཞེདདུ། སངས་རས 
ཅངའཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པར་ཐྲལ་བའི་སྩྱན་ཡེད། །ཕན་ཚུན་ལྟེས་ཆོསའིཕྲེལ་པ་ཚེའོ་དང་ཞང་པོའམ ! ཡོད་ནཆོས་སླུཟ་ཡུལདུཐ་ལ་བའྱསྨོན་ཡོད ། འནའབལཔ་བང་གདན །བཅམཏར་ཅག་པའིལླལ། གེ 








དུ། ཤར × ། འཁྲུ་ བུལ་པིའྟཾ་ཏོག་པ་འདུག ་པར་འདོདྲ་བས་བཅིག་ཅུ་མོདཅདབདབ་ ཉདཅིག་བཿཏོགསྲ་དཡོས་ ད་ཏོབས་པཟུཧུད་པལ་པ་ ཕ་བཞས་ཕུགསྤའངོནོ་ལཏན་ལ་པབཞས་བླསམ་དགོས ཤོས། བསྙལ་པལ་ ལ་ཡང་མཚན་བཅག་ད་ དཔམཚོན 


] ང་ལ རར ` ང གནེ་ཡུགས་གསལ་བརྡ་ཏ་པའབིད སས ་ ན། ར་ཡང་ཡན་ལུགས་ཤས་ ་བནི་མཚནབཅས་ཅིབླསོམ་ལ 
་བའདལ་མང་བལསགས་པ་ཐམས་ཅང་བཏའན་ལ་ཕབ 















པནོ་བཟོག་བབྲང། མཛད་པ་ཡང ི་ནོ་སོམ་བའོ། ཊང་ 
ཆད །གེཡིངི་ཧླ་སབ་པབས་བཟང་དོལ་ད་བཅའ་བྱ་དོང་ ' སང 

ཟབཡོ་ལ གོམས རསས ༢༨ ྲུ རི 

།ཁཔ་གཅད་ལལ་ནས་འགྲོབ་ལཱའི ། ཐབས་ཟང་ལེའེ་འང་ལ་བྷ་ཏདནས་བད་གསབ་མ་ཏོབ གསུལ་9 སྣ་རང་། ད་ཡངྱ་སཾ་འབགས་མངོད་ ད་པ རབ འབུལ་བ བལ ། 

འདྲསྲ་གཉམས་གོང་ངབ་ས་མ་ཅིལ །དྲ་བ་རྭངང ། ཧུདཌད་བང་བལ་བའ་ཡམས། །འགགས་པྭ་ཟར་ཡདྱ་ཐཱ་ །ན ་ ། ནམ་ར དོདལུ ངུ 

བཱ ཅོས་ཀྲདབང་ས་ཀྱི་གཟོས་བྲབས་བའ་ །ངང་བོ་བ་གཌས ། འངྲ་དན་བའ་བཅས་ཅུགས་དའ ། །ཤཱཾ་སུང་བའེ་གཅས་འགས་སོ། ཅཅ །གེས་བའྡོཿ སུང་བདད་ཐོང་བ་བིས་བྱ་མེད་བའོ། ཏྱ 

5 ནག ཌས་བན་ཚོསྱ་འྱ་བཿས་ློས་བའོ་བབའ་བཟས་ངརྲེ་བལ་བ་ཡིག་ྲ་གོ་བབོགོད་བོབ་ཏན་ལ་བབས་པའི་གནང་ ནསྔ་བྲགསྱ་ཁི་དོནད་ལྔ་བོས་བརོསང་འད་བ སཁུལདབ་འའི ། དོ་ཡདབ་བིས་ལདྲ་ག་ཏའ་ལ་ཕབས་པས ། ། ཤོང་ཡུ་ཌཁ་ 














¢ 



















| 














རླར སླས ཟསསང་ 31 558 4 ྫྲྲ ་ 


































༢༧ ༡མ༅ འཁང མྲ ༡ ཆག་་ཁ་ལ་ཟ་ ཆ༅(་ ཁལ་ཁཡར་༔:. ༣༤འང་ལཡང་་ རས 










༡ དེ ཛོ ཀོར་གོའོ་བའསོང ་ས་པསྨ་ཟོས་བཅས་བཅོསྤ་བརམ་དདོ། །ཕི་སྭད་ དགཉིས་མེ་དངུ་གཏུན་ལ་ཕེབས་པ་དད་ ། པབ་ འགགས་པདང་ ལ་པལསོགས་བྲའ་ཏན་པོའི་ སེ་བཅོས་སྤུམདདོ་ །རེ་ ར་ཡྡྡེ་ 
རྒྲོནམ་ལས་ ¡ ± ངལ ༥ གང་འ སཔ གཞགས གསི པས ནོ རྡ 
གོས་མཁབ་པ ། བངདངུམང་པའི་ ཤྲ །ལས་འདྲུས པཅིགྭའུ་གཏན་ལ་ཕེབས་ ནུ། གཱོའདས ཀྱ་དོན་དལ་ཡོངམད་དང་ཡན་མན་ལ་སོགས་པའྲི་དོས་བཅོས་སྐུམདད། །ངྷ་ལཱརླསཾནམ་ལས ། རང་བཞིན་ཏོང་ལས་མ་འདས་འེས་ཞགནི ༈ 

ཤིས་པའེ ངི ཡང དགོས ཤེས་གྲ་སུངས་ས། །ྭབསད་བཅས་བ་ ཡོ་དཔའསལ་གཞས་བགསམ་ཏིབས་པ་ཡན་གསུངདོ། ཀདཾ་ཡཱར་ལངསཾས་པའེ་མ རྡེ 
ོ །ད༩དི་དང་ལ་མ་གཡས་ ཤང ༈པའདར་བཤའ མ་འབྲལ་བང་ ༣ ། མདག ་བའ་གཉད་སདཔ་ སྔ་བ རབ དྲ ་ནྭཔྣངབ་སེམས་ {ཿ 
[ཡའུ རད་བ་གརས་སུདག་བའ་ཐ་་གའ་བགས་ ཤས འལ ས་ས །ད་ལྒགརལ་འཕ ། རི་འམ གསུག། ཧཱཾ 
# ཐ་ འོ། ] ཤེས་སོ།། རཱུ 































































། ༣༧ རའ ྱི་ཧོ་པའི་ བཤུད་མདད། ༨ རླུད 

ད༽། །ད་ལ་ྱཾ་ཾ ༥ པེསྦ་བུང་ཐཱག་ཆུབཀལནས༡ལས་སུ་ལེནས་ ཤཱས། ངེཡ་ཤེས་པས 

༢འདུག་པས་དངཔ་ ་ཡིཾ་སན ། གཉིས་པ་ དུདལ་བཀལ་བའི་པུད ན་དུདཡི་གྲདམ་ངག་པཾདོའོབསའ་པ་ །འང་བཌིས། དང་དོན་ཡ་གདམ་དགལམ་པཡྱས་བདད ། དྲས་པ 

བ་གཏབ་ལས་ ། དང་པོ་དམོ་སོན །གཉིས་པའངདབས། དལ་པིའ ། ཤཾསྤ་པཏ ནལ་འདོབས་པ བྭཧ་བའི་གད་ངག་ བདི་ལས་ང་འབལ་བློུ་ གདངས་པ བ་ཡུལ་བ པ་ད ། 

གདམ་ངག རཾ | །དྭོ་རྩལ་བབྲཔ་བ རློ་བ་གསང་བཤུད་པང } དྲེན་ཅིག་ལས་ལ་གདའྷ་ ༈ དཔེརདོ་གསྱ རཛགས་བཧཱ་ཡུནཏེ ། གངསྤ་ཀྱི་ཐག ཡ་པད་ པོ རྱ 

ཤུལ་དུ་ཐི་མྲ་ནྲ་སུསྱ་ཀུབའངབ་པ་ལར་ ། ངས་པ་དེའྲོ་གི་གདམ་དག་བོ། །། །མགུ་ཡན་པའྟ་ཏཾྲ་ཟཾ་བོང་ཟག་བྲ ཕྲེཟ་ཆེནྭ་བརྣམས་ཀྱིས་ཆྱང ། ངང་པོ་ལ་བས་གཏན་ལ་འབབཔ་རང་བུསས། ཆོས་བུུས་དྱསི་བབུལ་ོང་ 
སྲང་སངའབེན་འདསྲ་ལེ་ཆོས་ཐམས་ཅ 


།ཅདདདཔོལ་བཅགྲེདུ་གཏན་ལ་ཕབབཙོན ། དྲ་ཏད་། དེ་ཏོདོ་དདད་རང་པལ་ཞང་འདངག་བས ། བྲསལ་ཡངཚ་ངཔོས་པོ་ལགསཞས་མ་ཉད་པས | དོཙ་ནམ་བླསོམ་པ་ཆནཔོ་རང འབྱུང ། ལུའི་ལྷ་ 


༩༢ ཅི , , ནཱ - ླ ླ 4 


།ཤད་པའོ། །དེ་ལཱརྭ་ཡདུ་2༨ ཨ་ཡདཔ་ལས་༨ ར 










































ཅུ 
མྱ ངབསབམ་འཆྱིར་མདཔ་བཞིའནོ། ། །དེ་ཡངམཔེ ལས་པངས་པ་ཏུམ་མུབོ། (ཡེད་བདྲལ་ཡ་པྲ་ ྱུར། །ཞས་གསུངས་སོ། །སྤྲོན་ཕ་ལས་ཀྱང་། དངས པམ དངས་པ ང་པའང་ཡད། ཆོས་ཅ ཅང་ཡདཔ་རཚོན། 
དུ་ཡཾདམ་ཡན ། ཞེས་དང་༔ དོ་ཧལས ། དངོས་པོན་སྤྱ་བ་མཁའ་ལྟར་ བོངསྣ་ར རྲིཡེ 


ཏད སྔརམས་སུངས་པའི་པོརནཿི་ཞིག་ཙོ ། ཞེས་པའོ། །མཐའ་དངྲབལ་བ ། ཙེས་པནི་ཡོད་པམ་ཐུབ་པས་ཏག་པའི་མཐོའངང་ཐུལ་ལུ། དྲམ་གྲུབཚན་དོལ་ 
པའི་སེད་པ ཡང་མ་གྲུབ། །དེ་མྭ་གུབཙ་ན་ཆད་པའི་མོ་ འདང་བྲལ་ལི། པོ མི 


༦ ` ། ཡོད་ཅུས་བ་བྱཅབ་པརྟཏ། ! ཡིདཅེས སྭ་བབཆད་པརྟལ ། དྲེ་པའེ་ ་ཡེད་དང་མེད་པལ ། ལཁས་པ་ 
` དྭལུནག་ཅནེ་འདེས་ལྟར་དུ་བསྡོམ་བྱ་ཕཾས ། དམེཧྲ་པཏད་དང་ཅས་ པའིབསྙཾམ་པས་ཐར་པ་ལུ་སྤྲཔེ་པ་ཡདཏི 


























མིདའ་དམིགས་བཏད་ལེད་པ ། ཅེས 
± ༤ ། 
སཚོགསསཱངབཡད ། སཱང་བཉང་ ༢ 
ཅད་ཡེནསརྫཿགེ་པུའི །བ བསྤོམ་པ༽ཤངང་བསྲོམ པ་བ ཉེས་སུམ། །ཨེམསུའིརོསཏང་ཡིནས་ཡིའ་ 










ཧའ 






ཤེ 


དམ་ཟིར། གལ་ཏེབསྲོམ་ པའ དང་བླསོམ་བྱད་གཏས་ཏྲོགས་ན ། གཏིསསུའཛེན་པའི་ཡངྱ་ཀིས་བྲང་ཇུབ་སམས་སྔངས་ཏ ' སེསཐུདས་འངཔོཔ ལ་སཱགི་པྲ་བ བུས། | ཤེས་གསུངས་སོ། ཁུན སྲི 
དྭ་ལར་པྱུལ་འཕོར་ལས་ཀུང ། ། འྲལ་ ཡང་སཱུང་ལེནྱ་ཡེ་རེགས ཏུ ཤུས་གསུངས་བདུང། གཞནམོ་ལེན་མ་སོང་ཧྲས་པྱ་ཧལ་པའུ་པང་ ་ ༥ ཞེས་པནི་བདེ་པའོ་ངོབོ་ཡང་སྟོང་པ ། ཕུག་བསྩལ་བྱ་ ། བེ 
སྱུག་གྲིཉིས་མད་སྦྱོན་ཡན་བཉེས་མད་། རེཾབ་ ཁ་ཅཅི་ ཁའི་ཨ་ཏེ་ དེ་ལྟར་ཡང་སྦྲོནམ་ལསཀྱང ། ར་ལམ་ངག་མབད་དང་སུགབསལ་ཡང། ། ཞེས་བས་རིབན་རང་བཞེན་ཡངས་ཀྱིས་མ༡མ ། གསུངས་པ་དང ། དོ་ཧལས 















"༧" ་ཁ་་ 2 4 2 འ ༧༧ ་ཡམ་ སས་ཆ་ ཆཆལ་ 
























ཀྱང; ; ཐ་ལི དབའ་ཡེ་ཤ ཨ་ཡོན་ཕོགས་ཅག་པུ །ཟངབཞིནབཞག་བའི་སེམ ཊསྭ་ཀས་ རརར །དལཱར་གཏིཡ་ཡད་གོའི ཞིང གཉིས་ ཡེད་རོགས་ཙན ཨལལ་འྲགས་ཟུནོ། གོས འ་ོས་ ༣ 
འོཞས་པསའ འཕེའབ་དྩམ་དན་བས་འདས་པ། ས་པན་ལས་འདས་ ་བཏདའཡར་བར་གྲང་སྲེ ། ཿ དལའོར་བར་ཏུང་ པ་གེས་དོགས་པརང་། ལ་ངན བས་འཇོམ་པ་ གསྲ་དྲན་བ་། ། 





ངའ བྲ་གསངས་པ་དྲང་། བ་པ་པ་པྲསྣ་གདལ་ 
ཅྱ་སྔ་ད 1 གསུཿ ངས་བ་པ་ །་པཡ་བ་ ཞ་པ 









| ལོཿདྭ་ཐཱར་ཡང་འབོར་བདངའྱ་སངན་འདས། །གཏཾསའདང་དད་ཡོད་པ་ ཡིམ །ལབརབའ་ཆོས་ 
རེའི འ་པོ་པནང་འདིར་ཀླན་འྲག་ར་ཤེས་དྲ་ག།ཅེས ༽ཅེས་པདང །དོཧལས་ ཀྲང །འབོར་བ་ གྲ་ཡ ང་ཡཾན་མ་ རྱ་བན་འས་བགང་ ་ །ཤྲཉེ - :; ཡྲེས་པ་ས །ཞེས་ གྲ་ཡས་པོ། ཤུ 
དཱ བློབ བརདཀའ་བའི་དཱལའབོར་མིལས་རིའ་ ན་པོཆའོབ ། །ཕཱད་པར་དཀའ་པའི་སངསྭ་ངུསྭ་ཀྱི་བསཱནོ་བ་རན་པོ་ པོ་ཆདང་ཕད་པའ་དུས འདལ་ ཐར་པདངཐམས་ཅདམའྱུནུ་བྲའ་ཐེད་པོའི་ལམ་བཅལ་བའི བའིདུས་ལ་བའ་ ད་ དྲིས་ ་ཕུན་ཆད་ལམ་ངང་ལ ལ་ཐང་ 
ཅིང ཀུའྱབུངགི་ བདོན་ བྲ་ལཡ་ དངཉྲོན་མངས་ བམ་སྲ་སུ་ཤང་བདེན་བ་བཞིའི་ འིངོནམ་ཤེས་ཤྲིང་ ། ལེགས་བར་གོབས་རྐྱལ་ཧེན། སེད་བདྲང ། ལེན་བའ ཞི་ལའབ་ པྭལྭ་ཝུ་གྲསམ་ཕསགས་ཏ ། བསོདནྭཔམ་ཡའ་ ཿཡནེ་པའིལ ལུསྭ་ཤཱས་དན་སྐོང 


_ འགྲུམ་རྱུ ། བསོདནམས་ ཅིས་ལསྱ་ིསའཱཁིུ དང་མ མ་གཡོ་ཐའ་ལསྤ་ཉེས་བཟུགས་དང་གྱདུགཾས་མདཁམས་སུ་ཏེ་བླ་བངས་ཏེ། མཐའ་མི་མངོནཿངལ་བར་བར་འབོརྐཿའི ། དངུང་དུ་ཡངལབོརདགོས་པརའདྲུག་གྲ 


































དྭ འབོའ་བདེ་གོང་ ང་བའྭ་ཡིད་པའགཉེན་པའཉམས་ སུ་ལྷན་དགོས། །ལམ་ཉམས་སུ་ལན་པ་ ལ་བས ། དཔདོན་ཐབས་ལདམགས་པ་ པཿ འིགངམ་ དགདང་། ངེས་ པོན་ཤེས་འབལ་དམེགས་ བ་ལ དྲ རོ 
ཡངས་པྱ་པ་བནས ་སཱཾང་བར་མཆུས་པྲ་ པས་དེཡོ་ ཡཾ་སྭོནཐམ་ད་འཆུད། དཱལ་ཡང་གདམས་ང བ་གནད་ཏུ་ དྲུ་ཐིབས་བཅོག་དགོས་བ བྭ་ ་ཡྒེ ། ཤན འོ 


པོ་འིཉོནཿ 
ཚགྲུལི་བ་དཔེརན་ལོངཐའྡ་ལིག་འྱིད་ བྭ་ལྭབུ་ཡིན ། འོན་གནད་ག་ཨནོན་གཉིསུ་མད་པར་གཏན་ལ་ ་ཕབསནས་ཏམས་སུ་ ་ལེན་བ་དེ་ ཅི ཡང་བས ། `£ ི་ 
པུའདུས་སུ་གྲགས སྤོང་གཉིས་མདོདུ་གཏུན་ལ་ ཕབ། ཨྱོངབཱརལ་དམེགས་ པའདུས་སུ་པོ་ སཱོང་གཉིས་མྱདདུ་] གཏན་ལ་ཤུབ། ཆོར་བའགྲ་བ་ལ་ད དཝགས་ འདུསསུ ེ་ོོག་་་ ཉྲསཏམས་སུ་ ས་བོ 
དྭ ཟུ དཔེརྲ་ན་ལང་བཡིག་འདྲེང་བྭ་ལྭབུ་ཡིནཏ། ཿ དཔེརན་མ་མག་༩ ལྭ་དབ་ཅིགལ ༽ སཱན་བ་མ་ཁས་བཅིག་གས་འུ ཤུར རམ་ལགས་ ་བཅིག་གས་མགོ་གེ་ཟྲསབས་གཡུགས་དབ། སེལ་བཅམ་ཐུས་སྣངཔའྲིཀཅོས་ཇི སའྱ་ང་པ པ་བཤིན་ངུ ། སྔན་བ་གཟས། 
` ཧའུད་ཧོ་ཐཱམ་ཏམ་པཅག་གསུ། ཀཱ ཐུན མལེགས ་བོངང་འདྲ་བའེ་ གདམས་པ་ཟབཝ་ཅག་བཏབ་སྭཱ། ཕིའོལ་བྱེས་ཡུཿ ཡུལ་ཐལས་ཅ ད་གཏིས་མེདདངོ་སྲུང་བས་འབུལ་ བ་འཇིག་བ་ལ་ཙོགས་མེད་པས་ན ། ལངཡགེ་འབེདཔ་འུ་བུའོ་གདམ་ངག་འདི ངཿ 


སྟོན; ‡ གདས་བ་བཞད་ དྲ་ཐེབས་ པ་ལངབཡག་འྭའ 'འདེད་ ཅདཔལཱབུའ་ུྦད་ཡརོནབའི སྟེ ། སྦྲངའའེ་གཟུགས་ལ་དམེགས ཅུ་ ༥ ཕབ་ནས་ལུག ཅུར བུཿ༡མས་སྲུ་བངས་པའ་བདམ་ངག་དང ། ཞེས་བ་ནེ་ ང་ 























སྲ ླྫ ླ« 








~~ = 








ས་པའེབསྲམ་གཏན་སྩུད་སང་གཉིས་མུད་དུགྟནལ་ ཕབནས་ སྱ པཁབས་ལུརཉམས་སླདདོའགདམ་བག་དང། །ཞེས་པན་ ། ལུ ཐསྱོ་དོཉོམས་སྱུ དཔ རེ རུས་སྦ་ཁིས་ པ་ད མི་ཞོས་པ་ལ་སོགས་ 
། དལ་དངབཞིན་ཡིད་ཕུར་ཤེས་པདྲ སྟ ། དལ་ཡང་དྲུས་དྲ་ དུ་བརྟག་གོ། །་ལོལ་ཁ་བདད། ཡངའབདང། .སྐྱན་བ་དུད་། ༩ཨེ་བ་དང་། ཡ་པསུ་ ་སཆོགས་སའདུག་པ་ུམའ་ 

ཡཱ ར་དྲུ་ དདད། ཐ་ ཧཱདདཾལཱའ8ཿཝབས་པ་ལྲས་པ་ དྭ་དྭ་ཡུང་བ་ཡིཧྭའེ། །དྲེན་ལ་བཏགས་ ཤད་དཔད་འརང་བོནོར་ཀུབ་པ་ལ་ དད། །དྷ་ད་ཡ ཅད པེ 

# ་ །ངཾ་ལྟརའཁུལ་པའི། ཏི སཱ པའའྭཐུསལ་ཕུ་པདེའོ། ཆོ ལལྲ་བལ་དལགས་ པའ་བསམ ་བཏྒ་བད་སཱག་གཏྲས་ཡད་ཏུ་གཏནཱ་ལ་ ་ཕབའས །པྨལཡལྷམཏམས་ཛྲ་བབབའགྲ་ཡང ངག་ ཀངའ ། 

གླ ཚྫོད་བ་བང་ཇུག་སྒ་ཆོགཔ ! བའ་དྲས་པུ ། ། དཔ་འདབའཾརསདྲ་ཤེས་པརབ་ཏ །དཔནྲ་པལམ་པཱ་བྲད་ཕཱ་ག་ཉུམས་སྤུ་པེད་པལ་ ༨ ྒ་ ཧུ གར་ཡང་སྨན་ཡལས །ཅ་ལམདག་ལ་བདེ་དངྲ་སུག ༔ 

བསྲལ་བབ། །སད་པན་ཤུརླར་ ༣དདབིནམ༡ལཿ ར། རྣམ་པར གདྲ་ཡ་ རྟོག་བཉིས་ཏ་ཡུད་ ། ཤིས་པས་རསེ་ནའདེ་མཞེན་ཡོངས་ཤོ་ས་མཉམ ། ཞེས་གསུང། པོ 

དཱ ཟླམ་རིན་པོཆའི་ཞལ་ནས་ །ད ཡུའཐིབ།པཆེན་པོརདེད་ས་དངྡ་རླགདཟ་འཅིག་སས ། ཞུཧ་ུ། །དས་ཏེ་་ཏ་ང། ཨམསཀས་ཞི་ོ་༩ ཞས ྲའན་ཟ་པརའནོ་པས ༡ ༢མ་།ས། 'ི 


༣ པ ཊ 
སཿྫཿཨསིསིིས་ གིར ཀླ | &ྫ& ད་ 
























༦. 2 \ 

















༨དངས་བླབདཔདང ། ། དུ 
པ་ ་་གས་ུགས་ཏགས། བདུ ཤེས་ར་འམ་ཌལིསགངས་པའ 


༥ ས་བིད་བླ་རྩམསྱ་ཀིས ། དཿ དུང་བྲོ་དོསཔུད་པའྲ་ །ཚོང་དང་ ། དྲེནས་འབེབས་པའི་དུས་ཆོད་དང་། ཐཾ ཅ་པའི་དུས་ཚོང་ཟིག་དགེས ། གབ ར་་ གུགས བ་འདོད 
བ་པ༣་པང་པ་ལ ། ། ངེས་པ་དནྱ་བོ་གདམ་ ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པྱ་ནམས་ཀྱིས་ ། དང་པོ་སྣང་བ་སིམསཾ་གཏན་ལ་ཕབནས་ཉམས་སུ་ལན་གས ཀར སཔ པོང 
ཤ་ ཆོད་དགེས ། བིས་མདྱའདན་ད་ཏན་ལ་པབནས་ཉནས་མུ་པཞང་བདོག །ྟ༢རོསམ་།འོལོམ་བསོསག་ཅོལ་འར་ །ཟའ པོདཏགས་འདིའར་ 








༨སད་པདངོ། ཏནལ་ཕབནས༡མས་སཱ་ 


བྲེབ་ང པརྱང་པྲལཿ 


མས ༦ རབ སུ་པཾ་རཾཔ་ནྭྲ་ཐུབ་ རག ལའྲ་ཡ ཁྱེས་འྱབུལ་པ ། ཞཾས་པ་དང་ 


རཿ པདང་། ལས་ད | ལུབོརབའིརངབའིནི་སམས་ི་ངོབེ་རང་ཡི་ཞེས རྨོ སྲ་བམདའ་བླྱའསློལས་ད་ ེས་པདྲ་པོས { ཤཾཨ་པ་དང །སྨོནཡ་ལ་ 
སམས་ལས་མ་ཏྭོགསྣརུ མ་ཏོག་མེདྲ། ཅས་ གྲསཾས་པའྲི་ཕར་པོ་ །ཧྲ་ལྟརཿ ང་ངང་ནྲགས་པའ་སྤོ་ནས་ གཏན་ལ་ཕབྱ་ཉིན་བྲསྒོམས་ པསྟ་སཱང་་འདི་སྐབས་ཀི་སའྲུགལ་ཆུང ། རཿ ་ 


དུསལྱུ་ཆུའབྱུང་བ་ཡན) ། ་ ཡེ་་ཱཊཆུ་ལནུན་སྦང་བརས་སུ གགྱ་འའེ་པརངོ་ཤེས་བསྲརཐགས་པའིས་པད་ཡད་མོངབར་ཤེས་པ་དང །ཆུའ་འཇིིཏོག་པའྡའིན་པ ༣ ཡིད་དང 


1 ཆར པས ཧཱ 


སུང་ ང་པ་ལ་ཞྲིནཔ་འང་ཐོལ་དུ་སང་པ་གྭལེ་ 


ུ་ཕབྱུ་བཡན་ན། ཟྱུངབལཞནཕམ་ 





༦༦ །ཞྲགགྲས་ཤིདྱ་སམརམ་ཤསཿ ཡུ ཁད ༣ ཡུངན་གཏན་ལ་པེདས་ཀང་བཏན་པམ་ 
༠། གཏནལ་ཕབྱ་ཀིད་བྲསོམས གསུངངོ་། །དེ་ཡརྦངབུའདྲི་ཐུམས་ར་ ཕྱར 
- 2 ངཤ ༨༨རརལ་བྲདཱ་ཡང་ཐུཔམ་འའལ་ཁའིང་ དཀྱུལྱལྭ་ཧུཅིབ་༥ 


ཤོ་པ་ཡྫནྨ་ཕས།། སྲི སྤོནས་ཡངར' 
ཡད་ དབ ༤༨༨" 
མོ དཾལར་ཡ་ ལེས་། སེམས་ཌའང་ 
། ཞེས་པངང་། གདནས་དག་པཞུམ་མཔའརང་བཞུའའིད། །བྷལས་ཤིང་བྱས་ཤིང་མཐོང་བའགགས པྱར །ཞས་ (པ་དང་། འ 
ཨོ ས་ཐམསྤ་ཅདནམ་མཁའའདྲ་ཞེས། དེ 


།ར་གྲང་ཤེས་དའི་དའ ལཱ 
ཐསྲ་གཏནལ་ཕབྱ་ཀྱིརཉམསླུ་བངས་པས ། སེམས་ཏེ 


ས་པ་ནི། སེནས་ལ་འད་གིས་ལྟོས་དང་། པའ དྲོ ¦ 
རླ །ྲས་པདང། སྙནྨ་ལྭས་ཀྱང་། སམསཀྱང་ཡྤར་ ནུས 
ཉད་སྙ སཱོང་པར་གཏ་ལ་འྲབ ཌཱ རོ ཏི 


× པདད། 2» ཐིསིསམའ་ ལྕལ་བུར 
ཝྭ་སུངདཔ། །སྟཿཡུཿ ཡའ་ལུནར་ཡངམིདམིགསཏ། ། 

དལ། །པྲསཿ པ་པ་དག་གངལ་ཡད་། །ཅ སྲུག ངས་པས། །དྲལར་ ངཔང་ྲིགས 

 དྱ་སཱཾ་འདོགས་ཆོད་པ་ཅག་འོངས ། དྭལ་ར་སམས ཐོ བཱ ཅེས་ག £ 
དུས་ཅིགདུ་འབྱུང་བ་ཡནིཏ ། བག་པལ་སྨུལུལུལབལ་ཐག་པ་འེ་པར་པཤས་ཤཐག་པརམཐངབང། མྱེས མར 


་པར་གཏནྲལ་ཕབས་ཤུངི་ སའདོགས་ཆོད་པ་དང་། ཆགས་སྔངཡི་གནོང་པ་ཞྲིབ ། 
།སྱྱུལ་དུའཛནེ་པ་ཡང་མེད་པ་དུས་མ༡མ་པ་བཞནེ་གོ་ > ཙི 















































ཕུ་ད་ལ་ཡོགས་པསྣད་ཁྲབས་ུ་ 

པིན པཔ དད - འི་འཔལ་ལཱན་ ལུན་བོརང་སར་པནས་པང ོིི་ ། ངང པཱ དྲེ ར་བྱ་སནལསྱཏང་། རི ཡུན | 

གཉིས་པོམིངོ་རིག་ནས ། རེ་ཕྲི་པན་བ་རྲས་ཏི་དྲབངས་ལ་གནས །ཞེས་པ་པྲ །སྨནམ་ལས་ཀུང། ང རགཅབ་སམས་དང་། མ་སེས་དངས་ཐ ཡདཡནན། བྲསམ་ རང བློམ་དྲུ་འད་པ ནི༽ བསུད་གདང་གང་ཡེསའཇུག་ 
ཅེས་ བྲདང་༔ ༈ སརྟཏས་ཡུང་།བཡིདད་བའིཡཤས་ཁོ་ཡོགས་ཅག་དུ་ ཧུ རུང་བཞིནངབ་པའི་སེམས་ཏྲིས་རང་ལྭ་ཁབ་ པརའྱགུར། ཞེས་ག །སུངས་པས ། ངེ་ལར་བྲསམསཏ གྐཡའསྭ་ཙརལ་གུནསན་བྱབཔ་བུང་བོ་ 
གྱིས་གོས་ནེ་ཤེས་ཏྱ་ལ་སྦྲོ་འདྲོགས་རཱོང་ཟེར་ཡངམ་ཆང་པ་ཡནེ 1 ། ཡང་ནུ་ཆེདྱ་ཀུང་བཏན་པ་མ་ཐབ་པ་ཡན་། ཡ་ གླས་ ༤ བ་ 355 : གཉས་མེྱི་དོན་རོགས་པད ། སའོ 
བདང་མྱ་ངན་ལསའངས་པོ་གཉིས་སུམད་། རྩོན ། སྣངབདང་སྙོངཔ་གཉིས་སུ་མེད་། སང་བ་དང་གཉེན་པ ། བསློས་པ་པ་ཡེ་བྲསམ་པ་ལ་སགས་པཐལས་ཅདྲ་ཏངཆོས༡རྩི་བཡིད་པའི་ ༦འེངང་དུ་རོག་ཅེགཅིངདདྱཉེན 
































ཟིབ །མེདངོ༔ ཙར་ཡྲདཀྲ་གུ་ཟིཞལ་ན ནོས་ཀུང། །འཁོརུ་བརང་ནིལུ་ངུཊ།་ །འདིགཉིས་བདང་ཡེ 
ཛ|ལས་རྣམས་གངལ་དཔེ་དང་ཕྲུག་པ་གཟེས་ཏོབཔ ། པ།ངཞག་ 
# =÷ གུཏན་ལ་ཕྲབནས་བླུརཔས་པ་ལའི་གདུང ར། བཏིས་སྩངག་རྟོག་”་པ་། 
རོལ 
ཏཾ 


ཉེས་སྭངཾག་ཏོག་པ་མངག་པའ་འདྲུ་ཡོད ། བུ ུསིག་ ད། དཔ་ུ  །ཿ ཤྭིཏོཔོ། སྦ་བ པ་ཡིན་པས ། ལུངངང་དིག་ “པའ་སྤོཞང ཞས་ཡང་ དཔའ་ལ བྱབས 
ལས '[ཟླམ་ནིནེ་པ་ཆའེཞུལ་ནས [ འྭཱོལ་དྷ་ཡཱ་མངོནབརྦསྲཐོ་བྱལ་དང་ཡའ་སགས་ལ་འཇིག་སྲདས་ངས་པར་ལྲགས། པྲ་བརྡདུ་བླརམ་པ་གྲསུམ་ཐྲེབ་པདའདདཔས | ཐིག་པེ་གསུམ་བྱཾ་སྒོ་རཞྲུགས 
ཊུས་པྦྱང་པཱ་ཉཨཱསུ ན་དགོས་པལ། ད་རེས་ཉཧ་འྲང་གྲ་བག་པའྲསེརའུག་སནས ། ༼ནུ་འངབླ་བོདྲས་པན་ཧུདཔདྭཝ་བྲསོལྲཔའཏན་དང་༔ པལ་འོང ། ཧཱཾད་པས་ གཞྭན་དེའྱ འཕེནལས་ཡེ ཨའྲ་ཀུབ ་པའ་འདུག་པ་ས་དྲ་ སང 
ཕག པཆེན་ རཾ སླུས།སནཔ་འྲག་ཏྲབ་འོཞཊ་འཁ་ ཤཧ་བཊ་པཱཧཱཉི་ཡཿཧཾ།། ཉི ། པལ བོནོབདྲི་ པཾ ལྟབརྣམ་པརདག་པདང་| སྤོམ་པ་རྣམ་པའ་པག་པདང་། ཧཱོདཔ་རྣམ་པའངག་པ་དང་། འེྲས་བུ་ནམ་པནད་པའོ། ' 








































ཁིས་ནིསི་ ཀྲ་བཞག་བསུནལ ། སོདཔས་ པོབ་དྲ་སུན པུའོ། །མ ༡ རེ འེ  བུ་བ་བནས་ལུག་ས་ ངེ 

མཐ༣་ལངམ ཡེཕུང། ། བྲསས་པ པཿགཿ དངས་ཤཱང ། རྫིས་སུ་བྲགོ སྤྲ་སོ། །དང་པྭ་ རྱི ཉཱབ་མྲ་་ཤྱཾབསྡོཡ་པྲདྲཡ་པང 
སོ་དེད དངངཔོ་ག། ལ་འྲབས་པྲ འདུས་སུ་ ། ཤེས་བའ་རས་ཐེམསཅངྱ་ལན་ག་སྨཾས་ ས་པའི་ཡེ་ཤས་བསུལ་ཅས་རི་བབ དྫོདངུ་ཡད་པརག། བ་འདོད ཧཱུ 
ད་ག འིཏུས། སྭུ་བངས་པསྔ་རསྲ་པྲ་ཀྲ་དུསས་སྙངབ་འདྲེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀངྒ་རི་ མིལ་སྔ་མཛསྲ་དུའརུའ་ལོ། །ད་ཡུར་གཱ་ཅཱལྦསཌཤུངཡཅུཾནག་པ་ཡིངབ་འོའདི། ྲ་ི་་ 
ཉསྭསྭ་སུ་ལེན་ན། དུ བླས པཱ་ཧཱད་པ་གྲསསྦཱ་ནམ་བརག་བཅིག་ལདྡོནའྲབས་བླུ་རམ་བརག་བཅགཡ་འཆར་མི་མད་དོ། །དས་ནོ་ཆོས་བཞེ་པད་མི་ཚྲ ཁ་ཡེད་ འདུག་པསན ། མནངག་པའི་སྨྲསྱང་བཅུབ་ན་ 
ལས་རྱིས་སྲེལ་འཕྱད་ ཧཱབུའེའདམ་དགའད་སོན ། ད་ཡངམནདགབཞེབགམསས་བྱཅགཉས། ཞེས་པན། ལྟབ་བསློང་ པསང།ྲསཆུང་། ལམ་སའལི་ཉལནཁྲས་ཚར་ཤནས་འཕི་ 


༨ གོ་ལོོདོད་ཟྲབསྤ་བོགས་སོའུས། ། །དེ་ཡད་ད་ ཏྱ ར་བ་ཨང ད་ལམ་ལ་མཉམབཞག་དངྲ་ངས་འོབ་གཉིས་ཡེདཔ་ལས \ དང་པོ་གཉིས 
ཧིཿ བྲ ཤྲ ནདསོད་པརེསཔཅིག་མོན།། སང ་ 


ཤུངསཔ་དད། ང ཤྭཤུའྨ་ཐདས་པེ། །དབོགཔས 




























































ཤུཊ། ༤ །སྲོལ་འབྱང་མ་དཤང་པལིའཕོར་ལོོལྱབ་ཡིནཏེ ། དཔེརན་ཤའྱ་ཏདལ་ 
༧༧ མཚང་ཁཿ དྲངུ་དགས་པ་ཡད་ ། ཤང་ཏཱ འཕྲོལ ལྟལ་ཤུའ་གྲཿ དམ་དགའདི་ལ་དེན། 











ཧུ ཕྱདཐག་ཡང་བདང་།ེས་པའི།བ་དགའདམ་རྱིས་བླས་ཚོགས་སྱུ་དང་ངང། འང་བཤྲསས་།བས་བླུས། 

༨ བའདིབལུས་ཅུ་ུང་། འོད་གསལ་ཆོས ཤི་ཡན །ལོའ་དྲ་སྣང་གིཆོས་ལའཔ་ལ འབིབ་དཔའྱཐུརབ་བཞིན་དུ ། འད་གསལ་རོས་སུ་ལ་ཡངའྱགུརབ་འོང་པོཞིས ༣ ཀ༽- ༤་ཱཱཆཱཡིདཱི་དྲན་པྣང་ལ་འཕལ་འབྲིང་ངུ ང་བའེ་ 
རྲན་སྩང་ལ་འཕེལ་འགྲིབ་ 'ཡོད་མཱཾངྷསཾ ། དྲན་ ངརངའོང་གསྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྭ་ཡིན་པའེ་ ན་པའི་ཕརྟ། ། དཔརྦ༨༢བྲ་ར༨འནལ་ སུ ཤུང་སྲང་བའི་ཇུས་སུ་སྣང་པའིུས་ དེནོ་ནམ་མ་བའི་རང་ (ོ ཀྷ པོི་ལ་ནམ་མ་བའ་པང་སྤྲ་ཤིད་ཡོདམ། 

རར ེྲེྩེོ དནཾ་ལ་འཕེལ་འགིབ་ཡངམ་ ོ་སཱཾ། ། ཞམ་ལབའམང་ཡའ་བའྲ་ཕལརོ། མསཡ་ཤོས་འོ་་་ལཡུ་འ་ཡེངས། 

༩གིབ་པའམ ། མི་སཱང་བས་འཕལ་བམེདའགུའ་བམེད་པས ། བུང་དྲ་དུརམ་བཅས་བཅོས་བར་མེདདོ། བུ་ལ པ། སང་གུ་ང་གན་ ་གཉེན་པོ། 

ཚོགས་སྱུ་སང་ཡང་་༣ ་ཐམས་ཅད་ཏང་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སུའི་རང་བཞན་ཡནེ་བྲས ] བཅས་བཅོས་དང་། ྩཿཆས་ལསཅ ངོ 


པངའོགས། རས་ིུ་མང་འན་འནེ་ས་། བཅསའཇོས་།འཡེལའྲིད། གློག་མེ 


4: 










ཅེབ་ གྲས སུངས ་པསྭོ། །འོན་ སཱངབ་ང་ ངྲི ཧར་ཡིནན ། ངོ 
་ ་པའསང་ ང། ཞས ་གྲུ ཤོ ཀའོན་ལྤཀལ་ 
བགེ་ ཤྲཨཱཿ རྲུ་སང་པའྲ་དུས་སུལ་ཕལ་པར་ཤེས་པཿ བངང་། རར གྷ ཉེས་ངུས་མཌྨཔ་ པ་པོའི་ ནེ། ། 


ངླ ༨26 ༨ 


བྱརམང་བུཅིག་ཡནེན༽ བདམ ཡྲ་བླགམོ་དཱ་ཡངཡེད་པཅིག་ ཡནསམན། གནས་ཝུགས་ཀུས་དོན་ལྭ་བས་བརམང 


ཨ་པའི། = ཞེས་སྙོནྣ་བཾ 1 གཉིས་ པ་འེད་གསལ་བུ་དོན་ལ་གྲོལ་སླབ་གྱི་འཅྱོག་བསང་པངང་།ཞེས་བན་ །ཌྱ་བ་ཕྱག་ ཅུཡན་བོབསམྱརསཡི་བུབ་ འཇོ དྲུ་ལང བྲིས་དས་པའ་ས་ས་ སཿ བསློམ པཿ ཡཱ 
ལེན་པའི་དྲུསསུ་ཞེས་པའི་། ཱའི་གེལ་བཟམས་ཅད་ནིའེན་པྲའི་འཛནེ་བེས་གཡ་བ་ཡེནཔས། །ཞེནཔའམ་འཇེའ་བའོཆཐམས་ཅད་དང་བལ་བར རས་ལྭ ཞེན་མེདའཛ་ བྲི ལས་ས་གཞག་གེ། །ླུང་དྲོརྱརམད་དུ་བྲེས་སེ་ གཞང ཏིལ | 


༥༠་བཅོས་པར་གཞག་པ་དེཀལ་བླ །མཞེས་ཐ་སྭདབཏགས་ པ་ཡན་ནོ། །སྤྲོམམ་ལས ། ༈༼ ོ་ །བྷ་སྙད་ཙཾམ་ཇུ་བསམ་ཞེས་ང་ལ་བརྗེད། །ཅེས་གསུངས་པའ་ཕྱར་མོ ར། །གྱ་ཡ་པྱ་ཧ་འབཱས་ 















འ་ ། 

རེ་མ ཿོ ས། རིའི་འྲབསྭ་བ་ཡང་འ འབ 

དི བཡནོནི་ །གཉིས་བནི། ༽ ནི་འབུརཔ་ཏུགས་བདང་ལན་པཉམས་ས་འདབའུང་ རལྨ་ཕྱམ་ལཱ་བུར་ཏགསནསླ ] ལས་དསེ་ཡ་བསྡཕས་ཅང་ཁངྒ་བལམ་ ཊ་བུར་སུད་པས། འབྲསབུ་ 
ཡང་མིལམ་སམ་ལཱ་བྲུརུཡསསྤུ་པང་པའ ་བའ། །སྣང་བསྒྱམ་ལྟ་བུནཏྟོགས་ནས་རྨྱལསངངཉེན་མངས་བའུུང་བར་མ་འཐད་ཅེཾསན ། མ་འཐང་བམད་དྭ་སྟང་བཏངྲ་ཏི་ངོན་ཏོགས་པར་ཡང ༽ སྣང་བསྒྱམ་ལྟ་བུའ་རྟོགས་ཀྱང་ཧྙང་བཉིང་ཧྱིས་ངོན་ ་ངོན་ 

གསས པ་ར ༢ཛྲཔིཏྭ་བུག་ཡགས་ལང་བས་ ] ལེས་བ་ཉེན་མོངས་བ་མདོན་འག་གར་བརགས་པོ་་མང་ཀང ། | ་ཕ་བུ་བག་ལཉལ་མ་སྭངས་བས་འབུང་བ་ཡནའ། །ངེ་ལྟར་ཡང་སཱུང་འཇུཡ་ལཱས། མ༅གི་ཡིས་སེས རྱ་པད་ཉདེ་ ། 
ཀྱང་ཆགས་སྐེན ། དེ་ཕྱད་བནི་ཤེས་བྱམ་ལ ། ཉེན་མངས་བགཆགས་མ་སྩངས་བ ། དེས་ནང་སྤངང་བནད ། [02 ༄ས་བསུངས་པས། ། ཚིང་འིགཚིལ་ལི་ སང་ཐང འས 


༡༥༨༣ &¿ -ཾ ལ སས རཿ ༣ 2:55: ༡ 




















པགནས་ལུགས་ཧནཿ་་མ་ལགས་ བགོ 
] སུམ་ཐཔ་པ་ལ ། ངཔྷོལ་བའི་ཡའི་ལགས་ཤེས་ཡིང་གླན། 
༥༦ ༧ཚི } 
ེ ཨཱ ངང་། བགོ་པཡེད་ ཟི རེ ུ གི་བ དཾ ཏུ 0 ལ་ཆོས་རུམ་་ ཟོ 
| ས་སའ སདཔ ༽ ཁེའི་སྟེབས་ འཔའབའོདབབ་། མང ེ 


:ར་ 


* 5 ག་ང གས སི ། གཡས གདོད དངོ་མ་ནསྣ་དལ་བརངག་ཅིངྭ 
ཕྱུག་པངུལ་ལཏམ་མོ་བཞང་། མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་བདབལ་རདོགས་འད་བ ། ཅང་ | 








པ་སང་གི་ལུབིགདམ་ངགའདི་ལ་དོའ 
མུ་པརའཕུལ་ཕྭའ ། ༤ ངེ 
ལས སདྦ་རྱཔ ༈ །དཔེ་དིལའིན་སུང་བོས་ད་དུ ཤྲས་པའ་ ཿ ལུ ཉད ཡ་ལས་ཆས་ 


ཞ་པ་ 


ག་ཡན ། དཔེརནའོལ་མཁའ་ དྡེ ཡཱ ཅད་དངྲ་པལ་ལོ། །ད་བནན་དུ་ཆོས་ཏདྲི་ཏི ཀྱི་དྲ་ལ་མངའདྲབསྱ་ ལ་ 
བུས་མཐལ་དྭབས་ཡྲ་་། དྲིལ རོ ལ་ཝཱས་བའི་མཐའ་དབུས་ཀྱང་ཌེ ཏེད་མི་སྭདང་ ། རར ་ དནམསཁའལ་ཡ་ས གས་པའོགས་བཟ་སའ་བཞི་ད་། ཆས་ཏདྱ་ཀི་དོན 
་པ་ལ་སགས་ པའྱི་ལོས ་བཐམས་ཅད་དང་བལ་ཏེ །ླེས་བསལ་བིས་མ་། ཁྱབཅིང་བརྔོད་དུ་མེད་བ་ཡནྡ་དོ། འཕལ་འགྲབ་དམ་འགྱུར་བ་མེད་པཞས་ ་བནི་ ། ཆོས་ཏད་ཏི་དོན་དྲ་ཡང་རྟོགས་བ 
འཤོར་པའི་རླྱུད་ལ་ $ ༅༅ མ་རྟོགས་བ་སེམས་ཅན་ ཅན་ཙིརྒྱུངལ་ ཡངབས་དནཾདུལ་སོང་སྟེ་མ་འགེབས། །དེན་ལ་འྱཧུརབེ་མད་པ་སའི་སྣངབོ་གསེ་ར་བུ། །ཞེས་བན། དཔ་ན་ 

















གཏད ། བསམ་པས་ཀྱང་ཡི་གོང་ 
པས་བྲསོམ་བཁོན་གལུ་ཆབ་ཡིན་ང ཡུང ཡམ 
བསོམ་པའལོ །༈ །དྷྟ་རབསྡོམ་ཡུགས་གསུམ་ཡོདཿ ལས། དང་པོ་ལ ་པའྲི་ར་རོ། ཤཐམཐབས་བཔོར པལ་གམས ཡཝའ་ཾན་པོདང་ ] 
ཤེསླ་༢བགླསྨོམ་ས་པས་ཉམས་སེངོ་ངམ ། རྲོགས་བྲནཅིམ་ལྲཀ་ 'པཅཾགྱ་ཧུང་ལ་སཱ་ སྤྱ་ཧྨན་བྱསངས་པས ། རྒྱའ སྤུ་ཧནྲ་རྣལས། ཉྱནང་ནས་མཚོགཏུ་གུར་ཕ་པཞེན་དུ་ ། བྲ་ཤེམ་པ་ཐབས 
ཁྱིས་ཐོའེ་པས་འ་གྲརས་དབྲལག་མཐོང་ ད་བ མོག ཟང་ ས་འ ། རབ་ཚ ཧན །བླུ་མ་པ་ཐབས་ཀེས་ཟནབས་གསེརལ རི 
མུའ་གྲངགྭ་ངཱ་ཀ་འང་ལྭ་དོན་བཞི། ཉམས་བདྲང་པད་རངཆུབྱ་སི་སམས་བྲསལ་པོར་ ཐའདང་མྭཉྱམ་པའསམས་ཧུ་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀྱིསུ་བདག་བི་ ཕ་ཨམྦ་བས་པའྲང་བ་ཡིན ། ' ལར ང་ 
བྲགང་གིས་མིལངབ་ཡིན་སྙམ་དུ་བངམ རཱ དྭ བསིན ་ཉཾ། ཕམ་ཐམས་ཅདན་པན་ཅན་ཡའེ་ཏ ། པ་ཏ" ལ་ ངུ་་ ། ཕམ་དནཅན་འདྲེ་ནས་ལཔར་བ 

























༨ 


པ་༣ ༅ 




































ཧཿ3དང་ 


པད། །སམང་དགྲ་ངལ་ཁོངྲ་བ། འའ གད་་་མང ཞེས་པས བམ་ ཱེ 
གས་པས །མྲཾ་བུབས་ཌདོད་ངོའུ་ཛིགས་བུསྱ་ལས ། ཆེས་གསུངས་བས ། བང་གི་ཚའདྲི་སང་ཅིག་རངསྟི་རག་སེ། རང ངར ་ པེས 
གཏང་གྲསུང། བྱིལ ཆེ་མའིའ་གང་གིས་ གོདད་ན འོ ་གབུལས ༣ ། བསྲལ་པས་གཏད་ད མ་བླསཟས་བས།ཏོ་སཱལ་ན ། ཤོས་བསྟ་བ་ལ 























ན་དྲ་རྲོགས་ པའི་སངྭས་ ˆ ཤྲ ང་ངུབ། སུག ངི རྐ 
ཏུན སེམས བསོམ་པ པོདྲ་ | ༢ ཅམྤལཱས་ཛཾ་སེམས་ཅན་ལསན་པརྦ་ཀ ་ཀྷ་ང་བས་མདའ ཿ དྲསམས་ ད་གང་ནའདུ་ག འད་འདུག་ལྗེས་དང་། བལས་ པས་ཕམསལ ངེ སཿ 
འང་གྲི་ལུས 'འདེ་འདོད་ཡོན་ལྔངས 'སཱང་ཀྱ་པུང་པོ་ཆན་པོ་ཆིག་ཏུ་ ཏུ་བསུམས་ལ༢༢་ ༤མཁུའེ་མཐའ་དང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ཅྭར་ ན་ཐམས་ཅདལ སཱརྡེ་ པས ེ སེམ མས་ཅད་ཐ ཐྲམས་ཅང་ཏྱི་ ཀྱི་སུག་བསུལ པཐམས་ཅྭ༔ བྲལ ནས བདབ དལན་བབསལ།རལང ༤ 


ཧེ དཾ ཕགཏོངབ་ཡཱ་བཱྨ་པཱ་ཐུངཆུབས་མུ་ཡོའལུས་དངལོཔསཱོང་གཞན་ལ་མེ་སྙེན་པནི་ ཡོངས་ མེད་དྱེ་རེས་ པལྲོ། བྲམའེ་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་ དྲན་པོའི་སྒྲནས་ལླ་ ཌང་ལུས་མཆད་ དུ་པའའབུལ་ཞྲང་སམས་ ཀྱིས ངཌདེ་བམ་ སྙན ། ཞེས པན་ འི རི 


བལ ཐམས་ཅྲདན་སྔག་པལ་དགབ་ །སྲུང་པ་འྲས བུཇཐ་ཡུ ཡན ཟོ བང་བ་ཐལས སཱ་ཅང་ནདགེ་བའ་ལས་ ཡུང་པ་ལ །བུང་བ་ ཡན ། དྭ་ལདལའབརཡ་ལུས ཐོབ་པའེ་དུས་འདལ་སྤུག་ པམ་ངག བ་མཱང་དུ་ཡད ཀཱ དགེ་ བ༡ལྲས སུ་བཱང་དུ ¡ 
འཆུ བུད་ བན ། ཨ་ དམ་ལྕའི་དངཾས 2 སངས བུ་དང ཟད་འ ཅདྱ་ཀི་ཐུགས་ རྫའིལྕགས ཅུསྐ་རུ་ཐ་ །ཡན་སྙམདུ་བསམ ! ཞུ ཁུ 











ཿསེམས་ །པམ་ཆོགནམས་བང་ ཨབ །ཅེས་ །་པསོ་ཛུལཐས བྲམང་ོ རཿ ཆེརྒ་མཆིས་ ཤེ 


། ངོ 


ཐྲུ འཛརདེསམརན།ཆ༤ | ཞེས་བ ལྕས་པས ་སམས་ ལ་ དཔས་ པེདངྱ་ལཚནམ། ཐང་ངུ་ཡང་བུབ་པལདུ་པཿ དཀ་སེམས ཀྱ་ཆས་ ༡༨ྭཏགྲས་པ་ཡའནའ། །དྭར་ཡངསམས་ཀུ་སེམས 


ཀའ་ངངལ་ཤེས་པམ་བཅོས་ པར་པའུགོ། །གྲསོལ་བ་བཏབྭ་ སྲི་བམའི་བིན་བླ་༢བས་ཞུགས་པ བའ ༤འུས་གྲར་སེག་ཏུ་གཏང་ནས་སེམས་ཀྱ་ད་ཏདེ་བསྤོམ་ པའྲོ། ཚའ པནིཿ རང་གས་མདུནཾ ཧཱཿ 
ཡེ དུ་ཉིམ་དང་ཟ་བངི་ ་གདནགཅིགབསམ། ། ཀ དེའི་སཱཾངདུ་འངྲ་གྲི་མ་བའྲི་བྲ་མ་ བུགས པའྲ་བསྔམསལ ། བླམ 'འད་སངས་ །རྒྱས་དངས་ ཡུན་སྲམ་དུ་མས་གུས ་སང་པཅག་ བསྲེལ །ངནསྤབ་མ་ལ་ ཡདྱ་ཀྲས་ པ་ཕག་འཚལ་ཞངེ་ཏིང་ངའཛནེ་ཐི་མཆོད་པ 
ངེ རཾ འྱུསསིངཿ དནས་ངའ ངའི ཏུགསལ་ བབ་བ་ བན བྲ བུཡ་དཡཔ་དེན་པོ་ཚེའི་སྤུ་གུསྱིད་ཐུགས་ཀྱིས་ཐནིབཟླབས] ཀྲེས །པདག་ ཤྭ པས་ག ངག་ཡད་བསུ་བུ་སུག་པདང་སྤབེ་པྲཐྲངཞེང་ དགུ་པནམངད་དུ་ ད་གསལ ། ཡིག་ པ་དང་སྣཾབ་པ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་པར,¡ 
ཤཱ 


ངཞིང་དགནས་ཀང་རངནམས་སྦྱབ་མད་པའེདེན་ཏིགས།ཏ ། བཟུབའཇིནླའི་ད་ བམས་འདང་བའ་བའདིད རྩོགས་ པའནྱ་ཡིས་བླམའ་གསོལ། ོགསཔའིའདེ་དངཔེའབྲལ་བརརི་ཨིས་བརླཊཏགས ཞེས ༤༨༠༨ 





༄༅། །གུདབ་༔དེ་ལཱའ ་གསོལ་བབཏབ་པས་བམའཐུགས་ཁནས་ཐག ད་པའ་ཡེ་ཡེསྱ་ཧརྱབ་བྲ་བས་ཉེཡ། 
༩ པ་ཐམས་ཅངབཡགས་དམ་ ། མེ་དངྲ་ལུས་གཉས་གཞམ་མཔའ་ལཱར་པག་པའྲས་ ངང ཟ 
ཏོ -:› མཁའ་སྙོང་བདདུང་གསུམ་ བོདེ་དབུརམདྲ་སངབ་དང་། གསམདཙམ་དུའཇོནེ་པའ༔ པོ་ར་མངྦབ་ལའ། ། ཐྲོ་བྲལ་གྱི གྱི་དངལ་འངསཧུབྲེས་ ཀྱིས་བཞག་ལ་པ༔ྣ བྲ །གྲཔད་ ཉིང་སྙེབ་ཡད་པའི་དོནབྲསཾལ པ་རང ཨངདཔངས་དང་ཡེ་ཤེས་དངརམོངདུ 
བྲུང་ངོཿ ཞཾས་བནི ། པཱ་ཡོལ་ཚོགས་ངུག་ཡུལ་གྱི་སླང་བ་འདེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ། ཕྱ པཱཟེལ་ནབདེན་པའི་ཆོས་མུ་ གུབ བཔ་མེད། རང་གེ་སམས་ཀིས་འཁུལ་པའེ་སང་ ཀྲ ་ལའཧཱཔ་དུ་བསམ་།སམས་བྱང་དངོས་ངེ རངམཆན་མ་གང་དུ་ཡང་གུབ བ་ 
ག་ག སལཆས་ཀྱ༣ འིའངུ་བཞིན་ཡིན་སུམ་དུ་བསལ་ ། དྭ་ལྟའ་བསམ་ པྲས་སྣང་བསེམས་ ༨ སུ་སོ་འདོགས་ཆོང ཆོད་པདང་། ངེ་ཀའི་ པངང་ལྭ་ཧྲི་ཱ འདོགས ་གཉོད་ཧེད་ ཀི ཤེས་པད་ཀ་ཡང་ིངས་ི་རངདུ་སུར་ལ ། ཡོ་ཨུས་དམ་གངང་འཁུ་ ་ ། 
རནེ་བོཆེདགས་ རྡིབ རའ བབཞནཞལ་ལཱའུས་ ཏེའཕྲཾ་སྣནོ་དང་ལྕག་ཆ ཆདམད་བརཉེ་གནས་ བླསྒལ་ ་པ་ལྷགམངོས་ཀྱས་ཕོགས་ཅིག་ཏྲུ་སེབས་བའོ། ལའ དགས་ལ་དཔལ་ྱེ་སྱག་ཕོར་རླེག་ཕད ཕོ ངཱ 


་ | འབྲུ ཁོ་ར 
































༄༅། །ཨོ་སྭ་སི། འུ ཡུནཆོགས སོ་ག །རྣམ་དང ལཱ 
ཤཱཨ་རནཱེ་ཕོཆལ་འདུད། ། # རྫདགས་པོརནི་པོརའཞལནས ། བསོདནམ སགས་པ ཧྭ བསུརྱ་པས་པ་ | 
གོསཆེགསུང་། དགེ་ཤེས་ཡན ཡོན་བདྲག་གས ། དགེ་བཤེས་པོ་ ཏོབལ། པུསདནམས་ བསགས་པལ་པོགསགང་ཆའུས་ པས། མདུནྩ་པ་ 








མྒ ར་ག །དདགལལུའིལངས། 
རྨེ ཤཱོདདཔགངུ་ ཏཱསེད་པའམ། ལྷ་ཡརིནེཔོཚའི་ཕུང་པོ་དབགམེད་ཁྱས་མཆོད་པ་ བས ། རངགླབལའིབྷ་མའ་ཅུག་པ་གཅིགལ་མཉོདས་ཛལ་བ 


= ངའ་=ད༽ ༧ 

















& མས་ས རྫས ྣྱྷྱུ 2 

















| །བུསོདནམས་ཚགསུང་སྨད ། ངེས་ཉ་བོ་དོསྤོ ལལཞུས་པས ། ༨ ། བདན་གཞིལས་།རུས་ག ྒྲཝལས་། ད རྨམཏཱིབཾཱ འགོལ བོལ ཁྱད་པར་འཕགས 
ཤག བསུང ༈ དེབས་ཆབདདོག་གྲན་ཞུས་པས་། ཤདོདྨུས ནྱི བས་པའ་ གངམས་པའཀའ་བཞོའནི༔ གབ་པ བསྲུ ཿའི ཏེ བའྱིིིསའཐུངཉམསསུལན སྲ པས །སྙོང་པུལ། . 
ལམ་དྲ 





ཙཾ རྣོར་ས་ཡོད་གསུང ¡དེ་ཡང་བཞིསཾ ། སོངཾདྱི་ཧྲས་འདུབས་སུ་ཤོར་བདུང ། གཉན་པར་ཤར་བདང་ ། ལྭ མ་དུ་ཤད་བ་དང ལ་བབ ི 
¡ ཐམྭསཅད་སྟོངཔཏདེ་དུ་བཱསནས། འཇེག་པྱནྱི་པས་འདེབས་ས་ཤོརབུའ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉུན་མོངས་ང པྱ་སེས་པའུདུསྲུས །དཏད་སོང་པྲ་བསནས་འཇོག་པོནི་བཉེན་པོར་ཤུར་བྲྲོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་ ཞང 
` པཱ་གའི་རཱ་མྭ་བུབ་པར་བསྟོ་ནས་དལ་པོའཇོག་པའིལམདུ་ཤར་པའ། །ཡདག་ཡྭ་བུང་ཡེ་སངས་སྲ་བྲལ་བཞལས་བླསོབཡང་མེའངདྲསོམ་པ་ཡདའུང་བདནས་སྣོང་པོད་ལྭ་པལྱ་འིས་སོང་བ་ི། ཤིག ཤིས་ལ་ཤར་པའ 
དྡེ་ནམས་ལམ་ནལ་མ་མ་ཡེན་། འྭ་ཀྲ་་ཤིན་པ་འབྲལ་བལ་ཕན་པསརུང་གསུང་། པམ 2 བནན ། ¡ ` ཐམསཿདལ་ 

























ཁྱབ་པས་ད་ ནི་སུངས་ རྒྱས སཿལ་གསལ་བད་སཱང། རྣལ་འཕྱོར་པ་ལ་ཐབས་ངཔག་ གྱདད་པལསརང་བའོའཅོས་སེམས༡དཉ༡མས་འབུབ། 
རང་ཤུགྲ། །ཨཁུསའཇར་། ༨ལྟ་བརང་ཤུགས ཅིས་ ཏགས ། ཐ་སྙད་གངངུ་ ཡུངམའྲངུགས། སེམསལ་ ཡཉམས་སྱུ་སྲང་བ་ཡང་ ང་ངག་ ར་ 
ལ་ ཡོདྱ་ཀུང་ངོམ་ཤེས་ པསན་། དེས་ནྲ་འམ་དམ་པ་ལ་བཏན་པ་ བས །དནངཔའིས་ནས་མཚོན་པཙམ་ཡན །དོན་ལ་དཔས་ཊ ་ དཿའ ཏའ 

འགགས་། །ཕོགས་གར་ཡངམ་ལུང། ཕུགས་བྲདར་ ངམ་གཏུད །དཔ་གངགསྤ་ཀངམཆོནངུ་ཡེད། བྗོད་པ་གང་གིས་ཀད་ཐུག་ཏྲུ་མ ཕབས ། བཅས་བཅོས་མྲ་བབར་རང་གར གགསུང་། ཡང་རཾདགས་ པ་འ་པོ་ཆའིཡལ་ 
སྫོགས་པའིསངས་རསྱ་ཀིསཏནེམོངས་པབྱར་བཞི་སངས་གཉིན་པོར ། ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མ་བྱརྲབཾ་བཞི་སྣངབ་་ཇི་ སད་ཡནྲཾ། སེམས་ཅཉ༡ཉོན་མོངས་པ་ཡང་བསམ་བྱེས་མི་ཁུབལ ༽ ཨས ིོ་ོང་བན་ལྱཡམམའབ ངུ 
ཿ ‡ འོན་དབཤོད་པལ་དགོས་པཙི་ཡདོན༽ སམསཿཅནྷ་ཐིས་གེ་བརྲ་བ་པའི་པུད་པ་ཤད ། གང་བ ཤུདན་སམསཅན་ ཿཡུང་པོརྒམ ཏྟཾག་བཤད ། རྦམ་ཏོག་མ་ཏོགས་སངས ཅྒྱས་ཀྱུསཆེས་ལགསནབ་ཤད་པཡེད། ནམ་ཉོག་ 


ཅིལྟརོབཤདན ། འཇུས་པ་ལས་ཐུང་པོན་བཏགས །འང་བཞིནལ་ཁནསསུ་བཏོགས $ འུ ཧུ དབང་པ་དུག [ཉན་རེའབེལ་བདླབུཿགའྱ གཉས འྱ་སང་ ། འུསྷ་ཚུ་ ¡ 
























ཆི །ད་ལྭ མོབས་པ 
¿ཉཱན་ཤཅག་སྒེས་པའ པའི་ཡཾ་ཤཾས་ བདད་པ་ཡན། ས་ཡང 


ཧ་པ 


ཤན 
དུས་སུ་། སཐས་ཉཧྤ1ི་དོན་དུ་སྒོན་ལམ་བཏབ་པས་འབྲས་བུ་བཟུགས་སྲུ་གཉིསའབུང་།ད་གད་ཡེན་ 


ཧྲེས ་བསོདཞམས་མ་བསུགས་ པས་མི་མཐོང། འོ | འོན་གཟུགས་སཱུ་། སཱ་ལཱགསནས་མྱབུངབ་ ་སེཐས་ཅན་བ 
ངོ ཤར་། འོན་བཟུགས་སུུ་གཉིས་པོ༽ དསངསྱ་བསྱ ཐུན་བླརབས་ ཤནན།ས སུམས ༧ ་ཕྭཾ ནྡ སྭ ཡོན་ཏན་ཡེན 
ཨམས་དཔའས་སྒོན་ལམ་བཏབ་པས་མཐོང་བ་ཡན་ །མ་བཏབ་པསམེ་མཐོང་། འོནྷ་ཊྲབུགས སུ་གཉེས་བོ། ཐོམ་པན་ལས་འདུས་པ་ཡེན་ནལ་ ལབོར་བ་ ལྲི ད་། བད་བ་མོཐོང་བའེ་ཤང་ར པྲ ་ 


་ྭུ།ཾའསྟོ། | སྒྲུང་བུལ་དཀར ལུ་ལུའེད་ུ་ ཡ་བྡོ། འོ སསུ་ཉ་མ ཏུ་ནཛ་ཛ ད༔ ་ན་ ] ཀུན་རྔོབཡིན་ཏ་ཆེའེ་ཕྱེར  །གོསཔི་འརབད་པགན ཀགསྨུ་གཉསརཅན ¦ 





༄༅། །མཚོག་འཛིན་བུས་པས་འདོད་ཁལས་སུ་མ །མི་ཏོག་པལ་མཆོག་འཇིན་བས་པས་གཟུགས་མེད་དྲ་ས།ཉ༣ཐོས་ཉུས་གཞིང་ལྭ་བསུན་མཚན་མ་ཡེན་པས་ཉམས་མོོང་ཡའ་ཡངམཆོག་འའིནརུའི མྭ་༧བང་སེཿ ཏིད 


ཏིད་པའདིནཅལ་སངབདི ། དེ་ལམནན་བར་འདོད། ད་ཁྲམསྱ་ལས་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡརླ་བངས་ནས །ཱཡ་ཏོག་དིརག་པརའའུར །རིག་པ་སམས་སུ་འབར་བཅ།ངའཛནྱ་པི་ལ་སྦྱད་པའི་ ༨། རི་གས་པོ་དད་པོརའཞལའས་ །ཐིག་པཆེན་པོ་གསུད་སྕག། 
ནས། ཆུག གལུས་གྲངག་གེས་བགྱུརཆན་པའདངས་གུབ་ཐབ་བརབ་ཤད་པྲ ཐམས་ཅད སལ་པོབསྔརའམནཔོལ་དཛལླ་བོ་འཞལ་ བས ༈དཞོདངེ་ང་པཅན་གུཙགེ་ཡི གསུང ། གངལ་དགེངས་ནྭ ། ཚོས་གསུལ་དང་ལཱན་པ་གཅིག་ལ་ ¥ 


དགངས་པ་ཡིན་ཏ [རྒྱ་བ་བདུན་པ་ཡན་པ ། གེའཞལ་ནྤ་ང་བ ]སྨན་བུནུད་ལུན་གྲུབ་ པ་བིག་ཡེན་གསུང་སྟ ! དཾ་ཡྲང་སྭེ་བ་བདུན་པས་མཁས་སྣོད་དུའྲགོུས །ལཱའེ་ཞལ་མཐོང་པས་ཚའདཉིད་ལ་འབབས་ བུ་ཐེབ་པརྱ་ད་། བྱུད་ལནྲ་པཱ་ བཟཐསཚ་་ "ཏཱབླ་དདམཉམ་ཕ་ ་ཕ་ 
གཅིག་ཡིན་གསུང། །གཞུག་རུམབཡུས་པས ཁུདགཞལནས་འཇག་ར རནམཐྲའ་ད དག་གིས་མ་གོས་ པདང་། ཚོ འདེ་ལྭ་བ་ལེག་པ་གཅག་དགོས་གསུང བླ ཟླམ་མི་ལ་ལ་ཊུས་པང སྨ་ཐམ་མཚན་ཉིད་དངལན་པ་གཅུག་དང་ །སློབ་མ་སྣ ངདངཝལྡའ་པ་གཅིག་པད་ནས། རྩོཝ་ 
སྒྲུབ་འབད་པའེ་སྟེབས་ཀྱེས' སྤུབསུ་ནཱ | འབཆོའདྲི་སངས །འབྲེད་བར་ དོར་ཨངཔྱརཾ ། ཐཟུམཱ་བཡིལ། ་ལ་སདྭསྭྭ་ཧ །ད་ལ་སངས་མྱ་རས་ནཅྭ་ཀང་དྱ་ས་ལ་ བར་སྙར་གཅག་ འཕཱ་དགས་གསུད | བླམ་ལྷགས་རབ་ལངོ བོཾ 
རྗེ [གསུང ། གསང་སྔགས་པནི་ཟད་པཁ་བསུས་པ་དང་འྲད་བ་ཡན ། ཚོགས་ལམ་འས་ས་དང་པོའ་བྲས མོ ། ཡ་ིཿཛི པའེ་དོན } ནམ་ར༈བའ་ལྟ་བུ་ངས་པུར་ གུབ་པའི་ཐབས ] མད བཤེན་བཞོར 





















ལུག་དདལནཔྱངལ་པོ་ཉྭཧུ། གུ་ གླབ་པའ་ 
པའེ་ ཁི་ཡོན་ཏན་ཡདད་བའིདའོ། །ནམ་མཁའར་ཡངཿ ཅུའ་པ་བཞེནདུ ¡ སྐམས་ཀང་པྲ་བུབ་པར སྤས་བསྡ་ཐམས་ད་འབུད་ ། ཛའ 
དི་ལ་དཀའ་ཏུགས་ གུབཀྱི་ཕུགརྒྱ་ཡེད་པསད་སྐུར་ ན་ཇག་པ་ལ་སོགས པསྡུམ་ འཇྲེགས་ ཡ་པའྲ་སྙད་ དུ་གཞན་གྱེས་གྲོགས ྱེད་པའོ། །་ ོ དདུགསང་སུགསས ༨༨༢༢ ་གའེདི་ ༦ ] འབྲས་བུའི 
དཔ་དམོད་མགས་ལ་གཉིན་པ་དགེས་པར་འཐུབ་བ་ལུར ] འབྲས་བུཚོགཅིག་ལུས་གཅིག་གིས་འབུ་བ ། བསྐལ་བ་གྲངས་མད་པུའ་བརྒྱད་ལེ་དགེས ] དྷ་རཱོགས་པའྡ་རལ་འབོར་པཆོས་གསུམ་དང་ལན་པདགས་ ། ༡མ་ད་མད་པའེ་རྟོགས་པ ། གློདང་བྲལ་བའི. 
བསྒོམ་པ། ཀུགས་རེས་མེད་པའི་ པའི་སྤོད་པ་དང་ལྡནཾ་པ་གཌག་ དགོས་ག །ཨུང་། ཨུང་ཇ་དགས་བོརནཱ་པ་ཆེའ་འལནས ། སདས་རས་ཀི་བསྟེན་བ་ལརཾམ་པམཐའ་དག་ལྷ་བོ ྲོངས་སུ་འདོདའ ། ཆས་གདབ་ཤདྱ་ཁང་ཟབ [བློ་ངས་སུམ་འདོད་ན་རེས་གང་བཤད་ཀྱདའ ; 
།གསུང། དགྱི་ཤིས་ཅཱོན་པས་གསངསྔགསྦཀི་ཆེས་བསུམ་ ཕྱིསཱམི་ཁུབ་པ་གཅིག་མཉེན་ཏ ཏི ། རོབོ་དད་འཇལ་ན་སྨེས་བུ་གསུམ་ལ་བློ་ངས ། དུས་རག་ནྲུ་བམས་པ་དང་སྟིང་ངལ བོ་ཕས་པས ། འགྲོ་བཾ་ཐུམསཅད་ཁང་ལ་དད་པརྩ་བུར་པ་ཞན ལྷ་བཀའ 

ཀྱི་བསྟན་པ་དརབར་བྱད་པ་ཁང་གེ ་སཱས་བུ་གསུམ་ལ་པད་པ་ཡན ། ་ཞིན་རུ་ལྕབ་རིཊཆན་བཟང་ཡག་དའིགང་ུྙཊཏྱཱཐཱག་དང་འཛས་༔ ཉསཤེན་འེཏ པབ ག་པའི ། རི རཾ 
























[༼ ༡ ངེ ¬= ནི ཁེ ཟོས་ 
དའ ` ོསཿ ་ ན་ངག་སོང་དྷིཔུཐ་ཧཱ་ལ་ལ་འཇིགས་དས། ལས་འ ས་ལ་འདངས་ །ད་ལའིང་སྨྱས་ དུཆུད་ནྲ་རུ་བཏགས་ཀན། །འཇི་ག་ཏིན ཞཕ་འིམ་ཡངདག་ལ། ཆེན་པོ་ཡུལ། རཱུ 
༤ འྲ 
8: མི་ར༦རབས་པོ་ ཧྭཾད་དུ་ཡང། ། ༥གྲསྲུང་ དད ༈ ཨཐེའའོསེ་ལྷཞི་ས གངས་ས ཀཙོད་ཅར། ༥༨༡ །ལགོའ་ལ་བྷ་ཉས་ 
༩ ཧོ ཡང་སྙིད་ཡེད་ ། འི འིཿཆན་འཆན་པོན་ས །པའི་དབུས་ན་རང་ ང་འདུག་བ བའར། །ཆུས་པའིརྱལལངུ་གཟེངས་འབནས་ བའྲམ་། ༈ ཅའི ྱསས་པྭཏ འར །།མདོདནས་ར་འམུ།མའི་དོང་ཏཱཀུཡ 


¬~ 


ཟ་ལ འུ ་བཅ་ཐྲོབ ུ་པདདོས། ] སྙུས བ བུ་འདྲིང་། དམ (ཐཾསཀྱེ 31 རེ ཡིེན། དྲག་བཅས་པ ་པའི་འབྲསྭ་ང ཤག་ བུ་ཐྲོབ་ བྭ་སྭ་ད དྲ དེསྤ་ཀང་མི་ཡོད་པས །བླན་ཡཾད་པའིཏ ་བང་རུབ་ཅེས་ ཐེབ པད་དགེས་ པ་ཡིན་ རྩ ། ནས བུ་ལུ དུ་ཕིན་ པའེ ལབ ཡིན་ན། གཉིས་པ་གསང་ རད 
རྡ ཏེ།ད་ཡུ་ཧཱ དའྲེམས་ ཉྱེས ཟུཿ་འཛུག་གྲི་ཏྫོག་བ་འཐུ་ གྲབ དྲ འབང་དང་ ཐམ་གཏེ སིས་ ཐམལ་ཕི་ཞྲར ནྲ་པ་བཟློག1འབཀྱིས་རང་ལྕ ར་མཐོང་ ཇི་ལྟར་མ ཐེངྒ་ད་རྲེགས་ཝརམཐཱང །ལྟགོ་བཡོང་ + ྷཅཨཇ 

ཡེམས་པབའ་བླུུ་དྲུག་དུ་ ཧྲོ ། རལ ཀྲས་པ་དྲ ་པཱད་གང་ པད་ཀྱེ་ལཱར་མཐོང་ ། ཁུ་བངགས་སྩམང་ངས །ཐམསམེས་པ བྲིད་བའོ། „ །རྫོགས་འམས་བཀྱིས་འང་སམས་སངས་རྒྱས་སུ་མདྱོད་། 1 འབྲེང་གེས་ངོ་བྲོ་སྐྱ་མད་དུ་མཐོང ། ། ཐམས་ལཱཱཾས་འས 

་གནས་ནས་རེ་གོགི་སྤྱོང་པའོ། འ་ཞ བའུ ང་བ གཉེས་ྱི་ལྐད་བརག་དཞེསན ༈ ཕལདུ་ཧེན་པོ་དེན་ྱི ིའིན་བ་ཡུསདུཐིད་པ་ཞེག་སི། ཕེ །ཟདདུ་ ིེོ་བལ་ཛི བོཁ་ངིགས་ཡིས་ལ་ 






































རད བཟུང་བལདོང་དར་འཛིན་ཡད །བཟུང་པའི་ཡུལྷ་ རོད་ཆོདོན་འ ངོན་པའེ་ས མས་ལོག་ར་བདལ་ཟེརནས་དང་ འཛིན་བརོ་སྲེར ས་ལྟ་ཏོག། 
།བང་རུས་ཧ། ་བཏུ་ས་པྲས་དངནསྱ འདམ་སྐྱེས ། བདུ་བདན་གནས་བྷཝས་པས་བུདྱ་ མི་བནས །ཐཡཾ དང་འགདབྱལས་པས་གངདུ་ཡ ཱིཿ བུབ རད ུ 
ཏཱ ཟིག་ང་ཤསྦར་སྭ། ༣ཤསྱའ་འོད་ཡུལ་ཡི ཡན་པལ། ན་བར རྣིས བི ཐོས་མཐུང་བྲ་མ་ཡིན་ཏེ། དསན་ཇྔགུ་བུ་བྱལས །སྡུས་བཅ་བརྔོད་སྭད་ཤེས་འབ ་པ་ལོལཤོད། །མུ་སྱཾསམི་འག འངོ་པོ་ཉོད། །།སོསོ་རངརེད་ཡེ་ཤིས་སྤོད་ ཨུམ་དྭ། །ངུས་སུམཾ་ཧཱལ་བའཱ་ཡུཿ ། 
ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་གསྡུ་སོ། །གསང་སུགསཀ་ཡུད་འཆབམེ་རྟག་པས་ཀུནནུ་ཐརྨངས ། ཚའདེལྭ་བི་ཞོག་དགོསཏ སི །སེག་བ་འཕཞེང་འཕ་བ་ལ་འཇམཞིང །ཆེས་སོད་དགེ་བླར་༡མས་སུ་ལན་པ་གཅིག་དུངན ། ལྟགལྱསི་རོས་དཆསསུ་སོང་བཞིན་ 
། 7? ལེར་མ་ཡིན་བར༧འདི་ དེས་ བླ རངས་ངའ །མུཁཿཔ་དང་བཙུན་བ་དང་བཟུང་བ ཡང། ཆོས་བྲ་ང་ ་ཤ་བ་ཞྲིན་ ཏཾ དཾ ཆོད་ ཨའི སྲེའོ པ་ལ་ཆོང་° ར་བརོས་པ ཡ ཀླ །ལོའི་བྱསན་པ་ ཀུནའབུང་གེས་འཁོངཏ །འཁོར་བའེ་ངུ་ འབས་བ་ ་བ་ཡིན་ †7༤=ས་ལབ དུ་འ ཐ། 
བ་བྲ་མིདད་། ཤུས རྩི་དང མུབྱལསཡསྱ་ཡིས་ཀུནན་སྲག ནུངས་ཏ ། ཙི་བེད་སམསུ་ནྱ་ཏི་དོནདུ་འབྲོ་བ་གཅིགུང་ན་ཆོས་དལམ་དུ་འ འབྲོབ་ཡེུན་ནོ། །དེ་ཨཱརམ་ཡིན་པར་ང་དོན་དུ་ཧྲིད་ན ( །ཱནཐེས་དང་དང་སངས་རྒྱས་ཀི་ལག་སྦྱོང་བར་འགྲོ་བ་ཡིན ། 
ཁ་ཡབིག་འྭའུལ་པསལ་བའ་བྱ། ཧཱཧ་པའེ ཕའེས་པ་ཡིན་ཏ ! རོ་ལྟར་པེ་ལན་འགྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ ཐང་ ཀོད ཀར་སེལཏ ། ཚའདེ་ འདེས་ཏག་བཅུའདྲོནབདྲི་དོ་ ནཾ་འཁྲུལ་པ་ཡིན་ རི་ཉན་པརའཆེ རའཆེ་བམེ་ཆུག་པ་བྱ་ག་པའ ། ཅེས་སྱང་བརམེདྱའི་བེ་གཅིག་ཉཀ | ། 


¦ ཙོགས་ཡངཡ་གཏོང | རྒྱས་འདབས: ཅཱ མེར ཀཀ 
{ 



























རའ །ན་ལམ་དས་འཁལ་པ པདལ་། ལཕོར་བ་ འདལ་བདྲིད་སྤིད་པར་མཐད་བའི་ འཐོད དའྲལལ་ཿ པ་ ཡི །པའི་གཉེན་ བཅོད འཿ ཉེས་དམགས བསྒོམས་པས པ གང་ལ་ཡངཡ་ཞང་མཆགས་ པཾའྲི་པོགཅེག་། ཡས ་པཕས་ལཡ དས་ ཐུལ་པ་ས་ ཨིལ ོ 


གཅིག་པུ་ཞིབདི་ ཐར་པ་འདོད་པའྲ་ པོད དྲ་འབུལ་པ་ ཨན་ །དའུ་གཉིནུ་པརྲ་༔ ཡསདདང་ཡིང་དྲཔངྒརཱབྱསྤེལ་སྭ་ དྲ ༧ཡས་པས་ །རང་ལས ཡཱ་གཞུན་གཅཾས་ ་པར་ 'འདོད་པའི་བ་འྲ་ ཤུང་བས་ ། ལམ་དས་ འཁྲུལ་ ་པ་སལ ། །དངེས་པོདང་ཨཆ ཡཱརའརཱད དའ 





།ཡན་ དྲའི་གཉིན་པ འཆོས་ཐམསཅུདྱ་ལ་གནས་ལུགས (ང་བཏན་བུསྒལ། ཇས ། སྲ་བུསདྭ་སོངད་འདགམ་པནམཡུ་ངརིཡསྟ་ཅུབཏེགས་པས །ལམད་འུབལ་པསལ་དཡེདི། ས་ད འར་བདི། དང་ག 
ཤ ལུགསཅི་ཡངམ་ཡིན་པ་ལསསཚུགས་སྲུ་ཤར། སྣ་ཆོགསྐུ་སུ་ཤར་པའྱིརས་ཉིདན ། དོནཅི་ཡངམ་ཡྲན་པལ་ཨམ་འསྭ་ཏ ། ད་ཉིད་ཉྨསསྭ་སྤུ་ཡིང་པའདུས་སུ་གཏིས་ནདྲ་དནོལ་སྨྲརཡད་ ། དྷ་ཏོགས་པའིདས་སུ་འབུལ་པ་ལགས་སུ་བ་སལ་བྱུ་ཡིད། ། 
།སེལ་མཁན་མ་ཐུབ་པབའཁུལ་པེདཏིད་ཡུ་ཤིསྲ་སུའཆར་བ་ཡིའགསུང ། ། ཡངྲ་རདགས་པོ་རན་པོ་ཚོའ་ཐལ་ནས རཔ འག་གུམློབ་དདངས ! འཆེབམརྟག་པ་ ཆེགསུང་།དྷལ་རམ་ེནནཚས་ དྲ་པྭ་འུ 


ྫྔ  འདྲག་བུང་།ཆུ་ི་ནསྟ་གངས་པའོུས་བྱད་ས་ 0 །དས་ན་ལས་ རང་འཁོད་བའིཉས་དམིགས་སྤེལས་བ་གལའ ། ཞསབླེ་ལམ་ད༥འ །ཉན་ཐོས་ལ་སོགསུ་པའི་ཐེག་པ་དམྲད་བར། དབལ ། ཆེསྱ་ད་བ་བཞིན་འ 
ཀ རྙི འི མ་རོད། ི་ུ་ལཊསིན་པས "འལ ༠༦༩༡ །ཅེས་གསུངས། . དྲ དུ (55 གནམ་གྲུ །ཐྲརཿ 


རླ 


6༦ ལེསྱ་སྐད། གཞཉྱིས་བརོད་མི 





་ 















རྣ ་༤༤ ་ += ངར བོ རལར་རབོ་ྤྣཨ ོ་ - --ང་ 2 ༢ ---༤༥༧༠༠༤༤༤༨པ༨༨༤༤༤༤༤༤༨----- 
འཇུག་པ་ལོ་ །ཕལོ་བུ་སླན་པ་དང་གསང་ ཡུགས་ ཧྲིདཔར་གང་ཡེནན ། ཕ་ཕོལ་དྲུ་ཧོན་བནདོ་ ནལ ཡལ་དུ་བུདཔ་ཡིན་ །བསང་སཱག་པི་བོན་ལང །ཡིན། དོ་ཡ དྲིརོས་པ་ལ་ཡད་པེད་པི ། ༢༠༥ 
ོྦ ་ ( །ད་ལ་བྟས་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ཅིབདདངུཡ་བང་ །ངོ་གུབ་བརབཝ་ཤ ། མམའའྭ་ནམ་པརདགཔ ་ྭབུརྡ་པོས་དཱསཞཱས་འཇོག་པའུ ༈ དྲོ་ཨཱའནོཨཔྲ་ཡུབྱ་ཡུ ཡུད་པ་ིདནོ། དུ་པ 





ལན་དུ་བེད་པའི་ཐབས་ལམ་ངགངུ་བྱརུན་པས ༈ ཆུང་ཛུ།ིརཛད་པའི་དུས་སྲུ་རུང་སམས་གཉིསུ་སུ་མད་པའི་བཞད་ ཀས་ཝི་བབད་གསལ་ཡི་ཏོག་པ་བྱབད། ། དུས་སྐུབམཅིག་ཕིསབདུབས་ཁོད ཐབདདབས་ལི་ཉིབ བོད་པ བི་སེལསད་ས་པའད་ཡེནཞས་ངོ་སད་པ། ༥ 
ར 22 སད ། `; སཿ 4 8  ་ །ཇྫོཛྷཱ་བུའིཏང་ ཏེང་དེའཔནིཡཐར་ཐེན་བེོས་ཀྱི་སྤ་ཡེན་གསུང་། དུག 
རིན་པོ ཆས ལས་ནམ་བ་གསུམ་ཡིན་གསུང། དེ་ལྔ་རམ་པ་གསུམནི ། གཞེ་སོང་བའི་ལམནིཉནམོངས་པ ་གྲོང་བད་འདོད་ །གཉེན་བོ་ཀེ་ཤཾཀ རེ་ག །གཞ་བསྩན་བཞ་བསད་སུས།ཏ། ང་ལྟར་བསྐྱརའ. ི 
ག་ས ནབྱདུདཅིསིཡཧན་ཡདྱལུ་མོའ་བྷའ ། བཟའ་བྱ་དཔུས་ཅད་བདུད་ཚིར་བྱལ ༩ ༦ ེ་གསང་སྲགས་བྲཡད་བ ། ཕུགྱ་ཧཆེན་པོའི་དོནནལ ། རོགས་བཅེནཔོ་འདོནཏོ །པེ 
ཤལས་ཅད་ལྭ་པངྱ་རཱ་ཉང་ཡད་ ། ཐམསཧད་ནེ་མགྲཀི་དམ་ །འདགག་ླ་མགས་བྐད།། གཞེ་ཤིས་པ་ཡིན་ཞགུང་པོ། 1 ± ལོས་ནལ་མདྲ་ད་པས ། ཆོས་ཚོག་གྱུ་འབྲོ་བ །ཨེག་མཁང་འགྲོབ། ༩ པུལ 





མ་ག སབ ། |༡།ྣཾི།ི{|ི ཆ་བ སབ ༥ཐ༅བ་ར་ ༣ (ཁ་རས 2 2 ླྣླ།ྣསྲསསསྫིོིྦ་ 

















ྣིགས་ཡེན་གྲས་ གྲསང་ །ཿ 
པའ ཤདྲུན་འབོར་བརྩ་ལད་ བ་བ བཿ །ཡེ་ཏག་པི་དང་བྲོརལྷོས། 


འན་མད་ནཚེར་། 
དསུ་འདེ་དང་པོརམའི།  །ལས་འབྲསྨནམ་པན་དགན་དན་འག་འོ་གགས་ཡིན ། བདངུམ་བྷོ་སྩ་ས་མྔརེ་ལམ་ མངུཚོགས་པ ཐནརམ་བྱོ་སདྷཾལཱ་བུ་ལ་ས་ 
རམརིས་སུཆ། དྲནཡས་ཧུ རྒྱུད་ལྐམ་ ལྭ་བཀོན། །གྭགྲཱ་དགའིད་གྲ་དད་ལྕ་པས་ཀུད། ཡུལ་དང དདང། རྔམ་དང། ཨྭ་དུད་ལཆགསའོགྲའུགམ་དསལ་པན །མརའྲོ་བལས་ཡདམའགྲོ། གཱ ཤུ 
ཧལ །བུ་ཡིན་པས། རྨོ སྨ འས་སུརུག།བམས་པ་དད་སྟེདརིབངབྱལསམསྭ་ཤོང | དལར་དམུན་ད་ཡརལཁགབ་ལསམརལའི་འྲོ། །འོན་གྱ གམནལ་ཨཿཾགྱ་དུད་ལྕསསན་ ། བྱའུག་ལའེ་ངོགོ་ །ཕུའའི་འབུས་པ་ 
གསུམ་ཡིན། ད་ལ མ་ཡིན ས་གས འབས བ་འཞགནད། ཉིད་ཡིན །ཇ་ཁས་ཕུ་ཐུགས་སྲ་གཉེས་འབྱང | དབུག་པ་ཀུ་ཡང་ ལྟེཏོག་བལྲག་འགྱུང་བས །ས 








¬ 
༤ 


།ཨྭ་ཡིན་ནི་ལལི ཅོག་པབྱ ༢ཡཡ་ ཐོལས་ འུདད་བསུན། གུད 2 
¦ སའ ཁུམཡ་ལའབ་ ད་པ་བལའགསུང་། ཡརི་ཱས་པོའན་པོརའིའ །ལདཡུ །དྲ་དབས་དཔད་པོ་ 
དཱིལ་ཕ་དཱ་ཡུའ་པའེབའད་པདྲ། ཡུས་བགས༣ ༣༥༦ ཡིན་ལ །སས་མུམཆག་གེསངལམ་བདང་ཉིངབལྲདང །ུ་བདབུལ བརྱཏས་པཡིད ཡེ ༣དོདན་ །ལྲ་སསནས་[ དས་བ 
སྤཾསྭ་ཆའིདི་བ་བྲ་ནསསྤ་བཱུསལིངསཉིས་བདནས ། ཆོསྨན་ལ་མ་དད་པཅིག་འཇོ་བ་ཡེན དུས་དུ་ཙནྭ་བསུན་ལམ་ཅག་གིས་འཁེད་པ་གལུ་ ། དཾ་ཡ་བུམསུཔ་དད་སྟིངྡ་དབད་རུབྱའི་ སྱོབསྱ་བ་རི། དྲིལ ཡས ཞབདཔལས་ཅདསནསན་ྱྡ 
, པད་བཅེག་འོད་པ་ཡིན །དམེདན་གཟུགསྐ་མུ་སཡེ་འབུང་ | དེ་ཡིདན་རོསྐྲུ་ལེ་འབུང ། ང དགཉེས་ཕནཆུན་ལེོས་པའེཆོས་ཡིན ། ཆེས་ ྭ་སྙུ་ས་བཡེད་པའི་དེན་མ་ཏོག་སུན་ལཁེརབ་འཕ།ཡ་བར་། དཔ་དོན་ནལ་ལ་པའ་ལ་ འལ འཇིགས་པདངའྲད ། ཕོགས་གནེན་ཡ༨ ཧཾ 
 ཁའའཨམ་འད།པ་དང་འད་བར ། གནྦ་ས་ཀྱང་ལ་པོར་པེལསའྲཕོསས་མད ། ཆོསས་སྙེ་བཞད་པའེ (འདེན་ཏིགསན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བཞིནཏ ། ད་ཡངཿནཧཱས་རང་་ གས་དད་པ་ཉེད་ཀེས་ར རྟོགས་པ་ཡེའཏེ ། གཤན་ཅས་ཡནབ་བ་གསུངས་ | ཇོབ ུ་་ 
ུ །ཀྱ་དོན་དཔནེ། 6 ཆབ་ སྐུ ༈ དེ་བད་ནྭ་བཟཆཾམ་ཀྱ་སྦན་ཅན ! ཏོགས་པ་དལན་པོསདྷུད་ལཀྲུས་པཅེབ་ལ །ློབ་ཿ ཚུལ་བཤེནདྲུ་བསན་རྟོགསས་འངང་བ་ཞྐན | ཟླམཁ།ཉོན།ལ་ར་སདན་ཁོང་པ་རའ། 


ཱཿ ན་པཞིན །ག ཏམཐཡདཞྲཐབསད་པཤིསརལ་ལྔབལ་བཞི ཡིན བམ་མིལའ་ཞལཞམ། པཾ མསལསམ་བུདྷ་པད་ འི 
ངེ པའི ཱ ༥ བདཔཉེས་ིནགསུད་། 
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ས་བྲསོམོ་པ་ཡེན་གསུང ། ཡད་ངཾདགས་པོ་རཱན་པོཡེལནས། འབོད་བད་འསས་པཅས་འའ་པརི། 


ཿ བ་བ་དང བད་འབད་པལ། ིཔི་དཔའབྲམདག་ལཏ་ན་བ ན་འཇུང་བསུ ། པ་འ ཡ་ ཱ 
ཆེདབ་ལས་ཐར་བའྲེ་བབག་གང་ཡིནོན ། ཟླམདམ་པའེ་གདམས་ ངོ དག་ལ་བ ་ག་པརིག་པར་ད་བུས་ནལ་པར་ཤེས་པ་འདོ་དགམལ་ཇུཤར་ 
དྲ ས་པྲ་པབ་ཡནགསུང་། ཨ་དགས་པོ་རེ་པོལར་ཐལནས །མྱཾརཡྲ 
ཡས་པྲ་བ་འྲ་པུང་ | ལ་མཐཔ་མ་བཅཆན་ོཁྱར་གྲསབ་མི་ཅ་ཚས་སསམམ་ རང་ཡ་དམྱ་རྭ་ལུར་པ། 













ས་ས 
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༢༠༤-༩༩༢-༢༢༦༨༢༢༩༨༢༢༤༠༠༢༤-༨༢་༢༠༠༠༢༠༨༡- རོ ༤༢ 
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སྦོ།ལམ་འིིབ་འདིསིཿ་བམྲི་ཤོས ། ཧོ ཞིི་གན་མང 3 གག གསུང་སྔགདབྱིལམ། 
དབའདཡ་ ཿ ཁིདཔཚིག ། རུག་བླནས། ཐྲིྒཿབ་ལབཞིགསུང་གི་དམཆེས་། ཡི་ཨམདདངམིའབལ་དྲགས 
ིདམིག་སྱ་ རི དཔ ཤོ། | པུ ་བོིལུང་བྲ་ ངོང ཡན་ལག་པ་འུ་དྲ་བ་བྱངད པོ ཡིན་ཏེ [པུ ཅོདཔ་དང་། མ་པར་ནྲཔ་ 
དྲ | འདོདཔས་ལག་པར་གསེམ་པདང་གཏུམ་སྤོང་དྲེའིི ། སུའིད་ཚིག་གོ །དག་གྱེ་ ས་བྲརདྷཾ་ཧཱ་བ་ཕཱས་དགེ་འབལ་པ་ ། ིགངུབ་དབཅིའི་གསུང་གརམ་ངག་ཨིན ། ལའ (ཤས་བནམས་སམས་ །གཤཾད ༥ཡཡ ། ལཡོ་པདྙ་ལཱ་བ་ །སུམ་དབྲུའ་ | 
ཐུགསཀྱི་དམ་ཚག་ཏེ། ས། དེན་བསུང་བའེ་དམཆག་གོ།  ག་དུ་འཛུན་བའྱིདདདས་འདྲ་གདད་གཟུང་། རབལ་ཡིནུ་གཞན་ཡདྨ་ཙུ་ཡན་པ་ལུ ལྕས་ལྷ་གསོད་པ་འམ { རྡག་བའུམ། ཁྲེབའམ་ཁུ་ནཟེར་བ་གནོ་མཆེར། །དྲ་ལུར་པསལ་འཚལ། སཱུའགསང་སྣགསི་ ༦ 
| ཤ་རཔ་ཞེ་ཝལ ༽ མ་གསདསཱན་དཔོ་ ྱས་ཤོད་བ་ཡོནི་གསུང་། ཡུང་རིདགས་བོ་རི་པོཌའྲི་ཁྭའཞཱས ། ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའེ་སངས་རས་དྲོ་རྔ་འཆང་གིས ། བྲསོམ་བ་པོམད་བྲ་ས་བ་མེད་ །ས་པ་འམ་། བསྒོམ་པདབ་པཱཿ ུང་བད། 

།རྣལ་འབྲེར་ མཔོ་པར ོི་ཁོཟག ཁྲུས་གོ །ཅུསྭ་ སང་ད དྲབླཾལས་པ་ཡའ | ངའ་ངོ་བོད་སངསྦར་མས་སྱད་པངཡིདུས ཡ་ 






ཨྤདསད་ད་འ་། 





















































བཅས་བཅོས་མ་ེདཔའ་རང་གརཞོགཅེག, | རསག 


ཤང 


༽༄ 


༨ 


སསོ། །ཡངྡ་རདགས་པོ་རིན་བོ 


རེ 


ཀྱད་གཟཾགས་པ༣མའགུད་།ད་ 


རྔ ལནསུ ། སུ་བམདང ཡད་པའ 
ཆོསཐམསུ་ཅད་གདོདམནས་སྨྱ་མཚྱོང་ཞེང་སྒྱ་བཡེད་པརཐགཆོད། | སྤྱི་མེད་ིག་པུརཉྟན་ཆད་ལྟརའགྲོསྟ་ ། སྤྱེ་ལུད་ལརེག་པ་ཁང་སྩལ་ཡད་བནེ་འོམ་ལམར་ 
རག་པའ་ངོབ་གསལ་ལ་གོམ་འགགས་པའྲ་བས་པས་ལམ་ལོ། །གནས་པ་ལེད་པཱའ་ ཡོག 

ལ་བར་རྟོགསན ། མརཡེ་ཧུ་ན་ཡུན་པལཾ་གནས་པ་བཞིནཧུ་ | མེ་མཁུན་པ་འུགསྱྱིས་ཆད་པསན་ཤས་རབ་པོ། །ཐོབ་པ་ 


༤༣ 
འེ་ 


མས་ས ཁོ་བོས. ལའ ོ་་ཀ་ར་།ང་5 - 
99] །སྤོམ་པ་ཡངང་ངང་ཡེན རར སྤོལ་པའ་བྱབ་ཡངུ་ཡོད །དལ༡ཡསསུུ་ལོང་བ་ཨཾནཡཅིག་ཡོད ། འནསངསྐྱ་བས་བདའ [དཔལ 
ཐབ ཀྱདམཚོན་དུ་ཡེདདོ། །མཚན་མའ་ངོ་སནསུ་དྲུས་སུམབྱེསས་སྱྱ་བས་ཀས 
ད་བདེ་བརམ་འདོད་བདེ་བར་འདོད་པ་ད་ངོས་བཟུང་ཡན་ ། ང་གསལ་བའམ་འ. 








ངྒེ ངོཔལྭ་སྒོམ་པྲའྲ་བ་པའྲ་ཡུལཡད ། འདྷིལརཉམས་སྲུ་ཡོངཔ་པད་པར 
¬ ༨༧༢ ཏའ >÷ དེ རྒ 2 རཧཅརཅི༽3༽ ཟེ རཝ ༢:72 72༡ ༡༢༨༤ ༠༢༥ བརེ = 
དད་གསལ་བའའདད་པདངས་བྲྲང་ཡན ། དྭལཱ་ཏོག་པརམ་འདོད་མེ་ཏགྲ་པར་འདོད་པདངོས་བཟུང་ཡད ། ད་ལ་དཔ་དང་ཚགུམཆོན་པ་མད ། བྲངད་པ་གངགསྦའདྲ་པཔ། འུ 









༥ .༽་ 
བདཡད། ཡངཔད་གསལལ་ཏྟོད་པ་  ། 
ལོང་བཔས།ངས 


༤, ༨ ༤` < སས ~< 
ད་པའ་རགཔ་འགག་པ་ཡད་པའ་ལམ ། གནས་པ་ལེད་པའ་ཤེས་བབ།ཐོབ་པ་ཡེདཔའ་འབྲས་བུདངགཞེ་ཡན་གསུང །དེ་ལ་སྙ་བྲམད་པའེ་གྲ་པནེ ། 


རབན ། ལོ་མཐུན་པའ་ཕྱགས་ཐམསཧདཆད་པས་ 
ཨེན་པའ་འབྲུས་བུན་ 


༩ 


ཡདབ་དངའདའོ། །འགག་པམད་པའི་ལམན་། གསལ་བ་འམུ་ཉམས་སྐུ་མོདཧུམདན་ལམལ་འགྲོས།། 
ན་ཤསཱརབ་སེ ༨༨༠་༢༣༦ ༢༠༠༡༤༤༧༡ མས་ད མ་འ # 
| འམ་ཆུན་ 


གསནན་པན་བུར་པའ་དོབ་དལ ། ཚོས་སྒུ་འབུང་དཾལས་བཟུགས་སྒུ་གཉེས་འབྱང་བི་ ! ཐོབ་པ 





















ཐ ས་པོ་ ཞིས 

ད་པའི་འས སསགས །ཡྡ་དུགསོི ན་གསུང་། 0 ལུ་ཡངཔི་བཅའ་བཞི ད་ཡིའ ] པོ་པོར་༥ 

བཱར་ཡངམ་ལྱུདབརྲི། རྟག་ཆུད་ཀྱཾམཐྲར་མ་ཝྱུངབལོ། །ཕུགས་གུར་ཡངལ་བཏུད་པནི་འདོད་བཡེད་པའོ། །དཔ་གང་གསྭ་ཁངམཆོནངུམེདཔ ། པོས་ཐུངས་བདྲདད་བལ་བའོ། རྩ ྣན༨གགཀརཀ 

ཡིན་གསུངས་སོོ། །ཡང་རིདེན་པོརའཞལནས ༼ཅུམསུཾ་དོནཇི་ལརའཚོལ་ཞེསན ༈ ། དི་དབེབས་དང་ཁ་དེག: ལཱ་སོགས་པ་གངཡངམ་ཞཐོང་བ་ཤན་གསུང ། འོན་ཇྭ་ལ་རྣམཐོངཤཾས་ན | དསས་འདེད་ འམ་འ ཚད་མ 

མཐོང་ མཐོངབ་ཞིན་པར་ཤིན་ཅུ་ཟབ་པའི་མདོའ ལས་གསུངསསོ། ¦: ད། དམཐོངནས་ངིལར་བཞག་ཅསན ། སྨན་མེད་པའེརམ་མཁའ་སྨེབ་གཡོགས་ཐམ༔ཅད་དང་བུལ་བཞེན་བཞག ] ལག ཆོོ སུ དགལ་བ 

- གསལའྲབིབ་ཐམསཅད་དང་བལ་བའེ་མརལ་བཞིན་བཞག ཉྭལ་སོ་སའུ་ཁུབསབ་ ཀྲོ ། ། འཁོར་བར དགསདགས་པསྱེ་སྐ ༈ མཉམ་པ་ཉིད་འདོད་ ༣ 
སེམས་ཉིདད་ལརཏོགས་པརེཉརེཆོསུ་ཡིན་བསར་ལས་གཞན ། འདོད་རྒྱུའི་ངྨུ་མད | འཁར་བ་ལ་དོགས་པཡད་པ་ནི་ཆོས་༣ ར་ལཡིན་ཤོོས་པ་དོད།འམ་པོའཚི་ས་ 22 


ངཿ བེ ཕ་། 
| 


:- ༢ སས |ྦ|ྦྨ་ སས 4 ་ 4 པས སས ་ ༥༠ ོོ པཔ ཐེས =° 




















ཡདདལས 
522; ཡང གསུམ མྲུ ༣ ལཱ . ཟོ ; བ་ པོས 
པརཔ ནྭ་བ་བ་དང །ཉམས་དང་ཡི་འབྲལ་བདབ་དད [ཆོགས དུག ལུག་པདབ: དཱ དྲ།་བྲ་བ་ རེ བཞདཔ | ཤཆདཡད་པངས་ཐམས་ཧདཔ་་ བ ཡིན་ སུང་། 


ད་པའི་ །གདོག་དུབབས་ བབས ༣༤3" ཆད པད་དཔ་ཡིན ། དུག་ཤནས་ཅད་པནེདུས་འདེནས་བཟུངནས་ཡོད ། ། འདྲིནས་བྱཅ་ས་ཡིདཅེསྭ་བ་བཞོ་ཡིའོ་ཏ མྱེསམི་འགག་པའི ནདུསབཅསཅད་བའོ། ཡྨ 
][།སུགསོ། ༼ཞང་ཛཾརྐན་པོ་ཚོའིཞལནས།ག རོསྨར་ལམ་ཅེགྲ་བིདན ། ཆོ རཀ " བསྒོམ་ཐོགས་ལྟ་བཆོལ་དགྲོས་ཏི ། ད་ཡང་སྟོན་དཚོགས་སེས་ལཱ་ཏན་དགོས་ འག །དས་གསང་ཞུ། 
ངྲ་རུང་དང ། ཐིལ་ལ་སོག ྭ སུ་པས་ [རུད ཱ་བཏེས་ཧྲུལ་ པའི་གཞད་ཀ༨ ༈ གོགྔ་རོལ་དབྱུ་་རྭུདཚ་ཨན ། ཤུག་པ་རུངག་ངོ་བོ་དལ་དང་པོ་བད་བྲགསལ་བམ་ཏོག་པ་ ཡའ འོང  དནས་ཆེག་པ་དང གསུ་ངོ་བོད་ ། ཏེ 
ཅེམ | དའ་དུས་རུཿ་ = * ེལམ་པ་ཡང་མཆའ | སྙཾདཔ་ཡང་སེམས ! འབྲུ སཞསད་ཟང་ཤེན | དེའི་དུས (ཤོད སྣུ ་ཤངསོམ་ས་པ་གཏས 


ཏང: 
1 ཤཞཤ8༩865དླླག ྦ|¶ ྣ།ྣྐ། གཀླྣ]ྣ ་ 








= 





༤ ༨༨ 
ཱེ ཟམ པ་ཡ ལ་འ 

ཿ ཾྲཾེ&ྨ& བླ རབསཅན་འཕེས་པ་དདྲ་གུས་པའི་སྣདོས་དུས་ ཱ ¥ ཱུ 
÷` ། དི དང འྭེསབས་སུ་སལསཿ ཌདྱ་ཕཱནཅིགྱསས་པཆོས། སང་བ ལྷནཅགྲཾ་ཡས་པརོས2ྱཱའི 5. [ད རེ སཱ ༩ ཱ ཿདཡན ། པཱང་བཱ་རན་ 


གཆོགས་སུ་འཆན་བདེ་ཞུན ། དེ་ཡའེནོདོད་ཏི་ཞའི་འོད་གཟེརལ་བུ ། བོན་དན་དང་ ཙན་དན་བེ་དྷཉ་བུ་ཡིན །ད །དེ་ཡད་སུཤསྭ་ཏིད་ལ་དོ་ལ་བཅམ་བཅོས་ཞྲ་བདཔརགཤུག་བས། དང་པྩོ་མདཅིགཙམ་རོ་ ཐི ཨཔའོ། [ི ལུདག་འབའ 


རྤ སཿ ང་བ་ལ་སྤོནོ་དུ་མི་བྟ །དཐས་བམསིུར་བྷོངོབ་ ་པ་ཐལས་ཅད་ལས་འདུས་བ །དེ་ལུཞངརང་ལ་སོང། །དནས་ངེཤིག་ཙ་ན་ཐལས་ཅདྲ་སེམསིང་ཆོསཀྱ་སུ་།ཧུང་བ་དང་འཇིན་བལས་ཐོལ་བད་བངའབའའིགྲ དུ་འགྲོ བས་ས 
གཞི་གྱ་ུདམ་ལ་བདབམཔ་བྲས་ཞིན་ཏི། ཀིའི་དོརབཏུང་ཁང་པོ་ལས། ཆུ་བོའ ༢ ལ་དུ་བཅེས་ཏུར་ །ྟགནུ་ད་ཉདྲནལ་འབྱོར་ཁེས། །ཉིའོ་དངལཚཤངུལ་ཉལ་བར་བཤག། ཤུས དུ ཐོ 
པའེ་དོན་ལ་ཞ་ཞངས་པདདུསླ་སུལ་དུགཡས་པན་བའོ། །དའེ་ལཱ་ཐོག་ག་བསྫོག་པ་ལནེ་ཏི | རཾ ོ འོ 






























ཾ ཀཾ ཆཁསས་་ཁ་ ལོ 













།ཏོག་ ཅུས འརབ་ཡིན། །དེ་ཡཱངཉི་མ་ད་ཉྲཔོང་འོད་ཛ ཉྟུ་ཡོན་ད་ལ་ཏོགས་བརྡ་པ་པའ ༡མས་སྭུ་བང་ 
ཟབ ། སྣངེབལྷནཅིག་སྩེས་པ་ཡངཿ ངམ་ཡད་བ ། ལ་ག ༦ ཡངུམ་ཡན་བ་ལྔ་མའངས་པར་ཤེས་བ བྱ གཉིས་ཨེདག་པ་མཆུས་པཤེས་པརྲ་པའ། ¡ 

ལྭ་སུབ་དྲ་བལ་བསལས་སམས་ཁྲོདྲགོ་ ད་པར །བརྡདྲ་ཐྲེ་རོ ཆོས་མེའཔས་སམསམ་བཅོས་པརསྤོམ་འབྲཞག་པ་དང་།ཐམ་བུངོཆོརྭབྲག་ཧྱཔེ་མིངདྲུ་ཤེས་ །བབའོགསུང། རོར ལ་ར དོའ ཡནེ། གྲ ༥ 
སར་བ སྭ་པའཡེ་ཤས་ཁྲོགོ་བའེ། ༡དམད་པའགྲའསྲ་མ་རངལ ཡོད་གཞན་ནས་བཙལ་མ་དགོས། བྭ་བའའྱིགུགབསལ་ཐམ་སུད་སྲ་ས་བའི་བདྲརཱན་ཆོས་རྱི་སྔ་རངསམས་ད་ཁན་ཡན་གཞནན་མེད། གགས་པའིའོ་དདནིསཱང་གགསའི་ ཀྱེས་ཆོཧཐྷཨ 
རཔསམས་ཡཞེལགསནསམ་ཇུཔའ ལི ལ་འཇིགས་མདགོས་ གྲངང་། ་དྲ་རདབས་པ་རན་པོཆའི་ཞལ་ནས |དབྱིས་དངཡ་ཤེས་བབ་གངཞིག་ལན་ཤསན། དངོངས་དངཞེསྱ་བ་བཞི་སམསཏད་གདོདམ་ནས་རབེནོསྣ་དམ་ཕདས་པའོདདལུབ་ཨན་ 











རྒྱག་ངྱ་བདྲ་ཡིན ། དད ་ ། ཕྱིང་རྒོདཉི 7༦ 


རཾཏོག་པྲུང་ཡང་གཞེཡད་ ! ཧེ 
རྒུད ོིོོ་ོབའྲད་འོཔན་ཤས་པའེད ལམ་ཡཔས་བརྲ། རུལ་འཐོར་པངུ་རལེའ་ ཞས ཁུ་ 'ཡུལ་ཕམ་སྟཿ་སཡས་ལམ་ཕྱ་་ དོ 
འ་བར ༽ སེམམཛི་བར་དགའ་དདཱ་ཐོངལས་ཐོང །ཞྲས་གསུངཔ་བཞིནོ། །ཛྲ་བོརངགི་ཨེམས་ལྭ་བལན ། སེགས་དྲཾ་པོད་ལ་བཞག །ས་ཡར་གཞག །རང་གན་བྲའ ཞཱག། ལྱུག་བྲར་ཞཔོ །དལྱ་རྨུན་ཆྲ་པད་པཅིག་གལཆའོ། །བཟཞྦ་གོས། 
ལ་ཡོདའ། རཱནྲོ་པའི་ཞལ་ནས་བྲདག་ཏིད་ཡུནས་སངས་ཆུས་ཡེན་པལ་། རྣ་ཉོག་དབངགིས་ས་ཡྤྱར་མཱཏིདཔ་མོང་། ཞེས་གསུངསོ། །རྫིཏིལོ་པའེ་ཞལནས། ལྷནཅིག་སྨས་པའིརིག་པངདི །དཔོནོདྲིཀི་ལ དཿ །ཉི་ངོར་མི ཅོས 
།ཅེས་གསུངས། །རེདགས་པོ་རིན་པོཚའི་ཞལ་ནས ། སྣང་བདང་ཆོས་སླྲ་ཐངདདདེ་། དཔེར ར་དིའ། །ཚན་དན་དངྲའི་འམ། ཆུ་དངཆབརོམ་མོ ། ཟམརདང་ས་ར པའམ ། དུང་དད་དཀར་བོ་བདད་ཡེད་པ་བཤན ] སྣང་བ་དང་ཆོས་༔ བྲ་དང་ཡེད་ཐད་ 





༈ གས་འ སོས ཡོད། དབལ དོའིཕ།རི་དང་གྲིའིལན་ཡོང 
ལགོབས་པདདདྲནཔཔ་ནིང །ངེཉམསསུ༔ སྦུ དན་ཉམསྦྱ ད་ཡིན ། ཡིད་པ་སྔོད་པ། 
ངྱ་ཡིད། འབས་བུལས་གཞན་དོན་བྲིན་ལས་འབུང་ངོ། །༣སུ་ངོཔ་ལཅིགའདུངུ་པྒོག ། རཡའགའ་བོ་ དུབ ྲུ 
འོ ངལས་འབྲས་ །གླུངསན་ངན་སེདདུ་འགྲོབས། ྒས་པ་དད་སྟད་ཇྲིབྲ་དུགཀྱི་སམས་དང་ལྡན་བས །རད་ག་སམས་ལའམྲཀས་ པ་པ་དད། ཅོ་ངའདུ་བྲཤོམ ་པ་གལངའོ་གྲ་སུང་། ༽ཨང་རཾདགས་པོ་རིནེ་པོཆོའ པེན་ས་གསང ཐབས་དང 








ཅཉིསདོན་སབུན་པ་ཡིན་གསུང ། གསུང་ཡུགས་ྱོ་དད་དྲ་བསན་སམསཏིད་དའུབ པ་འ ། ཤིག་དུ་ཀི་པ་འལ་པན་པའི་དབདང་བུག་དཔེངས་རང་བའེཤྭབ ནགུཔང་པྲག་༣ ། དཔུམཞཾསྱ་ 
ར་ཏི །དེ་ཡངགསང་སགས་འ ལུམ་ཏུད་པཱའ་སསྦྱང་པའི་བབས་ཡོད་ཟར་བའུད་ཤེས་དགོས་བ་ཡོའེ །དུ་དད་གཀའ་འོད་གསུལ་ལ་ཏོང་དའཛེན་ ཡནཆེད་དས་ ། མ་ཀའི་སབས་སུའཔོབ་ ༥གོམ་པཱ་སདཆདཊ༥ 
ཧྱད་ལ་ 'ཏུཿ ཁྱ | ཏུད ཱ 





_ །བཏནདུ་དཙལ་བན། །ཅདྱེའོར་ཚོལ་ྲའོ་ཨང་པ 











ངཱ ཁའ་གེསརོས། 

ཱ དཔྲག ངེ བྲསས་པྱ་དང་ཚོད་པ 7 བ། - །སྙོདཔ་སིན་ 
པར་དེད། [ཀྱིས་བླང་དོར་ཿ ཟུས་མཧ། ཀག །སདམ་བྱར་ཆུད་ འབའོ་སདུ་གསན་པ་བ། །དམཛག་ཡའ་པར་ང་ ཉེས་ལྟ་པའེ་གཏངས་ལ །ལྲུང་དདལ་ཚག་ལ སསསནས་དཙལ་ པ་བན། [མདོ་ཧུན ། 

ལ་ལེགཿ ཐྲབྲ་དུའོ་ཨང་གླ་མད་པབ། །འབྲཾས་བུ་ཡིན་པར་པས་ཡིསརང་གསམསལྭ་ལུས །ཐེབཡད་འབས་བུ་བ།ཞནཞས་ཐེབོ་འདེད་ཙ་བན། ཤ།སཱལ་པ་ཕནམ་ལམཆོང་པ་འྲདོཨང་གྲ་ཉོན་པབ། །བླམ་ཡིན་བར་ ཡང་ག 
སྐམས་ལྷ་བུས། །སཡསཿ གཞུན་པཀྫིདལ་ལོབས་བཏུ་པབན། །ཡེཔརངསམས་སངས་པ་འཇད་སངའ་དདབ་བ། །དསྭཧ་ལཱང་པིད་འཁོརའདས་ཐམས་ད་ཀུན། །དང་གེ་གཞད་སའདས་ནས་གངའོ་ཡང་གན 
པུ། སགསུངསོ། སུར་ྡུབ་དཔ།བྲོལ་ང དོད་པ་གསསཁས་པརྡ་བོལྱམ་སནག་ ། གུག་མུའ་ཤུས་པ་བླསན། དང་པྲ་དསས་པདད་སེདྲ་རྲ་བང་ཆུབྱའེ་སམས་བསོམས་ལ ། ༈ དས་དདགསལཔ་གུ ཡའ 

་ུ དིཅིགགིསང་བབའང་བཞིནང་དང་ ། མེ་གཞན་བེས་ ང | མཁས་པ་དང ། ། ེ་ན་བཅང་བདད། རང་ད་བཅིག་པདས་་ན་ ངྲི ཁས་བརང་ཟའ་ཤེར 8༩ ༢ ད 


` 


མཚ བཡིད་པགལ་ཆེའོ། རཐམས་ཅད་བང་པེསྭ 


རའ 













3 ༣ 





དར སླ་ུུ་ྔྲྔྗྔྤྕྗྕྔ་}|{ླབླ་ློ་ རླ སས སས 1 





༦། ༨ནྣལ་མ་དཱ་ཡིན་པ་ལ། འཇོ 

ཕྱི་པེད་། མཱིདག་བརམ་ཀ། ྲུ 

གསལ་བ བ་ཡིན ། སྤམསྱ་ཏྲ་༢ང་བཞི རྟག ད་ཡ ། ཐྲཡཱསྱཔ་ ར༽་ རཱ 
འ་པཱའ་ཤེསཱན་འོདྲོགསལ་ཡིནནོ། །མ་འངོས པ་འེཐམལྱ་བི་ཤེས་བཞེས་བ ། དགམ་དཔ་དངང་ ཡྲིགསལནང་ ། བཅོསམ་ཡེན། ཕར་པྲངུ་ 


ྲ ཧྲ་བ་ཡན། སེམསཏིད་གྱགམ་འདྲི ཤས ཕཱི་བཟུང་བཱའེ་ཡུལ་ཐམས་ཅུད་རང་གོལ རུ ། སཱངབ་ སྤམས་སུ་ཤས་ཧང་སམས་བཅོས་པའ་དད་ ཏུ་གཞག་ནས ་གྲ་ 


3 ངོས་བཟུངས་སྲད་པསུན་རོས་ཏུད དགྲ་པལ བི ་པསནྡརཱཿཾཾབ ། དྭལུར་སྣང་བ་སེམས་སུ་ཏགསནས་ ། སྤལས་གྱ་དམ་དྭ་ཏོགསུན མཱུ 
ལསོགས་པན་འཆར་པ་ཨནཏ ། དེ་ཏོདསན་ང་ ༤གྱི་ཧུད་ལ་ཟག་པཡེད་པའིསདོདཐབས་པའྡཚ་ ། སྤམ་པའངོབ་དལའཇག་པ་ཡེན ། ས་དང་པོའོ་ཡོན་ཏན་ཡང་དྲས་ཐབ ། ས་དད་པོའ་ དོད་ཏགས་ 
༢༡༡2 2 2 ར་ཁ ¬< <÷ ླ<རྫ་་གཀ༽ཀ། རོ 





, 





ཅོག་ལ་ཤོན་ཏནྡ་ཕོགས་པར་འདོད་པ་ཡྲན་པ་ག ཱ ་ུབས ་པ་ཡིན་ཏེ་། དཔེ་འནྲ་གོད་པ་ཁབུས་བདང་འང་འ་ཡིན་གྲསང 
རྣམ་པ་གསུལ་ཡིན་གསུང ། ལ་ལ་ས་རཱཱ་པ་གསུམནཾ ྱི པཱ ཤེ རར བཀམས་དང་འབྱོད 
ཏནཆགས་ཀྱསེ་གཞྲགྲནས ། འབྲོ བའད་ལས་ཡྲེད་པར་དྲས་ཐམས་ཅདྱོང་འརྱབསནས་འཇོག་པྲའ་རེས་དཔལ་པོ། སདཔ ་ 


ཀུར རར $ ཨཇ་ དྲས རེ ྭ 5ད+དསྲསིིེིེིེི ཏི > ༨2 ༨ ༠ རི ཏཾ - ༢2༢ ༢ ེ 
མངོན་་སུམ་ལམ་ུ་བེད་བནྡི་བམ་དྲས་པཅིག་གིསསེམས་ཉིད་ལཿ ༦ པཆསྦཿྱསུ་འད་གསལྱ་བབ་ཡཱན་གསུངབདཏཡུངསཿ གེདམསུ་ངག་པནཅམཱ་ལག་པཅགྲ་བསྟན་པས ] རད་ལུ་པས་པའ་ཤིས་པྭལ༦གྲ་སེས་པད་ལྷའུ་སྱང་བླསོམ 
< 


གསུམ་ཡམ་བལ་བར ། གྱྭ་གམའི་ཤེས་པ་ལམ་ཧྱུ་བུན་བནེ ། མངོན་ སུམ་ལན བིདཔའོ། ཀ་འ ། རཾམསྦཅེས་པདང་། 7 ཅིག་ཆར་བདི།ཉེན་ཡོངས་པལ་སེགས་པམ་ཡྤའུ་ 
བགཅུགས་བྲསབྲ་པ ། ཆསྱ་བསྐ་དགུཆགས་འཐུག་པ་སྤངས་བཅན་པས་གང་ཟག་ལ་ཟརུ་བཞྲན་ཏ ། ད་ཤེན་ང་དཀའ་བ་ཡན། ངན་རམས་ཀྱིས་བརྡའདོད་པ་ཞེན་གསུང ། ཡང་དྭགས་པོ་རེན་པོཆའྦེ་ཞའལནས ། སྱང་ཞེང་སྤེད་པས་བཟུ 
རད་སམས་ལག་ཡྱི་རལ་དུ་གུར་པའི་ཆ་ཡདད ། སིཡས་ས་བཞེད་པར་གོན་ལྟབ | དཾ་ལྕབུའེ་དོདངདུ་སམས་ལ་ཤརན་[གསཔ ] ༼ས་པའི་པདད་ལ་མདསཿཅེག་ དིག་པ འི་ག ་བ་ནི་ 




















༈ ལུབ ]དྭ རཉམས་སུལན་པོའི་ 
སམསུཉིད་ལྷཆེག་སྩུས་པ་འུད་གསལ་བརག་པའ་ངའའ དོའ ནི ། དྲ་དགམ་པངས༨ 


ཐེའི་ལཱའི་མུང་ལུལམ་ཡིནྷ གང ལེ ' བླཡའ: །སྲུང་། ས་དང 


བཱ པཾ ྱྱ ་ ུ 
2 སྱཾདལ༡ཀག་པ་སྤུ་ཡོད་དྲད། གཉིས་ཡིད་གསུང ། དལ་གང་ཐག་གིས་བདགདང ༈ ཆོས་ཉི་བདག་ཐུབ་མཐུས་གཏན་ལ་ཕབ་ད། འཛས་སའདིའོས་པད་འི་སོང་བསཔསག་བྲ་ཅདཡིན ནད་མཚ ེ 


¦ གྱཏུམམོ་ལསོགས་པའི་ཐབས་ལམ་བྲསམས་པས ། སྙོང་པ་ཏིད་བང་ཐོལ། རབས་བསྩརས་སུ་ཤརབ ། རང་བཞིན་ཧྩ་མད་ཡེན་ཏ །དེ་བཀག་པྱ་ཧ་མདལྭ་ཁུབ ༈ དེ་ལྭ་ལག་མཐོངཞེསྲ་བ །དལྔཿཅིག་པའའི་གཞས་ཞེས་བ ། དལ་ཟགམངྱའི་བདབས་ 
ཁྲུབ་པས ། ༡མས་མྱོ་ཏཱཌཾས་ྱའོ །དེལ་ཡངས་པ་མེད་པས་སུད་པ་ཞས་བའོ། །སྣུབ་སྤྱཱ་མརཱ་མཐྲང་བས་སྩྱ་ལུས་ ] སྦུ་མ་སྟོང་པར་ཤེས་པས་ན་འོད་གསལ  ། ད་བཉེས་ཐམི་དང་པས་ཟུང་འཇུག ། བྲ་བྲངུ་ཨདབུ་ཡེན་བ་ 
རྔཾདགས་པོ་རིན་པོ་ཚའི་ཞལ་ནས ། སེམས་ཅམ་པས་རངརིག་དདོ་དམ་ མ་དུ་འདོད་ད ] ར་ རིག་ཡི་ཤེས་ཏོབ་བ་བའ་ཡད་ཡུལ་ལས་འཇས་བ་སངསྦ་ས་ཀ་ཐུནས་ལ་གསལ་བའི་རཔརེག་དེན་དམ་ལོད་པར་མདོན། །དབུག་པན་ར ༈ 














བདང་ཡྭ པ་གལ  མེད་པའི་མྤའའང་ཡང་བལ ། །  གཉེས་ཀའི་མཐའ་ དང་ཡང ] གཉིས་ཀ་མ་ཡིན་པའི་མྲབ་དཡངྲལ བཤི 
ནན་། སེམས་ཙམ་པྲལསོགས་པའྲི་གུརམ་འ་གཞན་ ། གས་སམ ་་ཁགས་ཐེའ ། དབུ་མ་པནའེ་་ ེོ 
ཕྱ་པ ཅྱ ཅཙ༨,། བང་དང ། མནི་གང་ཡཔཡེ་ད སཿ །༨།ད་པ་འ༨ ཡ་པདྲདགོགས་པ་། ། དྲ དཔྲའ་ཡང་པ ཙུང་།རྒྱུར་ ཡཡིས་ 
“ འ་ ་པས་དཔར་ཡངཡྲི་པ་ ། ངྱྱར་ཡང་མི་ རུ་ཡོ། །དྭལ་བའ་ཤེས་པྭས། བམ་འདཾ་བས་ང་ ༦ །ཐཛཉོ ཏེད་མདུ་པམྱསས་པ ] ལ་འགག་པའོ། །ད་བསུའ གབུགས་དངཚོར་བལ་སོགས་པ་ཡི་དཔག ལགས་པསནའ ༽ ཏཾ ཏའ གང་དུ་ཡང་མི་ 
དྲམ་ཀས་པའ། །གསང་སགས་པནའ ། ། ཧོད་ཐམས་ཅད་དང་ང མྱན ཀ སེམས་ཙཡ་པ་དང་དམྦཐུན་ཏེ ། རངརིད་པའི་ཡ་ཤེས་རྟོག་གའི་སྩང་ཡུལ་ལས་འེདཔ་པ ། ། སུངས་རྱསྭཀྱ་ཞུག་ ས་ལ་གསལ་བདངམྲན ] ཏྱོད་པས་ང་ལུག །ཁྱོད་རངོར་ཀྲ་པདོན་དམུ་ ཀུ 
འདད་། དབེག་བྱ་སཾ་བ་ཡདཔར་འདོད་པ་ཡེན ། ༈ དབུ་ཡ་དང་དལྲའཏ ] མཐའབཞ་དངྲ་བལ་བང་འཇ་ཡང་འདོད་བས་ལཐུན ། ཁྲད་པས་དལག ། ཁདཉམས་སོང་མི་འདོད་ད ལ་ར ། དྭབུལ་པནརཁོདམས་མོང་ཡོད་པས་ 
མི་རུང །ཉམྱ་རུང་ཏགས་པ་ཡིན།། ཉོག་པའཁོནོབ་ཡོན་ཟེར་ ། ཆ་ཁ ། ¡༠ འཆོུད ། མ་བྲསམས་ན༡མས་ཆོང་ལེད ། ཉཝུས་གློང་མེད་བས་སངས་སྡཏན ། པོ 











































རུསཔའོངིསླ་ཐརཡེུས་  ཐཱཡོཡུ་ཕྲིན་པང་པ་ 
ཅུང[རྒྱུར་ཡང་ཡེ་རུང ། གའོངཔཔའ་ཡེ་སྩེས་ 
པ་ཡེན ༨ རེས་དཔག་ལྱངོས་འདེབསམེད། སྤའདོགསའ་གཅོད་ | པྱེརལ་པོ ངུ ཡིང །ཧེང་ ར་སི 
འགགཿེད་པའོ་ངོ་ཕོ་ངོའ་ཉམས༔ ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྱ་སཀྱིག་ཀྱང་དཔྱདཱ་པར་ཡེའུས སཱ ། དྭཾ་ལཱ་ ་ཡོ་ པཔ [དི་ག་ལ 
ཌྡོཧནིབཱགསུ་རུད་ནས | གས་ཝ་དངུ་པན་ཡོན་བྱངདའབུང་ས། ག་དོག ཡོ [ཆུངཏི་ན་ཡི་བགུས་ 


ཊཱ ཉོན་མོཿ 
རལ / དེ་བཞིན་བུའྱབུང་བའི་དདྲ་ཀིསཡི་ཚུགས་སོ། ༨ དདལ་སོགས་པའ་ཡོན་ཏན་བསུམ་བསེ་མྲ་འབ་པོ། ཤྱ སེདཔའི་རིག་པ་ལ་འགག་པམད་པའི་ལམ་གཞུས་པས་སིས་རབ ] ཐེབ་ 
རྒྱ་བཡེད་པའི་རིག་པནི་ | ཆོས་ཐོམས་ཅད་གདོད་མནས་མྱསས་ཤིང ! སྱེ་བམད་བར་ྲག་ཚེད་ | སྒྱ་ཡེད་ཅེག་བུར་བྱས་ཧ་ཆང་བརའགྲོསྣ | ཤིབ ལོ་བ | འོམ་ལམར་ཟེས་ཁབ་པར་པའདའོ། 



























བོས། བཅད གི བས ཧྲ ཅས 3) ༨ 
ཅི་བ ལ་ ལྔ་མ་བདན་བཔའེ ། ། འབྲས་བུ བྱི་ལ གའངས་དའོད་ པརྱ་བེད་པའདྲི ༽ ། སྤྱས པུའྲ ང་གིསུ་རོའ ཡའ་ཏ ཱ་དྲུ་གལཿ ༨ པཾ 

བློས་མི་སཱང་བཅི་ག་ང དྲགོས། ཀུ ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉ ༡མ་པའི་སམས་ཅུན་འདྲེརམས་བདག་གི་མ་ཡིན་པས ] མྭ་བས་པའི་ཆོནྲ་བམས་པའེ་མོག་ ཁུསཐུ བླལས་ ] བཾ བའ་ སམསྦཀིས་ཉིངས རྡ ཕན་པདངབད་བར་ལེ་ པའི་བསམ་པྲ་ཆུནམ་བཅད་ 
པས་། ཤན་དུའེན་ཆ། དྲིན་ལ་ལཱན་ཕྱིས་ལཱན་དསོས་པྲ་ པས ༽ མནོམས་ བད་བ་འ ལ་འགོད དྨ་བྡྱ །སྙམ་བའྲི་བམས་བ་དང ། སྤུ་གྭ་བ་སྔལ་དང་བྲལ་བར་འདོད་བའོ་སྟད་རྫེ་དང ། (བྲཧ་ཡིད་པའི་བང་ཇུབ་ལ་འགོད་པའྲ་བ་སྔ་མཿ སུ་པྱཾ་བངྡ་ཆུབ་བྱི་སེམ་སྦཾལཾ] ཅུས་ 
རག་དུ་ཨམས་ཧན་ལ་བུཆེག་པའི་མ་བཞིན་དྲུ་ དྲུབས་འཛན་བན ། ། སྩ་ས་ བུ་མཆོག་པེ་ལམ་ཡིན་ པྲས་གནདུ་གལྭརོགྲ་སྙུད ། ཆས་ཐེཡསཅད་ནྭ་སྦས་ཤིད་ དྱ་ཨཾ་བཡེད་པའ་ཤྲས་པས། ། གང་ རང་དངོས་པོ་དངམཚན་མརྭའོདེན་པ་ཅིག་དགོས་པས ། 
་ ཀ་འའ་བགེས་པའི་ངོས ཐཡས་ཅད་རང་གསམས་ ཡིའཿ བས ། འདི་དང་པོ་གངནས་ཀུང་མ་སྙེས ྣ བརླད་གངང་ཡ་ང་མེ 'གན༥ ། བཐ་མ་ ་གར་ཡང་མེ་ འགག ། དངོས་པོ་འམ་ངས་ བཟུང་མཐ 














































ཌཔར་སྭ། དཱ ཤེས་དགོས། །ཚོས་དྲ་དཱ་མསྭ་ཆུང་ལྭ་ས་བརྱ་པྲད་པ་ལྔ་བམ་དང་ང་༡ ཆག་གསུལ་ལདད་པ་དང་གུས་པས་མོ་འ ཤུདཅང་པསོལ་པའ་བས་ 

ཞལནས ། སཱེང་ཇྡལུརྣམ་པ་གདུམ་ཡིད་གསུང ༈. ངལ་ཉེངཿ ལུལ་ནི ། སམ ཱུ དང ། ཆོས་ལ་དཿ ། ཊོ 

སེམས་ཅན་སོསྱོས་བྲེརམས་ཀྱིས་སྦུབ་བྲསལཡ་བཟོད་ནས་ ། དརྣམས་ཀྱ་དོནདུ་བདག་ས་ཡས་ ཤྱྱས་བྲོབ་པར་འདོད་ ] ། སམཡ་ཅན་ལ་པགཿ །ཚོས་ལ་དགཾགས་ ཀྱེ 

བཟུང་འདིན་དྱབ་མདྱང་ཏོགས་པའྲོ། །པམགས་པཡེད་པནི ། ཡང་དག་པརྡ་རགགྐ་པར་སངསྦར་སཛུས་ཆོས སྭ་སྭརཐཾམ་པའོ། །དེནི་སྦའི་ནམ་པའོ། །འངལ་བཆར་པའ་དུས ། ལས་དང་པོའེ་དུས་ སམས་ཅན་བྱི་དོན་དྲུ་བམས་བ པབ 

དྲང ཧེངེ་ཇ་བླསམ་པའེ་སེལས་ཆ ཅན་ལ་དམ་གས་པའོ། །དྲན་འངབ་བའི་ཀུན་ཛྫོད མྲ་ཙལ་དུ་ཆོདནས ] ཆོས་ཐམས་ཅདའ འདེ ་ལུར་ཡེན་པ་ལ ། ༽ ། དྷཝར་ཏོགས་པར་དངོས་པོ་དང་མཆན་ནར་འཇིན་པ་སྟིང་ངུ་སམ་པོའི་ ལ་དཤེགས་པའོ། ཛུ ] 

རྩ ` ། མེ་གནྭས་པང་ཏོང་ཚི འཆལ འསག ། ངའི །སྤོན་ལ་སིང་ཇ་བྲསལས་ལ ། དེ བོ་བསོང་བཉིད་བདོསས་ཆ་ བསསལ 
དི པཿ *ལ་ རྩ 0 སས {༡ བ་ ༥ 





&ྗླི།་ ར༤ཆ༅ཐ༅་ རྫར ིིི 
































༄༠། 






* 5༠ སས 3) 
།ཧཾདཉད་སྟང་རྔའདང་པོ་ བའ་ངས་པ་ཡན ། ༧ཡད་ 
༦ 














ཁའཱ་ཟིབ་སོ་བཞེན་དུ་ཡི་ཏྭག་པས་བདསནས ། འཇིག་ཏུན་པུ་འོལདུ་འབྲོ་དཔོས་པས་འད་འོ་གཏད་ ཡད ། འཆེབའ་ངུས་ལ་ཡང་དས་པ་ནངད་ ། ལ་ལ་ད་ ོ ཆེ། །ད་དིཁྲཅག་གོག་ཙམཱནཾ༔ 
2 ངོ ༩ ༣ ༣ ༣ \ 

ཁཿཅགམངལ་དུའཆེབརའགུར་བསུང། །ཡངའཆེབའཚོ་གཞས་ལ་ཡད་དྲས་པ་མད་དེ ། བནས་འདདའཚེའདི་ངསི་ཆེབ་བཡེང ། རྱེན་ལ་ཡང་ངས་པ་ཡདའ་ ། ཧི 5 ། ཤསྭ་ཁང་རངགས་ལ་དང། པང 
/ ༧ < ཁཿ ཆི 





དྲངས་པའེ་འབྲགས་བུའྱབད ། རེ་ཡང་དགེབ་ལས་མཐོརཔ་དང་པར་པ ། སྔཾག་པ་ལས་སྔག་བསུལ་དང་དན་སོད་གསུམ་འབུང་བད་ངས་པ་ཡེན་པས ། ལསྤ་ཧའབསྤ་ད་ད་པ་བསད ། ཉོན་ཡངས་པ་གཅུམ་ཡིས་ཇེས་སུ་འབྲངས་པའེལ 


+ ༨ ༤--~ ༩ ༨ < 2, ༨ =< < རོ ལཿ ˆ `± £ 
བརབ་སྨྲག་བསྡལགྱི་རྨུ་ཨཞི་པས ] དེ་ལས་ཐར་བའེ་གཉིན་པོ་ དུག་ཅྲུ་སྙེད་དགེས་ ། དལད་རང་ཉད་ཅིག་བུ་ཞི་བདྲི་བར་པ་འདོད་ན་ཐབ་དམནཉན་ཐྱོ་འི་ཆོས་སུ་འབྲོ་བས ། སལས་ཅན་ཐལས་ཅདྲ་ཅེས་ལབརབ་ཐོད་མ་ཡེད་བཞོསྐ་མ་ཡྲ་བས་པཟེག གུ 
ཀུད་མེན་པས། ། མ་ཡི་དིནདྲན་པརྲ་བས་ལ ། བམས་པ་དད་སང་ཇྲ་རུའངུ་བསྒོམ ། བྲངཆུབ་སམསྭ་ལེས་སུམསཅན་ཐམས་ཅད་བྲསལ་པའི་སྣོན་ལམ་་རྟགུ་བསྒོམ། ། བྲམས་ཉིད་རྔལ་བློ་སྔོངས |. སྩོང་པ་དང་སྙད་རྔ་དོན་ཅེག་ཡིནབས ! 











སྐྱེ་མིདཀྱ་དན་རྟོགས་ནས་འོད་པ་ཡིན ། དེ 


> ? ༧ 3; 


< ༩ ༧ ས&་་ སོ སབ 


ལ་གམསནས་བལོས་བསད་པར་གཞན་ལ་ཕན་པ་དང ། བཅ་བའིསམསྲ་ཤུགསཀྱིས་འབྱུང ། བམས་དང་སྙིང་རྔ་བྱང་ཆུ་བཟེ 






སེམས་བསྐོམཏ ། བང་རུབ་ཀྱི་སས་འཉསལས་ཞུན་ཇོབ་བལ་ 





རོས | ཐྲབས་ཤེས་དབ་ག ཡུ 
ཐམས་ཧདྱསཱ་ཨརྨ་ལམ་གཟུགས། ནལ ¡ ་ 
བྩོངཾ། རླ འཇིག་རྟན་བྲོས་ཐང་ས་ན་ཆསལ 
ར་ཡངམ་དགེ་བམཐའ་དགནེ་སངས་ །༽  ་ །པཉམས་ ཀཀ ་ ས་པ་སྤའཔས ཏཱ 


གསུད་བོ་ནས། ! ཚོའདེའྲི་བ་བ་བཏད ། འཇིག་ཏིན་ེ ཅི་ཆས་བྱརདྱ་ཧབདུ་བར ། ནྲ་ཆསཔག་ མནབས འབརཔེ་སྦུགབསྲལ་ཡིརངབཤེནྱང་ཤེས་པརྲ་བས ། དངོས་ པོདདམཚནགུན་འཛི 
༨༣༨ སི་བ་མེད་པའེ་དོན་ལམཉམ་པར་གཞག ! ༩པས་སྨྱ་བ་་རིར། དགས་པ ཟེ་བས་ † ་སགསལ་ལྭ་བ་འགགས་པཉེམས་སུ་པོང ! པ་གི བསིགས 


_ཙམ་དུའཆན།། - ཏ ་ོ་གསལ་ཐུང་འཇུཝ། ར་འ ། དནལད་འྷིལ་བར་ཞ་ 


སི་སསངརིཊ་ མུ་འཆརབས ། ཇརོམ་རི་ལ་ ྲགསཔ་འྲ་ཐུར་པས རེ 








།ཆོང་ཡུལད་བལ་ ། འས་བུ་མོལསའདསཔོའཆོས་ཉད་རང་ལ ོརབསའྲབསྦོདགཞན་ནས་བཅོལ་ཐོ་དགོས་པའོན 
ལརྫ<ིྫགྫྨིག་ ] བསྒོམ་རྒྱུ་མད་པརབ་བས་ངས་ཤས་སྩྱས ། ཧཾ 
ཏྟོགས་པ་ཐངད་དུ་ཡད་དེ་ ། ཆུ་དདྲརབས་ཏ བུར་གནས ། བཉེན་ཡདྱ་དོན་ངས་པའ་ཏོགསན་སལས 
བདོན རྨ ཚིགས་གཉེས་ཛོགས་པ་ལཉབ་ཡིན ། སྒྱ་མདནལམར་རྟོགསནཱ་ ། ཚགས་གཉེས་རྫོགས་པ་ཡེན །སུང ། འགེ་བའི་མགོན་པོདཔ་ 
ཕོགས་ཅག་ངུ་ 


གྱོདཔ རྣལ་མུམ་ཡེན 


ཉགནས་ཤོ་བསྡོམ་བུཿཇུགས་ཤེས་ཁྱེས་ཟིན་བེས་མཛད་པ ། བདག་གིས་ 
།རངའབྱུང་ཕྱག་རྒྱཚན་པོ་ཏོགས་པ ུ 



































༄༠༠། ཟླ་མ་དམ་པྲ་རས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ། །རྣམ་བ་ཀུན་ལྦ་ངོས་གཅིག་སྟན་དུ་གསོལ་པའ་དབངདུ་ བྱིས ཨན། ཆོས བཤའ ཅུབ 
ཏྱ ད་པལུང་པོ་མ་ྭ རུག་པ པུ་བསོམ་པ་ བྲ ་གལུཆཾ ། སོ།དེ་མེད་ ནྭ ཆསྤ་ ཨས །ཚདའདིའི་སྱཧུནྲ་ པྲོགས་མུ། ་ཨུའྲགོ། གོ་པའི་དོགས་ ཀྲ་ ཡཱ ། ལེ རྟག་ཊུ ་ཁ་བསྲོཿ སྒོམ་པལ དགོས 
ྭ ཅེ ཅི་ཡོདོན། ཚོའདི་ལླ་བློལོག་པའིདགོས་ པ་དུང། མང་པོས་བ བྲས།སཱངསུ་དལ་ཕོརྲའདས་ ཀྱེ་ཆོས་ ཐྲམས་དམ་ ཉི ཏོ པར་ཤེས་ང པས། ཚའདལ་། ཟོ 
ལྦུམ འུཇུག་ ཇྲུག་པརའདུགན་ །མ་རྟག་ བ་བྭ ཤྲོམ་ སུ་པྭའི་དགོས་བ་ཡན་ ། ཚིའདལ་ ལྟ་བོ་མ་ལེགྲ་ན །མ་ །མཱ་ཏག་པ་བླསོམ་ཐ ་པའི་དགེས་ པ་ཡེད། ད པ་པོམྟ་ཏག་པ་བསྒོ ཅི 
ཚའདིལ་ བློལཱོག་བའྱསན། དེནས། འབོར་བ ཀའེཉེས་སྐྱོན་ བསྤོམ་ པ་ཡཾན། 7 | འབོར་པའི ༢༡ས་སན་བྱ་སཡས་པས། འཁོའ་བམཊའ་དགལསྲ་བླལོག 
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<` ༽ 


འི ཤབ ༢༧༤ 2༩༩ ཐོབ 
།དགོས་པས་ལོག་ པར་ཤྲས ཡས། བང་ཆུབ ་སེམུས་པསྒཾམཱ་པ་ཡནྟ་ ། ངེ་ཡཱ་ཀུུན་ བཔཔརུབཀྱི་སེ ཡེམས་བྲསཔ་ པནི། ད་པོ་བབྲ་ས་ཅཿ་ 


གས་པ་བ ཅིག་ཧྭ་ ངོ སུ་བྱང་གྲརས་ཅུད་བདི་ཨེམསྤ་དྲནྲོབམས་ཧུད་ཀི་ ཀད ནྭདུ་བསོགིས་དྲར་ཟས་ནས ༽ ཀངྲའདོད་ལ་བང་ཡངམ་ ངམཁུགས་པའྲས་ སཿ ཧོ ཁཿ 
དུདམིགས་བྲན། ཀུན་རོབ་བུངཆུབཀསམས་བྲམ་པ་ཡན་། དེ། ངོནདར་བང་རུབ་འི་སེམས་བསམ་བའ༽ ༽ བཟྲུ་པའའ་བྲདག་དངཔ་དངྱཀྲི་རམས་ཏག་ཐམས་ཧད་ངོ་པཏདྲ་ཡ་ ¬ འངུ་རང་ཡནུ་ 
ཏཱ |] །་བའིཐཟས་༤དལུ་བཞིའོདཿམས་བླུདསར་དདོ་དམ་ པྱ་ ངྩརུབྱཀི་སམས་ བྱཿམ་བྭ་བ་བ་ཡནཏ ། དེ་བཞེན་དུཏམས་སྲུ་དངས་པས་ད དདདམ་བྲ་བྲད་ཆུབ་ཁི་ ཡང པ་གང བུ་ཡད། ཆོས་ང་ལས་མ་མཆོས 
གསུང། ནམ་བ་ཀུརལ་ཧ ཧཱན་དུ་གསེལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བྡ་བྱ སྐན ། དྭ་ལབྷ་སབསསུ་མནོ་བསུས་དྲུཔ་རེ་བཏང་དཔེཔ་ ཏེ །མསོལ་་ དང་པོའི རྨོག་པའ་འདྲུག ། ཞམ ཡབ བབགོག་ང་། ཆུའཆུབནང་ རདང་།རཱ་ཁའི་ ུ 
ཟིལ་པདཔའདབཟའདུར། པས། ཧུ ལཡ་ཧཱུ་ཧྭཾ བཿ གཅིག་སཱངི་ཕུགས་སུ་གཞུག་དགེས ༽ དྣལ་ཐུཅིག་ཕུགས་སུ་བྱ་གྲནས་ཉམས་སྱུ་བངདགས་ཏེ ། སངས་རྒྱབའབེད་པལྨ་མ་ཇང་ལ་ཨནོརབ་གཅིས་ཏགོས ། ངེར 








ངཱ ་བཞྲོ་རེས་གསུམ་ཚང་བཅིག་ལ་ཟྲིརགཡོའཏེ་ ༡།ངེ་ཡངངང་ ལཱ ཏྲུ 
ཧྲག གཞིཉིོང་པྲ་ ཧཱཾ ་བ་དུག་ཝན་དུ་ལ་མདུའྱའཾརྦ་ཱ་ཡིི་ཏ །,ཐ : ། ་ བུ ལོའིར་ ་ གཏའ ཡཿ 
 ལཱོཾངས་མེ་སྒྱཾ་བ་ ་བརའདུག་པ་ཏེ་འབོང་བ་ ཡའ ཡྱིར་ངུཿ ལུ་གཏོ རཾབྭ་སཾ་བོན་འྱགས་ཡནེ ། ཉམས་པ ངངྲ་རྩཔངཆུྱསི་སམས་གསྲུལ བུཿ བེ 
ཌཾ མཇུག འབུ་ཡུན། པ་རར་པཔོས་གཞི་ ལའཅཱ་ཡན་བྲ་དགྭའའུུ་ཡེས་པརཔས་ནོས། ༽མས་སྱུ་ ཐངས་པིདརིས་ལ་གང་དུ་ཡང་མ། ཊགས་བའྱི་ཧ་ཡེས་ཐེབས་བ་ 
བས་ང £ རུ་བང་ག་ཁུང་ ན་བའླབ་ བོཡན།སངས་རྱ ཏབ་ཡང་ཐེག་ ཡཆེན་ སྐ་ཧག་ལ བས་ཐྲག་ཿ 
བྲ་ས་གནབ་རལ ི བཾ པ་གས་མོབ་འྲོ ཉི ཡེ 


| ལཱཀྱི་རྟན་མེད།ཏེ ཏྟོཔད་བས་ལས བཟན ་འལཅསནས་བཟིལནཔས་དཀ་ལ་སྦངས་འ ཟེར་བ་ ཡན།ངྭ་ཐཱར་ཤེསན་ལམ ཚངལ་མརབ་པ།དྭ་རྱ་ཧ་ སྱ་ལམ་ཚཔལ་མནོརའ་ཅིག་ཉམས 





སླུ་བལས་ནས།དེད་མས་ཅད་གུབ་བཅིགམ་ཐ ཟར 




















༦ ༨ ལེ ར་ ུ ཟེ 
༡ཁ ། ཟས་ཏུཐ་ཐ་ཆུ་ཐད ཤགས །ད་བས་ བས་ དངངུན་ ཡར་བངགས་ས།།ཆསད་ལས་མ་མཆིས། །རྣམ་པ་གུན་ལ་ཆོས་༦སི། 
ུ ཡཿ ་ 


'/ (¬ >= 
ཅོ །དགེས །བར་ བུ་ཨང་སངས་ཊ ་བལ་སེེབས་ཅན 


བྭསེཏུན་ཛོབྱ རྔ་རུལ་ི་སྲེལས་ང ིསྒེལྭས་བླཅོ 


༢ རཱ རཱ ཱ ཧུ རེ 
ཀནི་ཚོ་སཱ་མའོ་སཱངས་པ་ད བངོང། བ་མའི་པཱན་བླབས་ཁུགས་པ་གསུབ་འཇོམ་ཤོས་པ་ལུགས།པ་ཡཱའ་ཡཱངས་བམེདན།དྷ་བ་པ བ་བ་དང རང ས་བབ ངོ་མ 
རེ 


བཅན་དཀེས་པ་ཡནི །དེ་ཡང་ལང་གསྦ་ཆོལ་བ་ཤྱ་ ས་བདལ། ལའིལམ་རཱཡུས་སྟེ།འཕགས་པའི་ལམ་མོ་ཐེབ། ཟ་ལ བླ་ཡའིབྱེན་དརླབས་མ་ཇུམད། ཡེན་ཏཅི་ཡངཡི་འཕེལ་ཏེཊ་༢ང་ལ་ཡང་ཡོ་ཡོང་ཁྱུང་ཡངུུ་ཤསེ་བསོད་ཞམས་ཇུ་འཿད་བབའིནེ་འཐོཏ། | 





བདང གནས་ ་པ་བར་ ཅུགས་བ་བ་ 
གྲ་པིད། །ཅིས་གསུངས་ བགོ།རེས་ན 


ཙུལ །འྲ་དུས མ་པའ་ཆོས་མན་པ་གཞན་བྱཾས་རིས་ཀྱང་མོ་ ཕན་པས ། དེཔས་དྭ་ལྭ་༢༨ ༢ངྲ་ནས་ 


ང་བས་།དེ་བཞིན་དུམ་ བྱས་ན 
ཆོ་གཡུང་། །ཆེས་དེལས་མ་མཆོས་སེ། རར ྐྣ དོ ལོ་ །བམས་བ་སཱངེ་ 











༄༅། །བསྲོག་པ་གལ་ཆེ། ལགས་པ བཡུམ་ཡུན་ ། སྲལས་ཅན་ལདམགས་བདང་།ཆ 
བཟུང་འཛིནྱ་ཡི་མུང་བསུལ་པ་ པའསམས་་ལ་འཡིགས་སཱ། སེལས་ཅན་ ་བལ་བདེ་ 
ཇོ་པི་སེམས་ཅན་ཤཱཾ་ང་ ཱང་བེད་པ་ཡེན་ ཏཾ ཇོ་ཕཾ་སེམས་ཧན་ལ་བྷཾཊ་བྲདག་མངོན་པ་ དཆོགས་པརསངས་ ཡ་པ་ཡནེ་པསཞ། པོབབཅན་བོ །ས་པུ་གཡཆ །ས ཀླ་བས་སྤངས་ 
མས་ཏེ མྭ་སྱྱ་ཡ་ཡེན་པ༥ ཡསེ་ཅའྨྲ་ ལམ ཱ་ཡར་འཁེར་བ 
པྲ་བྲུ་མཤེས་རས། ཞེ་པང་མྲ་བུབ་པས་ཞྭ་སྲང་རང་སྲ གྲེལ་ནས་ ། 
་པའི་བདེན་འཇིན་ཞིག་པ་ལ་ 


‡„ ཅྭན་ལཱ་ དགོགས་བའི་ཤམས་བ་ 'སྭང་རཱེ ;་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ འདགཙོཆ་ བ་ཡིན ་པབས། ཤྲ འྱ་བགཅེས་བལགད་གསུང་། ༽ ཆོས་ལ་དམིགས ཏེ་བརྒ་ཧུབ་ ཟེ 


།ཡེན་ཏི ཤས ཟས་ཏ་འོས་ཞུགས་པ། ཉབྱུར་བྲསོམས་བུས་ན། །པྤྱ་མ་ལྟ་ཐུརསངས་རྱས་འཐོབ། ] །ཅེས་གསུངས་སོ།།ཆེས་དམས་ཐམ་ སྦུ 
འོང་པ་ཡིནེ ། དེ་ལ་ས གས་ཏིཆེགས་སྤང་ཐུམས་ཅད་ཤལཡྱམ་ལ་བུར་ཤོས་ཏེ། ཆགས ་གང་ལ་ཡང་བོ་མོ ཇྲུག་པ་ཡོན། ཚུལ་འྱུག་ལས་ཝཿ ་ཐམས་ཅདྨ་རི ལྷག་སཱཿ སྭུ་བངས་ན། སྣང་པའི་ 
ལས གས་འ ཛཿ + ཆར 


ཧཱུ ཆེགས ཡེ ཞེ་ཏིམསས་དད། རེའུ དོད་པོ ཟུཐ་ 





བྱུབས་ནུ།།འློ་མོལ་དང་ལ ཨུ འིགཿས་ཁཱས་བཅདནས། རད འབས་ཞསཤམས་སུ་ ལེན་ནཆོས་གང་ཡང་ཟ 


སྤེམསནི་ཡོ་ ཡོངས་ཨུ་ངུལ། ་ རོ སས་བན་བ་ཡིན།ཞེས་བ་སངསྦ་ངུས་ཊ ཀྱས་གསུངས་ཏ། སགྲ་བཅ་ཡདམ་བད་བའི་སཱད་ངུ་། དཝུབ་ཕུན་སུམཆོགས་པ 
གཅྲིག བཏམས་སུ སྤུབས ཀྱང་ཆོག་པ་ ཡིན་གསུང ;} ཨཾ ཨ་ཤེས་ལས རྔ ངངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མི་རུག་བས ནཅི་ལཱ་ཡང་མ་ཆགས་བའའདུ་ཤེས་རབ་ སྨམ་པར་པ་ འོ། །སེམས་ ར¥གསད་ཡ་ཤས་ཡཇེབས། སངས་རྒྱས སྲ་བཞན་དུམ༧ལ་བའི་ 


འངུ་ཤེས་ རུབྱ་ངཱ ངུ་བྲཾས་ མ་བརྱ་བའོ། །ཞེས་བྱཤད་བས་ངོས པོ་མ་ཏེཾག་ཙཾ་ཞང་ ག་ཤས་པཱའྱ་ཧཱར་བསྡར མྟཏགྲ་པ་ ཛཱའ་སཱང་བའ་ཡྲུལ་དང་ལྒད་གཞེནྲ་བགས་མཆད་ལྕམ་ག གུ ་བ་ཐསས་ཧད་ལ་ ཏཱ་པ་ཡེད་པས་། ཐང་ལ 
'ཡང་མི་བདེན་པར་བཟུང་ལ་ཉམས་སྤུ་བང་དགོས། རང་གིས་ཡུས་ཀུང་འབུང་པ་བཞི་ཀའི་གཡར་བོ་ཡནེ་པས་ཕྐ་ཏགྲས། གཡར་པའྱར་བ་ལ་ཚགས་ཞེད། དེས དྲངས་ཏེ དུག་པས་ཙཾ་ ཅིལ་ཡང་མོ་ཆགས་པར་བའོ།། སཱལ 











ར་་„ -ཆར༡༢ ལ་ལ་ སས &&་ སས ང་ ི4- £ ླ¶ླ 


ཧོོསོནོས་ཤོས་ཞོན་པསཞོསཔ བཟོམསཏོ་ཉོགོས་པགཅོག་ལཟེར་བསོནོ ༽ ། བདག་གཞུན་ལུང་སོང།། དནོདམ་ཧྲུཧ་ཇོབ་དའིངས་ཡེ་ཤེས་དྲ་འཕས་ཅང་ད་ རྩར་ཡས་པ་ལ་ པ་ལ་ཟླུང ། །ངེ་ ཉད ནའེ་གཞུན བསོད་པ ཾ 
ཡིན འང་སེཔས་རང་བས་ བལྟ བས་ཤེས་ཤད་། ཧོགས་པ་ལ་སས་ངྱས ་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ། མཐབང་མཐང་པར་ལྲ་ང་བའ་ལམ། །རབ ་དགའཞེས་དང་ལྲ་བ།།ཅེ །ཅེས་བྲསུ༔ ས་ས བའི་ཞེ་ས ང་གོ་སེམསཏིདེ་ཇ་ཱ་བ བརྙ གས་པལ 
རྒྱས་ཞེས ་བའོ། །རཇསེམས་ སུར་མཐོང་ ངམྱ་བོངས་མཐོང་བལ་ མྭའོང་བས་སོ། །དེ་ཏིང་རང་ སེམས་ཏོགས་པ ་ལེས་བུང་བས ་སྦངས་གཞན་ནས ཡྲ་བ་འཆོལ་ཅི་ གྱི་དོན་ཏོ། ནདེ་བཞིནངུ་ཚོ་འདིའསྱང་ ཞམ་ཐམས་ཅད་རྱབ་དྲུ་སྤྱར་ནུས། །༡མས་སུ་ པྲུ་བསན་ | 


ཆོས རློ གེས་སྤོཿ་ཁུགས་ཀྱང་ དོན་གུབ་ནས་འོངོ་བ་ཡིན་པས་ ། ། ཚེའཾདིའི་རོལ་བྲ་སངས་ནས་ཉལས་ ུ་ལེནཔ་ གལཆགཡུང་། ། ཆོས་བཤད་ཅིང་ཚེ་ འཇིའི་བདུན་མླ་བས་ནཨོ ྲྒོ སིནག་བཇོས ཉྱི་ལངུསཿ ཁནྭ་ཧ་པར་འྲི ཐ་ཡནེ་ པས། ཚེའདདེང་ལ་ ; 


འདྲེས་པར་ཉམས སུ་ལྡོན་པགལ་ཆེ། ༽ཆསདེལས་མྭ་མ མུཆིས་སོ།། །རྣམ་པ་ཀུན་ལུ་ཆེས་གཅིག་བསྟན་དུ་གསེལ་བའི་བང་དུ་བརྱིས་ན། བའྨོ་སལ་ཆེས་ཞེེ་ཐུག་པནས་བེད་པའི་བོང་ཟག་གིས་ཞའོ་བས་མ་དུམ་རེཧང་དགོས་ རྲེ ཧཱ 
| ཆའདེ་ཡུན་ཐུ་ཤེས་བའྡེར འནམ་བ་མང ། ། ཚེའི་ཆདྱ་ཀང་ྱཾརླ་མ མས་བས།།ངང་བཅུལ་འོ་ ་འོ་མ་ལེན་པ ་པ་བཞིན། །རང་ག མཇད་བུ་ངང་ངུ བང་བར་བ། །ཞེས་བསུས་ཏྲ། ཚེ་ཐུང་སྟཾ ལེང་ཚི་བ་ཡེད། རྒྱ ཟེ རྒྱལ་ཆེན་དེས ་བཞིནས ་འོག་མིན་དྲུ་རིཿ ཿ 
དྭུལ་བལྔ་ཙོས་བསོ་མི་ཚཐུང་ལ། ངའ་ནངནས་འཛུ་བླུ་འིེ་བཅུང་ལ། དེའིནེང་ ནས་ཀྱང་ད་ལྟ་ལ་དྲུག བྱཅུ་ལས་ལྟག་པ་ཞུན་ཆྭལག་མ་ལ་ལདས་སྲད་ ཡིན་པས། ཚེ ཚོཐུང་ལ་ཤེསྱ་བའྲ་ན་བཟད་སྟེ། ཤེས ས་པ ་ ་ 






















ཐྲི ལས་སྭུ་ ཏུ ིད་དྲུ་ཏོགས་པ་ཁོང་དྲུ་རུ༔ 
ེ ་འམ། བདག་ གཞནསཉམ་ རིར ཟེར་བ་ཡིནེ། སཱང་བུ་ ཡིབདེན་འ དའཇིད་ར་ ཡོལ ལ་ཟེར་བཱ བ་ཡན། བྷེ སུང ལྭ་བུང བར་དུ ཤེ་ུ་བབྱིཡས ་དས་ ནོ །བདེན་འཇིན་རང་ ཀུ པ་་ ཱ 
བདེ་འགྲོ་ཡང་དཀའ་བ་ཡིན། ལུང་ལས་ཀྱང་བསློམ་མེད་བསློམ་བ་པོའང་མེད། །ལྷ་དང་སུགས་ཀྱང་ཡོད་མ་ཡེན། །སྫོས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། །ལྷངང་སྔགས་ནཾ།ཡང་དག་གནས། །ཤེསཧོ་བྲང་ལས་འྲོསས་སོ། ཆ་ཝྲི་ ༩. 











































སོ། །རྣམ་བ 












རར ལེ ` ཏི ༩༨༧ ༢༤ གི 

ཤར འ་འ དང་སཱ་ར་བསད་ལ། སེམས་ཅ མ་བ་འེ་གྲས་ལ་ཉམས་སུ་ཡོན་དགོས་ཏ 
འང་ལ་འུབ ་ཌིལ་བྱོས་དྲེལ་ནས་དཔུད་ན། མྱག་རྐྱན་པོའིལུགས་ཏས་སོན་པྲལ་གསམ་གྲས་ཁམས་ས་ང་བམ་ འ་འ དཾ དེ རེང ` ཀི 

གག ར་ཇི་ ཅིའ་ ¬ ཙགྱསཆན་པའ་ལྲུགས ཀྱས་སྤྱན་པྲལ་གསུམ་གསུམ་ཉམས་སུ་བླང་དགེས་ཏེ། སྡདྲ་བའ་སེནྲ་ ཡཿ ཕྱི་སོན་དང་བྲལ་བ། པཱ་བ་མདུ་པའྲི་ཡན་དང་བྲལ་བ་བསུམ་གསུལ་༡ལས་སྲུ་བང 

_ | དགས་ ད་ཡང་ང་༣ྭར་ཏམས་སུ་དྲང་ན། སྣང་བའ་སྩེན་དང བྲལ་བ་བ་བ་སྭཾ །སྣང་བ་བདན་བར་མེ་འཇིན་བར༡མས་སུ་ལེན་དགོས་ཏེ། སྣངབ་རྲིཡམ་སྤྱ་མ་ཙམ་ངུ་ཉལསུ་བླང་། །སྣང་ལ་རང་བཞིནེ་མེད་པར་ཉམས་སུ་བླད། །སྣང་བ་བདེན་མེད་ངུ. 














ཤེས་པས་སུག་བསྲལ་བདེན་མད་དུ་ཤེས་པ་འོང་པོ་ཡོན ] སུག་བསྔལ་འང་རྒྱུད་དུམ་སོང་ཙམ་ད། ཆོས་ཆོས་སུ་སང་བ་ཡོན། བདག་གཞན་གྱི་སྣང་བོ་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་ཤེས་རམ་ན། །སྩང་བ་སྐྱོན་བྲལ་བྱ་བ་ཡིནེ་ཞྭ།།སྭོང་པ སྐྱོན་ཕང་ 
བལ་བྲ་ནི། སོང་ཉིད་ཀིའརོར་ཆགས་ངའ་བལ་བའལ་བེའ་ ༡:༽༽ ༨༦ ༦22༢ ` -་ བུ་སྣང་ <~ `.༄ ༦ རར ° ཛབ ཡར 
ཉ༡ང་ཉདྲ་ཁ་འདད་ཆག །དང་བལ་བལ་ཟར་བ་ཡན་ཏ ། སོང་པ་ཡིན། སོང་པར་ཅོགས་པརྦ་བྭ་སྐམ་ནས་སྩོང་པར་བའདོད་པ་བུང་བ་བལ་བ་ཡན་པས། ཉན་ལོངས་པྲ་རམ་ཏོག་ཐ ང་པར་ཤེས་ནས་སྣབ་བྲལ་སྟེ་བའ་ཡུལ་ ཱ 








°: ) = ༩ ངི ཅར ་ སཔ 227 ༩༩༧. / ཁོ རེ འེ རོ == == རྨ ཱ ༡ ཟླུ ངོ ¬. ༡༤ 
ངུ་ཤིས་ནས ལྭ་སཱབར་འདུགན། ཕཱོང་ཉིདེ་སྐྱོན་བྲལ་བྱ་བ་ཡེན་གསུང། །སྙེན་མད་སྙེན་བྲལ་བྱ་བཞ་སྣང་ བ་སྟོང་བར་རེས་འཇོག་ངུ་མ་སང་བ་གཅོག་ལ་ཟེར་ཏེ །སཱང་བ ཡང་སྙ་མེད་གཱང་བ་ཡང་ལཱ་མོད་ངུ་ཤིས་པ་དེ་ལ་སྟེ། ཱེ 














ལ ' 1༨ 2 ༈ 2; 


ན་པ་དངྲ་བལ་པཿ 









ནོ་ད་བྲལ་བཅ་ གཱཉིས་ 8 ° དང་བལ་བལ་ ཟིར་བ་ ཅར ༣ | ཞུལ 
རཱ ལ་ ཡུན་ ཏཾ སྨུག སྱང་བའི་སོན་དང་བྲལ་བས་འཁེར་པའི་མཐའ་བྲད་དེ་སྭང་སྙོང སཱལ་སུ། ཧེ སིནོ་ད་བཱལ་ཏེཉདྲ་བོསངཔ་ 'ཞི་བདེ་ ; ་ཕསའགག་ཡེདལཔ ཨས 
ཡྱུང་པོའཾ་འདོད་བྲ་ ཟངའི། ལྙམདཆོས་སྲུ། ། ད་ལར་ཉམས་སུ་ལན་པ་ང་རེ་བམ་ཟེཆན་ པའི་པཞེད་པ་ཡིན་གསུང། ཆོས་དལས་མ་མཆིས་སོ། ་བ་ཀུན་ལ་ཆོས་གཅིག་སྭཌ གྱི 
དྲོན་ པའིལུག་གིས་ བཀུལ་འོང ། ཟླམ་དང་དཀོན་མཆོག་ལ་བློའགལ་ བ་གཅོག་དགོས། དེ་ཅིས་ཤེས་ན་ཆོཡི་ཏ ག་པར་འདྲུག ། བྱར ལ་ཚོ་རྱ་ཀྱང་སྡོད་ལངར ད་ཕོམའའུགྲ་ཙཾ་ནྨ་བམ་ཡིའི་པ་ལ་སྟའ ནོ་མཁན་མོ་རྱ་།། ! དུས་གསུལ གྱི་སངས | 
| ¡ རུལ་ ་བཏྟན་ནས ་སངས་ངས་ པ་ཡིན་ པསླ་བམལ་བཏེན་པ་གལཆ ། ཟླམ མེད་པའི་སྲོན་རོལ ་ན། སངས ཤྱས་བྱ་བའི་ཐེང་ཡུང་མད ། ཧེསྭ་གསུངས ། དེསཿནྭ་བ་མ་བྷཏན་ཅང་ཅི་ ིགསུང་ཉན་པ་འདིགལ་ཆེའོ་གྲསང། ། ས་གནས་དཀོན་མཆེག་ ི 
ཀཿ ༣ཞེ་གྲལ་ངོས་བས་གའའོམས་པའ། ཐངས ༢༨ བཀ་ཆེལ། རལ བགལ ་ཤ་ ༅༡ ར་ས ར་ ་ 











































84 ཡེ ཐ བྱ ཌེ 


























དྲ <¬ ` ཀོ རར ` རའ  ་ 
ཁོ ིི་ར་ ལྭ ཤུམན།ཅར་སྭང་ཅར་ཤད། ཡནད། ཅི་ཡཾན་ སྣུང་ ་ 


ལཾ པཱལ་ཁིས་དྲེལ་བ་ལ། ཨ་རོ་ཡེ ཤཡས་འབུངག ཨལ ས་ཀག།ཕ་ང་ཤར་ དྲུ ཉམས་སུ་ལན་དབེ དཡང་༤་།གསུལ་པ་ང 
ཧི བའབཏུསངས་སཱཚ་ སཆུགས་སུ་ཤར། སྣ ཚོགས་སུ་སང་པ་ཡིན ། དཉིད་ནང་ལ་བླ་ལེས་ ་ རོ  ་ སྣ་ཚོགས སྐ སཾ པཔ གས་པ་ཡན ། རོགས་པ ད་ཉིད་རངབོའ་ སམས་ཉད་ 
བཞིནེདུ་པེའ་པསུརད་གའེ སམས་ཉིད་ལས་སྤེས་པ པ་ཆས ཉེད་དེ་ཉིདྱ་སྭ་ཆོགས་སུ་ འཔ་ ཡིན། །སྣདབུ་སྣ་ཆོགསསུ་ཤེར་བ་དཿ འད་གོ་སེམས ཡ་མེད་འདེ་ཏ་ ཉད་རང་ ཡན །སཱ༥་པ་དང་ཡང ཊཧ དཔན་པ་ཡད་ པད་པད་པ་རང་ ཡང་སམས་ཉིད་རང་ཡིའེ་པྲས་ 
རུང་བ ་ ཅད ཐི་མེདདུ་ཤེས་པར་བས་ལ་བསྡོམ། །ཐུང་ཆོར་སྣ་ཚོགས་ཀང སྭཾ་མེད་སང་པ་ཆེས་སྙརབྲསོམ། །སེམས་རང་བ་ཤ་། སྤེ་མེད་ཉམས་སུ་བླངས། །སུང་བལ་དེད་མི་དགོས་ལངསེམས་ཡིན། བདབ་དང་གསལ་བདང་མོ་ཏོག 
པ་གད་སྙེས་ ཐམས་ཅད་བ ག་པ ཆེན་པོའི སུའི་དོབ་ཡས་མ་འདས་པ་ཡེན་པས ། དེ ཏིདྱ་ཏི་ད་ལ ་སྐད་གཅིག་ ུང་མ་ཡེང པརབསོམ་པ་གལ་ཆ ། སཱད་བཐམས་ཅད་བདན་ པར་བྱཅུང་ན། སྣདཔ་ ཐམས་ཅདསྭ་ཤི་ས །་ཡཾན་ཀྱང །ཁམས་གསུམ་ 
འཁར འའ དའ ཤོ ནག་པང ད་བཞིནེ་མ་ཡོན་པས ཨ་ཧ གས་ཅན་དུ་མི་བ་ བ །ཡོགས་ནིས་ཀ་བུམས་སེམས་ཁ་དང་སྲུང་ཁུལ་སང ཡདོད། དེས་མོ་ཕན ། རང་གྲབུཚ་ཁོན ་་ 
ཡིན ཞེན་པ་དད་སད་ཇེ་༣དས་ཡོད་དེ སུང་པོ་ཞུན་བསམ་མནོ་བགར་ཐོད་དང ། མེད་པ་དང་མ་ཆགས་པ་ནོངས་ ཡོད་པ དེ་བཞིན་ལགས་པས བི དང་ལ ། ཧོགས་མེད་སེམས་ཅན་ལ་ཟླ་མམ་པ 
ཡོར ཀཀ རབ ད ས་་སགརསེཾོོ་ 



















































དདུས་སོང་ངའཉསསསུ་ཐཱང 
༣༦ \ 
ས་ཡིན་ཏཾ། དེ་ཡང་སཱད་གིད 







ལོརཙཡ་ གྱསམའང་བས། དཉམས་སུ་ལན་པ་ལསམ ྲཱ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ མ ་སྩས་ང པརུགཏནལ་ ཐབས། །རྨཾཡམ་སྤྱ་ མ་ཅམ་དུའང་འཇོའུ་བཡེད། རིག་པ་ཕོང་ དདུ་ཤརནསའ འབུགཔས་ དཿ སེམས 3: རལ་པ པཱ༣༣ཐསྟ་ཇ་པཏཾན། ཕེབས། །སེམས །ོང་བིལ་མ་ ཱ 
མའངག་ ། རྒྱམཚོདང་རླབས ་ལྟ་བུནའདུག་པས་། ། སེམས་ཀྱི་མ མཚན་ཉིད་གཉིས་ མེདངུག །ཏན་ལ་ འབབས། | །གཉིཾས་ མེད་ཿམ་ ༢ང་ཡང་བྲོའ་ཡུ ཡུལ་ལ་ མི་གནས་ རེང { མིགས སྭ་ཀཱས་དཔུད་མེད་པསྨ་པོ་ ཕླེཾདྲོཔོ7 ཉདེ་དགོལ་ཏ །འན་གཏན ུ 
གས་བཞེ་བོ་དེ་ ལ་དགེས་པ ༤ པཱལ། སཱང་བ་ནང་རྤྱུད་པར་སོད་གོས་དོགས་པ་ལ་རང་བཞིན་སྐྱེ་མེད་དུ་པསྟན་ལ། སྟོ སྟོད་པའི་མཐུར་སོད་གོས་བོགས་པ་ལ་རོལ་བ་འགག་མདོ་དུ་བསུན གཉིས་སྣདྲགོ་མཐརཤེར་གྱཿ གྱས་དགས་པ་ལ །མཚན་ཧི° ད་གཉིས ལེད་དུ། 
སུན) གཉིས་མེད་ཡནེ་སྙམས་ཐླཉམས་ཀྱི་ལྟབ་བྱིབ་ཡེན་པེས ༥ གཉིས་མེད་དུ་བསྟནཔ་ཡོནེ ། ༥ ་ སཾ་ཕོ་འགགས་པའི་བདད་བསྟནཔ་ཡའི་པས། ཇི་སད་དུ་བོའའེདོདཔ་ བད་ཟུདཡསུ་པུང་། 














པཿ . .£ 2 ི 
















































༡མ་ཕྭ་ཡུནལ་ཆེས་གཅིཡ་སཱན་ཇུག 
པྲོ སནཡ་ཚའའིལ་བྲོའོག། དཆ་་འཁོར་བའི་ཉས་ང 
༦ །ཨ་ཧངམ་ ིསི་བས།་ ཀ རངསམསཅཾ་ཐུལ་བ་ ། གྲོས་ཐམས་ཅདན་ངང ཅུཿ པེ པ 
ཅུཀ་བྲ་བྭ། 1 །རྣམ་པ་ཀུད་ལ་ཆོས་ཅིག་ གནང་གསོལ་བའོད་བདདུ་བྱ་པེས་ད། ཆོས་བབམ་ཅིག་ངུད་པལ་འཛི །འདིལས་ བམསལ་པིང་རཾ་ འབྱ་ཅིསྐམས་ བོམ པ་ གཡཆ། རེེ་ མས་ད 
ཅཱ་ཡུག་ བྲསལ་དངབུལ་བདེ་བདང་པངནས་ཇོགས་པའི་ས་པྱྱརས་ལ་བཀོད་པར་བའ་། ༢ དྷལ་བདྡཾ་ཏག་ངཱས་བྔརད་བདྲ་བས་ལ །ཞེ་ཐག་ །་བནས་ལངའདོད་མེད་བརསམས་ཅནྱ་ཧིདོན་དུ་དམགས་བབལ་ཆ བཱ་ཡིན་པས་སམས་ཧནྷ་བོས་ཡི་སང་། སཾ་སས་ཅནྡ་བོས་སྣུ་བྲ། 
ན་ཞེ་གེ་པ་ཆེནེ ནེ བོའི་ཆོས་དང་དྲགེ་བའི་བ ཤེས་གཉིན་གཉིསབདབལཔ་ྡེབའ་བ་ེ ། རང་འདོད་ངང་དྲག་ ཟིནོདྲ་བརསྤོ་དུངལ། ཀྲ །སང་སཱ་གས་པའདབང་༔ རྲུ་བས་ན་ཡང་སེ་ཁས་ཅན་ཐར རྭལ་བརྩལ་ཡོའ་རེང་ རཿ ོ 


ཱ་མོོ ལོལ་པ་ཡཾིན སེཿསྔར $ ༤ 
ཆེན་པོའམ་པོགོས་པ་ཆེན་པོའ་དབང་ངྲ་བསར་ཡང་ རབསེམས་སཱང་བ་དདོན་དམ་ཆོས །རྒྱནནམ་ཆེ་བའ་ངོལ་པ་ཡིན་པས །རང་ ཆོས་སྱུའི་འོདདམྱ་ངན་ལ་སགས་པལ་ཏེནོ་མོདས་བ་པ་་བད་རུང། རང་ས 










།ཏེདལ་༡ཿས་ཙོ་ 
























ཧོང་ ༨་པའུ་ངོ ཛོར སིམས་ཅ 

ཡཆས་ སུ་ཡོང་པ བས་ཏཾན་ཡངས་པ་ལམ་དུལ་ཕོས་ བར་དུ ཤཡཔ་ལེན་དགེས །ཞི་སཱམངངས་ས་ཡོད་པ་ཡནེ་པས་། པ་ཡདྲ་ཀ 
སས་ པ་ཡིན ། །ེ་བཞིནེདུ་ན་མངས་ པྲལ །ལ་ཤེས་པརྲ་པའོ། ་།དུག་ལཱས་ཝ་པོས ར་ཤེས མན་ལམ་དྲ་བངས་ 

ཁང་བ ¥ ད རཿ བཛ ཐོག ཏ་པ ཧི་པང་ཡོནེ། 


ཐམས་ཅང་དྲིལམ རང སི ༈སཱང་བ་ལ་ སར ནས་འྲོ་བའ ཡོནེ། ཕུག་ལུ 
རྲང་རུས་སུ་ཡད་པ ཞཾ་དཱང་སིས་ཙམ་ན། སྣེ་ ཨཱམ མད དྲ་ཀངྱ་ཡི་པར་ངས་ལྭ་བོཞས་ བས་ཞྭ་སྣང་མོཾ་ཨཱ་ ་བ་ ག་བྷ་དུང། རྨིཡམ་སྤྱ་མར་ཤེས་ཏམ་ནལམ་ངུ་ 
ནས །དུགྭ་ལ་ཡུན་རིང་པས་འཁེང་བ་མི་ སྲོངས་ཏི་ དས་ཀྱིབར་དུ་བསོབ་པ་ནི༽ ༽ེ ཁམས་གསུམ་ཧོ་སཱ་ཆན་དུའཁོང་བལ་ ཐོག་ཨ་མད་པས་ ། 0 གས་ཚནདུའངར་བལ་ཐོག་མ་ཡོད་པར་བར་པ 
དེ་བཞིན་དུ་ཁཝས་གསྩུ་ཙར ཅཧཾ་ ན་ཐམས་ཅདྲ་ ཙོད དོངུ་བདག་ཤོས་༡རྲན་སྲུ་བསས་ ཅུ ་པ་ཡན། རང་བཅ་ས་མ་ཟིན་པར་དུ་བྲལ་ ་པ་ཡན། གནས་སབས་སུ་བཟང་ངན་འོང་ན་ངོན་པ ལ་གཡངས་པས། དེ་ཤིར་འོདྷཾ་ནི་ཡོངོ། དཔེར་ནྭ་ཀུད |, 














` ༄༠༠། ཆེན ནགཞནཐོནཡང། ཨང 


¬ ཚའ ༩ ཆིིེ་འར་འང་པྲ་ 
བྱབཔསན། ཆཾས་ རཆ འམ་ ། ཅེ རྦ 


རུ ། རམ 
གམས་པས་པ ཐའརུ་ཆེད་བྲ་བགེ་དད་ཏང་ ང་ལག་གཏོང་བ་འོང་བདང་། དྲད ་ དབན ངོཙམ་ན་ལུའོ་འདང་དབེས་ ཀྱས་པ་ཡནེ། དང ཙྩིན་པྲ་ ཡྲ་ངུལ་ཡཔ། བོ དམན་ཕུ་ལ ད རར 
. ¿ དགེས་དགོས་པོ པོ་ཞིན་ཞེན་པྲོ་ཿ བཏང་དྭགས། །ང་བཞན་ངུཉམས་ཨུ་ལེན་པ་ལ་ ཡུ་རོལངུ་པིན་པའ་ལུགས་ ཀྱིས། འུབ ཧྲེལ རྱིས་དྲལ་བ་ བ་ལ 'འབེར་འདས་ གཏིས ་ལ་ཆེག་གཿ ལི ་ལས་ མེདདེ།ུ་ འལས། དི ཉང་་འཇིན་ཿ པ་ད་ཉར་ ཡུན་ནས་ཉན་ཡོངས་ 


ཧན བདག་དང་བདག་ གིས་མོ་དམགསྡ་རམ་པ "ཧང་ པར་གསུངས། ཤེས་པ་སྟཾ། བྷཉར་འདིན་པ་ཡོད་རང་ལ་ ཡུན་ནས་ཏོན་ཨོངས་པ་ཡོད་། དེ་ཡད་བདད་ ༈འཇིའ་ལས་ཆགས་པྭ། འེ། ཡེ །དདག་འདིན་ལས་པཱ་ སཱང་བསྩེ། བུཿ སའཇོར་པ་ལས་ཆགས་ ས་པ་སྒྱེ། དགྲད་ 
འཇིན་པ་ལས་སུང་བ། སྙན་པརའཛིན་པ་ལས་ཆགས་པ། མི་སཱན་པར་འཇིན་པ་ལས་སང་བ 1 དེ་བཞནེ་ངུ་ ཅུབྷཧད་བལས་ཆགས་པ་སོགས་གཏིས་སྣ ཤ་ཁང ཡག འ་ཁ་ལས་ཡོ་ཡང ། འཁད ཡང་ད ལུ 


བ་ ཡིན པས། དེ་ལས་ལག་པ་ལས་བདག་དང་བདག་གར་མདམགས་པདྡ་བ་བར་གཟུངས།། དེབཞནེདུ༡་སགསུ་ལན་པ་ལ་བདག་ བདེན་ནམ་མི་ བདན་བོ། །བདག་རྟགགལ་མཱ་རྙག་བའྭ ། བདག་ལ་དང་བཞིན་འདུག་གམ་མ་ ༢ ་ 





ཡག 









པས་བདག་པོབ་ཐམས་ཅད་མོ་དགོགས་པ་ཡི ཱེ 
པས།༔ བདག་དང་ཀདག་པོ། ོ ་གིསྐདི་དམགས་པ་དལ་ ཕརྱ་བང་བདགསུ་སྣ། ཤེས ༄ུབས་པ་ཤདངས་ཞེང་འན་ ཛཾ ཡཱ རྣམ་པན་བྱང་པྱཔ་ང ཡྱ་དན་ལསུ་ 
འདས ཨ་པའི་ཆོས་ཡིན་པས། དེ་བཞིན་ངུམ་དངརནས་རང་ འཇགྲིཡུས་སྱནཔའ་བདལ་དྲསབ་་ ་ཛེཞན་པ་ཐམས་ཅད་སངས།ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་གས ། །སྤྱན་ཐམས་ཅད་ངོཊ་དབུཿ ངས་ས པྱོན་མཛང་ཐམས་ཅད་ ༠ (` ཅལ་འདོན། ཉྱིསེནམ་འོང་ཡ་ 






སཔ ཐམས་༦དྲ་ ༨ བདཔོས་ལ། འཁོར་བ ཅེ 





( ཤེས་པས ། ན་བླ་དོ་རེག་འཆིབ་ཐོག་བབསའྱོདཔ་ལས་ངན་ཡོན་བས་དྭ་ལརངནས་འབུད་ལ་ཉམས་སྱུ་བར་འཆལ་ལོ། །ཆོས་དལས་མཆ མཆཾས། ལེའ $$ ་ སོལན། །ད་ལ ཕིས: སུ་བསམ་མནོ་བག་རེ་བཏོའཚོལྟི། 
¦ བཾ འཆུབ་ ་བྱ་བནམ་ ཡངོཌ་མེད ། འཆི་བདག་གས་ཞགས་བས་ཟིན་་ན་རང་པབངམ་ ་བར་། དེ། དྭལཏརང་ལ་རདབང་ཡོད་ངུས་འདིང་ནམ་ཞིག་གཏན་ཅི་སོ་དམ་ས་ར ིན་བརྡ་ད་དགས་ཏེ་ ཅ། བ་ཕོ་ཡི་ད་དཀོན་མཆོགོ༔ ལ ལྭ་བོ་ད བོ་ཧོད་ཡོར་བཏོལ་ དགེས་ ; ་ དད་ པ་དང་ འདུན ཧཱ 
པམོས་པདང་བུས་པས་གསོལ་བྲ་དག་ངུ་གདབ། ཆེའདེའ་ཁྲེ་གགས་ཆེ་ལ་གན་སྔམ་ལ་སོགས་བས། ཆས་ཞེནས་བདཔ་ལ་ཕན་པ་ཞེད་པསྦྱ་དབྱ་སུར་ཆུས་འཚལ། ཞུས་ལངས་སྩོད་ཐམས་ཅདྲ་བས་དཀོན་མཆོན་གྱོ་ ཡོགས་ཟུ་འབུལ་ཞོང། ༡ཡས་ལྐར ལྲ་ཕེ་ཐ་ 





སས མ་འ ཚ# "་་་་འརལབ་འ སལ ་ཆཆ་ཆ༅༅ཊང་ " ་ཐཐབ་ ཨ་་ཁབཇ 


ཞེརབའ་བྱ་བསཊ་པ་ཤིནོ། ] བདང པྲིདྲ་འོང་ ད་དེལ་ཐོས། 





!' 
/ 








ི མ་བད་བཞྲིནྱི་ 
ཡཿ ༦༤༦༨ ༣༢ ་ེ ==$ ནུ བེ ལེ ྲེོ རཾ „ ཇཾ | 
-= ས་ལདག།ས་་ཤཐབའ་ས། ངཱ ཧུད་པ་ལ་བུཐ་བལ་ ; རིས ལྭ།སྭཾ་ཧས་པའ་ལག་ལསོགས་པ་ 
ཚེན་ཞོངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོད ། ན་ ན་ལས་འདས་པདང། ཡོན་ ` ཱོ ༨ ཤོར ཿ ` 
པས། ལས་དགེ་སྡེག་ལ  ཤིན་དུའཛམ་འཚལ་ཏ། དྭལ་ལས དག་བ་བསགས་ནའྲབས་བུ་བཟངཔོ 
ཏན་ཡོང་ 


དངདམན་པ་ལས་སདསྨ་ངས་མོའབུང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིདོ་པན། ཡོན ངུ 
མྭ ཟླ ༣ཙ༨། ཅུ 





ལཱ་དགེསུ་ཏེ །དོན་ད་ ཉོགས་ཡྱང་སེལས་ཅནཡ་ཧཱདྲེ་རྲ་ཤྒོཡ་འཛལ། །སཡས་ཅན་ལ་པ་པ་ལེར་བངགས་དག། སློབ་དཔོད་ཀགབ་འོས་ག 

༦ས་བདན་པའལོ། །ཅེས་གསུངས་པས་བདེན་བཉིས་དར་ཡིདངུཉམས་སྱུ དཿ དྲུ ནཱམ་པ་ཨྱུའ་ ཁུ་བྱ་སིས་ན དྲེསསུ༔ 

ཡཿ པར་སྲངས་ཞོངེ། ཐིས་མཾ་ པེདཔའིགེན་པོ་བཟང་པོ་བཏན་ལ།པ་དང་དད་པ་གལུར། དེ་ཡུད་དད་པ་ལ་ཡུལ་བའྲི་སས་༠ ཡོདགདེ་པས་། དེའི་དྲས་བོར། ངོ ཀེ རོ མདུ་ྱ་ཕིད་ལ། ཛེ རེ སག: 
གལ་ཆེ། ངོཆ་མེད་ན་དད་པྲ་དས་པའི་དུས་རུ་ ། ཆོས་མནེ་ཡིལས ་ཨ་་ ་ཅད་ཆེསའ།འཇིག་ཏ ་དནྭ་ཐེབས་ཅིགྲ་ངོས་བསྔ་བེལ་ཤདནས །མདུན་མ་ཐམས་ཧད་ 


ད་པས དད་བ 








པབ ག་བར ༣༤ 
ཱེ བཤས་ནག་བུས་དས། རང 


༢ 
སན་པ 


་ 


ངྱུརའྲགོ་བ་ཡནེ། འྕབས་གལ་གས་པ་ བ་བོ ཅི་དྲསྭ རྨ་ལམ་སྤ་ལ་ཧཱཿབུར་ཤེས་༩ ན། ཅབ རྨ 


རྨིལམ་སྒུ་མ་ལྭ ཨ་ལཱ་བུག་བ།ཞན་དེནོ་གཅོདོག་བས་ན། བངངབ་སེ་མས་དཔའ་བུ་བ་ལགས་ ། ག་ས་ས གི་ཡ་་ ད་་ི་ ་བདལ།འཕྲོད ན་ལྭ་སུན་པ་ཡད་པར་ བ་ཙ འྷུ་ཆུབ་སེམས་ ཨ་དཔའ་བ བོན ོ 


གཞན་ངོ་ ཏོག པ་ པ་མེད་པར་ སེམས་ཅན་བི་དོན་ལ་འབད་ཅལ་མེད་ པར་ལྔ་བུབ་ཟུཧ་ཡ ཡོ་འཆད་དུ་འབྱུང་གན་འདྲུག་ཙ་ན་རྫོགས་པའཾ་སངས་རྱྱས = །མན། དེ་ལར་ཡན་ ཀཀ ་ འ་སོ་ སོ་སྭཾ་སཱ་བར་ སྣོལ། །སེཞག་ཅནྷ་གི་དེན་ངུ་ དུམ 













དམིགས་ན་ཉན ན་ཐོས་དང ། འང་སངས་རྒྱས་སུ་གོལ། །ད་ལཱ་ར་ལགས་པས་ཞལ་ནམ་བཀུན་བེ 
ཀྱང་ལས་དུ་འགྲེབ་དཀའ ། ། ལམ་དུ སོང ༨༦༥༦སཡ་པླ་ཡྱབ། སངསཿ 

པ་དང་བོདད་བགལར། བོངས་ངོ་ལྲ་བས་བས་དས་འ། ཉགས་ཅད་ལ། བ རྟ 
ཧིང་ཇ་དང་བལ་སྟོད་པ་ཉིད་ཐུགས་པ། ང དྲུནཡ་ག་མཆོག་ཆེད་པས་ཡེན་འོ། །འྐུ་ཏིཿ ང་ཇེའབའ་ཞོབ། སྒ ཊོ་ 
{= ཡནཏི། ཧོང་ཉིད་ཧོདེ་ཇེའི་ཧུང་པོ་ཅན་ཞེས་ བཤ༽། སྭོངཉིད་ཧཱིད་རྔ་ངུས་ ་ལཉཡ་ངུམས་སུ་ལྲ། ཆསདལས་མ་ལཆས། ས་བཏད་ཤསྙས་བ ལཾ དོནདུ་གཉརབ རྩམས 
” བླམ་དག་པ་ལ་བདཿ འདྲེས་བའིགེདཁས་པ པ་ཁུས་ལ།ཉས་སུ་ལེའ་པལ་སཱགསྭ་ཉིང་ཞནས་ཐེགཔ་རིམ་བ་དྲསུར་བ ཤད་ལ ཇི ། ས་ལེ་ས་རེའཚག་འུའ ཅད སྟེད་པོ པ 
ཡྱོར་དདགུར་བཤད་ཁྱང་རུ་ ཏྱ། ཐམས་ཅད་དདཔ་གཉིས་སམ་གཞརཔ ཤདྱ་ཀང་ཅྱཧཧཾ ། འྭཐལཕྱ་ཧིས་དེབ་བ་ལ། བསྭ་ཀི་བྲའ འཐབས པ་བ སའི་བཟུང་ཐབས་བསུམ། སྤོད་ལན་དན་པ་གཏེས་། ཆོས་པའི་སྔོད་པྲཿ ; 






























4 
རྣོཡ་ བསྲུའ་ལཇེ = 














༦ ངུ དར 
ངན་ང་བ་བ་ར ང་བ ་་ཨ༄རང་འང་ ཀའེ རིགའ།: རཿ 
་དྲ་བམ་དད་ །པ་མདྦ་འང་སཾ་།ཐུ་འབཔ་༔ ནེ ༈གསུ བཿ ཕཱནཱཔས། 


ཅེས 


སེལ་བ་ཡིནལ ཀྲ རར 
- གོམས་པ་ཡུན་རིངེ དེ་བདང་། དཔ་ཚེས་ཙིག་གྱི་ཟུ་བ་དང་འདྲས ། བམས་སྙིང་ ང་པར 


པ བ་ཡིན་ཏེ རྣལ་འཕྱོར་པ་འདྲིང་པཱ ད་ཡོན། རའིའོག་ཏྲུར ལ་འགོབས་ཁག་པ་དག་སཟས་བཅོགཡེས་འཇ 
བཞི་པོ་དེས་ཟས་འཇ་ བའ །ཆོས་པའོ་སའི་བཟུང་ཐས་གསུམ༽ ། ར་བོདྲ་བས་ནས་ཏཱགྱ་ཧཱད་ཐ 
ཉལྲཧྲ་འི་འགུནས་གེལ་ཅན་ལུ་ཕཱཁོགས་ཅིད་བའོ། །ཐ་མས་གཞན་པ་པོལ་པོ་དད་ཅོངེ་སྤོད་པ་ཞི་ཊོང་ 





བསཿ །ཡུཿ་དེ་ལཱརལ སྨ ་བས་༔: ང་ 

གཏུས་ཀ། ངན་སོདང་འགྲོ་བ་ 

ཡིད་གསུམ་ངུ་ རུལ བདད་ལན་ བགས་འྲ་། ཐའཾདོན་པ ། 
བྱི་དོན་ཉམས་མུ་བླངས་ཏེ། ཡུང་ལས ། དདག་གཞཿ 


བུས དེ་ལརཏམསསྱ་ཐུང་པོ། །ཚོས་དེལས་མངས། ལི 
མཱི་ཏཱབ་བར་འདུག། རྩ་སེས་ནས་མ་ཤི་བ་མི་འབུག་བས་འི་ ས། དྭ་་འཚའམནམ་འཇིར་པོདདེ། ། ཆེལ་ཚད་ནད་པས་ཞས་འྲ་ཆ་མད། ལུསལ་སྟེང་པོ་མད་ལས་གའཆར། །འཆཾ་ཉེན་མུང། 


སོགས་པས་བྱ་ཆེནཔ 





རྩནངནས་འཆྱིཏིན་བེད་འཔད། ལུས་འདགས་ཧེས་གསོ་ ¥ སྦ དྱ་ཧན་ཐམས་ཅད་འཆྩེ་རེན་ངུ་འྲ་ལོ་ཞང་འདུག་པ ། དངྲ་རུ་ནད་ལ། 














༨༠༨ ¬ 


ལ་པན་པ །འི་ཡེ་ཧོངོས་ སྭ་པ་ཡོདདམ་ཞི་ ན།༤ འའ ± པར་ འཇུག་ས ༢ །རད་གིས་ ་་ ། 
/སེ་འགོ་བརགདའ།ལ་ ངོན་གཉེནའ་བིལྦ་ཆི་ ཡཐའ་ཤིའྱ་ཀྱང་།ང པུརྨ་སྲར་རང་ལ་གནད་པའ་ འཇིའ་པ་ 
༅ུ་པས་། ཁམ་ཆེས་ཊེ་ ་མ་པཾ། ། | དེ་བཞི 


- ཛཾ དའ ཧྭ 
ཤོས་པར་གདའ ། ཨ་ཅ་མ་སོས་ད་ ལུས དཔལོཐཅ་ཞེ་སཱལནས་ ྨ ཡིང་ཡེད་པོ་ཡཱམ མ་པ་ཐོབ པརེ། ཧཱ ༨ སགྱ་།དཔ། ༈༽་པར་པོ། ཏིང ཉནས་མུ་ལན་པ་ ལ་ཤེས 
༨ 


ན་པ: 
7 
ཤི རུལ ཀྲག ཟོ ཟླ་མ་ཡེད་ན་ཐར་པའ་ལམ་ 'སྙོར་བ་ལཱ་བུ་ཡནཏེ། འདྲ་ལས་ཀྱང་། ཡུན་ཏཧཐཾམས་ཅད་རབ་ལཱན་ ཡང།།བླམམདཿ 


ཞོསིད་ཡཐར་མན། །ཅ་གཡངཤ་བཞེད་པ་འི །གྱུས་ 
ཕབྲོ་ི ལུ བའ ༦༦ (ཡད་ངུས་གསུམ་ཇི་སངས་རས་ཐམས་ཅད་ཡད། བམ་དག་ལ་ པའ 
¥ 3 རས པཾ་ལུས་ལངས་སཱོད་ངུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའ་དེག་བ་ཐམས་ཅདྲ་བ་མ་ལ་འབུལ་ད་ལས་་ ཱཏཱོ་ུད། །པ་ཡད་ རོལ་ན །སརསུརུབ་བབའིི 









































ད་ག འེ །ལཛིདམས་སུ་ དྲས་པས 

















གཉིས་ཀ་ འགྲུབ་ད ངཿ །ཆོས་དལས་མ་མཛཔ། 





། ཉཱ 
རེ ཕྲོ ཧོ དཔ པབྲས་སཱངཡི་། ཡུཿཐང་པད་འདུབ་པས། ཿག་བ་ཆེན་བོའྲི་བོ་བག་འེ་སཱ་ ར་ 
ཆོས་ཏམས་སུ་ལན་པ་ལའུ་བྲལྱ་གི་ས་པིལ་ན། རྣལ་འབྱོན་གསུམ་པ བགཅོག་ཉས་ཅུ་ལན་དགོས་ཏེ། སྔགས་ཀྱྱ་རཱ་ལ་ ༢ཡན་དདྲ་ས་དངཆོས་དདྲ་བབགསུ ཡ་ཡེེ་ཏི། ད་ཡད་དས་དོར་ནོསགྲས་བང་ཇས ་དདཆེསྐ་དས་དོ། །རྣ རྣལ་དཧོད་འིད་ ' 
(འ། །།འཁེར་བད ད་གནས ཨུ་སཱད་དོནོ་ཨེད། །ཅེས་སོ། ཇི །དེ་ཡང་སཱགསུ་གྱི་རྣལ་འཕྲོནྲ། གྲབ་བྷ་ཡཾ། བསྙད་ཇྔོགས་ལ ༈་བའཕཾན་ལས་གད་པས འོན་པ 'ཡནེ་། རཏ ་ 15; ལྷའ པ་འེར་དུ་བསྒོམས་ན། ། 





ཧཿ དེ་ཡངརུ་ ཟླའམ །སཱ་མའམ། །།འཇའ་ཆོནྟ་ུ བུར་ཞས་པ་ ཧྭ་རྔ རྔོགས་པའ་ར རོམེ པཾ རར ི་དུ་བསྦྱད་རྫེགས སུ་ཟུང་འཇུག་ཇཱ་སྤ སྨཾཡཾས་ཞཆཾགས དཱམཔ་གཉིསྣ་རེབྲས་པ་ ར་ཁ ནེ) ། དེ་ཏདྱ་ཉཾས་སང རྒྱས་ པ་ཡིན །ཁ ངཱ 
'ལྟར་བསྒོམས་ ཀྱད་དན་སོང་པ ། རའ ་བ་ ཡནེ། དེ་ལྟར་བསྒྲེམས་པས་ སྣལསྐ་ཧིར།འམས་ཡིཿ ་ཡན། གས་ཅི |རྫས ༣ ཅ་ལག ྔོངས་ཐཆས་ཅད་ནིལ་ མ་ལྟད་ཤཾསྭ་ བ་ཡར ཀཱ ེ་ཆཿ་སྐུལ་ རཱ 





















རར 
་རྔ་འོ་ལའར་ 


རན། ཆས བལས་ཅདའམ་བ བཿ 
ནལས་ལ། ཞམཿ ལཁབའ་ཏྟ་བུརྲ་པ སམསྤ་བསའ། ཤམ་མཁའ་ལ་བླར་ས་པ རྣལ་བཔར་གསུམ་ ཉཝཨ་སུ་ལེན་པ་ཡནེ་ཏ ཏི། ། སུགས་བསྐྱེད་ཛྫོགས] 
ཐ། ངོས ཀྲི རོལ་བབོར་ལ་བདེ་ནྲ་ཤིལ་སུ་མའོ་གདམས་ བ་བསམ་པ་ཨ ། ཆོསྱི་ཀྱི་རལ་འ ལཾ་མོས་ན་ཆོས་ ཐམས་ཧོད་ཅམ་མཁའ་དྲ་ ཁལ་ཏྟར་བསྤོམ་པ་ཡན། །ཁྲོན་ ་རྣལ། 
རྲི ་བཞང་ ཱ ཐཱ། དོ་བོ་བྱསེད་རོགས་བྲསོམ། དེནས་སོ་ སྩོད་ ལམ་བཞི་འམ་། 'ཐུན་འཚམས་ལ་ནིལམ་སྒྱ་མ་ཧཱ་པུར་བཛྡོ ཤམ་། གངྦ་བས་པའ་ཇཾས་ཐམས་ཅད་དམོགས་ སཱ་མེད་ནམ་མཁའི་དཀྱལ་ལྲར་ཡེང་ 
དབཞིནངུ་ཉམག་སྲུ་འཛས་པྲས། བདག་གཞན་བཱ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་ནས་འངོང་བ་ཡིན་གསུང་། དེ་བཞིན་ངུམས་སྲུ་རོངས ས། ཆོས་ད་ལས་མ་མཆས། ] །རྣམ་པ་ཆུན་ལ་ཆོས་ཅག་སན་ངུ་གསོལ་བའ་ཆས 
ས་ན། ༤༠༤ ཏུ ཁང་བ ཁ་བ ཐུ་སྨ༨༩ལ ལཿ དམ་པའ་ཆོས་དར་སར་སླེས ། ཆ་སོན་མའ་བ་སོདནལས་བདེ་བསལས་། བ་ལསྭ་བུང་བའི་རེན་འདི་ལ། རང་ཤི་ནད་ 













ངེ ༢ ས་བྲཐམས་ཅད་མཏ ཉམ་པ་ཉོད་ 
ཡན། ལུང་ལས། ནམ་མཁའ པ་ར ས་ར 


ལསལ་ཚཤུ་ས། སཱགས་ ཀི་རལ་འབྲེང་ ཧལ། 






2: 2 
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ཅི པེ 


པཾ ་ 











× 





༤.<༤༽ ༤༽ < 


འགཞི་བཞི་ ། མདེ་ཉིས་གསུམ་སྔོང་པོ། 





རིར 
: 
ཿ 
' 






ཀྲ དཱ 
ངས་བའི ཧྩང་ དུ་གཞན་གྱཾ་འཧེར་ བ་ལ་དགའ་བ་བྲསམ། བཅོད་ཅནས་ སུངས་ བསང །ཞའུ་ལོབཟུ་བུ་ 


རྣམ: (སཱཾནེ་ལ ཡུད་ཀཾལྭ་རཾལཕ་ཡྱ་མ་ལཱ་བུར་ཤེས་པ ངའོ། །དུག་གལ་ཆི་ལའྲ་ཡུམ་ཧཱ ཅཡ་་ ཅལ་བའོ་བཀའ་ནས། ་བྭང་ཿ བྱ ཨ་ཕི ཐས། ཧཱུཾན་ ན་པ་གཏོངཞང་ཧཱནང ། 
| ལཾ ལྭ རཾ་ རཾ མ་ ཏྲ་ཧ ། ིན་བའ་བརསྱད་ཧོདལ་རད་བབ ༣ ༽ སྩིན་བའཾ་ཕ་རོལ་དུ་ཧྱིན་བ་ཡང་མོ་དམོགས་པང་ ༽ ལམ་མཚན་ ཡཿ 
མིད་བའི་ ཚུཝ་གྱིས་ སུང་ཞེས༔ ཟུགཀི་ལྭ་ཧཱརྡ་ཞཱས་ང བྱས་ཨ་ སོ། །དེ་བཅའྱོད་ཡན་བས་ཆོག་ཐལས་ ཤོས་ཐམས་ཅདྱ་ཙཾར་བྭ་ཝ་བུ་འཟྭ་།ཞ་མ་ལཱ་བུ་ན རེ མེ་དམོ་བ་ བྱ་སྲངས་། དག་བ་བྱ་པྦྲབ་ པ་ནེ ཕོ་རོལ་ངུ་ གྲག ་བ་ཡཱནེ་ནཾ། 

















25 ` པེ རི ཆེ ཱ 
ཤ་སེམེད་ཕར་ཤེས་པ་ཚག་ཤ དགོས་ཏེ ! འཇེག་ཏེན་འཁལ་པ་ ཚེབ་ཕད་བཞྟོས] ཐུ 
ལང་བ སྐམས་ལའགྱ་དའ་ུ་ ; 















±; = 
ཆས་ངཿའ སླུས་སླུལ་ཆེས། 
༄.༽ 





; 









ཅྱ། །ཅིལ་བསམས་ཤང་ 
ར་རང ༢ 





#% སོ ལ་བའིངང ། = འི 
÷> ངུ གྲ ལ་ག ང་ཡ ་སུག་ཕྱེམརའཧྤལ ལ་ཐར་སབས་སཱ་ ཡེད་པ་ཡོོན ། བཏྲོཡུག་ 
ཞསཱ་ཨི་དྭགས་སྙིས་བས་སུག་སྭ་དོན་ཡེད་ཡན། འིཾ་པང་གསེ འས་གར་ཅེགྱ་གེེད་ཅོང་ཤིའ་ལ་ཡ ཝཱ་བས་འད་ངུད་བྲསགཔས་ཚ་འདར་སྙག་ཕྱ་ཨྲད ེ 
འབག ` ་ ] པཱད་སུད་བྲུང་ འཅསས་ས་་འ་ ། ཚ་འདི་ཅོ་ལ་ ་ཡང་དྭོམས་པ་ དཆོགཤས་ལེད་ལདཔ་བ་ཙགབད་ལནཔས་ཐུག 













































ཕེ་མཐད་ འོ་གིབ་ཇོ་མོངས་ པས 
ཆས་ །ཀྱད་ཕན་པ་ཡེད | ཤུཚཾཾ ༨༧༦༨ ༽༨ས་ རྭ ་༨¬༽ དངལགས་པ་ཐམ པེ ་ 
སམས་པ་ལགས་སོ། 1ཡུང་ལས¡ འཆབ དསྲསུ་ཅིལ་ བགའ་བ ཇཾ་ལཱའྲ ༨། ། བུ་ཅས་ཀོང་ཕྲན་པར་པའྱ་ཀུ་ ར་པས ༨༨ ཡུས 
ཕ་ཏེ་བདེ་བ་ཡིན་ ། འོན་ལཱ་ལུགས་ཇྲིལུརབྭལསན་བདེད ! ། གྒྱ་བསོད་ནོན །ྲ་ཀིཆོགས་བསགསནས་འབསཔ་ཡོ་ཤེས་ཀ་ཆོགས་ ་ལ་བྷལ་བརྲ་པདདོ་སེམས་ལ་བྭལ་བ་ བྲ་བབ་ཡི་ རཱ £ འ་་ ཤོས 

ཞཡད། སེམས་ལ་བ ཕྭ་བྱ་བཿ ཡིན། - ཐལས་ཅད་སེམས་ཨུ་ཤེས་ནས །ར ཏུ བྱས་པས དིག བདགྲོ་མདོར སང དྲེས་བཟུང་ མསུ་ཧདདད་པྲཔ བའ ཐུ ་ 
བྤམས་ཅད་དང་ ས་པ་ཐམས་ཅད་རྲང་བཞིན་རད་སར་གྲེལ་ ། གདལ་ཡང་བོལོའཇུག་པར་འ ན། ཉ༡མ་གཞགག་སེམསལ་བལ་བ ཡའ ། སེམསལ་བྭལ་བྷ་རལ་མ་དེ་ཡིན་ཞོ། །རྲཾས་ ཐེབཱ་དུརྨེཡམ་ ཅྩས་ལཱ་བུན་ 
སེམས་ལ ༥ ད་བཞིནདུས་མས་ལ་བྟལབ་ཏག་དུ་གནས་པརྲ་བའོ། ར་ལ་བ ས་ད སས་བ ༈ཆོས་ཉེན་ལེདས་པའ་ པའ་གཉེན་པར་སོད་ན ་འདུག་ན། སས་ལག། 
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གསད། ར་ 










སཱུགཡ2 




























2 འགོར་འུབ། 
པོ་རང་ཙིག་ཡད་དམཞས 
ྨ མ་བཀའ ལོ ས་ཅིག 


ེ ཏུ 
ངེ ཧཿཧཱཔ་ཅི་ལམ་སྣ་ཅིགཡགས བས སངས་ར་བར་ རཾྲིྲི ལེད 

ཨུ་ཧྙུག ཤ་བ སྩོད་བཿ ཧྩོད་བདང་། ༈ ཉ་ཞེས་དང་རང་སངས་རྩས་ཀིཆོསྣ་རྩམས་ལསཔས་རྒསམ་བྱང་ 
རཆ་ང་ང་ = ིས་སུ་བས། ལ་ོསན་མོ་བརའས། ་གཞན་དུ་མ་དམ་གས་ ང་འཛ ཀྭ འོནས་སྣ་ར་ 





སྱཾའ་སྤངས པ འཚང་ཡུལ་ནས། འདན་པ་འི། རུག་གསུམ་ ཅིས་ངན་སང་གསུམ་ དའཁྲམ་ དྭགས་ལདབས ། ཡུལ་ . ི་ལ་འ 
ཐུག `+ ལ །སེགས་ཅན་ ཐམས་ཅད་པམས་ པུ་དང་ 5 སེམས་ྱིས་བུ། ང་ལ་། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ད་ཊ ་ ་བས་བདེ་བདང་ལུའུ། སཿ བསྔལ་དང་པྲ 
སས རཿ ཏུ ། རང་གིལུས་ངྲག་ཡིད་གྲུཉམ་དགེ་ བ་ལ་བཀོལ་བཡོན་བས 


དའ་གལ་ཆབ་ཡན་ང དུ་བུས་ན་དབ་ཉོའ་ པར་ཧྲི་བྲས་ །སེམས་སྐྱེད་བ ཟང་བོ་དེས་དགེ་པ རྒྱར 








ཁྱངདཀྲོས་ ཿ་པཡད་སྭམ་ ་བུ་ཙུག་༔ 


སེམསྭ་རནནེ་ཟ ་བིནདས ། འདངོ་ཉྟར་ ས་དང་བ བཇིན་ ད་བ་ཅིག་ཿ ཡནེ་ལ །༈ ་ ཕགས་པ་ཅག་ལ་མ། འཕྲབ བའ་ བསྫོད་བ་ད་བྱསངས་ 


ངས་ལ། །ཧཱཾས ཐྲཕ་གྱི་དོནི་བཆད །ཆོས་ཐམས་ཅ ཅདྲ་པཱོས་བཿ འི་མཆའ་མ་དང་ བལ་ བརས བསམ་ 
ཅའ ཐུ ཤྲུ གུག་ བས། སྲལུས་ལ་རད་ཡད་ཅིག་བོས །དུས་དེར་བ་པ་ལ་གཡོལ་པ་གདབ། དཀོན་མཆོག་ལ ལྭ་ལུ་ཆེད་པ་འྲཔུལ། ཆས་བང་ ཟབ་ལ་བྲལ་བ་དང་ཏན་བ་ལ་སགས་པ་བ བས་ཤིངེ་། ཏེབས་པ་གསན་དུ་གཞུབ་དགས་པ་ཡའེ། ང 


འང་མ་འཇུགས།།བ བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དང་ཡདམ་ཡང་ལེད། རག  ྣྣནོ་་ བདག 






















¢ 2 
(ལརོག་ལུས་པས།ལམ་ད་གས་ཉམས་བམས་ཤད་པ།ང 









ཏཱ ཅགན་སྣང་བ་ཐམས་ཆད་སརས་ཤེས།སྲལས་སོང་བར་རོགཅིག།འཔརང་ 
' ཛྷུ ཤར་ཅལ་ བ་རས་ཅད་སརས་ཤས། སཔ་སྐབ་ ཅ།1༨ཇ། 










དཤོལ་བགག་བ་ཅིག་པའེཆ་རདཔས་ འྲལ་བླསོམ་ཆེད་ཏམས་ཅུན་ལ་ཏོགསཔ་བསུར། ཆུ་འོདགའོནནུ་ངོས་ཟད་བེ་ བཟྐུབཅོསྟུར་དབོ་ཉན་པྲལ་ཅིགད། ཅུམརློག་ཅོགྱོ་སུས་ཉས་བརའའའོངངོ་ཉཊཞཏོགས་པདང་འཚུར་དུབར་ཚད་ཅུང་ དུན 
ངུ སྱིས་ནས་འཕྲདོག་འོད་ཝཾ་སྤཾདད།དག་པའི་སྣུང་བ་ཤར་བབུབ་ཡའ་པས འ ཡད ཞལ་མཐང་འབདང་།ཨཧོ་ཤྲས་བགར་འབུང་གྲབང་།ཡའུ་ ཏད་ཧྲེ་བུང་ཡང་བདན་པར་ཡུ་བཟུང་སལས་ཤུས་པུས་ཏོགས་པ་གངནས་བང་ ངས་པས་བླསལ་ཅུཡདཔའྟཏགས་པ་ ་འཆར་ཧྭ།པྲསམ་བབ་བཱས་ ། 
¡ བོདན་བན་བཟུངནས་བླསོམ་པདེ། བསཡ་ཡེད་བྲམས་སེང་ངོལད་པཔུ་བརབ་ཡིན་གསུང། བླམལའ་རང་ལ་ཧིངྡ་ང་དངརགས་གིས་བབ་བང་བྱསལ་ཞད་ཅིག་ཡདད་འདེ་ཡདེ། འད་ཡ་འད་འྭགོ་འང་ཡད་པ་དང་རགས་ཅགྱེང་བྲསས་བས་བླྲསལོ་བ་ཏོགས་པ་དང་། བསླེལ་མེད་འཇེ །ྭ 
 །པ་མེདཔ་ལ་ཟར་བ་ཡན། ཧགྱྱ་ཧཆེན་པོ་བྲསོལ་པ་ཡངད་རང་ཡོནེ་ཏ། འཇོན་བ་དང་ཞེའ་པ་དང་བདེན་འཛིན་དང་། ཞེ་འདོདྱ་ཧིད་མེགས་གཏད་ཐམས་ཅད་རང་སར་ཟོལ་ནས་སེམས་ཉིད་ཡད་ལུགས་དེ་རང་མ་བཅོས་པར་འཇོག་པ་ན་ངེ་རང་ཞའ་གསུང་ ངེ་ལང་ཏམསུ་ལན་ལ་ཀ༧་ 


ཀབ 





3༣ 








< £ || ླྣྦྣླྣ སས ་ 8 

















་པེ་ངོགས བའོ། །དཊས སྤུཐ་པཿ པའི་ ཡིན་ཏན་ནི་ ཚོག ་སག་ལམ་བྲྲདཔའི་ནའཕྲལ་ 
་འདྲའམགཱཾནལཱ་ བུའཐོག་གཞ དོན་ ཐུསྣ་ཇེས་སྨྱལ་པའིསྐུ དཔ་་གངྦཱ 
















ཨྱམ་ཁྱུང་བཞཱཿ 
བྱ་རྐྱ་རེ་།ཐམ་ སོ་བ་དང་བཅས་པ་ལ་ལལ་ཚར་ལ་འ 
_ ཛཿ གཅོན་དང་མ་འདྲས་བརྡ་བམས་གསུངས་བ་ལས་མ་ཆད་མ་ 
གདམས་བ་ གཏིས་ཡོནེ ། སཱགས་ཊཾ ( 

¡¿ ཤཱ།གསེར་གླིང་པ། ཨ་ཏོ་ཤ 












བ་རིགས དགོས་ལ ཉན་ཐཱསྱུ་པངདལུར་ཤེས་དགོས་པ་ཡནེ། ཆོས་དེབས་པ་མཆོས་སོ། ༈ཟླ་མ་ 
ཕྱན ། གསུང་སྨོས་ཟུ་བཞི་ལམ་མོ་ མོ་ཡ་ཡྲི་བིས། བླ་ཡའོ་བཀའ་སོལ་ཇི་ོག་པ་དང ། མོས་བ་མེད་ དཔ་དྲ་ ཉམས སུམོ་ལེའ་པ་འ་པཾ༔ ཙལ་བཛལ། །བརོའི་དྲད་པ་ པ་ལ་གཉིས་ 
ད་པ་ནོ། ༥ འ་་ཡི་གན་རིས་སདའའ་ལིིང་ཏོས་ལའ་ པེ་དངྲ་ཐམ་ཐེ་ཆེན་བོ་ལ། དེས་ཧྭ་ངྡོ་ལཾ་ཏི།པཾས་ཡར་ བ་ལ། དྲེས་མོ་ལ་ད་ རས་པ་ལ།དེསྤ་བ་ཛྭ་ལ་ རེ་འ # 
།འབམ་སྙེན་བ། བྱ ་སཱབྱ།ང་བླད །བཕ་ལཱ་ཇེརིའེ་པོཆེ། བ་ཁ་བྱཔོམ་ཚུལ །ད་ནས་རམེ་པར་རུང་པའོ། །ཆོགས་བས་ཆེན་པྫ་རོགས་སྦ། ཏ ཅུབ ཉམས་དང 


































































¡4 འས ་ འདང ཇཿ རཾ་ཱནཾམེལ་ཝས ་པསྭུ་པྡཾ སྲ ནོབ 

༡༨ ཡུནདུག་ཐོབྱི་ས་བོན་ཐེབས་པ་སུང་། ཆོས་འདིའབའ་ཞིག་གས་མཛོད་པ་ཡན ༽ དལ་རྔདུས་གསྤུམ་མཁུན་པས་ཞུས་ ། རེལ་འགྲོམ་ཀོན་ 
ཨ་ པ་ཆེནཔ་དུང ། སྨོདྲཔན་རོན་པོཿ་མ་དྲག་པ་དང ། རིན་པོ་ཆེཀླ་མ་པ་ཡནཆད་དབང་གིས་ཆུབོམ་ནུའོང་།༽ ཧཱནེ་གྲོལ་གྱི་རྒྱལ་མཚནམ་„ 374 
འགྱི་ཐ༔ ཙ ཉྱིན་བླ༣ཊསྦ་ཏི་མཁམ་ལོགཅིང ། | ༅ཅུཿཿཛྱཐུམ་སྐམ་བས ། ག་དོན་ཡོགས་མདདམཛད་ཅིང་བཀའབྱ་དིཕལ་ས་ཟནེབ་ རལ 


;------~ 




















/ཅ །ནོ་གསུང་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དྭ་ཟ 
་ཨཱ་ཏིལ་གཉིས་གི་གདམས་པ ། ཛན་ཙོམ་འགོ་པ་ངེས་བར 
_ £ ་ཡཾ་གེར་བཀོད་བ་ལགས ། ཟླ་མ་ཇྫོ་སམ་པོ་པའི་ཞལ་ཤ པཱི 


3 


འཕྲང་བ་ལག ། དད་ཅན་ཡིན་ཉིར་ཆོས་ལ་དྲ་སོན། ། ཤེས་ངབ་ལཱན་ོར་ཡངདག་རིག་། ཡུ་བ །དེའི་ཡནོའྲ་གོ་དད་བ་ཡིན། །ཞེས་གྲྭསུངས་བ་དང ། ' ཡ་ངཆོས་བྱཅུ་བའི་མདོལས ། དད་པ་མེད་པའི་ 


° མ་རྣམས་ལ། -།དཀར་པོའོ་ཁོས་རོམས་མོ་སྩེ་སྟེ། ། །ས་བནོ་ལི་ཡཾས་ཚིག་པ་ལ། རྒྱ་གུ་སྭ དོ་བཞིན་ནེ་ /དེ་ཡང་དངོས་གཞི་དདབ་ལ་ཆོས་བདུན ༽ དདཔ་སཱཾ་བའླྱར ། དད་པ་སྐཾས་པའི་ཚེད །དད་ ད་པའི་དྱེ་བ ། དད་པའྲི་ངོ་བོ 
ད་གླ་བའི་དཔ་ དབང་ལུ ། དད་པ་བཏད་པའི་ཚད་དང་བདུན་། དེ་ལ་དང་བ་དད་པ གྩེ་བའཾ་ རུ་བཞི རཾ མདྭོསེལ་བྭཱས་ནད་ ཞོདད་པ་སེ་ རི དེ་ཕང་ནང་ བཤ གསོལ་བ་གདབ ། དེནས་ལྟ་གསུང། གགས 














ཏོ ༥ཤོའ 

བ་ ་ང པ་པའི་དད་པྡ། | 

པ་དྲང་། ིན་ཁདབ་ཅནརའ་ཤན་པའི་ཧུས་སུ་བ་ཡཱ ཟཟིམ་འཁྲུག་པ །ཙོམ་ཏུ་ 
ད་ཏམས་སྱུ་བང་ གེའོ 


བའི་བ ཧེས་གཉེནཊ༽ ཆེ ༡ཡསཾ་སུ་ལ 
ས་དད་པ་པི་ བསྲུང ། ] གཉོས་པ་དདཔ་པུས་པའི་ ོ ཡཿ 


པར་ཉཡས་ཨུ་ལཱན་ བའོ 


ཅཐ རི ར་ཛུམོ་ཇུག་པར་གོ། ཅིས་པར་ཡོད་ཆེས། 
།ཡད་ཆེས། པས བེ དགེ་ །སོོགེ་ལ་བཛམ་བ་དང། བསབག་སྲང་ལ་བྩ་ རོན། བླ་མུཆོས་ལས ་མེད། བསམ་ངྱ་ཆེས་ལས་མེ ད་བྱཅིག་འོང་གསུང ང། བསུམ་པ་དད་པའ་དྲབ་ བབལ་གསུམ། དང་ 


འདེད་བའི་དོད་པའོ། \དང་བོ་ད དུང་བའི་དད་བ་ ནི བ་ མ་ཡང་དག་བ་དག་བའི་བ ཤེས་བ གཏྲིའ་ གྱེ་ཞལ མཐོངོ་བ་དང་། གསུང་ ཐེས་པ 
དད་པ་འང། །གཉིས་པ་ཡིད་ཆེས་བའ་དད་པ་ཞོ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་བའ་སངས་ རྒྱས་ཁྱི་བཀའ་རྒྱས་བསུས་གང་ལ་ཡང་ 
ཆུང་གང་ལ་ཡང ། དའའྲབས་བུ་དེས་སླེབ་པམྱུརོ་བུང་བར་འདོད་པ་དང ། མཐོརཾས་དང་ཐར་བབོ་བདེ་བདང་། ་ཡོན་ནངེས་བརྡ་ཐབ་བར་འདོད་པའ། ། ི་་་འངོ་་ན་དཔར་།མདད་པོསའདེམ་ས ་ 


























ལེ་ནི། ོ་ུནངས་དཔའའེ། ཞར་བ 


༽༠༠། 
དངས་་ * ། རྭུ་ཤོ་མངན་ ངྲ་དུབྱུགཔས་དཔེ་ དངས་པར་ཤྱང ༨བཧདར་། ཤད་པསྤྱ་ཧུད་དངས༨ ུ ༨ བུ ཅད་ལ་ཡོད ཏི 
བ་ཡརྱཧ་ངོ་བཞིནའཕེལ་བར ིད་པའོ། །བདུན་བདད་པ་བཅན་པའིཚོདན ། འདུནདཔའེ་སུང་འཇགས་པ་དང ། རྨོངས་བས་ཡང་ དག་ཆས་མའདའ། །དལ་དད་པ་ཅནཞེས་འ ། ཅས་གྲསུངས་ཕས་ས། །འདྱུན་སརས་འ་ 
ངཿ འདའ ། ཞེ་སཱངུ་ སང་གས་ཆོས་ལས་མིའདའ་། །འཇིགས་བས་ཆོས་ལས་མའུདའ། ཆོདས་བས་ཆས་ལས་མོའདའ་བཅག་ན དྲགས་ཏ ། ཆོས་དྲྭ་ནམས་དྲ་ ཤཾདདཔ་ཡཾནོགསྲུང ། བླམ་འིནོ་པོཆའི་ཤལ་ནས་ ༈ རྒྱ་གརཞྭ་དགེ་ཚུལ་ཙེག་ 
གྲས༔ སྤོདཔོནཌོ་ཧཱཾལ་མཏཱལ་ཐུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབཔས ། སློ་དཔེནོ་ཙིཾས་ཁཱདཱ་ཙིབདེད་གསུངས་སུད་། ང་གདམ་དགའུ་བ་ཡནྲ་བས་པས ] སཱ་དཔནྱ་ས་དངདང་འབུལ་པ་མེད་པས་སོངལ་པའྲིརབམ་ཨ་ཏི་ཤལ་གདམས་པྲ་ཞུས་ཇིག་ 
ཏཱ ཁྱད་དངུདེ་ལས་འབྲེལ་ཡྲོད་པརའདུག་གསུང་ ། ངྔལ་གསོོལུ་བ་བཏཱཔ་པས ། ངོ་བས་ཁད་འདོད་གསུང་། སློ་དཔེན་ཌོ་བ་བས་དྲ་ལུང་བྱསན་པ་ཡོན ། གདམས་བྲའུ་བུས་པས་ཇོ་པོས་སྨྱན་རས་གཟོགས་ཀྱི་ 
ཀ་འ ༡༩༥ང་མ་ས་མེའ་འའ་། ཁ་འཇ་ང་ སྒྲའི་མཚན་མ་བྱུང་ནས ] སྩནརས་གཟིགས་ལ་ཆོས་ཅིའུཐུར་ཡོད་པལ་ ། ངེ་བོས་འདྲིར་བདུག་པོལ། སོབས ། བྱ 


དཔ ༨ཞ༨༨ ༤ བབའདྱད་ །],དབ་དརྨོན། 























ཉིཅ་ཐ་གང་ཡིན། གིགས་གདའོས་བེད་། དཾ རྭ 
ཅྱ་སྦྱིར་བྲ་བཿ ྲ་རུབྱ་ཉིསཾམ ས་ཡིན ། གགུསནས་པར ད་པའྲ་་འྲདམ་ལདཔ། ཞན་ཏནལས་རྤུ་ 























ཡུངགསུངས་ཏེ། བསུ་ན་ནམ་པར་ཤིས་བའི་ཚོགས་ཙོག་ ་ ་ལྭ་བ། དཔེ་ན སུབུ་མཁར་དད་དུ་བྱཅུག་པ་ལ་བ་ཡེ ཧཱུ 
ཐོས་བསམ་ཉཱནཱ་ཿ བཤད་བྲསང་ལམ་བསགས་སང་བསྲོམ་བླསཔ་ལ་སོགས་ཅོདེད་ ཤིདྱ་ཀང་ཆོས་ལ་ ཨ་སོང་པའ ། ཆོས་ཆོསསུཁྲག་བཅོགདགས་གསུང རྐ འན་ལས་གང་ཡཤའེ ་ ། འདོད་ཆགས་ཞེ ཟང་གཏོསུག་གླུསམ་ཡེ བཾ ་ 
བསདལས་ན་མོདགེ་བ ། ཅེས་གསུངས་པས ] དངས་བྱ་སད་ནྭལཱམའོ ་བད་བལ་ས །པ་ཡིན་ཏེ ] དཀའ ར་པོའ་དགེ་བ་ཡང་ཚོའདེའི་བདོད་པ་དང ། ཉམས་བ་དང་། ཆོས་བྱར རྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་དས་བསླངས་པའ་ཚེས་ སྩོད་ཙ་ 


།༈ ཆོས་བའི་ཡོན་གསང་དལ་ཞོས་ཆོསཁགོ་བ།ཧོས་ལམ་དུའབྲོ་བ།ལ་འབུལ་པ་སེལ་བ་། ླབུལ་པ་ཡེ་ཤེསྭ་སུའཆར་བའ། ]དེཿ 


ཀང་ལ ལས་སུ་སང་བ་ཡིན་ པས་ ། དྭལྟརམ་སོང་བྲ་ རྲུ་བུད་པོ་ལས་ ། ཤནེ་པོ་ཆེཊཾ སློ ། 
ཅོམ ༢་འཇིག་ཏེན་པའི་ཆོས་དུ འཕོ པ་ན། དེ་ཡངའཚོབ་མྟོ་ཏག་པགོ་བ། ལས་འཟས་གོ་ནས་ཡིད་ཆས་པས་ | སྐེབ་ཕྱི་་དན་སོང་གོ་སྡུག་ བླ 


༢ ༠ཀེ བལ་ག་ཡ ༽* རྱ་ངན་ལས་ ཧྭུ་ པའི ཆསྤ་སུ་ སངཧཧཱ་ གོ་བའོ། ]:རཾ རེལ ོ 


༤༨. 
































རིར རྲུས། :ཨ ཕེ་གཙང་པའི་འདམ = 
བར་བའའདོད། ༣ཕྲོལ བརའདེད་ 
དྲ ཱ བརིཉེས་དམེས་སྐག་པས ། དཀུར་ ཕུའ་བའ པ་མྱེ་ངན་ལཱས་འདཱས་ པའི་ཆེས་སུ་འ འགྲོ་པ་ 
པཱ ངེ ཆོས་ལམ་དུ། དུ་འགྲོ་བ་ ལ་གཉིས ། ལམ་བྱི་བ བཞི་འྲ་མོ་བ་དང ། ལམ ་དཔོས་སུའྲགོ་བའོ། །ལམ་ཡྱཾ་གཞིར་འགྲོ་བ་ན་ཐོག པདམན་ ནེ་པའི་ཉེསདོགས་བ ག་བས ནྭ་།ར་ 
སྣསའའི་བདའ། ཧེད་པ་ ཐམས་ཅད་བམས་པ་དང་གང་ ཇྲོ་བངྲ་རུབ་ ཀྱི་སམས་ཀྱིས་ ཀྱུནནས་བླ་སངས་ ནས། ། ནམ་མཁབི་ཡཐའ་དང་མཉལ་པའསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་པད་ལད་པའ་བུང་ཆུབ་ལ་འ འགོང། 











་པས་ དྷྲུ ཐད 
































རབ ངང 





རྭ་བ་བྲའི་པྲའ་ རོ་ „བདོ སྨུ་པཨུལ་ ཡཤས་ལཱྭ ལཱའ་བྲམསྭ 
༤༤ རུ 
ཱ བི་བིད་པ་ཐམས་འ ཅེད་བུམས་ཧིང་ཇིབང་དུབ་ཅ ཱ 





གི་ག ཏི། རྲ་ལཾམྦྱ་ཧྲི ཁུལ་ པས བ་ཡིན་ན། 
1 ང་ར འཁྲལ་པ་སེལ་ང།  ་ ཀུནྣ་ངབ་ 
ཀྱིསརྣམ་པར ཤོ་པ ། ཡི་སཱང་ ། སྩང་བ་སེདཔ ། བཟུང་འཛཾའོ་ཉེ་བར་ཞིབ་སློས་པའི་ 


ཤིས་ཨུའ འཆར་བ འཁུལ་པ་དང་པའྲལུལ་བཟམ།ཿ་སམས་བཏིན་་ད་ སུ་ལེད་ཅིང 














འྷི་རལ་ཡི། ¦ རྭ བྱབུངཔ་འདེ་བམས་ 
ཟའ་དང ་དུལ་ བར་ འཏགས་ཅན ཁོ ཡེ་ཤེས་བ བར་པ་ཡནེ་ད། །གསང་སྭགས་ཀྱེ་ལུགས་ འལ 
ཛྷ 
། ཐ་མོདད་པས་སེམསཀྱེ ཀྱི་རང་བཞེན ! སེལ་ཀིངོ་ བ། སཾལག་ཀྱ་རོའྲཕལ་ཡན ། འཁྲལ་མཁན་རང་ལ་གསལ་ལ 
>༦ྩ¥ྩ¥ྭྷྷཾཾ  ྱ༨ྣཀཚཌ@ ར་ 





























རོ པེ 





༄༠། རོ ཡི 
༄། ཉདོ་ལྷན་ཅཱིག ས་པ 


རྟོག་མི་སཱོང་བའོ། །ྱི་ཡུམ་ཕྱི 


༣ 
ཀྱང་ཆ་བར་བསམས་7 ། ངེས་བདེ་བའོ། །རྩད་བཅད་པ་དོ་ནད་་དང་པོ་གངནས་འཇྲས ། 
ཅུཤཐ8མཱས ཅད་གཉིས་ཡེད་ངུ་ཤེས་དགས་ཏ ། ན་བ་ཡང་སེམས སྲ ིོ་ ཡན་ 


ཿགནས་ཿ ༦ 0 བྲ་བསམས་པས་ དང་པོཿ པོ་འངས་ སྭ འབརྡ་འརགནད་སའཕོས་མེའབར།་པོག རྟོག བཞྲིཀ་འོང་ཞད་ལས་ཏེ སཱ 
ྦར་ དཾ དོན་ཅི སྦ རལ་བའོ། །ཞང་སེམས་ཊའི་ ིསྣ་ར་ཏོག་ཡི་མཉོསས་ལ ' ་ཤེས་ྟོག་སྐུ [ངན་ཅན་ངུ་ལ ། 








༣.༤-༨༽ ༩ 


། ད་ཡངད་ 
༽ ༢ ༤ ༣༩ 
ད་པ་ཆོས་ཀྱི་སྲུར་དངྱད་ 
`÷ 


༡  གུགཟིདོགསས་ས 


༤༦༨ ༨ 


དུ་ཡང་མི་འཛིན་པའ། ། ཝད་པ་ཡི་བཱ་སཾངཉིད་ནི། 


:: 































༤༢༣ ༡ ཆ་ཁ 





ས་ར པའོ། ཌ་ བེ ; 
༨༦ རུསམས་ པཿ སྭ་ཤེས་པཿ པའོ། 









བྱབ ཀྱེད 
བསྒོམས་པས་ སོས་འབས་དྲུང་པརང་ ། སྲངུ་ལ་བདང་། ཤེས་རབ ཉིསརེས་སྤོ་བིད་པ ་ཡནྟཾ་ ། གསོས་འདབས་ཉུས་པ་ན ངོ ། ཤུན་ཤེས་པས་ དཔར་ནྭ་ཐགོས་ཅིག་གི་ 
_ ཆུ་བྲབུངས་ན ། རུྱ་མཆོམ་ལྲས ་པར་ཤེས་པརའྱ་གུར་ ༢ འདབ་བུ་ཅིག་ཁག་སྣངན་ཀུན་ཁང་སེང། 1 ཚར་བུ་ཅིག་དང་ར་པ་འཱ་ཊ ཤུ་རུབ་ཕ་ཏཱ་བུང། །འགལ་བྱ་སཱརྡ་འུས་ ཕྲ དཱ གངལར་མ་ སལ་ལྭ་བོ་ཡཱངས་པས་། དངོས 
སྤུར ནི་ད བྱུང་ཿ ་ཡད་ཐམས་ཅདྲ་གོགས་སུ་འཆར་བ་ ང་པེ་ཡན་ ། མ་ཁྲ་པལ་བན། སཱན་རྣམ་ཏོག་དོ་ མ་ཤེས་ ཐྲས་ཁླབས་སཱ་ ་ཡནེཏེ༽ ། རྣོམ་ རོག་གིཚཱ་བ་ ཆོད་རྣམ་རྟོག་ˆ ཆོས་སྲུང ར་དེ་ཤེས་ ཿ་པས་འཁྲུལ་ཅྱུ་ མེད་ པའོ། | 


ཧམ ཀྱེས་སྤོ་ཡྱད་པ་ནོ། ཨ ནལ པོ་ལ ཐུམས་ དམ ཞུ ཏེགས་བ་ཅིག་འིང་བ་ཡིན་གསུང་དེ གྒོ །ཟྦ་མ་ཇཾ་བཅཱཾན་རཾ་ $` བརེས་ཅུཅའ་པའི་ལུགས་ིས ་དང་པེ་ཧྱཾ་བཟུད་ 




















































འད ` 























ུ པུ ¦ 
_ བའོ་ཡལ་ཅུད་གཙོད་ད ། དཔར་ན་གཙུགས་ོད་དང་གྱཤས་བསན་དང་སྲེས་བབ་ལག་པའི་ཆོལ་བས་མ་ཕུང་ལ ། དས་ནགས་ཐམས་ཅདྲ་ དར ངལ་ལ་་ང་་འར་མ་འ་་་གེིསགས་་ྲགཔ ་ 
_ པའ་ཡུལ་་རུད་གཅད་ད ། དཔར་ན་ཡུགས་ཤིད་དང་གྲ་ཐས་བསྟན་དང་སྩྱས་བུའ་ལག་པའང་ཙལ་བས་མ་བུང་པ ། དས་ནགས་ཐམས་ཅད་༤ག དཡེད་པའ་ར་ ། ཙགདང་རྲུའལ་ལ་སབས་པའ་ངསག་པས་བཤལ་གཞོག་ 

- ,=7 ཀཿ < ༠ 





བཏང གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ཤཱི་བཟུང་བའི་ཡུལ་་ཅང་ཚོད་ན ། ནང་འཛེནི་པའ་སེམས་སྒྲོག་བང་བརྡལལ་འཕྲོག་ཧུང་ངོ། ༧།འཛིན་པུའི་སེམས་རད་གཅོདཔ་ལ་།རདེཔོ་རེའི་ཞལ་ནས ། མཚུདཧོའེ་དོབ། རང་བཞིནེ། 
གསུམ་མན་གྲ་སང་། སྤམས་ཉ་ཅན་ཏད་སག་ཉིས |, £ཡུཝ ཧངུ་པ་ཏན་ཉ་རཾཐཾཾ་སཆ་ ཏིང ཞང་ནམ་རཏག་དག་མ་དབ། པུཿསྭསྦ་སྙཏྲ་ཐཾ་ཐྭའཾ། (5 3སཏང་་དྭ་མཆྱན་ཧྱཧ ༨༥ ། སམསད་སམ།་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡནེ་ཏ ། དཔེརན་ནམ་མཁངལ་སྣིནོ་འཐུག་པ་དང་ ། སབ་པ་དང་དཀར་དམར་པ་ཚོགས་འབུང་ས ། བུང་ཡང་ཡོས་མཁའ་ལས་པ༨ ། ཛཱུམ་ཡང་མ་མཁའ་ལ་ཐོམ་པ་ལར། རྣམ་པར་ཉོག་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ་པང་། 
གཟུགས་སྨ་དྲིརེརཾག་ཀྱལ་སོགས་པ། དབང་པོའ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སང་ཡང་སེམས་ལས་བུང་བ་ཡིན ། དགར་དུ་དང་བ་སམས་ཏྱི་མཆན་ཉིད་ཡིན། སམས་ཀི་ངོ་བེ་ཞེས་བ་པ་རང་གིའོག་པ། ངབསོམ་བདདག་གེ་ཉམཔ། 
སེམས་ཏི་དྲབི་གསལ་པང་ངས་བྱཟུང་མེད་པ ། རུད་ཆེད་མད་པ་། རྔག་པ་ཏེན་མེད་པ །ཅེརྦ་བཱུ་རོན་པར་ལམ་ུས་ཏོགས་བའ། །ོན་སེམས་ཀོས་ངོ་པ་ཅོལ་བུ་ཡྲོའི་ཞེས་ཞ ། ཡོདཔ་ཡང་མ་ཡོན་ཡེད་པ་ཡང་མ་ཡོན ། རྟོག་ 
ཡ་ཡང་མ་ཡན་ཆད་པ་ཡང་མ་ཡནེ་། མཐའ་གེཉིས་དད་བལ་བའོ་དབུ་མ་ཡངམ་ཡནེ་ཏེ། བཅད་པས་མོ་ཚོད་པ་བཤོག་བས་མ་ཤགེས་པ་ ། སྤྱར་བས་མོའགྱུར་བ། བཀག་པས་མ་ཁགས་པ་ཅོག་ཡན །དུས་ཐམས་ 


༧ །འཇེཾེ སས་ པོ།ེ 






༤: 








སས ྫླྦ| ས་ར 






























སེ གཉིས་ལདུ་ངོ དྲ ཧྲྭ་ = 
ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱ་རྨུད་ལ་གནས་7 ། ༧ ། ཡཡས་ནྱིརཱ་རེནཱ་མའ ཤས ། །བགབ་འདདགྲབ 

རྒྱས་རྒྱུ། །ཞེས་གསུང ུ དྷལཱ་བུའི་ དོན རོགས་ བརྩབ་བལ་ ་མོསྭ་ཀུས་དང་བྱཿ་འྲ་པཡྭ་ཀྱས་མ་ཡངས་པར ༨༩ཡས་སྱུ་དངས་པའ། །ད་ཡང་ཡཚནོ་བཅས་པསྤོམུ ཅུསཆནམངལི་བླསལ ] ལཆད་ཡད་བསྤོལ་དུས་མཚན་ 
།ཡདེ་ལཾ་མྭཾ་བཱའོ། །སེམས་ཀྱི་ཟྲང་པ་ ༠ དམིགས་པའི་ཀ་བལྔ་དའའབུནྱ་ཐི་ཞགས་བས་བཏགས་ནས་། བག་ཡོད་པར་ཧོད་ཅིག་ཅེས་གསུངས་བས ྤ གང་ཉསས་མུ་ལད་བ་དལམ་ཡངས་པའ། ། །གང་ཉལས་ཅུ་བངས་བའི་ཏུས་སྱུ་བ་མས་ 


| ྲ གདམ་ངག་ཐདསོདང ། རཿ ཿཧུ་ཿཏྲཿཿཏུའ། བློ་མམར་བངོན་ནལ་བཟམས་ཅདྱ་་བླ་ོམལིཡངོ ། བྱ་ཅུ་ཨས་བདབགསུང་། རྨ བྲ་ལ་རེའོ་པོ་ཚེའི་ཞལ་ནགེ ། སྩེཝ་ཊུཚེེ་ག་གྲིས་མངན 


































































ཆས བ་ ་9ི”་ཆལཀཁ་"༼ ཁཁཡ་་ ་ལྟལས་  ྔྣན . ཁབ པབ ཡ་་དལ།། |" ་་་" 


= ༡༨༢༡༩༩ ༡༤༤༤ ༡༤༠༤༢༤༤༠༤༧༨༤༠༠༡༢༠༠༩༠༥༤ ༡༢༤༠ 


རྒྱས་ཐེབོ་པར་ཧྲེད་པ་ལ་། རྱགྱར་ཆེན་པོ་བླསོམ་ པགལཿཅ། ཉྱག་ང 


ནེ 


མཱཾ ེཾ་ཀྲ་གུབ་གྱོས་ག ཨུངས་པ། ཇི་ཱརྭ་ཆུ་ལ་ཆུ་གཞག་དང་ ༈ མརལ་མརྦ་དཾ་གཾའ ཞག་པ་བཞི 
























ཡཿ | བང་གིས་དང་པོ་ སན མཐེང་ག ཤེ་འདྱ་པཔ། ཤས་གསུངས་པ་དེ་ཡོནེ། རྒྱ་ལྔ་རམ་བ་གསུམ་ཏེ ། རང་བཞོའེ་ཙྱཧ། 
སྱོང་གི་ངྱ། ཆས་པ འི་ངུ་དང་གཡུམ་མེ། །རང་བཤོྱི་ངྱནི ། པདེ་གཤེགས་ཧིང་པོས་འྲསོ་ ཡུན་ཡོངས་ལྱ་ཁབ། ཅ་པ ༨ སེམས ༦གཉས་ཡུགས་ཏེ ། བཏད་ངིདབའ་། སཡས་ཅན་དཡལ་བ་ཡན་ཇད་། འཇག་མག་ག་སནེ་བུ་ཚུན་ 
ཚདལ་མ་ཁུབ་ བཡད་བས། ཧེ་བཛྲ་ལས ། བཤང་ལམ་སན་བུལ་སོགས་པ། ངོ་བཉིདྱཡས་བདག་ ༦ །ལ་ ། པེ སྤེམསྤ་བུང་གིས་ཤས་རབ་ཀྱ ཀྲེ་སམས་སུ་མོང་དགོས་ཏེ །ཅ་ 








ཨུ་ཅི་ལཱར་ རྩ་སོང་ན ༽ སེཐསྭཏི ཐས ཉིརང་བཞིནའ་ དགསལ་ ལ་སེའགག་ ་མེད་བའི་ དནོ་མངོནོགསུམ་ཆད་མས་༡ 


སེམས་ 9= སམས་ ི་ཆེ་འ འཕྲུལ་ཿ ན་ཏེ །  རལྱ་བི་སྲཾལ་ ཤ་སེམས་ཏད་ལཱན་ཅོག་ཊ གྱེས་པ་ཆེས་ཉུཾཧུ ལེ 
པར་བྱང་བ། སྩི་འག་ཤ་གནས་ གྲསུམ་བཡད་ ད་འ ། སླཱ་བསམ་བྲ་ངོད་ལས་ དས་པ་ཤར་བཞོ་ ༡སས་ 


སུ་འ་པོ་པ་དྲ་ ེ ཡྲུལ་དཀར་དམར་པྣ་ཆོགས་སུུ་སྣྲང་བདང་ ། ཐ་དད་ལེད་པ། 
པར་འདས་མྲ་ལུས་པཱ་ཐམས་ཅང་རང་བཞིད་ངོ་བེ་ཉདྱ་ཀྱིས་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ 


དང་རནྭ་བེས་མ ་མ་བགེད༈ འངེས་བདུང་སུཆན། མ་ཧ །གཟུགས 







ཨོངགྱིར་ཐར་སོ་ 


























༄༅། ི་ོ ། ོདོ་དལ་སོགས་པ 

ཉེ མིད་པ་དང་གདོན་མེད་པའྲི་ཕཱཾདན་ཚེཿ ནོ་པེའ། ད་ལ་བ བྱ པོ་ཟོགས་ པའི་གདམ་ ་དགད་པ ཡ། རྫ་སྦལ་ཡེཤས་ང ཞའ 

ཟླ འབྲས་ལ་ཤཱཾནེདུ་འཇྲེམངུ་ དུའགདགོས ། ཚེ་ འདའདོཔར་ ར་མནཅད་འངས་ གསས་གཡུང། །གམ་རའེ་པོ་ཆའ་འལ་ནས་ ། ཡུད་སྦབ་པ ན་པ་ལ །འ རེསྲས་ 

འཁེར་བའ འུཉིས་དམོགས་རུས་སྲུ་ད ། ཐེག་པ་དམན་པའི་ཤེས་དམིགས་དང་ ། བམས་པདང་སང་རྔ་བང་ཇུབ་ དགྲ་ཀི་སེམས་ཇེས་སུ་དྲན་དས ། ཧུན མངམ་ཡན་པའ་ཐེག་པ་ཅེན་པོ་གསང་སྲགས་ཤྲི་ འཇུག་པ་ལ་ཐབས་སྟེ། ཚོང 

ཡན། དེ་བས་ན བསད་པའི་རམ་ལ་ལགྲུས་གནས་ཤོང་། །རྫོགས་པའ་འོམི་པ་འདོད་ནམས་ལ། །ཐབས་འདྲ་ཛགས་པའ་ འསངས་ུས་ཊིས། '།།སས་ཀྱེ་རོམ་པ་ལཱ་བུན་གསུངས། །རཾམ་གཏིས་མཉམ་པར་གཞུག་ནས་ན། །དྲོ་ཇ 

ཅན་བྱིས་ཚེས་ཅིགའཆད་དོ། །ཅེས་སོ། །དིའི་དེནོ་བྱསད་པའ་རམཔ་དྲསམ་པལ་ཆོས་དུག་ཡན།། བསད་ནམས་ཀྱོདབེ་བ། ངོ་བ །དུས་ཚོབ །ད་གག་པ།། བྟ།ན་པང་ཆད །བྲབས་བུ་དང་དུག་ཡན ། དང་ཕོད་བ་བ་ ་བྲ་ནི། ༈ བྲ 
ཐབས་རེམསྱ་ཀྱིས་བྱ་ཏདཔདད ༈ ཚོགས ཁ་བེད་བརུད་། ཐུ བ་རེས ཀགཉིས་བ་ངོ་བ་ཐལལཿཞལྟ་ཚེ་བླཟས་ནས ། ངེ་བོ་ལར་བསལ་བའོ། །གསུམལ་པ་ས་ཆོག་ས་ 





















































་ལུལབོསྦ་པད ། ལྕསསུམས་ལྕུར་གསུལ་བདང་། སམསཨཚོགྱངུ་བཛོད་བྱ་ུདཔ་ 'ཡིད་པདླསཱལ་ཡོན ། ༨ 
ལུས གྲ ཉརྲ་བྱསད་པ་ནི་། ལྕ ལུ་སུང་ཡངག་མས་འང་བུ། ཡའམ ། འཇའ་ཚོན དུར་ཤེས་པླ ཡིད། སེལཿྱཧུ་བྲངད་པྭ་ཉར་བྱ བཱ ཱ 
བཞིནེ་གཞི་ཐུལ་དུ་ཤིས་པ་ལན་། བཞི་བ་དགོས་པལ་ ིནདགེས་པ་ང་། པྭཱ་བཱག་ཅཱ་དགོས་ང ་པ་གཉིས །དེ་ལ་པྩཾད་དགེས་པ་དི། དབྱ་ཅུད་འངུག་ག་ཏོགས་པ་པུབ ། ུཾ 
སུམས་པ་བླསད་པལ་དགོས་པ་གསུམ་ཡོད་དེ་ ། ཐམས་བའེ་ལུལ་པཞིག་པའི་དགས་ པ་ཡོད། ནང་དང་ལུག་པའླལདང་ཐལ་དད་ཤེས བའིདགོས་པ་ཡོད། རང་བི་བིགས་འཇོ དིན་བྱི་དམ་ཆིག་བྲས དད འདགས རེ 
སེམས་དཔའ་ལདགེས་པ་གསུམ་ཡོད ། དད་དང་ལག་པའ་ལཾ་དངྲ་བཡོ་དེད་དུ་ཤེས་པའ་དགོས་པ་ཡད། བམི་དད་དུ་ཤེས་པལྭ་ལཱསྤ་བིནྱོ་བསྣ་རབ་པའདགས་པ་ཡོད་། མཚོགྲོ་ངཱ འི དངེས་བུབ་ ; བུབ་པའིདགས་པ། ་ 
སུ་གསུང་ཐུགས་བྱནྷ་བིས་བླརབས་པ་ལ་དབོས་པ བྲ་བུམ ། ༔ ཐཱམལ་བཱ་ཕུས་ངག་ཡིད་གསུལ་དེ་བཞོད་གཤེདས་བའྲི་གདྲསུང་ པཾསྣ་དོལ་པར་དག་པརྦབྱ་གུད་བའ་དགོས་པ་ཡེད ། མ་དངཔ་མ་ཡན་པའི་བཞཔ་བྲསང་བའི་འཁུད 


མཚོགྭོཏཱའྱབུར་བའི་དཔོས་པ་ཕད ། ཧྷའི་སྱུ་ཡོ ཡོངས་སྐུ་ཛོབས་པརའྱབུར་བའ་དགེས་བཡོད ། དབད་བླུགང་ལ་འེསུ་པ་ཏུ། ། ྒྱུའི་ཧོས་པ་དོལ་དུ་པའ་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའོདེ་གསོ་པ་ཡད་ ། ཉའ ཉོན ར་ཤོག ཟ 


༨/ 














སས པས དི ཟས སས སས ་ 









































ནས་གཞག་པ་གསུམ ། ར༨གིང་ ཡེ ཿ ¦ 

ཏུ། ྗགིེིཾིཾིཾསཾས་་་ པཤན་ཡི་ཆནས་གཞག་པྷ་ད མཱ་པ་པཾསུ སུམ་དི། རཔའཔོ་པ་གཞ ཙཱདཡཐེདའ་བྟ་ དཾ་པ་རབ ། རང་ དུས་ཐམས་ཅདངུ་ལུར་གསལ་ན་བཏན་ འབྲེད ངཿ ༢ 

དགས་ལ་ལཱན་གསལན་བརྟན་པ་ཐ་ཡའོ། །འབུཔ་བུ་ བུ་ལ་གནས་སབས་དང་མཐར་ཐུག་གཉིས | མཐརཐུཡ་ཕོས་གྲགས་སྲུ་རམ་པུ་གཉིས་འབུང | གནས་སབས་ལ་རབ་ཚའདི་ལྷ།ཏེན་ནས་བདེན་པ་༢ ྲོང། །འབྲིདེ་སྐྱ་བྭ་ཧྱཾ་མ་ལ་འཁར 

ལས་ ར་བའྲ་རུལ་པརུའགུར ། ] ཝམཿ ལམིའི་ལུས་ནམ་པན་དགུ་པ་་ ཐེབ་ ། དས་འབས་བུ་དད ། དྭ་ལརྨ་དག་བསྡང ཡུད་པའྲ་རིམ་པ་བསདནས །ཆོས་དྲ་ནལསདང་ལྷན་པ་ཡིན་གསུད་པ།། །སདེན་པ 
མིའི་གུ་ལྭ་ཏིན་ནས་ནྱཾ། །ཕུག་བསྔལ་ཆུའོ་ཚེལས་སྗོལ། །སྲའདི་ཕྱོས་ནག་ཧཱེད་དཀའ་བས། །རྨོངས་པྲ་ངུས་སུ་གཉདམ་ལག། །ཅེས་གྲསུངས་པས ཟ དེ་ཡང་དུས་ཞག་པནིདལ་འབེའོ་ ལེ „| བཱན ད་ 

རྲ་འོགས། ཚོས་དིའེ་པོ་ཆེ་ཐོས ། ་ཡང་དྭག་པ་དགེ་བའི་བ ཤིས་གཉིན་རིན་པོཆདང་མཇལ ། གདལ་དབ ༡རས་སུ་ལ་པའི་དུས་འདི་དའ་བད་ད་གོས་པ་ཡོན་གསང དས དུ དད་བའྷིཆེ་ཟ། ཉཱ 

























ཡད་པཾ་བྟ རྟན་བ། ཅཾས་པག་དད་ཕོོ་ ཡོད 

པལ ། ཕྱི་བཟུང་པཞྡི་ཡུལ་དང་ ། དའཛིན་པའི་སར ུ ཱ དྲ 
ཐྲམས་ཅད་ཡིན ། ད་ལྟད་ནད་འཛིའེ་ པའི་སམས་དད་པོརདང་ཤེས་ བནྡ་དུ ཊཱ བྲེ །གྲ་ྲུལ ། སེལས་ལི་ད་བ་ཞས་བ་ ཱ 
ཉམས་སུ་སོད་པའ་ཛད་མས་དོ་ཤུས་དགོས ། ྒམ་སྟོགཚོགས་སུྲོ་བ།ཉེས་པད ༤ རེ ༥ ། ། དཾ སྱ་ི་གད་མངྦ་སཆོགས་སྲུ་གདལ ད་ གཅུབ་བུད་མཛོད་ དཔོཡ། རར ་ 1 ་བནས་ 
ཁྲཾད་ དོ་དམ་དབེན་པའ་གཞས་སུ་བརྲན་འགགས་ཿ དུང་ལཱན་པས་ཚུལ་བཞི ཞིན་དུ་ལས་ བད མ་པ་གསུམ་གད་རུང་དུ་འོད་སྭ ། མཉམ་ཇྗེས་དུང དུས་མ དས པ་དང་ ། མཉམ་རྗེས་བངས | ཡིད་ངུའཇན་པའེ། །ད་ཡད་ཡཉམ 
རྗེས་ཐ་དད་ པའི ། བོམས་པའི་དྲུས་སུ་ཡོད་ལ། རི རཾ །འཾཿ ཿཨུའད དྲུ་ནལ་ཏོ སྲ་བ་ཧ་ལ་གནོད་པ ཡད་ལ་ཕར་ བ་ནོད་ རུས་པ་ཡན་པ་ ལས ། དང་ཉིད་གདས་དཔན་ ཡད་བསྣད་ལ ། བླ་ཡལ་གསོལ་བརྱུན་ 
ཆེད་མད་པར་འ འདེབས །ཡོས ཐེ་གུས་དུན་ཆད་ཡད་པྲྲ་བས་ནས་ར་ཅིག་དུ་མཉལ པནད་འཇོག་པ་གལ་ཆགསུར་དོ། །མཏཔ་ཇས་ངུས་ཕྱརངས་པ་དི། མཉམ་པར་གཞག་པའ་དུས་སུ་ཡད་ལ ། རྗས་ལ་ཡད་པྩད་ལམ་རྣམ་བཞིས 


















{| འང་ཁ་ཡམ ༧་༧༧་༧༩་འ ླ|ྦ|ྫ&་ས འའ 5 པས བཆས་ སས པ་ ¿44 སྨ པཔ 

































„< 
ཅགྷ་ སྩེས་པང སཿ 3 ཨྐུ། བུཿ 


:ངད་པ་ ཐམས་ཅོད་མཉམ་གཞགལས་ཇ ངོ ་གཡེས་ པརྡ་དུས་ཐ རབ ། ཆུའི ལ་ པར་དུ འཕྲེཾ། དནའདུན་དང་ཙོགས་ དཔོད་བཏ་ ང་མི དཔ བདྡདྱ་ིས་འཛཔ་ ཡེན ། དེའི་ཡུ དྲསྭ་ས་ ཡལ་ཏུ་ པལ འབད 
ད་བ སྤོམཆེན་པའུ་བྱ་བ་ཡིན་ བས་འགོ་བ་ བས་འདུག་པ་བཅུན ། ལར་ཡང་བྲསིམ་ཆེན་བཿ ནྲ་བྲ་ཡ་ ༨ ཇི ཧཱུ 
གཉ ཏིས་རིལ་ བཞུགས་ ཏིཾ། བརྒྱད་བཅུ་རྱ་བཞ་ ལ་མ་འདྲས་ཀི་ བརྩང་དནས་རིར་བཞུད ། རིནས་རིར་འཛེས་ ་པ་ཡན་གསུང ། པད་བར་གཤགས་པ 


ཛཱ པ་རིན་པོ་འདྲས་ ཟུ་མ་མོལ་ལ་ུཿ སཱ་བ། ཤུཡཱཤའདིཀུརྟཏུག་ཅུ་རིལ 
བཞུགས་ པ་ཅིལགས ཞུས་པས ། བླ་མའཾ་ཞལནས། ངུཅ རཱ དུངརཱ་ཡཱ་དུ་པཱཿཏད ཆང་ུསསུ་བསུབཟད་མེདད ༈ ད ད་རེསྱ་ཀྱི་ལུས་འདིལ བཅ་ས་འབུ། པར་དུ པི 





















བལསད་འེས་ ེ་སྨེོ་བ་ྱ་བོ པས །པོང་ཡུལ སདོ་པ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད \བཞིན་དུ་དགོངས་ པརའུ་འཚལ ། ཱུ 
པཆེན་པདགེ་བའི་བྲ ཤིས་གཉེན་མཛེནཉིད་དང་ལྡན་པལ་ ཏུན་པ་གལ་ཆེ ། དེལ་དཔེ་བའིབཤེད་གཏེདྱ་བིམཚན་ཏོད་ད སྒའ་ཕུཿ 
བརླབས་སུ་འཕྲེལ་ པ་ཅིག་དགོས ། བརྒྱུད་པ་དང་བརྒྱད་པར་འབྲེལ་བནོ།་ཡང་དག་བར་ལྔེ ཚིགས་པའ་པང་ ཆད་པ ། ༣༦ ལལ ཉི་བརླུང་པར་སངབ་ཅིག་དགཔ | 

' ཞི བཀའ་བྱངདྨ་རམས་ཞལ་ཌེས་ཞལ ། སྙནནས་ཧཱན། ཐུགས་ནས་ཐུགས་ བརྒྱད་བ་སྙ ། ཡུག་དག་དེང་དབ་རུལ་གི་བརྒུད་བར་མ་སོང་བ་ཅིག་དགོས་ ། པཱཱ་དྲང་སྦྲའིཡུད ས་ཁ 
དཱེན་དེ་དས་པར་ཏྟོགས་པ ། ངས་པར་ རྭ་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ་ཅག་དགེས ། ལུང་དང་དབབས་སུ པལ་པའ། དགེས་དབང་གི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་པ་སྩ ། འད་གོས་ཀྱང་གཞན་ཕྱི་རྱུདྲ་ལ་ཡེན་ཏན་བསྐྱད་པའི་བྱེན་བརུབས ¦ 
! གས་པས་ཚས་ངྲི་ནམས་དངལན་བའི་བ་མ་ངོག་བཅལ ། ཡངན་ཐག་པ་ཆོན་པོའི་དབ གའི་ང་ཡིས་གྲུཿུ་ འང་འདྲརོཏསཐས འདད ཤེས་རར་ཅི་རེ། ང་མ་འ ཡངའན་གསུལ་ཡའེ་ཏེ ། ། 















































།སུང།ད་ ལྭ་ལ་ རྟཔའརབ་ཡིཞ།སམས་ཉིད་། 


ཇི གས་ས ངབ ཾ སྣང་བལྷ རྣམ་རྟོག་སྣ་ཚོགས་སུཿ སུ་བྲལོ་བདང་ ། ཨུལ་དཀར་དམར་དུ་སུང་བ ཿ 
པ་ཡིན ། ད་བུའེ་སང་བ་ལྕན་ངག་སྙེསབཆོས ཀྱི་སྲའི་འོད་ ! བོ་མ ཆོས་སྲྭ་གཏཾས། གཉིས་ཨུ་མེད་བ་རང་ཞིནེ་ངོདྲ་ས་དང མུ་བར་དག་པ ། ནྣམ་པར་བྱང་བུ། ཧྭ བསམ་བྲངོད་ལས་འདོས་པ ། 
| གདོད་མནས་རང་བཞིན་ཞྒུན་བོས་གུབ་པ འདུམ་མྭ་འས་བྱ་ཆ ེནྭ་ཡེས་མ་པྱདཔ་ ) ༨ རུ ་གཞིགནས་ལུགས་དེབུ་ཅོག་ཡནེ་ཏེ ། སསུ་ཆཱསསཱནཱཔོས་གཱ་བཏདཱ་སེམས་ཅནྡྲ་ཧཾ། 


ཀྐ ཅལ རཿ ར ཡཡ་ = མ་ 





བཅོསོ་ཕྱག ། སའི་འདུག་ཚུལ་དེ་ལ་ལྭ་བ་བ ཟེར་བ་ཡའ | ༨་ཡང་༔ 
པ་ནི ། སྤེམས་ཌི༨ ཉད ཅོག་གུསཔ་ཚོཐ རིའོད་ཕེར་ཏེ 
ུང་གྲཾས་བསཾདནམས་ཤྲིས་ ས་དྲེ་ལ་ནང་ནས་འཆར་དགེས ། ། །དེ་ཧཱར་ རྟ གསན་ལབ་ ཏེངས་ ་ ཅི ”།བྱསམ་པཏ༔ འི 


རླའི 


88ཿ་ཧུ ངོ ཤས་ ༨༨ 


ཅང ཨསྐརཏམས་སྭུ་ུ ཏང་བུའི་བནྡོ་དཱུ་ཏོགས་བ་ཡནེ་ ། ༡མས་ཡ ལ་ཉམས་པ་ཐག་པ་ཞ། བླ་སོམ་པོ་དང་འབྲལ་པ་མ་ཡན་ཏེ ། པེ་བྲག་བ་ གེ *ཉིན་འབྲེལ་ཡའེ ། 


། ༡ ་7-། 
1 རར མ་ བདེ་གསལ་མི ཉོག་པ་ཞི་གཞས་ཀྱེས་ཉམས་སྲུ་ངུས་ འདའ་བ་དང་། ,མཾ་སྙང་བ་དང་ ། ཧཱང་བ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་རྫམ་པར་དག་པ་ལྟར་གོང་ རི་བཉིདལ་ཕྱམ་བྲགོ་བྲསར་ 


ཐ་ན །ལེ་ཤིག། ཡེད་ དོ་ཡང་མདུ་པར་འཕོབས་ནུ ། ལུམ་འབྲས་ནས་བཤད་པས་དནོ་ཉམས་པ་བག་པ་བབ་ཡིན | འོནོ་བསྒྲོམ་པ་དང་འབྲེལ་ ཟ་འ × 
གྲྱྭུག་མའི་འང་ཉམས་ཟེར། ཐུག་རྱ་ཆེན་པོའ་རེང་ཉམས་ ཟེར་བ་ཡེན ། དེ་གང་ལ་ཟེརན འང་གས་སེམས་ ར་བ དེ་ཇེ་ལཱབུ་ཡནེ་ ༩ 6 སྒ 1 


------------- 





ར་པངང། དགེ་བཱདཔ་སོགས་ ཏྲ 


པལ་ ༈ བྲསསནྱར་ ་བའི་འུང་བ་པཅུ་བཞི་ཡན་ འགདང་བཅས་པས། ༨ ཤེ ཆག 

བླསྦྲབ་ཕ་པོ་གསང་སུགས་ཀྱ་ཧིང་པ་ནི་ ། གཞི་ཧྤརབའ་ལམ་ མ་ཡིན་ཏ །ཧུའོདལ་སོགས་པ་ཤིན་ངུ་དཔེདེ་བའི་སའ་བྲསད་ལ་མཚམག་བཅད་ ཡས ལཱགསྲུ་སུབ 
ཟྲེའ་བ་ཡིན་ཏེ ། དེ་ཡང་མ་ཧཱམ་ཡལས། ཡཱགས་དང་དྲབབས་དང་ཆོས་བདག་དད ། །འདེགསྱུསལ་འབོར་གསུལ་ཡན་ཏེ། 1 པ་འིདགྲསམ་ བྱིས། །སོད་པའི་ བ་ནོ་ཡསགོས་རེའྱ རཾ། |ཞེས་བསང་།བསད་ 
ཱུ ར་བསྒུབ་བཞོ་། སྤུའཊ། ༢ བུའང ཏིེ་བ་བསྲོན།། ག་ས་ཞུ་བླདབཔདབ་ཤེསཟན༩༡པལདོ `༢ ་གསུཝ་རྩེའ། ས་ལས ། 








ཡ - - ཕོ 
༥ ཉིད་ད་བུབབཞི། ཕྱགྱཆེན་པོཙགེ་ཙུར་དུའཇུག་པལ་སོགས་པ། གསད་དགས་ཀྱིས་ཐའས་ཁུདབརཅནལ་པོ ཊོ ུས་ དག་ཡད་གསུཊ། 


པ། ཅེལ་གསུངས ། ྲསུབ་པ་པོས་རགཔ་བཅུལ་འ པོ རེ ! སསད་པ་གསོབ 


༽ 


མར་:ར ཏཱ 
ཅུས་པ་ ༽ད དུད་གདང པ་ཡུངྦསདུས་དདེ་ ། ི་བ་པས རར རག་པ་པ ཅུལཇུགས་ཤྱེས མ་ཕ ] ཡེ་ཤཡུ་ ¬ ་ཱུ ཡོ རཾ བའིར་དག་ ཨཧདཙཱཤཾཡེབ་པའི་ཐུང་འཇུག་མཉམ་ 


ཿ 
ཁཱ ར་་ དཧག་སོའཆད་བའིངད་ཡ་བདེ་བུལྱ་བིས་སོངའ ། སོུད་པ་འ ༦ པཟའ་གཏུད་བལ་བའི་ཅདོཔ་ཡིན ། དའད་གང་ཟག་གཞིཡ་ལག་པ་། པང་མས་འག་མའི་སདོཔ་ཡྱོབ ། 
ཡུ ད་རི ` ། དྭ དཔཆིདོདང་འབེལ་བའི་ས སྤོད་པ་ནི། དུས་ཚོདདང་འབྲལ་བ་ཡནེ་ནོ། །༩ས་སོ། ཀཀ ་ དེ་ལར་བ འཛིདེ་གཉིས པའྨཾ །ཡུ ། དྲནའདུའུ་དང་། རྨོགས་དཔོད་ 
འ གསོ་པར་ལཉན་ཞག་ེནཔོའ་ངེངལུ་འབདཔ་མདཔའ་ཛལ་ཙོབ་སབ་ནི། རྣལའབྱོར་ཕ་ཡུས་་ རྒྱཞིག་པའ་རུ་ དྲསྲས།། ཧྲུང གཡུད་ཐུགས དཔུར་ཡེད་བདེ་བེན་པོའི ཏ་ །དཱྱྱིཔ་གྲུབ་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའེའ. རག་ 


;: ® པའ། །གཞན་དེ 





༽ ་ \༽འཔྲལ་བ འི | ནྭ་ལ་བུའ་ངོས ལླུ་དེལས ་ ¡ ་སྲཱ། རྱེས་འབད་བ ་ཡེད་པར་ག ཟུགས་ ཀྱ བུ བྱ་བ་ནི པསཔས་ཅན་བ་ད དོ བྱད་བའོང་བ་ཡནེ ཌྷ རདརེན ནམས་ རྙོརནམས་དད་འནེ་པར བྱ 





















8 །དགོས་པ་ཡིན་། ཐམས་ཅདད་བཞི 

| ཞིནདུ་དགོདས་བའཞུའཆལ་གསུང་དོ། །ཇིབཙུན་རིཞེ་པོ་ཆེའི་ཞལ རྣོམ བདང། 

གྲུ ། བུམས་སཱིང་ཇཾ་དཱད་ནུབྱ་ཝེསམས་རེས་སུ་དནནས ། དརས་འབེརབ་ལས་ ་བར་བར་འདོ༽ རཱུ གས་ཅྱ་སེལ་བ་ཡན་རའ ཤིགས དུཿ རུས་སྒྲ་ྷ མཱཿ 

ཟཾ རྣམ་པ་གད་གེས་ཀྱད་མ་སྤད་པ | འཇིག་ཏེན་སྱི་རཾམ་པརུ་ཤ ཤས་པ་གང་པོས་ ཡུངམ་ཧོགསཔ ། བྲདྨ་མཱགས་དང་ཏོག ་བབང་གོས་ཀདྲམ་པ། ཧྲེ = 2 3 ་ ་ 

ཌཾ སས་པའ་མརོགཔ་ཡ ་ རྟགས་ནརིག་ཞིསྱ སེ རེ ༣༣ ་ ི ེང་ ;པ། །ཏུ་པར་རང་དགང་བ། ག་པ་ཡན ། དངོ་ཤིས་ན་རད་ག་རོག་པ་ འིཡ་ཤེས་ཡན རཿ མ་རོགས ཅི 

ཆ རམཁས་པ་བ ཟུ་། ལྱནཧ ཀམས ་ས་ སྦ་བ ཐམལྱ་ཡི་ཤེས་པཞེས་བ། གྱ་གྲ་མ་ཞེས ། སྤོག་ ལའེ སབ ་ 

རུའི ༦ ནིས ། ྲ ངུ བྱ སས་བལ་ཞེས་པ། འོད་གསལ་ཞེས་བ། དྲ་ཏོགསན་པྱརི་ཏ་རིག་པའ་ག 

| 3; ཞིག པཡུལདུ་པྱད། སྤམ ཿན་ཉིདདུ་བདང་ཡུན་། ཧུན་ཤེས་ཅིག་གཟུགས་བུབ་ཡནེ ། འདི་ཏོགས་ན ཅིགཤེསཀུ ཧའ གུ 
བུ ས་ཨ ད་ར ི་ོ ཡལ་བ སི མུ འ ནཾ ཀུན ལ་མཁས་པྱ་བ་བ་ཡུན ། དེན་དངེས་ལམ་དུ་བེད་པ་ཡོན་པས་ཡན། ཿ 

མདད། སྤའིམཚན་མ་ལསོགས་པ་ཡ་དམ་ལའཞལ་མཐོད་བབས། ཐཨལྦ་བི་ཤེས་པུ་ཧོཤེས་བཤུ།། | ཡདམ་ལཱའཞལ་མ མོད་བ་ཡིན་ཏ ། དབང་བཞེ་རོམས་ཀུས་བླ་མུར་ནས་ བྱགིདཔའིརམ་པ་བྲསམས་པ་ པས། རེག་པུའི་མཆྭ 

| ཞལ་ ཐིང་བ་ན། ཡང་དུག་པའུ་ི ཀུན་ཇོབ ། སྤྱིབ་པ་ཞང་པའཾ་ཨཉའ འཆེ་ཅམ་ཡུའེ ༈ འབུལ་པེ་ཤེས་ 
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པརད་པ་ལར་སྟོང་པ་ ་ ་ དཔས༔ ཕུ ཧང དའུ 
་ཡིན་པས་ཡོན་ཏན་ཆེའོ། །ཐམལ་ཁྱ་ཤེས་པ་ངོ་གས་པན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངལ་པ་ཡན ཛོ ཅེན་པོས་སུད་ཅིག་ལ། | །ཆོས་ཀུཊ 


ཌ བཛད་པཱ་འཛང་། . །ཆེས་ཡུན་མདོ ཏྟོགས་པྱས། ཞེས་གསུངས་པས་ སྲི་ཤེས་ཐཿ མས་ཅདྭ་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཡན ། ཡུ ཤསྣ་དམ་པ་ལ་ ་ཡང་འདིལ་ཚད་བ་ཡིན་ཏེ། བཟུང་འཛོན་གཉིས་མེད་དུ་ རྫོགས་པྲ་ཡ རྩོག་པའིཡེ་ཤས་ ] 
1 ཨཱན། སྒད་ཅིག་གཅིག་གིསེ།པི་བགྱི་པད། „ །སྒཅིག་ཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྱས། །སྙད་ཅིག་སེམས་ཀྱི་དཞོ་ཀུན་རིག། །ཅཾས་གསུངས་པས ། ལམ་ཁྱུ་ལསེགས་པ་བཤྲོད་ཡཾ་དགོས་པར། སྐད་ཙིག་ཉག་གེས་དོནོ་ཐམས་ཅ ཱུ 
གྲ གྲུབ་ནས་བྱ་བ་གྲུབ་པའཾ་ འ་ཡས་ཀུད་འདི་ཡན ] ཨུན་རྫོབ་ཀྱ་ཆོས་ ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་མ་ལང་གི་ གཟུགསསྷནྭ་ཏར་ཏོགས་པས་མལངྩ།ཐའ་ཡ་ཤས་ཁད་འདེ་ཡོན། འཁེར་བདང་མ་དན་ལག་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ནང་གོ་རོག་པར 











༩ སནོག་ཐ་ཤྲེཡེ་ཡད། །ཡ་ཤེས་ལུས་ཅདད་བ།ཤྲག་ 
ཤཾསགསུངས་པ པྲ ཡཤེས་ཐམས་ །ཡཤ ཡཾ ། ཡང འེ ད་བས་ཐམལ་རིས་ཤེས་པ་ལོན་ ཏདཆཾ། ཏིང་ངེ་འཛ 
ཊཾ བཱམྤམ་ཅད་ྱ ཅྱིསལ་པོ་ཡེནྟ༽ ། ཏདེད་འཇིན་བ་པཾ་པཱག་ཇ་ཅམ་ཅག་ཡད་པང ། ཞྭདཏྲགསནྭཱ་པཱཾསཧནཱ་པཾ་པུ། ཤུན་དང་སྲུན་པར འབྲབ་ཡན | བསབ ཐ༣ཕ༦ཧནྲཾི ཚི་ཧཱའེ་ཕོའ འཁའ་ འདས་ སྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱཾཔ་བ་འདི་དོ་པས་མུ་ཤེས 
ཡིན་པས ། ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ཇོ་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་གསུང་དོ།། ཌེ བྱཅུད་རིན་པོ་ཆའ་ཞལ་ནས ། སྱགྱ་རཆེན་པོ་ཏོགས་པའི་རལ་འབྱོར་པནི་ ། ཧཱ་བ་འདོད་པ་གཉིས་དངུ་བྲལ་བ | བསྒོམ་པ་གེ་རཡེས་གསུམ ཿཱ 


རཿ ནྲ བལ་བ ། སྩོན་པ་སཱ་ཕྱེ་གཉིས་དང་བྲལ་བ | འབྲསུ་བུ་རེ་ངོག་ གོས་གཉིས་དང་བལ་ བཅག་དགེས་གསུང ། རེ་ལྭ་ལཱ་བའདོད་པ་གཉས་དང་བལ་ བི ། ཡཞ་གན་་ལུཿ ས་འདུག་ཛུལ་ རྟོགས་ནས་གཞན་གྱིས་ཐྲུབ་མཐའ་ 'ི 
་:ཿ གཏེས་ ངང་མབུནན་དགའ ། མ་མཐཧཱ་ཧཾས་དགས་ པའྲི་གུབ་ ༦ དྭང དྭ་ཝའི་འདོད་པའི་གནས་ལུགས་ མསྲ་སཱ་ ཨྭུ་བངས་པས ། འབྲབས་ བུ་འདིཊ་པབད་སཱམ་པའོ་འདོད་པ་ དད་ དཐླུཐྱ ་བ་ཅག་དགོས། །བསྡཾམ ! 
. པ་གེ་དམེས་གསུམ་དང་ བུ་ག ། ཧཧ } དངས་གཞིལ་ སྲུལ ! ྗེས་ལེ་འདི་རབླམ་་བའི་གརཆེས་ ྲས་བྲུས་ རུག ཏི ྷ་ི་་ མ་གཡོས་པར ། (ཀྱུར ཅྱི 


རྦར 

















དལ་འ་བོད་བ། དོ སོ་བོདགསུང་ ེོབྷ་ས་ཡིབོདངྲ་བལ་བཞོ།། ཟོནོ་པའའ་བ༔ རོསལའདྲ་བསམ་པ་པངདའ བཟ 
བྲལ་བ་ནི་། ཞ་མོདོས་པ་སྲུད་བར་འདོད་པ་དང་ ། གིཉེན་པོ་ཡ་ཤེས་གྲ བ་བར་འདོདི་པ་དང་ བྲལ་བ་ཧཱ ། ཡདཾངན་དྭ་བག 
འྲདས་པ་ཐབ་པར་འ། ན་བ་དད་།འབད་བར་འཁམསྤ་ཀྱིས་དགོས་པ་དང་ བུལ་བཅིགེ་དགེས་ཏེ ། མདངན་འཕོ༨འདས་གཉིས་ ་ཡེད་ 

ཌོག ོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་ཁབེར་ པ། དོན་ད་ུབཅིག་དང་ལྡན་པདཔསོ་པ་ཡནེ་པས ! དྲེ་ལུའ་དགོང་ས འཆལ་གསུང་། ོ ཅེད་པ་ཞས | ཡུཾ་ཝེས་ཤཱད་པཱ་ལ | བསམ་པ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་། 
ཀཱོན་བ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་གཏིའ ཉེས་ཡེན ། སཿ པུ་་གྲུས ཁོགས་པ་མུ་དྒོཞ། བདུག་གགུས་པྲ་འདོ་ཕུའི་བར་པ་ཡནེ་ཛིལ་ ˆ གཞན་བཁེར་བྱ་ས་བསལ་ཇི བ་མཆོ་ན་པྲོལ་ བྲསལ་པར་བ་བའ་པོའིཏྭདཾ་བསམ་བ་ 
དངོཿ བདུག་ཆེད་པ་དད ། བཅུར་སྟི་ཐབ་པརྲ་བ་བའི་ ཡུརེ་མ་ཡའེཏ ། གཞན་དུ་ཤོ་ཐམས་ཅད་མྲལན་པའི་ཡེ་ཤས་ཐབ་པར་པ་བའི་པརཉན་སྭལ་པ་དང །༧ དག་ཆོས་ཅུས་མཁན་པོའྤོ་མཚད་འབུ་པའྲི པོར་མ་ལནེ་པཾས པཾ 
གཞན་དུ་ན་ ཞོས་ཀྱིས་མཁན་པ་དེད ། སས ཏྭ ` །ྱོརོ་བཁྐུ། [རོགཧ་བུཁུ་ཁུཏུབ |` ཕེནུབུ་དོས་གྐག།ི་ཇིས་སོ།དང་བོསར་བལ། རྨེལམ་པྦྱི་ཡ་ལྟ ཐུས་་བད་དུབ་ཀིཿ ༩ 































ཤས་བླསདུས ། ཐི ཆང 
༥ ཾ ཡེན་པ་ནི་ 
། པོཾབའ་པ་ །རྟོགས་པའིབྲ། ༡སསྭ ' རེ ར་ཅན་པ པ་ཡ ། ༩༨༦ ཡ་ཉན་པ་ 


རོ ཐམས་ཅདྱའི་ཆེ་བ་གང་འཇིག་ཏེནའདེའི་མང ཝཱག་དགཾས ། ཚའདལ་་དོ་ཡ་ལེག་པ་ལ་བསྡོམ་ཅེདཱ་ང 


༨༩ 


༡མ་་རྱིང་གི་ གལ་ས་གསུལ 1] ཤྟབ བའི་ཤོར་ས་བ ཞི་ཡོད ། ཉམས་ཕྱོང་གིས་གལ་ ོ སེམས་པ ཞུས་པ བདེ་བས་བས་པའི་ཉསས་འྱ་བུང་ ། ད་ 
༨ <¬ ༨༩-\ 

འད གསས ཉ་བཱའ་ལེན་པའྱ་ཧཱ་ཡིན་ཏ ། དེའི་སླབས་མུ་ཤོནའ འདོད་པའ།ཁམས་ཅུ་ ༦༨ ༽༽འཕྲཔས ། འཱ 

¡ (ཧ།དཱ་ལ། བའམསྭ་ ཨུང འཆིང གླ ླན་ལསགྱནནསཁསསརུག་པནསཇ གྱ ། དའ་དད་བདང་ང༽ ྱ་ཤས་མར་ལ བའ་ཧྱ། 


དད 





ངལ་གས 
། ཟསཏེགླངབ གས་་སྩྱད་པའོ ༡མས་ 


དད ༣ ་ ཡད བད པྔ ༢ 


\ སྙོང ངོར ཁྱམས་ཅུ་ུ་བདེ་ནོ་སང་ིདཤེས་བའིག ཤསལ་ཤར་བ་ཞན་བྲས་ ང། ཧཱོང་པ་ཉོད་གཉིན་པྲ་ཤེར་བཞིལར་གཞུང་ཀླ་རཀ་ཡན་ཆད ། གསང་པའ ༨ཧྱུསཿ པ་མན་ཆད་ 
ེ ཌཔ་བོལ ཅད། སྩྱི་བ་མེད་པའཾ་ ༢དྩོད་བྲམ་པ་མན་ཆདྱ་ཀི་བྲས བསླང་སྤེམ ། བསགས་ཧཱ༨། པྤསཡ་སྤྲབཅྭཾ་བུད་པ་ཉོན་ཡོངས་པའ འགཉེན་པོར་འགྲོ་དགོས་ ་ དེ་བྲས་ ཉེད་སོངས་ | 
ལ་ས ོགྱི་བཟནཔ་ཁོབད་༽ ཀཱ དྭལྟར་མྱ་གུར་ནཏོན་མོངས་པ  ་པ་ངུག་ལཱ ། དུག་ གསུམ ་གད་སེཡ་ཀྱང་སྙོང་པྲ་ཾང ཉད་ཡཾན་པས [ཤན་ཡོངས་ པཱ་རང་བཞིན་མྲ་བྲུབ་ པརྨ་བས་ ངྒེ 
དྭ ། རེས་ཏོན་འདེུ་བཅད་ནས་རུད་པ། །ི་ཁུང་ ཅིདགས། ] མགོ་ཡང་ས་ནནབ་ཡང་ལྭ་དྷཉ། གཞིར མ་རོདཔའྲི་བོས་དྲ་དས་གཞག་ ཕྱིར 





དྲ 


སོགས་པས་གྲཞིགས་པའི་རིག་པའི་ འབཏལ་གཞིག་བས་པ 


| ཨཿ ། ་ 














ངོ 
5༥ ཅྲུ་པཾ 


ཡྱུམ་ལྟ་ ལྕ་བུའི་ས ཏཱ ཱུ ཅཿ 5 
ཟི ༡་ི་གགས་ར་ །པ་གང་དང་གང་པེང་ བྲ་མོལྷལ་ཧཱ་མ་ལ་ ཅ་ཆས བྲསས་གང་རུང་པ༢། སེ་ཀ _ དུངོས་གའི་རེཡམ་སྤྱ་ལ་ལཱངུ་ ར་ལས་ཐམས་ཅད་ཤམས་ 
པི ¡ེ ར་འ ཟམ ་སྩལ་ལྟབུས་ བྲསོ་ཤཱ བ་དང ། པྡོས་བའྲི་ཡུལ་སེམས་ཅན་དང། ་ 


རེ་བྱར་རིའ་པཆེའི་ཞལ་ནེས | ཁྱད་འདིའ་ | 








ཊ་པ་ཡོནེ ། ° པེལྭར་ ྲ 


ཇཱ་ལོ་ཙཱར་གངུ་ དུ་པ།ལ་ བྡན་ 
སད་ཀ 


སུགས་ཀྲང་བཟུང ཅི བ།དུགོས ། ལར་ཆོས ཆོས་བདན་ཡ་པའ ཐམས་ཿ ་ཅད་ལ་རེ་མ་ང་ ། མུ་དཀའ་ ཊ ཡགས བྲ་འངོ ། ཁ་པོས་ནིསྐུ་ལ་ཡྔ།་ 
དྲན་རྩ" ཅི་མ་མྱོང་སཱཾ ། ཁོ་རོའི་ཟེཀ༤༔ རཱ་མསལ་དྲེན་ཚེ་སུམ བའ ལནྲ་ཤོབ་པས་ནོརོཔནོ བུས་འདེན་བ་དང་ ལེ་ སློབ་མའཾཞེབ བས་འདྲེན་པ་སྭ་ ཉཡུ་བོ་ཡཾ ཡོན་ པ་ལ ། །ཐྭེ་བྱོའ་སླེབ་ མར་ཅུར་ཕ་ 
ཐམས ཅད་རབ སྤཾ་བ་འདཾ་ལ་ བླ་ནོ་མེད་པའ་ཿེ བང་ཆུབ་ལ་ 'དགོད་བ་ཡིན .། དོ ཁིད་ཚ་པང་ ཡག་རང་པ སེ་ར མ་རུང !› རང་གསརང་ལྭ་ཐུགས་ལ་ཐྲགས་ད དང། _ དེས་བར་དཁེན་ལར་ཡནོལ རྭ 


་༤- 


པ་ལ་ཁ་ཆོས་པརོ་མ་སོང་བ ། ཤར་ཆོས་བར་མ་སོང་བ། སྲ་ཆོས་བརོ་མ སང་ཁཱ་་། ། ལ་ཆས་བར་པ་སངབརྱ་ ཅས 1 ༡༧ ༽ པཿ ཿ སྣ ཆུང་གིས ཁངོགེ་ 






















ཁབ ཐོའོ་པ་ཡྲོན་པས ། སྤེས་ཐུ་གསུམ་རྱི་ལམ་གྱི་དྲོམ་པ་དང ༣ 
 བ་ཟག་ནི ། རཔ་འཚོ་བར་འགའ་ཡལ་ལྲ ། འཛུམ་མུལ་ལེ ། དྲེདོ་ཏོང་ངེ་བ། ང 
ནས་ངས་ དྭཧང་དཿ་ཧྟའཱ་ཊོ་བ་ཡེད་བཅོག་དགེས། བསོམ་ཆེན་པྭ་རོམས་རྲིབད་ ;དྲ་པའ་ད་ག༤ (། གྱ 
] ༡མཱས་སུ་ལུན་པར་འ འདོད་ན ། ། རྭ་ཁད་བཏེན་པ་ཡིན། གཡུང་བ་པེད་ནྭ་གང་གསེབ་དང ། སཱཾ་པའི་ནདཱ་དུ་ཐྱེད་པས་ཚག་བང 
འའ" དགུ་སོོར་མོ་ཟད་པའི་གཏའ་ཆེན་པོ་ཡིན་པས ། ་ཡིད་བཞིན་ཧི་དོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན་ ། སྤེ་བ་གཏན་གྱི་སཾ་དོམས་ཡིན་བྲང 
¡ གུལ་དགེས་པ་ཡན ། དྡེ ༈ བཱ་ཙག་བོས་གཞན་དེྲོི་ ན་པས ། དེ་མེན་པས་གཞན་དོན་བས་པས་ངང་ལ་ོ་གྲདོད ། བ།ཞད་ལ་ཐན་པ 
| ནོས་སློབ་མ་པཱྱངས ། རའ་བའའ་ ར་ཡིན་བ་ལ་རྲ་ འདོའྲིལ་པ་གསཆེ། དེ་ལུ་བཀའ་གླུངའུཧཁུཌཏཱ དཾ རི་ཁད་འབྲེ་ ་པ་ལ་ཆོས་ལཱ་ཡིན་གྲསུང ། 











༤༨ 





ཾ གདངས དིག 24 





།གདམ་ངགལ་རང་བ 
ཟོ 
ལ་ཚོས་བཞི་ཡིན་གསུང ། གདམུ་ངག་ག་གདང་པོབ་ང 


འཇོག་པ ། གསོལ་བ །ཅུན་ཇད་ལིད་པར་ དདབས་ཤང གདམ་དགྲལར་ 


འར འི མབ ཟླི ༨ ངི འེ ༢༣༣ 33» ཤཱ ་རོང་ 
ཅེ ›3  ི༽ ཞབ ཡུ པ།ཤད་འན་ ་ 1 གདསང 
- + 1 32 ཱ རོར རེ ཆསས་་ ་ 


དྲེད་ཅུ་མ་སོང་པ ། དདོབ་" ཇཾ 
རིན་པོ་ཆའུ་ འུས ། བསྒྲུབ་པ གུག ཅཾ་་ ཱ དཾ ཟླུཡ་ཡཉཾས 
པར་ཕྱེད་པ་ལ ། རིབ་སྦྲབ་ཕུའིཁངས་ ཏོག་ཡེ སི་ལ་ལ་ ་ ཐ་མ་ཝང་ཟིངེ་ཡ་ ཅེ ༢ × ་རངར | 


ཡ་ན་རང་དིན་གཞན་དོན་ཁུན་འང ། ཆུ་ལ 
འྲོབེ་ཡཞེ་གྲསང་། ཟླ ¦ ཐ༢༥༦ཧཱུ་ཐཱཧུ་ཊཱ་ནས་ཆེ རཧླམ་ 





༧༣ ཡི་ཆ ] པ་ལ ་སྭཱོ་བ་ལོང་པ་པའེ། རྙ་ཉརྱ་པས་ནཱ་ རཱུཔཱ་རྤང་དཱ་པ། རྨ ཅཿ 





| པསྣརམ་པར་དག་པ་དགེས པོ །རོས་བ་ དུ་བའི་ཤེས་ཟབྱ་ཏིས་དགེ་བི་བཤེས ་བ།ཉེན་བཏཏེའོ་བར་ཐ ། ཅེས་པ་ནི ། བླ བའ་མདམ་ངག མཚན་དང་བཅས་མ་གང་ལ་ ཡང་ཨ ངས་བཅིག་ ད་ པཾ 
འཆ 














ཡཨ་ བ་བ ་× 










༨པ་ སིམས་ཟཞ་གིི 





` ` , (ྲ 
བའུ ཅིག་དགྲོསོ ། རདར་འ རར ཤཿ ཉཤ་པཏ་པྱཾཧཱཾསཾ ] ཐྒམཿ 


པའི་ལྕག་བསམ་ཅན་ི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བེན་པར་བ ། ཅེས་གསུང པད ། དིཡིཉེན་པམོ་དང་རསང 






ི་ 








གུས་བཅན་ཁྱིས་དཔེ་བའི་བཤེས་གཉན་བཏན་པར་བ ། ཅེས་པའི ། ར་མ་ལ་པཱན་པའི་འཇུ་ཤིས་རྟང་ལ་ནདཔའི་འངུ་ཤས་ཆོས་ལ་པྱན་ི ཛ་འངུ་ཤེས་ནག་ས ་སན་པཱ་བའུར་བྭའུ་བཱརིག་དགད ། སྒོ་མིད་མད་པའི་ 


[རྱེསདག་པའིབཤེས་གཏེནབཏན་བརླག ། ཅེས་པ་ཞི། ° ༥ + གའ ༦ ཿ ཏེན ཞུ བྱ། ཏུ | 


ཛར 




















དྲ་དཱམོ་པ་མ་ མེད་པ 


༤ 


གོསདགེ། ་བའི་ ± 3] 


¦ ་ དྷས་ཅད་དུ་ཐམལ་ལ། 











ཅཱ `༄༅༅ 9། 





ཟེའོ་སལགབསསྦཨངོ་ ནི་ས་བཟགྱཏུགསལ་ལ། ། བ་གང ས་པས | ཊི་ལནོག་སུང་པནམས་ 
ཤི བུརདྡཐཱརྦབཱསི བསེ་ཞངིབཀད་པའོ། | གཞན་ཡང་་གའིག་པདང། གཞན་རཾ གཔགས་གྲང་ཡེནའུས་པས ། | ཧཱཿསྭདྭམཨོན། འང་པཞུཾན་ 
ཟླ གྱེསའགེ་པའེངངདུ་ལུངམ་བསྟནད་ཡན་གསུདད། །སྟོང་པལ་སྙངསྭདུང་བཏམུ སྭ་མིངཅནྱསི་སྣཾང་པ་དང་ ། ཧཱཾཔ་པ་ཌཱདཿ 


ཌཿ 
སུ པ་དང ། སཱོསྲལྱ་བཱསོངཔ་གསུམ་ མགངལགས་ཇུས་ སས ། གཉིས་ས་ཨིནི སོས་བལ་ཧཱསཱངོ་པ་ཡན་གསུང་ངོ། ེ་སུལཔཅན་ཅད། '£ 
ཡོ  ལྱ་ི་ོང་པད་བཉིསཅུན་ིག་ཅེས པ་དྭལན་སེས་ཡནེ ། ད་ཨ་ནས་གནས་པད་ དངོ་ཤིས་པད་ཡ་ཤེས་ཡན་གསུང་པོ་ །མཉམ་གཞགངང 























ོག་ རཿ < རརར སོ་་་ོར་། ང་ཤོ་རཆོ 3233 
ཟག 4 ངོ་ལ པ་ར ུ །འགོགའ་འ ཡ་ཕ་ལགས། 
༦ ཤི ལྔ ནྣ རེས་ལ 








ད ༥བལས་ཞངས་པ་ ཉམས་ཡང་དྲུས་ཐངས་ཅད་པ་ཚོས་སྐུ་ཡིན། གཟུགས་སྣ་ག ཞིས་ཇང་སྣང་ལ་ཧུན་རད གཞན་སུངལྱ་ཧུན་མ་ཆད་ ། ཙའོ 
བཟླ བསའ ཡབ དེརྱསྤེབ་འད་ལགས་འུས་པས་ ། དབང་པོ་རབ་བར་དོར་ དོ་སཱིབ་འདག་པ་ཡིན་ཏ ། དཔང་པོ་ནབ་ དད ་ འདགཡེད་འབངང ཀླ 





༩ 
±: 4 




















ོ 
བསྡོམ པྱ་པ་གུང་པེ་ 


ངད་བ་ ེཾ 


ཆུ ཀཱ 
ད་ཞུས་པས་ ༈ ཡུ་ནརངྦ་ཐུང་ལས འོཔ་པ་ཁད་ཡད་གསུང་ངོ། །ང་པ་ཏེ གསནས་་ ཇཅམ་ཿ 
བསམས་༨པའདང་སྲངས་རྒྱས་གསུམ་བྱི་ངོ་བོལ་བཟང་དན་མད་གྲསུང་། །ངབྷཅོག སྔར རཝ. 


ཅུ བཅུའྱངྲ་ད་དཱ ཧད 
བི ག་པྲ་ངས་པས་ཤུམལ་ཡ་དནོད་ལས་ཇེསསོ་ ་འབྲང་ངུམ་མོ་འྲབིརྔུས་པ །ས་ ། མི་གནོད་ལས་ཇས་སུུ་ལེ་འྲངང་། འི བབམ་གཅུང་པཅིག་ཆེ་ [ཱཧདཱ་ལ་ ། 


ཝཱཔས་པས་སྐེས ། པས་ཁང་ལ་ལིབ་པ་ཡང་དགེས་ཐབས་ཤེསརབ་ནང་པཡང་ཕོ་བས་ལ་འབུལ་དགེ་བས་ཕྲག ོ དེས་ཟུས། 








སཛ་ ཡཿ ཐུང་ཐླུ་མུང་། ང བཞན་སྩ ཐང་ལ་སུང་པྲ་ ཡས 
ཆས་ལས ཐོ་ཊ་པ་ནས་ པོ་འ རྣགས་ ལེ 
ཏང ། རྟབ (ཚང་ཡང་རོསས རྕགས་ ་ བཤད ། ཚོགས་པ་ད་ ལམ ༢ བཤད ལྭ 
ངི ངལ 


¦ ཧཾ ལོང་མ་ངེས་པར་ བཤད་ཡེདགསུ། ཧ་ རྒྱ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚ རཾགས་ ཱ 
་ ` ཅོ ཧཾ ཐས་ཅུ་ཡི་ཤེསྱ་ཁྱི་ཧཱ་ཡེན་ཞལ བའྲ་རུ་ཡ།དདཔ 
མེ་མདཔས་ཞའུས་པས ། འབྲས་ངུ་ཡེ་ ཤེསྱོ་བ་བ་སྟེ་ང་བོ་ཡནེ ། ་ ལཿ 1 ° ° བ་བ ནག་གཡན་གེལ ཡྲེ 


ང་བཞི དས་བ 























རཿ པྲས་པས་ཀང་སལ་མཡོན་པ་འད་ ༥རའ༨༥།གྱའང་། ངོ་བོའྨསྒོམས་བྱ་ཆོན་ཡོདམ་པ་བྱད་འི་ཞི་ཧོདདང་ དས་་ 

། བས་ས ་་་ རོ ལཿ ༥ 

རྔ ༡༢༨༣ྭ་པའུཡ ། བཅུད་ལན་ཞྲལ ། དད་པབ་དྲ་བའམ རློ རཱ 
་སྲངས་ན་མི་འོང་ །རངའ་ཚོ་ཙམ་ར་ རགཞཉེའུ་རྲ་བ་གས་པ། ། ཐལ ཡ་ཅད་གཞག་ས བཟམ་པོ་གལ་ང ། འ འེ , 

ཞེན་སྦྲབ་སླ་བྲརེ་ལ་འྲག་ལ་བ་ཡང་མེད་གཔུང ། གཞས་བྲུབ་ཐེབ་གྱི་གནས་སུ་བསྤེམ་པའམ ། ༽ རྩིབྲབགྭབྱསོ་སམ་ ] དད  ལུང་ཅགྱའུ་ཁྭུས་ང བས་པས  ། ཞི 

གྲ རོ་བྲསམོཾསྭ ཀ རྔང་དགྲའུ འནེ་ལྱུར་རྡ་ ངེ ། ཡིད་གཟན་ཡྲུན་ཐུང་བ་གསུང་ངོ། །ལུས་ངག་གོ་དགེ་སྤྱོར་བྱད་ཤཱངྔ་མ་འདོད་ན་གཞག་ལ ། ༽ ངོ་བོག་ཅིད།པུ་བྲསོཐ་མམ་ཞུས་ བས ། བླ་མ་མིལའཞལ་ནས་མོངགས་སམ་ན 

དགེས་རོ་བ་ཡིན ། དགས་པདགས་གྷིག་ཀ་དང་བལན་པོ་དེ ས་པ་ཕྲན་གསུང་ངོ། ཁ ་ །བསྤུམས་ནའུས་པས ། བརལ་ ཁས ས་ཁ ། བཤན་དནོ་ལ་གཟུགས་སུ་ 

























61, 











ལཱན་དུ་ྨད་བས་གཞུན་མ་ཚོ་ཡངགོས་ས ་བ་ 
རྡོབ་ཡེའེ ¬] མ་དིག་པདང་ལྟན་ཅོག་སྤྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏིས ། ལག་བཱ་ལག་པ་དང་འད་། ཅ 
ུ གཉིས་ཀ་ཡན 1 བབོའུའི་ཡོན་བཱ་བ་ཡེང་། སྣད་བ་ཐམས་ཅད་སེམས ། སེམས་ཐ 


ནཾ ཞི་གྲངདྲསེས་བྒོམས་པས་ཆོག ། མིག་འདྲ་མ་བྱ༨ཡ་ ཙཿ ཕྱར ༨ཨ་ནས་བྱམ་པ དེ། ལར་ ཅྫུམ་བ་བདེ་ས ། ཕེདེ་གསལ་དང་པ །ཅུམ་མོ་བླ མ་པོ རམ 
,བྱ། ག་ག དསས སུང་ད། །དང་པོ་འ་བུལ་ལུགས་ཇི་ལར་འཁྲུལ། སྣང་ལུགས་ངི་ལུར་སཱར (། རྟོགས་ལུགས་ཇི་ལཱར་རྟེགས ] ཐལབགས་ ས་དྭཾ་ཉར་ཕོལ་ཐུས་པས ། མའྦུལ་ད གྭཱ འི མོ 
སང ཡཾའྭབུལ་ཆེན་པོ། སྤང་བ་ཕུམ་ བག་ཆགས་སྣ་ཆོགས་སུ་སྣང་ ] རྙོགས་པརངལ་ཡོད་པའི་ཆོས་ཏ སཱུང་ཤེས་བར་ཏོགས ༈ གྲོལ་ཡད་རང་ཕྲེལ ། =» པ་རངྱ་ངུའི་དུས་ནའ་བས་བྲུ་གླ་པསྐགས་མྱེས་པ་རོའད་ ལེ 
--2- ¬ ༠ ------- 





པས སས སས རྩ པ ་ིི་ླ|ླིཾ|།|། | &@ླ་ 



































དོ གའུད་བླལསྱ་ཀུད་ཤིས་ནད་འོད། བླམ་ལངིམདགོས་གསུང་ངོ 
སམས་བརལ་ཤས་འུས་པས ) ཚུ་རླུང་བསྒྲོམ་པ་དང ] ཕུར ཕོ 
ཛུབྭགཧཱཾགཏུགནས་པའ་དོནནང་དྲུ་ཁོལ་ 'ཡིད་སོར་བྱར་གཉིས་ཛུ་ངདང་ ་ཐ 
ཇོབོ་གཅིག་བུ་བླསོམ་པ་ལ་གོལ་སྭ་བཅད་ཡོདདམ ། ཅལ་བརདད་ཨུབ་ཡདགནམག སེཞུས་ ཅཅ ་ ཐྤསམ་བལ་གོལ་ས་མེད་། ཁོར་ེཿསསལ་དྲ་གསམ།།་དངྲ ཤཀྱད་མེད། དྲོབ་བསྒོམས་བསུ་ 
བུན་དེ་མོ་མའེང་བར་ཡངསྤྱུ་རས་ཐོབ། རྒྱལས་ཕྲ་ཐོབན་གནས་གཙང་མའིའཕགས་པར་སྩསྲ་ནས ། གདསྱ་ངྲས་དྲ་བ་སས་ཆུད་བསུལ་ནས་གངུས་རབ་ཡུན་ ། དེལས་འགོས་སྲ་ཕད་ །བདག་འཛིནྲ་ངོས་བཏུང་ཟཾ 
ཆེ་མཞུག་རྲི་འད་འྲ གྲཔ་ཞིང་། ངོབ་བྲསྒོམ་པ་ཡོ ། རལའདིངགས་བ་བའི་གདུམ་ངག་ཅགྱ་འུ། རྒྱ རྒྱལ་.་གཏནཊ། །རའླགབ་འམརི་སད་ཕུང་པཱོད་དུ་འདྲ་གོད་དང་པད་པ་དང་ ། ༩ ཡི་དགས ཀྱི་འམཆད་བྱུང་ན་ཇི་ལྟར་ཁ 
པས༔ ར་ཁྲད་འཕྲིམ་པ་ལ་ལྟ་བའི་གདང་དང ] བྣསོམ་པའ་གདང་དང་། ཧོོའི་བད་ུང་གསུམ་ ལཱན་པར་པུ། དལས་གྱད་་སུརཔོ། ]པ།ཉན་སརའདྲ་ནད་བར་ཆད་ཟྱ་རོར་པ་ལ | གནས་དེ་ན་དན༽ 


ངོ། །ངོབ་བསོཿ 








ཡོད་འདིན་མེའི ཧཔདགསུང་ངོ། ། 














28 ' ༧ ཨཿ" ¬” ཟེ ༦༥༨༨ $ ¬ རའ དའི་ཡུལ་དུ་མྱ་བུད་པས .འ 
ས་པས ། ར་དག ུབ།དད་པ་ད རོ ད། །ཤུ་གདངམཔ དྲགས ཀྱང་བཅུབ། 
ཀ་ལའཀླ་ནུང་མྲ་སོམ་པྲ་པ་མ་མི་ལའི་ཕུགས་ཡའེ ཡནེ། རླུང་ནན་ལྟུར་འབྱཿསནའ་ ༣ ` ` ་པས ད་ཡདལ་ླ་དའང་མམུས་ པས ] འང་ ངོ་བར་བཤུད 
།ནས་འདུག ། ཕལ་ཆདཀྱཏུམ་ཡོ་བྲ་ཤོམས་པ་ལསའད་པ་ཡེན ། ངོ་པ་བས་ཀུང་གནས་པ་ཅདལ་ཐུན་མོང་འད་བ་ཡིན ། སྲང བསྤྱ་རས་མི་འ། །ཏིངོ་ཇེ་འ་ ཧི་ཟས་ཟ་བ་དེ་ཇིལརྱ་བས་པས་འོ་ ངཞུས་པས ད བླམ་ལ་ 
ལ་ལ་དགང་ ཐོས་མོ་ཙོ་ནྡ་ནཱ་ཀི་མས་སཱནལོ་ད་ས། ཟྭས་བ ་ རའ ་ཏུ། ཧཱུ ལུ འི་རཾ་བ། ༧ཡེ་ལས་མ་ཡེངས་པ་ལ་༔ རཿ དགེས་པ་འདོ་ ངོ་བར་འདུག་གུ ༈ གངས་རྱས་པའི་ཤྲབས་བུས་ 


ཐུ་དལ་འཛུད་ བདམེ་འཟངབ་༥༩ རཀ ་འའེ་ །བས་པོ་རུགསྲོབ་ ་བཡིའི། ། 


ངོ་ཕཾ་བླསམ་པ ་དགའ་གསུང་དྲོ། །གཏམ་མེ་ལཾའྨ་རུདཛཛུ་པྱ་རུང་གི། །ི་ཤྭང་ཡ་ལག 


























ཐོ ༣་༢ འཚས" ྣ་ ི་ེ འས ཛེ ༣༧༩ ས་ ་་ཚ ¥ འའ འི་་འ་ འཆའ 

































ལེད་གསང་ངོ། །ངོ་ པཡ།ཉམས | ཡིན ་༣ཇིག་ཏེན་ལ་ཞེན་པ་ཡེང་ ཀོགས རའ སོཡདོ་པོ་ཤནོ་དའའོ། 
[འོང་པ་ལད་གསུང་དྲ། ད་ད ༡ཡསྱངྱཱང་སངས ཤ་0 | ¡ འཇཾག་རྟེན་ལ་ཞེན་ཕ་ཡེདསྱ་ཡིས་བརོག་ ཅས་གཞན་པལ་ཡ་ཡང་དཏུང་ གཞོ 
འགྲོ] །རང་ལ་ཡདཚེས་པའླ་བོ་བདྲ་ལན་བོས་འགྲོབ་ཡའ །ངོཔ་ལྭམས་ཏོགས་དམས་འང་ད །བར་དེདློ ངྒེ །པྲའྲ་ཡུ། འཕ ། འོན་ཏཾ་རིག་པ་འོག་ཡོནེ་དུ་འྭ་བ་བ་ལགསུས 





པས། རོག་པ་ཕ་ར་སོངོནས་སེདྷ་་མན་ཆད་ལས་འདས་པའ་འགོ་མོནྲ་ཧབ་ཡེད། འདི་རང་དྲུ་བོལས་འུས་པའ་ཚོས་སྨྱུ་ལ་འེག་ཡོན་བར་པ་ཡད ། ར།་པ་ལ་ཐྲ་ འདྲུག་མད། དཔོལ་འྲསོའཇུག་མད ། དོ་པལ་མཉམ་གཞག་དུང་ཇིས་ཐབ་ཡེད 
པའོ་གསུང་དྲོ། །རྣམ་ཏོག་བུང་བསམས་ཡནནམ་སེམས་ལས་བུང་བ་ལེན། སེམས་ཡིནན་ནས་ཏོག་ས་ཆོགས་མུསངོབ་ཡངངོ་བོར་སོང་ལ། སེམས་ལས་བུང་བ་ཡུནོན་ནཔ་ཏོག་སྣུ་ཚོགས་ཀུ་ཐོག་ནས་བླསོམས་ན ། གཞིོགྐྱོ་འགོ་བས 
ཚི་གཅིག་ཏུ་བསྤོམ་འཚལ་ན ། ངྭལཱར་ལགས་ཞུས་པས ། དཱ་བཏན་ལྭ་འབབས་པའེ་དུས་སུ་མཉམ་གཞུག་དད ཇྗེས་ཐེབ་ཡེད་པ་ཡདེ་པས ། རྣས་ཏེག་གྲིཐེགཏཱ་སང་ཡད་ངབེ་ཡོན་ བུར་ཡད ཏཾ དེ་ཉཡས་ཨུ་ལན་བའ་ངུས་སུ ཁུ 
རྣམ་ཏྟོགཏུ་མོ་བསྒོམ ། གཞི་ཐོགཏུའྲལ་བས་ཆེ་གཅིགའབའ་ཞིགྱཅ་བྲསོམས་དསུང ། ང་བ་ཏིགོས་པའིདུས་སྤ་མའག་པདབ། པསྡ་རུང་དགྲ་ཁང ། དྲ་རུང་གས་ཏིངས་པགཡོ་བར་ངབཞོད་ཀྱི་རམ་པའི་ཏོ་བ་ཡའེ་པས།། དགེ་མོུ་ད། ! 
འབྲསྲ་བགང་ཡང་ཕོ་འྱེ་་པ་ལགསསམའུས་པས ། ད་གཙུག་ཡེན་མོལམ པྱམཀཱབུའརླུང་རྨལམསུམ་ལཱ་བུའ་ཏོགས་བ་ཞན་པས ། འབྲས་བུའྲ་རམས་གྲའ་གང་ལད་བྱབན་མཆུམ་གྲོསདད། །སྲུལས་འོད་གསལ་དང་གྱཅམ་ལ་ བབ 


༧ རྨ མ 
བབ ་ 5 ༤ ཀ་ས ་། ྔཙྣཤིགཁམ ||| བཆ" "ཁཆ 










བས ༢༨༥༩ ` ` ˆ ˆ་"”ངྔ་ལ་།ལ་གསངསགལགསག་སྐས་ག་གག་གྲླངང་བ་ 





























།བྲཾ སེམས་པས། པོ ། རྒྱུདིདྲོད་བརྟེད་དམ་ཡེ ད། བགྲེ་རུང་འཐན་པ་ཡང་བྱ་ པ་པམཡ་བ བ་ུས་པས 0 ་ ཊམེ་ལ་དམགས་པདད་བདའདཔ་འོོ། ཏའ 
༥. ར་རོ ༣ ལ་ པོ་ དྷ ་ ༨པ་ཡེན་གསུང་ངོ། སུ ཤེ འོ ། ། འེནོཏཚུར བང 
ནསྭ་ཇུབས་ནས་མནོནོ་ལགས་སམཞུས་ པས། དྷཱི་མྭལ་བགནོན་པ་ཡའོ་གསུང་དོ། །ཉྭབ=ཆམཐུན ཁྱད་འཕགས་ཅག་ཁུ་ཛུས་པས ། ཙིལས་ཙམདཔ་པས་ཅདམུམས་ས་འདུ དསབསའ་ཐཱནཾ། སྤིལ ཕནམ ས་དེན་དམ་དུའདོདལ། 
ངོབོ་ནིསེམས་སྟེ་ སཾ་བ་ཡད་པས་འཕགས ། དབུ་ཡ་པངྡ་སོསྦ་པཱལ་དུ་མཐུན་ཏེ ། ཡཤེས་ཀྱིས་ཁྱད་བརའཕགས ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ ོ་རལ་བདེན་དྲ་ཡ་འདེད། རྣམ་པར་ཡྲོལ་བའི་ལམ་དང་ཡཐུན་ཏེ། མྱད་པ་བདེ་བ་ཡུལ་དུ་ྲས་པ་པསྒོམ ། " 
ཚྫོགས་ཆེན་སྟོངཔ་ཡུལ་དུ་བྱསནས་བསློམ། _ །ཕུག་རྒྱཆེན་བོ་བ་བཏང་ཧཱཡག་ཡུལ་དུ་བུས་ནས་བསློམ ། དཚྲོ་བ་བས་ཡོནེ ། ཐས་མྲ་པས་ པའི་ངོ་བེ་གནས་ཡྲུགས་བསོམས་བས་ངོབའཕགས ། ཚམཐུན།ེད་བདགས་༢ བྙལས་བྲས་འདུ། ༼ཀ 
༈ ལར་༡མས་སུ་ ཐུ ལན་པ་ད་གང་དངམའུན་པར་གོན་བིན་བརབས་ཆེ་གསུང་ངོ། །སམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང དཧ་གྱི་ངེ་བོ་གཉིས་ཁྱད་གང་ལབས་ཛུས་བུས ། སེ:གྲ་ཀི་ངོ་བ་ནོ་གསལ་ལ་མ་འགགས་བ་ཡདེ ། སམས་ཀྱི་མཛནཉིདོནི ། རྣ 
ུའགུར་བདེ་ཡིན དུད སིལ ཁོའུ བུ དེ་ཡན ”། དེན་གྱི་མཚན་ཉཾད་ནོ་སྱ་བ་མེད་བ་ཡན་གསུང་པ་ ཡུཿེན་བུགཉིས་དང་སེ།ཤེས་་པོའེསང་སླརོས་ཱ་རྡིག་མངྡ་ལྟགས་པསུ། 


༢ ཐཱ ༦ ེ 
པས 44 21 ཏར 





























ཟ་ས་པ་ཡད་། ། ཆསསྭུ་ལུན་ཅིག་ སྲེས་པའི་ བདྲ་ོགས 


<`. 


༨ོང་མོ་འདྲ་ཞུས་པས ། ། འོང་བཡེན་ཏེངོབ་གནས་བྱ༔ 


རཿ པི 
དུ་གནས་ནྭུནད་འོང ། ༨ རེས་འཇོགལ་རེ འེསའཇོག་མལས་མོ་ དགསུང་ངོ། ཡེ ཀྲ ། མཚུདཔར་འདག་གམཁུསཔལ ། དརྦལུད་ནས་འདག་བ་ཡན་རུདྲ་ཀང་རང་བཞི་ 


།རིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོདཔས་ཁུབ ། སྟེང་བམས་ཅདལ་རིག་པས་ཁུཿ ཁྱབ་པམཊུས་པས ། རིག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྟོངཔས་ཁུབ ། སོང་པ་ཐགས་ཅད་ལྭ་སངབས་ཁུབ་། བ་ཡིན་གསུང་པོ། 
དན། རྒྱུད་ནས་ྒྱམ་རུལ་པར་བཤད། དཀིལ་དྲཀངས་ ཡོན་ཏན 


རླུ ཡིན་གསུང་ང། 
ད་པར རོའདུགནས་གྱ་སུ་མྭ་བས་པརྨ་རུང་བསམས་ ན་ཨཾ་མཆཞུས་ པས ། དེས་འོང་དང་འོང་སྭ་ངུ དུས་ རུགཏུ་ཙོག་བུར་ཏ རྐང་པ་གཉིས་བཤིབས་ནགས་དན། 
རྔང་མ་དགན་ བར་དང་ཡད་དྲ་རུག་ལེའངོ་ད དམ་ཞུས་པས ། ༨༢༠༠ 


ཆུལ 
ཝེམ་པའི་དུས་མུ ། འཛོད 


བྲཤུད་པས་དགའ་གསུང་ད།་ །ད་ལྷ་མེཉལ་གཞག་འོད་གསལ་དུ་འཛུག་ཀྱང། རེས་ལ་རགེཔྨ་རཱང་གས་གཡོ་གྟ་རར་སྭང་ནས ། རྨུང 
འཆི་ཙ་ན་འབྱུང་བ་རིམས་ཤིས་ཐིམ་ནས | རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྦང་བ་ལ་ཝེམི་པའིདུས་སུ ། དུཾ ྱིང་ ྔ ཧ་ར ། སཱུང་ཟ་མཆད་པ་ལ 































¦ པུགས་བློབ་ 
¬ `¥ 
ཅིག་འགྲོ། །རྟེན་འབྲེལ་དབད་& རེ 
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དྲོ དྡ ས་དད་བགྲས་རེས་ལ་ལདཔ་ལས་འྱ་བུད་བ། ས་ཨདཔས་གསུང། ཁེདྲ་བམལ 


༤༩ 





ང། ལས་ཀྱ་ཟུད་ལུང་མ་བསྟུད་དད། རྣམ་རྟཾག་སྩྱལ་ལྟ་བུ་དང་། ཡུལ་ལཱ་ལ་སཾཕས་པའ་པཱཿ སགས་ཐམས་ཅད་སེམས །སྐད་པའདུག་པས་མཉྲ་བ་གཞག་དད ། རེས་ཐམས་ཅད་སེམས ` /ཏད་ཅགོ་ 
ཇ ཞུས་པས ། ར་ཁེ་ན་ཡནེཿ ། ཐམས་ཅད་སམས་ཡིན། ཐམས་ཅད་སེམས་ཏད་དྲས་ཐམས་ཅད་པ་ཡན ། རྣམ་ རོགའཔོ་བད་འང ་རང་ སག 'སྟོང་པ་ག ཉིས་སུ་མད་པས། ས་བསས་བ ཡུག དེ་གུ ཐག ་ར 


ཿ ཆགས་ཡནེ། ནང་འལོ་ནད་པཱད་ངད་དག་སྐར། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཀ་དད་ལས་མ་ཡངས་པད་བ་བལས་ སྡེ ] ལན་ོག་གམག་ བས་སྲུ་དད་པས་མ་ཡངས་པན་བ་མེ་དགེག རྩ མས་ལས == 7 


རྔ 





ཝེལས་ཁྱི་ £; དྲུས་སུ་ སུ་པྱལུཿ ལབ 
དུས་སུ་ སུ་འདོགསལ་ རངོ་ཆས་པ་ དབསཔ ། དོ་ 


ལི ཡཱ འོད 
ཞུས་པས པད་ད་ཅྲིུད་ ། དྭཱ་དོང་འ་ིཁ་གཏིབ་ཁ་དུ་བར་དབླཔོམ་ཡོདགོས ། འདོགསལ་གཅག་པོ་བསྐོམས | འོག་གསལ་དུས་ཐནས་ཅདཔ པྲ 

- རྤ ལ་དམིགང པ་པ་གངལ ལོས་པེད་ལ ། ཡར་ནེ་བཅེ པ་དང ། ད་ལས་ཚུར་ལུག་ནས་བསྡོལ་པ་གཉིས་གདདགའའ༣ པས ། དག ཀྱིའོད་གཏིས་བཞིན་དུ་གོ་བ ཡད 

ཌྷ སིམས་དང་སམསྱ་ཧའོདདུ་ པཱ་བོ་དུས་ཐལས་ཅད་ཝ་ཡེདབ་་སྟསླགསུང་དོ། །ད་ ཟྲམལ་དཱ་ཡིདགསྦ་ཁོད་ཟང་བ་རོག་པའི་ཐེ་ཆོལ་ཐམས་ཅད་ངོད་ནས་འོད་། ད་པོདགེསབདེས་ཐག་རདལས་ བསོམས་ཅག ། དདང་གླུན 


ཨ- ཚེ 
༢༥ 



































ལེས ། དའདས་མའང་ 
བཱུ ཧཱ 
འཛདཆདཔ་འང་ར་བ་བ་བ་། ངཱ ༥ 
སོ །ལསཙཿའགའ་ཧ ་ྲ ¡ དྷ ངོ སྟ ྭལ་མེད་ལགོསྟ་ཅན་ལག 


ཆོ ཡོ མཿ བའ་སད་པ་ཡ་གུན 
7 འེ ། ` །དྭུས་གུའུཿ རྒྱལ་བའི་སཱད་ 





སེ ༥ ༥༨༤ལ 1 དའ་བ། ྷ །ཆེས་ཉིདྱ་ཙི་ཏྐམ 
མོ་འབབྲལ་འཛེལ། གྱས ཡ སག ཡུག་འཚཿ ་་ ༡5:22 ;2(© ༦ 
| གསུལ་ལ་རད་བཞིན་མེད་པ་ན་ 


ོ ;ཤཤ། །༡མས་ལ་ཐགས་ སུགས་ཨེད་པ་བད་སུང་ནུད་བཞན་གཞག། །འཁང་ 
ིདསྔནངགྲགས་པ་མཁན་པད མཛོད། །རསཏོག་སྲ་སད་ཆས་ཉད་དད་པཞིའེ 


ཱ ིཿ་ (འེ་ཏི། ༡།མ་བཅོས་ར་ དྭསྩཙ་གྲེལ་བ་མཁན་པད་ ་ །།ཨི་མ་ཧེ།། 
5 ཁེད་བའི་དད་བཞིནྩརྲ་བལ་གཞུག་མའི་དད། །རྣམ་དག་རུད་ དབཞན་སྤྱེ་མད་ཆོས་སྲུའི་དད། = 


ཿ པཱ གསས ་ ) 
།སྤུ་གརུམ་དད་ལ་ཤན་བྱཔ་མེདྲབུགས། །འཁརའདས་ཐམས་ཅད་གཉུག་མའྲི་གོད་དྲུ་འིལ ། བཟུངའདིན་བལག་ཅང་ ཡད་ཤིངས་སུ་ཡཁྟ ཧྩེལ་སུབ་ཐུམས་ཧཔྐཱ 





།བསྒོམ་ - 1 
དགས ༈རོནས འདིདངའདྲིཔས་ཧམ་པའ་ བདཔའ་བཅག་དས། བ དོནབྣད་རྲད་ རྣ ( འཏཇུ་ཧཱ 
འིནང་དྲུ་བསཊས་ཆོགཕས ། རིལ་བླསདྲ་ཀང་གྲོང་བསེབ་པ་ལས༔ གཡངབཚཾབབཿན། འྱ་སིས། རྦར ྭཾ 
།དགེ པྩོདནསྱེས་ཀྱང་གེམས་ པམཐདཔནདགེས།  བསློམ་ལཱ་ཐོག་ཏུ་སྣེལ་ གས་པ་ཡིན།  དེ་ཁབཅགགིས་གཞནདེ ་ ། དེ་མིན ཧབ 


།རང་མདད་ཡེན་བརམངོད་ལས དྷེནས་སློབམ་ སྩོངས།རང་མཐའ་ཕྱན་པ་ལ་རེའྲེདེའ༽ | ཝཱ་ཡན་ག ས་བ 
གཉིན་བསླེ་ཧུན་ཐུབ་པ ། བདཔངག་ལ་དངྱ་བན་ཚུད་པ ། དང་པྲས།ཁམས་སོས་པ །ཅུས་པས་གནོདཔ་ཕྲ་མོ་སི་ བ་ཅགདགོས་གསུ་། ། བདེ་བར ཿབ།ཤེགས་པ་རིནེ་ ཟིན་པོརའིཞལ་ ་ཞས། རའོད་ ལའོ 
གདམ་དག་གི་གདད་ཐེབ་པ། ཅུ གངང་འོང་པ་།ཉམས་ མྱོང་ག་གད་ཝྲབེ་པ ། ལྟ་བའེ་གདང་ཐེབ་པ་ཅིག་དགེས་། །དན་ ེ་མོ་དང་ལན་པདྲ་པེད་པལ་ ། བྲམལ་སཾབྲྱ་རུས་ཨྱིའངུ་ཤེས་ཉེ་བརའ་ 








ཡི བཡ་ེས་པརྱ་ག པལ 
ཚིའཾདི་ད་ཡི ཡ་ངུས་ཐམས་ཅདྲ་ དུ་སྙིད། སྩིད་བ་རང་སྱིད། སྩོ 


བན ས་ཀུན །བརྩོན་འཇུས་དང། གཉེན་པ་དང་། རཔ བླ་མ་དང སེབས བ་་་ 
¥བཀྲ་ཤས་ས 
























































རླ ཟམ་དམ་བྷནམས་ལ་ཧགའཛལལོ། ། །བྲམརན་པོངལ་པས། །དམས བྭག་གཅོགཞུསནས 
པའ འགའ་ལེན་པ་དང་གངནས་བུངཆཡོད་པའི ལེགསལ་སངིངབའེཉམས་གཅིགྲོ་བུངཞུས་ པས ། ་ འཞལནས ། དྲེ་དཀར་པོ 
| ཅིག་ཐུབ་བུཐ་ཡེན་པས ། སང་གནྲད་ངང་ ཤིས་རུག་ཏུད་གཙུག་འོངབ་ཡན་པསྱ་ཐུབ་ཡལ་དོབྱ། ་ གོས་བྲང སཐ་པརིས་ལ་་ 


` བླསམས་དོང ། ཤེས་པ་ ཞེལ་ རུཏུབ་པར་འདུག་གས་གསུང། །དྲནས་བཟའ་ཡདནས་བཟའ་འཆལ་ ཕནི་པས | ཟབྣུཐ་གསུམ་དུམ་ 
༈ མངལ དེ་ནས་འོལ་ཀ་བྲསབསན་བཞུགསནས་འདུག། དོ་རྭན་ནས་ཞུག་འགའ་བླ། མས་པས ། བང་གསལམ་རོག་ད པའཉམས་ == 

















 ༠༠། བཤའ 
ཊཾ ཅནང་མངསཡས་ 


བསྒོམས་པས ། ལ་པ འའེའོགྱ་ཡ་བདོད་པཿགྱི་བུངའཿ སཔས།རན ` ༥ ཏུམ 


༧ ེསྭ་ཀངངཙུགང ངཞུས་པས ། ༢༢ ། རེནེ་པོ་ཆའེའལ་ནས་དབམས་ཿདྷརམ་ཏོག་ཡནཔས་ལྟ་བསནཆད་དུའངམ་ཆུངབཟུང་ །  ཤག་རྒ་ཆེན་པོ་རདབསྒོམས ། ཟུངརཔའགོརཤོངགསུང། ། ཡངཐེབས་ཅེག་བླསས་བཔླུམམད 

| ཅི་ཡངམ་མཐོང་བ རག་པ་གསལ་སངེང་བཅིག་བུངའུས་པས ། རནུ་པོརའེཞལནས ཟ་བ ོའཆུ་ གཞོནནུ རསས ! ཡས ཁྲད ༢༡༧༦ 
དྲི་ཧླུམ་བདབཅི་བུད་ཡངའཆམས་དམ་ཡང་ཤོག་གེསུང། །ཡངའུབཅིགྲ་རལམན་། བ ༢ ེ་སྟེཿཾ་ བའུ འབྱིུ། །དེ་གསལ་བཅིབྱ་བུངཞུས་པས ཅུས } དའ །དཔགཅུར་པུ་ད ན་གསྒུང། 
འུ བབ སའ འའའ པལ (ཐམས་ཅད་སྒ: འ་འ ིོ་ིོ་མང་ངོང་་འང་རེར་ཆམ་ 











འཆིངབར་སངཞུས་པས་ ། རན་པོ་ཆེའིཞལ་ནས ། དྲ 
སི པནམ་དམར་སེ་ཅིག་བསམ ] ༢ འངགི་མགགཉེས་ ལྟབརབསམསའཡ ] དེལུ་ཡཱ་བལྟུ་བརབསམ་པ་ཡན། དལ་ ་ང་ཤེས་པ་མ་ཡངས་པད་གསུལ་དུའཇུག་པ་ལ །རྣ རོག་དྱ་བུང་ཡང་། སེམསསུ་ཤེས་པའྱབདུཔས ། ཆོ 


༽ རོ རེ་ས ་ོིཾ་། ་ བྱའུབཞུས་པས ། རི རིན་པོཆའིཞལ་ནསྣ་རལ་འབོརྣམག་གངནས་། རྣལ་འབོར་པབྲང་ཤཱལ། གས ཀི་བུ་ཡུལ་ལམ་བྟལ་སེམས་ལ་ལཱས། བབམ་མངེའ་འདོང་ཀུནངང་ འའ 

་ང ༦3 ཤདདགས་པས་བདག་མའཆེད། །སེམསན་གརངགབཉིད་དུ་ཊོང་ལས་ཐངཞེས་གསུངཔས | བཛྲ ཤཱསྦ་གུའ་པྲ་བབོ་སྐད། གཉེསི་མེད་ཤེས་པྲརུ་ མའས་པ་འདྲ། །༩སསཿམྲ་ ཅ༣འྱ་བུའ་ང་རུང། །རྣལ་འགྱ 
ས་པགླང་ ཤཱཐུར་གད་ཏོགས་པ། །ནམ ་མཁའ་བཞིནདུཀུན་་ ལ་ཁབ ་པ་ཡིན། །རིག་པ་རམ་ཏོགྱ་ུའ་འབངས་ཤོར་འ། རམ་ཆོག་བང་སམས་སུ་ཤུས་པརཅིས ཡ། །བབ ཡནཔས་རགཔ་གསལས་ ] ནར ཞོས་མཁའ་བཞིནདུ་སེམས་སུ , 

།ཤསང་གས་པ་ཡན ། ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་ཤེས་པབུངབ་ལ། ནཧབངང་ཡས་བླསསརཱའཱ། བཀང རྣལ་ཏོོག་སླན་འད་བ་སྤྲ། །འེས་ཅྱའུག་ཡོང་འེས་གངའྲདད་ལོངཝ་ངས | ད་ཕམས་ཅད༡མས་བསན། རྱབྱདཡང་ 


ས་པ 2: ཨ ཆཚ་ &ླ ླ་ 




















ཐཾ »ཆ་་་ ་ཆབ་པ་ ཡ་ ཙཿ སས “་ 6 








ྲ༽ 














ང། ཡང་པའེའ་ དཱ ས་བུདཔའི་ཚ་མ་ན་ཆར་ནང་གིང་ིལ་འཁར་ནང་པ་བམས་ཅང་རངགི་སམས་མ་༥ན་པ་ཨིམངལི་འདུག་ས 
¬ སྒསིདཐོས་པ་ཕྲོ་ཡངམཔ ཕྲིམིད་སཱོམས་ པ་པ་ཡང་མད། །རོམད་མུངབ་པོ་ཡེངཡེིད། སྒྲ འའ ་ ་གསུངས་པས། ཇིལྟར་ནུལ་ཆུ་ཕཞགངད། 
 ་ །བུཔ་ཡནི་པས་ལུས་སེམཿ བོང་བླེད་ལས་ ˆ“ ཞྲོག། །སཱདཔགསྒུམ་མཆརུད །ཆུ རླུ་ཡེདངལ་ཡ ཏཾ ྲི ཀཱ 

ྲཱ སྤམས་སུ་ཤེས་པལ་ཟེརབལགས་སམཞྭས་པས་ཀུ ཀུན་དེ་"ཝུག་ཡནེ ། གོ 


: 


གཉིདེ་གུང་ ་ཤོད་པའའོང་བས་མིའི་རུ་༢༡ལ་མི་བཏཔ་པར་འདུགཞུས་པས ། ེ་བད་བྱས་པ་ཡེན་པས་བརཔབ་ཡནི་གསུང། ༠༤༦ 
མི་ཕན ` ཁདརང་ཡང་དྲ་རུང་བླསམ་རུསན་དེ་བྱངས་ པྲས་ཆོག་པར་འདུག ¡ བར་ངོའངུས་ཆོད་དུ་ཡང་བླམམ་འོད་གསལ་པའི་རེས་སྲུའ བང། རང་བཞིནྱབ་འད་ 
དྲ རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་དཀར་པོ་གོཅིགྲ་དུབདལྭ་པད་པ་ཡནེ་ ། ང་ལ་ཡང་དལས་མེད་གསུང ] ཧཿ འའའ ། རེས་ཡེངས་ཐབས་སུ་འབྱུང ། ཧི ཉིན 


སལ་ཅྱིསྭ་ཙུན་བསུ་བ་ཡཾན་གསུང་། བླཔམྦནུས་ན་དེས་ཆོ་ 








ཡོ ༥༢ ༤ 


ཐའ  བནབྱད་བསའ་ཿབསཡསའ་ ཤ {| ཐཉ འའུ ཡིན ར་ལ་འ 
དཐོད་བུས་བཅས་བཅོསྤ་བས ། ཆགསཱད་སནམ་ཡས་ གོ་བཡིནགྱ་ ཅཅ ། ཡང་བངྲས་ཅེག་པ འབདེ་བརྡཡུ་དདུད །འ༨ 
ཌཱ ས་ད བྲོངས པས་ ཡལ་བཡན་བྲ། གྲསང་། ཨང་ཐངས་ཅིག་ང་ བྱུཉ་ཅ་གནངད་དུ་ཡང་ཐམས་ཅུད་ བཙིར་བཅཅུབ་བཅིགླབུང ། བའིངུས་སྲུ་ཡེདག་ 
ཏེའང་ སྤོནཐམ་སཿདའངེས སེལ་ཧྲའཱ་གྲསཿ སཉནས ། འུལ་ལབརཟབ་པ་གབྱ་ན་པངས་སེལ ། ་ཅག་སཱང་སར་འབོདདུ་ བུངནཾས་ཕྱནེ་པདང་ ། འེས་ོཔ་དུ ངགསྦེའུཿ 





རཔ པ་ལ་གང་གོས་ ཧུང ཤི ། ཏོང འདུ་ཤུར་ཧུ ཆེ་འ མདགསུང་། བཿ བཿ དྱ ཇས :2:552-༦༦༩& ས,ཉ 






























བྲསལ་ཆེན་པ་ཅགཏམསྱུ་སོང་བཅིསྲ་དས་པའམ | ༡མས་སྱུ་གོངབཅིག་བུདའ །རལ་པལ་ ༥༢ ༢ 
རུ གབ ོའ་ལྔལས་ བས་ཁདག་ཡེད་དཧཔས་མད ། དྲ་མས་ཅད་རབསེམས་ལས་པ་འཔ་ ཡཿ ༈ རི རླུགྱསསབགས་བཡན། ཡ ༦ | 
5 སེམས་སུ་ཤཔ་ ཕྱཿ ཡཔས། རིན་པོར་ལེཞལ་ནས ། སྤཾའེ་ཐེག་པ་ཆེད་པོ་གསང་ སྔགས་འདེ་བདེནྲཔ་ཟབཔ་ཡནེ ། དྲམལ་བཿཐེས་ ས་པ་ལཱར་བདེནཔཞིན་པཨེད་། པའི་ཨུལ་མང་སེམས་ཊི འྲལ་སང་ཡིན་པས་ ། །རྣམ་ཏ ར་ 
འདེལས་ཿ བབཔ་ལད པས ྦར་ 3 རྩ་ལུལ་བའཉལས་ ཐུང་པཱངང། ། དསམས་སཱཤེས་པརཅས་ལུ་རལས༔ ངུ ཤཾས་ བཀེས ། དེལ་གམས་པས་སངགཟངས་ཕསེ་བརདོརདཔམལ་བའི བའྲ་སང་བངུང་ཡང་སམས་སུ་ཤེས་པསང དྲརྱ་གྱིཿ 


` 


་ཡས། །དྲམལབངའྱ་ ་སངྱ་ཉང ། དྲ་ལ་ལ་བརང་ཡངབདད༦ད ། །བབའེ་དོན་ཡངད་སནགསུང། །ངྲ་སབས་ཅགེནསར་གསུམ། ༠ 


















(ཧཱ 
རི 
| གཞནཿི་ཡངམཐོངད་མེང་པ་རིཙ་བུང ། སོང་འ 
ཉངགཉིས་སུམ་སོད། ཐམས་ཅད་འ འངགསལ་དུ རྲུ་སནས་དངོས་པོངང་མཚནམ་མེད་པ་ཅིག་ལ་སཿསྤ་ཧཱ ཟེརུ་བ་ཡིན་གྲ་ 


འདོད་ཤོས་ཅད་པོད་ཡན་། སོན་ཡུངདའྲབཅིག་གས་མགྩོས་རམང་དུ་བངགསུང་། ཞིགནས་ར༠ཅ གྱ མའྱིབཅམ་པ་ 





















| ¦ ཡངམནུསཿྭ་གོདལ་ཞོག་གཏུང་། ཡབ 
ཱི ཉན་པ ཧེ པཧཱབ་ཡི་ ཧད ' 
་ ། - ཐྨ་སྨ༽ བདབ 








ལང སའ་བས་བཟང་དུ་ ཡུ དར་སོ། དངེས དསསུནངང་ཡ་གསལ་སྒང་ི 2ཡང 
ླུ ར་ ༣༥ ། །འོནང་རང་ཡཾན ། སོངའཇུག་ལས་གཉའ་ཤང་གང་ གྲེར འདུག་པས ། ཁུག་ཨུ་དངས་པེ་དུངབཅགལརེག་བསུནནགཏངཤོས 
ེ སས ར་པ་བ ཊེ ཞེ ༡ྱིདགྲའདྲ་ །ངདད།ན་པ་ཡྲད ངདུ་སོདནས་ཐག་རིང་དུ་ཡད་གཏད་པས་རོག ། ] ཞིགླ་རས་དངསྲེལ་སཉིཔྲི་ད དོན་ལ་གནས་པ་གཉིས་མིཅིག ། ཞིགནསནེ་ 


།ཅཙོ་ཡངདནཔད་ཡད ། སེ་སཿདྲཾ་ཡི་དོན་པ་འ གས་འཇག་པགཏད་པའྱེསས རྣཡརྟོགའི ་ངགསལསུང་ གཉམས་སསདབདལ ། བག་ཡུན་རེང་ཡངམ་ལྕེ། དག་པར ¡ བཤིག་པ འབའ 















⁄‹ 





) 





(< 0 ་ ང་ས  ་ྗ་ 





























རད ¬ 

ཅིགན་ད་རས་དལ་ཅིས་ཀང་མི་ག 

་ ལཾ ་སྲིད་།ཅངའང་མྲ་འུས་པང། 
།ཡང་ ཡུ་བོམ་བུ་ཡི་གསུང 


༽ བངལ་ཡག་པ་གཏོདཔ་ཡནགསུང ། ངཱ ལ་སཾབྲས་ པ་ཁས ་ གས་པ་ག བའ་ངག དངོས ་ བྲལ་ཤེས་ པ་གཏོང་པ་ཡོཾན ། 


སས །ཆོདཐབས་ལབཛསབོཅ་ ་་ར་་སསྱ་ཆམ་ན༡མསི་ངཔ་ི \  སྐྱེན་བསྒམས་ཀ་དཇུ་ 














སུལ 'ཾ་བའི་པྲར་དུ་འཇོནི ། ༈ཟུགྭ་ཛུ་ཙན་པཔ་ཅིས་བཏོཔ་ཡིའཏལག་པཾ་ཡ ས་ལེགས་པ་ཡན་གསུ་ ། དེ་གཉིསྤྱསད་ཡཾགས་པ་གདཱ་ཡུགསའུཿ ལུས་བས་འདགསུང་ ཤོ 
འྱཡུ་དབུམརྦ པབ སདུ ཡོད་འུས་ པས རཅོ་བབའ་ལབཞི་བ་བཟང་ང ༨། བཞིནི་ངང་པརསཔསྱ་ངས་བའེཚུད་། ༢ འོབང་ ཤྱཧུལ་བ་ད་། ༩ ཕོ་མོའ་ མོའཾོམ་འཇུག་དུས་སྲུ་རུང་། བྱར་དན་པྲལལ་འོར་ཡནི། རྒྱུ་གཡས་ ུ 
སྤུ དང་། ཞི་ཡཱྲུ ག་པྱཾ་སཾས་པ་པང། གཉོདེམག་པོངང ། མིག་གིས་གཟུགས་མཐོངནས་འཛིན་བ་མད་པའདངུས་ངང ། _ 5ནཁའང ྲིངྣིཉ་བའི་དོཉོམ་ཏོགས་པས་ཡེ་ཤེས་འིབུབ་ཡིན ། འདྲི ་མའེགདྲམས་དག་གི 
ལྷཉཅིག་མུས་པའྲིཉེནྱས་ནས་དུས་གྲ མ་དུ་འཛུག་ས 1 རུམ་བའེངབང་གིས་ངུས་དང་། མི་ལམ་འོང་གསལ་ཐིན་བདང། ཆབལ་སེགས་ ངཔ་བཾམས་པའེྭ ཐོསྱ་ཅིས་ཆུད་པའི་ངུས་སུ ༽། ཐྱའཱབོའིངོར་མ་བཅོས་པད་རོགས་ ་པ་ཡན་གསུང་ཊ 


་༥;,_དྱཾེཾེིེིྲ་།ཾ ་ ཆེཏྱྷོན་ལི་ལ་དམོགས་པ་རོན་པོས་མ་ཡེངས་བརཟླབངན ། དང་པ་དདའུར་ ཀེ དྲཟས་པད་ྒ །ེའེས་ 


སས ` ༢ ཆ་ཁ :*ལ་ པ་ ལེ ་ *.-8«‹ འའ 4 ོ་ རའཐླལ ༧ ས་ས ླས £ྦ{ླླ་ླྨྣླླྣྦྣྦྣླྦླ(^(ཁ< ༄་ 


3 འ 





༧ 


ི་ོག་བཤུགས་ཞྱ་བདུལར་བས ཧིོས་ེས་ཡན་གསུང ། བང་ཕོར་དོངྱ་སྱེས་བར་ཤས་ནས ། ཿ བདབ་པ་ཡ་ཏོབ 
བཀུས ། དལས་ལོམ་པང་། ཝིའོཕུ་པང། མེ་ཏོག་པཔའབས་ཐླུམི་ ཡིནབལྟར་།ཆུ་དྲངཛཱལ་ལས་ངོད་ས ། ངརས་བདེབཟུག་རུ་ངང་ཐང 
ལས་ཐམས་ཅད བཤས ། ༦ དྲ་ཤུགས་ཀྱིས་འགགས་ནས ། ཟག་བམདཔའེ་འདོབཅེན་བོཞེས་བས 7 བགམ་འོག་མནྡ་རསྟཏགངམ་གོ་ ངལྒ་མའེ་ཤུགས་ལས་འབུང་བ བལས༽  ་ལུ་བུ་ཡནེ ཞེ བབཿནའཏུབ ། བྷསུན་པས་ 


ཆུཿདཆུམརྲཆུང་པ་དའང་ཡིན་གསུང་ ༈ 7 ཁོནྷ་རྲུང་བྱཅུན་པའྲིམི་ཏོག་པ་དང་། ཆུ མ་བཅུན་པའེམི་ཏག་པའྲབའམཞུས་པས ། མི་འང་། རུ་མ་བྱཅུན་པའེམི་ཏོག་བདཆོརབྲཧངྱཉམས ། མི་ཏྟོ རྟོག་ཕ་ཉངས་པོྱབཡནེ ། མུ་གིས་ཉྱིང་དོང་། 
ལ་དགས་པའེ་ བསལ་ནས། ། ལཾ་ཉོག་ པ་རང་གིམཆོན་ཉུདེམངོོ་མྦུམདུ་སི་བཱ་ཡིན་གསུང་། འོ འོནཆོགས་བྲུག་བཀགནས་ནང་དུ་མི་འཛུག་ བ་པང་། ཆོགས་དུགམ་བཀུག་པ་མའཇིན་ཡད་དྲུ་ལུག་བརའཇོག་པ་གཉོས རྭ གངལཤསྦའུས་པས།ནུང་ 
དུ་ལཐོག་བྲངེ་ཀུན་གཞི་དན་པའེ་ས་བོན་ལ་བྱམས་ན ས།] མི་ ཏོག་པབའཇོག་པའི། ། ཡང་དག་པུམ་ཡིན་ ། རཉན་ཐོས་བང།ཆུ་སཱགས་ལ་སགས་བལ་ཡང་ཡོད་། ཚོགས་དུག་འཛིནེ དྲ་ག་བརའཇོག་པ་ཨན་གསུང་། འོར འྭོཆོས་ཐམས་ཅང་ཏི་ 
ཁབསྤ་བུའཆབའ་དསྲས ། ཊཏུ་ 3655 གནད་གུཅོདཉི་མུག་བྲསལ་ལམ ། ཤེས་པ་རྟོགས་བའི་གོངངུའཕོན ། འཕོབགངནོ _ །ཧིཀྱིཙ་བྱཾཿད་པངབས་མདུ་ཡོོ་རུང་བའི་འཕོ་བྱབ་གསུང ༈ 
































བཿས་འུསནས་ ཡོདཕར༢སམས་ལ། ང་ ཧཱཾ 
¦ དོ ཅཐ སཾ པྲ་ ༣པང་ མུ་ *་ཡ ཕལ་འཕ་ ¡ 
དྲུངས། ་ ་ འབྲུ ཅག་གི ཨན ཐུང ཉཀ་གིས་མརཡི་དབའ་ ཕའུ ཏྭ 


པའ་བསོམ་ཆེན་ཡིནན་། དེཉརབྱཡིའམཞུས་པས་ རྨ འི་ངན་པོའི་ཞལ་ནས ། འཆཔའི་དུསསུ་གནང་གཅོདཏ་སུག་བྲསལ་་གིའཚརན། གོདདུའཔོབ་ཡིན༔། ལབ འོནཔཉརབྱསཞུས་པས་ 8 ཛི ¡ 
༡ཱལ་སཱབས་སུ་ གཞྩོག་གཡས་བལོག་ངུབཅུགལྭ་གོསཉལ་ཏ ། ལུས་བངསེམས་ཕལ་ལ་སེམས་དགའ་འནལ་སོ་གས་པརརདགངའདྲོ་ཀི་གནས་སུ་བཏ ལྟི དེརམི་ཏོག རྩོག་པར་བཞག་པ་རངདགའ་བ་ཡན་གསུང་། དས་འཕོའལོ་ཞུས་ངུ་ ¡ 
མེ་ཏོགབྱདཱས་བྱ་པབ་ ==$ 2 ཏུས ཡུ གཡོད པཛ་ ྭུ གཞད་གཅོད་འྱི་སྣུག་བསལ་ཡང་མོ་ཡོང་ ུ ལོ 
















ོའོ་བཅནབསྦཉའཕོའ་པོང། སངས་ སཉེའཔོའོ་གོུག་ལལ་སས་བས་བཅོནཐབསྨ་ག་པོ་ཆ ། ནོཐམལ་པའྲིལུས་ ཏཾ །དགུག་ཐལ་འེལ་བལ་སོགས་པ་ཡོན ། ༣ སྩྱངས་ཏའཛཔ་བླ། 
དུ་བ ༩“ བྲས ཅུ ་་ གྲ £: 5 ་བས ། ་ ཡིནམ་ པད དལ་འ ཤིབའའྲོ་བ ། བརངོརང་ འཡིན། དོ ཊྲ མིང་འྲ་་ ཾ 
ཛིན༣ས་ ་སད་པའངུས་སུ ཡུ།ང ཙཱརཔྲས།མཞུས་ ཕྲསྣ་རས་སུད་པའྲདསསུ། ། མངངའི་པྲལམ་ 
འསོམ་ གསུངབ་དལགས་སུལ་ཞྭུསཔས ། གཏངམ་མི།པ ་པ་ཡན་པས་ཆོས་སུར་བྲཾ སམདུག། 
དང་ས་ལུས་དངའབས་བུའོདགསལ་བསབྲ་བསེ་བ་ཡིནཡོད ། འོནའཆེའིའོངུས་སྲུ་འྱཔྲའི་ 





























¬ 


བ་ར བྲསོམསཉམས་མེའ་པརཔཤད་པའི་རོས་བ་ཕིན། རི ིག་བསྲོ་དགས་བཅནས་དག་འབ་། དའདུས་སུ་ ལ་ 
བླུསདུ་ལུགས་སམ ། སཱང་བངང་། མཆེད་བདང་། ཐོབ་པ་ད་ ། འོད་གསལ་བྱི་ཏགས་ཇོལ་མའོང་ཞུས་པྲས ། འཆབའིངུས་སུསྦ་རུལ་ཐོམ་པསཁྱསྣ་སམ སཾ ། པའྲདུས་སུ་སཱངབའེ་ཏགས་པི 5 ༦ 


ཡི་རང ནམ་ཏོག་བྱ་མ་བཅུལ་སསམངསྐྱ་ང་པཅུམ་བཅུ་གསུམའགགས ] མླེ་ནངལ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ། ལུ རྫ 1 ཤྱི་ཏྭགསཉོཨ་ཤའབཉཱཧུ། 
ཧཱཾ ། ¡ 


























ལ་བཅོད་ ། སྣངབ་ཐྲོབ་ལ་ | 














༽ཧ། །ཆགས་ལས་ཀྱུར་པ་བཞི་དརུ་ཐམས་པྲ་ རཿ 
གིཏྟགས་ལུན་པྭལབྲུ ཟུང་ཏགས་མརྦསེ་ཝཀཱ། གཱ སྣམ་༥ཤད་། ཐབས་ 
ཤེས་འབ་ཡི་ག་གཉིས་ཧིང་བརྡ་པད་བས་འ་དངས་ས་ ཱུ ཱ རཾ ལྭ་པྷ་ཡ༨ བྭལ་བུའྲམ ། ཞང་རགས་ནམ་མཁའ་ལ་སྤན་ | 
རུངས ྐཏ་བུ་འདུང ང ། དེརལམ་ཧྱི་འོདོགསལ་དང ༈ འབས་ཇུའེའོདགསལ་འདེས་པས་ ། བོདགསཔ་དམང་བཞིནིས་འསལ་བ །རམ་པརྟརོ་བྲཐམ་བཅང་འཔྲང་པ་བ ། ཟབ་པཡད་བའེ་བདབས་གངབ་ཧ ། སྣངབ་ཡང་ 
བད་བའེ་རུང་བཞནྲདའཆར་བ་ཡེན ། དམྱལ་བ་ལ་སྣངབས་གཞེད ད་པྱ་ལྭ་སཱལ་ཏཾ ། ༡ ང་བྲ་སུག་བསལ་དྲུ་མཐོངཔས་བཅིངས ། སངསྤ་ཧས་ལ་སང་བས་པྲར་ལ་བཏགས་ད ཐོ 








ཅང་བ་བད་བར་ཤརབས་ཕོལ་བསུང། ་་ ། 
འནད་ལྟའ་ལམ་༅ ། འོདགསལ་དང ། རླུང་དབུམཉ་ཚུད་པ འམ་ རཿ དབང་གསུལ་བའེངས་སམ འེ མེལམ་འོདགསལ་ལམ་དྲ་དམས་ ས་དང ། བས་ཕུའི་འོད་གསལ་ངོང་འཕའམ 7 འབྲས་པུའའོང་གསུལ ང་ཡུན་རཱཿམ་མཆིས་ ! 
_ུས་པས་༔ འ་དཔལ་ཡང་ལམ་དངདླ དངའརངབབིདས་སང ནུང ། དཔེཆེསརིཕ་གླུ་བྷ་ཝྭབའོང་། འབས་པུའ་འོད་གསལ་དཔའྲངས་ཅན་ཡུན་རདེ ། གས ང་དང་ག ༈ དཔཏའླེཟ་བ་ལཱ་བུ་ཡེན 


རྨ ྦྫོླ{ོྗོོང།། འས 0 ྗབྫྫ&ི  ླགྫགྫ་ཁཨ ད་ད 


























"`` ་་བསྲྱླགྲྲག། ིྡི་ སལ "ཁས 


































་ོ་ྱ་སུ་གཡམས་བཅནལ འས ༈། གསལ་བ་ས༢ (ལ་ཧ ཕུ ། པ་གས ། ད་གསུམ་ ༨ཿསུངབའྲི་ཚ། འཆང་ཕྲ ། །ཡྤེན་ཏྲ མས་ཅདྲ་ངོགས་བའེ་འདོ་ 
གྲིས་ཐོགས་སཾ་སྱ་རས།  སྐད་ཅིག་གཅིང། གིསྱཿདག་ཕད་། ཅེས་པདང ། དྩོཿལསཱ ། མཁྱེན་པའྲི་དད་ཅིག་གཅིག རུ པཱ ༨ཨུའི༧ལ་བབོར་ཀྱུན་ཁུབ་གར ། རམ་ཏོག་མི་མངའཅི་ཡངས། ལམ ། 6 
གཟུགས་སླུ་གཉིས་ཀྱིའཤྲོ་དནོཇི་ལྟརའབུཔཡུས་པས་ ། ཐབ་དང་ ཉུ་པའེ་བསམ་པམེ་མངའ་ཡང ། ལས་དག་པའེས ས་བྱཡིུརྱ་པཱབ་སམས་དཔའ་མས་ལ་དམ་སྣངམཚ ངྲ་མཆན་དཔས་རྤྱན་པརདྣང 1 འཇམ་བུའི་གླི དྲ་བ གའྱཔཔམགསཔུ 
བྲདུགངྲཱ་མངབས་དོན་བེད་ པ་ཡུན་གསུང་ ། དྷམསྭ་སོབ་དདོན་གངབ་བཞེང་པ་ལགསྭའུས་པས ། ཆཱརོ་ཕི་རླྱུང་པ། བཐམ་ཏུུ་པ། །བླམ་།ཨ༨ུ་ ཅུལ་བྲང་དང ། པ༢འངང་པ་ལ་ཡང་ད་ ང་ལཱའལམ་པིའོད་གསུལ་དང་༣ ཅང བདོར་ལམཔང་འྲབས་ཐུ་བྲག 
བརའདང་པ་ཡེནྡ་བཱ་ མ་བལ་པོས་དྲལ འབྲས་བུ་ལ ང་བ་ལ ། དའྱིིར་ཏནྱེ་སིཡིགས་ལ་ང་དངགཉིས་བཅོད་པ་ཡང་ཡང་བ ང་པས ་པའུལྭ་ཧ་ ཧྲ གསུང །འོན་འབྲས་བྱུ ༨འད་གསལ་ ། དལམ་ཟནེ་ན་ངི་ཉར་མཆི ངསཞུས་པས། 
་ཕུནཅ་ཟ་པའ་གདམས་པག གིས་ ། | དགཾརྦཾ མརདཱད་པའདུས་སུ ། ལམ་བྱི་འོདགསྲལ །ངོ་ཤིས་པྲས་ ༈ འབྲསུ་བུའིའོདགསཔ་མེ་ཟའི་ལི་ཟཾད ། གདམས་ངགམད་བྲ་ནམས་འོདགསལ་ལ་བདུནས ། ༼ཡུས་ཤི་ཆངའཚོལ་ 
བས་ལདོརབའ་ལལས་པ་ཡན ། གལ་ཏའོད་གསལ་པེ དའོ ། འཕྲེསྱ་བུ འའོདགསལ་ལསདག་པའྱ་སཱ་ཡུས་པཝ ། 1 ༄༅ སབ ི་ སུག་པ་སྭངེརེ་རྗ | གཞནཀུན་སེམས་ལ་ 
&ི&ི རབ ལྒད + - + རསྲསག<ག༽་ཤ་ཤིཾེངེཾཔ་་ 



















ྫསྫ ླླླླྐླ 





པས ་ 2 པཔ པྲད  ླ{(ཀྣྦ^ྨྣ|"|{ྦ|{|{|ྦཀླྐ 


















































ཅོོ ༈་ཇོསར་བསེམས་ལ་ཅིན་འདོད ། བརདོརུསམས་ཉདེའད་ངོབྱོལུ། ། ང་སོ བ་སོ སྲོ་དཔོན་ག་དབང་ཡབ་ 
ཐུག་གི་བྲས་བུསངས་ཅུས་གཟུགས་སུ་འང། དལ་བདག་དང་ཅོང་བ་ཡངབས་ཏེདེན ། དདག་པའྲེསུ་ལུ་ ལུས་ཤབ་ཡནེི ། དེས་ཕོགས་དྲ འཔརུབ་སེམ་པདཔའ་བྱ་ཧྭ་སོང་ལ་བཟང་བསུར་བརང 
ས་དབའ་ཐེབ་པ་ཡད་གསུང ། འོནའཕོ་བའེའྲབས་བུ ། དུ་བདོག་ཞུས་པས ། སྔེག་བོ་ཆའ ྲ ལ་པ 
འཕོབ་གཉིས ། །སུངས་ཏེ་འཕོ་བས་འགས་ཐུའོད་གསལ་པབཟུང་ནས་སངས་རས་པདངགསུམ ། འདྲ་གསལ་ཟནི་པེངག་པའྲི་སཱ་ལུས་སཱ་ལངས་ནས ། བུ ཡ་ 
གསལ་ལས་འགེས་དུ་ུ་ཛྭཾལཱ་ལྱ༡ཡས་ལགས་ཛུས་བས ། _བདམས་ངག་མེདཔྨ་རམས་འདགསལ་ལྲ་པདནས་ལྦུས་འོལ། ཉ༽ གད་པ 
ཟ་ ད་བའི་ཤ་གཟུགསཿན ། ཞེས་གསུངས་པས ། ཤྱཾཐ་འབྲས་བུའའ་ ལྟ ± £ ། པྲ 

ཆརབ་རགས་པ། ཐགས་པ་ཞེད་པད་རོས་ཉི་དབིངས་དང་། མའ 






















བསསམབྱ་པ།ཡེསགྲས་ལས། སབ ེ 
།རྲགསཿ ཕ་ ། བར་དོ་ སེ 






དཿ 
|  དཞེཀུ་ „; (ཇུ་ཤུལ་གགས་པ་ཝན ། ཞེས་གསུངས་ཕྲས ། ཡཿ ཤེས་ཀྱིཇའཕུལ་ཨེན ༣ སཱིད་པ་བར་དོརརཇི་ཙམ་ཐུངན ། ཁག་བདུནནམ་བྱར་བའ་འམ། ཅིས་གཅིག་གམ ། ཙ་བ ། སོའ འལ 
ཅེ་ཤཱངག་བྲུབ ། དེནས་ངོའཕདའྱེ་ཅན་ཕམ་ལ་འདོདཆགས་ཤིང་མངལ་བུ་འཇུག་བསའྲ་སང་ངོ། །འོན་བརངྲ་ ཅུ་གསང་སུགས་གསེབ་ལམ་ཅི་གངནས་ངག་བྱ་བབབངགྲོ་གངཔད་གངལགསྲའས་ ༣ ིད་ཟངྱ་ཆ་ོམལངས་ཁབ 
གཅིག་པའི ི་འགོའརྔངའོ་ཏམ་པསམ་པལྦ་ི་ལྭགཐད་བཉིས། འབསུབུསའིའོད་གསལ་ངོ་ཤས་བཤུས་པས ། བདབལ་གནས་བངང་གསུམ་ཡིན་གསུང་། ཞུསལན་ཡཱི། ་ ར་ 
` | བུམདམ་པྲནཔསལ་ཕྲགའཚལ་ལ། སློད: ཀོ ནན་པོཆལ་༔ པང་པརཆེས་ཇ་ལ་གནས་ བངང་ ། བརདུ་པསྟར་བུབ་བ་དང ། ཐམར་ཐུགས་རུང་ལཱ་ཇྷཾལརལྦ་བུངས་པ་དང་། དང་བོནས་དྭྭ་ རྲི ་ ུ 
སྤྲ་དནོད་ཀྱིན་འདུག ། ངོབ 


) པལ་ཁྱདཅིགདའ ཤཱིའྱིཨང་བའདི་ཇྙིལ་རགའིཔས ། ། _ ཐུམས་ཿདྭས་གསངམཡངའ་འཅིག་གསུང་པ་ྭུས་པས ། རིམཉམ་བཡེང་པའེའལནས་སེརི་ནིགསང་འརབཤང་བ་ཡིན། གནས་ ་པའཉམས་སྔཱས་པ་ 
བནོད་ནིམི་གནོང་བརའརུའ། ། ངསྲའི་ཕན་དུརནས་དྲ་་ཡང་མ་གསངས 1 ཆོག་ས་སུ་ཡུང་དླབས ༽ ད་ཡང་ཁེད་ལ་བཤད་ན་དང་བོར་སྨ་ན་བླམབས ། བ་ལམ 
གཞནཞརལ་ 


ཧཱསཿས་བླབར་ འཅུང་དིསི་ཅུ་པར་འདུགས ། །ཅང་གྲྭང་ངལ་སཞན་བས་ 
 ངས་པི་དགས་པསཇིསསའ་ིསའི ་ སྨོབ ྱས་ཟས་དབའ་པྱབ་སིལའིགདམས་ངག་གོང་ པར་དུ } ༼ རལ་་་ ཱུ == རྤ ཅཐ གཞོང 











༣༦ དར གླ 




















ར་ར 


351 23 ] འོང་གིས་ཟེའ་ནས་ཞུས་པས ] དྲལཞག་བདུན་བ ནས་པབཟང་པོ་བུངནས་དོས་པས ། བླསམ་ཡན་གསུངནས ། སྤོ་དཔོན་ངང་གཉིས་ཀས་བྲསོམ་དུབས ། འགྲོད་སོནནར་ཁེང་ལ་ཅིགྱ་པུདབུའདན་ངལ་བཟོས་དང་ཐེར ། ངོ 
ལ་བསོམ་ཅིགླ་བུདྱབས་པལ ། | ཁོནའ་པལ་ཡངྦད་བ སོམ་ཅིག་བྲུང་བའམ ། ཡངན་མལ་འ་ འཉདྡེདུ་གི་བཅིག་ལསཆང་ཟེ་ནས་བྲསམས་པས །ཁྲ ལ་ཡ་པགནས་པྱ་བུངནས་མངནས་ཡེ་གྲུ་བསནས ། འགོང་སྟེནྱོ་བོ་ལོབོར་བདྲ་རདུ་ཐད་དོབརནས་འྲག 
ཨའུ་ི་བལ་མཟུན་བོའུསདུས དས་ལ་ཌིཿ་ཐ་ལའགྲི་གས་༢ྱདབུང ། ལེཿཿཧར་བྱསང་ལ་འུ་གོངྷསན་དང་གཉསེ་དབུ་རུན་ཧུན ། ཀའ ། ལལ ་ ུ 
རྲུས་དྷལ་ཕན་ཆད་ཀུན་རོ ཚོབྱཀི་བང་དུབ་སེམས་དཔ་བུལ་མམཱོང་། ངེ་ འམི་མང་ སསེབ་བདས་མརྦཡིབང་། ་དནངུ་སངོབས ། ཟློམ་བངེ 
༢རྱིསིའདེནསམི་རྟག་པརང་ལས་འྲེབས་འཐོར་པའིས་དམིབླསོམས་པས་སྲ་ར་བའ ས་འྱསུར ། སྲན་བ་ དྷསངོགཉམས་ཡོང་བལྲ་པསྤ་ཊོ། ས་བ དུསོང་། སྱེ་བཡིདའབུང་བརཊ་ང བྷེ 
བྱུང་བྱས་པྲ་ལས །ངལ་ཡཔའདེའ ཉུར་པུང་བཀའ་གདམས་འ འདྲི་ཀུན་ཅིག་གཅུག་ཡད་ འུང ཧྤམམ་ལ་དྲ་གྲུང ཐོཐ་ཡན་པརའདྲུག ག ། ང་ལ་ཞལ་དྲང་ 


ཧཱཿ །གཉས་ལང་ཚང་ ཟུ ] འདིའ་དསད་ན་ཐབས་ལམ་ཙྱི་ !(ཁདཞོར་ས་མེརབཞྡཤོགཅིགགས་ལག ། རྟས་ཡིན་ཐས་མས་པར་དློ་གབ་དུས འཕང 
















ཡངབསམནས། འགོད 


ཡེ ། 1 ཁོགས ནམགཐེག་པ 





























ར་བའགནད་ཐིན ། བུམ་དངད་ངམངལ་ཏེའོངདའིངནད ། བམའའལ་ནས་དརོང་པ 
གའང་བས་ལྲུས་སས་དཔན འཾ རུ་ཤཛྲན ཀཾ ཁོང དའེ་ཨརྱསིདབེའ ། སྨྱེདཔ་ཇིཏཱར་ཡནྩེངསཔཔ ། དད་པ | 
༤ ཡསྭཀི་ཆོསཅུ་རོགས་ངྲས་བད་ང = བྲའིསན་ཛཱདགླཱ ཤེགླས་གརནས་ིན ། པ ཕྭགམང་པེ པ་ཕཔདག་པརའཆལནས་ ། ཟཔབཤིའིལམ་ནས་ཡཔོས་བསྔ་ཁུགས་ལ་བཏགས་པ་རྦའ འབྲས་པལ ། ཁྱདཾཀི་ཟྲ་བ་འེབས་པ ོགནྱུར་ དཱ 
རས ། ངེང་པཉ་ སའ་ ཅགཿ ས་སམ ། ངདངལས་འབལ་མེད་པཅག་འདྲུག་གསུང། བཀའ་ པཡས་པའི་དགེ་ཤེས་ཀུན་ཐུགས་ལ་འདོགས་པརའདུག་པ་ལམ་ཆགས་པ་མདའབཏང ར་བབཞིན་མའྭ་སཱན་ 
ལས་འབེལ་ཚན་རེཔོ་གེདཔར་འདུ་ ། པེའར་གངམས་དགྲའས་ཙན ། ཟླམ་བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་གདམ་ངག་ཡགས་པ་རན་ཐད་པ་འདུག རང་ག ལ་བས་ཡགས་པར་འབུ་གཏེང་ཆོད་ཙམ་ཡནེ་གསུང། 
་ ་བཅིག་: ལྭ་ལཔ་ང་པོར་འཇམ་བྲསོམ་པར ། སྭེཾགཙོལ་ཐསྦམཾས་གསུང་ ། ལནཅག་ཙན་ས་བན་སྣོན་ཆུངང ། བྲམ་ཆོས་གཏན་ཤོའ ཟབས །དམ་སེ་བན་སོནྒ་དང་གདོར་ཀག་པས ། རར ོ་ 
། ད་ཁེད་ $ ར་རུ ཟཐུམ་ངལ བསྒོམ་དུ་མི་བྱེང་པལ་འདུག ། ངང་ཆོས་དམེ་མཁས་པས ། ཟླམའེ་ཐལ་ནས་གྲེན་པ།ཧོང་། ཇེ་མང་བམ་བུང་གསུར ། དབུན་པཱང་ཙ་ན་ཁོང་ཟྲསམ་འེམ་པོ་འདྲུག 


























བླབས ངི པས ་གི་མདོརྱསུས ། ། དེདའས་ཡུལ་ རི་ཅིག་གོན་ས་འདུག་ཙན། བློན 
དསྲ་འུད་བཟད་བསའདྲུས་གྲ་སུང ། ཟོ་སམ་བའ་་ ༡ས་ལམའ་ཡོངས། _ལདླདཔབྱ་ གསུམ་ལསཕ་བླ་ཡད། པདའངས་ུ གུ་ ཧཱ 

བླཡམཏྱན་གཡའ། དེཧས་རྒྱ་མེནོ་བདག་ཅནདུ་ཤའི་པས་ཁེདད་ཅམ་དུགཔའ ། དཆོདན་དའདྲགམའི་སྐན་སྲརསད་པ་ཡེན་པལ་སལ ། སཕམཐའཡའེ་པ་ རདནས་སྤཡ ། སལ ་ ་ 
1 དེད་གཉིས་ལ་ཡོད་པས་ཚེགས་མ་བུད ། དནས་འོལ་ཀར་འོངས་པས་ཀུ ༡དནསམ་ཉཾད། བྲས་ བོནྦ་པན་པས་ཞེངཔའི་འཕོ་ལ་གསྲདབུད་ ། དྲུད་ྱ་རེས་བཟུང་ ས་དན་པལས་མ་བུད་། སྲནཔསློམ་བཟང་པོ་ཡད་པ་ཡང་བཀའ་གདམས་པའེ་ 

རཾ ༈ དཔན་པརབསད་དགོསྲ་བབ་ཡང་དྭ་ ད་ཡིན ། བཀའ་ཐུབྱ་བས་པས་ལུས་སྐམས ། །ཅིངབའཛིི་ཤོར། བླུམའེའལན་ དམིལ ། ྲུ་པས་དཀར་ལ་མན་ཡངབ་ཡན་ལུས་བཅུད 

སྒ  ༥༩ེདད་འཚིདའི་འན་ སེ་བད་བུའཟའ་ཡངཆབ་དབདུདནས ། ཡང་ཏིངཔའཿནེནི་བུངབླམམ་བལ་ཡངྒ་ལ་རེར་པ ལཾ 
























དགསུང ། ཟབླམའིཞ་ལནས་དའེ་གྱ མམ་འད་ལ་བཤའ་ཅེལ ། གསུང་བ་དནནས་བསྣོལས་བ་དད ། 














༡ ཁཿ མ་ཆ པི ཡང - ›"”"ཆ་ བིས ་ 


^ 
ཀྲམའེ་སྭུན་ ལ་ལོ ས་ལོ་གོམོནོསོརོ ། དྲབའདེཿམམ་བྲོམས་ཀང་འོད་ཡོའའདུག ! ° ། ཡོར ངོ ། ཏིད་འཛིན་ལ་ཇིཿམ་བྷཏང་བཏདའོདང་བུད 
 རས་ས་ཞགབྱརགསུམདུདནམའདཔད ༽། བོ་ དནས་པག་དདདུ་སོད། ཅ་བྲུད་པའདད ། ཉོན་མོདས་པ་ཐམས་ཅདང ཆས་ཐོས་མི་པི་ང ལ་ཡད་བྱད།། མཱཿ་སཡསནདུཔ་ 
འདོད་པའི་ཡོནཏནྭལ སས་་ོགསས་་སཨ་ནིོོིསཾ་ཾ་་་་ ད་ལ་བུང 
ཐཐག་ཧམ་པའི་ འེའྲཕོལ་ཡད་ཡཾད་ལ་འྱང་བདེཡི་ཤེས་བྱ་བུད། དགེ ཤེསླ་ས་པིའཞཱལནས ། ཁྱུད་ཏིངདའཇིདོ་བཟད་བེར་བ 
མེེ དཀུས ། མཉམ་ཞག་པི་ ཁེཔཨ་རླྱུནམསུ་དྲས་པས ། ཆུ་ཤོདདུ་པུནྱ་བཾས་དོས་ནས་བད་བཟོ་ཏོག་པ་འོང་བལ་བཀ་ 
ད་ལྟར ཁྱིདལ་ནིཚག ཡམདྲདྷུ་སི་ཡྲ༡འདྲུག ། དུ་ལྔའིརི་ལ་བཟད་པའིགྲ པས་པ་ངང་གདོདདས་ཡོདྩོསཾས ། གསདོས་པས ངེཔ་གང་ཏུད ། ཿ ད་ཡ བྱརང་སང་པཅག་འྤ་ང དགེས་སྟམ་པཅག་མས་ ། 7 ས། དང་པ 


སཡས་ས་ཆོད་པ་ཅིག་བུད །ྟ་གལྕེསསྩེན་ཡེན་པན 1 བསྒྲུམ་ པ་གཏུམལ་ཁོནབླ་དལབ དད ཐམས་ཅད་ཏོལ་པའ་འདུག ། ༢ ། དབམས་ཧད་སེམས་སུཿའདུགཧུལ་པཅིགཞ་ཞས་ ཤུགས་འབུདདུ་བྱུང] དྡེལས་ཤེས་པ སོསལུ་ཏཱ་ 


1 སྦ ་ 







































































༤༨ 


༥ ༢ 
༄༠། །འདཾསྦ་ཏིམི་དང་ཕྲད་པའྲད་བཅིག་ཟུང ། འདུག་པ ཤཐའ་ཡེ་ཅིས་མཐོང ། བྲ མའི་བསོམ་དདུང་མེའདབརསིངང 

























2 གྱུང སེས་ཀནྱིསངབ་ཡང་སུ་མ་ལཱཧུརའལ་ལལྱ་བུང་། བུར། ལེསནྷི་ཤེས་པ་རང་གངོབཙགཔུ་ 
2 བྱི ས་ཐམས་ཅད ཤན་པ ནས་ ། རིག་པའེ་ངའོརའཡེདདུ་སོངནང ༥ཕགཏངམ་དགོས་བྱག་བུང ། རིསན་ང་པའསྷ་ཧཱམལར་ ་འཆར་ཨེན་ 
ཌ སེངབ་སཱམ་ཧེད་པྭ་ཉ ། དཉམས་ར་ ངདདུའངུག ། རྟོགས་ང ་པ་བརྟན་དུ་སོང ཡ།  གས་འདོན་རུ་ཆེརལི་གདའ། བ བྨ་སབས་སུ་རོང་པུའི་ གནས་བཏུནམཁའ༨་ 
ྲ ཙན་་ མདནོང་ འའ བུངཀུལ་ འེ དཱནས་ཏོག་་ པའོདགསལ་ འབའཿགྱཏུ་སངནས ། དེར་ཏོག་པས་མི་གནོང་པ་ཅིགབྲད ། ག་རི ག་ུཔ གཅུང ། རྲེ་ནས་འོདག་ཡཿ ལ་འབའ་ནིག་ཅུསངནས ། དུསདལྟ 














།ཨན་ཆད་དུ་ པའརཱཧམཆད་། རྣོལ་འིུཔ་ ལ་ཤིམ་ཤི་མད། བདམིདུ་ཀུམབིུག་བུང། སེན ཉཧུདདུཚོརབཅིགྱ་བུང - དྭ་ཏཱབླཟས་པ་དདོག་ཅིགྐམ 
ྲ རམལག་པགངངས་ 


ཧྫོནཆོས་མཁན་ངག་ཤེས་ཞུ་དང་ཕད་ན ། ཉ་ངབ་ དྭ་ཙནསངསྦ་ངས་ཧོན་ཀངཉམས་མེ་ང | དྭ ཡང་ཤེས་༣༣ཀ་གྲ་ཡིགས། 









།ཱ ༨ ནིལམ་ན་བསའི་གའུཅིག་་ ་ཉེདབ་ལ། ། བསོམ་བབྲགས་གཡུངནརེ། དལ་སྟོན་ཟེརབལ ། མི་སྔོན་འདིན་ངོ་ 
རི་ཕན་པ་འདེབཀའ་ག ནོས་ཕན་ཐོགས་པ་ཡན ། ནན 
མུཙམྭ་༨་འདུགནས ། ད་ཡང ༥དབས་གཙང་གྱུ་ཧ 


། འེ 
མིཚུགསསྭ 


'ཡོད་པའིམགོ་བཅད་པཿགྲ་ས ། འཇག་ཏན་ནབུལས་གཅས་པལད་པྷ་ ། དེལ་ཡངམཆགསང་བ་ཡིནནམ་སམ་པལ ། ། དེའོ བནོབཤིནབུང ། དྲུན་ཆདྱ་ 
ལས་འབུས་ལའངམ་དུ་འགྲོ་གསུངབ་ལ ། དམད་བར་འདུག ། ད་ལྟ་ཉམཔ་ བབ་བཀའ་གདུམས་པ་ལ་ཆོས་ཁུ་བབསཅག་འདུག་གསུང་པོ། : ྫ¥ 
ཞཿུཐམོ་བྲག་ཙམ་ཧཱང་། དནེ་དྲ་སཱནམོ་ཟ་གསུང། །རྒྱའོན་བག་ཙམ་ལྷ་ཏནནས ། ཡང་ཡང་དྲུན་བཞད་པར་མཛད ] ] བྫ་ཝ་འེཏི ༡མཾ་ལ་འདས ། མཆོད་ཁངཆནམོར་པུར་མཆོདྱབས་། བྱ་་ བྱུད 
བཌལ་བཅག་གས་འཇའ་མདུངམཐེང་། 13 ཐུགས་ནིམ་ཆེག་ངོམཚརྩ་སེས། ¥རྔའད་གསལ་བྱེ་བུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རར 































ནོན་བརྨ་སཱརའ་དང ། ཡུལ 






- ¡ ཀྱེང་གཉིས་བངའ་གྲན་པས ] ཁྱོད་སྔོན་ལ་སེང༔ ྕ སསཅན་ དོད་ངབུས་ངོང་རབས་འོངབལྲདྲ་གྲ་བས་བཅ་སྨོབས ། ་ཡང་སཿགན་པའོངས 
༨ འཁུཏུ་སས་ིས་ཁྲགོ་ཡངི་འདུག ། བ་རང གཡའ ཧཱ ཕྱིཕོལ་ཡུལ་ཕྱི་འཇིགས་པ་དའཀྲལ་བཅག་འདུགྱས་པ ། 
གཟསོགས་བལ་། དབལནའ་ཞམཛོད་འི ཤུ གསུང ། ངོཞས་ཟ་པྲ་ན་མྲསཏྱིས་ཐུ་ཕས་ལ་འྔ་བུངས་ལུཞས་ཅག་གསུང་བརཌྲས་ ངཱ 
བྒོམས་ཙན་འོང་ལ་མ་བྲསམ སུམས་ཙན་འོང །ཅུ་གཅིག་གིཉནས་ནེཾ་ཧོང་ལམ་རམ་བའི་ལྭ་ཁད་ཡོད་། \ གསལ་སངོ་འམངནངན་བེསོ་འོང ། འདཾ་རང་ཡན་ ཡ་པ་རད༨པ་འྲ་ ། བླ་བརྡ་བས་སབོམ་ཡེན་ས 
¡༣ཏའ་། རེས་འགའ རེས་འགའནོབསྤོམབ་ཀྱང་མ་འོང་། རྟོགས་བམ་ཐེབ་ས ། པོས་ཤས་བྲགཙམ་སྩེས ] རྩ་བསས་ཡིན་པས་ངས་པ་བྲ་བབ་དང་འྲདའོ། །ཡུ་ཤེས་ཉིམགཛུགས སྭྣ་བལམཔ་ 
ཟན་པ་ཡཱན དནས་ཡེ་ཤེས་བཤའ་མ་འཆརཏ ། ང་ལྔ་རིལམ་བྲཟང་པོགྲོ་པསྔ་ནས ། ད་རབ གཏུང་ར་ོ་ ༤ །རྒྱདུ་གིསའའིསྟིུུ། ཇ་ཅོུ་ ཤེས་བ་མང། རྨ་༥ །ཟླ་ལ།་ 
ྒྱིའབུག ཏློ་ཕུངའའེ་འྭ། སྟར ཞེད་གསལ་སྣྱངཅིག ཤར ྷ འདིདང་པོནས་ངོ་ཤེསསུ་ཐང་བཅེག་འདུག་ ལ་ར ུ 35 





















































ཏྫོག་ཕཡྱ་བུ་ཙ་དགའབ་ས 





ཙོ དར་མ གོག་ཡོགསགོས་པོ་ ལ་གད་། རི ཁོ ༩ མཿ 
༠ །རྣམ་ཏོག་མེདནགསལ་སྟེདྱབུའརདམད ། འོ ་བྱཾསབ་ལུཧུ་ཤོ པལ 

རྫོག་འོད་གསལ་དྲ་ཤརནས ། ཉོག་བྱ་བུང་བརོཆའོདགས འོད་ཆད་པ་བཞནདྲ་ཕེ ཅིརེལ་ རོ ཾ 
གནས། བརའོའི་གྲེང་ འེ ངེ 













༤ 
་གང་བྲ་བྱ་ཁང་བ་ཆོང་པའ་ 


༨དས་ཡ་པའོད་གྲསད་པ་དང་ལ་ ་ཤད་བས ། རྣམ་རག་ཕགས་མ་གནོདཔས་འོད་གསལ་ལ་ བརུ་འུདུའ། ། འོད་ དྲ་ུཞས ། གསལ་ཧདདེལྱརུ་པད 
:; ཁོ ་སའབཡམཛ་ རབོེ་ ༽ ༦ 4242: 2 མཾ + 5 ཤྭ ར་ ¬ ༥ ` 
སྤུས་ཞས ། འ་བསལ་ཀྱ་འཇྡན་པ་དད་བྲལ་བློའ་པྱེད་བ་ཅུད་ཐད་ཀྱངམ་དགོས ། སེམས་ཏདརཆོས་སཱང་ཡོད་ ། ཕིས་ ་ཟདལུད་དྱུསསྐྱ་རསའྱིའ་པའེ་ལེ་ལྭ་པ་གྲབ ལགས་ངོ་ཤེས་པྲ་འདོ།། ཏ 
༣ ;:> པལ རྭ ༦” ༢ 1 
།རྔོ་ངའཆད་ཤེཔ 


། དྭལྭཀརུལ་ཇུབཞག་དད །།ཇིལེ་རམན་ལ་མའབཞག་བཞིན། །ཟདགསར༨༥ཡ་ཤེསྐནི། །ལགས་མཛང་གྲྭང་ཡིན་འདིརེ་ཕག་ཡྐི །ཕིམ་པས་། ཀྱ་ཧོའདིནིའརང་དག་ཡ་ཤེས་། །ག་གྲསྤ་བོའངས་ཡདྲེི་པད་ཡུལ་ཡིན། 
རཞིན་ཁྲེ་ཏ ¬ ཙའི པང ༨”< ཊོ ཤྲ ༢ ང : ཾ རི ¦‰ ^༥༣༨༥༽ ེི འི ༅སད་ཡུལ ནི 


བླ་མུཔམས་གཉིས་སུ་མད། །མི་ལསལོགསནི་་གདངུ་འངམ་ལྷུདབབ་ལྷ་ཅོལ་ པང་] །སྭག་ར་ལ་གནད་དྲུ་རུང་པས་དགེས་དབུ་བང་ལ་འཆར། སམཛོག་་དིངས་དངྲལལ་བས་དབང་ ལྒྱཿ །མཆེས་ད་ོས་ 
བརླང རྭ ་ེ ད་བ དམང 





















ཤྭས་ན། །ཉེལོད་ཡཾས་ཅི་ཡད་བསནདུམད། །ཧཱ་རོབས ། སྣང་བའེ་མཚར་ཉཀྟམཾ་བ་མེད། །ལཁོརཔའེ་མཚན་ཏད་གཞིརྭ་བཱལ། །སམས་ཀྱི་མཚན་ཉད་ཟུང་དུ་འཇུག། །བྲལམཆནཏཱདེ་བྱུདར་ཝན། །མར་ 






|[.་"༠ ` པའ ས་ < ར་ས 










































ལས་འདས། །ཤོས་མངད། ཡདབླསརཐོབ་མདཔའིདོནཏོགསན། །དབདཔེ དཾ 
ནྲ །ལྟ་བའེཡ ཅོག་ནིདལྭ་ཀ། །གུསུང་དོ།། ་ ཀཿ པས །འདལས་ལ་བ་ར། ཧཱ ཅི །ཆསྣ་ནམས་སེ 
དེའིདངལ་རྱུནཡཾ་འཆད་པ་ཧཱོད་པ་ཡའེ། (མདོན་དུ་གྱུརན་འབྲས་བུ་ཡིད། ། །གཞནལ་ཧཱོན་ ན༨༢༠1ལ་ ༨ །གསུངདད ། ར། ¡ པྲ ཕུགས་གཉིས་ཡྲརྟེ་ ' ༩ ནཱཏད་ཤེས་པཱར ',¡ 
པིད ་པ་དད་ ( རྟོགས་པ་ཐོབ་པདྲ་ཟུད་པ་གཉིས་ཡན ༽ ཐེས་བསམ་པདཔ་ཡད་ུས་ཡའ། །༡ཞམངས་པའ་གགས་སུ་མ་སོད་བཅིག་དགེས། །ཤེས་པའའྲབསབའཆདཔ་ལུནེ༔ །ང་ ཊས་ཕན་པདམ་འདུག་གསུ༥། །ཕྲེབ་བསམ་ཕྱི་ཤས་འབྱི་ | 
༥མ་མུདསྭ་ཀད་ཐཱལ་དམ་པ་ཅིག་དདུ་པུདནས ། དའི་གདམསདག་སབྲས་པ་ཡན ། རྩུདལ་རྟོགས་ཕླབསྤད་པརུས་པ་ཡེ ། སྤུབ་པ་དྲད་པའེ་དུས་སུ ། འཇེག་རྟན་པའི་ཏོག་བ་སྭུད་བདུག་ཨ་ཅདཝ སི །བཿཆོསྦོ་ཉི་ཐཾ་སཱད་ཐམས་ཅད་ཀངབ་རད 
དགོས་པ་ཡིན ། ཐོས་པྱ་བཆེབ་ཡང་ཆིག་ལྔ་རོ་ཉེ ། དོནལ་བཏཅུལ་བ་ཡིན། །ོ་ནནདའྱས་ར་ཡེན ༣་་་ ། ཆོས་ལ་ལ་གནས་ངགས་པ་ཡིན་ཏ ། _ཐུམའྲོབླ་མསཝུགས་ པདང་། འཇིག་ཏུན་འདི་ལ་གདོས་ཐུག་བཅད 
པ་དང འགྲོབ་རིགས་དུག་གརྩམས་ཤད་སྡུག་བསལ་དུ་ཞས་པདང་ ། ་པ་ཉིངྡ་དད་ཆུབ་ཅེ་སེམས་དད་ ། མྲབ་ལ་བཅིག་དགག་པ་ཡའགསུད་ ། ཞེ་གནས་དང་ལག་མཐེངག་ལམ་རྒྱུདལ་སྱུདགེས་ 












ྲ་ 1༣ 





































རས་པ ོོ་ོྣྣཔྣཾྣཔྣཔརྱ{རྣྣཔཔྣ ་རོ་པྣཀ༽ཀསསས༨ད 
ཀིག ༣ ང་སི ཀ^ྗྣྨྣཾྣླ་ 
བླསབམི་ནུས་པ་ལ་མཾ་སནི་གསུང་བ་ཡེན། ངམ་ཚཾགཏམསན་མཁའ་འཕོའཆང་པ་འངཔ་ཡན ། དབསྤ་དམེམཉས་པདསནངཝ་ངཔ། ཏུམ ཅཿ 
༦ ༨ ༨ :-= ༨2 ` ༣ པ ངོ € € ༨ ཨོ ` 
 དང་ནེ་རྔོ་རྗེའཛིནེ། །གོང་གིས་བངང་མད་པརམཐྲ ། བསུང ་འ་། ༢. །བཀའགངམསཀྱུལམརམས་སྒྱས་ཐུ་བསུམ་ལྨླ་སྣངཔ་འདི་རྩེས་སུཆ། འདམདན་གཏུག་མ་ཕབ་རིབེ་སཾསྱ་ཀངཉཾདུ་འབྲེལ་བ་ཡུལ རླ 
ལེ ༢༨༩ ༨༩༤ ༨ ་ ཀུ ༨ ༤ ` ༤༨༨ རི ; / 
° ཆེའརས་ལ་ཆགས་ན་མར་ལ་འགྲོ་བ་ལས་ཡར་ལ་མི་འགོ ། ངབསྐན་ (འདྲ་པསྲ་ཀཏང་ ། སྣང་གྲགས་ཀུ་ཆས་ཐམས་ཅུད་ལྷ་རལམ་རྒུམ་ལྭཔ་ངས་བབས ། ཧྱམས་པ་པང་སིང་རྔ་བུང་རུབྱཀི་སམས་སྤངསན ། བཅུགམ་མེདྱཏང། ཁོ 
ྒྲུ ༨ ` ་ ༨ < དཱ 


ཡནའྲགོབལས་མརམིའྲཔོ་གསུང། །གཞུགམ་ནལ་མ་ཙག་རུང་ལྕཾསཱསན ། དཅིག་པུསཆག །ང་ལྔལ་སྭ ། གཅུག་མའི་ངོ་བོ་ཡིད་པ་ཡིན་པའེཔོན་སེའགག་དང་བལ་བདེ་ཡིན ། མཆནཏིངྱིཿརྐན་ཅོསིམ་བྱསེད ། སུངས་རྒྱས་ཀྱིས་མ 

མཛུང་སེམསཅན་བྱིས་མཱ་བཅོས་བཔའོ་ ༈ འབྲས་ཐུནྣི་སྩེ་འགག་དེང་བྲལ་བདེ༡ད་ཆོས་སྲུ་ཡནེ ། དེའི་ིནོ་བརབས་དང་བསོདནམས་བསགས་པ་ལས ། གཟུགས་སྲུ་གཉིསེ་ཀྱི་སང་བ ང ། ༡མསྱ་པངན་བདབ་དང་གསལ་བམ་ཏོག་པ་དཔས་མཆོན 

དུ་མེད་པ་འབྱུང ། རྩུན་ཉམས་ཅངད་གྱང་ཨལ་ལས་འཇུང་པས ། གྲའག་མླདུ བའླི་གཱ་གྱངཨ་མོ་ཞན་གྱྭགམ་སེས་ཅང་གྱངམམོམངན་ཤེས་པབྱ་རང་བ་ཡེན་ ། བོགསརུང་གྱངམ་མོ་ཡངན་ཐབས་ཤེས་འབ་ཡ་མཁསཔ་ཡེན་མགུང་ནལ། 
པ ་ ་ ཀལ ༣ འ ། བ ནཿ རྤ ླ ་ .ཆམར་མ་ 


























འཐེར་བའི་ལ། རུ་ཙིག་གྲི་ནལ་འབོརན་གསུལ་ལ་མའགགས་པྲ་སདིགམོའི་ཤེས་པད་ཡོན། སེས་བལ་སྱི་རལ་འཐོརཅི་རིག་པ་ ར། མངལཕར་བའ འཇུས 
| གཞུན་ཛུས་སྒྱུར་དུ་མེ་བཏུབ་པའཾ། །༢གཅག་གྲནལ་འུརནི་སྣང་སྟོང་དཔྱུ འངུ་ཏོགས་པའོ། །བསཾཡ་དྲུཡིདཔོའ དཱ ཅེ གསོམ་ངུ་ ངད ངད། དམངཔ་གྤ།ལ 
བྲར་དོམངཿ ནས་མ ! ཐམ་ ་བ་ལེན་པ་ཡནི ། ༢བན་ཏྭོགས་པ་རྣལ་མར་ཤར་པ་ས ། ལུས་སར ། ། མེད་ཀྱང་ཡནཏ༤ས༦གགཌབ་ལ་བུའ༨ 


































༄ 
ཧཱ་ཨོན་ཡེངཔ་པཾས་སྦངསྭ་ངཱས་ཡནེ་། པའི་ཡད་ཏན་པ་པ་པའེ་སཱན རེ 
་ཏ2་ རང་ཿཆ3།་རབརར་རངོང་ = པྲ 2 =ྔེ༽  ; ༢༨ དྲ ༦ :5ཿང་ང་པང་ ༢ ངོ་པཾ 
ཞ་ཏན་ཐམས་ཅངནམ་མངན་དུ་པད་ཅེད ། ལུས རྱདངབྲལ་བྲའཾ་དུས་སུལོ །འདྲིངཐརངོ་ལམ་དུ་ཇིཏཱ་ཡྱིད་ཅེན་། ངྷ་ལཱའི་ཤེས་པ་དང། རལྦཕྱ་བ་ཤས་པ་དང་། འཆིཁའ་ཤེས་པདང་གསུམ་བརད་དངབྱསས་བའོ། །སེམས་ཏྱིངོཔ་མཐོང 














ྲབ་ངཁི།ིི དར རར་རོ ླ་ ཌི རོ སྒྲབ ༤ ༣ རི = ཀར 

འང་རིག་པའི་ཨེ་ཤེས་ཤེས་ཐ ། ཐྲ པམཐོང་གཅིང་ བུ ། ལུམ་སརྤཨ་ཅན ། སེམས་སངས་རྱས་ཡེན་པའགསུངསཏ ། ཐམས་ཅདགཏིས་མདྐ་ཏོགས་གུཧན། ས་དཔལམ་གྱི་ཁུད་བརཡང །རམ་པརདྲཔེཞངི་འབྱདདྲུའིད། ངུས་གསུམ་གྱིས 
༈ ནམྲཐལ་ཐཱར། །མུ་ངན་འུས་པའིས་ལྭ་གནས། །ངི་པཔྲ་རམ་པརམ་དྲག་པར །ཐམས་ཅང་མཁུན་པའྲ་ཡེ་ཤེས་འཐོབ། ཅེས་སོ། །འོན་སངསྦྱརས་དང་ཁང་བརརི་ཡོད་ཅན ། ཟ་བཚེས་པ་དངྨ་ཟུ་བཏེ་བ་གོསླེ་ཟབའཅིགྱ་ཀྱང་ | 

ཡནཏནམམཉམ་པ་བཞནངུ་ ། ངས་ཉད་ཏོགས་པའ་ པ་སངསྐྱ་ངས་ཡན་པའ་འད་ཡང | ཡན་ཏའ་མནྦལ་ ཱུ 






། རྣལ་འྱེར་པས་ངརུངདུ་རྣམ་རྟོག་མ་སཱང་སཏ ། ངེས་བྱསང་པའ་བདགླ་ འཛན་བཔང ། ཉེནམོངས་པདང 


2 རཿ 2: 








སས པས་ས པཔ སས ༠6 & པས་ས 2 





ཏཱ །པ་ཡོཔ ༔ ས་སྦྱངས་ྱི་ཡོན་ཏན་གདཡངགངའ དུ བུ ུ 
± པ་ཤུནེ་དུངཀའྲོ རམཏོབ་པངྨསཔེ་པ་རིམ་བས་སྦྱདའཅགྱ ཿ ཅལ (ཞེསྲ་བའོ། ། 


། 
ཏཱ ཟབ་ཅིདྱ་རཆབལ་མོས་པནི་ ། མཚུནཾམམེད་པའེ་ ནབྲསམོས་བཅེགརདུ་སུངསཏ ། ཆོས་དང་པངཟག་བདག་མདང་ ། ཁྱོངྱཉོན ཡངས་ ཤསྱ་བ་མས ། ། ཡཚནམ་མདཔས་ རྟག་ཏུ་དང། ། ལ་ 


སྣུ ཤུཿ་ཆེནཔདུས་ཅིགལ་སེལབབཞིནདུ །བསལ་པཱ ་པམང་པོར་བསགས་པའེ་ལས་དངཏོན་མངོས་པ་ཡང་ ཅོགས་པཅག་གིས་སེལ་ལོ། །ཞེས་པདང་། དག་བཉུན་བཅུན་པ་དལུས་མ་རབསཀྱང ། མར །གནས་དན ། 
ཊ་ 
ཟི 


སྤཾཔེ་པནི །བསྐལ་པ་གུངས་མེད་པུ་གཅིག་གམ ༽ ། ཚཅགགམ ། འཇག་གམ ། ཟླབའཡ།། ཞག་གྲམ། མཐོརང་སམ །ཐུན་ཙགེ་གམ ། སྐད་ཅིག །ཐངས་ཅིག་གས་སྦྱངས: ཤས་གསུང་ངོ།། པོ།། བླམ་རྟོགས་ལནཅིག་གིས་སྲབཿ མསྐལ 
བསྔོལ་པ་ཡན ] རྫོགས་རླཔནི་ཨཾས་ ་ ་བཅས་ཚུ་རུ ཆུང་ཡན་། སྤས 


འདི་པོས་བཏུངབཿགི་འྲདྲན། དུང་པོར་དབང་གིས་་སྨནོ་བཟྩེད ། དནུནི་གལ་བཅཔའཐབས་བཅུང་ཇོགས་གཉིས་ལྲ་ོབ་ཞནཏ།བསུད་ བསུདརམས་ནི་བུའིསཱུ་ 
འགོ ། གནས་པ་ ལུན་རིང་་ལ་ཡེནོཏམངུམ་པ །བཟུགས་ ་ 


དནི་འད་གསལ་ཞ་སོང་བཏད་ཞཞེ་ལམ་ལྭངབླཚམས་རབལངེཤེསྐཡས ། སེམས་ཏི་ངོབྐམ་ཤོ་རནྡ་རམ་ཏོོགྲཔ་མྱོ༔ ཡངམལཱོ། །ནམམབའི་དཱན་༢་ 
















































དུ ལོ ྷལརདཡིན་པརབྱསདྲ་ངོགས་ག་བླསོམོས་པས་ཡོནཏནབྱང་དའུབུངྩ། 

ཁོལ་ཐུར་བདབདང ། གཙུགྲ་ཐཱང་བདེ་བ་དུད་ ། བང་བྲ་ཨི་སོམ་ མས་པནཾ་རཱ་གནས་གཞནདུུ་དྲདང ¡ 
གསུམཔྱ་བདན་གསལ་ལཱ་མེ་ཏོག་པ་འོྷས ། ། རུསེམས་སུ་ཆུད་པ་ཡན ། རྟགས་བའ ཐར ལྷ་བའད་ ནདཔཆོས་ཐམས་ཅདརགཅང་གསལ་བདང ། ཕྲུན་ལས་ འབྲུང ། ཏུཏ མས་ཉངལཔོབས་པཔོ་ ༥༩ རཿ 
འཁེར་འཛས་ཐམས་ཅདའོད་གསལ དུའཆད་བའོ། །ཕུནལསཔཞེའྲགུབ་པན ། བསྙན་པྲ་བམི་དགོས་པརཆགས་མདདུ་འགུབ་པའོ། །བཞེ་པ་་ ་ཞིགནསམཐུའཤུན་པས ། ཆུདའོདགསལ་དུ་ཚུད་པའ། ལྔབ དྭ་ལག་མཐོངག་ཤེས་རབ་སེས་ 
པ་ཡནིཏྭ་ ཡ་ཤསྱ་ཏགས་ཡུས་འཇའ་ཆོནནམ | འདྱའི་གདདུན་མཐོང་བའམ་ ། བྱལྱ་བ་དང་བྟའྭ་ཐུད་ཡེད་པརྡ་སངབརའོ་བའོ། །སཾརྡ་ཐེག་པ་ཆན་པོན་པ་རོལདུ་པནི་པ་དང་ །གསང་སྦུགས་གཉིས་ཡའེ ། ཡོལདྲ་ཚུན་པའི་ལམནི་། དཔ ཱ 
སུབས་སུ་འགོབ་ཐུན་མོངས་པླ་བསནས། བླསབྲ་བུབྱརད་ལྭ་སོབ ( དེནས་སྩུབས་འགྲོ་ུད་པར་ཅན་སྔོནདུ་སངབས ། སྣོན་པྱ་བང་རུབམཆག་ཏུསེམསབྱསདནས ། གྲེག ] སྙོན་པ་སྒྲབ་ཐབས་སུཏྱསནས ། ཡུན་ལཀུ ཏུ 


ིསྤ་ནས་སྦྱངབ་ཡ་ ] དེནས་འཇུང་ པྱ་བངའུབམ་ཆག་ཏུ་སེམསཁྱསདད་ ། བླསབྱར་མུལ་ཞམེས་གསུམ་ལ་སློའ | སསུང་ཀ་གཞསབླསབ་བནམ་པ་གསུམ་སང བ་ཡན ། དྭརཐླ་ཐུབ་པ་གསུལ་ལ་བླསབས་པས་ནམས་སྨྲནདང 


བྱུབདན ། ཆུདདངསྙ 
ཉིས་པཤདན། ཅཱ 


དབ་འགབ 













































འའ་འ། 
་ (ཁུར་བླལ 
~ དཾ 


། ཧཱལས་ཅརམ་ཞེས་བ ་ བྱབལས་ང 


ཤསེ་ལུས ྲྲྲྲྲྲ བསེད ཉས་ག་ལལ་གྱུ་ུབ་བ འབྱསིད སད ¡  གསང་པའེ་དབང་གས་ཕལ་ཡོད་པའེབ རྩ་བ ¬ 
ཤསྱཀེས་དབུང་གིས་ཟགཔ་མེད་པའབདེང་བཅང་བདྲ། ལོད སམས་བརན་པརྨསབ ། བཞི་བརན་པོརཆིག་དབངགས་སམས་ཅིསོང རདངོས་བླ་ཧཱོས་པའྲ་དྭབཿཐའདུག་བྲ་བལ་བ ། དྲིར དཔར 
པ་ཡིན་ཿ དེནསརྭ་ལཱང་ད་དམ་ཝ་བྱ་པ་ཧན། དྭནས་གོལགའིདཔའི་ལནེབང་པ་བྱད་ཡསཧོན ། ེགསངགས་པསས་འར་ི སེགས་པཧན 







































ཅི་བུབ་ང ། ༼རྡོན་ལ་གཡས་པར་འའབུང་བཞིར་ པས འའ དགུག་སྲ་མ་ཤེང་། ༨ 

ཤི ཤགྱི་གུ་རན། ཀལ་ལ དུ་ཐད་། འངའིགངེ་ཡདའདོ་ཕ་དུ །་ གཞན་ལ་བླསནཅང་ འངོདྲ་ད་ཡད། ཅྲཾས་སོ། །ཿ འའ ༈ གཉད་ད་མལ་ཊདཔུ བདང་གྲཡས་སུ་ 

| ཀཀ ཾ། ཞམམབའ་ཧོང་པའ་ཡེས་སམག་ཏདི་སྟེངོ་པར་དྲ་། སི་ལ་ན གྱེང བོ་ག 
རྩ སས -ཉ༄་ཡ 


༦ "༣༥༣༤ ཨ ་་༧༠བམསཔ་ ཇི སས རར མ་མ་ས པས་ག 

































































༄། 
༨༣ > 
ངའའའིན། 


༢ 









གྱིས་ཕོགསོ །  ་ ` ཙ་དང་རུཔལ་ས ས་ཤ ཤིས་པ་ལ་དྲ ང་ཐོབ ཕྲཾམ ན་བྱ བྲ་པ༢། །ཐད་པ་གས བྲཔྟ་ཏུག་པ་འབུང 
༤ ༤ 
རཾཧཅྷམཾ་ལ་ལ་ངཡི་ པས ང་ བཙུགས་འོང་བ་ཡེན་ རིབ བགོ ར་ད རོ་བ་སི་་ ། རེསལ་མི་ཆོང་གྲུང ། ༢ ་ སྐམས་དྡེཀི་ངོབོརས་བ་ལཆིས་འ་ 
སེམས་ ྱི་ངོའོ་དྲང་ང གསལ་བམཏོག་པ ༥ སྩོ འགུརབ་མངཔ ། རྒུནཆདཔ་མང་པར་ ཡུ བྫོ ལལ འད་འོང་ལའུ་ 
ཡམས ] སཔལ་འཕངས་པཅས་ བརྲ་ྲས་པོལེ་། ཧི་ཧི ཧླནཱ་ཕ་ཙམ་ཕྷཟུག་རུས་ྱང ། ཐྲ རུམས་སྡུག་བྲས་ལ་འབའ་གེ་སེདཔར་ཐད ། ཅེས་གསུངས ར བདབལམགི་ོས། སའེ ཤ་ ་ 


ཉི་ལྕརས ‡ གསལ་བལ་ཚགསན་གཟུགས་ཁམས་སྲུ་ལ ། མ་ཏོག་ ཐེས་པ་ངལ་གཞི་བས ། མཚན་ཨཉན་སྔ་རེང་གེ་ཆོས་མནེ ། 










































































དཔའདལ་གཞི་ྲས་ ཏའཛྡཧལ་སྦོང ངཿ ཌམས་ སྩཱསོངབདྡེ་ནམ་བརཏོག་པ་སེན ། ༔ མ་ཏ ངང སཟང་ ཡི་ཤེས་ཨུ འཁེའ་བ ཡནི། གནས་པ་ ཉང་པས་ལི་ཡཾ་ཅོད ། དྲ 
ཡོདཿ ¿ རྟོག་པྲ་དཀརདྲམརསྣཆོགས་ི་སྣང་ཡང་ ། འག་པ་ཡུན་། གསལ་བརཉམས་སྲུ་སོང་བཡུན ། ལ་ ཁག འང་བཞིན་བྱས་ཨྭ་གྲུ་བརཝ རངཾསྐནྷ་ཏོགས་པག་ །གནས་ཕྱ་དུཿན་པལ་ 
| ངོབོམཐོངནས་པོའི་མུནསངསན་ཆོད་མ་ཆོད། གནངདམ་གོ་བ་ཡནོ་ི ༧ རྟོགས་བརབྲལན་ འའཛུལ་སྣངུ་བ་སམས་ཇུང་ཤེས་པུང ། . ༈ སམས་ནངོས་བཟུང་དང་བལ་བདམ་མཁའིཀལ | 
| ལུར་ཕྱམ་མེབྲའི་༡མས་ལུ་བརྟནནས་བརྟན་པར་ཀེད \, ° དེནས་མཆནབཅས་བསོམ མོ་ངགས། སེམས་ཀྱུ་གང་པོ་ཉེདཡརེསོ། ། །ལཐོརའངས་ཀྱི་ཚད་ང་གང་དུ་ཆོདཅེ་སན ། ཧོགས་ལཱན་བྱི་བླ་མ་པམ་བས ། རྒལ་ལྲ ཝྲན་བྱི་སྨོབ་མ་ཁ། 

1 རིག་པ་དངུས་རག་པ་གཉིས་མུངསོང་པ་ཡཱཧཏ ། ། དབསྒོམས་པསམས་སྦུ་བྲོང་བའི་དོན་ལ་རྟོགས་བྱ་སའོ། །༡མས་སྦུ་སོངབནི་རིགེ་པ་སྤཾས་བལ་ངུ་གརབ ། ཟག་བམང་པའི་བདེབ་དང་ལུན་པ་ བང་བའོ། །ཐོགས་ པནསམསུ། 
| ༧ ཅནལ་མ་རིག་པཉིད་པས་ཕྲ་ཐེབི་པའི། ཀསམས་ཀྱི་མྤུམམཐོང་བདེ་ཡོད་པམ་ཡན་ཏེ ༈ ངུས་གསུམ་ཙོསངས་རྱས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟེགས་ དྭ མདཔ་མ་ཡྤརྟཾང ། ༡ས་སྱུ་མོངབངསངསྱྱརསྱཀས་ཀངལ་ཁགས་པལོ་ 
| ® ༡དེདང་] རང་པའེན་༔ པོབོ་གསུམནི ། མཚན ཉད་སྦྲ་ཆོགས་སུ་སཱང་བའོ། །འང་གནནི་རིག་པ་གསལ་ལ་མ་འགག་པའོ། ༣ །ངཟནའི་དོ་ཉམས་སྲུམོངའིཡེ་ཤེས་སེ ༈ །རྒྱདནན་ཅིག་ནས་ཐབས་གཙོ་ཆེརས་ཤད་། ཆན་ དེ 





ཉོན་དང ཡན དེ 





















ཧཱ ས ་ཾིིཾིཾྲ སྣ ༤ ༠¬` ༩2༡ 
སཱ + ༦ དམན་པའུས་སུ་ཐབས་བ། 


༥ ༣ ཧྱ པྫ ེ 
ནྟཏོག་མབཅད་པརར གསང་སགས པ།།བཀའ་གདམས་བལ་བའ ལྱ་པས པཱུ ། པུ་འཡྲབལྟཝ་བའདལའ་ལགས་པ འབདལ་རིས་མིཆེ ། ལཱབྱཔལླ ༨པའ་མཐདཔ་ བལྱ་སཝ། བླམ་མི་ལ་ཡང་ལྟ 


€ གྲུབམ མཐུའུ་འདྲིལུའལགསཟརབལ་ཿ ཅེས་མིཆ ། རང་ཤའལྷ་ཡསར་། ས་བ བང་ཀའགསུང ། ཝཾབ་གཏན་ལ་དབབ་ཐབསན་ ། ཚུ་མུ་ཨཨུར་ལོས་སུ་ཆེ་གསུང་། ། ངྲསྭ་ཐམས་ཅད་དངནས་ཉམསྤ་ཐག 


ནསྭ་དཱབཅིག་གས་གསུང་། ནང་ཏ ཉམསྭ་བགནས་བལས་ནྭ་གུབམཐའ་གང་གསྲ་ཀངམ་ཕོག ། སེམས་ཙམཔརང་ག་རངགསལ་དུ་འདོང་པ་དང་ ། དྭབུས་པའེ་ས སྱེམེདདང ། སྤགསུུ་ཧྱོད་པངཤིས་ང་ དྲས་ཕོག | ཕུས 
བྭལ།སནས་ངག་ངཱ་ ཆོན། གྲུབ་དྲེབཀྱི་གསུངས་པའ་ འའྲ་གུབ་བྱ་སི་བདྡུན་དང་། རྲོ་ངཾའཆང་གི་གསུངས་པའི་རུད་དངམླི་གཡབ་ཡནེ་ ། རུཁམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གིདེ་ནནི་ ། བྱསུདདང་འཕལྱ་པད་ོགས་པ་ས །རག་བྱབརྡ་སེས 
དུང་གད་ཅོགས་དངས་གསུལ་ཡི ཡིནོ རྱ བེ་པ་དང་སྲིག བྲའུ་ལས་དྲ་། དན་སྲེང་གསུམ་ཡན་གསུང ། ནཾ པར་ཏོག་པ་ལྔ་པ་བྲ་དང་རེགས་བ་ ་གཉིས་ཡནཏ ། ༢ རོ་དང ཕ་བ་སྐད་ 
ཅགྭས་ངོགས་སུ་འྱཅུར་བའོ། ། ཧིས བསེས དང་བཞེ་ཡྤན ། མཁོམས་འཇྲིལ། ད་གཞང་རོགས་པནིང་པསྡད་འགེ་པ ༈ 



























ནོསློམསོ༔ ཆྩོ་ནུངལཏོནད་ ོཕགས་པ་ཡྲོའ། མས གསགསང་བཟབ་ཤ ཤད 
པ་ཨན མ་གསངས་ན་དའོ་ ླུ ། ཆལེཞལནས ། ངས་ནིང་སཱ་ཡརམ་སངས ། ད་ཡང་མ | 
གསང དས་པའེ་ཡེས་པ་ཨིན་ འདི་། ཙོས་ཀངའར་འའ་ངོརྦི་ཁྲད། ཤཱམས་མོངའཆེར་ཡངམ་སངད ། ཁྱེང་འཔག་ཡའགྲེབ་སང་གྲ ༨། བྲམརཱམསྱིས་སྤ་ཉལས་སུལུདཉཡ་གསུཏྲས་པ་དང་ ། བྲསའྡའི་བླརབས་ཀྱེས་ 
ཤང་ལདྲས་པའེ་ཤེས་པ་ཨིན་མྲ་པ ། ཟླ་མའི་ཡོན་ཏཱན་བས་སྭཱ་ ཅྱར་བཤགས་པའིཆོང་ཙོས། བ་རལ་ད་ཅནནས ། ཁྱིང་ལ་ཤེས་བཔངོའ ད་པ་ཡྲུན་ ། འོཅག་ལབོར་འྲངས་པངསཔསྤྱངས་སེམས་ཅན་ཁོན་ཟེརབདེ འགཔང་ཤེསལ་ | 
ཤེས་མཞྱི་ སས་ཙུས་རཆ་ ཕྲལ་གང་ཡཞ་ཡང ་པའྱི་ལྷོ་ཧབ་ཡོན་། ཤདེབསན་ནངདུ་བལུས་པས་དང་པོར་རིག་པ་གསལ་སངངེབའུབུ ༽ ངེ དྲེརྨ་ཅིག་གྲི་རལ་འཐོར་ ཡན དས སཱ 
སེསྭ་ཐྲལ་དུ་ དཔའདགའ་བ་ཡན ། སཱན་མ་རཱདཔརིད་ ། དབུལ་པོས་གཏར་རེད་པ་དཔའྲད ། ུདས་ ཧྲུ གྦྲ་བཔ་བྲཝ་བ་ལཉཡབཉྟའཀུ་འཱ་༨། ) ' 
ད་པ ཾམས་ལ་རྱུན་ཆད་ ༽ །བསློམས་ཀྱང་འོང ། མ་བླསམསྐཏི ཉདའོང ། དོནལ་མཉམ་བཞག་བར་ཆིས་ཐབ་ཡད་པ་ཡནི ། ཟེ།ནཅལ་ ལི ཟུམས སས € 













































གཞན་ཧ་ 


ངཿ བསང ལཡསལ་པ་ ༢ ༨ྱྲུཿ ཟ༽་བབའ་པ་ ། པཱུ 


ས་འ དཔ བིད་བ་ཡཞི ། ཚོགས་སུུའྲགོ་བའཆཿ ལ་སོགས་པ་གསཔསཧྭས་པེང་པ་ས ། གསངས་སེདདངྱད འའ ིན་གཞིན་ གཉིལ ཡེད་པརར་ 


༄༤ ༢༢ 


དང་། འགུགས་པ ཨུཧུུལཛཱཔྨཾ བརིག་བབུཅུལ་ཐགས་ཅྱིོ་ དོབ་བིད་པནི་ ༈ དང་པོར འཐདས ལོ ས་ཁོ ༢་ས 





ཕྲ ༤༽ 
།ང།་ 


དགུ་བའི་ཧིཿ ལ་ལུའསྙོང་པའ་ཱ །ངེ་ལྲྲོ ། 
ངི | སས་བའངེ་སམ་ རརར 


་ 


་༦.༨༤-་ 


་ རིག་པ་གསལ་བ ཱུ ་ལས་མ་ཡངས་པ་དྲ་ རཿ རཿ ཾ བྱ 
ཕེ ༩ ཅདྲ་ནས་འྔང འབླ་སོག་རང་བརལ་དུ་ དུབ ལི ༣ འཔའཛན་བསམས་ལ་ོ་ཞེ་ ངོ གསང 


༣༥ ། བཟུང་བའ་ཡུལྱ་བདཅོ་དནས་འྲི་ 

ང ཡུལ་ལྟཏྲོབབུ བ་འོ ཧྱ རྒྱལ འདབས་ བེད་པའོ། །ནང་འ འཇིན་པའི་སྐུར སལ་བ ། དེབྷལས་པས་སུས་བདང་བོམ་སྤེས། ༽ ཐམ་པ 
དུམ་ ཡངམ་ཡནད རྫ ཆོ རྤམ་ ཏོག་གིས ་གལཿ ལ་ཐ དྲ། དོན་གསལ་སངང་བྲ་ོའུཏངརཾས་ཤར་བདི་ ཉེཉམས་ཤོང་ ། དལས་མ་གཡངས་བ་ད ' 

སྙེང མ་ཉྱམ་ལ་འྲག་་ $ ཧཱཿ ང་པ་ཧད་པོ་ ཨཾ་ཤས་ཝ ཉལ་ པོ་ལན་པས་ལར་དུམ་འགྲོ། །ཞེན་པ་འབྲལ་བལ དུ་མ་རཆམ་ཡན་བཅམ་འང། དེ་ 

༨ ༡༨༡༡༤༡༢༤༤༢མདུར༤༤༧༧༧༢པལ་འརར་ཏོ་ཆ་མསཔརས་བསཔར གས་མམསས༩༧༩༤༧༧༢༠༢༢ 


གག ག། དྭ་འའ་གངན 


































གས་སམ 


རར ལཔོར་བའི་བཅི་ར་ངོང་པ པ་ཡིན དོ མེས་པ་ཟརསརྲ་གེལ་ཐས་འདུ་བ༽ ལཾསགས་པྲ་བམས་ཅང་འགག་པ་ཡནནོ། ༨།དབལམ་གསུམ་ལ་རསདཔག་ལམ་དུ་བེད་པནི ། ཆོས་ཐམས་ཅདཅགི། ུ 
དངདྲུ་བལ་གྱིས་གཞིགས་ནས ། རང་བཞན་མེད་པརྲ་སནས་འཕྲོ་ ཿས་འདེལས་མྲང་ཟརནས་ང་བསྙོམ་པའོ། །ིན་བླ༣བས་ལམངུ་པུད་པནི་པའི་དུ་བསང་པའི་རིམི་པལ་དྷཅནནས ། རྩུ་ཟུངལ་སགས་བས་སྩངས་པའོ། །མངོན་སུམ 
ལམ་དུཔད་པ་གྱྭ གྲམ་ཕབྱཧ་ཆེན་པོལོ །ཡང་ལྷལ་གསུལ་ལ ། གཞི་སོང་བའི་ལམ་ལནི ། བརལ ཡིན་པ ཉི་ོབོས་རུས སོངབ་ཡནེ ། གཞི་སྒྱུར་བའེ་ལམནི་གསང་སྣགས་པ་སྩ ། ཉར 
ལྷར་བསྱོད ས་ད ཆོས་ཐམས་ ཡུ འི པ་ལམ་དུ་པད ༈ རྩོག་པ་ ེས་སྲ་ཧད ། ངིམས་དེམ་འགྲུང་། རོག་བས་ བས་ཏོགཔ་གཙོང་ཟ་འ ༈ གྐན་ ཤེས་སར་འམ་པ་ རི་ཡསྒྱར 
-~-----~--~-----༤-༨༨༨༤-༤ ོ 

















































༥༨ ་༽་ 
¦; ཉུག་རྒྱཆེན་པོ པོལོ། × » ཞྭི་གནས་དངུ་ལྕག་མཐོངཏྲི་ ༤ པཔམས་ཅང་ཀྱ་མོའོ  ཅེས་གམུངས་པས ། ང་གསལ ཅུང 


དྲག་པ༔ ལག་མཐོང་གྱི་ཧུ་ཐོས་བསྔལ་བོ་ཤེས་རབ་པོ། །ཞི་གནས་ཀྱི་ལམཧོམཚནམའི་འཆངབ་ལས་གོལ་བརྱཔད་པ། ང་ 









ཐྲ ༦:=# ༢༢༠༧ ཙཿ 
` ལ་ བྭལུ་བའོ༔ ལྷགམཐངགི་གེགས་རིའཕགས་པའི་གྲཏམ་བྱིས་ཆིམ་ པམ་ཐབ་བ བལ། ། འདུ་འཇཱིར་གནས་ ཅང ཤིས་ཆོག་ང པར་བ ། གཉིས་ གའི་གུགསསོ། སོ་བཞི ུ ་སོད་བརབའཇོར་པཔ རེ 7 ཅཱ 
ཏེ  ལ་བྲོབ: „གཏད་ངང་རྨུགས་པས་ལྷགམཔང་ལ་ ཡལ་བླསབ། ། །འདེད་འདུན་དང་གཅོང་སེམས་ཀྱས་གཉིས་ཀ་ལ་ ་བསྒྲབ་པགོ་ །རྨྱགས་པངང་གཏད་ལེགས་ པརཆམས་པ་ནིི་གནས་ཀྱི་ལམ་ཡངུ་དྲག་པའོ། །ཟད་འཇོད་ལྭ་གུས་པརཆམས་པྤན་ 





དོ་སོངས་སར ༈ ཚིས་པ་ལཱཕ་ལ་ 


-ླ 





ྷ རིར ངོ་གི་ལམ་ཡོངས་སྐུ་དག་པའོ ཀས རབིམས་མཆསཀ འཁུག འོ སྣངཉང་བམ་སྔསཔའེ རེནཁུབ་ ༢ 

















།དེ། འྲསུ་ལབརཔ་འདིནིའ་རུད་མནེཏ ། ཅེས་པའོ། = ཨཡ ` འི ལ་དགར ིནས། དོན 


ཱི 3༢༤ཞག། ༦ 
ཚན ར་བཞི བོ ོང སྩོངཔཉིང་ཀྱི་གོལ་སམ་ཤེས་པའ་སྨོན་ ] ལཱ་འའི་གེལ་ས་དངབསྙོམ་ པའ་ག་ 
ཱུ རྔཾདཅུནམ་ལའི་ཞལྭ་ཞས་ ། ལྟེ་བ་ྲས་ང སཱ་བས་པངལ་ལྟ་བམད་གསུང། །ཁྱདལྟ་བའི་ཕྱིརམ་འབྲཔཉམས་སུ་ལན་པའི་ཉའེའབྲངས། །སྭོང་པལ་ནརས་ཡེད་པ་ཡན་གསུང ། ནོརསཾ་ཝཱལས་སྙང་པཉདིརྐྱས་འདུབས་སུུ་ཤོར་པ་ི་ ། ། ཆོས་ཐམས་ | 
ཅདྲ་པཱྱཾ་ཆེན་པོ་ོདངུ་ཤེརབས་པང་བོནས་ཟུཔའཇུབ།ཏུཆ ཏུམྱིཡད་པར་། དད་པར་ཡང་པར་འཐུངནས་ཆོས་པངཏུམས་སུ་ལེན ། དེནས་སྟངབྲུརྒྱུས་འདུབུ་པ་ཏྟ གཆདདོ །གཉན་པོར་ཤོར་དྲའི ། ༥ ཉོན་མེངས་པ་མྩེས་ཕཾའཇུསསུ ། དེནངསྐྱེཿ ཧྱ 
¦ སྨྱལ་རཔརསས། 


ཤེས་བགཉན་པོ་འོནེ་པལ ། དྷེ་ལརརི་བདཔརཏནམཔས་པདྱརྩ་ས་ནས ། པོའེབ༡ན་པོརོང ྱངཔ་པྱི་མེདཆོ ཤོད་པ་བཞགནས ། ངས ཞིན་ | 






































ཟོཤས་བསམནྡོ་སྨུ་ཐོབཔརའདོ ཱི གག ་ 
གྲེལ་ཡེསྲཔས་རྒྱས་པ་ཡན ། བ་རུ ཙཱ བ༡༨ལྔ༔ འ་པ ། ཇོ འི ཉུ ཱ ། 
པས་བཞིགསནས ། མ་མ་ས ། ཤེས་པ་སང་ཕཱམ་པལྦ་པོའཇོག་པ་ཡན་གསུང། འའོན་སོང་བ་ཏདི ། མནརབནལ་མངེགང་ཞནན། ༣ སམས ༡དེགའུགམ་མབཉོས་པ། 


དྲེ རྨ 
།ཡང་མ་བཅས། སྤོ་གར་ཡངམ་འགྲག་པ ། མཐའ་ བས་ག ཡུང ། ཕུགས་གར་ཡང་མ་གཏད་པ ། དམིགས་ཡུལ་མེད་པས་རདོགས་མེད་པ ། ། ཞེའདོདདངབྲལ་བ་པྟེ ། དཔ་གང་གིས་མཆོན་དུ་མད །  ་ 


ཕིབས སངས་ཧས་ལ་གསལ་བརྡ་སྣང ། ; ༡ནམོངས་ གའ་ ། 
རང་ཤུགས་ཀྱིས་རོགས། 1 ཐ་སྙད་ག 
































ཆཾསྭས ་ེ ས་ཞྭ ཡུ ཡྲས། 
ཧཾ ས་སསང སོདབ་ཡནིནམཞུས་པས་། ཀས བ་་ དྨ་སཱཔལ་ཡཾད་གཞུཌ ཨྣངལ་གྲཱཾགས་སུའྱའུད་བ་ཡྲན་གྲས པོ ཕྲུ་གཉིས་རང་སྣངའ༦ ལ་ཡེད་པྭ་སཾ། རསང 


| ར་མོ འོགཡོ་ེ་བོའཞནགས་པ འནཏརདྭསྣངལ་གཏནམེདཔ་ཡནྲོའུས་པས ¡ དེལལུགས་གཉོས་ཡིན ། དགེ་ཤེས་བཀའ་གདམས་པྲ་ནམས་སྣ་མ མ་ལྟདའདོད་པ་ཡནི ། འོལ་ཛྱ་བྲ་མ་ཧྱཾམ་ཝའ |; 

བ་ས གཞུན་ ངལ་སྦྱང་བདེ་ཡོ་མཐུན་པརའདོད་པ་ཨནི། གསུང ཅུ དོན་ཐོགས་ནས་མ་ཆོརབར་ཨེངས་ས་ པཔ ཚོས་དན་བ་ཉིད་ཙནདནོ་རེང་པ ། དའི་བ་ངུ་ཡ་ངས་པའི་རཱསལ་པྷལས་པ་ ཆེས སཱརའགྲེའདུགན་། རེས་ ྭ ¡ 
ག་གམ་མ་ཆག ། བར་ ཆབླ་སཱབ་ པརྙནུས་སྦམ་མོ་ནུས ༈ རྟག་ཏུམ་ཡངས་པར་བླུམམ་ཡམ་མ་༨ ༄ླ ཞུས་བས { །ལ་བྷཝས་པསཆོས་སྨ་ཆས་སྲུདའགྲོ་ནདས་ཆོག བརྩ་རཾརམ་ཏོག་གས་ བྲེ རུ } གཏན་དུས་ 
ཡངས་པམེ་དགོད ། ཡངས་པ་ངབ་མདེ་བ་ཡན ། གནས་ལུགས་ལ་ཡངས་མ་ཨེངས་མད་པ་ཡྲའ སུང ར་ར འདེལས་ ཏཱ 

༡༩  པྣཔྨྣཔོཔྣཔིྲ སྣ\ྣིཔཔ༨པྣཾཔྣ།།ྣ་པྨྣྣ།ྣ 1:49 



























ཤྱས་པལཿ ཤུས་རྭ་ཉིནིསོག་བོས་དོམཐོངའྱབར། ༽ཧཱབ་ཡོནེ ༽ཤཱ་བ་ཡོནི ང གཞན ; བཞས་པརྫོདཡནི་ལྷནབསེས ། ཟིག་པ་དདཔོར་ ངོསི་ནི་པདེ ལས་སུ 
ཱཾམཱརོག་ཚོསྲདིབུགཿ་ཏྱ་བོངབདུང ། དནས་ཅོགས་པྲ་ པན ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྔའི་སྣཱ ཉད་དང ། མོཾའྱུཔཱརངས་ཞྲི་པམས་ཅད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས ] ཁབ་ 
ཞམ་འདུག་པ་ཡན་། མའྱུར་བནོ་གདོད་མནས་རང་བཞིན་བིསྭ་ལཱན་གུབ་ཡད་པས་ ¡ སྐྱི་འགག་མེདེ་པལེ་ །རུས་ཐམས་ཅད་པ་ནོའས་པ་དངམ་འོངས་པྲ་ ཿ དྭ་བ ཡདྲ་པྲཾའོ ། །ཅགོསྤ་བྱཱ་ཊཱཿ 
ལྷ་བུརཅིར་ཡངཁབ ། ༡མས་ མྱོང་སཱའུ་པངའདྲསྟ ] གར་ཡངའཛར། །གཉས་མོང་ ༢ ཤེས་པྲ་རཱ་པངའོམ་འད།་ རང་བཞིན་རྣལྷ་མྭ་གང་པྱ་ལུ་བུ་བྲསམཾ། ༈ འགྱར་བརད་ དིའི གཱ་པྔཾཿ ཝའངེས༔ ཛཾ ཡོས 
དྲུ་གརུནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡོན་གསྲུང དང ། གཉིས་མད བུ་མདྱ་ཉིས་ཆོད་པའི་དུས་སྲུ ། རྩེ་ཅཾཿ ཏཾ མ་སྲབས་མ་ད་ཆོང་ པ་ལྭ་སཾགས་བཅིག་ཡནགསུང ། བཧོམ་དུ་ཡོདཐས་ ཅར་འགལ་བམད་། ངར ་ 
ཀངའགའ་ ལ་བྱཡིད། ངོ་བྱ་གུབ་པ་མད ། ལ་འང་གི་ཏའྲལྱ་སིས་ ཿཡཾའྲི་སུངབའཇིག་དགོས་བ་ཨོན། ཏྲ གའ ནྱཀྱི་དོབོ་དང།  འཕགས་པ་གསུམ་བྱི་ཡེ་ཤེས་དད ། སུ འས་་་ ། རིལ་ཉགསན་ དཱ 
སམས་ཅན་དངའཕགས་པ་གྲ རོམ་དནསྤརུར་པ་ཡོན ] དཔྱོལན་ཅིགྱས་པའིཉམས་མ་རྟོབས་པ ༈ །མཿདའངིག་པ་ཡིན ] འདེནང་པོ་མ་བ་དོགསུམ ། ཞཉལ་པཉདྡེའི ཤེས་ན 


7: འང རྲ འ འའ པ 1: ཆབ "པའ ཛས ཆ་ལ སས ྫག  ྔ།༥ྣས། སསས་ྲླྲླྲླྲློྲོྣོྣྔྣ། ་ 









































































; བ རར དི སྐུ ཡོད ༈ དོའོ་མ་ཡནོན་པདྲའ་བ་མཐོང་པའ་སཱོན་ཡོད ། ༨ ཅེབ 

- རོ འངས འི དཿ དན་མནདུ་འདུག ! .འྲབས་ཅྲག་ཡན་པའ་གནད་ཀས ། དྷ ་ ནུ (གསུ་ཏག [འདྲག དངྱབདམད ། གསང་སུགས་ཆཅག་ལུས་ཅིག 
` མསཿཔསྭ་ཧ་བ་ཡུན ` རྙན་ལ་བཟང་ངརྣམེད་སྤག་ལརྲེཆུངཞི། ངབོམ་ཤའནྭསུག་པ་སྩང་དགསོ་ 7 སྤཡས་ལ་སཱག་བ་ཡངབ་ཡན ། ངོབེ་ཤོརུབ་ལཱ་སླིད་ བམེདཔ་ཡྤདེ རྭ ། བམས་ཙམ་རིག་པ་ཏོག་པའ་ཡུལ་ལས་འཇས 
| པ་གསལ་བལ་འཛན་པ་ཡོད་པར་འདོད་པ་ཨན ། སྭག་པ་རིག་བྱ་སེ་མདངུ་འདོད་བདང ། གསལ་ལའནཱའི་པྲ་ལ ཡེང་པ་ཡན ། ངོ་བདུས་གསུམ་ བྱི་སངས་རྒྱས་3ྱས3ྱངམ་གཟཾགས | བཟིགས་པའམའབུར ། མཐེངོབའེདུ ། དངོས་པདོད ` 
རརན་མའི་བ་ཞས་ངབྱོད འགག བ་བླ ༨པམདཔ ། གསལ་ལྭ་རྟོག་པ་མདཔ ༈ བདབཆན་པོནི་གཟླུ་གཅག་ཡིན་ན ། ནམ་མཁའ་ཁམས་སྤུམི་ཤེངབ་ཡན ། ལན་ཙགེདབུགས་ཆདནས་ལུཿ སྲབ་འཾདུས་ཞ ། མྨི་ནྲམས་ཤེ་ཟེ 

| རྱག་ངོ་ོཿམབ་པ་དས་ ། = པ་ཡན་གསུང་ ། ཉམས་རྱཾ་ཕྱརེ་ངོབོ་ཤར་ནས་བདེ་གསལ་བྱུང་ན་དགའ ! ཡ་བྲུངན་ལཾ་དགའན མཧཱ འ་པ འོ ལ་་ 






















དཾ 








མ་ ཨཿ འཁ" 










ས་པརབསྤོམ་པ་ཡ ཡོའ་ཡོའི་ སམ། 

འསྲེནས། ཐམ་སཅད་ལ༔ ༣ འོ་ཡད་གྷམིས་ལས་འྲ་ སྲི གའུ ། ཁྱའྲ་ཀྱ་ཁུབྱ་ཤིད་ཡེད་པིང་འདུག ་ 

ཌེ ལོ པས་ཁུབ་པམད་པ་ཨྲའི་གསུང་། འཿཔསྐམ་ང་ ལུ་ཡྲ༽་པཿ ལཿ | རྣམ་སཱན་ཡི་པཔ་པྲ་པས་ནས་གསལ་བདག་པ ྤྱཿ རཾ དྱེ | 
ཱ་འགོརབསྱཅ་མཁི པ་ཡ ། ། ཞ་ ནས་ད་ལབ་བྱལག་གས་གསལ་ལ་ རྱ་ཆེར་འྲེབ་ཡན \, -. བསེལ་དུ་པིན་བངང་། གསང་སགས་གཉོསྱ་ཀྱི་ཁང་ི་ཡོང། ལམ སིཔལྔ་ཁད་ཡོད་། ། ནརོ་པའེལུཿ ལུབསྭ་ཀྱིས་བསོས་ཡེངོ་ དཡན ཀེ ། འ 
རེ པའ་ུགསྱཀྱིས་ བསྒོམ་ཨང་ཡན་ ། ལུ་ཛུ་དུས་ན་བསསྒོས་ ཡེད་ཡནེ །འབུས་བུའི་ ༣་དྲུས་སུབ་ ཨམ་མ་བཛམཱ་ཅོསེ།། སོངབམི་འདོ། ༡ཞསྦ་ཡོད་འདོད | :གདབ་མེད ཊི ༣ ལས་འདི ། ཆོས་ཐེམས་ཅུད་གཅིག་ཡད་། ༡མས་དང་ ། 
་གཅབོ། དོདཔ་ཡིན ། ཡོད་པ་བཞེན་དུམད་ ། ཡེད་པ་ཙམ་དུ་ཨིད་པ་ རྦས ། ས་སེའངལ་ང་ཤེས་ཡོངྦ་པད་ཏོགས་བཅནལདསེ བས་། ནམ་མཁའ་དང སྙེང་པ་ཅཾགའོང་བ་ཡའེ་ ། ཤམསྭ་ཀིང་བའི་དོན་ཏོགས་ན་ལུས་པོདམ་བོར་ 
སྤྲ་བུབ་ཐོབ་ ཐཱཾ་པ་ཡིནཱ། ལུས་བར་ བས་བཟངདྲུ་མེ་འགོབ་ཡའ་ ། གསངསྲགས་པལམ་ཙས་བཡད་པ་ཡན ། བཟུགས་སླུ་གཉིས་ཀྱི་རྟོགས་པ་དྲུན་མཆདཀྱ་འཇཞྲ་ སྟ མར འའ རི 


༠ པས འའའ ཆའ ± #ླ-་ ཡ་ཅཁ་༨ལའབ་བའ ཤར ༡ྣྣ¥ཆསླླླླ{|{་ ༢༧༧༠ ཟླི 


















































༦ 


ཞི་གྲསང ། དགེབ་ཡངྱ་རམེད ། སྡིག་པ་ཡང་ཤུ་ གས ཤྱས་མི་པད་པ་ཡོན ། ། ད་ལ 
རས་རུན་ཆདན་སངས་དབུར་འདོད། དབསྱ་བམའི་མའོ་འཇུག་གསུང་ ། 


ཀིབང་དྲ་བས་ནོ་ཕྱག་ ནི ས་པ་བང་ཅིག།  ཕུ་ལ་ཡོང་སན་པའི་དབངང་བཛ་ལ ཐོ པཅལ་ ། ཡུན་བྱསད་འདོདི དོན 


རེབས ¿ ་ ཌར་ 5 ་ 











བོ ཅས་དད་པའིམ་རོགས་ཙནའལས་ ཡནཔས། བསོདད་ 
༢༡༢༦ ༨ འཐས་བུལ་ཡངས་མ་ཡུངསྭཀ་ཏགེས་དཔོད་མདཔ་ཡདེ ། ལས་དང་པོཔ་ལ ལྭ་སངབ་དྲགར་འཇའབ་ཡོད་ ། བཿ | 
༥ ཌེ གའ དར དབྲ་མེདཔ་ཡན ། དཔུ་མརབ་ “པས་སྦྲབ་པ་3་བསྣང་སེམས་ཅཾག་ཁུའདྲོད་པ་ཡནཏེ་ ། ཨུན་ཇོཐཡད་མེད་བྷིས་དདྲ་བལ་བའ་སྣངབ་ཙམ ། མང 





། ་ར་ལ་འྱགབྲམམི་འདམ་ཅིག་བཡེ་འྲཕས § སྤམས ཅ་ 


ཀན 8 8 ྫ ཀཀ ། 










ནའྲའིངལ་ སྣངབ་ སྨ ཏ ོ་ 


དྭཉདཉམས་སྲུ་ལན་པ་ཡན ། རུ 
སླབས་སུ་སྒྱམ་ཙམ མོངཙམ་ལྷ་ཆེབ་ཡན་པས ། ཨ་ཀེ་ལུངས་སཱོད་ཐྲོགས་པའིས་ལ་བདབ་ཅི་ཡོད་པ་དང ། མཱ་གི་དལ་བྲའེ གྭ 

ཏཱ བྲསལ་གཉིས་མཉམ་པམི་ནམ་་ ་ཐས་པལ་ཡིན་ཟེར ། འོན་ཡརཚོགས་གྲྭའི་གསེག་གམེསོག _ མནྨ་སབ་ག གཉིསྣསྣོདངམ་མི་ཡོངབས་པས་ལྡནམ་ཐབས སྦངཾ་གཉིས་སཱེང་ནཁདཐུདཱ་་ཡེན ། དཅེའམཉམ་པའེ་དམ་བཅ 
. ཞིཾག་པ་ཡཾན:༔ ལང ངུསྣསྣ་ཡང་མང་ཙམ་ཡེན ། དམལ་བ་ཡྲང་མང་ཙམ ། ཡར་ཚོགས་གཤེབསག་པ་དང། མདྫོཔབེ་གཏིསྲོ་ཀང་མིང་ཙམ་ཡན ། འང་ག་སུམས 


རདུམཉས་གྲག་་སྲུས། 

















པམན་ཆདནས། མུ་སེགས་ཡན་ཆོད་ཅོག་ཆོད་དྲུ་ས 
དཔསྲ་བདོན་ཡནི་བསུང་། བ བཿདྡ་ ་ རོ ཀའྐན་ཡེན་གསུང་། བཏིད མིཡ་བབསན ། འེད་ག 


ཤཾས་འཔ་ལྲ་ ༣༡ ་ 
ུདབཔ་བནབའསམས་ཤུར་བཡེདཔས་ ། རདྭ་སྣངདུངོ་ཤེས་པས་ཚག ། ཅདྱ་བྲ་མེ་དགེས ། དམག་སར ། རྩོག་པཅག་པུམའདྲུས་པ་ཡདེ་ ། ོམས་བསས་སཡ་ 
བཆོསསུ་ཡནེ ། མཇསྦྱ་རཱསྭ་པ་བཟང་དུ་མ་འགྲེབ་ཡིན ། དྲཔལ་བར་སེངདབས དནདུ་ལོ་འབྲོ་བ་ཡྡནེ་ ། དོབྲརལ་མཟྫསས་པའེ་ཤུགས་གསལ་ལམ་ཁེགས་པ་ཡིན ། ། བདླདུ་མཆོད་པ་ཡན། ། བབློགས་བུལམས་ལ་ 
དྲད་འགེགས་པ་ཡོན ། རར འར ན་མས རླང་བའེ་ལམ༤ སངབའ་ལམ ། སུཌབའ་ལམ ། གཞི་ཤེས 
ལམལོ། - _ ༈སཟླེ་པའེ་ཞལནས ། ལས་རྒྱས་སྤོམ་པ་ཤེརབ་ཡེད ། སྣྲག་པ བས་ས །རམ་འེ་ཤལ་ནས་བའེ་ ཞང་དུ་ཡུལ་བཅུག་པ་དང་འ.ག $ ཟམ་ས་རའེ་གས་ཅསཆོས་པ ཞེ་ཡཛི་ ཉ ་ 





















































མེད་ཀྱིས སྡིོ་བྱབ་ ་ ། ཤྭ ཐངམ 


རཱ ཅོ 


ཡབ བདེན་པ་མཐོངནུས་ཟབ 





མིའགག་་་ ་པ་ཡནེ ། གདོ་ནསཡི་འེ་མཧདཿ རས་དང 
ལྤ ཡི ༨ ཐུན་རང་ཡེང་བ་ཡེ ] 1སུགསནས་གེད་ 
སི་ས་བཀང་། གཉིངམ་ལོག་བ་འངས་སྩུརབཤད་ཀུང་ ༽ དོནལྔ་མེལལ་ནམས་ཏོག་ད ཡའ ། རྙོགས་ནས་གྲམམོ ངེ ་ ཀི ངོབྷབཱ་ཏོགས་བརད་བངབསོམ་ཡང་ཏོག་པ 
ྲ 4 ་ངུང་བོཤོརཔེསྐྱན་ཆུང་ཤོས་ཡནྲེ་ ། དེ་ལྟར་སྣངས་བསང་ཤེས་སྩེསནས་གྲེལ ། རྟོགས་པ ༨འེཐགྱ་ཏུཉམས་ཤརབྭ་སོནཆེས་ཤོས་ཡོན ། སོ་སྤེ་བར་པའི་ཚ་བ་བཞྲི་བུང་ཡང་གསུང་ཐུགས་ཀི་དམཆིགལ་ཤེརོབཡད ། གལ 
༅འདབང་གས་ ཙུརདཱ། །རང་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡོད་མ་ཡེན ། སྔ་རུ་ལ་ཐམ་པས་དུ་བྭལ་བླུ་པ་བ་ཤར་བ་ལ་སེགས་བདླསོམ་མ་དགས ༈ ། སྡང་བུ་གསལ་ལ་མཆེང་བཐབ་བ་ང་བརང སང་ཡིད་ ། རྟོག་བ་ཐམས་ཅད་འཇངས་ྱིས་འྱདས་པ་ལྡེ 
ཱུ # །ནམོ་རྭང་སྲུར་ ། བརང་རབའོདགསུལ་བེས་སངསྱ་རབ་ཡནེ རེ འདིང་སྒྲ་ལུས་ཀྱིས་སངས་རྒྱ་བ་ཞེན ༈ ཐམ་མངལ་སྒཾ་ཀས་ནས་སབ་ཧབ་ཡྐན ། 

 ང་ནབག་སའེ་ །ཕུམ་བཔམ་དགཔའྱིམུ་ལུས་ཅིཐོཞག་བཟད་ངགོ་བྱ་ ། ཨངལ་སྩེས ། རྡུས་གྱེས ། སྐང་སྱེས བོདོས་ཨིམས་སེ་བླ་དམུས 























༄-- 


བར་འདུག ༔ བི ཡས་པས ༈ བར་དར་ལུས་གསུམ་དགྲནས་འ༨པསལ་འབའ་ཞག་ འགཔ ། འབར་བ པལ་སང་པ་ ཡུསསྱ་2ེབརད་། 6 ་ 
` 


འཁེརབ་ཡི་ ` ་ ས་དད་འངང་བྲས ༽ སྲིད་བ་ བརདར་པ་པ་ཡང་ སྐུམ་འ་ ཁས་ཡིན་བྲས དུ ཐཡ་ ༥བ་ ཨུས ུ་སར ། །ཡོན་ཏན་ཐལས་ཅདྲ་ཚོགས་ པའ རྲ༨། མཾ ་དའབུར་བྲས ཡུ ། དལ་ །ཁའ་དངསམས་སུ་བྲས་བ བ། བདྲ་སབ།་ 


] !ཾ ཆོས་ཏདེ་དུ་ཊས་བའདལམ་ཡནི། ཤའྲཟས་ཐུལ་བྲསེ་བུབང་བྲས་ཏ་ ་བངལས་འདས་པ་ཡནག 5 རོ ་ོ ༈༄\ རཾ །བམ་ངམ་པའཤའ རྔ་ངས ། རྭལ་འོརརདང་ཀྲའ འབམསརམགྱོ4བང སྲངས ] 
སྤོང་པ་ཉིང་རྣལ་མར་སྟོན་པའེདགེ་པའེ་བཤེས་གཉེན་ཅོག་འཆོལ་བ་གལ  ཆེསྤ་བརྒྱུ་ཐསགས་སྩངགཞས་ལས་མད་སྡིག་བུ་སྩང )_ བསོདཞམས་བསག ། བསོདནམས་བསགས་པསྲ་ ཐ་བྱ་ཏང་ ། སེམསཉདྷཱཾ་ཕནཅགྱསས་པ 


 འོདགསལ་བའེདི་ཆྱུ་ལཾས་ཞ་བུང་སྟ ། ཅསུས་ནིན་ལ་བྱ། ཞ་ལས་བསོདའགས་བསག། གི ཆ་ིསེསསསབཀ་ེིསལབས ཀྭ ཧྒུལས་ུངྡ་ཐཱ་འདུག ། འྱ་ཅན་ལསལ་པད ། ཆགསགཉེས་ཟསགས་པས 8 ཆ་ 


± ༦ པ་ པས སྩ་ ཆས་ ¿. 8:& £, པཔ ་༡གམམ་ 























































༡༠ ` 2 || ༢ ཆོསས་ོན་ལྱབུར་བོ་རུ་ུ་ཡོཔ་འབུག ེ འདབས ༽སགའ་བ་འངས་རོམ་པའ་ཤར་་ ། ཡུད་པྲ་དལས་པས་འདམདོང 
ཧྱུ་དའཚུལ་དུ་ཡབ་དུཐ ¡རཿ ཐབས་བླསོམ་དབང་བསེཔདཔོཙོིས ཤཿ ང་ཞིག་ཤེ ༥ ཤིས་འབྲ་ནམས་པྱ་ཨམསད ། །དེསའྲི་བྲ ཡ་པས་ཕྲོ། །ཞེས་པསདེབསན་བད 
གལཆ་་ ཙཾ བསོདནམས་བསོག་པ་ལ་ོགས་གུང་ཆེའ ། རླཡཕབྱསན་བཀུདྲ་པེད་པཔོབས་ཆགསད ། པོ་ཏོབ་པངྱ་སཱནྲཾསཾ (གཔའ་ཧྭ། ཅི་བཙུནནཿ ངཔའི་མཆོང་པ ངེ ), 
བར་གདའ ༤ དང་པོན་གནས་སྱཾ་བའི་ཆྒྱ་བའི་ལ ། བཱ་མའིདྱནེབཟླབས་རྩས་སྱེབ་དང ངཱ རིན་འཕལུ་གྱི །ྱེས་སླེ་བ་དང ། ཚོགས་བསགས་པལས་པུ་ དང ། ཕྲ ་པྭ་སྤཔས་པ་ལས་སྩེཿ ལོ །སེམ་སཧངྦཱཾ་ངསོམ་བཅོས ] 
མ་སྤད་པྲ་ནལྔ་བ་དེ་གསལལ་དགུ་བ ། རུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆུན་ཆུང་པཡང་པདེ་ཡའིཏེ ། ། དེལ་ཡངསཉིས་ལས ། སྣང་ལ་ངེས་པ་ངང་སྣང་ལ་མ་ངེ་ པའོ། ། སྟེནཾཀའེནལ་མཁའ་ལྟབུདང ། སལས་ཌདགཉིས་སྲུ་ལད་ དཱ 
-ཱརྙཏོགས་པའེ་སྲང་ལ་ངེས་བ་ཨནི།ི ། ཡན་སངས་རྒྱས་ལེམའ ། མུརའངར་བརུ་སང་གས་དོགས་བེད ། གཞན་ཧས་སྦྱར་ཡང་ ལུ འས་ལ་གུ་ ཉཿ མ་ངས་པལ་ཡངཉམས་མུ་འོངས རྙ ཞུ 
¿ ©བངེ་བངུཊི་ཏྟོག་པ་འང་ཡང་ ༈ ཉཞག་ལ་ཟེག་ཡནེནམས་སྙམ ། རེས་མངནས་ མ་པ་དམི་ཏོག་པས་རྒྱ་ཟགཤས་སའ་ལ་ལག་པའེ་ཉན་ཡན ༈ ལཿ # སམུགས་མད་ངལ་མགོག་རའི་ཆུར་ 


29), 








































༢ ཨ་ 



















བསྒོ་རོ དང་པོནླ་སོའ་པའྲེརུས་ཀ ཟྒྲ་ྲསཔལའ པལ་གབ ། དེ་ཡང་རགི་པའདོབམ་ཡངས་པ། ལེ 
| ཙིཿམ་ཡང་པྲོབ་ཡནེ ། ཞྟཅིག་ཡུང་ོས་དུ་དི དཔེ་འཞས་མཁའ་རང་བཤིན་གི་སྣ་རམ་པར་ ཱེ ༨ འབྲོ 
| ར་དནས་རགྲས་སུའབོར་ཡནདགྲསས རྱ ྟརྣེ་གོྱལནཡུརུད་ཡ ། བཟུགས་མིད་དྲུ་ཧ ན་ཡོད ། ཡ་དམྱའཾའིཕྱསིད་ཡེས་རགས པར་ཡ་ཟེས་འབའ་བླགོས་གྲུང། པཱང་གྲཏོགས་ཊོས་ཡི་ལ 
པིལཱའབཿ འོད་གསལ་འབའཞིག་བསློམ་པ་ཡིན་གསུང ། དེ་ཡང་གསལ་སངང་བ་དཉལས་པོང་ཡེའ ༈ དུལམ་ཡཔས་ པདགུནས་པ་ཡུའི ༈ ས་ར ༅སབྭལས་བས ཙིའི་རབན་ཡངམ་ཐཔདེ་ཏུགས་པ་ཡཞགྱས ྣ 
བར ༤ 
འཁོར་བའོམྔཚནཉདྱལ་ངྲན་འདས ། སེམས་ཌིད་ཡངས་ སུ་ཤེས་པསྟེ ། འཁོར་གཡོངས་སུ་ཤེས་གུརན། །ྱིས་ངན་འཇས་པ་ཡནེ། །ལུབོར་བའཚ་བམ་རིབ་བཡིན་པས་དང་ཤསནམ་དན་ལས་འདས་པྲའོ །ཡངདག་ |, 
པར་ཇོགས་པའེས་ཨྤ་རས་རྡོ་ངེ་མངང་གིབཔང ༽བཟོསའ་འི་པ་བོལ སེད ། གསུང ། ཅལ་འབུར་བནར་ ། ངདུསཔས་རྱས་ལ་ལྲ་ཉན་བྲསཡ་པ་བོ་ཡོད ། ཇི་ ལྟན་ཡོདན་རིག་པ་ང་རད་ལྔ་ཞེ ། པའེ་རོབ་གསལ } 
| ལ་གོམ་འགགས་བ [ ` །ཟེད་པའའིགླས་པ་པའའི ! འིངོ་བོའདསངས་ཆགཅིས་གཅདབརོརོནག ། བླགས་པ་ཡང་ང་༢ང་ཡྲན  བསླེལཔ་ཨང་ཡང་ ང་ལ་༡བས་སྐུ་མངབ་ཨི་སམ་ཡེང ༣ འྡོ ¡ 


¡ཱ ཡར 
























༄༠། ) ~ །ཡང་སངསྱུ་རཱ་ས་བདོད་ ཡཿ 
གསུམ་སུཔསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་ཏུང་གྲུགས་བརམ ང་ཡོལ་བསྲོས་ 
ཟུག་རུ ངུ་ཡིན་ ། དཔེ་གངའསྱ་བར་མཚོན་་ ཆིག་གངཤྲིསྭ་ཀངཐོག་ཏཱ་མི་ཐབས ། ང་བཅས ། | ལམ་ཿ 

འཇུག་གྷེ་ཏློག་བྲ་སབ 4ཾ འདོབ སྱ་འིསམ་བབཡི་འབའོ་། ༽ ”ཡངན་རབྱཀིས་རང་ཡི་དུམ་ཏི་ལཱར་མཐོད ། བཟིང་གིས་ཡཱ་མར་ འ་ངྲས། །ཐམས་ཡོས་པྱད ། ལོགསརམ་པ་འུ སུ 
མཐེང ། སྣང་བཟེས་སྱ་མ ། རེས་སྙོང་པ ། རེས་རང་ལས་སྣངབ་ལོགསུ་མ་མཐོང་ལྟེ རོ་གཙག་སྱི་རྔལ་འཐོརཞེས་ཧུའོ། བྲཐིང་གེས་ངོ་ བོ་སྱི་མེདངུ་ཆོགས ། སྣ ང་བ་རང་པར་བྲྲ་ འམའ་བྷགཾ རེ དཱེའོས། 
བལ་གྱི་རྣལ་འཧོརཞིས་3ྱ ཅི ཐམས་ སོས་བུཅས་ལ་བཏེནནས་རྩ་གཅིགསང ། ་གསལ་ལ་མ་འགགས་བའེ་སང དཅིགམའི་ཤེས་པ ། ཚེ་གཅིག་ཅེས་བའོ། །བོ་ལ་་པསན་ ཆས་གངབ་ཤང་ཀྱངལི་ཟབ ༽ རམ 


བཤད་ཉང་ཟབ ། བཀའ་གདམས་བདྲེ་ནནསྱ་ཅེས་གསང་པགས་མང་དྲུ་སྦཧདྲ་ཅང མྱས་ུ་གཡཿལ་བློངས་བས་སངས་རུ། བང་ལག་བྱ་ཆུང ི་ཇིཌང་ཆུཊ་ཉི་སེམས་མ་མན་པན་ང་ 












སྲུ་པ་ཀམི་འདོད ། 
ཅཅ ་ 



























- ༡ ཨའ ± ཁའ £ 5£ གབས 
རི 7 ཡས་སོ པ་ལ་བ ་འ རྲེ བཾ ¡ཱ ¢ ། འད་རད་ ནྲ་པ་བོ། 
ག-། བྲུ རཾ ཟུབས 


ཁ་འ པ་ངོན་ཅིཡི། ཡེ ། ལས་པ རུ ངའབུས་བུ། ུ་འི་ཡང་ ངང་པོའ་མཁོ་༨ ¥ ། རུ ཆུལ་ཁྲམས་རམ་དག་ ནའ ོའགེག་ རེ ། བའྲ་དྲུསཁོ་ཙཱ་ ཆཿ་ཤས་ ་བཉཨ་ཝོག་ ཡཿ ཉེ ད° ཅི ། ཐ་མཿམ།ོ ཀུན་ཐོའ་ 


རྭ་ཧྲོན་གུ་ ཅགས སུརྣམ་གཉིས་ཡུན ། དེསན་ལུམམ་ཙིས་སྦར ། དེཚྫོ་དང་ལམ་སྤཾསན་གཟུག་མ་རབ་འབཅག་སྐེས་ཀྱང ། ་ཡུལ་ངང་ཉའལ་དྲང་ཚྫས །  ཨཱ་ཧུཿལ་ཆགས་ནས་གྲའུགམ་དསམ་ཕན ] : ཡའ་ལ་འགྲོ་ཐ་ལས་ 
ཚེ ༨༨༡༽ 
= དེ་བསནཚའདི་ལ་ཆགས་པའ་མི་ཤེད ། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆིས་འདི་སྩྱམ་རྨིལཡ་ལྟཁུར་དྲོངས་སུ་ཆུཀ ། ཤྱམས་པ་སྭངེ ཀི ངོས ། དྭེལརཔཨན་གྲྭ་ གང་མང ༈ ཁོ་ཡའུལ་འགྲོཐ་ལཱ་ 


མུརལ་མིའྲད། རི ¬གཉུག་མཆྣལ་མཅིག་རྤུདྲལ་ སྐན ། གཏུག་མའིང ངོ་པཱ ། གྲྭག་མའའབས་ ། གྭ ཏུག་མེའི་ངྤྱུ་གསུམ ། ངཔོནི་ཡང་བམ་ཡ་པིའདོན་སྩེ་འགག་ཐུམས་ཅད་དངྲ་བལ་བདེ་ཡནེ ། གུག་མའེ་འཐུ་ཡ་རྨུ་ 
ཀྲ ༈ དེ་ལིས་གྲགས་སླུ་གཉིས་འྱུང ¡ དེ་ཡང་གའུག་མའིཉམས་མཱོང་བད་བ་གསལ་བ་མེ་ཏོག་པ་གསུམལས་རྱུང་བའི་སྲུ་གཏུགཉཏསྷེའདྲས་བུ་ཡེན ། ཟངེ་ཟ་གསལ་ཟླ མཾ་ཏོག་པ་ཇེ༡་གཧྦ ཡ་ལས 
ར་ལོ ¬༨  <ཀ4ཀགཀགནགནྣནྣནྣནྣན་ཾཾྣཾ༽ཾ|༽ཾ|ྣཾྣཾྲཾྲཾྲཾྣྣ༥"༥ྨ།རི༥༩༥༥༥6༄¢«6ྨ༩%6ཟ4ཟ4ླ6པ6ོེ5ྐྨེོེོེོེ་6།ྐ།ྐ་ 


































༄༅། ¬ 

་ཚ དཀའ གསུང་བྲས་གྱ ཡ་མོ་ལའབུད་བ་གལ་༧གསུང ར། རེ འཛོ པཀ་་ཿ དཱ 
¡ ཟདལ་དབདབ་ཤབ་ཡིན ། དྲནུས་ཞི་གནསལག་མཐོད་ཟུང་དུ་འཕུལ་བའོང་སེ ། ཞི་གཞས་མཐར་ བའྲི ངེ དཞི་ཡེད ང་ ་ `: 

3 ལྷུག་མཐོངྲག་ཤེས་རབ་ཅེས༔ ས་བྱ་སཱཾ ། རསས ། ལུསདཔག་བསམ་ྱི་ཤོངལ་ཆུ་ཨ་བཅུཏིག་ས། རོ་ ལའཁོརལ་ན་ རས ་ ་ 

རབ ` ངེའི་གྲོང་ཁེརན་སེམས་ཀྱ་ངྱལ་ ཊ་པ་ཁྲལེ་ཀྲ་བབ་བཞུགས ། དེལ་ལྟ་བྲརའ དེད་ནཱ་སྱཾས་བུ་དང་ལཱན་བསཾད་ནམས་ བསགས་ ་པས་ ། ཤེས་ ༥༢བཀྱི་ཝེ་མིག་གིསྤ་རམ་རྟོག་གྲྭ་མཅགས་ངཀཀོག་ ནསྣཔ སོང་ཉིའགློ། 
༣ འསགིདོ་གབདང་མར་བི་ཆ ཐུབ་གཏིས་ཀའདྲུག ། ྷ ངི་ཁྲ་རཱསའཁོརལན་ཚ་འདབ་མ་བྱ་བད་ཡད ། རྲཾལསེམས་ཀྱ་རྒྱལ་པོྩ་སྭ་ཏྱཐཱཞུནཞཱས ། གཉུ ང་ཁ འུ ཨ་ཧོ 

ཞུ ཌུ་ཨཧཱ ། ༈ ་ ། ཅཨ་ཿ པའའཁརལྷན ། ཅ་འདབ་མགུམ་བཅུཆ་གཉོས་ཡོད ། དེན་ཡེ་ཤཱསྱཐའེ་ལ་བླ། ཱ ཐད་/ 


-ྫག 
















































, /༦༠། ཤོལམལུས་སམཞན ། མོལུསཏོ༔ ཧོང་པ་བསོམོ་མཁན་ཡངིག་བཡོན ། 
དར་བརཚའརི་རརིཁར་འ རས་རལ 1 ལོ་རེ བོར་རོ ད ལོ་ལ་འ བད ] 
ཧྙུང་པ་ཧཱད་རྫའི་སྭངི་བོཙནཞེསྱངའོ། །བདབོསངིངརབྲཿམསནས་ད ངེ ཡཀ-.3 ཟུགཧཱྱུ་ཛཱཐཾ། 


ྲུ ༤: < 3. ༧ ཏྲ ཡེ ༣ ི >7༽༽ ° '„ 
ཐུམས་ཅད་དྲོ་ ངོ་བོན་པོའི་རང་བཞིན་སྔང་པའོ། །མཚནཉདང་མདབསངང་ཁངདགལ་སགསཔའ་ །ཡང་སྣ་ ཊཱ ༨ །སཱད་བན: བྲ་ཨ གཱ་པ་པ སྱ ལ་ཡི སྣངབཅེསྱ 
དིཉདེསམསྭཀི་ངོབྱ་སུནམཆད་པར་ཤེས་བ་ནྩོསཔལ་པས་པའོ། ]བདོབྲ་གསལ་བམ་རོག་པ་སྣད ། །ཡྲངད་ཉདསམས་པུ་མ་ཤསན་མ་ངས་པའ། །།མ་ངེས་ རྱིམཐར་ཐུག་གིལྟ་བ་ཡརཏི  བདགསལ་མེ་ཏྟོགཔགུ 
ལུ་མཆོག་འདིན་བྱས་པྲས ། ཁམས་གསུམ་དུ་གལ ། ༡ན་ཐོསྦ་ཅིས་གཞིད་ལྭ་བས་ནས ། དོམཚན་མ་ཡན་པས་དེ་༡༢སམོང་ཡན་པས་མཆོག་འཛྲའ་རྲུ་མི་ལྭ་བརྩ་སངཔ་ཉོདདུའདོད། བང་ཆུབསམས་དཔའདལ་བཞིསནས་ ངདའཇིན 
གྱི་རྩལ་སྦྱོདབྲ་ཡིན ང དེལ་མཞེནུ་པ་འདོད་བམསྱའིཏོག་ ་པ་ཡརྨ་དངསནས །རྣམ་རྟོག་དཉངེ་རག་པར་ཁུར ། རིག་པ་དསས་སུ་འཁེརབན་ཏོང་དའངའནྱ་བཅལ་སྦྱོངཔའོ། །ཐམལྱ༔་ཤེས་པམ་བཅས་པ ། གཤམ་གསུམ་གང་ཞེསྐད་ 


ཐམལ་བྱི་ཤེས་པན ༣ དང་པོའ་ཤེས་པྲ་བུབམཐའ་གཞནྱསིསྨ་དསམ་སྤྱར་བའོ། །མ་བཅོས་པནབཅས་བཅོས་མྱོ་བབར ། རང་བརགཏོང་པའོ། །གྲྭག་མནདའདོན་མ་སྐྱས་ཤོངེམ་འགག་ལླ་གུནཆད་པ་མེད་བསན་གཅུག་མའོ། །ལྐིར་ 














ར་ས |{|{ྦ་ ་ པ།་།  ་་ཆ།"་འིངཔ 























་བསཐ་་ ༥༤: པ" པ་༧ བསཿ བ་ པ་པ ༤ "ངན" †། ྣྡྒཧ 




























པའེ ིནམ་དྲར་ཤོསབཟབཅངྲལ། སཐོནཔམཨཿདྩོནོབོནའབད ༽བདགྱ་ཏཏོགས་པརྩབུ་རྒནཱ་ ཅུ ༽ རཔས་དཀའ་བས་ན་ཐད ། ཨངཧཱའཾདལ འཐས 
འདི་འབུང་གི ། རཔ ༡༦༢ ཐམས དམྱའན་པས་མྱལན་པལ ། གཞོན་བེས་མི་ཤེས་བསན་ཟབ ། པ་བནིམི་སྲའང་བར། །ས་བདྲ་རུའོ་བཞེན་དུའབབ་པན་ ] བགཆག་སྱ་ི་དུ་བོནྲ་ནམས་ 

དུང་པོ་གངལསྱ་བུངན ནམ་པར་ཤེས་པ་ལསྱ་བུང ། ཡུལ་གར་བྭབནྡནམ་པར་ཤེས་པལ་བཏབ་ ༈ འབྲསབུ བུ་གརྦ་ཨཱནན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལཱ་སྣནེ ། ཇིལཱརགནསན་དཔརན་གྲོག་ལ་རདཀརམོའའོམས་ ཡ་ག 
ཐག་གཅད རྒྱན་དང་ཕདན་ཡོ་གི་ལམ་ཐིས་འོངབ་བཞིན་ངུ ། བག་ཆུགསྤ་ཀྱས་བོན་རམ་བའ་ཤེས་པལ་བཏུབན ། རྣམས་ཤེས་དང་བགཆགས་ཐདང་མད ། ངག་སིགགྱི་སེན་དྲཕད་པའེདུས་སུ། 
སཱེར་བྱི་བག་ཆགྲ་ལངས་ཏའདྲས བ་ལང །དཱ་ཡངའབྲུལ་པལོ་ །དབངེས་པང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་གཔཞེན ། དིས་ཤྲེས་བ་བཅིལ་བོར་འདུས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིམཚནཉད་དོ། །ཡཤེས་ཡབ་བང་མཐས་༡རྡ་མཔནདག རླ 
པའོདོགསལ་བའོ། །ཆོས་ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉདེ་གསསུམན་ ། ཆོསེ་ནིའའོར་བའྲ་དའ་ཡུལྱངྱ་ཧུར་བག མམ བ་བཞི ཞེས་པའོ། །ཆོས་ཉདེན་གདོདམ་ནས་མ་མུབ་བསྒེ་རམ་ཕརདག་པའོ༔། ་ རད་ 


































མེམ །རནཔོརའཾཞལ་དས །. དད་པ་གལཆ་གསུང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའཆེལ་ ུ 
དང་ང པའི་དད་པ་བླསོམ་གསུང། ཡདཆས་པའདད་པད ། བཿ དདཆས་པའོ། །འདད་ 
བཤེས་གཉེན་ཡོན་གསུང། དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་མེདན་དད་ང 


པའྲི་གགས་པོ་དང་འ བད་བ་ཡན། དེ་པས་དཔེ་པ །པའ་པ་ཤེས་གཏན་གལང་ ངགས་པའ་ཅང་ཁུབས་་ རད་དྲ་ཤུས་དུ་། 
བཅུས་མུན་དགྲ་ཐུགས་ལ་གབ་པ། རུ་ཊིའངན་མར་དང་པོ་བརད་བ་བཟ་ནས །དེནས་བསད་རིམས་འཆུད། དེནས་ཚོགས་རིམས་འཆད། དེནས་ ན་ལག་བདུན་པ་འཇད་དེ། ཇུད་དྭཀུགས་པྱ་བ་བཡཾནི ། སྲོ་དཔོན་མེབས 


།རྣལས་ཀྱིས་ ལུང་སྲུ་བའ་ བསྙན་ བཅས་དང ལུང་བཀྲོལ་པའཾ་བ ་བཅས་བ་ བ་བ་གསུངས་ཏེ ། ། ལུངབཀྲེལ་ ་བའ་བསན་ བཅོས་ 24 ་བའབེལ་པ་ དུང། ཅཱིཀ་ལ་ཡོགས་ པ་ ཡུན ། མུང་སཱཱ་ བའི་བ བྱ་སན་གཅེས་ ཧཔཔ་སླབ་ཐབཔས། ཡོན ཏི ། 
༨ ཐབས་ཀད་མན་ངག གབ་ པ་ཡོན་གསུང ། སངས་རྐྱས་ཀྱཾག་ ཇྲི་སྐད་གསུངས་པ་ བཞིནེཉམས་སུ་ སྲུ་བངས་ཀྱད་བ་མ་མད་ན་ བིན་བླརས་མའེ་བུང་ག་སུད །གངསྦག་ཀུནཡི དང་རེ པ་ལྷ ། ཟླ་མ་ལ་ཡང་ཕྲཾག་འཆལལ། །ཕུཿ 
སྤེན་ལ་བླ་མ་ལ་འཚལ ། ། མཆོད་པ་ཡང་སྙེཞོཊ སེན་ལྭ་བ་ས་ལ་འབུལ ། བླ་མ དང་སངས་རྒྱས་ཝ་དད་པ་མ་ཡན་ཏེ ། ་ཟླ་ཕ་དང་ན་ རོ་རྔབ་ཇིན། ། {བདད་བར་ཡང་མ་རྟག་གོ། །དེ་ཡང་ཆས་ཐམས་ཅད་བྲས་ན། །ཐམས་ 





།འྲ བཤོས་འདོད ཤོད་པའ་དད་པ་བསྤོས ། པས་ 
་པར་བེད་ པ་ ་ཡང་དགེ་ བའི 
























































གིས་ སདོལས་སབ་གཉིས་འྭདགུསུ་ ལསྭ་སི་ྱ་བབྱ་ 

ཅན་ཡྤའེ་གསུ་ ང་་ རཾ པེ འོ །བོདནདེགོ་བུ་ཁན་པ་དར་བའི་ཆོས་པ་མང་པོ་ཅོལ་ཡོདདེ ། རཾ དདོད་སངསྤྱ་བ། །ཅུྟཏོགསཞནབ་སངསྦ་པ་ཟེར་བཛན ། 
ཨཾ་འཉིདའར་བཅིག་།ུག་ད་བལ་ཅིས་གཞིགས་ནས་བའི་འདེས་སང་སྦ་དཟ་བཛན་ཅིག་ཡོད། བརོལ་ུ་པུ༔ ོའཾ་ པ་ཐེར་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབལ་བཅཞནས་པའའདས་སངཔསྱ་ཧ་ཟེརབ་ཛན་ཅོག་ཡོད ། འགགསཔ་ནད་བཟོསྭན་ 
།དང་བེག་ལེ་དང ། བྱསེད་ོགས་ལ་བཏེན་ནས་དའེའདེས་སངས་རྱ་བེར་བཚན་ཡོག་ཡོད།། བཀའ་གདམས་པ་ཟེར་བའི་སེས་བུརབ་འབྲིས་རམ་པ་བསུམ་ལ་བཏན་པའ་ ། གདམས་ངག་པའི་འདིས་སངས་རྱ་ཟེར་བཆན་ཅོག་ཡེད་དྲ། 
༢ཚོ་ཡེལགོནས་ཅྭཾ་པདོངལ་ བླཟོས་དྲང་གསུང།། དེ རེ་ཚོ་ཡོ་ལཾགོ་ནསམོ་དགེ་བ་བཅུ་དགེ་བ་བྱརུ་བྱསུར་བལས་གཤན་མེད་གསུང ད། ཐོཆ་བྲནསསྭ་ཡིས་ཐག་བཅས་ཀྱ་དགེ་པ་ཟབ གཡེད་དུ་གྱུབུ་ཡེནེ་གསུང ། མོདགེ་བ་བྱཅུས་དལ་མ་ 
གས་ཟེར་བཛན་ཅིག་ཡོད་ད ། དེ་ནིག་པའི་སོགས་པོ་ཡན་གསང་ངོ། ཆས་ཀྱི་སོ་མོ་བྱར་ ཁྲ་གཞི་སྣང་དུ་གཟུངས་ཀྱད ། ཧབ་ཅིས་བུ་ལས་ནངས་ག་ཡིདོ་གྲསམའྲ་ལ། ། དེ་ཞང་ུས་དག་གཉིས་ཀངབ་ཁོར་ཡིན ། ཤི 









































༦ ཁོ བབ 'ཡན་གསུང། ཟདགོབ་ཧུདོཅོབ་ ཀྱད་འི་ང། 
༧ རྗེས་དབག་ལུམ་དུ་པྱད་བ་དང ། བྱནེ་བརབས་ལྲལ་དུ་པེད་པདང ། མདོན་སྤུལ་ལམྭ་དྲུ་བེད་བ་ བསུམ་ ་ཡེ་གསུད ། མཚོན དཉིདདབ་བྲའོའ 
གཉིས་ལ་ བརྟེ ད་ཞོགབིན་བླ་ནབས་ ལམ་དུ་བྱད་པ་ཡ ཡན་།] ཕང ངོན་སུམ་ལམ་དུ་བད་པནིལན་ ཅིག་སྩེས་ བཏོད་གྲསལྱ་པ ཤྲ བྱ་བ་ཡཾ་གྲསུ སུད། ལམ་པ སུམ་ལ་འབུག་ བའུ །ནྲ་སྦཉལཾས ཏེ ། རེམས་ཀྱེས་པ་ དང་།ཅིགཆ་ད་བའོ། བ་ཡར 
ནིཉོན་མོངས་པ ་པའི་བགཆགས་སྲབ་ བ། ཆོས་ཀྱི་བག་ཆགས་ འཐུག་པའ་སྩངས་བཅན་བྱི་གང་ཟག་ཕ་ ཟེད་བ་ཡཿ བུ་ཡན་ཏ ོ་ ནེ དུ་དཀའ་བ་ཡེད་བསུང ། ཐ་མའི་ཞལ་ནས་ ངདོ་རོམ། ཤེསྤ་ཀིས་ །པུར་འདོད་པ་ཡིན་གསུང དླ ངསྭ་བ་ལ འི 

མོ་མང་དབ་ཙིག་ཡོང་བའི་ངུས་སུ ། རྫོགས སཱ་ཆེན་འུདི་ཚླ་རུགལགསྔ་ཞུས་པས ། བ་མསར་པའིཞལ་ནས་ཆོས་ཝན་པ་སང དྲ་ཐེར་ཏི། ཚས་མེན་པར་ཡ་འཇུག །སླ་དུག་པ་བདུན་པ་ཡན་ཆད་བྱིཆོས་སུ་འཇུག་གསུད་། དེནསྭ་པོས་པ་ལེ་ལ་ཙན་ 
ལན་པ་ཅག་ལ་འྲངུབ་མོ་པ ཚུགས་ནས ཡི རྫོགས་ ་ཆིན་པ་ རྣམས འད་དང་འདྲ་བ་ ཡིན ། ཕྱཾས་པ་འདིན་རྲེང་ལ་སྤེས་ བུལ རཆ ་ལཱ་ལེནོ་བའྲ་དྲུས་བ་༠ ་ཡོད་ཟེར་བ་དང་འདྲ་བ་ཡིན \ རྫོགས ་ཆེན་བ་ནལས་ ཀྱད་ད་ལྟ་སདསུ་རྐྱས་པ་སྙད | 
| རར ། དེན་དང་ཡི་ཝན་གྲསུད །། འཁབོར་བ་ལྲས་ ཐུར་ཐུར་འབོདའུ ། ྱ་ག་ བྱ་བདྨ་དཱབྱ་ཅིསེམས་ཅོས་ཡིདན་ཐར་པའཐཔས་མད་གསུང་། དྲོད་དམ་བྱ་བང་རུ་བ་ ༢༨ ' ༣ང་ ཅེག འཁྲས མད སླ་བ | 








































༢༨ ཚོ ཏཱ 

ཡའེ་ཏ །དག ལློ ཡོང་ གདུགྱ་རཱས་དད་པྲ་བྲགིས་གད ཅྭསོད། སངས 
པ་ཉདའཁར་ ་པའི་གནད་ཀས་གསུད། སྲི་ཚོས་པཤའཡར་པིད་པལ ] ཡཾ་ནཾབ་དང་འ ལག 
རྙིན་པ་དད་འཇོལལ་བཙག་དགས་པ་ཡེན། འཇགྷ་ཏིན་པླ་ནམསའྱཔས་ས་བཅིག་ད་གོས་པ་ཞིན ། དེ ཱར་ལེགས་ཛ 


ི >» 
བས་ལཔོར་བའབྲེལ་ཐག་ཚོད་པ་གནའཆ།དགོངས་མངོའ་དང་། མ་བསལ་བླ་ར རྣམས་བསྒྲལ་བདུ་བྱའོ། ། (སྭ་སྤྱའོ་ལ་ཟེར་བཡནྭཾ། ཇ ་བནྱ་བུའ ད་སདྭསྤྱ་རཱསྣ་རྨཱལཱ་ལ 


ཟེར་བ་ཡནོ ། ཡདོས་སྱུ་མ་དན་ལས་མ་འདས་པྷ་རམས་ཡོངས་སྱུ་མ་དུན་ལས་ད བླུབ་བུརྲ་བའྩོ་བ་བནི། ༽ ས་དང་པོ་ནུས་བྱར་བསན་ཆོད་ལ་ཟེད་བ་ཡིད་། ཁས་ད་ད་ཅམྦ་བདས་ཏེ་གསུངངོ། ་་ རེ 
༣༩ །ཐུམ་དན་པོ་ཆེ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། །ཕ་པོལ་ ལོ་དྲུཧཾན་པའི་ལུགས་ཀྱོས། ཤུདྲ་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་དང་སྤྱ་མ མ་ཧཱ་བུ་དང་ ། སེངོཔ་གསུམ་ལ་བརཱད་ནས་ཏོགས་བྱང ད་ལ་འཁུདན། སྣུགས་ཆྱ་ལུགས་ཀྱེས་ལུསལྷུ། 
དག་བླཟས་པ ། །འནེ་ཚོས་ཉིད་གསུམ་ལ་བརྟེ་ནས་ཏོབས་པ༔ ད་ལ་འྭ་བུདས ] མ་རྟོགསན་སངས་མོར ། ཡུ་ཕུའཾ་ལཱུགེས་ཀྱིས། ཆོས་ཀྱེ་འཁྱེར་ཕུགས་འདེག | ཡངལ་ ཉཏཏུཾ་ཁས་ཨ་ཝ དཉིན། དབང་གོར་ 








རྣ “ །སངསཅབ་ཡཾར ། འིང ༨འཕཔབ། ས་བཟོ་གཞས་ལཱརྦ་བབ་ཡོའོ། ཐམ་ཡང་ལརོ་བོ་བསང།བདཞོཔ་གཏོས་ 

ངོ་བའ ཁཾཉམས་འདི་སངྱསྦྱུགས་ནས་ཁང་ཡོངབ་ཡིན ། ཤིས་པ་ས་ཛོགས་སུཔདར་ཡང་ལང། བུ་བྱ། དཱ དེ པཔ 

འོད་ལྭས་འདྲ་རཱད་བ་བཞིནངུ་འདོད། ་གཉིད་ཆེབ་ཡང་ཕི་ལུ།།ངབྱོསེ་འཇིག་དངྲབལ་བརྙ་ཏོགས་ནས་ཡོ་འཇིག ་པས་ཆག་པ་ཡན་། ངོས་ཐམས་ཅདྲའ་གྲེརས་དི་ ་ དྲ གཉིསྐམ་འཇུས་ ། རྣོག་ 

\ ཀྱི་སུ་ཡུཾན ༨ ། ཅིག་འཱ་ཏོགས་བས་ཟཡས་ཅད་ཚུར་ཐེབ་ཞལ་བོང་བ་ཡིའེ ། ། ཁྱེད་ཅག་ལ་བཤད་རྱུ་ཡང་ཡད་དེ། འན་སྣང་དྷོན་དམ་དྱེ་བཱའ་གསུང་གིས་ ཀྱང་བིགི་ཏུ་ཾ པབས། རྟོག་དེའི་ཡུལལས་འཇས་པ་ཡཞེ་ ། རུག 


རྫོབ་ཀྱཾེ ཆས་ད འོོ་དབ་པཐོང་བྲས་ ། དོནོ་དྲབ་ཡང་འཛིག་པར་འབུར ། དོན་དྲ་བྲིས ས་མཐོང་ནྭ་ཏོག་པ་དང་བཅས་ པྲ་འད་ཡད་བྱབ་ཅད་པུཿ པས་འང་ག་ གི་སེམས་ཉིད་འོད་བབ།ལ་ ་བ་དྲ་དཱ མ་མངའྲ་ཕྔའ་དང་མཉཔ ་བར་ བྲསྐོམས་ད་ ཡང་རེ་ | 
ལྟར་སྩ་འིངེ་འུདུ འདུག !འཕགས་ པའི་གནས་གཞན དུ་བླསོལས་ན་འང་འོང་ འབུ། བདུགས་ཡང་འདེ་རད་དུ་བྱགམསན་ཡང་འངོ་ཞང་འུག །ལོད་གསལ་དེསུ་ཡེ་ཨ །ཞེན་ན་རང་གི་ཡྐད ༈རྟོ་ཧཱཔྲ་དད་ན། ་རྟོག་པས་ཐ འམས་ཅད། 
ལ་ཁུབ; ་རང་གིས་རང་རིགེ ། རང་གསལ་གསལ་ལ་མ་འགགས་ ། སེང་འོག་ཡད་པརའོད་གསལ ། མཐབའ་དྲ་བུས་ལེད་བར་འོད་གསལ ། ན་མ་ཙོག་ཡོད་མེང་མེང་ པར་འོད་གསལ་དུ་འབུག་ལ ། གིའི་དངུལ་གཞ། ་བད་འཾ 


































༤༢༣༣ ་༢༧༢་༡༡"- ༥ 


ཏ༼༼ ༡༡ ¬ 

7; ཧེན ཞལས་འདུས་པྱ་དུབ་ཡྡོ ཤ ཤཾལ་བགོས་ འི ད་ལསརབོས་ པ་བབས་འདོདོད། འདོདཔ་འང་ཐ 

།འདེས་ པླུ།མོས་པུའྲི་དདྲཔོ་ཡུཞལ་པ ་པགས་སལ ། དྲངུ་འདྲ་ཏུད་འབུག་གསཝ་ མཡ་འ༨གཝུས་པས། 

ཨང ་རྲིལམ་ དུ་ དུ་དོབ་མི་ཟོནི་པར་འདུག ། བརད ཟིནཤེཨ་མ་བ ཟནྦཁུས་ ་བས། བླ་མ་ ུནནོ་རྡེ་པེལ་ཡྭདུ་བ་དགོས་ གྲ འི ། དལྟ བསློམ བ་བས སྣ་ནལམ་ མོ་བེསལ ཧུ 

བུ བས་པ ཡོ་ཟོན ། .པར་ ར་དར་དྭ་ལབས་ཧུད་གསལ་དུ་འགྲོ་བག་ ་ིན་བངོ་གསུང ། དྷལ་འབྲལང་འཇུག་བཅིག་ཤིའེ། བར་དང་ལྭངའཇུགཿ འོར་ངམ་ ། ཙིཔ་ཆོད་ལ་འགྲཞུས་པས། ྭང་བྱི་རུའ་ཚ་མད་བར། །ཡདོན་ ་པུར་དང་ཡང་ཅག་ 

$ འེད་ལའགྲེ ། ལྡང་འཇུག་པ་དེ་བར་དརོ་ཡང་ལཱང་འཇུག་འོ་སྭ ། དེར་བསྒམང་ བས་འདི་བས་བས་ཆེ་བས་ཅིག་ཆད་ལ་འྲབེ་བ གསུང ། དེནོདམྲ་བུང་དུབ་སེམས་རྱུན་དུ་ཏོཔ། 

ངཱ སམཨ་དགོསྦའུ་་ ། ཧོམས་པ་ལས 'བུང་བདུང། བསྒོམས་བ 
ཀྱི་སེམས་འཇོ་བ་ཡ ཡན ། བསླྲོམས་པ་ལས་བུ 













13; 


།ཡཞོས་གཞོས་པྲས་ ། ཨུན་བྲ་བང་སེམས་ བླ་སོམ་དགོ། 
པདང ། ། རྟོགས་བ་ལས་བྱུངབ་གཞུམ་ ཡི ། གས་པ་ལས་བུང་བཤོ་ཚྲོས་མ་ ཐནད་ཆད་ བླ ཨྨོམས་ པས། བདེ་རང་ལ་ ་པྨོམ་ཕི་དགས་ པར་པང་ 


སག པ་ཡའེ །ཏོོགས་པལས་འབུང་བ་ནོ། བཾན་ ོ་ཏསཔག་མཉྫོ་ཁས་པམཅནལ གས་རིས ཉ་ེ་བང་དུབ་ཚསསའྱུང་བ་ཡཞེ། འགག་དུ་ | ཏཱ 





(༩22 






































































།༦༡།། །ཀཱ་ཇོབྱ་པདྱ་རུབ་སེམས་དད། དོན་དམ་གཉིས་བྲསོལ་ཡོདགོ་པོ། དེནོ་ད ེ ཨིན ཉོན་མོངོས་ཕྲ་བུགས་ཆོས་ 
| བམས་ཉཱང་ཇེ་བུང་རུབ་སེམས་ནུང་བརའདུགན་། དབམ་སྩས་པ་ཡན ། བམྔ་ང་བྱུན་གསུང་བདཡན་གསུང་དོ། །ཇ་བྱངུན་སྲུང་པའ་དུད་སྤུ་འུགས་མོ་བད་བ་འོའ་ཡིན་གདའ་འམ། མ་གདའ་ 

3 གཞོད་པ་ཅང་མི་ཡུད་པར་འཇུག ། གདན་སུར་འོདོ་གསུལ་དུ་བླམོས་པས ། འདོ་གསལ་དྲ་པ་ལ་འོདཞིང་མི་གཞོད་པརའཇུག། འདེསན་བརྐི་ལེལ་སུགས་བཏབ་པབས། དིགས་པ་བྷ།དངས་འད་གསལ་བླས 
འདུག་གསུང ། དོ་བཾ་དདམཉམ་བཞག་འདེས་པྲ་བུ་བཅིལ་ཟུརབ་ལགས་ཞུས་པས ། བླ་གིམ་པ་ཞེས་པནད་སཱོང་ལམ་རམ་བཞི་གངྦ་བེདྱ་ཀུང་། འོད་གསལ་དང་ཡ་བལ་བར་ངུས་ཏལ ;་དོ་བོར་སདན་འདེས་པ་ཡིན་གསུང། རེས་འགའ 


༧ ནས་རྣམ་རྟོག་ཐོག་ཏུའགྲོ། །དན་པ་ཏེདནས་ང་པོར་འདོ་བདེ་མ་འདེས་པ་ཡན་ནམཊུས་པས ། དཱ་མ་འདེས་པ་ཡ་གསུང་། འོན་ངོ་བོ་དྲ་ཆོག་མ་ཏོགས་པ་ཡིན་ནམ ། བསྒོམ་ཡུཿ ཐུངས་ཤས་མ་གཞས་མ་གན་ཞུས་པས ། ད་ངོབ་མྤབ་ ཟི 
. དགུཡ་ངུགས་པ་ཡའེ ། མུ་གཡོས་པ་ཤད་ཡེ་ཏ ། དོན་ལ་བསམ་ཞུན་ཐུངས་པ་ཡན་གསུང་། འོ་ནྡནམ་སྷཱན་མིའཇསཔ་འདི་ཡོད་འ་བརདུ། མཉ་བཞག་དང་རེས་ཐེང་མེད་བརམ་འགྲེབ་ཅབ་ལགས་སཞ་ཐུས་པས། དེ་མེན་རམ་དནའ 
ས་ཡེད་ཀུང་ ། ཨུན་དདདུ་བླགསས་པསཤཉ༣་དཤག་དང་རེས་ཐེབ་མེད་པར་འཕྲལ་ལཚ་འདི་རང་ལ་འབྲ་བ་ཞྡེའོ་གསུང་། འོན་དཱན་པ ཞར་ཨ་ཐབ། བག་ཆགས་རང་ཀ་མར་འཕྲོ་བ་བདེ་ཅེག་ལན་ཤུས་པྲག༈ ལའི་ཟླྱ་ཟུང་འད་ལེ། 
























དོག་པུསལན། ྩཧོ་བསོལོས་བས་ བཟུངའ ཇིན་དག་ཞོས་ང་ ངན་བས་བཟུ༔ ཡུང་། ` ཿ 
ཡིན་ཐཱ་ཚོན་ལེད་བ་ཡནོ་གསུང་། འེནོང་ལྷ་དུན་པས་མ་ཟིན་བའྲ་དམ་ཏོགདེ་སྦྲིབ་བར་ཡི་ རམུས་པས་། ཡའལ། རོ གཔ་དཡཅུས་། ཆོ་མཁའ་ལྷ་ས་བདོབཏ་ ངུ 
ྭ ས་པས ། དེ་གཏད་དང་རོལྱ་རི དུས་སུ 


བུ་འབུན་པའི་གནས་ཡེད། ཐམས་ཅདྱ་པཾ་མདདུ་ཏོགས་པའ་གནད་ ཀས་གསུང་། འོ་ནེ་གཉིད་མུག་ ལོའམྭ་རིལམ གྱ་དུས་སུ་ངོ་བོབ་ཟིན་པར་འདུ 
ར་འགྲོ་བ་ བ་ཡྲའ། ད ༨་ལ་བས་ ་ ཡིནགསུ ༨ ལེ ༣།ལོན་དན་པྲས་མ ཟིན་ན་ངོ་བ་ བྷ་ཡོ་འོང་བར ། 


ང་བ་མ་ཟིན་ཀང ། བརང་ཟནོ་པ་ཡོན ། གཉིད་དང་རལཡ་དུས་སུ་ དྭལ་བས་ལཾ་གསལ་དུ་འབྲོ་བ་ཡུན ། ། བུརདརདྱ་ལུ་བས་གསལ་དུའ ཤཱ ¦ 
རྣམ་རྟོག རང་ཀ་མ་དེ་དན་པས་ཟིན་པ་དང། སཱར་བྱིརྣམ་རཱོག་རེ་ཚེཿ འདགགལ་མ་བདག། དནོ་པས་ཤི་མ་ཤོ་ཡེད་པར་འཇོན་དགོས་སམ་ལ་ དགེས་ཞུས་པས ། དན་བས་མ་ཟིནེ་ པའྲི་ནྲལ་ ཧོག་རུད་ཀ་ཡྔ་རམས་དན་པས་ རི་མཐོ ཿ 
་ལ་ པས་ཤི་མ་ཤཾ་ཡེད་པར་བྲ་ཟུང་མི་དགོས ། འོན་ཡང་དན་བས་མ་ཡངས་བར་བུས་ན ། ལཉལ་ཇེས འདེས་རྱན་པ་ལ་ཕན ། དྲན་པས་མ་ཟནེ་ཀྱང་ར་རོག་གས་གནོད་པ་དང། སླཱས་པ་དང་བར་དུ་གཅོད། 


ཀཀ འའའ བད བའོ འཁྲེལ བན་པས་བསུལ་བ་ཙམ་ལ་ལ་གྣཞག་༡.ས་སུ་བུགཱ་ཅང་ཡཇ་པད་བ་ཡནེ་གགུང ། ང་བ་འ ཁའ 





ཛམ 








| རའ །བསླ་ པ་ལས་བཏྱད་རིམས་དང་བཊས་ པ་དགས་སམ་མ་དགས ། གྲ་གས་བག་༢ བས།སགྷམ ཡོད དགེས། འོད་གསལ་་ ཡུ་བྲཐོས་ པ་ཡ བྲ 
གསུང་དོ ེ ོ 
= 


།ཞུས་ ཡན། །།ཡང་བམ་རན་པ་ ཡུ རུ རོ དུབས་བྲ།  ཕམའཁུལ་པྲ་སེལ པ།འཁྲལ ་པ་ཡེ་ འཆར་བའོ། ། ཆོས་ན།ལས་འབྲས 
ལ་ ཡོད་ཆཱ ས་ནས་ པ་ཤས་ ཿཕ་འཕྲ་བ་ལ། འཇཾམ་པའོ། །ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། དགེ་བ་ ཅིཾ་བྱེད་ཆཾ་འདྲ འདེས་མ་ གེས་བའོ། །ཆེས་ལ་མངུ་འཛེ་ བཞོ རམས་པ་ངྡ་ཇ་བད་རུབ་ ཊིསྒེམས་རིས་འ འམ་པ་ནས ༨༠ ཙི་དང་ཙྱེད་པ་ ཐམས་ཅད 


གཞན་དནོ་དུ་བྲོ ཅོབའ། །ལྦམ་འགུལ་པསེལ་བན།ང བུང་དུབྱཀི་སེམསང བཉས་བསྤོམས་ པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིལམ་མུ་མ་ལཱ་ཐུར་ཏཱགས་པོ། །འཁུལ་ཕ་ཡེ་ཤིས་མུ་འཇར་ ཆ་འ བ་ལའ་ 
ཀཱ །རྫོགས་སོ། ། 


ངའ་འཛིན་རག་ ་བ་དང་བྲུལ་བའ་ངོ་བ་ པྷ་ཅོགས་ན་འཁུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སུའ ཆར་རོ། །འཁུལ་བསལ་མ་འཤའ་གསནུ་ཡིདུ་ ༦ ། ང་བ་དེ (ཡིན་པས ། ལཕྱེ་ཐོ་འཁུལ་པ་སེལ་བའྭ། 
ཧཱ། ༡ །ཟ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་འ་ཕར་ཚུར། གསོ་ཕར་ཚུར་ལ་བརཱུན་ལ་སྦབས་དང ། ཏོན ལབས ར་རོ ནས་བ བར་བ འཆ 
ད་ནས་སྦྲང་གྲགས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ དཔོན་དུ་ན་ར།ྱིའྫོ་རག ། ཟྫོ་མཁག་རརོས་མོ་འོང་གསུང ། ནངགླེོ་དབན་ རོས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ཡེད 2༠ ལ་ཆེ 















































། སོངས པོའའོགམོ་ཆོན་དབའམོ ཤི་བླསོམ་པའི་ངྲ་ོམ་ཆེནྭ་ཧ་བ་ཡིན། བསམ་གཏན་མད་ང་ཉོགས་ པ་སངས 
_ བཿ མ་བཅོས་པ་སྭོས་པ་མཐའ་ད་ བུ། པས་བཟུང་པའ་ (དག་དྭུ་བཱལ་པ། འཛིན་པ་མཐའ་དག་དང་བལ་བྱ།པགྲང་ཡིད་། ། 
ཤཤུགསའབུང་ཆུན་ཆད་མིད་པ། མ་ཡིན་བས་ཡེ་གདོད་མ་ནས་དག་པ ། རིང་ཐའད་ཏེད བརུང་འཇིན་གཉིས་ལེད འདུ་འབྲལ་མད་པ་དང་པ་རང་ནས སངསྤྱ་རཱས་ཛན་པར་འདུག་སམ 8 སས་ལ 
འགྱུར་བ་མེད་པ ། རྤྱུད་ དུས་ཐམས་ཅད་དུམ་བལ་བ། དཔབོ་ནས་ཉེདསུ་ཁལ་སྭམ་པ། ཆད་པ་མེད་བ ། དུས་ཐམས་ཅད་པ། གསལཝ་ངས་བཟུང་མེད་པ ། སླ་སླ་འདྲ་བག། བདལ་ཟག་པ་མེད་པ། ཉམས་དྲ་ཐམས་ཅད་ད དང་བྲལ་བ། སྐྱེ་ཡེད་གཞི་ 
_ | པཱལཆེན་པོ་ནང་ནས་ འཆར་ལོ། །བླམ་རྟོགས་ལཱན་ཅིག་གཾས། སློ སྤོབ་མ་ དུང་བོནས་རུནཆད་གྲ་ཤོད་བབུ༔ གསལ་སོང་ཟུང་འཇུག༔ མཚན་ལྔན་ཅིག་ལྭ་བིན་བླར་ བས་བཤའ་མ་ཅིག་ཞུགས་ནས །དེ་ལས་མེད་སིབས ་ཅི་སང་ཐ་ཉིད༔ །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད 
༽ དུས་ཅགྱང་གངས་པ་ _ ཟླམ་ལྱ་བིནི་བླ བས་ཞུསན་ཕུགས་འཁུལ་པ་ཞེ་འོང་བས། བཞིན་འབུང་བ་ཆོས་ཉོདོ་ཡོན ། དུས་གསུམ་བྱི་བ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དིན་བརབས་འཇུག ། བཀའ་སྭ་སྣེད་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དན་བླརབས་འཇུག། སངས་ངས་དང་ཤུང་ 
༣ ཆུབསེམས་དཔའི་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བོན་བླརབས་འཇུག ། མཁའའགོ་ཆོས་སློང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེལ་འདུ་བ་ཡིན། སྭ བཅིན་པོའིཆོས་ཐམས་ཅད ིན་བླ་བས་ལས་འགུང ། རའི་ནང་ནས་གསང་གྱཞམ་འོ་ཆོས་འས། བ་པ 














པབ ཙབས ཟས པས དཾ 4 

















པ། ཐསའ་བླརདྩོཀིདརཆོགས་པས། བང་མ་། ། 
ཨ་ཤེ ། བཀའ་དྱུརུདྱཀི་གདམ་ངག་ཟབ་མོ་འདྲི་དམས།། 


་ུ །ཆདབ་དུརརོའ་ཚོསོ་བཀའ་བྱདད་པ་ིནི་བརབས་ལཔོ་འབུང་བཡོདོ ། པ་ འི་བྱ་ཏུང་པ་འདྲེ་བུབ་བ 
ཤེང ཨས་། འགམ་འག་མ་སྔེན་བདོང་གལ་བརྡ་མཛད་པ། ང་ཐོམ་འོག་ཡས །ཿ 


རྒ་ལཛོད་པ། ཅུག་གིདང་ བུ་འམ ༽ཡགགིའ ཤ་དུག ༢ 

ཞི གསང་སགས་ ཀུཧངྱོ་པཱང་བའ་མ ། རྒྱུང་རེ་བཞུ་ཡཾ་པཅུད་ཉིབ་ཕྱུ་ལ་བུ་ཡ།  ཆོས་འདྲ་རམས་མཁའ་འཔའལག་ན་ཡོདཔ་ལན་པས ༈ ཤིནི་དུ་ཟབ་པ་འམ་གཉན་པ པར་འདུག ༈ བླ་མ་ཇྔེ་བཙུན་ཨྱིཞལ་ནུས ། རང་གི་སླེ་དཔོན་དང་ 

¦ གྲོགས་པོལ་མ་ཏྱིན་ཅིག་གསུང་། མེ ཨུན་ན་རང་གེ་རབྲབེའྲི་ཡུར་འབྲང་བ། རབལ་མཱ་བདོག་ཀྱང་གངང་ལོ་ཐུལ་ནས་སུབ་བ་འབབ་ཞིག་བེད་བ་ལྭྫནོ་གསུང རྣ ཡངན་ནལའབྲེར་པའལུས་དང ། གསང་སྔགས་ཟབ་ཡོའ་གངམ་ངག་དང ། ༡ཡས་སུ 

2 ཡྱོང་བའི་གངམས་པ་གསུམ་སུས་ན་ལགས་གསུང ། སྣད་བ་ཡང་ཁང་རང་ལས་མོ་འབུང་གསུང ང། །རིནེ་པོ་ཆེའ་ེལ་ནས་ ངསྭ་བཟ་མི་ལའོ་བཏའ་བཅག་གྲསུང ། ། ངམ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡོལ་བ་ཤདཔས་ 
7 | གསུང་། ཡངདུས་ཅོག་ཙན ། ངས་ཟླ་མའ་བཀའ་བཞིན་སྦུབས་གསུང་། དོ་གཅུག་ལ་གས་འུས་པས ། ཇུས་མི་ཆ་ཟང་མརྨསཱ་བཔ་བཱས་བས་གསུང་པོ། ཤཛྲསམ་པོ་བའི་གསུང་སྤོསབ 


ཱུ རྣ 
( རེན་པོེ་ལྐམལ་དས ། ལང་ད་པར་དགས་ལ་སས་མཁ་བཞབས་རེནཔའིནབཅསཔ། སི གས་ཁ་ལས་ལེསཨུང་བའོལབའི་ལ་ འང ང་གིས མ་མཁལ 
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༤. ༢༨༨༤ པུ ཐ་ས ངཿ ⁄- 
ཡ་ག་ང་ཨ ། གང་ལ་ཡང་མ་རཾན་བརྦ་ལཛོད་པའ་ 
༨ ¬ ི་ ` 


སྔ ་ཤེས་པ། 
བུ ༔ གགས་པ་ཅག་ད ང་མ་འྲ་ལོགྲོས ། གྲགས་པ ་དང་ཧྭ་ཅང་ ཡང་འཛའ་ཆས་ བྷ ན་མ་ཡ་བའྱ་ཅ་བཱ་ཡན་། བམ་དང་ཧ་ཅང་ཡ 
རར པ་འམ་ ། ཡང་ན་ལེགས་པ པར་འབྲེས་པས་ཡོང་བ་ ཡནེ་ཏཾ ] མཁབས་བ་འཐབ་བ་བ་བ ། ིམཁེ་བད་ཉིད་འདདཟགཅུ་བ་པ ཡིན་ཏེ དཀའ་བ་ ཡེན ། མེ་མཁས་པ་འདྲོས་བ་བ་ བ་བ ། ཉོན་མེངས་པ་ལ་སོགས་པས་མ་ གོས་པ 
རྒྱད་ཏྱེད་ཅིང་  མཾ་ཕྱེདདགུ་བྱེད་བྱུད་ཕུས་ལ་བོར་བ་དབའཐེལ་ཐག་ཆོང བུ་གན་ 


༢ དགེངས་ཆ མཛོད་ ད་དང་ ། ཐམས་ཅད་ལགས་ཀིས་ གས་ཏ །ལཱགས་ན་ངས པསྭ་སུས་ཿ པ་ཡནེ་དེ་ང གསུང། །ར རོ ་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནཱས ། ། ཡུག་རུ་ཆེན་པོ་ལམ་ཁཱ་དུང་སརོནས་ སཾ ་ཧཱན་ཐོག་ཅི་གྱ་བླསོས་ན་སྤྱོརུ་བ་ ཀྱར་རྲུབ་ཀྱི་ མས་ 


འཕངས་ནས །ངདངོས་པའི་ི མེལམ་ སྩུ་མ་ ཆལ ཚོགས་ལམ་ཡིན ། ཧཱང་བེ་ཉིད་དུ་མོས་ པའི་ཚུལ་དུ་བསྒོམ་པ་སཱ་ ཁཔཕུས་ཡ དད ཐྲག་ུཿ ཆེན་པོ་ང དལ་སྩས་པ་ ལམཐང་ལྷཝལ། དེ་ཉིད བ་ད ལ ཙྱིད་པ་། བླ ས་ལས་མ 


ལས་འབས་པ་ཡན ། འཁར་བལས་ཐར་བརའདོདན་འཇིག་རན་པ་དང་གཉིས་འཇོལ་ལ་བ་ཅིག་དགོས་བ་ཡིན ། ཚུའའི་སེ་ནམས་ཐུང་བཞི་ཡ་བ 








‰ ¬ ༢ །།དསྟུར་ཡང་མ་སླུའངཾར་ལའོང་པའ་ང་ཡ ། མདོང་བྲ་གིནསྱ་ བྲ་པོལ་པའལམ །། ཞབ 
_ ༩ ལམ་མོ། །འྲུའ་མཐོང་ལཡྱ་བི་གནས་དཔསྭ་སུ་ཡད། སུབ་པའི་སྨྱ་པལ་ལོསཉན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ།། རེང་ལ་ཡེན་ཏད་ ༣ ཱ 

བདངུང་ལ་ཏུགས་ད་དྭ་བུཡད་ཁང་བགལ་བཡེད། རུགས་དྲེ་རོམཔ་ལུའ་ཇོབ་ལ་བཤང་པ་ལ་འོང་བ་ཡུན། སངསྦྱ་ཆུས་གད་པ་མཚན་དང་དཔྱ་བདྱ་གིས་བྱ་ཧན་པ། རང་ངུད་པརྡ་གུབ་པ་མད ། སེམས་ཏད་དོ་པཅོར་ཡང་ཡྲ་བུབ་པ་འདི་ཡང་སངས 
_ ༧ རྒྱས་ཡན་གསུང །› དེ་ཡང་འོད་བསུངས་ཀྱེས་ཁུས་པ་ལས ། སེམས་ནོའངས་པའི་སངས་རྱག་ཀྱིས་ཀྱང་མ་གཟེགས་མཾ་གཟགས། གཟིགས་དར་ཡེ་འྱགུརཞེས་བཤད་དོ། །སེམས་གི་གནས་ལུགས་དྷེཧ་བུ་ཅག་ཏེགས་ན་བསུང་བ 
_ % རྣུམས་ཀྱ་ནོང་ཆཾས་ཡང་མཚོག་ཡན་ཏ ། སཾང་པ་ཉངཆོ་བསྒོམ་པ་ན ། འཆི་བདག་གྲ་འི་མོ་མཐོང་ཞང ། རང མདོ་དགངས་འདུག་ལས་སེས་དེ་ཉད་སངས་རུག་ཅས་ཅང་ལ་བཟགས་ ་གཟམས་བར་ལོའེ་ལུར་རྣ་།ཞེས་གསུངས ། བཏའེ་དག་པ་ཡོང་སུམཐོད། 
།ཁེས་གསུངས་སོ། ༥ །མཆོད་པ་རམས་ིན་ངན་ཡང་མཆོག་ཡུན་ཏ ། མཆོད་བ་མཆོད་ཐང་མཆོད་བླ་རམས་། །དེ་ཚྭ་རལ་འཐོར་པས་མ་མཐོང་། དེ་ཉོད་མཆེང་པའ་མཆོག་ཡན་པས ། མཁས་པས་བང་ རུབ་སེལས་བླ་སོལ་བ ཅེས་ག 
།མས་ཟབ་ལ་སགས་པ་བཤགས་པའི་མཚགྱརྲ་ཟུར་པ་ཨན་། ། བཤགས་བ་བཞེགས་བེད་བཤགས་པྨ་དམས། །གང་ཚྲ་རལ་འབོར་པས་མ་མཁོང། །རང་བཤན་དག་པས་ཡོངས་བྲུ་སཁོང་། །དེན་བ་ཤགས་པའ་མཆོག་ 
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རེ ་་་་ཡ་་ 








+ ˆ ་༄ཨ་་ 


དི ོོ་མོསོ་བད་ངང་ བལ། །ཤཟུགས་སྲུ་བུབ 
ཡ༨པསྣལའ ཿཱ ན་པ ཕསྭ་ལུགས་དྭ་ཏོགས་ ཐབསྐ་མས་ཡ་ ཞོསྭ་ཡད་མངོག་ཡིན་ཏེ། །འོད་གསལ་ བ་ལྱ་གུན་ཆད་ཞད་། །བུཅུང་ འ 
 །ཞེས་པ་ དང། དྲེ་ཉདྱ་ཀྱེས་འ འཐུ་བ་ ཡང་དེ་ར་ ༥་ཡུན་གསུང། །ཡང་རིའེ་ ་པོ་ཆའི་ཞལ་ནས  བསྲཾཡ་ཆེན་པ་ལ་ ་བདིང་བཤ་དགོས་པ་ཡེན ། ལྷ་བའི་གདེངྱ་བ་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱེ་ཡི་གནས་ལུགས་ ཀྱི་དེནོ་ནང་ 


དུ་ཤར་བས ། ཟློའ་ེ ཡུལ་ ངུ་ཅི་སྣང་བ་ ་ཐམས་ ཅད་དེའེ་དང་དུ་ཤེས་ པ་ཅོག་དགོས ། གསང་སྙགས་ཀྱ་ ཀྱི་རུ་ས་པའི་ འི་གདེང་བ་བ ། རང་ག་ ག་ལ་དལྭལརི་བཙན་བྱ་བས་བྐམ་ཡི་དགས་ཁིབ་དཆད་ལ་སོགས་ པཿཅྱཾབུད་ཡང་བཱའྲུ་བྲས་བས་བ ཆོག་ ཌཱ་ 
ཙག་དགོས་ ། བླ་མའ་མན་ངག་ག་གདེང་ བྱཿ ་དབད་དག་ལ་སེགས་ པ་གང་དང་གང་བེད་པ་ཤེས་ པ་ཅོག་དགོས་གསུང་ངོ། ` སྙན་མོ་གུརུ ། ཆེའདི་ལྭ་བལབ་པའ་ འ་མཱ་ཅོག་ 
དབན་བའི་གནས་སུ་ ཅོ འ་དང "གསུམ་ ཡིན་ཏེ ། རུ་ཆུན་པས་འབྱུང་ བརྐོ་སམོས་ པ་འབུང་ ། རུང་ཇླུན་པས ་ཤིདྷ་རཱ་ལ་ བསོམ་ནུས་པ་འབུང ། གེམསྦ་དཱན་པས་ཉོན་མོངས ་པས་ཟ་གོས་ཤང་༡ལས ་པ་སྱང་བ་ནཿ བ་ན་ 
ནསའཆར་བའདང་ངོ། །རིག་པདོ་ཤེས་པ་དང། རྟེགས བྷ སུས་སི ་གོལ་ཆེ་གསུང་། ངོ་ཤེས་པ་རིགེ་ གི་བསོ་ སཾ་བྱཟུང་མེད་པ། རས་པའ་ལཐའ མཐས་ཅད་ངང་བལ་བ། པལ །མ་རྙིག 








རཐ༡ལ་ དཾ | ད་ 
































༣༅༅་ ་འ་་ 





----༡༠-༡༡༡༤༤༤ལ༧༤༤༧༤༤བ 


= ཚོག་བའོ་ཤེས་ཤ མེད་བར་ རོགས་བ་དེ་ཡོན་གསུངངོ། །ཨ་རིག་པའྲི་ཟུགས་དུག༔ 
ཧཱཧུ་རྒྱུད་ལ་འ འ༤རཔལ་ས་ཅགྱའུ་ཕུངས་ཕུས་ །སུང་ངོ།། ཇོ ༨རླམ་ཆེན་པོའཱངོ་ ཐགས 


གསན་ཟོབ། ་།ཤརྡ་ཕོགས་དངེསསྦུཏི་ལ་པའུ། །ཞེལ་སཱར་གདམ་པག་གནོས་པ་ཞི། དངེས་པོའ་གནས་ཡུགས་ལམ་དདནི། །འྲབས་བུ་པེ་པའ་རེ་བའོ། །དེས་པོའི་གནས་འབུས་ ཧཉས་ཡན་ཏེ། །ལུས་དང་སེམས 


ས 
ནེལྲ་ལུས་བངོས་པོའ་གནས་ལུགསྩར་བཅོར་ལོའ་བདག་ཏིདདུ་གནས་པདང། སེམས་ཛས་པོའི་གནས་ལུགས་རིག་བདང་སྟོད་བདངར་མེད་དུ་གཏེས་བའོ། །ལམ་ལ་གཉིས་ཏ། མྭ་ཛན་བྭ་ཝཱིན་པརྱ་ཟེད་པ་དབང་གོ་ལམ་དང་། བ་ོལ རྨེ 


པ་ཝབས་བསྦྱེད་ཛྫོགས་གཉས་སོ། ༈དབང་ལ་བཞི་ཧྭེ ། བུམ་པའི་དབང་ངང། གསང་བའི་དབང་པང །༨ེག་རབ་ཡ་ཤིསྦ་ཀོ་དབང་དོང་། ཆིག་ང བང་རིནེ་བོཆདང་བཞིའོ། །བསྐང་བའ་རམ་བ་ལ་ ་ཡང་ཀྲུ་སུ་ལུ་བའི་ལུགས་ཀྱིས ། 
ཧབྲདན་རྫོགས་སོ། །དེ་ཡུདྒ་ནམཔྭ་ཝཱ ། རང་བཞིནེ་ སོང་བ ཛེབོ་གསལ་སྟོངདབར་མེད་དོ། །ཇོགས་རིམསལ་མཚན་བཅས་དདུ། །མཆན་མེདགང་བྲསམ་ཡང་། ཡུས་ཀེ་གཞད་དང་། ཚུའ་གནུད་དང་། པ་ལ་ཁི་གན་དངང་། 
་བཞི་ལཔ ། ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བཤེདད། །ལསཅི་གནངལ་གིས།། ། ལུས་གཞད་བངོ་དང་། མུས་དེ་ལ་བཏེན་པའྲ་ཆང་གིསོརབའོ།།ལུས་བནད་དངོས་ལ་བྱང་དསངབ་ཟྱེན་མག མ་ཕོལ་གདད་། མཱལ་ 























ཞིན་དུ་བསང་བདང་། མོམོ་གཞགྱོང་སོས་ཅོར་བང རང་། །ལྕགས་ཀྱུ་བཛིནོ་ངུད་བུ་གྭ ཅངུ་གྲུག་བདང། །འུཕལ ཊོ 
བྲས་ དྲོད་སྱ། །ཆུས་ཤུང་ལཱར་བསང་བསྨ་དུང་རང་གནས་ཛུད། 1ཾཉཡ་བཞད་ ཡས་བདེ་བ་བྱུད། 


སགྷ་སྣཱ་ོད་ཝབ་པས་སམས་གསལ་ལོ། ཀ །ན་མོ་གྲུར། རིན་པོ་ཆའིཞལནས ། ཁམས་པ རད 
༢ ས་རིག་པ ཉེང་བ། ཉིདོ་དུ་འདུག། མ་རིག མ་སྙན་དུ་འདུག་བལ། གྲིག སོ་བ ྱ་ྱ་ཟུན་བས་རས་པ་ད་འབུ་འདྱ་ཉིངོ་བོང་ཤར་བས། 
བྭ་༡ད་ུ །པ་ལང་མ་སཱན་ངཱ་ ༡༡༨༨ ། 


འདུ་བྱདཱད་དགེ་མོངེ ་གཉིསལ་གཡོ། །དེར་འདུ་ཤེས་བུང་བས། ཝོ་དག་གཉིས་སྲུ་བཟུང་བས་ཏོན་མོངས་པ་ལ་འཇུག། དརྣ་རམ་པཔ་ཤེས་པྱ་བུང་ངས། རྣ་པར་ཤེས་པལ་བགཿགུས་ིས་བེན་བཏང་ཐས་འཁོར་བར་ཁར།ཛ༔ 
་འཁར་བལས་ཐར་བའི་ཐབས་གང་ཡིན་ན ། བླ་མ་དམ་པའ་གདམ་ངགལ་བཏཾན་ནས་མ་རིག་བརིག་པར་ངོ་སད་པས ། རྣ་མ་པརྔ་ཤེས་བ་འོད་གསལ་དུ་ཤར་བས། བལུཆགས་ལུམ་ས ་བེན་བདབ་པའིསྣ་ཅྐད། 
ཅར བས ཅཅ ་་ ་ 1རྒྱ་ཐང་སྲལས་དུ་དུས་འཇུངས་ང་པ་ཡེན་གཞུངྒཿ ཞུནགེནུ་ནཱ། རེ་སོགས 














༠། ཆེ དག ི་ཧ ནམསན་སག སྔབལ་འབྱོར་པལ་ཟྲས་ཧྱིརལའོར་ དང། སྔོདལམྱ་བིརལ་འྱཕོར་ཡང་ཤིས་པརྲ་པ། ། །བཟྲབ་བདངྲ་བཅོའ་བྲ་ཐམས་་ ལོལ 
། བླནབས་ནས། རང་ཡི་དམྱབྭལུར་བསུམས་ནས་མཆོད་པྱ་པད་པ་ན་ཟས་ཉློརལ་འབྱོར་རོ། ་།ཧྭ སསད་ དྲ་བྱེད་པ་ནཾ་སྩོད་ལམ་བྱི་རཱལ་འདྱེར་རོ། །སུགས་ཀྱི་ནལ་འྱ་རྡ་པ་དྲསནི། ཟས་འདཡ་ད 


\ 


བམེད། སྙོད་པ་འདི་མྱོ་བྲ་པ་ཡོད། གས་ལ་འདྲ་ཡི་གནྱ་བ་བ་མེད། གུན་ལཀས་དམེབཔསརདཔོ་སང་སྟ།ྱང་ཛུད།སགས་ཀི་མདཞུག ས་དང གུལ་གནས་ངགས་༡། དེལ་ བུང་པུང་དའངའའ། ཕྱུད་པྲའི་ད 


„ ཚིག་གཉིས་ལས་སུད་པའི་དྲམ་ཆིག་ནི་ལུས་ལའིངྱ་སལ་དང་མོ་འབུལབ་དེ་ན་སྲུའི་དམྲ་རིག །པག་བླཟས་པངངམི་འདུལ་བནོགསུངགིདྲམ་ཆིག །ཡེདྭ་སི་ཡེད་དཔམའབལ་བུནི་ཐུགསདམ་ཆོག་ད ། ཧེནོ་པཱད་པའདམཿ 
གོ ¬ བསླང་བའི་དོམ་ཆགནོ་ ། ཅ་པའལུང་བ་བཅུ་བཞིངང་། མི་དགེ་བབརྭ་ཡང་བ་ཡིན་གསུང། ། ལུས་ཀྱ་གསུམ་ནི་སུའི་འོ། །དག་གེ་བཞིན་གསུང་གོས་སོ། །ཡིདྲ་ཏ་གསུམ་ནི་ཐུགས3དམ་ཚོག་པ། སྭ 
པ་འཛིན་པའ་དུས།ཉེགན་འདིི་སད་ཀྱང་གསུང་། རྭཔྷཉ་ཡཾནཱ་གཞན་ཡང་ལྷ་ཡཾན་ པས ། ལྕས་ལྷ་པ་སོད་པའམ། བརག་པའམ་འཁོ་དའལ ། ། བ་ཚུན་ཟེར་བཱ་ བ་གན་མཆོས།དེ་ཉར་ཡང་བསལ་འཚལ་གསུང་ ] སཱར་སྔགས་ནས ་ 
གསུང་བར་བ་ཤང་པ་ཡནེ་ལ། ཨུ་གསངསུ་དངས་རབྱ་ིསོ་འཆར་ཁུུ་གཁུང་ས  ཊན་མོསྦུརུ། ཟ་མ་རན་པ་ཆའྟི་ཞལ་ནས སན་དང སླཊ་མ་ཆེད་ལྷནྲ 

















ནས། དླ་ བྲོ་སྣ་ཁྲིདནཱ་ལམ་གཅོང 


པས ཆོསྤ་ཀ་དོན་ཡིན་ཅལ་ལག་ པ་ 1 ་ པ རལ །ཚསྤྱ་འོག་ཅནནི་འོས་ ཀྱི་དིན་མ་ཞོང་བར་ལྷག་གསེ་རོ ༥ ཡཿ 

གྲག ཇེ འབྲེལ་གཞན་ལ་ ེན་སྩི་ མནོར་བ། སྙན་པར་ཆུས་པའཾ། །ཡངདའླ་བ མའིཔཚནཉིདན་བཞེ་ཏེ དཀོན་མཆག་ག ད 

བླ་རི བའི་ དགཞིས་ལམ་ཤོརབར བདག་ཐོབ་པ ། སློཐ་མ་ཕྲོལ་བར་ཙུས་པའོ ཟབ་མོའ་ཆོས་ལ ངིས་པའི་བདགྲ་འོབ་པ། 
སྭ་ཡ་ནས་ 





དད་པའ་བདག་ཐབ་པ། སེམས 
བང་ཟིང་མེད་པརའྲལོ་ལཆས་སྩོན་ཅུས་པའོ། །ཐུན་ཕྱོ་པ་ཡེན་པ་ཡོད་པའོ། ཁོང་སྙེན་པ་རྣམས 


སྟིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་དོ་པུགས་སུའཇུག་པ།། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཧིགནས་ཡུགས་རོགས་ཤོང་ངེས་ཤིས་སྩེས་པགོོ། རང་བའོས་ཡེད། གྒལད་པན༔ མེགད་དང་ལྔནན་གཞནའདན་པན་ཧུས་པ་ཡན་གུང་ངོ།། རེ ་ 
ཉིད་ཅོགས་པར་འདོདཔའོ། ་མང་པོ་ཐོས་ པར་འདོད ། མ་ 


ད་པོ་མ་ཐོས་པཱལ་དསམ་པད་མད།། མ་བྲགམས་། ཐལའཞེལ་ནུས་འོཆ་པའི་སེམས་གན་ལ་ཕབ་ན། བཇུང་བ་ཟློག་རང་རལ་དུ་འབོ་ངལ་དེ་བྱཙགྱ་བུང ། པའི་འདིན་ཡང་དེ་བཅུག 
ཟ་ ྷེ་ཡཞ་ཤ༦བཟང་པོའི་ཡའ་ནས། བང་ད་གཏམས་ཡས་ན། ཛནཔློག༢ང་ྲལའཁ་གསང༔ ༣ 


མས་ལེ་ལུགས་ཡེནེ་ཏེ ། རམ་དོག་ས་བདན། ཐ་སྭདྱ་ཏེ་ཚོག་ལ་ ཟད་པ་ཨེདྣ།ཆོག་ 





པ་པ་ཆ་ ༢" "འཁ 



































།མ་བུང བཞིནདུ་བཏགས་པ་པཞེ་ནོ །སྤྲ 
༈ མ་བླསབས་པའི་ཆེས་ཐམས་ཅདནའཆརཞིད་འདུལ། ངས པུ 
_ པཕ་ཡནེ་པ་ལ་གསུང། །མ་ བསབས་པར་ཡང་ཤེས་པརའྱབུར།  ཤེས་པ་དེན འོདད་ཕན་དར་བྱ་ྲ དགྲོན་པ་པའ་ཞལ་ནས། ] གླ་བང་སེའ་བ ༢་བར་ནས་ལན། ཁ་བུག་པ་ཅོག་ལ་ཅ་ཆ་ཡད། གདལ་ངབ་ཉམསཆུང་མངནས་པ ཧད།། 
། མཱས་མྱོང་མེད་ལ་ཅི་ཆ་ཡོད། །གསུངས་སྐད། དེ་དང་འདྲ་སྟེ ། །ང་བསྨོམ་པལ་ཆུ་ཡོད་པ་ཡིན། བཀྲའ་གདམས་པའི་དགེ་ཤུས་ནམས་དང ། མཆན་ཉིད་པའེ་སོན་པ་རྣམས་དང་། སུགས་ པ་ལ་སོགས་བུདུ་ཅག་ཅེ་བྲསམ་ངལ་ཆ་ཡོད 


1 ཡོདན་ཐར་ལ་ངོ་ 


ངཅིབསྒོམ་ཁུད་ཅག་ལ་ཆ་མད། པོ་ པོ་ཏོ་པཱའི་ཞལ་ནས ། ཁུད་ཅག་ཆོས་ཤེས་པུར་འདོདན་ ་  ་ཟླངས་འཕའ་ཁིག་ཡེ། བསྒོམས་དང་གསུང་ལོ། །སྣ་པའི་ཨལ་ནས ། ཁོད་ལོ་གྲསུམ་ཉན་པ་བས ལ ཙག་བླུམས་ན་ཏིང་ང་འཛིན་དང་ཨ 
 ¡ ཟློངང་བུལ་བའིཉམས་ཡོང་། ཅང་ཡངཆས་ཏ་ ། ས་སར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀེས་ཀྱང་དེ་ཆེ་འོང་གསུང་པོ། ཤད་ལ་་ཉན་ནས་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནརི་བ ཅཕྭ་དཏུསདོནདབུ་གསུང་། ང་ག ང་པ་ཨཱ་ང་།་ 
འའ བྱ་བ་མེད་དེ། དངོས་པོ་དང་མཆན་མར་སཱུད་བཟུང་བས། །འཁེར་བ་ལས་འཕག་སྔརུས། ཨའས་པ་པྱདིཏ་དང་། ལ་བནྭ་ས་མ་པན་པོ་དང ། ཟློ་དཔོན་དང །ཟིང་འཁེར་ལག་ ར་བའྱི་མུལ་ཕེ་ལ་སགས་པ་འདི་ྲ བསབམེད་དེ | ཝེད་ 












། ༠༦༨༧ ༦་འཆེར་བདང། བླསོམ་ཉིན་མཆན་ངསོ་ཤེས་ པལ་སོགས་པ་ཡོང་ཀུང། ཆོང ད 
ཱ པརོས་སྱུར་ཧོབསཧ དེ་ལུ 
ཉན་དང་། གཅོ་ འོ་དང་། ཐེས། དྭ 


`| 

















༤, `. 


༣ིཆི་མོ་མན་ཆད་ལས། ཐར་པའྱི་རུར་འགྲོ་ཆ ༢ མཁས་པར་་བུར་ 
/ ལ་ཧ ནླམབཟུང་བ་བསྱ གེས་ཏོདདཔལ་ཅིས་ཆེག པ། བྫོམ་ཆན་པ ༈བསསྒོམ་བཞག ཀཱི ྲ 
ཞས་གནས་གཞིའ་ཆིས་པད་པ་དང ། ཕན་སེམས་ཆེ༧ལཱར ར་གཞན་ལ་ཆས་འཆད་པ་དང ། བསུད་སྐྱེབལ་སོགས་པ་ཕྱད་པ་དང་ རང ། ཆོས་དངས་བཞག་ད་ཁ་བགས ཡོད་པ་ཡྲན། པྲསོམ་ཆེན་པ་ལ་གནས་པྟཏ། 
དས མྲདུ་མ་ ལ་སོགས་པ་ཅ ཏུང་མ་བརོལ། འནྭ་ཟཱས་ཕལ་བླསོམ་པ་བཅོལ་བ་ཡིན ། དནོ་རང་བཅག་ཤ་བྲ་པསམ་བཤའེ་དུ ། ཐམས་ཅད་ལ་འྲོས་དགས་པ་ཡིན ། ཅིས་ཏུང་བར་མདྷ་ཧྲི་བོ་ཅིག་སྱེདགས ། གནོད་པ་སྙེལ་བདང་ 
།ཨ་ཅང་ཡང་ ་ཆེས་ཏྲེཾ ཕུན་འདཤས་པ་ལ་ཡངའབྲས་དགོས་པ་ཡིན། མ་བྲོས་ན་ངོ་བསྲུང་དགེས ། ངོས་བསུངས །ཐས་ན་དགེ་སྦྲོར་མེ་འོང་གསུང་། སྤྲ་བ་བ་ྲེད་པའི་གང་ཟགལ།། མའ མཁའ་ཆད་པ་དང་། སྤོ་བ་པྲ་བ་བ་གས་ཡནཿ 
མཐའ་ཆེད་པྲ་བ་བདེ ། ཆོས་སྤྱེའི་བེ་ཡུལདང ། རྣམ་བཞགཆེབ ། ལྷ་བའེ་དེན་ ཞ་ལ་མཁས་པ། དན་ངོནལ་ཏོན་གོས་པ་ཡི་ནོ།། ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཀི་ ཨེ་ལུགས་ད དྲང་འགྲོས་ས་ཤེས་པའོ། །ཆུགས་ུབུ་པ་འ་ཅི་ལ་ཡང་མ་ལ་བར་ » 


ཐམས་ཅད་བ གཞགནས་ བླསྒྲབ་རྱུད་ཀྱི པརྣམ་ ངག་ཟབ་ཝཔ་ མོའདྲེ་རམས་ སེང་ཕུཿ ཕུགས་སུ་བྲད་གནས་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་དོ བ ་པ་བྱེད་པ་ཡན ༈[བ་ ཕུ་རུ་མེ་ བྭལ་ནང་དུ་བཝུས་ནས་ ། ༼ རང་ས་ལློའིས་བངན་ཏྤ། ། | 



















































རཾ ཡ་བཟུབ་པར་གངས་རྱཿ ། དཔའྱའོཔ་མའི་ཆེར་བའྱ་།ད། ༨ དཙིལས་ པསྭ་ཅུང་བ་ཡོནེ་ནམ་གསུ་ ང། ཡངྱཐཱ་ཡའི་ 
„ ཤས བུག་ཕུག་དགེདོ་ ༦ ༢ ། བལུས་ནིརངགི་སེམས་ལ་བལུས་། སོབཟྲརལས་ཀུངསེཁས་ལྷ་ཉོས་གསུང་ འེ གེརོ་པ་བའིཞལནས་ ༥ ཁྱེདང་ལ་བླམོལ་བུན་། ཞལ་འྱོར་བ་ཆོས་ཉོདབ་ཐོད་པལ་པེར་པ་ཡིན { སུར་ཕན་བསླབས་པའི་ཆེས་ཆོ༨་ ཏཱ 
ཡོས་པ་བཞན་ ཐང ། དེནས་ངས་བསོམ མྭཾ་ཀྱ་གསུང་ནས ། སྤོདབོན་ཡོའ་བངག་ལ། ཐིག་ལེ་ཅིག་ལ་སིས་གཏད་འཛིན་དུ་བཅུག་པས་སེམག་ཡུམ་ཐིན ། དགེ་པས་པའ འྲད་བལ་ཉན་བས་ཕན་པར་བུང ། ༦ །ཨེན་འེཙམཉན་པརའུ་བྲས་པས 1 ་ 
] རཔའྱི་ཆུརའབེ་བོ་བ་བ །ཉིན་ལེག་གཤས་པ་ལས་ལགཤས་ཇས་ལལ་དངཐ་བཅག་དགེག་པ་ཡདེ། བླམང་ཆན་དགལ་ཆཱེན་ནས་གུ་བ་མཐའ་དངྨ་བླ་དེས་པ་ཅིག་དགེས་པ་ཡདེ།། ། ཡྲི་ཐ་དང་ལ་ཧནའེ་བྲསཁས་ཤིག་གཡུང་། ། དེནས་ཟ་བ་དུག་ 
|¦ ལེན་ནས ། ། བསློམ ༢ ཧྲུ  ཏཱཡ་ི་འཀང་ོ་ འ་པ བོ དྲ་སོདྱ་ཉིས་མདུང་ནམ་གབའ་མགྟོར་བྲ་བ་བ་འོང་བ་ཡིཞེ ། དནི་ཐུན་ ྲན་རེ་ཏན་ང་ཕའ ། ཤུན་རེ་བལྕས་ཀྱང་ཕན ། ངའི་ཆོསྣ་རམས་གཞན 
ངོ 
ངང་མ་འདེས་པར་བླསལས་ཅེག་གསུང ཡང་མ་འདོད་ཁྷལ་ཧང་ཡང་མ་འདྲོ་ ར་བླསས་ཅིག་པུ༔ བུལ་བོ་བང་ནས་པྲལའོས་པས ། ཡིས་ཏིང་དེ་འཇིན་ནྭ་ཞེང་དྲ་གརོ་ཞག ། ཟ་ལུ་ངིས་པས།དནེྱ་ལ་བངལ་ཕླགཔོ་བྱབ་བཡིའེ་གཟུང་སྣང་ ། | 















































མ་ཡང ་༢་ ་ ཨོ ཅ་ཆས: = ` ཨའ ་ ཀྲ ཆ་་" ཟབ་འཁལ་ ༢༡ ོཾ་ རི་འ སཡ་་ ༢༧ །ཀལམ་ 


 དྭནསྭ་སཱཾདཔེན་ཡོན་བདག་གིས ། དགེན་བ་བལ ། སྭོ་དཔོནྲ་བིཆོས་ཆོ་ད་ཀང་ཉམས་སུ་ལེན། དགེ་ཤེས་པ་ལ་གཞན་ནས་བསྲབསནས་བཤད་དམ་ཚུས་པས ། དགོན་པའ་ཞལ 

| ཡད་ན་འདེས་ནས་འགྲོབ་ཡའེ། ཉན་ཡད་ཐ་ཏན། བཤད་ཀྲུང་མ་བཤད། ། བསྔོམ་ཅཾགཔྱུ་ཙུས་ཙིག་གསུང་ནས་སྤབ་པ་འབའཞིག་མཇད་པས་། ཡུས་ནོ་ཡོན་ཏན་མང་པོར ལ་ཡེདཾ [གཡུད་འྫ །ཡླེབ་ཡའ་ཁྤ་ང་བཱ་ཝ 
མཁས་པས་འྲའདྱེ་ཉིན་པ་ཅིག་དགེས་བ་ཡནེ ། སབམས་ཀྱངཅི་ངའ་དྲན་དྲེས་ | ཟླམས་ཀྱང་ཙོ་ངན་དྲན་བཤད་པས། ། བགམང་པའི་ཐྭེད་པ་བ་བ་ཡན །ཆས་ལུམ་དུ་མ་འྲགོ་གཡུང་ངོ། ཌྷ 5 
༄༅། །སླ་མ་རིནེ་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས ། པུར་གང་ཟག་དབང་པོ་རབ་འབིང་ཐ་མ་གསུབ་ངུ་ཡེ་བ་ཡན་ཏེ ༈ བང་ཟག་ང་བད་བོ་རབ་སེ་དཀའ་བ་ཡནེ ། མོ་འོད་པ་ཡནེ་གསུང་། དེ་ཇི་ལ་དདྭཀའ་ཁུས་པ་ལྭ ། དབང་པོརབ་ཙག་གས་ཇོས 
ཌུད་སྩཾ་བ་མེད་པའེ་དོན་ལཱངས་ཀྱིསེ་རྟེགས་བའ་དུས་སུ,། ཕྱ་སྤོད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་ས་རྡོདང་རི་བྲག ། ངམ་གྲེག་དང་གཡངས་ས ། ཚོང་རེང་དང ། བྱསྙཾབས་དང ། ཚྩིག་པ་དང་རེ་ལེལསཾགས་བ་ཐམསངང་ཚེས་ཀྱི་སུར་འཁྲེད་ཤེས་པ། ཞོད་བཅུད་ཀྱེ་ 





སེམས་ཅན་སྩས་བ་དང་བུད་མེད། རྟརང་གྲང་པ་ལསགས་པ་ཐམས་ཅང་ཁོ་རྟ 


རོག་པར་ཤེས ། ཆི་ལམ་སྒྱ་མ་ཙམ་དུ་ཤེས། །སྦང་བ་འདེ་ཐམས་ཅད་བན་བྱུ་དུ་སོང། །དེན་དམ་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བ་ཡེད་པ་ལས ། འོས་མོ་འཇུག་ཧྭལྐ་བ 


༽ 5:24 ¬ རེ ༤༧༥༡ རོ ¬ 3 རཿ རོ = ཟཿ ༠༨༥ ཛོ -་ ཅང ༨༨༤ ༢༠ ཤཾ '-, ༢ རེ 
ཤེས་པའི་དུས་སུ། ཐམས་ཅདལ་བཟང་དན་མད། ཆ་ཇུང་མེད ། ཡིན་མེན་མད ། གསེར་ངང་བང་པ། ངྲག་དང་བུར་གཏས་པ། འཁར་བའདའཞེན་བ་ལག ༈ ཆོས་ཐམས་ཅད་སློས་པའ་མཐའ་དང་བལ་བཅོབ་ལ ། 


དིག ྣྲྣ{  ཅ་་ླརརཤརཆ་་ནཆྔྲནཔརཔྫྔྫྗྫྗྫྗྫོྒོ།།། 




















པ་ ཆག. 


རའ འབོཡོདཉ། དཀའབ་ཡེན ། མོ་འོང་བ་ ཡནེ་གསུང། དབས་དབང་བའབེང་ཡང་དཀའ་བ་ཡིན་གསུང་། ང དེི་ཙུང་དཀའ་ཛུས་པལ ། བབས ཙོཔཱ་བང་དོ་འིི་པ་ བཅོད 
ཾ ཡིན་གསུང།༡ཆིལམ་ བརདོ་ངོས་ ཟིན་པལ་དགོས་པ་ཅི་ཡོདྲའས་བས ། གཉིད་ལེག་བ་དང་ཤཱ་ ་བ་འད་བ་ཡནོ། རྨིལམ་ ་དངུ་བརད་ ༤༠ འྲང་བ་ཡིནོ་གསུང། ད་ཇིཏརའྲདཐུས་པ་ལ { གཉིན་འགོ་པའ་དུས་ུ །ལུས་ཤྲངག་གི་བྲ་ ུལ་བཅན་འདི་ ། ཤའན། 
རདང་འདྲ་བ་ཡང་པལ ། སེམསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཧོག་པ་དེས་གར་ཡང་ཉོལ། ཅ ཅི་ཡང་ཉྱད། དཔེ་དདང་འདྲ་བ་ཅིག་བར་དོའ་ ས་པ་ལ་ཡང་འཛུང་བས། རྨེལམ་པངདོ་ངོས་ཇཾནེ་པ་ཙཾག་པྣ ོངདཔེཔ་ཡེ་གསུང ། ། ལར་བང་པོ་འཕང་ཅིག གིས །ཆོས་ | 


ཏིད་སྐྱ་བ་ མདཔའི་དོན་ཅིག་བུ་བླ་སོམས་ ་པས་ཀྱང་མོ་འོངོ། རྒྱུ་བསོདནམས་ ཀྱེ་ཚོགས་བསགས་ཞས ། འདྲས་བུ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཚོགས་ལུམ་ ཅྲཱ་ཡརདགས་པ་ཡིན་གསུང་། ། ཧྱུབསོད་ཞལས་ ཤྱོ་ཚོགས་ བསོག་པ་ལཾ། ཇྲི་ལཱར་བྱསི་ཞུས་པས་། དགེ་བ་བ 
བསང། ཆུ་ ཆུང་བས་ཀྱང་མི་ལང་བྲས ། ། ཆེརུང་ཕྱོགས་ མྔཐའ་དག་ནས་བར་མ་ཆད་བ་གསོག་དགེས་པ་ཡན་གསུང། འབབས་བུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ཆོགས་ལམ་ངུ་འཁེར་བ་ལ་ ' ཇིཾ་ལཱར་བྱགི་ཞུས་པས ། ° བྱྩེད་པའི་རོམ་པ་དངྡ་ཐོགས་ པའི་རིམ་པ་གཉིཿ 
,[ ངུའུ ཐེར་དགོས་གསུང 


ཌྷ ཆ་ཅིག་གོས་ཆོག་མེད་བཉིས་ཀ་ཅི་དགེས་བས་བ་ལ། གང་ཟུག་དབང་པོ་འབིང་ལ་རེས་འཇོག་འང་བས་ ། བྱེད་པའི་རོལ་པདང་ཇོགས་བའིརིམཔ་ཅངའཇུགཅུསོལ་བས་ིའདུས་ུ བརདོ་དང་པོའྲི་བང་ཇུབ་ བ་མ་ཐབ་ཁྱང། = 
པའི་རིམ་པས་སེམས་ཟྲིན ། བསྐྱད་པའི་རོམ་པས་སེམས་མ་ཟིའ་ཡང་ཇོ་གག་བའི་རིམ་པས་སེཞས་ཟེན ། ཧཧཧ རོར ཆོགས་ཀེས་དན་སོང་དུ་མེ ༈ ྕི་གསན་ལོ་ཐ་གཞུས་ ' ལར་གླམམས་པའ 
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ལོ. ར་སསས གྲོས་་ོ་ཌ་༢ 
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དནས ། འདྲས་དུཆོས་ ཉསུཐོབྷ་སི་སངསྤ་རུས་བྱ་ བ་ཡོན་གསྭ་ པང གང་སྔ་འས་པ། གང་ཟག་དབད :ཡ་ཐ་མཿ ༥སྲང་པྲ་པ་བད པཿ སོ་སཾ་ཐར་པའི་སཱོམ་པཱཿ 
པ་ལེགས་པར་བཟུང་། མི་དགེ་པ་ བྱཿཱ་སང་དགུ་བ་བཅུ་དང་དུ་ བྲ༽། ཨུ་པསད་ནམས ཀྱི་ཚོགས་མཐའ་དག་བསག ། དག་བའྱ་པ་བྲ་ཐམས་ཅདྨ་བདྲ་ཡེད་ བཾ ༨ སལ་ཨནོ་ལམ་ ་གདབ། ཐུམས་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཏྱེད དཿ ཐར་སེམས་ཅན་ཧཱིདེནོ་དྲུ་བན་ཡེད་པའྱི་བངྡ་རུབ་ཇབ བ་པར་བྱ་གསུང། - 2 །གུརུཿ པེཆའཞལའཔ་ ་རང་བཤའམརྦ་ དདཅཾངཧང་ནས་ཉམས་ 
ནྲ དང་པོན་ ་ཚེ་འདལ་བལག་དགོས ། རེའི་གེ་བ་ཡང་བཏིངུ་པ་དང་། བཀྱུར ། གགས་པ་དང ། སུན་པ་ལ་སེགས ། ༈ འྫདིགྱ་ཅིན་ཅོས་བྱ་མད་དྲན་དུ་ག རན༔ པ་ཡིན། མཁས་པས་ཀྱང་ལོ་ཕན ། བཙུན་པ་ལ་སེག ས་པ་ཡོོཧོ་ 
མོ་ཕན་པ་ པས ། འཆིངདང་ཚྟ་ཏུག་པ་བྲསམས་ནས ། ། ཚེ་འཛིལས་ སསྭ་བ་ལུག་པ་ཅིག་མེད་པའི་ཐབས་མེད་པ་ཡ ཡན་གསུང་། ི་བའི་གཏིངལུམ་ད་ནས་ མོའོ ། ། ཐད་ལ ཀུས་སྤྱ་བར་འདུག་པས ། ལུས་འྲབས་ལ་ཡིད་རས་ པ་པ་ཅིག་ཅིཾསྱ་ཁད་དགོས་ (ཡལ 


 བ་ཆེན་པོ་རམས་ དང་ཨ་ཅང་ཡང་ཆུས་ཏུ ། ། འྲཔ་མོས་ཏང་དན་སོང་དུ་སྩེ་བར་ག ངས་པས ། སྲིག་པྲ་ཕཞིང་པ་བ་ཡང། །གཏེན་པོའྱོ་སོ་ནས་ སུང། སོ་སཾ་ཐེར་པའི་སྣོམ་པྱ་བ་བ་ ་ཡང་དེ་རང་ཡན ། ཡངལ་དང་མོ་ཐོབ་པར་འདོད་པས ། ་དགེ་བ 


པས་ མཐོ་རས་ཐོབ་ཧ ། ཟྲ་ན་ཡེད་པའྱི་པང་ཇུབ་མ་ཝབ་ན་མར་སྦྱེས་ཀྱང་གྲོག་ཡེད། ད་ལྟ་དང་ཁྱད་ཡེད་འཁར་བའི་ཕྱུག་ ཊགལ་སྐས་དྲོ་གར ། གྲབ བདེ་བ་མེད ། པྱུག་བསྡལ་ ཿགྱི་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་མྷ་ཅག་པ་ 





དྲང་བར་གསུ༔ ཡངས་པ 
འདལ ད་ ཡད་ཡའད། དཞད་ ངླསཱངོ་བས ས་བདག 


ནོ་པོ་ཐིག་པ་ཆན་པོ་ཟར་ འཕའ། བྱམས་ཧོདར་ སམས་བ པཿ མསཿྱ་ཧདནོདུ་ ེད་ན་ཐེག་པརན་པོ་ཡོན་གསྲུ་ ། མུན་ཇྫ་ བྱད་ཇུབཀེམས་དེ་གསད་ 
བཅན་དུ་བྲསམསན ། དེར་འཇུས་གསུང་བ་ཡོན་པརའཇུག ། དེ་ཡད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་རིས་འོ་པལྱསི་པདང་མ་སྱ་ངས་པ་མེད་། ལན 





® སྡགས རར ་་ མོ མུངས། : །ཇྡོ་བ་རྔོའིཞེ པནས་ད་ལགསུས་པོའས་བང 
འ་མིད་པའི་གཞད་ཀས་གསུད། ཕམ་བས་པའེ་ངུས་ནྭ་བམས་ཅད་དེན་ཅན་ཡོན་པས་འདྲིདམས་ལ་བདག་གསེ་ཕན་པར་བ ཁུ འངྲ་སུབ་བྫསལ་ 


/ཿ གྲངས་དཔག་ཏུ་མེདབྱག་པས་གསུང ། འཁེར་བལ་ཐོག་མའ་མེ་ ེ 
ཊུ མོ་འདེད་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུཿ ག་བསལ་མོ་དདེད་པར་སྟམས ། རང་བདེ་བ་འདོད་པ་བཞིན་ངུ་ ངུ་ཐམས་ཅད་བདེ་བའདད་པད་་སམ་པས ། སེམས་ཅན་ ག་བྣམ་དང་བལ་བད་བའེ་སམ་པད་སུང་རི ། རད་གཞན་དུ་སྣང་བུ་ 
ནི ཅུ་སཱང་བ་སེམས ། སེཡཝ་རངལ་བཅས་བས་དཔོ་བ་བགོ་བ་ད་ཐལ་ལབ ༈ བདག་གི་ད་ མྭ་བུབ་པ་ཡནེ་པས ༈ འེ་ན་ ཊས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཚིདོ་ 


འདསམས་ཡན་པས ་སྣང་བཙམ་དུ་པམ་པ་ཡོརྐ | དེན་ལ་བདག 



































ངའི འམ ཡོ རཱ ཛ་ ། 
དག་གོས་རོགས་པའིསངསྱ་ཧུས་ཐོབ་པརྩ་ འདྭམ་བདྲ་བདྲ་དུབ་འ ཇུཿ བཱི ར་ རབས དི 
དམ་བུད་རྲ་བྱ་ཐིསམས་འདས། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅདལ་བ ཡན།འ ཀཏྱ་ཞགཡང་པར་པ ལུནདསྭ་པིརལ་ཡུལ་ལ་དང་པཤནྱ་བསི་ཁུ་བྲམས་ ། རཔས་པས་གཞབས་ནས་ 
£ ༤ ཅ་ རརར ལལ རོའ ༤ རྲི ར་འ པལ་པལ་ཕའན ། བོ་བོར་ལ་པ་དང་བསྲལ་པ་བྲདྲ་ག་ ཀེ ར་ར 
ཡུལ་སོང་པན་ཕེས་པསབ་སམོས་པསཆས་ཉད་མདོན་དབུར་པར་གསུངས ། ལམ་ཅག་ཡུན ། དངས་པོ་ལ་མདོན་པན་ཞིན་པ་དུད། འབྲལ་བ་ལ་ཕན ། འྭ་དལ་ཧཱ་བཱ་དང་བླདཡ ཧཿ ཉསུ་སུ་པྱད་། ཧྭ བ་ཡདཅོས་ཉིད་ཡིནས་མེའཚོལ 


གིསྲམས་རག་པ་གསལ་ལ་པོས་བྱཟུང་མདཔ་འདེ་རང་ཆོས་ཉིད་ཡན ། འཇུས་མྱ་བས་ཟེདབཡའེ། རིག་མཁན་རང་ལ་རང་བཞིན་མོའདུག་པས ། ཆོས་ཀུ་དབངས་ཟེར་བ་ཡིན ། དེ་བཞིད་ཏིད་ཡང་དག་པའི་མཐའ ། དན་དལ་བཞི 


ནི ༤ ༢༦༩༠ < = རད ༣ -~ 
བདེན་པ་ཟེརྟཏ། ལཱ་བ་ཡཾནེ ། ཟླསོམ་པཉམས་སུ་ལེན་པདེས་བག་རཆེན་པེའི་དབང་དྲུ་བསནས ། དེནོ་དམ་པའྲ་བདན་པ་ཟེར་ཏྭལ་བ་ཡུན ། བྲསོམ་པ་ཉམས་སུ་ལན་པ་དསྲ་པབྱྱད་ངེན་པོའ་དབད་དུ་བུས་ནས། དང་པོརྩ་ཚོལ་སྤྲུབ 
དངྲ་བུལ་བྲས་ལུས་སམས་ཁྲདྲ་གུད་པལ་སོགས་པ་བསུངས་པས ། བནས་དཔེན་པར་གདན་བདེ་བའ་སེད་དུ ། དེ་བཤིན་གཤིགས་པའི་བཞུགས་ལུགས་དང་བཟབས་ལུགས་སུ་བུ ། བངརུ་བྱ་ཏིསེམས་བླསམ ། རངྲ་ལུས་ལད་ ། 
གསལ་འ བརྲོ་ད་མ་བླམམསལ ། དང་ག་ཇི་ལུར་འདུབ་བ། དེ་རང་པི་ཐད་ཀར་མ་བཅོས་པར་རང་ལུགས་སླུ་ལན་ ་་་མེགའགས་ལེ་སས་རང་ཐད་ཟར་ཉུ། བོག་བཞང། ། བཅོས་ནྣ་རོག་པ་ཡན་པས་ཝ་ཟཙོས་པ 











རྒྱལ པོ་གོཏིསསུ་ཤོད་བཡོན། གཏས་སུ་ [༈པཱད་བ་ 
དྲ་བལ་པར་བྲསྲག་གྲས། 'དང་ གངས་མད་ 'ུ རྒྱན་དུ་ཡདས་བད་བསྤོམས་པས ། ༩ཡཔྲ་རལ་འ 


` 


ཛཾ རེ ལུར ལུ 
ˆ པས། རྐྱེན་གྱས་མཾ་གཞོད་ཙདེ་ །འ།ཁརའདས་ ཀྱི་ཡེན་ཏནཱ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ཚད་པེའ ཡོད་གསུང་། གསང་ཕཱགས་ཀྱི་སྒཾརཁུགས་བརྣམས་ ཀྱིས ། ཆུང་གནད་དུ་སཱུན་པ་“ པྲྲ་སྲུང། 
རཿ བྲང་ནས ས་འོད སིམསྦཧི་ཞའ་བྱ་་བ་ རྒྱད་ལས་གསུདས་། ླང་སམས་གཉིས་སུ་མད་པ་ཡནེ་ན། ། ཟླ་མའི་གསུད་སྒྲོས་འདི་བྲས་ པས ། འདེ་བཞིནཏ ས་སུ་བངྷཱ་ཝཱས་ན ། དང་བཤུན་ང 


འདྲིབ་བར་ཤེག། །ཟླ་མའི་ཐུགས་དགདས་རྫོགས་བན་ཤོག།། ༈ བ་ཝ་རན་བོ་ཆེའ་ཞལ་ནས། ། གུག་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྲུགི་ཡུརྩྒྱ་ཨགདཛས་ན། ལན་ཅིག 

ནི་རྙཾག་པ་ལམ་དུ་འཁུར་ཏ ། རྟོག་བ་ལ་གཉོས ། བཟང་ཏྟོག་དང་དན་ཏོག་གོ། །གད བྱངཡད་སྲ་དྲིན་དུ་ཤེས་བབ ། རྟག་པ ལམ་དུབུདཔས། འཁེར་ ཐར་འཁམས་བནྡརམ་པར་རོག་བ་ངོལ་ཞེག་པས་འ་ཁམས་ཏ ། དྲ 

པ་ལམ་དུ་པེད་པས་འཁར་བ་ལ་ཉམ་ང་ཡད་ད། །གཞུག་མ་ན་རེ། ཁྲདྱ་ལྟ་ཏོག་བ་ལམ ཀུྔ་ ཏུཏ ཨཱུ གེ་བ ང་ནས་བ བཛ ཏ་རེ འ་པ ༢ ཏཱ 
༢ རལ་་ག་ལ(་།ཀ༽ས ཏི 
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„ :3& ༠༨༣ཆ༅མས་ ་ཡཁཡ་ང་ 


བོ་ཤོས་བོའ་བསོའོད ། དོ་བམོ་མའོང་ནདེས་གོ་མཆོོད ། རི 
གནས་པ་མདབ་ཡནེ ། ཐཱ་མའགག་བཡད་པ་ཡཱིན ། དོ་བདོས 


ཅུས་གསུམ་བིཾསངས་ཆས་ཅུས་གཟིགས་བརམའེ་བུར ། མཚ ཡེད པཱ བྲ 
མེད ། །ཡང་དག་ཏིདེ་ལ་ཡྲངདག་བ ˆ ¬ དོ་ནྭ་ནམ་པར་གྲེལ། རཾ -་ འད་ གསུམ་ཡོ། བབ ར་ས ་ 


དེ་ཡུད་ཅཱིས་ཤུས་ན ། སྭཾ་པྲཱཊཾལཾས། སྱེ་ཡེད་དད་བཞིན་སྣགས་ཡན་། ན་ཏེ། །ྲ་བསྱ་ིཉེས་པ་དེ་ཡང་མད། །ཅེས་བའེ། །དེས་ཆིག་ནི་ཡདེ་སྐེབ་པ་སཱཾ། །དཱ་ཡདྲ་གསདཔ་འདུས་པ་ལས། །ཡ་ན་ཡོང་ཏ་ཡཱ་གཱཾབ་པའ། 
དྱབི་བ་ནི། རོག་པའཾ་སྔགས་དད ། རང་རགེ་པའི་སྣགས་དང ] བཏདྡི་ཚགས་ས། །དཏཿ་བོཏག་བདི་སགས་ན་ཀུནྨ་བྷཏགསཁང་གློ་བང་དང ། ་གཞནནདབདང་གྱ་རྨཱ་ཡབ་འབྱུད་བའོ། |གཏིསཔར་དིག་པའྭསཿ 
ཏ་སྤེ་མེད་འད་དསལ་ལོ། །མྭཧྭཧཱ ་ཝགས་ནིག ངས་ས མ་དག་པ 1གྩད་དིས་འཐའ་དག་བ། །འུ་ཡ་ཅཉ་དདྱ་)ྒསན་ཉནལ་པ ར་དང བསྣུས་པའོ།།དེ་ཡང་གསྲ་ཐ 






















ཅཆ་འབཁམ་ཆ ཀ་ལ 





























* བུས་པ་ཞེས་བཤདངོ། །ཐོགཡར་ཨོཾ་ཡོད་ཐལར་སྭུད་ཡོང་པ་ནི། སྦལ་ཏེ་ཞི་བའ་ལས་ཅན་ཐོ། །ཞེས་གོ། །།ཨཡུང་རོའ་པོཚའཞལ་ནས ། །ངཱ་ 
བུའི་སབས་ཁུས ། སློབ་མ་དང་པ་ཅན་དང་ཕྲད་ནས་དེ་ལེ་ཆོས་བླ ཤང་པས ། བསབ་པ་བོང་ཡད་རང་ཚེ་འདི་ཉོད་ལསདས་རྱས། རྒྱདེ་ཕྱིར་ཆུར་ནས་འགྲོབ་ཡའེཏེ། ད་ཡ 

པའམ་ཁ་ཅག་གས། །ཞགས་རུགས་བྱས་ཟེདཙམ་ན། །མོས་མ་ཚོར་བར་ ངེན་བུབ་པ་ཡོད་བའམ། ཡང་རང་ལྭ་དུས་པོ་ཡེདན། སློབ་མ་སལ་བ་དང་ལཱན་པ་ 

བླ་སུབ་པའོལརངས་པ་པར་ལ ཤརྦ་བཱ་བུ་ཡད་དེ།། དེན་བླསབ་པ་པོ་རཱང་ལ་ཡྤོར་ཏན་ཅིག་སཱ་བྲས་ཏེ། ཤོ་ཟང་ཟིང་གི་འདུ་འཇི་རུ་སོང་ནས། སྦྲབ་པའི་བར་ཆདངུའ 

] དདུདྱ་ཀེལས་སུ་བཤད་པ་ཡནོ་གསུང་ངྫོ། བྷ་ཡང་རན་པོ་ཆེའྭལ་ནས ། སཱར་བསོམ་བ་ལ་གལ་ས་མང་ལང། །བམས་ གསུམ་དང་བཀའ བཞི་དང སམརད་གའི་ལུ་སགོས་པ་སོ རཿ 
འཇིད་པ་བགཙནས་སེསྡནགས་པ་ལྒད། ཉན་ཟེན།སྭ་གེ་ལ་བ་དེ་བཅད་པའ་སྐང་པ་ལ་གཞས་པས་ཕལ་བ་ཡྲིད ༈ ངོ་བབཛིན་མེད་དུ་གནས་ནས་དེས་ན་གང་ནུ་ཡང་ལལ་ས་མེད་གྲསང་། ༡ལས་དང་རོགས་པ་གཉོས་དུ། 


ར་ཆས 3 ་༩༡-123 4 
ཤྲ ༧༡ & 


བས་བས། །རང་གོ་ སྒྱུད་ལ་ཡེན་ཏད་ཛྱུང 
9 ི 

གྲ་ ལ་ཟེར་བ་ཡཾན ། ད་བས་ན་དཀའ་གདམས 

ནོ་རང་གྲི་སྐོག་ལ་བབྲ་ཀུང་སོང་དགོས་པར་བཤད་ད། ། ཡད་ 

༤ ༨ ༤༦ '\ <¬ <_ ༨ 

གྱར་བ་ཡོད ། སྩེར་ཡང་བསྲོད་ནོམས་ཟེང་བའ་འདུའཛིའད་ཡང་ 


པཿ 
ྦ རའ །པལས་། ཐག་མརསྟོ་སན་ཐམར་སྐང་མེད་པ་ནོ། ཡོ་གེ་མགོ་ཅན་ཞེས་བཤདངོ། །ཐོག་མར་ཨོ་མདྲའམར་ 




















































༣ 
ིཉིང་ངོས་བཟུར་པང་བལ་བའོ། །ཤཾས་ སས ་ 


་ ཀྐ 
^ 


་པ་ ཤཀྱ ཧིཿ ། ། 
ནིཿ ཤིས་པཱནི་དངངག་པའུང་བ༽ ཤིས་བནྡཾ་བོའིཕུལ་དྲུ་ངུར་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། ཤིས་རབྲ་དིད་ཉིད་གོས་ པར་བྱིད་པའོ། །མ་དཔུགས་པ༔ ཧཱིཾང་པ/ ཡཆད་ཡཱ་། པ སྲུཔ་ན། སྩེང་པ་ཉམས་སྤུ་ཡོད་བའམ ། རཾ 


ལ་གྲང་ཡངཡ ཡེ་དམགས་ པནོ་མོ་དམེགས་བའྲོ། །པུ་བཟུང་བའྲ་ལུལ་ཡད། གཞྱིར་ལྲ་གུབ། ཞུང་འཇིན་བའིསྤལས་ཀྱད་གཞྱི་ར་ ཡྭ་བུབ་པ་ན་སོང་པའོ། ༽བཟུང་པ་དང་འཛིན་ ན་པར་བཅས་པནདོ་མཚན་པའོ། །ཆོས་ཟབ་པ་དང་ ། ཡཾ་ཟ 

པུ་འྲིང་པོ་གསུལ་ན ༨ མི་ཟབ་པན ར་ཆུ་དག་མ་དག་ཡོང་པར་བཟུང་བ་ལས ། བད་བདང་སྩུག་བསལ་ཡོད་པར་ཤྱོང་ནས ལས་བ ཆེས་ང ་བའོ། །འབོར་ ག་བ ངེ 
དྲུ  ་ འེ ཆལ འབས་བུ ཇུགུ་བྲཱས་ རྩ་ཡོང་ན་ ། བྲ་བས་ལ་ཡང་ ་བྲརི་མཾ་ཟབ་བའོ། །འབང་ ་བདང་སྱ་དའ་ལས་འདུས་པདུ་ཆོས་ ཐཝ་ 

ཡང་མཱ་ཡོང་། རེ་ཞིག་ནིལམ་ཡྦྱམ་ཏ བུར་ཤུཔ་ནཱ་འྲཐད་པོ །ཟུང་བན་བྱའུག་མ་སྭ། ངུ་མཚོ་དང་འྲང་གཏུང་ལོ་ཧད་པས་ཟབ་བའོ། །སྤམས་དང་སེལས་ཅན་སེགག་ཏོད་གསུལ་དི།སེམས་ན་དར་བཛིན་རུ་རོག་འཁེ། ། 


]ཅན་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། ཞེས དེའ་ུ་འད་མིང་བའི་ཆོས་།འ 'མ་འབས་ུ་གསུམད།བཀེདབརུ་པསདྲ་ འཕེལ་བསྲ་པེད་པས་ནལ ། ནོགས་པར་པེད་སམ་ད་འཁར་ག། 
































༄༅། ༡ ཅོོ ཆུ་བལ ཟོག་པོ 
ཁ་མ་ཕ་རོལ་དྲུ་ཧིན་བྲ་དུག། ཡྲང་ན་ལམ་ླག་བ བ་གསུས། འབྲས་ པླུས་གསུལ ། བསང་ཧ་གད 


༥ ཟེ 
ཁའཆ་བ་བསྡོམས བས་ཚོ་འདེའི་དོན་མི་ངད ། འཁར་བའི་ཉེས་དབགས་བསྡོམས་པས་འཁར་བ། མྭཧཱ ། ལས་དབའབསྲང་ ཡུ་བྲསོམས་པས་ད དནསོངདུ་མི་ས ༽ བམས་ ་བདང་པ་ 


ནཾ 
ནོ་ཡོན་གསུམ། ཡེན་ཏནྭ་ལཱ་ཡོད་དེ ¥ ].ཧྱོབུ་སྐྱ བ་ཡོད .དྲ་བབས་པ་ཡན་། ། བྫོནའྲགས་ཁྲ་ལགཅཱ་གུར་པ་ཡིན་ ། 
ལཆཅགས་པའིད། རྩ་ངན་ལས་འདས ་པ་ལ་མངོནདུ་ཕགས་པ་ཡོན། ཌཚྭཐབྨ‹ཝཱས་བུ བས་འ ག་ ཡོད་དེ། རབྱ་ཀས་དངོག་བཞག་ཅུ་མོ་འཇིན། འྲདིདྨ་ཟུ་བར་ཕ་འཇིན ། ཐམས་ལར་མའཛོན་ 
།བྲཡ་ངམ་པ་རྣམས་ལ་ཕག་འཆོལ་ལ། །སེམས་ཉིང་ལན་ཅིགྱ་སེས་པ་ཆེ ། ;སྙདྲ་བ་ ླ་ཀསབ་རོས་སུའ་འདོ། །སེལས་ྲེ་ལྐཚོག་སྲིས་བི་ ཀ སྟེས 
བཉིནི་ནམངོ་བདི་ཡེ གྲང་བ ན་ཅིག་གྱེས་པནི། གང་བུ 1 དེ་གང །དང་ཧ་ཡའེ་འོད་བཞེན་ནཝ ། ཅཱནངང་རྒྱན་་ རྭ་བ་མའི་ཆོས 


:::7:<4 རྫི ྗྔྣྨྣཆྨཆ༣༥༣ཐ|ིཇ"  ་ 


་ཨཱཾསྙེ ། ཆས་ཟབ སྭོ་སུང་བཉིད་བསྒོམས་པས་གཟུགས་མེདྱ་ཀྱི་ཁམས་ཨུམ་ཧཱ་ ། བརྲབ་བསམས་པ་ལ་ཕ 














དང ཤམས་སུ་དངུ་བའི་ཆོས་གསུམནོ། གང་བ 





པ་སྣར་ལོ་བྱངབ་པར་ཤེས་པར་པ་བའོ། །ང་ལཉཌས་སྤུ་བངོབའི་ཆོས་གསུམ་ནི། དང་པོ་སེམས་ཏིད་ལན་ངོགྲ་སེས་པ་དལ་ཚོལ་ བ་དང་བ 
།སོ་མར་གཞག་པ་ངང་ ། ཐ་མརྦ་བུང་ཚོར་ཐམས་ཅདྲ་ས་མེད་ངུ་ཤེས་པརྦ་བའོ།། །ལྟ་བསྒོམ་ཛྱོདྲ་བ་གསུམ་དཾ། ཉུ་བ་མ་ བཅོས་པ་ 


རོ 


རེ 
ཁྲན་བ 


ལོའ ་ཚབས་ ་ ༩༩༩ ཅ་ཁ©་}གྲ་ ྣྣ་་ ༧༥༡ ་ཁ-་` 


"ན་ཅི ༢ ༢ རལ་ཁ ལར བོསརོ་གསྐ་སུ་ཤར་བྷརོགོས་བ 
འ༦དྲ།བཅ་མངས་ཡའ་བཟ་ལུང་བྲས་ཆོཀ། བཤགས 


༨ 


ཆྲོགསྤ་དུག་ང་ཡན་ཝྱུག་པ ། ཐབསམ་ཡེངས་པྲ་དན་ཏོག་དུན་ཆགས་སོ། །དེ་ཡང་སངས་ངས་དང་སེམས་ཅནྲ་ངུ་ཅི། ། སྣང་བ་དང་སེམསཧོིད་ཐ་ོ་དད ། གཞུག་མའ་ 





ཤེས་ཧཱང་ང་དནེལ་ཁྲབུལ ། །ཟླ་མརེན་བོ་ཆེའི་གྲསུང་སྨོས་དམ་བ། སྤོ་དབོན་བསྔོམ་ཆུང་ལ་གདམས་པ།། 


` 
༽ 





བཏགས་པའ་ནད་ན་ ། ཆེས་སམ་བླསམ་མ་ཡབས་བས་དད་དུ་སང་སྩ ། ཁུདྱ་ཉིས་ནིནད་མེད་བ་ལ 





ཅུ་བཟ་བ་དང་ཚྭར་ཐུ་ཅུད་བ་གཉེས་སོ། །རྗེསསུ་བཟུང་བའྲི་ཟབས་ལ་གཉིས་ ༣ དད་ཏོདོ་ཟབས་སུ་འཁརུ་བ་དང་། ཤེས་རུབ་ཉོས་ 





2(£ྗྫཛ 8 8 དད གས ླ་་གྲྐ|ྣ|ྣྟ།{¦{ཾ 





༤ ཁ*ཁཝ་ སས 








བས་གཞན་དུ་འྲ་འིད་པའོ། 


“ ན་ 










བྲབ་མལྲ་ཤི ཤེས་པ ། ཡོད་བམ 
` ༨~ ༤༽ ` ངོ 


དེ།ཁྲེདཱཧིད་ 


དེ། ཤས་པསམ་ 


༤ ༢ 


། ནད་ཞི་བརྡ་བ་བའི་ཐབས་ལ། ཐོ་བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་གཉིསྟ།། 
དཔབའ་ པོ །དཀུ་ཐུབས །དའོ་དུང་། 
དད་ངུ་བཟུང་སཾ ། ནད་དེ་ལ་བཏེན་ནས་ཆོས་ལནོར་བཅག་དང་བད་བའི་ཐབས་ལནེ ] ཚས་མནོར 





གྷ བཱུ -ས་ 
ཆེ ༨༧ = ༡༩༠༡༡༩༤༤༠༡༨༦༠༤༤༥༣༩༢༨༩༤༦༨༠༤༩༤༤༠༦༢༠༢༩༥༠༧༥ ཤ༨པས༦༦༦༤༨༨༨༤༠༤པརརཔརཕ༢ཕ༽༥༨༨ཕ༩ྟ༥ྟ༤༥༤༤༨ཕཕྕྕྟ༤༨ཕཕྟ༥༨༨༨༤༨ྟ༤ ༤ ཕ༤༤༤པ༤༤་ ༦ 

ཡོན་དུ་ལ་བྷལ་བད། ཡོན་ཏནའྱབུང་ཧཱམ་ནས་ནད་ལ་དདུ་པས པའྱི ་ཤ། 
གའ་བ་ བ་མད་པརན་པས་འཇོན་པ་ བཏུང་པས་ ། ནདརང་ཞིར་ཞི་ །འ་ འི 







.༠༠། ཧོར་ེདཔའོ་ཐབས། ཀྱད་དེ་ཡན་ ། འབྲས་བུ་ བུ་ཱར་དུ་ཐོབ བོ་པར་དེད་པའི་ཐབ་ ཐབས་ ྱདདེ་ཡིནོནོ། ཁོལ 
དུ་མོ་སསོ་ ས་པའི་ཚ ༣༤ ཡ་ཡནེ་ཏིཾ། རེ་བསའ་གགས ། དོགས་པས་བསུ་བལ། །ཁས་ནད་དེ་ཉིདྲ་བབས་ཐ སུ་ཤྩག་པས་། ན སུའ་ ཞས 
 གནོད་པ་ལ་ཡདད་ལྷར་བ ། རེས་ན་ཇིས་སུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་དུ་བཅོས་པའྲ། །རྫིས་སུ་བཟུངབ་ལྷ་ལའྱི་དུན་བླ་རབས་ ད་མད་འྱར། ཤེས་རབ ཀྱས་ཏ ཟློ་གཞན་དུ་འཁྲིད་པའྲི་ཚུལ་ཅྲུ་ོ་སྤང་བ་ནི། ྨཞོད་ལ་མི་གནས་ པར 
པཱ་གར་འཇུག་འཇུགྲན་བརྲའད། ཤློགཞན་དུ་ཡེངས་པས ནད་དུ་འཇིན་པའེ་ཤེསཿ པཉཏོད། །ས་རབྱཏུ་དྲ་ཤེས ་ནས། ཤོ་གར་སྱུར་སྦུརཱདུ་བཊ དུ་བཅུབ་པ་ཆོས [ཧད་ཡིན། ཡང་ན་ངེ པ་ཊ སྒནས ད་ཞི་བརྩ་བུ་བ་ཡན་ འོ 
དེ་རང་གི ཐོག་ཏུ་ནདྲ་ཆཾབ་ཆི་བླ་བ་གརའ་གའྲག་བསམས་པས སུ། སཱར་གྱི་ནད་ཞཾ་བར་འགྱུར་བ་ ཆོས་ཉིད་ཡེན ། ། །ཡང་ནོནད་ ༤ ཤཧཧོད་གང་ནས་བུང་རྩད་དྲ་པད་བ་དང་། ཁ་དོག་དད་དྲབབས་ལ་བཏགས་པས་ནདྱ་ཁུད་ ། ཞད་ 
ནས་འགྲོ་བ་ཆས་ཉད་ཡན་ནོ། །དང་པོདམིགས་པ་དང་ཅོལ་བས་ཕི་འཇུག ། བར་ངུ་མི་གནས ། ཐ་ཡར་ལོ་འཇིན་པའོ། །ལ་འདི་དང་འབེལ་བའི་གང་ ཟགྲན་བཞི་ཧྭཾ ། བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོའི་ཆོགས་ལ རད 
.ཉན་ཐཾས་ཀྱི་དུས་དང་། རད་གས་མཉོགས་པྲ་ད་མ་ལྔ་འུ་དགོས་ན།། རགས་ལ་རང་རྒྱལ་བའ་དུས་དད ་ ར་ལོངས རགས་ལྭ་བད་རུབ་སེམས་དཔའྱ་དསསང ༔ བདག་བཞན་གཏིས་ཀའི་དོནོ་བུད་ན 2 
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པ་བ": ཅེས ར་ལ ཟཔ ༥༣ཆ༅༅༅༧༢ ཅཅ ' ༅ཌཁ་:་ འད ཁང་ (མ/་ ཐཐཐ་ཨཡས་པ་ཁགལ་ལང པབ པ་ ཆ༅ ༣ ` ིངང་ཨ་དླ་,་ མཁམས ཁ་ཡ 







བྱད་ཆུཁ་སེམས་དཔའི་ོགས་ཆེན་པོ་དང ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུས་སོ། །ཚོརྲ་བ་ 





2 ཤས ོང་་ཁོང་འ་ཡིཉར རང 

རཿ ` ཉ འའ 3 ིི དི བྲམ་དན་པོཆེའི་གསུང་སྤྲོས་སྤོ་དཔོན 

བདུག་དང་བཞན་ཅུད་བྲསེ་ཅུས་ན། བམོ་རུཡྱབསྭ་ལཱ་སར་བཞུགས་དུས་སུ ། བུ ཁ་གྲག བའོ།། ཡོལ་བྲ་པོ་ཏོལ་ཡང་བསན་ནོ། །སྤོ་དཔོན་རུལ།ཁམས | 
་ས་ལ་གདམས་པ། རས་བདགལ།། གྲཱ་ན་ཝེ། །ླབ་མ་ས་ད༨ གསལ་པ་བའདཔས་པ་འདྲ་བབས་ཀྱང 


དསང ±= (རླནྱ་ཝཾ། ` །ཐུཡ་སཨཆུཏཱ་ཡ་གལ་ཐའའེབས མུཿ ལ་ཡིན་པས ། ཧོདང་། ཁག་དང་། རུས་པའ་གཏོང་ནས། མོས་གུསརག་པོ། ༈ 
བས་ལ ། ཇོ་ལཱར་འདོད་པའ་དོ་ལ་གསལ་བ་འདབས་དགོས ། འདིས་དོ་དམ་ཆིགལ་སེལ་ཡོད་པའ་དགོས་པ་ཡད་སྒོངས ། འདེད་པའ་དོདོ་ཐམས་ཅདྱ་པད་འྲ་གུབ་པའོ། - །འདུས་བུསྱ་ཀི་དགེ་བལླ་བམ་ལསངསྤྱ་ཆས་སུ་མཐོད་ནོས་གསོལ། 
བུ་འདབུས་པ་ལས་བགོས་ཆེབའི་ཆོས་གཞུན་མེད། ཐུམ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ངོ། „ །རང་ཁེ་ནོ་གཅེས་པར་བཟུད་ནས ། རྱེན།ཨེནཱཿངསོ་གབ་བཟས་ཅདྱ་སོ་བ་ཡིནེ།ཁུད་པར་བུ་ཟདཟག་བདཀའ་བཞིན་ངུ་ཕབ་པན།བསེན་བསུར་ཧོ་མཆོགཅུ་གསུནས། ར་ 
ཙམ་རྭ་ཡང་མོ་བཟོད་པར།རྟག་ཅུ་ཡུས་ཆ བཏན་ཡག་པ་ཐལས་ཅད་ངར་འདགས་པ་འདེ་ཡནེ ། ཆུད་ལ་གོན་སྩེར་ཌ་དད་བལ་སོགས་བའོ་ ་མེ་སེར་བའ་གགས་ཆེན་པོ་ཡེན ། རང་གཉང་དུ་རུང་འཚུབས་པས་བདེ་ས་མྲ་པག་ཅད། ་ 
ཏོ ཀད་ འ་པ ད བདུདལ་འདི་ལས་ཆབ་ཨེ་མེད་པས བའད་ནེ་་ལྕའླ་གང་འགོ་དངོས་ཡེདོ ༔ ངའི་བསམ་པའོ་དས་ལསང་གས་ན་གསུངང | 


.ྲླུ 
ླླ 


རྨ 


` ། །འཇོམས་པའི་ཐོ་བར་ རཡངའདུག ། ོ་།བསས་གཡུག་འཇོན་ དམའ་གྲོག་ གག བ་་ །རང་ཁེ་ནའིཁ རབ་འ ཨཾ་ཱར་ཐསམ་བཛོས། 
༈ སྤེན་ཆད་སྐྱོད་ཿ པ་འདིའབའ་ཞིགལ།སུལ་བས་དད་མགོའདི་མནན་ནས་ཐར་པ་ཐོབ་ཏུམ་གཏད། ངོ ཾ ༈ ཕྲ་ནད་ཿ གེཡ་བང་བག་ 


༡ ¦ ཌཱཧཱབདུད་བལས། བླ་མ་ལྔ་གུས་པར་ལ། ར་བ་བདུདྱཀི་ལས ། གདམས་པ་ལ་ཡདེ་ཆེས་མད་ཧཿ ཊིཡས་གཡང་བ་བརུང་ཀྱིལ ལོ། ལམ ་ 
ཌུ གཅས་པར་འཇིན་པ་བདུད་ཀ་ལས ། ཚེ་འིང་ལཞེན་ཅངྡེ་བམ་ལག་བ་བཅུང་ཀྱོ་ལས་ཆེན་པོའ། །ད་ལས་བླཟག་ ཕའི་ཐབས་ལ་འབད་པའི་ ། ནུང་གས་འདོད་པའི་ཧྭང་པོ་ན། ལགས་ཀྱི་ཤལ་མ་ལེལེ་འཇེག་པའཝ། | འབྲས་བུ ལྔལ ཧཾ 
འ ཤི སྒམ་ གྱས་ འདོན་པ ་ ཡདོནས་ གསུང། །ཅད་ྱི་ད་ེལནནག་པོཚོག་འཐུག་བུས་ཀྱངཡི་དགའ་བ་ཡིན་གསུང་། ། སནཆདྱ་བབབདི་ཁཅས་བཁེརྲོབ་བཅིངས་བ་ལནེ་པར་ག་དགོས།། དུགཧལ་ཧལ་པ་བཞནི་དུ་ ལོ 
དགས ། ཕཱའའཛོད་པ་ལྡན། སསྤ་རུས་དད་ཞུའ་དགའ་བེ་ཡ་གསུང་བཞིན་དུ་བསྒོམ་དགོས་སྐད ] བླམལ་མོ་གུས་པའི་གཉེན་པོར་ནོ། བླ་མ་ཆས་ཀི་སཱར་བསམ་ཞིངེ ། ཧང་ཐག་པརུས་པའོ་གཏིནས་གསོལ་བ་གདབ་ང ༣ ྔྐ 
གདམ་དག་ལེ་ཡད་མིཆས་པའི་གཉེན་པོད། གདུམ་དགུ་བདུད་ཅེར་བས་མ་ཞིང་རང་ནད་པར་བག་མས་ལ ། གདམ་ཇག་ཕི་ཡནོཏའ་ཤེས་པར་བེ། ི་་_་ཆའ་་་ % ། རང་ལུས་ཉིག་ ¡ 
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༤ རྨ ༦ 






































རྒྱལ་བའི་གཉན་པོན་པ་ ང་ལ་ཡོ ཡོན་ཏན་ཙའཇུག་ བལ ། 


ཏིདཔནནིབཞོདའོ་ ཆ་འ | ཉིནམཚན་དུ་ཡཔ པའི ༈བཞདེ་ དུབ] ཕལགོ་པའི་གཉེན་ འོན འཁེན་བའི་སེམས༦རལ་ 


བདི་སིད་ཅི་འདུག་བླ་འུའ་ དད ་ཡ་སེདས་པ་ཞེས།དསྲ་ཧམ་ཡུན་བ། །། མཾལོགལ་ལག་འདའེ་གནདཆབར་མངད 
་ = །། རིན་པོ་ཆེ 
གཏན ཡུལ་དནགེདགསུལ་བཅས་མཐོ་བྡསསཐ་བྷ་ 'མེད་གྲུང་ །། སྙད་གསུང་ཡང་བསམཿ འཚལ་ལ། ༢༠ ཐོན་པར་ཤེས་པས ། བུད་ཆབ་ིསམས་ཨུངཉདདངབཅ 
རྲེ དྲུ ༢ 


















ཏྲུ སཱ འབའ་བ ། ། ཟླ་མ་དམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ཕཱགྲ་ར་ཆེན་པོ་ཏོགས་པར་འདད་པའི་གང་ཟག་གས་ ཟུ 
ྲཱ འདི ར་བསྒཾམ་ང པནྱ་བཱས་ཏུ སེམས་ཉདྷ་ཝཱན་ཅིག་སྩེས་ སྭ་པ་ཆོསྱ་ཀླས། ། བཱུང་བྭ་ཏ་ཅིག་གེས་པ་ཆོསྤ་མུའི་འོད། །བཁར་འདུས་ཆསྣ་ནམས་རང་བཞིནོ་མཉམ་པར་བསསོམ། །ནམ་མཁའ་ལྷ་བུའི་ཆོས་ 
འདི་ཏགས་ན་ཡན ། སམསྟ་ཉོན་ཀྱི་ངེ་བད་འདས་པའ་ ས་མོ་བཅ་ ། མའངས་པའ་མདུན་མོ་བྲས། རྣྭ་ལ་བ་སདད་ཡང་དམོགས་པ་མེད་པར་བཞག་ཕྣ། །རེ་ ར་བཞག་པས་སྲེལག་ཉིང་ཀྱ་ངོ་བགསལ་ | 

























ར་ཚ ཀལྟ་ཏོག་ པ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་རྣ རྣམ་པར་དག་བའེ་དཅིལ་འ༔ བུ་ བུ །འྱབུང་བ། དྱ ཐུང་པཿ ཡཔྭ ། ཧུས ཐམ་སཅདུངུ་དཏིད་པང་དུ་མ་ 
ཡངས་པར་བཞག་ བོ ]སཱེ་ལིདདོནལ་ དྲེ་ལར་བསོམས་ ཅུརན། །ཚོས རྣམས་ བམས་ཅོད་གཏག་མའིདདུབ་ང། ༥ །ཆོསྣ་རམས་རོམ ན་པར་ ༽དྭྭཧཾར་དོན་ ལ་ མ་ཡཔས་རུན་པར་ ་ ༤ 
ཞགོ། །ཡུགྱ་ཧཱ་ཆེན་ པོའ་དན་ད།ཁེ་ནཉོདྷ་ནལ་ངུ་མཆོན་པའ་མན་ངག། _།དུས་གསུམ་ཀུན་ཅོ་སབས་ཆས་ དགོངས་པ་འདི། 


རྨ ཤོབ རོགས་གྱུར་ཏེ ། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན འཁོར་བའི་ 
འདམ་ལས་ སྭ་སོལྱ་ཧུར་ཙཾགྲ། ] བདག་ཀུང་པཱན་ལས་བ་མ་ངང་མཚུངས་ཤེག། །ཅཾས་གསུངས་པའྲ། ཅས ཆུར ཿ 


ར་ཚ སྤོ་དཔོན་བསྒོམ་ཆུང་གིས་སྦ་དཔོན་བསྟོད་ཡུངས་པ་ལ་གད:མསྒ། ༨༣༦༨ སྐེ སར ་ 


ཐཐ 




























༥༨ ལ་ཁ དས ༢༡"| ༈་ཡལཡ་འ་ 


༤ །དུས་གསུམ་སངསྱ་ཆས་ངོབཏདེ། །རོགས་ལན་དིན་པོཆལ་འདུད། །ང་ནིཔོཆྲསཱམ་པོཔལ ། བམ་དིན་པོ་མཁྲལ་པས་གའ [༩ 
འགགྲ་བམས་ཅད་དལ་ནས་ཞུས་པ ། བླམ་རནེ་བོཆལགས་ ༈ རྒྱུབསོདནམས་ཀྱི་ཆོགས་བསགས་པལ་གངགལ་ཆེལགསཞུས་པས ། བམའིཞལ 

ནསུ  དཔལ་གསདབའདུས་པནས ། ཧོགས་བཅུའི་དབཞནགཤགས་པཐམས་ཅདལ་དུས་གསུམ་དུ་མཆོད་པ་བས ། ཟླམའེབསྲུཅིག་ལ 
[མུཆད་པ་ཕུལ་བབསདནམས་ཁུད་པརའཕགས་ས། །ཅེས་པ་དང ། འཇམ་དཔལལས ; མཆོདའོས་བསདའོས་ཕག་གགནས། །རྟག་ཏུ་ 














,ཧཧེཿ། 


༢༣༠༠ ༤༽ 


རམ་འགྲེ་བུ་བའེ་འོས། །བཀུརའོས་མཆོད་པརྲབ་བའི་མཆོག། །ཡག་རའོས་པླ་བམའི་རབ། ཅེས་པ་དང ། བླ་མ་མེལའི་ཞལ་ནསྱ་ཀང་ ¡༤ 





རབས 


་ཤོདེ། 


བནས་ཇྲི་ནད་གསུངས་པའི་བཀའ་བཞིའ་དུ་བསནས ། བྲམལ་མོག་བུགྲ་ཀྱེས་གསོལ་བའ༽ 
དགགང་ཟབྲུ་བུས་པས ། ངོ་བྲ་རའྱི་དུད་པའི་ཕགསྱ་ཧས། ། འཆིབ་མི་ཅིག་ཕདས་ལས 
རས = ཅུ ་ ་ བསཡ་ 


























སིཅར་བདད་ནིགས་ཧོས་བདཉིས་ལྱ་བད བདོགུས་པས ། དེ་གཉིས་ལྭ་གུངས་པ་ངེ་མང་ཅག་གྱི་ཁུད་ཡིནཏ ། ནཾཱནྦཾ་ཧྱཾ་ཡངས་པཆེབའིཧཱཔ 
ནཆད་སད་པར་གནས་པ། བམ་ལ་མོས་བུས་ངབ། སེམས་ཅན་ལྭ་སིང་ངཆོཔ། བདགྫར་འཇིའ་པའི་ཞིའ་པ་ཡེད་པ ། དེལ་པེགས་འདོན་ཙ། 

ཆུད་བས་ཉམས་ཡྱོད་ཡང་། རྔམས་ཀྱིས་ལས་ཡོ་སྩ་བས། བམ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་པ་དང། ལོས་བྲུས་ཡངས་པ་མེད་པར་བྲསལ་པ་བལ་ཆ།འབའདར། བིང་འཆོཀ་འཕ་ ཤྣཾཔས་པའ་ 

ང་ ཌཱ ` ཡི་ ཧེ =` མཿ བ ཇི ཿ] ལིས ཌུ ¿ ོ རྨ 

ཙན་ལས་འཆནཏ།། སྒད་ཅཾག་མ་གསལ་བའི་ལྱག་མཐོང་ལས་འཆར་བ་ཡ་གསུང་ ། འོན་རོགས་པ་སྩེས་ནས་བསྫོས་འཚལ་ལམ་མ་འཚལ་ཁུས་པས། བསཱོ་མདྱ་ཡཱ་ཏོགཔ་པ་སྔེས་ནས་སེམས་དྲན་པས་འཇིནོ་པའ་ 

༤ ,, ཅིར <` > ཾ ནི 
ཇྲཾསྙད་པ་མཁྱན་པའྲི་ཡོན་ ཱ 

ཧེ་པའི་ཡོན་ཏན་ཟེར་བ་ཡའེ ། བུ 


ནས་སེམས་ཅནདྲ་ལོག་མྲ་ཤོད ། བླཛོམྱ་རཱཡད་ངེ་ཏོགས་པའི་ཆོག་ཉིདེ་དེ་རང་ལ་གཞས་ི་བོ་སངས་པས་མདེན་བར་ཤེལ་པྲདུག་དང་ ། སུདྭ་ལ་དང་ཡེ་ ཤས་ལདང། ཕལུས་ཀི་བཀོད་པ་དང་ཇུ་འྲ་ཕལ་དུང ། 
ལན་དྷུ་ཧོགས་པའི་འཔྲས་བུརའཆརདགོས་ཏ ། དེ་ཡང་ཆས་ཧྲ་གྲི་མུལ་སྤོངས་པས་ཤག་པ་ལ་རོང་དབང་ཐེབ་པ་ག་འདོ། དལ་ཤེས་བའེ་རྭ་བསས་ཅད་ལ་འབལ་ལ་དངས་ངངེ་ཆར་བ་ལ་ཐཟས༦དེ་ལེའ 
ཟེ 





རནསྟ་ཏག་བནང་ཡན་དུགཞག་པས་ཕན་གནདྲ་བི་འྲབས་བུ་འན་མཐུས་པས་ཐམས་ཅད་སྲཔན་པ་མོའྱ་བུང་གསུད ། འོ་ན་ངོ་བ་གང་བདེ་ཉེད་པ་ལགསཞུས་པས ། བཡའ་་ཤོནྲ་རབས་དང ༈ རད་ 





ཡེ དར ་ །སྤོཝས་པའིསེབསལསཉེད་ི 
ཤསྲ་བ།། ཅས་སོ། །འདེམཁས་པ་པྩཏཔ་ཀུང་མོ་ཤེས། ཤིས་རང་ 


སུ་ཡ་ལསའདས་པ ་ལས་རབའཆད་ཏེ ། ངོ་བཾའཕགས་པ་ཀླ་ ཀླ་གྲ གབ་ལ་སོགས་ པམཁས་པ་ རྣམས་ཀང་ཁས་ལའེ་ དྲ་བལ་བ་ཡན་ཏེ ། དྭ 


པར་བ་བྱ་ཅུང་ཟད་མད། | །ཧྲསོ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་ལ། ། །ལྩ་དང་སུགས་ནོ་ཡང་དག་ གཅས། །ཤས་པ་དང །འཇམ་དཔལ་ལས་ཡྱད། དུས་གསུམ་དུས་མད་ཏེགས་པ་པོ། །སེམས 

པའ་དྲས ཨྲན། དཀརཔེ་ཙོག་བུབ་ཅོགཤེས་ཀྐུན གྲེལ་དུ་སེད་བས། །ཟས་རང་ལ་རེད་། དེས་འཁེར་བར་འདན་པའི་ ་སློག་རང་གདལ་དུ་ དུའགེབས་རང་སེམས་ བངྲབ་ཆེའ་པོའ་ས་ཞོན་ང བ་པ་" ཡིན་གསུང ༨། ཐྲི དང་ལཱན་ཅོབ ༣» 
སྒྱས ཕྱིར་གཉིས་ལྭ་བད་བདག་གམ་ཚོ་ བདོགའུས་པས་ ། ཙུག ལོ་ནོ་འཁེར་བ་དང་ མྱ་ངཞོ་ལས་འདས་པའེ་ཆིསོ་ ༣ ལྱུན་གྱིསེ་ཐྲུ གྲུབ་པ། ཆས་ཉདུནམ་མཁའ་ (ཌྭབ་དུས་ཐལས་ཅད་ པཡེ་ཤིས། བཏས་ཐ ག་ཤ རད 
ྱུནཆད་པ་མེད་པ་ཡ ཡེ ། ལུན་ཅོཀླསྒེས་སྦྱོརཾ་རྟག་ གོ་པ་གང་སྐྱཾས སྔ ༦༤ ,.ོ་ཆ ྱན་ཆད་ཡེད་གསུང། འནཉམས་དད་རྟེགས་པ་གཉིས་ལྱ་པད་ཅ་ཙོམ་བདདྲ་འུས་པས །ཉལས་ནྲ་དོའ་ཆེལ།་ + 



































མ་འདྲས་བ་ཡནེ་ཏེ། དཔ ོནོ་གཞོབ་ཉིཉོལདཔའད། བདོགསལཤོཉོག་པོ་གསུམ། རས་མཐོ་རམངོ་༢འགདོས་པ ཅའ 
༤ - 


ཛཿ 


ཅིམཆས་ཐུས་པུས། མཐྲོང་ཿ ལམ་དང ནུ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཡིནེ་ཏྲེ། ༨ སྤ་ཀིངཔ་ཐག་ཅམ་མཛོང་བན། ༡༣པ༥༧ ཡམ་ཡེདེ ཏཱ 


རྣམ་པར་དགུ་པའི་དཀྱིལ་ལྟབུན་མཐྲོང་བཤ་ཀྱད་ཆུ་པ་སེམས་དཔའི་མཐོང་ལམ་ཡན ། ལྭཔེར་བངམྱ་དཝ་ལས་འདམ་པ་ཐམསཅད་གཉིས་སུ་ཡེད དཔའ་པད་བཞིཞ ། ཡ རྒྱས་ཀྱི་མཐང་ལམ་ ཡིན།ཕཡའ་ 


ཤས་རབ་སྭང་པོནས། གཟུགས་སྣོང་པའོ། །སེངི་པཉིད་ཀང་གཟུགས་སོ། ། ཤེས་སོ ནལ་འཐེར་པའི་དབདངུ་བས་ན། བམག་ཀྱང་བེ་བགཙམཅིག་མཐོང་བནྡོ་ནལའཐེའོབ་བ ཐམའ་མཐོང་ལམ་ཡན ། བལ་ཙམེ་དུ་མཐོད་བནྡེ་དལ་འཕོར་ 


འབྲིང་གི གི་མཐད་ལམ་ཡཞེ ། སམས ༣ ཀྱིད འགུག་གནས་གསུམ་དང་བལ་བར་མཐོང་ཆས་དེ་ལ་ཅུན་ཆད་མེདད། རྣལ་འབུར་པ་རབ་ཀྱ་མཐང་ལམ་ཡན། འེན་སྣང་བའདེལ་སེམས་ཧན་དང་འཕགས་པ་དང་དལ་འཐོད་པ་དད ། སདསྦ་ཧུས་ཏ།ཁུད་ 
ཙམ་མཛའུས་པསཚ སེཡས་ཙན་ཧྱི་དཨོན་དངོས་འཛིན་ཕྱ་སང་བྱ་བ་ང་ཡོ ། འཕགས་པ་ལ་ཕུམའ་སྣང་བཤྲ་བ་ཡེ ། རྣལའབྲརོ་པ་ལཉམག་ཀྱི་སྣང་བབབ་ཡིན ། ས ། སངུས་བས་ལ་འོད་སསལ་ཨི་སྣུང་བའལུ། 1 ཅྷ་འཇུག་གླིགང་འ པ་ཡ 
གསུང། འནྭ་སྦལུས་དང་ འོདགསམདང་འད་འཇགཏང་ ཐགྱར་ཆེན་པོ་ལྔ་ཁད་ཅ་མཆོས་ཁུས་པས ། པལ ”» ལ་ར ཡནེ། དག་ཕའཾ་པསསངས་རྒྱས་ ར་སྲུ་ཡས་སྦྲང་ང་ཡྐ དྲི 






































° , <¬ 


༄༅། །འེདགསལ་ ཉིདབའཛིནཅིར་ཡོནཉེ། རྣུལ་འཕྱདཔའིུག་ཡིན མི་རོ བ་པའི་འོད་གསལ་ནོགངས་ ུས་ཅོདུས་པ་ཟོརབ་སོད། ཟ་ ཟུཏའཿ 
| ཇི་སབ་པའི་ ཟུངའཇངུགནི་ཆོས་ཏིསུ་དང་གྲ་བགས་སྒུ་གཉིས་དབར་ཡེདཔས་སྱང་སྱ ཉི་དུས་ལ་ཟེརབ་ཡིན།་ ཕྱགཅྒྱཆིན་པོལ་ཡངལམ་ལ་གཞག་པའི་དུསའ། ལཱ 
དངྲ་བུལ་བའིདུསན། མཐརཐུག་གྱི་ གྱ ངཆེན་པ་བབ་ ཡེན། དདུས་གསུམ༅ིསངསྤྱ་ཅས་ཅི་གོངས་བྱཡཞོཿ་མལག་པད་ཡནབས་། སངསྤ་བསལགོས་འ༥ རཱི ཡྱཿནཱལ་ ་ ་ 
མུའི་དུས་སུ་གནསན་སངསྦྱངས་ཟིན་བདརུབ་ཟིན ། དེ་ལས་ལག་པ་འཐ་གོང་ན་སཿསྤྱ་ངས་པ་ཅིག་མེད་པས་ན་བདེ་བརག ཤགས་པ་པེརབ་ཡེད་གསུང། འོན་གཞན། ཐར ཕགསྤཞུན་པས ནན ་ ཀྭ 
སློབ་མའཁྲད་དུ༡ནཔ་ཡན་ཏེ།། འོན་ཀང་པྲསམ ཐམོ་ཡིདྱ་ཏྷི་རོགས་པབ་ཤའམ་དེ་པ་སྤེས་པར ། མངོན་ཤེས་མོ་འོད། མངོན་ ནོ་པར་ཤེས་པད་ཡེད་པར། གཞན་ཧྱཾ་པ་ཆེད་མའོ་དམའ་དང་དུས་ལ་བདམ་བབ་མེ་ཤེས་ ། བླསཝ་ཡདྱ་ཀི་ཏོགས་པ་ཡྱས་ན། ཧཱིང་ཆིན 
པོས་གཞན་དོནལ་བློའ་གོབདང་། དདཚའདིཉདལསྨ་བོལཱག་པ་དང་། ཚའྭྷ་ཤཱས་ཐག་བད་ཆོདནས བགསྔ་རཆེན་བྱོ་རུན་རད་མེད་པར་ “ཤར་བའི་དུས་ན་གཞན་དོན་ཕུན་གསུམཆོགས་པའུབུང་བ་ཡན་གསུང་པྲོ །འོནྲ་བམ་ཇིན་པོ་ཇིའི་ཐུགས་ལ་འྭབུང སཾ |: 
འདི་གྱཅུམ་མོ་བླྱ ཡས་པ་ལྭསྨ་ཐུངཔ་ལགསསམ ། མགྱ་ཆནབླ་ཚས་པ་ལས་ཆང་བ་ལ་ལསདག་པས། འི་ས པ་འད་གཏམཔགབླསམས་པཡད་ཕནེཏ། ཱེ་རཝུས་ཡིགད་བཀའ་བཞད༢པ།། ་ ཤཱ 













































¬ ༣ 
(5 


6 
= 


¬ དི བོས་ར་ ར་ཡི་བོ་ བཱི དོ ལཱ ེ འི 
པའྨིར་བ་བས ། ཕྱནསྙ་ཧུས་པའ་རརངཔ་ཡན་པས ཱ ) སླེ 


༣ རབ ཱ རི རར 
རོགས་པ་མཐོ་བདང་དགེ ཧར བཟང་བམད་དུ་ཡོད་དེ་གསུང་ | ཧྲ མུང་ཡང་དབནད 7 8འཏུན་འའྲ། ས་འ་ཀགར༽ངྷད་འྲ་པང་ང ངུ ཝེ ༩ ཤེས་ཆུས་པར་ཤོག 
ཆའདིངའཛའལུས་ཚོས་སྱུ་ཐེབ་པལྲ། །ཆའཾདེའི་ཟང་ཟིད་ལཱས ཐག་རབ་སངས་ཤད ། དབན་པའ་གནསས་བམ་ཡ་དག་ཏན་ཚུལ་བུས། །རུང་སམས་གཏས་མད་ཕགྱ་བཆེལ་སྦྱར་བརྩཔ།།དཔ་དང་ཐྲ་སད་མང་པོས་འདིལ་དགོས་པ་མེད།། | 
༦༠། ]བླམ་དིནེ་པོ་ཆེལྷ་ནམོ། ཟིག ཅབ སླུ་བ | བླམའཞལ་ནས་འཅག་འཁརའདས་གཏཉེས་ཐེར་བ་དང ། སདསྦྱ་ངས་དང་སེམས་ཅན། 
ལའ ༨༨༨ ༤༠༠༡ ༡ ཧཾ ༩ %; པས = 2 3 ༢༨༠༤ „༤ -,„.>-„. ༤༨ _ ༨ ༨. ༣ ༥ ༠༨ | 
ིསཟེརབ་ཧེ། དུ་དོན་ཅི་ཡཾན་ན་སེམས་ལ་རག་པ་དང་ པ་གཉིས ། རག་པ་ང་ ས་མ་ཤེས་གཉིསསུ་འདུག །རཨཔྨ་ང སནྭྲས་སུངསྦ་བུས་ཟརབ་ཡན་པས་རག་པ་ཆོསཉདྱད་དོ་སྤད་པར་བ་སྟ ། རྭི་འོདལ་སོགས་ ་བྱ་སཱཞིདཉམསའ པཿ 
བ་ཡད་དང་མཛན་པའི་གནས་སུ་ཕུནལ་། སེམས་ཅན་བྱ་དོན་དུ་སདསྦྱརས་ཐོབ་པར་བའོ་སྐུམ་ུ་སེ་མབཧེད་ལ ། ལུག་ལྷར་བླ་མལྨྲ་བ ཧིབར་བླ་ཆོམ། །རངག་སམསྨ་ནུམ་སྨོག་གང་གོས་ཀང་མ་ཕད་པ། དམ་པ་ལ ་ 
ངུ ཝུ 1 ་ ༡ ་ ྲེ 













































་ ཨསཡ་ད་ 














 ༠། །མ་བཅོས་པ། གསལ་སདངང་ཡེརས་་ལྲེ་རིག་གེ་བཞག། དྭ་ཝར་ ལནརེ། བསམ་པའི སོ 

_ ༧ །བ་ཡཾཧྟཏེ། དེལ་བྱོན་འཐུས་བེད་ནས་བླསོམས་པས་དང་པོར་སེམསའཕོབ ཚུག ཀྲ སྣྣྣརརརརརར་རའརལ། པའོ འོ་མ ། སྨ་ཐིབ་བ་ཐམས་ཇདམངདཔ་ལ། 
དས་ ཡོལ སས ་ གཅགསང པ་ ི་ ཅས་ང་དངས་ལ། ལཱ་པ་ཡན། དྲྭཾ་དུབ་པ་ཐམས་ངདམངདཔ་ཡན། 
ཟའ འའྲ་༦ཛ་ཀཝ་ འི་ལས གསོལ་བ་འདེབས་བངང། མསོ་གུས་དག་པྲོ་བེད་པ་ངང་། བུབ་བཏངནས་བསོམ་པ་ལ་བཅོན་པསོམ་པྲ་རུའབུང་བའྲང་བཅག་དང ས་བ་འནད། །ངུས་ད་ཙམན་ངལ་ 
༨ ༢༥༥༥ པས་འདྲོ་བིན་འདུག ། དང་པོ་ནོས་བཏང་སྟོམས་སྭུ་ལིང་སེང་ངེ་བདེས་བག་མོ་ཡོད་བར་འདུག ། དྭ་ལར་གསལ་སེངང་བྱ་སོམས་པས་སག་པ་ཟདནས་ཅེ་གཅིག་གྲནལ་འཐོར་བཤའམ་ཅིག་ནང་ནསྣ་ 
ལྭ་སྭཅ ། ཤེས་བཏན་མེདཔར་གདལ་ཡངམ་རེག་པར ། དཱོས་པ་ཐམས་ཅུད་དུ་བུལ་བར་དྲག་པའི་ང་བྲོ ཅུནུ་པ་བ་ཤུས་པ་འདྲ་བུ་འམ །ངབོ་ལ་སྭང་པོ་བཅུག་ང བུཅིགའོངས ། དེ་ཙམན་མ་ཧེད་པ་ཆེད་དམ་ཤས་པ་ པེ 

ལགྭ་དུག ནད་པ་ལ་བྲར་བག་པ་མདྲ བའིདགའ་བྱ་ཧས་པ་ ཁོར ངོ ལར ་ག་ དྲ་ཐུ།ཁྭཀྭ ། ཧིང་པོ་བཅུག་པ་ལྭ་བུ་ཅིག་འོདྭས ། དེཙམན་མཉད་པ་རེད་ངུམ་ཤེས་པ་ཤེས ། དངུལ 
།ཅུགཏརཾད་པ་ལཱ་བུར་ཟག་པ་མད་པའིདགའ་བྱ་ཆུས་པ་འདུ་སྲེ ། སེམས་སྣྲ་སང་དདགའ་སང་ང་བཅུག་ཡང་བ་ཡིན་ནོ་ དེ་ན ས་མོ འཕས་པའ བས་བ ། རོལ་སབ་ཏིཉམས་ལེན་ད་ 
། སྦྲང་བ་ཐམས་ཅད་ལུང་ས་སྙུན་དུ་འབྲེ་བ་ལེན་ནྲོ། ཛེལ ཡཡུན་རེངེ་དུགནས། 


_བལནས་། ནིག་པྲ་ནློས་མད་དུསོང་བས་སྫོས་བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ ¶ ། སྦྲང་བ་ལ་བློ་བཏང་ཡང་ལེའེ་སྲོ་ནར་སྣང་བ་དགུག་སླྲབ་དང་གྲལ་བ་ 











གཾ = 2 ུ 
ལྔ་བྷུལནྱ་གས་བཞག་ཙན། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གརསངཆཡད་ལ་འཕྲོ་བ་ཡན། དལ་ཡུན་དངངུ་སངང་ ་བྲསཾཡ་ཏུ་མེད་པའྡ་ནལ་འར་ཞྭསྱ་པ་པྭ་པཾ་སཱ ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད 


༦. > 12 ༨༩ < ༣- ༤ ༣.༨རˆ ༠ = =¬ འདུད་ ༣ 

ཉིན་མངས་པ་དང་། ནྣམ་རྟོག་སྐྱིས་པ་དང་། ཆེསཏད་འོད་གསལ་དུལག་གས་ཤར་བ་དང་གཉིས་དུས་ཅིགཏུ་ལུངས་ལྕུངས་ཤར་བ་ཡུན་ནོ། །དཅིའི་ཧོར་ཞིན། སཱང་བ་དང་ཏོག་པ་་་ཆོས་ཉིད་རང་ཡོནེ་པའིི་པོར་རོ། །རིག་པ་དངཆོས་སྨུ་རྔོརུ 
རྡོ 
ཐྲ 


ཉི ༨༤༣ >+ 6 ༨༤ 
] སཱ ཤེས་པ་གྱ་སྣི།། བྲོ 





ཕྲད་པའི་གནདཀས ། བསྤོམམོངགོས་པརྡ་ཆོས་སྲུར་ལྕུངས་ལྕུངས་འཆར་རོ། །ད་ཙམ་ན་མཉན་གཞགདངརས་དེབ་མད་པ་ཨོན་ཏེ ། བྲསྒོམསྱ་ཀང་འོདལ་མ་བསྒོམསྲ་ཀང་འོང་བའོ། །འཕྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་ཅྱི་བས་ཀྱང་ཆོས་ཉོད་ 
རྒྱན་ཆུད་མད་བར་གནས་སོ། ༦ །དེའི་དུས་རིག་སྟོང་ གོ་བོལ་ངས་པའི་ཤེས་བས་ནང་ངུ་བལས་པའཾུས་སུ ། ངོབོའི་དོན་ད་ལ་གང་གསྦ་ཀང་མ་ཕོག་པ་ཡནེ། ཕུ འི་ག ཡ་ཧོ བ་ས དབུམ་པའ་ང་བེཉོདེ་ 
ཀྱེས་སྩེ་མ་སྱང་བྱས་པས་ཀྱང་ས་ཕོག ། མཧདཱ་མུ་དྲསཔྲོལས་འདས་པ་ཡོན་བས་པསྲ་ཀངས་ཕོག ། སེམས་ཙམ་པའི་ ཁྱར་ཚགེ་རང་གསལ་ཡནྡེ་བས་པས་ཅང་མ་ཕག། །ངའི་ཚིག་གིས་བརོད་པ་དྲེ་ནམས་ཆེས་ཆང་ཡེ་མ་ཕོག། །དིངེས་བའ་ 


ལ་ལ་འ ་༣ལྱ རསས »མ་་་རལབ་ 
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ཅུར ༨༨ མ་མ་ས ར་་་་་་མས་ཟ་ཁ་མོ་རིརིྩ ༤ ལ་ལམ ླ ་ ཡི ÷=; ༡༩༠༨༤་་བའའ་འ་འ་འརབ། རཙལ་མའཚོག ། 
༄༅། །ཤས་ཕཁ་ཕྱའཉཱས་པའ་ངུསསུརགཙམ་དུམཚནན་དྲ་ནམས་གར་དང་ཡངལ་འགལ་བ་ཡན་། དཅའ་པུར་ཞད། རག་པ ཕཁགས་། ༨༠༡དྱ་དན་སང་པ་ཉདྲ་དྲ་ཐཱབྲས་པས་ཡ་འྲ་བུབ། དཙམ་དཚོས། 


དུངུ་སཱདྟཏག་པའྱ་ཡོད་ཕུལ་ཡིན། པོགག་རནས་མཚོན་ན་གངདང་ཡངསཐུན  པེའིདུགསུ་མཉུམ་གཞགཅེན་པོའནལ་འཇོརཞས་བུྱ་ལོ། །ཟུ་བར་པོ་ལའི་ཐུགས་ཉམས་ལས་འྱ་ཚུས་པའ་ཆོས་ཡནེ ། ཤམསྱ་ཐེས་པ་ནམསལ་ 
ངོ་སྤོད་པར་ཕྱེད་པ ] ཐེཙོམ་ཟུ་བརྡ་བུད་བྲ་ནམས་རིཆུསསྱ་གྱ་པད་པདང་། གགས་སལ་བརྡ་བེད་པ། ངོབ་ནལམ་སྙེས་བ་ནམས་ཁྱཉམས་དང་པྲས་བརྱ་ པད་པ་ཚོགས་ས། སིས སད 
ཟླམ་རཾནེ་པོ་ཆེ་སྒམ་པོ་པལ་རྔརེ་པོཆེ་ཕག་མེོ་ཐབ་པས་ཞུས་ལན་ྱོ་ཚུལ་དུཞུས་པའོ།།  ། འདའཔནལས་ལྱ་ཅའཇུང་ལ། །བླ་མརེན་པ་ཆ་ལ།ཁབས་བྱོས་ཆས་ཅགྲཚུས་བན་ ། རག་ ་བཤེས ` 
པའི་སྤོནས་ཆོས ཐམས་ཅད་་ལྕི་སཱ་དངའང་གིམཚན་ཉིད་གཏན་ལ་ཕབ་ས ། རྟོག་་པ་བཟང་པོ་སྐེས་ཁྱང་ཏོག་བའིའྲཕང་པར་གདའ། ཐབས་ལམ་ཟབམེ་བྲསམས་ཀངྒ་རམ་ཏྟོག་ཉིང་ལ་ཉིང་བཀལ་དུའདུག་དུ ། སག 





བཟང་པ་སྤྱས་༡ུ ། བླ་མ་བྱོན་དྲརབས་ཅན་དང ། ག་སང་སུགས་ཏ་ཐབས་ལམ་ཟབ་སོ་ཁད་པར་ཅན་དང་། རང་ག་ཞོག་གྲུས་དང་། དཀའ་ཊུབ་འཇོམ་པའངུས་བཟང་པོར་སོང་བྱ་ཚུགའྱུག་ཀྱང ། སྩི་བུ་ཆང་གེས་གཟི་བའིདྲུས་ན་་ བསམ་བཇོད 
བྲལ་བའཾཉམས་སྐྱེས་པ་འམ ། གཞན་ནུས་བདེ་བཤྱོང་བའ་དུས་སུ་སྩཱབསམ་བརྔོད་མེད་ཀྱེས་ཉསས་སྩས་པའམ། བདེ་བཞོབ་པ་དང་འད་བར ། ཞེ་སང་དྭག་པོལ་སགས་པ་རེན་དག་པོ་སྐྱེས་པའི་སྣུབས་ཉེས ། རྐྱེན་མེ་དྡོགས་པའཾུས་བྱུ། 












ལོ ཧཱ ༢༢༤༩ རརར སང་བ འེ རའ རྫ རྨ 
རྣལ་འཕོན་པུ་སློང་དུའཏྱམས་པས འདེད་ཡོནབས་མགོའའུར་བའིངུས་སུ ། ཉམས་བཟངཔོ་མས་ཅདྲ་ཏུང 


མིའདབཅིག་སྐེ་བ་ལགས། དནས 


3 = *སྟེརང་ མ་ང ༨༨ 
རྣམ་པ་བཞིའི་རྩེ་གཅཾག་ག་རྣལའུཔྱོརཱ་བཤའ་མཅོགྱསས་ངུས་སུ་ ། ཅིས་པའཔ་ གྲ་སཱ་བ་ལག ཱུ 
ཧཱི་དལུགས། དནས་བསོམ་ངྷུསད་པའྲ་རོ 


བཙིག་གྲ་ནལ་འབྱོར་མ་ནང་བྱ་ཙགྲོ་སེས་པའིདུས་སུ་པས་པའ་ཤེས་པཅའྲངབ་ཅགྱེར་ ལཿ རོ 
འོདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་པོས་ ཆེས ་གོ་བརའདུག་གསུང་ནས ། ངསནྡིབམདམན་པའི་དནྱ་བཱསླ་བམའ་ཡན་ཏན་བླ་མུཉག་མ 
ན་པའི་བསམ་པས་ངོའོ་རྲེན་པར་བཤདནས ། རིག་པ་དང་སྟོང་པ་ངོ 


༡༩༨ ༧༦ › 31 = 
འའ པུར་བུ་ཤདནས ༈ རིག་ ནཔུ་ཆུན་དང་བླསོམཆེན་མང་པོ་བོན་པ 
བམངཡོ་འོང་བར་འདུག ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་པུས་གོ 


བུག་པས་འདྲ་ལར་ཡྲའད་པ་ལ་ ། ཐགས་ལ་བཟུང་ཅག 





ལ་ཀེ ཀ×2་|¥༣ེ་་|འ"|] འེ་| 


༣ 





༦ ༤ 


།གཟིསངས་པ་བཞན་དུའགོ་བརའཇུག་བསའེཙམན་ཆོས་ཉོད་ོདོད་ལ་དེས་འིཤེས་བསྡ་དུསནུ། ཅས 
སྲ་བཱལ་བ་རྣལའྱབོན་མནོར་བཅག་སས་པའྲི་ྲས་སུ་དྲེས་ཤིས་འའྲད་བཙོག་ས 
རམ་ནོད་བཅོགྱ་ཕེས་པའངུས་སུ་པས་པའ་ཤུས་པ་ཅོ་འྲད་བཅོབྱ་ཉ་བལགཔཞས་ཁུས་པས།། 








བྱརབཤགས་བཙམ་ཅོག་གས་ཏེ ། རེས་པའི་ཤེས་པ་ 
་པསྩསི་བར་། ལཱ་མ་དང་ཡལ་གདང་འདྲ་བའི་ཆགན་ཡམང་པོ་དང ། ཐཱབས་ལམ་ཏུ་ཟེར་ 


11: པབ 













ཤཔ༨གདའ་པས །རྣལ ཧོར 
བལགས་། དནས་ངུམ་འོ་ 


ཿ ། 


བགཙམ་ཅོག་སྐྱེས་པདེ ། འགྲོབལ་ 


པ་ལ། ཐུགསའ ་གསུངནས་གནང་བནི། དལ་དང་བྱོ་རེ་ཅོག་གྲི་ནལ་ འོར་མཉོད་བཅོག་སྱས་པའིདུས ། རང་གི་དགཔ་འདྲིནས 
ཤམས རྱལ་པོ་ཡེ་པས་ངས་པའི་ཤེས་པ་སྤེདགོས། ཁ་ཅད་དྷཆསས་ཁང ། ཡེའེཔར་མ་ཤེས་པས་། དྨནམ་དདལགེས་གཏད་ཅནནམ།ཉམས 

































༄༅། །མྱོངཿནནམ་ཡང་ན་རྣམ་རོཾག་འགགས་སྣང་བཅུ་བ་ནས་རེ་བཞིན་དུ་འདོ་ 
= ༢༡༡༩ རག  ་ཅོི་་ཟ་ཟླཟ་་ཟཾ་ོཾྲ་ ཤེ 
བྲམས་ཅད་རང་སམས་ཀྱིརམཱས་འཕྲུལ་ཡིནེ་ཏ། སེཡས་ཏིད་སྩེ་བ་མད་པ་རྩདཆོང་ནས་འཁེརའདས་ཀིཆས་ཐམག་ཧད་ང 
ཡི ` ༣༨ ༤ `. ༤ 


ཡཿ ས་པས་བ འདས་ཅྱི་ཆོས་ 
ྐ =ས་ཐ ༢ས་པ་ལྱངས་ཡ་ ླ ༽ ཏི 
ཆིས 2 6: ˆ € ༽ ༨༨ ༦༤ ༤ ༨ =. ་ ཤ་ཚ 2 ཀའ བོ ན་ཕ 
རྒྱུསཏི(རྲིན་ཆེན་སེམས་ལས་ཕྱོརེ་བྱར་པའི༽ སྲངསྦྱརས་མད་ཅིངསེམས་ཅན་ཡེདཅས་སྔོ། །དས་དུ་ཡ་རོ་གིག་པྲོད །པ༨༦ལྟ་རམ་ཏུབ །སཱ་ཆོགས་སུའྱབུར་ཁད་གཉན་པོ་གཞན་ 


རེ པ་ཡ་ཀུ་རལས། སེམས་བསོམས་པས་ཞིསྲལ 
























\ 

ལ་འརོམ་ནོར་བཅོག་སྲེས་བའི་དུས་སུ ། སེམས ཀྱ་སཱང་བ་རཔ ངོ ། 

་ལི་ད་གསོ་པ་་གྲམས་ཅིས་རལ་ོག་འིར་ལ་བའེའ པ་པྲང་ཅིག་བར་མགའང་པའ་རབ་རེ་རེས་ལ་བས་འ། རོརོར་རརེ་ང་ཇིལ་ལཆ་ ཆིར བར་བར རོ ར་རརའརོ་མཆོ་བཿ 'པའ་དས་ད། སེམསྱ་ཀྱི་རྣམ་ 
ན་ལ དགོས་པ པར་སེམས ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་ཉདེལ་བདན་པ་དང་རྟག་བར་མ་གྲབ་ཿ པར་ངོབ་ཏདྱེ་ཏེས་མ་སྩེས་ཏེ། ཆོས་ཏིདེ་དུ་ངེས་པའི་ ཤེས་པ་ལས ཡིས་སྨདགོས །དནས་ཐམོམ་དུ་ཡད་པའྲི་ནལ་འབོར་མཉོར་བཅུག་སྱས་པའ་དུས་དུ། སེམས གིརྣམ་ 
རོག་དང་བསྩོམ་པའཾ་ཉེམས་དང་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབརྣམས་ངབོ་མཐང་བའི་མཁུས་དབྱངེས་སུ་ཡལ་ཏེ ། ཐ་མལ་ཛུ་ཤེས་པམ་བཅོས་པ་ཆས་ཏིད་ངུ་ངོས་་་འཇིན་པ་ངས་པའི་ཤུས་པ་ལྟངས་ཀྱིས་སྩེ་དགེས། དེ་ཡང་དང་པརྩ་ཅཅིགདྡརིལ་འབྱོན་ 








དསྤོམ་པའི་དུཊ་སུ ། བུ་བ་ཐམཱས་ཧད་ཕོས་བཏུངལལུས་སམས་ཁང་གདལ་སེམས་ནམ་མཁའ་ལྟར་འཕངས་བསྟོད། ས་བཞི ར་ངྫ་བསྐྱ་ ༽ རོ་བོ་ལྭར་ལུན་དབབ། ཡར་མ་ལཱར་གསུལ་བསྟོད ། མན་ཤེལ་ དོམ་སཱཔ་ཏི ། གསལ 
ཏོོག་པ་དང་བྲལ་བའ་སོང་ང་ཡ་ར་གཞག། དའཾདུས་སུ་ཁམས་དང་འབྱུང་བའི་ 2 42 ༤༢ འགེན རེས་ཏག་པའཕྲོ། རྲེས་རོག་གི་བ་ཡང་གོང ། རེས ལ་གསོམ་ཡེད་གུས པའི་འ 






ཟཟླླ།།༽ཤགཙ༅གཀ༡ཉཀེཔགི"ིཉིཉིཐ ཟླ ཀླས ངངས མ་་ སསསསས་ 














ང་འོང། ཇིལ ཡུར་ཡང་སམསྭཏ ཉིདགསལ་སྟོངུམ་བཅོས་པར་སོད་གཟོ་ནོལ་ ད ངཱ ° ཉུས་ཆ། ཅར ཞ་ཤེས 
ཱཾ །བཏང་ཡངི་འྲའི་བར་གསལ་སིངཔ་གནས་པ ོག་འབུང་དོ། །རིའི་དུས་སྐུ་པ་ ཏ3&ཛ པར་བཞག་པ་ཧྭ་བྲུའ་ ཛུ སལ རཾ 
འཕྲོད་པཱསར་དྭགས་ཐམས་ཅད་དང་ ་བྲལ་ལཾ།- ཿཤདཾྷིད་ཧཱསི བལ་གྱི་རལ་འྱར་ཕནེ་ཏ ། དལ་སྤེམས་པས་ཉམ | ཐམསུ་ཙད་རགེ་པ་འངདོའྲཔལ་ ཐས རེ ་པ་གས་ ྲ ག་པ་ལུདངལུནན་ 


ཅི་རེ་བཙིག་འབྱུང། དའི་དུས་ སུ་ཇེས་ །པའི་ཤེས་བཅི་སྭཾཏྱཾཾ་རཱྡ་རོན་པལྭག་ ྲིལ་དུ་བཞུག་པ་འམ། མདུ ཛ་ལ པ་མཁན་གཞོད་དུ་བཞག་པ་བཞིན ། སྫོས་ པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་རིག་པའིརམ་འཕུ་ འཐུལ་ཡྲནེ་ཏ ། རིག་པ་ 
པསགསལ དངྭས་སུ་དགཙན ། ། རིག་ ཉཾང་གསལ་དངསམུལྕཧྭ་ཤཱེཿ ལེའོ ན་རིངེ་དུ་ ཧྲེ དུམ་རོགཙིག་ ་ག་ནཱལ་ཁྷ་བུརྩབ་བ་འཆར་ཏེ ། ༽., དེ ལཏཉམས་ཅིག་འཆན་བཞོ་བླསམ་ པའྲ་བོ་བཏང་མོ་ དགས་པར། 
་བཅད 


འང་གསལ་དུུ་དིག་ག་གནས་གཉེན་པོ་རྟན་ཡིདགོས་པར་ཏོག་པ་ཡིའྱུང ། པད འེཆར་རོ། ། །དྲའཱསས་ངེས་པྲའི རི་ཤེས་པ་ཙགེ་སྩཏེ ། ཏཱིམ་ཤརཿཙ་ནམུན་ 
སར་དག་པ་བཞིནྲད ༽ རིག་པ་གསལ་སྭངངུདག་ཙན ། རམ་རྟོག་བཅལ་ཡང་ཕི་ད་བར་དག་གིང་ངེ་འགྲོ་བའོ། །དེའི་དུས་ཤིས་པ་བཞང་དུ་བཆོས་བིག་ ༽ བྫྱབ་བསལད་ལཚོཧྭ་ྱི་འད་ དེཟྔརྱ་སསལ་སེ་དེ་བ་དེ་མཉམ་བཞག་ཡོནེ་ལ ། ཤེས་པ་ ཤྱེ 






























ནཱ ༅། ལ་པ་འ མི་ལོ རོ ཡྱིརྣལ་འཏྲརཞེསྱ་ཡའི ཤོ རེ །ཡང་ཡུན་རིངདུ་བསྐོམས་ ་ོ 
ཅི _།༈ པས་བསྒོམ་དུ་མད་པའྲི་ནལ་བབུ དཞེས་པྱས པྲ ། དེལ་ཏམས་ན་སན་ཀའིཉོས་གུང་ག ཱཾ ཡང་མཐུན ། འདའ ལེད་པར་སིང་དགནས་ པའེ། ་ ཱུ 
ཟླ དསས འས་པའིཤེས་པཅོགྱ་པ་ས ། ཐུའ་བཞི་ཤེས་བ པ་མ་བཙན་པའདྲི་གུམཆག་ཟུརམ་ ཡཿ] རྒྱས་ཞིག་པ། ག ཆམཆས། བདཡལམསལ།ཿ །བཅོས་པམྭ་སད་པ། ཡཱན་དཾ་པར་ཆོས་ཧོདྷུ་ཕཱངས་ བའོ། །དེའི་ངུས་སུུ་སྣང་བདང 
ཿྲ རིག་པ་ བཀག་བས་ཡོ།ཁེགས་པ་ས། གམས་ཉིདྱཾ་ཏྩི་ ཿལ་དུ་རད་སྣད་དང་ཤར་བའི་གནད་ཀས་སོ། །རྟེག་པ་དང་འཁུལ་པ་དཙལྭ་ཀང་མ་ཏུདད། དེཉདྱ་ཏི་ད་བེ་རང་སང་རང་དག་པའཾགནད་ཀས་སོ། །ཆས་ཉདྲ་སྦབས་ པས་མའྦ་ཀབ་སྙཾ $ ། བསྤོམ་ 

ཧཾ དུམིད་ཆྲད་རང་བཞིན་སྒྱམ་མྱོང་བའྲིགཞད་ཀས ། བ གནས་བལ་བཞག་པའྲ་ཐབས་མེད་ད། བསམས་ཚད་འཁལ་པ་ཡན་པའ་གནདཀས་སོ། །ཡངན་སྙང་ཉིད་ང་པ་བ དུམ་བྱཏུབ་པའི་གནད་ཀའ། །ཨེཏམ་བཞག་དངྡ་ངེས་ཐོབ་ བ་མེད་ 

! ད་ཆོས་ཉདེ་དྲ་སཱང་ཐེབ་དང་ བྲལ་བའི་བྱོར་རེ། །དགཱར་ཡང་ཏེ་བཛྡལས་ །ངོ་བོ་གཟུགས་མེད་མཐོད་བ་པོ་ཡང་མད། གསྒྲ་མད་ཐེས་བ་པོ་ཡང་མེད། །དྲུ་མད་ ་བ་ཡང་མེད། །རེ་མདྱ་མདབ་པོ་ཡ་ད་མདཱ། །རེགམད་རེག་བཟ 


ཡང་མེད། །སམས་མེད་སེམས་ལས་བུང་བ་མད། །ཅེས་པས་སོ། བྲད ལས ། སམས ར་གསོ བདད སར །དྲིམ་དེ བསལ་སངས་རྒྱག་ོདེ། །ཅེས་སཾ། གཏི 
ཿ /-. 





































། འུ་རོགཅགགྲིནའ ལ་འྱརྡ་ཧྱི་ངུས་སུ་གྲོ་ 
ངོཿ ; ཉམས་ལ་མ་ཞེ ཞིན་བཅིག་དགེས་གྱུང། །བམུ་རིན་པོཆེའྲ་ཐུགས་ལསའཇངས་པའྡད 
རེང མཉམ་མད་རེན་པོཆལ་འདུད། །དང་པོ་ཞགེནས་སྒྲ་བར་པེད་པའིཆུ་བཞི། ཟམའོ་བོན་བླརབས ཀས་སྩ་བ་དང་། ཏེ བྲི སཱེ་བ་དང་།ཆེགས་བསུགས་པལས་སྱེ་བ་དང། བཱ སཱིཾག་པ་སྱདས་པལས་སྐྱེ་བྲད ངོ་བོ 

བཅོས་པ་མྭ་སདཔྲ་ནལ་མ་གསུལ་ལ་དག་བདུས་ཐལས་ཅདབྱ་རུན་ོད་མེད་བཅོག་ཡའེ་ཏེ ། དེལ་ཡངགཉིས། སཱང་ལ་ངེས་པ་ དང་སུངལ་མ་ངེས་པའོ། །སཱོནོ་ཀབ་ནེམ་མཁབ་ལྟ་བུདད ། །སེམས་གཏིས ཧུ པ་ ཛར 
པཱ་ཡཾན རོ་ལོའ །མ་ངེས་པའི་ཉམས་མྱོངལ་བཤེ༣ ། ཞཾགནསུ་ཅི་བད་གསལ་མ་ཏོག་བའོ། །ཉམས་ལ་རེས་ཡོད་སམལ་ 


མདདཔ་སཆྱུམ་མོ། །མོ་ཏོག་པས་དུ་ས༣༥་མརྦལཱག་ཏེན་ཡོད། དཔའངོ་པྷི་དར་ཡང་འབྲེ་ཉེན་ཡོད། །དང་པོ་སེར་པའ་དེུས་སུ་རིག་པ་གསལ་སངརགདལླ་ཕབ། དེ་ཡང་ཤོས་པ་ཟ་ཡེངས་པ་ལྭ་ཐོས ། དེ་ དེ་ཡང་ 




























































་ི-ྲ  ཀཀསཀསཀྤཀྣཀཚནཨན ྷྟྣྲོཾོཾོྔྣ༈ྣ༅ཤ ླཤླཤླཤཤིཀཤཀཤཀ{+{+ླ{༼72ླ༧ླཛླཾླཌླཉཝ(ཉ(ཉླཀཝླཌླཾ་ཤཾནཾིཾིཾནོནོདོནོྣཾད་ྣ་་ི་ིྨ{ྣགབ6 ཾ་ 
`༄༠། །ཡངས་པལ་སློབ་པརྦ་འའོ། །ནཾ་ནས་གེམས་ཙན་རཔལ་པས་ཤེས་སེ་ བ་ཡིི་གསུང་། སེམས་ཉིདྷ་ཏིང་བདེ་མ་ཤར་བརྭ་བུས་ནས་། རྣམ་རྟོག་སྟ་ཅེ་ངམ་ཿ ཡང་ འབོ ནོ་གསུང་། །དཔེརནནམ་མཁའ་རང་ བཞིནྱ་བསྣ་དོ་ ཌཱ 
པརདག་པ་ཡིན་ཡང། ཧྭ སཱཾནོདང་ནུན་དང་ཁྲུག་སྣ་ལ་སོགས་པཅཅཡ་ ་ཡང་འོང་ འཇབ་ཡོན་གསུང་། ནམ་མཁའ་རང་ལ་དངས་ནས་འགྲོ་བདང་འྲདའོ། ༽ད་ཡ་ངྒ་དམྭ་ཏྲ་ཟྲེགས་སུ་བྲག་བྱ་3ཿ བཡིན། རྣམརྙོཾགའཕྲོདུ་ཡ་ བ ཅུབ དྲུ་སརལ་ཐུབ་ ཡནགྲཾས སུང ་ ; 
གཟུགས མེདངུ་སྙ་ ན་ཡེད་གསུང ང། ཡེ དམ་སྐད་ཅོག་གས་ར་ རྔགས་ པར་བླསམ་དགས་གསུང ། སྤདཅག་དཱན་སྔོགས་ ཀྱེས་འོད་གསལ་འབའ་ཞིག་བླྫོམ་ པའོ། །དེ་ཡང་གསལ་ སིང་ དེ་བ་དྭཧམས་ཡྱེང་ཡིན། རྭ དེལམ་ཡངས་ པད་གནས་ པ་ཡན། ཨས 
ད རྭབྭ་ཀྱོས་ བྲལ་ས པས་ཅའོངོ་ ང་བོར་ཡང་མྲ་གུ་ གའ་ ཊ་བ་ད་ཏུགས་པ་ ཡིན ། རྲ་མ་རགས་ལྷནྭིསསབམ་སལཚ་འདིདྲ་བས་ བཏ ་པ་ཅིག་དང་པདན ། བླ་ཡདས་མ་ཐཱ ཕཱ པྭཾ་སཱན་པརྦ་དད་པའི་དབང་བཞི་བསརས ༽ སིན་པྲ་གེལ་བདྲ་པེད་པའལམ་ བ དྲ་ཐོག 
ཇབ གཉིས་ལ་སྨོབ་ པ་ཡིན་ གསུང་ ། བྱིད་རིམས་ྭེའླིག་ཡུ་མ་ཧཱར་བོམ་པ་དང ། རྩ་རྦུང་དང་སྦོས་པ་དང་བཅས་པའོ་ཚོགས གས་རིམས་ ་ཀྱང་ད་ཡཾན་གསུ་ ད། ཝྔེགསུ་ རམས ་ཤོའོད་གསལ་སྟོང་ཉིད་མདོན་སུམ་དུ་ ་དུ་གཟིགས་ བདའ །དེ་ལཱར་བསྩྱེད་ ཙུ ! 
རྭ རྫོགསུག ས་ས སཱོམས་ པུས་ཡོན་ཏུནའངུང་སྟེ ཧི ཛྭ དཡང་་ དདབན་བརྡ་སོམས་ ་པ་ལས་བབྱུང་དོ། ༽ལུས་ སེམས་བདེ་བ་འོདྲ་སུ ། ནང་དུ་ཏོགས་ལ་འཆར། ་ཤུར་ཡང་ཡེན་ཏན་བྱར་ དའྱབུང་ ། ནང་ནྷ་ཏགས་དང་ཡོན་ ཧབ | 


ཆུ་གི་སྣང་བ འགགས་ཏི ཏེརུང་ངཱ་ཏི ༈རཆུད་པ་ཡན་གསུང ། རུགས་གཉིས་བ་ཤར་ཙམ་ན་སང་བ་ཐམས་ཅད་ཉག་སྱུ་པོང་བ། འདྭལ་བུ་འབུང་། བར _་ ཐོ་འཛོའ་འཕྲོ་མུས་ རཿ རཧུའཧུད ། ། འཇིག རིན པའི་བདེ་ 




















ལ་ཡིད་མོ་ མི་ཅོག་པ་མབུས་པས་འཇའ་དོན་མཐོང་བལ་བུའབུང་། ཙིར་སཱང་ ཤྲ ཱུ ཟ་བཟིའོ 
འབུང༨ བབཿམངའ་ཆས་ལྭངདང་ ད་པ་བུ་དང་ཕ་རི མ་ཕད་པ་བུ་འབང་། རང་གས ཧྲེ  པོས་གརྟོད་བྭ་ཧཱ བུད རི པད 
ས་ས ཅུ ˆ ཿ ཤཿ པོད བདེ་ལ 
རཱོ ད་ནས་ སེམས ཅནྱ་བ་དོནུགུ་ཟགས་་གཉིས་འྱབུང་བར་འབུར་ར།  །གཅུག་མའི་ཧོང་པོའྱ་བུང་བ་ཅེས་བབ་ཚོགས་སོ།། 

མདུ་པ ཀདུས་ཐམས་ཅད་བཞེས་བྷོས ཤཱ འྱགུརབ་མད་པ་ནདེ་བིཔས་དང་ཁ་དོག་ཏུ་མ གུབ་པས་འགྱུར་བེམེད་པའོ། །རྒུན་ཆད་མད་པ་ནོ་རིགེ་པ་དུན་ཆད་ཡེད་པའོ། །དུས་ཐམས་ཅུད་བིངུས་འདས་ཡོད་བདེནས་མེད་བ་བ་མེདདེ། མཾ་ས 
ཤིད་མོ་འགག་པའི་ཛོར་ངུས་བམབ་རད་པའ།་ །སེམས་ཅདྭ་བུབ་མཐབས་བམ་འྱུར་བྲ་ནམས་ལྷ་ཏོག་པ ། གུབ་མཐསྭ་བས་པྦར་བ་ནམས་ལ་རིག་་་བས་ཏོགས་པའ་དུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ས།། །རང་རིག་བཞན་རིགཟ ¡ 
རཿ པབགནས་་མཛས་ ནོ །གཉའ་རགནི་ང་བ་ག་ཚ་གསདཀརར་མདས་ཐམསཅརགཞལ་མ་བུང ¬ རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས་པཿ། །ཡད་ཏེགས་ནསེ་ཤེས་མ་ཏོགས་ན་ོས ། སེན་ཟང་སལས ༣ མ་བྐོར་ 


བཀལ་ཀའི་ཛགྱ་ུའ བའང སྣ ཏྲ 


ཤཿ ཤི 
ས་མཛེས་པ་མཐོད་ ཡེ སུ བླསོས་པ་དང་། མཆོག་གི 
པ་མ ངབའ་པུ་འབྱུང་ ། དུའི་ཡོན་ཏནཉམས་སུ་ ཟླ་སཾ་ཤིངེ་བྲསོམས་པ་དང་། །ཧཱོ་ཡུརུ། ། སེམསཏིདའྱ་པུར་བམེད་པ །ཅྒྱ 
































༄༅། ` › །བདོད་ཐོབ ། ཧ་བོ་འོ་ོ་་ ཡཱཿ 
/ི ཆོསཉིདདད་སམསྭ་ད་གདགཏནཝ་འབེསས་ གྲག །བླ་ ༩ ཅེ 'ུ 
ཐིགྲོ་ཏུ་བཤད་། གཞི་ཏགས་པས་གཞི་ཐོབྱ་ཅུབཤད།ང་པྷ་རྡོབོས་བྲས་དབའོ༔ གཅུ་པོ། ། གཞིཏོས་པས། གཞོ་ཡབ། ཅུག དགོ་ལ་སལས་ཤདྱ་ི་དབ་ང་པ ་པ་ཝལ། གང་ཟག་པྲི 


འི གཉིས་གེགས་ཐདང་ཐུས་པས ། .སྣང་སིཝས་གཉིསགཿིགཡོནེ ། གས་ལམ གོས་བཟྲ བལལས་ནདཔང ང་དག །  ་ 


གསུང ། ། སཾ་མས་ཉིད་དང་ཛེས་ཉིདེ་ཅིག་གཟ་ཐ་དདྲ་བས་ པས ། མུས་ཏིད་དང་རོས་ཉད་གཉིག་བཅོདེ།་ཨེནཏ ། སམསྲ་ཀ་འེདངགཏིད་ཡའོ་བས ། སེམས་ཉིད་རྟོགས་བས་འོད ཆོས་ཉིདྲ་གྲཾབ་འང་འདལ་དུ་འགྲས ། 


ད་བ་མོ་སདེ་ད ། ཉཾ་མའི་པཱརའུདབྲག་པར་འཛྲ་ལོག་ངེས་པ་ཡདེ ། དེ་བཞིནེདུ་གཡས་ཧདེ་གཅོས་བརགས པུ ལས་རས འབ་།ཀཞ་ལ་ བས་འ ྐ་ལསཔུ་བསྟཨད་རསྐ་རཞསསསྱག ། རིར 
¦ འི་མ ་ མས་ཙིེ་བོའབའ་ཞིབ་བསལས་པས་ཆོག་རགུང ། དཔུན ད་དང་བ འབའ ! བེཝས་ཤེ་ 








ད། ཧཾབོའཞགནས། ས་ 
ཡུནྭཅཱ་བྲསཾས་ཚཱས ཅས་ངོ་པོ་པྭ་ཅུད་པར་བླ་སལས་ཁངས་པ། 
དེ་དང་གཞནདུ་བླངོད་དུམེད་པར་གཞས་ཏེ ། ༈ སེམས་༈ 


ཁསུས་བྲསམ་དཱོ་དང་གང ཟག་དབོས་ན་གཏོས་ཀ་ལ་པ་བོར་ང བབབྱ་བ་བད་ན་ཡེང ། ཅམ ༡ = ཟིན་ཅད་ཏགས་ནས་སངསྱརས་པའི་ཚེན ། མཐའོ 


ཉྙན་ཅིག་སྐེས་པའོ་ཡེ་ཤེས་ངོས་ཡ་ཐཾེ་བར་དུ ། འཁར་བལ་ཐབོ་མཐའ་ཡེད་བ་ཡའེ་བེལ ལྷུན་ཅིག་སེས་བདེ་གཉུས་བནིའཁེརའདག་གཉིས་ཀ་ལ།བདམད་པར་གནས་པ་ཡའེ་བས ། ། རེ་འོས་ཟུནེ་མ་ཟནྱེ་བཱི་ཁུང་ལས་ཡེད་ །ས་ 


རྒྱས་ངང སེམས་ཅན་ཡ་ཁུད་སར་ལཱར་བད་ཡང་ཡེད་བསུང ། འག ༥ པས ། དངད་ལམ་བདེ་ལར་ཡནེ་བ་བ་ཡེད་དེ ། བང་བདེར་དྲྭཔོཐ་པ་ཡ ངེ 
མཉམ་བཅག་རྗེས་ཕབ་མད་པར་ཡུའ ལྱ་པཱན་ངརཱལ བྱ་ཅྲ་དུ་བསོམ་བསུང ། འན་གཉད་བབེར་དུ་ངུ ན་མཨ་ལས། བཱ ནན ངུ 
































དཏི། ཡཾ་ཏོགོ་བདཀོས་ 
ལོང ཡ་ དང་ཁ ཁྱད་ཅི 

ན་ཡང ཡར་གནས་པ་ལ།ཿ ཚདམད་པ་བླསམཡ་དགེས་ ཏི ༈ །ཧཱུངཏེད 

འམྭ་སེམ་པ་གསུམ་ལདས་པ་ཡོདགོས། ཟག་ལེདྱ་ཀི་ག་ཤཱས་ལ་ 


;⁄¬ ༨༤༨ 
པའི་ངུས་ན་ཟལ་བཅས་ ཉཱྨོ་པའཚལ་ལམ་ཡ་འཚལའུ། ༥ །སུཐཔ 
མ་མི་འཚལུས་ ྨ་ ། དམོགས་བ་ཡེད་པའི་ཧོང་ཇ་ཡར་ལན་ངུ་ཡོད་པས། ཚེས་ལ་དམགས་པ་དང་སམས ཅན་ལ་དམགས་པ་གཉིས་ལགས་སུལ་དགེས་ཏེ ། དེབཏིས་ 
དུ་མེད་གྲུང། བདྲརུབ་ཉི་སམས་ནན་གཏོས་བསོའཚལལལ་མི་འཚལ་ཁུས་བས། བཿརུབ་ཀྱིསེ་ལསྣ་རམཔ་གཉིས་ལགས་སུ་བྲསལ་མི་དགོས ། དྲེའོ་དམ་བྱདྲ་ཆྲུབ 
ཡན་པས 2 152 2 མེདགེས ། ཆོ བ་ལ་བ དམུ ། 


༄ྷ; 
































ཁ་ཐ་ལོ་ཞོས། ། ཐམོཅོདྱཟིནཔའོལམངུམ་འཕོ་གསུང། ༩ 
] ནིནྲཾ་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཉན་ཕས་ ཀྱི་སྙིང་ དུ་གནས་པས། པཱུ 


|གནས་པའེ་དུས་སུ \ བ་སངས མས་ལ་སྲགས་པ་ ངོབ གྱ་བས་པའ་ཆོས་ཡོནཔ ངབ མྲོ་བ་གསུང ། ཚོགསྣ་ ས་པ་ག 


ཏུབསག་འཚལ་ལམ་ལོ་འཚལུས་པས རད ཐེར ཧེད་པའི་རྱྱཌཛྱཾརྣལ་འབཱེརལ་གནས་པའདུས་སུ ། ལུས་ངག་གདགེ་བདང་བསོདན ༥ ཚོགས་འདུས་བས་ི་ ལི་གེ་བཅེཅོད་ འདགས །ཇོ་པོའཞེལནས་ཧིརནི་མཉམ་གཞག་སེམས་བ 
ཞོཿ ལུས་ངག་དགེ་བཙོར་མོི་བ། །ཅཾས་གསུང་ རྫོརན ཟཔོ་ཉཾད་ནས་རས་མོ་བཙལ། ཿ ལབ །འེ་དོ་བསོད་ནམས་ཀི་ཚོགས་དབྲ་ཟུགས་སྲུ་བཏོས་ཀྱི་རྱུམ་ལགས་སམ །དེ་གཞག་བས་བཅད་མཆིའམྱའུས 
བྲས༔ ༈ གཟུགསྱསུ་གཉིས་དོབ་པ་ བླ་པརྱ་པུད་པལ་སྔརྱ་སཚོགས་བསགས་པཱདེས་ཆོག། སྣུརོ་མ་བསགས་ཧ་བཱང་ཆུབ་ཀྱིཿ སེམས་སེར་ ར་མ་བྱཅུབ ། དནོདམ་སྤེས་པ་དེའི་པའོ་དུ་བསེདནམས་ སང་བ རྭ་བསལ་བས་དེས་མཆགསུད། །བྲ་ 


རགས་གཉེས་སྦེལའཚལ་ལམ་མའཚོལཇུས་པ༽ ། ལང - ། འགས ཟིང་སོ་བ་འནེངོ་ ཉེ ད་ཀར ཀྫལག་གཡུས་མ་རད་པར༨ ། བསད་རལས་ལ་ཞིལ་ 


སསསསསསསསསསས ད་ ས་ས 

















¦ །འཐརྒོགདཅོགགིས་སུ་ས་སབུརཝལ་ཙོ ] རྡ 

གས་ལྲ་བ་དད་ཝད་པས ས། དྷ་ཝར་ངའ་རིཀ་གཌས་བརདེརོ་ལགོཿ ཡཡལ་དབས་བ ད། འནད་ལནས་སངས༔ སྲ་ བམ ། ཡ་ནས་པབ་ (ཤཾ| བཀྲེས་སལ་ན *,, ར་་ 
ཡིན་ཡ། འུཚ་དུང་དུང་དྲོབཀྲེས་སྐམལ་སོགས་ བས་ཕུག་བསལ་འངོ་བྭ་ཧ ། རང་སཾམས་ནམ་སྔོནྱ་པས་ཅིགར་རུད་བས་ལད་པ་ཡིད། སངས་དསྲལས་ཅིགར་ཛུད་པ་ཡོནེ་ེ ། དཔེརནྱ་ཁུངྒ་གོང་དརྒ་རུདཔ་འེལ། སེངཕམངལྱ་པར་ཆུད་པ་དང་འདྲ་ 
༩ ཚཅིགགས་སངཔྦུ་བཱས་ནད་ལཱ་ལམ་རུགས་མི་གདའ་བརུག་ལགསཁུས་པས ། བར་དོརས་གྱམས་པ་དཙན་ཐབས་སུ་སངས་རུས་པ་ཡེའེ ། ལམམ་བྲདོད་པརལམ་རགས་མོ་འངིགསུང ། ཡེ་ཤེསྦྱ་ུནཆདཝ་ཆདྱ་འུས་བས། ཤེས 
ཆུད་གཟུགས་སྙུ་རྣ' (མཔ་སྭེས་ལ་མཁྲེའ་པ་གཉིས་དང་ཡེ་ཤེས་ལལ་སོགས་པ་ཡོད་པས། གཞན་དེན་ དེ་ལས་འབུང་བ་ཡེན་གསུང ། ཆེས་སྒུལས་གཟུགས་སྲུ་འརྲར་བའི་དཔུ་དེན | ཆོས་གུང་ནུས་མངབ་ད་ཞོདུ་ ལུ ། འོན་ཀྲུང་སེམེས 
: ཧྱི་དབང་དུ་བྲས་ན ། དྭ་ལཱའསེལས་གསལ་ལྷ་ཏཱོག་པ་མེད་པ་ཆོས་ཀློམུ་ངལས་སེམས་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བས ། གཟུགས་སྨུ་ཡནེ་གསུང ། ' འེན་ངོ་བཾ་བསྒོམས་པཅག་པུས་འང་པགས ་སམ་ཐུས་པས ། དོར བྱམ་དྲིལ་བ་ལ་དབ་སྲཾས་པྲ 
ལཱནབྱོས ད ། གང་ཟག་དས་སེམས་ལ་བཅོས་པའངེང་འསའྱ་ུཅི་ེལ་འེདབྱལོ་ཕལུས གུ ང་ལ ཡི་བ 1 རུསཔས་པ་འས་དུབོ་མ་རག། ངཱ དགེགྲ་ 


[་ ་; ཨཿ ཿཱ ཆ་ ཧ་ས ཀྲ ཇ ངི ཿ པེ 






རྨ 






















ི 
བྲས་བ( 


'དགེས་ན་། ཀུ་ཅ་བག་རཏྲ་བཱའམ ། ཤའཧ །ནན་པབྷ་ཨཱ་ཁདྲད་བུའ་བ | བ༢༡༨༥༦ཨཙ་ངབཿ དཔའ་བྲབ་འའ་ 
སུང རངག་འཚོ་བ་བགཙམ་ཏ་དྭབ་གསུང། ཐམ་སྐ་དྐང་ ི བཾ ་པ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད ཀས་འཆོབ་སྗེར་བ་ཡིན། བཅུད་ལན་ཡ་ ༣ 
མོ་བ ། དོར་སྦྲབ་བླ་བ་འདྲ་བག་ཙམ་ | ཞསྲ་བབ་བ་ཐྲབྷཱ་བཞིགཞས་སུ་བསྡོམ་མམ །རི་སོད་བག་སྟོང་དུ་བླ་གོམ་ཨལ ། འུཔ་ཅགྲ་འངུག པས ། གནས་གད་བདེར་བླསམོས ། རང་དགའན་རིལང་མེད། 
ཅྱེཾ་ཞན་ཡུན་ཐུངངུ་བསྒོགས་གསུང ། ལུསྨ་ཇཐ བེ ཡེ་འདེདོན ། མོབ་ཅག་པུ་བླསེམས་ན་རུག་མཆིའུས་པས ། ཟལ་མི་ལའ་ཐལནས ། ལུས་དགག་དགེབ་མྲོ་བ་དགོག གྲམ་ན་དགེས་བོ་བ་ཡཞེ ། དགོས་སུམ་པ་དང་ 
།གཞཿནེཊཧུད་རད་ནས་བསྒེམས་ན་ཁུས་པས ! བསལ་པས་གསས་ཅན་མ་ལངས་པས་གཞན་སྲུང་ལ་གཟུགས་སྱུ་རྣམ་གཉིས་འགྲུབ ། ངོ་བས་སྔངས་སས་ཆོབ་གདུང་( ཧོ་ཆེའ་། 


| =: 
ར 
འའ 2 | &£ྨ+&+ སཾ སས 9 པབ & འབ པས་ ོ- ཆ་ ཆབ ་ཆཐ༅་ ༡ ཆཁ༅འའར ཆབབ་ ས་ཆ འབ '་༅ ཆ,བསས་ཅས་ "' ་་" པ་ ་ པ་ 





`× 





ཤྲ ཨཿ ངབོ་མ་མཾས་བཱ་ཡིནྭ་བ་བྲ་བ་མ ལ་གསུང་ས ལཱར་ཡེན་བ ° །གླུ་རན་མོ། ༈ང །ཕག་མྲོ་བ་པས། བམ་མང་པོ 


༦ ¬ \ ཏཱ 
ཀུ ཙཱ ¿£ ར་སྤམ་ པོ་ཿ བ་དངྭ་གུངྱ་གངས་ ུས་པཿ པས ཁྱང དཀྱིད་ཡ་དཏག་པ་ཡི་ ཡིན དི དུ་ཡང་ཏགོ་ བཅས་ཡན་བ་ བུ་བལན་མང་དུ་གསུང་སྨད ། འནག་ཧཱ་ཆནཔོ་ དངལདུ་ཅག་ལགས་ཤེས་ཞུས་པ བས། །ཁམས་སོན་ཡང་དག་བར མ་ས འི 
° 


གསུངནས ། ཕིཾ་རམ་བརྡ་ཏོག་བའི་ཡུལ་ཁ་མོ་འཕྲོ་བ། ནུང་ཤེས་པྱ་འི་རུགཏུ་མ་སོང་པ ། རིག་པའི་གོ་པ་འགགས་བ། ངོ་པོ་ཏིདྱ་ཀོརག་སྟོང་ཅ་བལ་དུ་དངས་སེང་བ པ་འ ། བླ་མ་ཕག་ཕེ་བུབ་པས་ཆོས་འདི་ 
བའམ །འདེ་མན་ ་བུ་བའི་བར་ཐཿ ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཅིག་ཅུ་ཏོགས་བས ལངས་མ་ཅུས་པ་ལ། བ་མའི་ཞལ་ནས་ལངས་ནས་འོང་བ གསུང ། དེ་གོང་གླི་བ་མ་ ཀུན་ཅའེད་ནྭྲ་བ་བ་ལན་འགའ་གསུང་ འེ རེའིཞོ་ལ་ དས་ །[ཡག་རྒ་ཆེན་པེ་ཐ 
 །ཌཁདས་བ་བ་བ་ཡང་དེ་རང ཡནེ་ན། །གཱཱབསམ་ བརྔོད་མེད་ཤེས ས་རབ་ཕརེལ་ཕུན། །བ་བ་ བ་ངེ་ཀ་ཡནེ ནུ །ཐམལ་བྱ ཤེས་བ་སཱང་གས་དབུས་སུ་བབ་དེ་ཀ་ཡིར་། ། མཐར་ ༡92 2 ་བྱབ་འང་ད་ཡོདེ ། རོག་ 
„ བསྙོམ་ངུ་ ུ་སང་ནས་དན་ཁ་པྲ་ཐོ་བཏ་ཟ་པ་ལས་བར་འྱལུག ¡ ཁལ་ཁ ང་ར ། ར་རམ ¡ ཨའི ལའ་ྲ་ ༈ རམ་ཟ 





ང་ལ་འོང་བར་འགྱུག་ ' བློ་ལོ་ལཱག་མ་མེད་བ་དགེ་བའྲོཙ་བད། ྲ ཱ དྲུག། སེམས 


2 ། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་དམ པྣ་རཔས་ལ་ །་ཕག་འཚལ་ལྭཾ། །ཚེལ་ལང་མེདྭ། 
འོ བས། གཅིན ཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཝ མཆགས་བཅིག་དགེས ཿ གཾ བརོགསྲ་བགགར་སྤས་སྙེད་མེད་ཅེད ། སུག་བསྔལ་བྱཾ་ཐུང་པོརོ་ རོ་ཤེས་པས། ། འཱ།ཟར་བ་མཐའ་དགལ་མ་ མ་ཆགས་ བཅག་ དགེས ༽ ཆེས་ ཐམས་ཅད་ཀི་ཙ་ 


༤ 


།ཡནི་ པས་ རླ དུས་ ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་ཅན་བོས ་མོ་གཏོང་ བ་ཅིག་དགོས ། ཆོས་ཐམས་ཧདེ་མ་སྩེས་ ཤིངས སུ་བ་མེད་བར་ཤས་བས ། གང་ལ་ཡང་དངོས་པེ་ །་དང་མཆན་མར་ ་མོ་འཇྲིན་ བཅིག་དགོས་ གསུང 

དོང་; ངྲ་བོ་ད བ་དང་གུས་པའྲ་སོ་ །ནས་མཆོད་པ་དང་། ། གསེལ་བའདེབས་པ་ཧུན་མ་ཆད་བའ་བུ་ ད་ད ང་པས་ན། ཿ དེ་བ་ང་འང་ ང་ལ་ཡོད་པ་རང་གྲསྤ་པོང་བདྲ་བརགོས་པ་དང ། རང་ལ་ཡོད་བདང ། འང་པེས་རྟོགས་ 
པར་ཧྲ་དགོས་པ་དང ། ར་ རངལ་ཡོང་བ་བང་གིས་ཐེབ་པར་ བབ་དང་། ངའི་ངོབ་ནོ་སེམས་ཟ་བཅོས་བགྲ ག་མའི་དེནོ་ཡའེ | དྷུ་མ་བཅོས་ དལ་འ ། ལཡང་སོ་མར་གཞག་ཏྟན་མོ་བཅའ་བར་གཞག ། ༢༦དགའ་ 
གཞག་ལུུག་པར་གཞག ། བླང་དོཿ ར་མེད་བར་གཞག་ "དེས མོ་བཅའ་བར་གཞག །སངང་གའག་ ཅོས་མི་ འོ 





སླ |ྐ|{&{|{|{་ྩ་ 






- ¬ -་ 
།མེག སྕཅོརལགསོ་ པར་དབད། །ལཱ་ཀུན་ལ་སྱང། མྲགིན་པ་ཡུད་ 


ཐཡ་གང་དུ་ཡུང་འགག་པ་མེད་པས ། དྭེལྟར་ཡང་དང་ཡང་ངུ་བསྒོམ་མོ། 
པས་པེམས་པར་མ་སོང། །རིག་པ་ ང་པར་ཤེས་པས་མཚད་མརཔ་སང ངོ། སྟོང་པ་བདེ་བར་ཤེས་པསལུག་བསསལ་དུ་མ་པང་ ། 


རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོནེ ། རྔེབྲུན་ཕྱི་གཡུང་ཡའེ་ཞོ།། ངོ 









ལ་ ° །ཐྲ། བནདིགིམོ་དགེལུཿདུམ་སུན པའོ། ༩ །སེམས་ནརོག་པཿ པམ་བཅོས་པད་ཡིན། །དེ་དང་ང དགདད་ 
།དེ་ལཱར་བསྒོམས་པས་སྣང་བ་སེམས་སུ་བཆར ། ༨ སེལསཏོད་སསྤུ་ཧེ་ཡྲསུ་འཆར་གསུང་། སུད་བསྐམས་སུ་ཤེས་པས་གཉིས་ 
བད་བརང་སེབས་ཡའ་པས་གཞན་སྣང་ངུ་མ་སོང ། སེམསལངོས་བཟུད་མེད་པས་དགགེས་དང་ 


སས དྭལ་བལ་དོས་པརུང་ཡད་པར་ ། དེ་ཡདས་མག་དངས ཡས་ལསྱ་བུང་ ང་གཉིས | པྲ་བདད་རགཧོ།། 
རའདུག། ཐཡར་གརའགགལས་དང་། དང་པཔང་ནས་པའེདབ་མད། བརྩང་དབས་དངུཁ་དྭག་ཅུ་ཕུབ་པཿ དྲ། 
གཱང་ངུམ་སང་། ༦ ་ །' 








ཁང་རོ 



































ཟི ར་ སམས་དབསམུས དཿ ས་པདདའ་བྱང་ས་བས་དེཀ་ཉེར་ དོ ཤོའ་བསོ་མོསོནོའ་ 
པཱ་ལས་གཞནམིད་པ་ཡནྲ་གསུང། །ཆོས ཨུང ཆེས འབོས པས: 


རཱ རོས་ཅགམདལ་སེང་བའི་དསན་ངོས་སུ་། གྲ་ང་པས་དལ མིདུཔ་ཡེ གྲུསུང ། སྤུལ་སྤུ་ཤུཀྱ་ཐྦུབ 
1 རྣམ ་ཧྙཾནགྱལེས་ཀྱི་ཕུག་མ་མད་པ་དོན་ཅིག་ཆིད་ལ་སོང་ལགས་སམཆུས་པས ། དྷེ་ལར་ཡུན ། སྒྱུག [| 
་ ཐདག་པས་རང་སང་ལ་ཡང་གཞན་སྣང་ལ་གཟུགས་སྒུ་འཆར་བ་ཡེན་གསུང ། གཟུགས་སྲུ་གཉིས་རང་ཡཱངོལ་མད་དེ ། རདསྣང་ .& ཚོར 














ཤད ཙི པ་བ" ༦ ཇས ་༽ ླྒ 








འང བྲག མ་ཡ ངཱ དཱ 
། ལིའསསེལས་བས། ས་ལ སབས་ཆོགན ན་ངས་ཆོག ། བཿྭསྨིརམ་ །རྟོག་གིས་-་ ་སྦ་པྲར་མཆུས ། གཏན་དུམ་ཡངས་ དགོས ། ཡངས་པབ་བམང་པཡོན ། གླན་སྲ་ལ་གྲས་ལ་ 
ཡངས་མ་ཡ་ ་ཡངས་འ འདབ་ཡེན་གྲསུང་། རྗཾབཅུནཱ་ཡེ་ལ་དང་སངསྣ་པས དགེངས་པ་འདི་ཡློར་འད་ལས་ཕུལ་བའམ་བགས་བཅུན་ཅུ་མད་པའའི་རང་ཡིན་བཟྱཅགྱོའ་ཞུས་ པས །!  བངགི་སེམསིདེ་ | ¦ 
གསལ་བ་དནམ་མཁའི་མཐའ་པ ཅཏམུ་ཐུཧྔཐྲམགཱན་ཡུའུཿདུུ། ། ༈ འཕགས་པའགནས་སུ་བསྡགས་ནའཔའོང་ཞིང་འདུག ' འོང་གསལ་དེས་ཡ་ཡནན་ང་སེ་ཡན ། རང་ཏྭོག། 













བར་ཞུ ས་པས རབ བླམ་ཁུནནརརཱུ་མུ་ 
གསུང་ཊ ངྭ་ལྟ་ངོབོ་ཝྤང་འཇུག་ པ་ཅིག་ཤིན ། བར་དངངར་ པརྡ་ལཱངའཇུག་གས་ཆིག་ཆོད་ལ་འགྲོའུས་པས ༽ ང་ལྟ་ངོ་ 






ཆངཡེད་པ་ཡེད བརདོར་ཡངཆིབ་ཆོད་ལ་འགྲོ་གྲསུང་ ། ངོ་བའཔལགེ་བྲཡམས་ཡ་བྱས 
མི་དགོསཞུས་ པས ། སྔགས་བགའར་བླཊཿ ན་ངགྱ་བནྲེ་ཧིས་ བླརབས་པའབུང་བས་སྔགས་དགའ་དཞས ། ལྷ་བཅྫོམ་མ་ བབས་ ༥ བ་གསལ་བྱི་ངང་ལས་སྲགས་བཅུས་པ་ཡེན་གསུང་། ཐོན་དམ་5ངརུའྲ་ཀི་སམས ལསྐནས་ཅུནངགས་ཕབས་ཀུ 
ྦ བྱང་ཆུབཀི་སེམས་དགོས་སམ་མི་དགསྤས་པས་ ། ངལ་བསུམ་། གནས་པལས་བུངབ ། བྱ ཡས་པ་ལས་ ཟུངབ ། རྫོགས་པ་ལསྱའངབ ། གསུམ་ཡིན ། ལལ 














༩ རའ ༦ སཔ་ ང་ནུབྱ་ཏི་སམ་ ཤྲ 
9 རིརི་ ཉས་བཐོཡ་ཡྲ་པ ཧམ རཱ 
མ རོ ༢༥ ˆ. ལུ × ཡུང་། རབ ཕྱ དས 
༨ ༡༠༠༣ རར ལ་བྲསོམ་སན་ཕའ་པ་འདུལ་གྲསུང་ ། ངེ དོབམཉཨ 


ཇཱིངནུཊྱིསམསྦར་བར་འདགདངའ བླཱསས་པ་ཡིན་བརྨ་བ ཱ 
དྲ་ཕལ་ལམོ་གནོད་པ་ར་འདུག་གསུང ། འདྲ་ཅན་རམ་ལྭས གས་བཅབ་པབས་གདན་པའསར་ལོལས་བཟཏདྱན་ 
ནས་སོོད་ལམ་རམ་བཞི་གང་པེདྱ་ཅང་འོད་གསལ་དངའ་བལ་བརྟ་ཏག་འངྲོབ་འཛན་འཇེས་པ་ཡིན་གྲང་ང ། རམ།འཐན་པནསནམཏོས་ི་ོ བུ ས་པ་དང 


འབྲུག གང་ན་བའེ་སརའོད་གསལ་ངུ་ 


 བདིམལུས ཀཆ ་མཞན་ 
¡ མཱའའདེས་བ་ཡནིནམ་ཞུསྣ་པ། ་བ་ཡནེ་གསུང ། ངོབའཆཅགམ་ཏོགས་པལགས་སམ ། བྲསམ་ཡུན་ཐུང་བལས་མ་བྲསམས་པ་ལགས་གམའུས་པས ། ངངོ་སམབའདབ་པར་མྨ ཐབ 
དོན་ལ་བསྒོམ་ཡུན་ཐུཔས་པ་ཡེན་གསུང ། འདོ ཏི་འོབ ཡུ ༈ རྒེ་རམ་ སཔ ུསས་པོ་འདེ་ཡོདྱ་འད་ཡུན་མེངད་ལྒགལས་བས ། མཉལ་རེསགེད་ 





བྲིད །ས་ཊག་རམསྣ་འིསལ་བག་པ་ར་སཏི་༩ ནམམཁའལས་བོནོ་ དབ ཁ༡༡༩༣༡ ་ྒེ 
ཟུན་ནམ་ཡིཟནཛཱས་པས ། དཱ་གཉིདདང་རིལམ་ཡིདུསསུ ཊ་དབམ་ཟན་པ་ཡནེ། པཉིབཔངྡ་མལམབབས དུའགྲོབ་ཡའེ ། བ་པོ དྭལ་བསྱ་ཀུང་གསལ་དུའྲའ་བས ། དྷལ་བས་བཟུངབླསརའྲབོ་བ་ཡན་གསུང། 
འྭོནྲདན་པས་མ་ངིན་ཙན་ངོ་བམོ་འོང་བར། ཅོག་བརངགམ་དྲད་པས་ཟནེ་པདང ། སབྱིརམ་ཏོབཚོདདག་དམཡའདག ། དྲན་པས་ཤོམ་ཤི་ཡེད་པར་འཛིན་དགེས་སམ་མོ་དགོས་ཞུས་པས །རན་བཅ་ཟིནཔའིནམ་ བ་རངནལས་རུནྷ | 


ཟནི་མ་ཁང་ལ་སངས་ལ་དག ། དྲུན་པས་ཤིམ་ཤཾམང་པརའཇའནི་མི་དགོས ། འ འོན་ཀདྲདནཔས་མ་ཡེཔས་པདྲ་བདན ། མཉམ་རྔས་འདསྱ་ཧིན་བ་ལ་ཕན ། དྲན་པས་མ་དིནྱ་ཀངྡརམ་ཏེག་གིས་གནོད་པདང ] སྤྲ་པ་ང་བརདུ་གཅོད་པ 





གསང ༔ འོནདན་པས་བཟུང་གནམ་ཡས་པརབ་པལས ! གུུདུ་ཏཨཔང་ཟྒུའུརཔའ་་ཡུས། ཧྭ ཤཱ་ཿཡ་ལུལ ། ཡའཿུསྟུསཱ་བཱ་རཱཿ་ཡཱཧཱཕེདཱ་ཉ །། ཛས་ཡུན་ཐགུརདཔྲཔ་ 





ཁར །ཟས་རན་པོརལུ་པུ 









ཤོ གསེནྡསོམ་ཡེ་ཤེས་ཧི་ | རར ༡ རོསྱའི་གྲེ་ དྲངུདོ། །བྱ་ཧུད་ བའྲ་སས་བཞིདི་ ། དྲགས་པསྡོམཚུལ རེ རྨ ཾ༈ དུ ཊི འྲེསས་བདེ་ 
འབུལབའང་་པ། ག་སམཞག་པོ ། ལ་ཡི །སྱེས་བུ་ཡེ་ཤེས རོར། ཉཾགནས་བཞྡདི་། ངོགདནལགྲས་བཛས ། སྱོམ་པ་ཤརདཞེན ། ཉཾགཿ གནས སལ་དང ། བཡལ་ཡུསྣ་ན པོ །ཁྱད་པརཿན 
@* © ཧི་ཐྲཊ་ཐཾབགཉཾསནི་ ། དསལ་སྙོང་ཤོའྒོམ ། ། རྣལ་འྱམཆོས་གཡུཧསཱ། དྲེ་ནམས་ལྲ་གུབ་ཐབ་བའབྱར་དདོ།། སྣའདྲ་བྲས་པགབའཅ་བ་ཡས། །བདུག་བངའ་གོཔ་ཡ་ཡུས་པ། །ཉེཾས་པའྲ་ཧ སོནབུང་སྲོསྲད་ལ། ལ་ནས། 3 
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ཤན་པློཟ་འད་གཌ ཞཅུ་ཡས། །སུས་བྱ་མཐུཐརྩ་ང་རནས་ཅུཔ་ །བཱ་མང་ངོགས་པའི་བངཆུབྱཡུར་ཐབཤབ། བྷསལ་བཟུབ་འགྲོ་བ་ཀུན་ཡིགཉན་གཅིག་པོ། ! ཨན་ངག་བདུདཙ་ཀླུན ཙིའོགཅག་པོ། །དམ་ཆོ 
ཡདོ་གུད་ཏུན བོ། །ཁྱེང་ཀྱི་ཐུགེས་རྔེས་བདག་སོགས་འཛན་གྱུར་ཅིག།། 1 -  །† བཀར་ཤེས་དྲ་ འོར ཡྱོ 
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བས་ས །ཐམ་ཡི་དམ་མཁའགརོམས་ལྭ་ཕག་འཚུལ་ལོ། །ར༨ངམ་གཞནལ ཡགྱ་མརན་ལོའིའེ ཡོམའདྲི་སླུགསན་ ¿ ” ¬ 
ློལབིའདྲིརནྡཾ་བཱཊསྭཱ་ཀྱི་བརྒུད་པ་ཡིན་པས ། བམའཐཧནུ་བླ་རབས་མཞུགསན་ཕགྱྭ་པུཆན་པའ་དོན་ བྱད་ལ་འཆརཡ་སྲེད་པ་ 7 
ཡིན་པས ཐམའ་པནི་བླམབས་འཇུག་པལ་ཆགས་མད། མིས བྲུས་ཡདཔས་གསོལ་བབཏང་པྲལྷ་ཏན་ནསའཇུག་པ་ཡིན །མོན སྨབ 
གུསརབལ་བྲིན་བླརབས་ཡང་རབ་ འཇུག ། ཆེས་གུསའབྲིཔལའབང་། མསྲ་གུས་མཐའམལྱ་པན་བླརའསམཐའམ 
ཿ |གུས་གཏནནེ་ཡེདན་ནི་ླབས་གཏནནས་མི་འཛུག་པས་ཆས༡དེ་ཡིན ། ས་ས་ཡོདཔསགསོལ་བའདབསཔའྱསཨུཿ 





































































ཤ །གནས་རིནེ་པོཆེའིགཞལ་ ཡས་ཁང་ལངས་ཤིངྱ་ཧཆབ ། མངེས་ཤིངཉམས་དགའ་བ ཧྲུ 
དངུས་སུ་རིའབ ། ཉྭཾ་ཟདང་བཅས་པ། ། ནོང་གོད་དྱུ་རུལ་སྲེད་དེན ཆསྣ་བདུན ། གཏར 
སྤུ་འོ་ཟེར་དང་བཅད། ] ཞལ་འཛུན་པ། ་པ་དང་བཅས་པ་བྲའགས་པ་རའསམ ། དེའདྲ་པྲའོ 


ཅིགསཡངས་སྱསདང་གདད་གས་ག་ག་དབཆར་དཡོངད་ གུ་གཏརབྲམེས་ཉིས་གངཔ་ བསམ་ལོ། །དེ་ དུས ་ 
།ངས་འཁར་བ་ཐོག་མམད་པའི་དུསནས ། དལཱའི་སྙིད་ཐཱག་རྣམ་པརཏྟ ཧོག་པ་ཆགས་སང་ལ་སོགས་པའྲེཉོན་མོངས་མྭ་སཱ་ངས་ཤངེ ། ཚརམ་ཆོད་པས་འཁོར་བརའཁམས་ ། ད་ཡོདདྷལཉིད་ནས་ཚ་འདིའི་ ། 
ད ནཔརཏག་ཆགས་སངདངོབསཔའདབད་ཅ་ཏོད་་གགས་པའིཊརཡ་ག་དང་ལ། པགྱ་ངས་ད་བདྲརཊ་སེམས་དིགའ་ཐཱསུས་ཅད་དང་། ཟཱསཱ་དམ་པྲ་མས་དང་། 
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¡ མཁུའའཚོཆོསྤསོངྱའིདྲ་ཡསྦྱ་རེས་བང་བོའ མངོད་ཅོག། ཅེས་ཞཐག་བནྭས་ཐག་སྲདལས ཡཅད་ལ།། དདག་པ་མུན་དྲུ་སབས་འགྲོཁད་པ 
 ཀྱི་སེམས་བསྲོམ་། རྫོབས་པའི་སུཔསྦྱ་དྲས་སེམསཏོགས་པ་ལས་འབུད། ༨ དམ་ རྟོགས་བྱ་མབ་བ་ཡདཔ།པཔདང་། ཆོགས ༩ས་མ་ཛོགས་བ་ཚོ ླ དའོ 
མྗཾརཱལ་དྱེ་ཧུམཚོ་ཆེན་པོ་རིནེ་པོ་ཆེའི་ སྐ་གཞི་དང་བཅས་བ ། དབུས་སུའ་རཔརྟོ་བ ། དའཾནོང་སྐེར་དུ་ཏལ་སྲེད་རིན་པོཆ་སྣ་བཛུ དྲུཾ གཏརྦཡ་བྲུམ་པ་དང་བྱདང། པ་ཕ རྱང་ད (། ངེ་ཐམས་ཅད་ 
རིན་པོཆེ་སཱ་ཚོགས་རང ། གོས་དང་། འབྲུ་དང ། ཟས་ཧོར་དང པ། ཞེནོ་པ་ལསོགས་བ་ཡྭ་བུྡ་རམ་བྭ་ཱཛགས་ཅོས་མེ་ྱ་བིས་བཀང་ ། , ནལ་མཁའབཟས་ཐམས་ཅད་ཁངས་པར་བསམས་པ ། །བླམལ་ སོགས་པ་མ་ མཆོད་པའི་པུལ་ གུ ཡ་ 
རཱ ཅད་ལ་དབུལ་ལྭ། ཤ་གཞན་ཡང་རང་གེསངཁ་དང་བ་སྲུའི་བུག་ཐམས་ཅ ད་ནས་སྤོས་ལ་རནི་པོ་རདྱི་ཤོང་བས་ཚོགས་པ་གསེརས་བཀང་བདཔགྱུ་དགེད ། དབཞིནེ་དུ། གཡུ་དང །དངུལ་དང །ཆུ་ཏོག་དང། བུ་དང ༨ ཕྱིཌ་འདོང་། 
ཤཿ །ཡང་བཞིན་གྱི་ཞོར་བུ་རིན་པོ་ཆེལ་སོགས་པ་ ། ནམ་མཁའ་གང་བར་བསམས་ལ་དབུལལ། .།གཞན་ཡང་གདུགས་དད ། རྒྱལ་མཚན་དང །འཕན་རེས་ལ་སེགས་པའི་མཚོད་ཛས་ནམ་མཁའ་གང་བ་དང ། རཟའེ འི་མ 


སྣྲ་ཚོགས་པ་དང་ ། རྔ་དང; དུང་དང? ཆ་ཡད་ལ་སོགས་པ །རོལ་མྱོསཆོགས་ ་དང་། 5 བྱ་ཅན་ལཁ།སོགས།པྱ། ༧༠ འི ་དུའཕགས་ ་པ་རང་ལ་གང་གཅེས་ཤེང་གང་མའོ་བ བདཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤས 
































































ཧཾ པ་བྱ སྤ་པ་པའྲི་དཡའླ་་པོར་དམ། སངསྱ་པྲས་དང་པངྡ་རབ་སམས་༢པའ་ཡ་དབ་ཐམས་ཅད་པལས་།དད་། །ཨམ་འའའ་པ་ངོས་ པརྲ་དཔ་པར་པསལ་ཡོ། །བ་ཡརང་ལ་ཐཡ་པར་བསམ་པོ། ། 
༡ ༦ རར 5 ད་རི བའོ 2 སང ཆེ: 1523 'ོ ཏྲ ༡ ད་བ ༦ 52 2 5525 
སམས་སློས་ཟལ་གྱིངང་ལ་བཞག། དགེ་བའྱི་རུ་བ་བྱས་བྲ་བ། འབོ་ཞོང་འྲགོ་ཞང་ཡང་གསལ་བ་གདབ། འ༨ག༦ང་བདུག་ཅང་ཡད་པ༽ པ། ] སེལ་པ་གདྲབ་པ། ། བླ་མ་སྒམ་ཕོ་པའ་མཉྱལ་འབྲུཝ་བའ་ཐབ 


༄ཱ།-;„. › ˆ» །ནམོགུ་རུ། _།བླམ་ལ་གསོལ་པ་གདབ་པ་ལེ་ཟླ་ཞག་གྲངས་ཐེམས་པ་དང་། དངུས་གཞིའིངུས་སུ་ཐུན་མཔོལཞེ་མནྭའྭ་སལ་བལ་སོགས་པ་སོན་འགྲོ་དུས་པ་ཅིག་བུས་པའ་རེས་ལ ། རྐང་པ་དྡོ་ར་དཀིལ་དྲཀུངས 
ལ་སོགས་པ་བཅས་ཏེ ། ཡགྱར་ཆེན་བོ་མོ་བསོམ ། སྩི་བ་ཡེད་པ་འམ ། རང་བཞིན་ཡེད་པའམ ། སོས་པ་མེད་པ་འམ། བྲ་ལས་འདས་པ་འམ ། སྟོང་ཏོད་དམ ། བདག་མེད་དམ ། བད་བསལ་མཏགབམ ། གངདུ་ཡདམ་གྲུབཔ་ཝ་སོགས་པ 
འུམ༔ འདོད་འདད་པོལ་སོགས་པ་གད་དུ་ཡང་ཡི་བསྤོམ།། འོན་ཇི་ལུར་པེདན །ཆུམ་པར་ཏོག་པ་འདས་པའི་རེས་ལོ་བཅད། །མ་འོངས་པའྲ་རུན་མི་བསུ ། དྭ་ལརྱ་ཧཱི་ཏོག་པ་སྐད་ཅིག་མའདེ་ངས་འཛིན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོནེ་ཏ ། མངོང་ནྭ་རས་པྲར 
ཅྭོག་པ་སཱ་མ་ལ་མི་བསམ ། བསཁས་བསྐལ་བརུད་ཏཉདྲ་དསཏོག་ཅུ་འདུ་ཏ་གའྱུབ་ཡུ་ཧ་འྱ་ངུག། སུམ་དུ་དྭ་ལར་བྷཾ་ཏིག་པ་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ཉེད་ལ་གཅེརྱ་གིས་བལས་པས་། རྟོག་ ཧཱའྲགུལ་དདྲ་ཏེས་ཆད་ནས་མ་ཡངས་པརྨདྷ་ངོག་པ 

ལྐར་ཏྟོག་པ་སང་གྱུང་བྱང་ལ་འདོད་ཁེག་དྲས་ཤེངེ་ 


མའངོ། ) ནམ་ཡངས་པ་དང་ཏོག་པ་ཡེར་ཁུས་འད་ཏ ། དུང་སའྭ་རོག་པ་དཉིདལ་འདོད་ཐོག་བས་ལ།། ཅིརྦ་ཧིས་བྭཝས་པས་རྩོག་པ་རང་སར་གྲོལ་ནས་མ་ཉྟོག་པར་ཕྱམ་ཁྱིས་འགྲོ། 


ˆ འཆ 2... 1& 555 རར ༣ ༧༩ ༢༡༣ པས ཆ:པར༣་ སས" 














2 ༩༩ ༤ ༣འའ ཅའ ཛཿ ཇ་་ བླ 













༄༠ ཅེ་རེ་བལུའོ། །ཇུན་ཡུན་མི་རིང་ ཙམ་གསལ ཡའཐོ་ལུ་འོ་བཅད་ཅིང་ཡུརྦ་ཁས་ཡངང་བ 
ཉྱི་འང་བཞིན་ཤེས་ ་པ་ཅིག་འོ་པོ། རཿ ཙུམད་། འས་རབྱ་ཏིསན་ཆོས་རྱི་ རང་བཞིན་ཡུངས་ཤུས་ནས ས་བ 

ཞེ་ལྭ་གྲུ་རུ །། དངོས་བཞིའེ་བིད་ཡིམའི་མན་ངག་ནི། སྤུ་མའཾ་དེ་ལ་མ་དདྲན་ཡང་པྱད་པ་ ཡིན །བདནས་བཤའ་མང་ 
ལུ་ཡངྱུགྱཔ་ཆེན་པོ་མོ་ །ཤྒྒོམ་པ་ལ་སོགས་པ་ངང་། ཤིས་པའབས་པའྡིརས་མི་གཅོད་པ་ལ་སོགས་བྲ་རམས་པ ཿ 
བུར་བའ་དན་པ་འདི་ཀ་ཆོས་བྱིསཱེ་ཡིན་ཏ ། ཆིག་རིག་པོ་འདཱཉདེ་ཁེན་མཛོནོསུམ་ཉིད་ལ་སྤོས་བ་མཐའ་དག་དངྲ་བལ་ནས་འ 
ཧོས་བ ་ལཐའ་དག་དང་བུལ་ན་ 

ཤས་ པའི་བཤའ་མ་ ཨཿ 








འདུག་པ། འཕེལ 


སཿ 






འསེགས་ སིི ་ དངོས་ 


ཅེ རྦ་བས་ལ་། ངོ་བ ་ ×: ¬ ་ཉུ་སྲུ་ཞིས་གསུཔས་པས ། ངའི་སྤེཔས་པ་ 
ཧྭ་ཧཱུའྱཨ ། །འགག་ངྲའམ ། གནསྤྱ་སྱུའྱཔ། དང དངོས ་པོ་ཡེད་བའམ། མཐའ་དྲབས ་ལ་དེཔ། 


པ་འདི་རང ། ༈ །བོནུ་ཆས་པཱ་རང་ཕུགས་སུ་འཇུག་པས་། ཤ་འདོད་གཏིངནས་མེ 'མེད་པ་གང་དུ་ཡང་དམོགས་གཏད་མོ་བ་བར ། ཤེས་བརང་ལུགས་སུ་ལོདྱ་ཏིས་སློད་ལ་ཅེན་ཧཱིཿ ིས་བཞུག། ཞེ་འདདོ་ཨེདཔ་ 
་གསལ་ཡོ་ཏོག་པཞེས་ཟེརབ་ཡའེ ། ལས་ལ འདོད་འདེད་པོ་དེ་མནེ ། རེའི་དམལསྐ་ནས་ྟོག་ཏོྱ་རས་ བུང 


ང་བ་དེ ། པ་མ་པོནཏར་ཏོག་པལ་ཡི། ཐ་བར་། ༢ 


































བའོ ཡོ་བ བར་ོ་བོལ་ །ངེ བློ ཉོག་པའ་རང་བཞིན་ཤེས་པལ་སགས་པ་བ ཞིནནོ། །དྲེལུ་བྲའི་མན་ང་གངེ རོང་པ 
བའ གོལ་སཾ་བི་མ་གལ་བརཏམསྭ་རལ་འབྱེརོ་བཞི་ཤུ་ ཤགས་ཏིཔ་འྲར ར། དེཡུང ཡན་ངག་གི་གནད་ངོས་གི་ ༢ ཡགྱརཆན་པོ་དང་དྲ་བུ་ལ་ལ་སྐོགས་། 
མདྩོ་ཧཱང་དང ། བསན་བཅོས་དང་ ། མན་ངག་མཐོང་བཟམས་ཅང་གསལ་འདྲབས་བ ཡཱ དགསལ་འདེབས་ད་གྲགས་མུ། 
] ནགསྤ་སལ་པོལ་མེ་མཆེང་བ་བཞིའེ་ནོ། གས་དམ ཨའ ཞོ་་པལ་བགོས་པ ར བོ་ སོས ོས་ཆུང་ཅར་ དགོས། མདམསྦལ་ལམཀྲ་པམོ་ཡན་ཆད་ལར་ 
རའོང་བ་ཡན་ནྲོ། །འདི་ཐེག་བཆེན་པོའི་ལ་འཆུག་ ཡེད་དུ་འདོད་པ་ཡེ ཡིནོ་ཏི ། ། ཚོགས་པའི་སངས་ང ་ཆས་ལས་འགོ་ ་བཡེད་པོ། །དྲ་སོ་བྲའི་ཏི་མའྦིའིད་དོ།། 7 
།འ་ལེ་བྲུ་རུ །། དྲེནས་་བཞི་ལ་ཡུས་ཏང་པདྱ་ཅིལདྲགས་ལ་སོགས་པུ།ལུམ་གནད་འགས་བར་བཅོས་ནག་བུང་རབ་བུ་སཆས་བྱ དྲ །ལའ་ུ་ཨངལརང་བཞི་མིད་བར་བགལོ། ཐམ་བྱད་ཝ་དང་ 


བཅས་པ་ ཧི་བར་བོམཾ། །མཐེང་ཡུལ་དང་བར་སྣང་ཐེམས་ཅདསཔས་རྒྱས་དང་བྱང་རུབ ༡ བཅུ་མཁུསའོཏུང ངོ་ལ འཇའ ༣ འེ་དག་ལ་མྫ ངཔ་དང་པྱོ་ཞང་གསང་ ` ༈སྣིག་ 
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ོམྤཔོགབྱདནོླབས་པ་ཡོསོ ། སའག་ རྫོ 




















དདགཞིནས་སྤར་ཏུ་འའིད་བ་ཡེན་གསུང་དྲ། ༦ གུ 
ཤིང་ལུང་བསའོབ། 4 ཤར་ཧྱགསུ་ངོས་ཁྱིས་ཏཾ་ལོ་པའི་ ཡེལ ལཱ་ ཝིར་གདམ་ངག་པ གབླམོཔའི། དངོས དཐོའ་ནས་ཕུ་ ཤས ས་ འྲསྲ་་ས་བའར ཆཧབོ་ནང་པོས་ངོ་བའན་ཏལ་ཕལ། ལེབྱརུ་གཉིས་བཏུན རྭ 
དཀའ་བམའདབ་བྱཅུ་གཉིས་པདཔའི་ཐལ་ལ ། འུངཔ་སྐམ་བྱོ་རུ་ཡེད་དུ་དྲ་མའོ་མཉཱལ་ལ ི་ིིིི ཐུར་བཀོད་ནས་ཡུལ་བའདུས་སུ ། མཆེལ ལུམ་བུདནསའརོཔའི་ཏུ༽ 
འཚམསསྤུ་ཧབ་པས་ན་རོཔ་ས་ལའྱ་གེལ །ྒྱལ་སདས་ ཤན་ཆོས་དྱུད་སཱ་བཞིཆཾགདང་དྭོན་དུ་བཅས་པ་བློལ་བུང་། ཁྲད་པར་གཏུམ་ཨོ་ཨྭ་ཐུང་ལ་སོགསྣ་ན་པོའ་ཆེསྭ་དུག་ ཐུགས་ལ་ཤར་བ་ཡན་གསུང་ངོ། །དེ་ལྭ་ཡཱས་ནི་བུ་རཱ་བྷནམ་ལཱ་དང་ 
ཚ་དུ་བུངྲརུབ་སེམས་དངནི། །མི་གཙང་རྫས་དང་རམ་ཏོག་གིས། །ལུསྭ་ཀི་ཆས་ནི་གཞས་པ་ཡིན། །ད་ལ་གནད་ནོ་ནམ་། གསུམཉཾ། །ལས་དང་ཕུལ་དངངུས་དང་གསུམ། དེལ་ཡུས་ཀྱི་གནད་བཤད་པ། །རིན་ཆེནུ་ཅརལྱ་རུས 

པ་ལཱར། ། ཤནེདུ་དདལ་དྭགུ་བརྱ་བུ། །ཅེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་པས ། གྱཅུས་མོཉམས་སུ་ལན་པལ་གནད་རམ་པ་གསུམ་སྣེ། ལཱས་ཀ་གནདདད ། ཙའི་བནད་དང་ ། རུང་གི་གནད་དང་གསུམ་མོ། །དེལ་ལུས་ཀྱི་གནད་ལྔ་མཝ 
ས་ཆེ་ཆུང་དུན་པའིན་ དྲུཞུགས་ཏ ། སྲབས་དང་ལུང་པ་ཡུརལ་བསལལ། བབློམ་ཐག་མག་གང་པ་ཅིག་བྱག་ལ། རྐང་པའི་ ཆོང་པས་ཇྡོ་འྩཝ་བ་མནན། ཧའ སྐུ་་ འ་ ! དག་སེ གསའུགས། འོག 






















ཟོ ངེ །ནུ་རངབཞིནྱརཾས་ཟིན་འོངོ། རོངབོའའུསོགོར་སོལ། ལག་བརཇོརོག་མསཔ་ ཤེག 
༩ བད་དགུ་ཙམ་བ། །དེནས་པཔྲརུབམཆོག་ཏུ་སེམས་བྱེད། །ལུས་ཡོ་དོམྦ་ཧཾ་ ༅ར་བླསོམ་མོ། །དནས་ག ཧ་ལ་ཟུག་པ། མང་ 





སྣགསངུ་གནསན་གནས་ ཏྐྱང་། ང་ལས སོར་བཞིམའ གཿ: པར་བསྦོམ ཤཱ རེག་པད་འྲད་ཐ་སན་འདོད་ཆགསཆཔ་ཡེ་གསུང་། དུབུ་ བུམ །ར་བནང་དམར་པ་ ་མངུད་པ་དངྱ་འགྲ་ལག་ཡེད་པ ། ༼པང་སྙོང་གི ཀོ།བའྭ་བུཿ སྩོང་སང་ངུ་བྲ་ཝྲ་ 

བླ ལུག་འདྲིང་པོཙམ་ཅིག་བྲསམ། རོམ རོམདངྱ་ཏྲང་མ་གཉིས་ན་ཡར་སྣ་ སྣ་བུག་གཉིས་དྲས་མགྲིན་པ་ ན་མརལ་སོང། ཏྟི་བའིའག་སོར་བཞིས་དམའ་བར་དབུ་མདང ] བརམདའྲ་དྲུག འྲིང་པ་ཅམ པ།ང ཤཱག་ངུད་ ཤུཾ་ཧུམ་ལྟ་ཐུཧསཱོ སོ་རིདདོ་ད་གྲི། 

; | བསྤམ: མུ་མོ།ད་ནསྨ་མུང་སྦྱོར་བ '་བཞིས་ཉམས་སུ་ ལེན་ ཏི { དེ་ཡང་་ རྨུ་འ དང་དགད་དང་གཞིལ་བ་ངང་། །མདའ་ལུར་འཕངདང་ནམ་པ ཞྲི །སྙོར་བ་བཞི་ཝནམ་ཤེསན། ། ཡོན་ཏན་སྦོནོ་ངུ་འགྱུར་བའཾཿ ཉེན་། ཞེས གསུངས་པས །5 རཱལ་ 
རྔུ ས་པས ཁཿ ཐག གཉིས་ནསྤ་རུབ། དགང་ཞེས་ པས་རྩོ་ཆུང་གཉིས་ནས་ མར་སོང་པར་བསམ ། མཞྲལ་ཞྭས ་པས་རྩོརུང་གཉིས་ནས་ལྟེ་བའི་འགེ དབུ་མའི་ནང་དྲུ་རུད་པར་བསོམ། མདུའཏྷུབཕང་བཞོ་ ་གསུམ་འདུས་ བི ཡར 
ཞངནས། ཆུང་སམས་འཇུས་པའི་ཐེགི་ ± ཿ་་ཧཿ་ང་ང་བསར་་ངེང་ རུུཿ་ཡང་སྔོགུར་ཁྱིས་སང་བར་བསྲམ 1 དེག ་ 


པཔ སངས 


-- ངེ 


་་ པབ སཾ ཨཾ ླསྣཾ ོླ་་ླསས༅ཇ༅2༅2ྔ༅༨ྲྲྲྱྲྱའྲའྲའྲ"ྲ༦ྷ༽ ¥ བཤ སས ¢ 












































འདས་པའི་དྭུ་མའིནང་ངུམརམ་སོར་བཞི་ཅམ་པ ། ཁ་དོགདམར་བ།ཅེ་ཕྔོ་དོ་བ། རེགྲ་བར་བ། ༡མསྤ་པོང་བདུ་བཅིག་ལདམགས་པ་གཏད་ནས། སརྨ་དང་སནད།འོགྲརུང་ཐན ། 





དུ བར 
| བཏང སྐྱར་ཞིང་སྐྱར་ཞིངབསྒྲོམ་མོ། །དནས་འཕྲོགཉོད་ཙན་རླུང་རུང་སོར་གཞག། ༡ནེ་བུང་དང་མཚན་གུང་ལ་ཡོ་བསྤོམ་། ཏོགས་ཁྲག ། འགྲ ལ་མི 
¦; རོ ! ཧཱ ལལ 2 £ླྫླ<་ླ། འི་རིམ་ ཅར 27 ཀླབ 3 ༨༣7 ཆི ྐ 

_ ཁལའཕལ། དེས་བདབ་སྦྱེ། དེནས་བདེ་གསལ་ལ་སོགས་པ་རྟིཏགོས་པ་སྩེ་བནོའབབབུ་སེ་བའི་རི་ ་པ་ཡནེ་གསུང་ད། །བླམམ་ལའཉམཉོང་པ། ཞལྱ་ཡི་བདམས་བ 


ནུམོ་རདགྲུརྭ གྱངསཡོ་ཨཱ་ཐུང་བདབདདུ་བསན། ། དེ་ཡངྨ་བམ་ཆེན་པྱོད་རོབས། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལ་འོ་གསང་སུགས་ནེ། འབུམ་ཕག་བདུད་ན་དྲནས་བཡོ་ །།སྣ་རམས་གཡོས་ཡིདཕུང་བསྟན་ཏོའོ།།ཅིས་པནསྤཁད་པར་གཏུ་ཡོ་ཨ་ཐུངལ་ 
སོགས་པ་རྭ་རོར་ཆོས་ངུག་ཐུགས་ལ་ཤར་བ་ཡནེ། ཞིས་པ་ཡན་ཆོད་གང་དང་མའུན་བར་གསུང་བ་ཡིནེ་ནོ། །དེལ་གཏུམ་མོ་ཨྭ་བུངཉམས་ཨུ་ལེན་པལ། གནད་རྣམ་པ་གསུམ་སྙ། ཡུསཀྱེ་བཞད། རའི་གཞད།། ཆུང་གི་གནད་དང་གསུམསོ། །དང་པོ 
ལུས་གནདན་རྐེང་པར་མགེ་ཏར་སྣོལ། སྤལ་པ་ཆུ,་ངེ་ལུར་སྲང ། མུན་པ་ལུགས་ཀྱུ་ལྟར་དགུག ། ཅེས་པས་ལུས་ཙགོ་གུའིའྭཁུལའཁརལ་སོགས་པ། གང་ཏཱརལགས་པར་བཅོས་པརྡ་བའོ། །གཉསེ་པྱ་མུའུ་གནད་ནྩོལ་གསུམ་ཝ་ 


རྟེན་པའི་གཏུམ་མ་ཡནེཏ ། ཡུས་ཆོདྲའལྦ་མབོན་ཡར། ཅ་དབུམ་ཁང་སྟོང་གི་ཀབ་ལྟ་བུ] མདུད་པ་དངའཁག་འཁྱོག་མེད་པྲ་ཕཾ་དཀར་བ་ནང་དམད་བ། སཱོང་སངང་བྱ་སྣལགའྲབང་པོ་ཙམ་པ། ཡར་སྣ་ཧྩབའཉལ་ཟུག་པ ། མར་སྣ 











༄།། །ཀཏྭྣ་བའིའོགོ་སོར་བཞི༦མངུ་དིབ་པའ། །དབུམ་ལ་བཤད་ཆོདྱ་ཀྱིརཏི་ད། རང་བཤོན་གཞུག་མདྩོད་ཏོའོ། །བཤ ོོ་ རལོས་ཡོས་ ལོ 
| ངཱ་ཏིསེམསྦཱ་ཀིངོབྟོཏོ་ཇཉག་མྱུ་རརག་ཤགས་པའི་ཆམདུ་གནས་པ་ཡེན་གསུང་། རུ རྡོམ་དངྱ་ཧོང་མ་ སཱ་པུག་གཉིས་ཡར་ཧྩུ་པནས་པར་ཡོདད་པ་ཅ ། ཡཱད་ཁར་ཕ་ལམ་བྲངས་ཙམ། ེནས་ལྟ་བའི་འགྱ་ངུ་ད 
མ་དང་འབྲེལ་བར་བསམ། དེ་ཡངམདའ་སུག་འབིང་བོཙམ་པ་ལུག་ཇུང་ཁིསྨམ་ལུབུུ་རེདེ་བ་གཉིས་བསམ་མོ། །གསུལ་བླ་རུངག་གནདལ་སཱརབ་བཞེསཏལས་ཨུ་ལནས་པ བུག་གཉིས་སྣང། ང་གས་བཡར་སངོཔ་ 
བུསམ་པ་དགང་བ། དབུམར་ཚུད་བརབསམ་པ་གཞལ་བ། ཅཙུ་གསུལ་ ་འཇུས་པའནང་ནས་རུང་སེམས་འདུས་པའི་ཐོག་ལ་དཀོར་པོ་ཡུངས་ ཀར་ཙམ་པ་ཅུག ། སཱིགུ་གན་ཡར་རུངས་ཀྱེས་འཕངའིངྱེ་རུང་ཡང་སྔོ་གནག་ཕྱུར་བ 
སོང་པར་བསམ་མོ། ོ །དེནས་དདྨ་ནུང་མནན། འགྱུམུང་འཐིན་པཁྱུ་ཐུརལ་གསུས་པྲ་ལལ་པལ་བྱསམ་བས་ནས་དམོགས་པ་ལྟ་བའི་ཨ་ཤདནོ། རྒྱ་གར་བྱོཡོཾ་གེའི་ཤད་ད བུ་མེའི་རེང་བཞིན་ཁབ་ ཙམ་པ་ཅོག་ལི་གཏད ། རྨུང་ཁུཾ ིཧ་ 
མནན ། མུ་ངུ་བཙ་ནཱ་སྭ་ཐུག་གཉིས་ནུས་པཕིས་བྷེ། ངང། །དེ་ཏུད་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསོམ་མོ། །འཕྲོ་གཅོད་པའངུས་ཕྱུ་རུང་རང་སོར་འཇོག་པ་གང་དང་མཐུན་ནོ། །དལར་བསོམས་པས་འདྲས་བུནོ་ལུས་ལ་བདྲ་དོད་གྲས་རྱིས 
འཇུང སེམཔ་ལ་འོད་གསལ་པདཔས་འཆར་ཞེས་པལ་སོོགས་པ་གཞུང་དང་མཐུན་པར་འཆར་རོ། །དྩཱེར་གྱངས་མོ་ལ་དམེགེས་པ་གསམ་བྱཾས་མྱོ་ཁབྱ་ཅང་། ཨ་ལ་ལར་འདུས་པ་ཡོན་གསུངས་པས། ཨ་ཨ་ལབ།ཨྡཾ་གྲེལ། 

སླ ཟོ ླའ 2444 7: ཧཾ ཐུུ་༡ི་ད ཡོ རཾ ཌཱ ལས - 











































 ཨོ་དཅེས་ ཨོཾ་སྦ་བཀུག་བྭ་བུ། ོད་པ །ཨ་ཐུང་དང་ཇམའ ཅོས་རོལ་ ལོ ། གཉས་ལ་ རོས བཤ 

ཐུང ་ིཞལ་བྱི་ གྱི་གདམས་པ།། །འཡི་ སྲུར། དུམ བུ བརྡའཇགཉམས་ ཨུ་ལེན་པ་ལ། མུས་གནད་གཏུམམ་ ལར་ ང རད ལ་པབུས་ བཏབ་ པ་ལར་སཾང་སད་ 

བླསོམ་པ་ན ། པེའི་ནང་དྲུ་ཚ་དབུ་པ་ཡུར་སྣ་ཧཱཾ་བོའི་ཧོལ་ཟུག་པ། མརྭས་གསད་གནས་སུ་ཟུག་པ ། སྤོམ་འཕྲ་སྲ་འབེར་འདྲིང་ཕོ་ཙལ་དུ་བསུམ། དེནས་ལྟེ་བ་སཱལ་པའིའཁརལར་ འདྲབྲ་དགུ་བྱར་ཚ་བཞོ༽ དེའི་ལཱ་བལ་ཡོ་གེ་ཨ་དམར་པོ 

¡ ཅབ རུ་འདབ་གངུགས་བདལ་བ་བ བཞིན་ངུ་བསུམ ། ། དེ་བཤིན་དུ་སང་འཆོསྱ་མེའཁེརལྷ་ཙ་འདབ་ བྱད མཐན་པ་ལུངས་སྟོདྲ་ ་ལཕོར་ལྕར་འ འདབ་ཁྱཅུ་དུ། ། ཧཱཾབོ་བད་བེའ་པོའ་འེཁོརལ ༥ལྷ་ར་འདབ་ཨུམ་བྱརུ་ཚ 'གཉིས་བྲསོཿ 

/ རྣའཾམ་དང་རྐྱང་མ་གཉིས་སྣ་བུགག དང་བའི མངལ་སོངམགན་པའ་འཁེརལ་ལ་འྱབུད། མུར་ལ་སོང་ཧང་ཁའའཁརལ་ལའཁུད །མུརལ་སེང་ལྟ་ བུལ་འཁུད །ལྷེ་བའིའོག ྭ 

དབུམ་དང་འབྲལ་བ བྲ་སྔམ་འ་མདའ་སུག་ཙམ་ངུ་ ཙམ་ངུ་བསོམ་མོ། དནསྭ་ནུ་མནན་པས་ལེ་ བའིཿཨ་ལས་མེ་འབད་། ཡར་ལ་སོང་པཱི ཕྕི་བོའཉིལ ཨེ་ལེ་ཕོག་པས། ཧོལསྤ་བང་སེམས་བབས་ སཿ འལེའེརལ་ཁེངས ི་ ། དེ་བཞིན་དུ 
བག 


ན་མརལ་སོང་ མགྲིན་པ་ཁེངས ། མརལ་སོང་ཧིང་ཁ ་ཁེངས། ངས ། ཨང་མ་འབརབས་ ཟངསུའོ་མཁོལ་བལར ། ཤེ་བའི་འབོར་ལ་ཁངས །ད་བཞིན་ངུ་སླེཔ་བདང ། སྲགན་པ་དང། སའོ་གོང་ང 
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༄༅། ` 





ཐྲཡཾ་ལཾ་ ལ་ཡོདལོདཔར་ ཤག རྩེནོ་ཕོ་་བཅོས་པའ་པཔལ་བཞག། །དྭེལ་པབྲསེལས་པས་ 
༥༽ ཡ་ཡ ། དྲ་པཕྱྱ་ཧཾ ཞེ་པདད་པྲསས་ཤྲ་པྱ་ ལྲཔྲ བཐོབོའྱ་བུད་བ་ཡོན །ད ཅུམ་མོཿ བདའ རགཞྲལ་ ཕྱ་གདངཝས་བ་། ར། རུ ཅྲ། སོང་ཁ་ཆོས་ 
འཁོརལེལ །བྷརནནཾས་གཉདའད་གསལ་ དུའྱཇུག་པན་། ། གཏདྲ་འོ་བདདལས་ ཨྱཾ་གཞགས་གཡས་ པབ་སུ་བྱའག། སད་པའཏལ་སྙདས་ྱ་ ཤས་ལ། རྨལམ་ བར་བ ། འདོགསལ་ཐྲིན བན་བར་བྭ་སཱམདུ་བསམས་ལ ། མངན་ཙཾ་ནཾཡ་མཁའལ། 





' །མཾ:༔ ད་བཞ 





ཌི 


བདེ་བཆན་ངན་པོ་སྷཾ་བའིདགེས་ཿ པ་ཡ 





ཟླམ ་ེན་བར་བསམ ། །མོས་གས་བ་འདྲེབམ་ཇབཅུན་རོན་བོ་ཆེ། བདག་ག་གཉདའད་བདལ་ ཧཅརུད་པར་མང ཛུད་དུ་གསོལ། །ཞིས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་ གདཔ། དེ་ནསྭ་ཧཾ བཁཚས་ཡའཁདལ་ཙ་བླངའདབ་མ་ བཱ དབུས་ དྲང་ལུལ་ ། 
དབུས སྭཱ མྱཧུ་ ཙྱཾ་འདབ མ་ལ་ཨ་ ། གཡས་སུ་རུ | གྱབ་ཏུ་ཏ ཏ། གཡོན ཧཱར་བྲསམས་ ལ། དང་པེ་ མཐུན་གྱི་ཨ་ལ་སྲེམས་ བཟྲུང་། གཉིད་ཆེརྡུ་བུ་བནས་གཡུས་ཀ་ནུ་ནས་བྱབ་ཀོ་ ཏལ ། དེ་ནས ་གཡེན་བྱཾ ཅྱིརལ ] དེནས་ དྲ་བུས་ཏུ་ ཉིད 
པཔ ༥ ལ་བཅུག་ནས་ ་བཏང་ལག་ ་པས་འོད་གསལ་མ་ཟནེ་ན་ཿ གཉདེ་ཉག་ཏོག་འཐུག་ པ་འམྭ་ད་ལམ་མད་པོ་ པ་མའི། _ །དནས་ ་གཉིད་སད་བདང་དཅོ་ཡང་མ་ ཟན ] ད་པན་པན་བ། ཧྭམ་དུ་བསམས་ ལ་གོད་བཞིན་དྲུ་འམ་ལ་ གསལ་བ་ བཏབ་པ 
ཱ  འིགཤུགག་ལསྟ་ཆ་བ་ ཆམ ˆ བ་བཞདལ་གད་ལྟར་བླློམ་མོ། ༢༡༦༡ ་ནན་ནྭ་དོུ་དེ་མོག་གེས་མཐང་བྭ་ལུར་གསལ་བ་དད། པཿད་པ་ཏུ རོ ] བཏིདས་དརུ་་བའམ་འ 








































༄བ། །ཧས་ ་ཡང་མྲའྲ་ར་པར་པདའད དབདང་། ཏབ 
ཅུག མད་ཤུས་བའངངོ། ངོ། །དེད་གདྲི་པིལམ་བཅུང་བའོ། པྲ་ནས་པྭ། ཤྲི ཅུ བའིངོ། རྨི་ཕྲཔ་ 

དསས པན་ཕར་འཕོ། རུའི་ནངདུཨཆོང་། གཡང ཆེང ཁསྦྱནགཏུ་བྱབག། དགས་ངོགྱགྲག།ཁས་མ་ཁའལ་འྲདསར མ་ལ ཅད་དང ༣ རོ བྷལ་བའ སྐོགས 

ལཅ་སམ་པ་ཐགབས་ཅད་པང། །ད་ རྲ་པུ་ངནྲ་མང་ག་སྦངས་བའོ། །དནས་གསུམ་པ་པལར་བནྲ་བྲས་བླརབ་ཅང་འོང་པ་བང་བད། ཡམ་དྲུ་རུ་རྩོད་ཆེང་ཁརའ པ 

།མིན་སྭུམ་ངུ་ ད་རས ཁའ འཛ དབད་ ལོ ལོ་བང།གཡུང་པང། དྲག་དངའཐེམས་ཅང་ལ་ཤེེ་བར་བའོ། གོས་བ 

ནས་ཐཱའོ་པ་རིལམ་ཧཱབོང་ཿ ཉད་བླསསྭ་པ་ ཤནེ། དྭ ཉུརྦ་མལམ་སྦུ་ཨར་ཤས་བ་བཟུག་ཅད་རུང་གི་སེམས་སྙེ་བ་མེད་པར་བསོམ་ལོ། །ཉནེ་མོ་ཕུགྱ་ར་ཆེན་པོའོ་བྱསོན་དེ ཡདན་མཐིན་བའི་ཨོལ་ི། ས་པ་བ ཅུ] དེལ་སེནསཿ ་གི་ལ་ གླ 

འ་འ ད་པ ། ཧཱགྱཾ་ཐཱཆཾ པོའི ང་ལ ་བཤགེ་གོ། = ༤༤༧ །རྨལམ་ཕྱིས་མངས་ ག་ཤལ་བྱ་གདགས་བའ། དཱ 


































! །མ་དམ་པྲ་ནམསལ་པགའཚོལ་ཞེ དོ ཕོ་བའོ། །རབའོདགསལ ཿ་ཤའཕོ་བཞི། ལུས་ཏུངཔ 
དིལ་དྭགདས་ལ་སེགས་པ་ལགས་པརབཅོས་ལ་བངདུབྱར་སམས་བྱསད་། ཧཱ་ཅིག་བསམས་ལ་། དལས་ ༤འདོའཝོ དཾ དཱ ཡྱིསེམས་ཅཧཱ་ལ་ཕོག 


ཱ ༩ ཤཾ < <` 
དམྭ་ྩཅུར་བར་བསམ ར་ དེནས་ཡུ་གཞལ་ཡས་ཁབའདདྲུའ་བསྩལ་ཆོགས་ལྲ་ཐོམ །ལ་ཆོགས་འོད་དུ་ཁུརུར་ར་ ངདལྱ་སུ། བདག་ཉིདམའ་དྲ་པལ་འཁོར་ ང་བཅུས་པལྭ་སཱ། །ཉི ཏི་མྡཾ 
ཅན་པོའ་ངང་ལ་བཞག་གོ། །ཡང་དད་ཡང་དུད་ལར་བསྒོམ་བརྲ་བའོ། །ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའབསྒོམཡ་པྟེ ཡེས་པ་རམས་ལ་ དི 


འད་ ཏུ བ་ཡེུན་གསུདངོ། །དེནས་འཆཾ་བའི་དུས་ 
ངྲ། །ཞིས་གསུངས་སོ། །རབ་འོད་གསུལ་གྱིའཕོ་བའེ།། 


/བ་དངའདྲེས་མངནོ་ ཞཔར་ཛོགས་བད་སངས་ར རྒྱའོ། ༦» རཾ 
།ཤགང་ཟག་དབ་པ་འདྲིད། ཡ་ལུསྱ་ཉིའ་ཕེབ་ལ་གཉིས་ ཇཆ.ཆ་ཆམ་ ན་པའོ། ཇས ར་ར འི་འ རིནན་འཇདའ་།ཐ། 


ཟླ་ཚེསལ ། ཟཚེས་ཐིག་ལཾ ། ཐིག་ལེནད་དེ་སྟང་བརྡ་ཕམ་བིས་བཏངལ་ཤུག་ར་ཆེན་ 
ཅསསྤུ་ལས་གནད་ལ་གོད་བཞནེ་ བསྒོམ་ཧྭ ། ནད་སང་པར་བཏང་ནས་དལུ་བླ་སམས་པའ་འོད་གསལ་བས། དབས་སྔད་ིས་ཆདཔ་དང་། རང་བཞིནེ་བདང་རང་བཏིའ 





ི 








པན་བསུམ ། ཟླམ་ཡད་དང་བཞིན་མད་པའི་དང་ལ་བཞང། ། དབུགས་ཆད་པནྲང་བཞིའི་ཡི་འེད ངེ བའི་དཝ་པ་༨འབཔཤཔབྱ་ཡིདལ་པ་པ། 
། ཞི་སྲུར ། དེལྭ་ཡུན་ཐབས་ཀྱི་འཕོ་བནི། རྐངཔ་གཡོན་པའྲཕི་ཏིད་ཕིས་བ ཤད་པ ༈གཉིས་བྱིསྣ་རུ་ སོ་ཡནན ། ལ བ་གྲ་ཡས་སད་པ། 
ཁག་གྲྭ་རིབས་ལགས་གཉིས་བྲསམ ། སཱད་པཉགཏག་པོདྱ ། རུད་དུག་པོར་གྱནདུ་པཱངཞིང་ཚངས་ཐུག་ལ་་ཕུལ་བ་བཞོན་པའི། །ད་ 


3 །བཅོས་ལ་མདཱཿཾཧཾ་ཕཡ་ཁའལ་ཡདམ་འམྭ་བམ་བསས་ འདས་པུག ཡས་ཧུངལ་དཀའ ; ལཱ ཿདྭགྲ་བུ་ག་ལ་སོང་བས་བ་པའྲ་པུགས་ཁད་བྲ 


ྲ ་་་ 
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ལུས་ནོ། གོང་ག་མདག་པའ་པྩཱ་ དོ་ཤེས་པརྲ་བས་ཞས་། སྔན་གེཡས་པའལྷའི་སྐུ་སྣད་ལ་རང་བཞེན་མེད་པ་ཟླ་ཤོམ་པ་དང་། ་ 


། ཡན་ནོ། མཾ ང་སེུད་པའི་ ཤུབ 
ན་༔ ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏོ།དིན་ཀུར་ལ་འབུང་སྙ་མ་དག་པེའི་སབྱུ་ཡུས་སཾ། །གཉིས་བ་དག་པའ་པྷཱ 


རླ 
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ཡང་ངོ། (® 


] ཅེ རང སོལ རབ་འ ིོགཾིགཀ རའོ །་པོལ་ལྔ ། རན་པདང་འབུན་བས་དཀཔ། པདང ། ། བླ་མ་ཡང་ཡུམཾ 


པྲན་ 





ཿ ༨ 
ཡ་དབ་གཔ །ཨ 


དྱས་ཡབཡུམ་ཡེས་དགག་པ། སྦྱཾམ་ལྟ་བུས་དགག་པ །འོད་གསལ་རྩིམ་དགག་པའོ། །དང་པོན། གཅང ཏིས་འ་སཁྒོལ་དུད། བགུག དབའ ལོ ཕོར་པན་ཕ་ལཞྭ་ཨང །མལ་འདོང་ཆུགས མེར་སྩན་མ་ལྭ་ཞེ་སཱང 


¬ 


དྲ་ཆགས་པོ། །ཧན་དེས་ཤ ༦ ནས་ཕའོསངལ་མནང ནསབགས་ཏེ ། ཕའིཔུ་བ་དངའྲོགས་ནས་མངལ་དུ་འབུ་བརའབུར་ཏེ ། དེལ་སཱར་ཡངའདྷ་ལཱ་པཱའི་ལས་བསགས་པས་བཁར་བྱ་མུག་བསུལ་བྱིར་གའརལྦ་བཏཱས་པ་ཨུ་ , 
དལས་བླཐག་བཏོང་པའངཔལ་བ་འཡོ། དང་པོད།ལེགས་ནས་ལཱས་ཡཱང་ཡད་ཕེགས་པ་ལཚགུས་ཡེད་དེ། །རེས་མ།ཁབས་ནྲ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཐེས་དགག་པནི། ཕོ་དྲ་དམར་བསློམ །མོ་དྨེ་པ་ཡའི་ཨུ་དཱུ་བྷསམ རཆ 2 
ལ་ཆགས་སྣང་སྩེ་མི་མུང་སྐམ་དུ་བསམས་ལ་མསོ་གུས་བའ། །དེས་ཁད་མ་ཁ་གག་ན་གོར་ཡ་དམ་ང 2 ༥ ། ལོ་དེ་ཡུམདཱ་བྱ་གཱམ་ལོ། ཏུ ཏེང །་་འབས་།། །ཏུང་ ༡༣ ༦ 









ས 


<༽\ 


སྤམཾ་ཡཾ། །རེས་ཀྱུང་མ།པེགས་ ཉད ཞི འད (ང་པ གསམས་ཡན ། སཾ 
ཧཱི དེས་ཁེགང ཡནས ། གཉས་པ་ལ་སགས་པ་ལ་ཆགཔ། ད། དགི ཆ་ཧཱམ་བཅོག་བརཔོ་ དབ  ི་བྱྷཱ་བ་དགུར་གནས་པས་དེང ལུ 
དྲ སྒངསྩེས་རྣ་མས་རང་ ་ཉིདེ་ཡཾདེམ་ཕར་བསྦུམས་པས་ཁེགས་སོ། །གངག་དེདགྲྭ་རིམི།ཁགས་བདའདུག་ན ། བར་དོའྤཔ་ས་ཅན་དེ་དབ་ལ་དདོན་གང་དན་པའི་སརའྲགོ་བལ 
ཛོགས་པ་མོད་པོས་ ། སྤུམ་བྱཅུརཱ་གསུམ་ཨར་ཡོ་ལངེ་གའོ་དོལབྱངུ་རགོ་བ་རེར་གཏད་པས ། དར་པནས་ལས་ཙཔགྲ་ཡ་ལུས་བར་སཱངསཞས་མང་མཛེག་བར་སངསྤྱོང་བ་ཡནོ་གསུང་དོ། །བར་དོ་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ལེ་མོག་དེ་ཡཞེནོ། 
 །གབཉིས་མངལ་གདམ་བནོ ། དིལར་བསྤོམས་ཀྱང་མོ་ཐུབ་བར་འཇུག་ཉྭ་པརྩ་པྭ་སཱངས་པ་རུངས་བ་ཡའི་པས ། དྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤས་བཞིནེ་དུའཇུག་པ་ཡནེ་ཏེ ། པར་དེའི་སྐམས་ཅ་ཡ་མངོན་ཤིས་ཡད་ 
ྒ ཅྱལ་རིགས་སམ ། ཇེའུ་རིགས་སམ ། རོགས་བཟང་བ། འབེར་པ་ཆ་བ ། དད་པ་ཆེ་བ་ཚེས་ཡང་བབ་ཕ་མའ་མངལ་དུཞའུགས་པར་བའ། ། གཞཏི་བསོད་ཉྟཔསྣ་རུང་ཐས་འཇུག་ཏུ་མ་ དོད་ན། མའི 


























།མོ་རྗོད་བྲུར་ ། སམས ཅོས ོྷ་ ་བའིམན་པགྲ། དའོ ནོར ཿ 
པཔ །ནམ་མཁམཐའ་ ལྭ་ཐག་པར་མཀུས་ཡད། །ཞསྱ་ཅྲ་བཚན་ཉད་རགེ་པམ་ཡནན། །མ 


* [  འེག་བརྱེད་པ་རྒྱ་དང་མེ་ཝཱན་མོད།_ །ད་ཕིར་ཐྲ་མརའགག་བགལ་མཆིས། དེ་ཡིན ཡལ་སྤྲོ་བཏགས་མྲིན་རི་ཤེ། | 
| ་ ཐོགམཐའམེད། །ད་ཕྭ་ རལ་པའི འི་ཇྱུམ་མཐོང 
དྲ གཱ འིང གཡུ 00 རེ་ག | 





























༄༅། །སཱ་བལ་ནས་བལ། །ལབོརྲ་བུ་མཐེང་བ་ཤསྲ་མཁན་སྙན་ ནཡ །ཆུང་འདས་ཏོགྲས རྩུ 
སྤི་ིད་གངདྲུའད་མཐར་མི་མངོན། །སངས་རྒྱས་སམསཅནས་ཕྱི་མ་མཐངོབས། །གཉིས་ཐོས་གཅིགྱ་ཡུདདྲདྲ་ཤིབཨ་འོག་གོ། + ༨ དབྲ་ས། ཁལ 
| སན མགོའབོར་ལངས། འཇོམས་པའི ིནི་བརམ་བཀླག་ལ །རང་གས་རང་བཅངས་སནྱབས་ཁྱརུབཞེན། ན། །རྔང་གོས་ ༢ངྲགོལ་རཱལྱ་བིསྦྲ་པདུད་པ་བཞིན། ༈འཆཾ 
གྱོལ་མེད་པ་རེལཾམ་སང་པའྲད། །ཐོགམམདནས་སེམ མས་ཅན་བཅིངས་པ་མེད། ། །བསོངནཱམས་ཆོགསྱ་ཅིས་སངསྤ་རུས་ད་མམཐོང། །ཚུལ་སྲུགས་འི འྲད་ནམ་མཔའ་བསན་པར་ཟད། ། 
གསྦ་མབུན་ཡེདནདེ་རང་འཆིདྱའང་ཡིན། །ཨ་ཕ་གཏད་སྙད་དལམ་གང་དུ་སང། །འདུ་ཤེས་ཐལ་བས་སྲང་ཏོགས་རུལ་ཙམ་མདྲ། །མཁས་པར་ པརྨརོམ་པའྩིས་བྲོ་ོངས་པྱ་རམས། །ནངངུ 
བྷལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་སྩུན་དང་བལ། སྒྱམའཾགཟུགས་ལ་ལེགསཉས་རྟོག་ “་པ་འབྲུལ། །འེ །འའོར་འདས་ཆས་ལའདམ་ཀྱ་བེངམཁན་བུན། །ཅུནདགཅུགས་བཅ འབེན་པར་སཤ་བྟལ། །སྔས 











: བ རྩ ཡ 4 པ་བ ཐེསས་མ་ 


༢༣ཆཆ༅༅༅༧་ 664 པ པ་ བབ 


























ོ་བོཏོགསོ་ཡུལ་དྲན་པརམོ། །བཅེནབ་ པའཇནི་པོའིབུད་ཤ་ཅིག་བཅོམན། ཡང ཏཱ འ། །རི་ ༥ཕྲ་ཕམཊ ཉྲམས། །ཟུར༣མཆག་ ་པནྩོས་དལོབོསཡོད་པའ། ། ༈སུང 
རྒྱས་དང སུཁྤལ་ཕྱག་ལམཿ བཱ། །འདེལ་པྲི་སུན་པཟངངན་ཡོདའི་ཤི། ཀྲག །བའཞང་ཙས་པཔལ་ཡྱླསས་པར། ། །གཉིས་འཛནདམས་སྐང་ངགམསྦགས་ན། །གང་བངད་འཇཆོས་སྐུའི 


གུདུ་ལེངས་ ཡན། །ལ་ལའི་བཞེདྱཀྱིསམཉམགཞག་བྟཏཅནཔ་ལས། །ཅསཀྱི་བརམཚཆམས་མདཔལའདགསལ་ཧང། ཾ་ འཕརར་ཡུགདུ་སངབས་སངསྤྱ་བསྱ་ཉས། །དགྲེངས །པྲ་སནྭྲ་བས་པ་འདོད་བྱརང། །རུང་གིས་གྱེ་རུལ ` 


འལྭཁམ་ པ་སོནེ། །མཉམ་ཇསཱ་གཉས་གྲྭ་ལགས་བདྲ་ འཐད་དུ། །བགྲརགས་བཅས་པ་གཏན་དག་ཏདེ་བླམགནས། ཡ་ལ་ལ ཤོ །འཁུལ་པའེ་གངས་འཁུལ་འདྲའ ཤེས། །དམེད་ཕིནན་ 


འབུལ་པའྲདངམགས་སུ་མད། ཤེའི་ཨངསྦ་ཐས་སེམས་ཅནམགོམཉམ་ཡནེ། །འབེརའདས་གཏས་མངཚེས་སྦུཉད་ ་་ དྲམས་བཀུས་པེ པའིའྔཐུལ་པའ་གངམ། །ཇིགྲའེ་ནདརང་ཡུ་ཤེས ཤདྲེ་དཁྲུམ་ 1 
བར་ག ཇིབཞིནེད་ཡངསཔ།་ སྭ་བས་དགོངས་པརབུམ་་། །ཡེངས་ ༧ དན་པམ་གཡ་འངེ། པའི་འ ག་གས །འདེའདྲ 
ངངདབཅང་གོལ་མ་པ་ཡ། །ཡེན་ཏན་འདོདཚདཆེ་འདོད་འུང་གིས་ཟན། །འབས་བའད་ཆད་རབའེ་སདྱ་ཀྱེས་བྱབ [རྐབ གེར༢ཆུད། །འདོད་ཀློགདངིག་མད་པསཛཀྱུབ་ལས།  །ཧུན་དྙགག་གླུ་བའི་ 

















,༄༠། ~ ཅསྩ་སོས་ཐ། དྲ ༥ སྤོ་ཧགསཡོན ཏན་འདོད་བས་རང་ཉང་བཅིངས། །འྭབས་བུ་འཆངུས་བཏབ་བས་ཁ ངཱ ཱུ 1 །ཀླངངད་ཅ་ཡང་ 
® མ་ཏ ཀཀ །འབྲས་ཐྦུཅི་ཡངམ་མཐོང་རེ་ དོགས་ཞེ། ཁུ ཡ་ང ཀ༣་སབ་ ངེ ཀི ; ་ སྱདྲ་བ། -།ཐམས་ཅདཨཱུ 


ཉུད་ཡནཏད་ ང་ཨང། །མི་ཙམ་བབས ་པཙམ་ལ་མཁེན་མངོད། །རྒྱའིི་བསྐྱེདའུདྲས་ཐུ་ངེ་འདྲན། ཧྱ ངུ ཞུ ཞིག་འ ཅིས་བ་རུན་བྱས་ནམ༩ གཱ 


ཅིཧེའབུརན་༨ཧཱོ་དཱུས་ནདུག་ུངམཁན་ཞུང་ ཆོདཱངང་། ལམ ོ་ཁྲོད་ར་བས་བཆོས། ཀལ རོ ཀླུརྡ་ངིང་བདེན་པ་རེམཁུས་པས། 

འོས བསུ་སྟེགས། སྐ་སངིས་ཧཿ། །མེདན་མཐང་མཁནད་རང་འཁྲུལ་པར་ཐད། །ཡངས་པའ་ཆན་འཁུལ་བ་རངམཆེནུཔ། ཟ དྲན་ཚོ་ ངབྲ་བུདནས་ཐོབ་པ་ཞིག། །དབྲངགངངེ་གཉིས་ཆས་མདུག་པས 
བསྤོམ་ལ་ཐོབ་ཤོར་ངེ ཉོགས། །གཉིསུ་ཆོས་ཡོདནྲ་བངངོརརིག་པ་ལ། །ཡེད་བ ཡང་སན་ཅན་ཡུན། ༈ །ཡནས་འཁྲུལན་གོལ་བྱ་གུང་ན་མེད། ། གྲུལནྲོབུ རྲིམག་ལ་མཆས། །ཉུག་པརྩ་གུརན་ཐེཟུགསུརངུ་ཡེ་ 
པརྱསུནགངན་ འཚོལ །ཡེ་ཤེསངནི་གངནའང་ཡ་མཆེསྐན། །ཕྱ་བ་ཞན་བངེ་རང་འ ཁྱུལ་མཁན།ེ། །ཆོའླཕུལ་ཐམས་ཅངནམ་མཁའེནམ་འཕྲུལ་ཡིན། །ནམ་མཁས་ི་ཡངསང་གྱངས་པམད། །རེམ་ཚངའགེན། 


ས་ 




















ལ་རིག། །དེས་ན་ས་དང་པེང་པདམས་ཅནུཀྲ ལ །ནམ་ལབའི་ པལས་ཏོདངུ་ཟད། ལྟར ཉཱ ུ 
སྣིསངས་འིངདབངཔའྱསན་ི་ཏུར། ། །དགྲེ་ནགེ་ ”་ཡེང་བསེམས་ཏྱ་རངྱ་ཡོན་ཡནྲི། །གདངུ་ལངྲྤཾདངྱ་སན་ཡན་གས་མེའབུར། །ཅེར་ཡངམ་འཛིནི་གལསྲ་སུའའ་ཝཱ་ 


ཐཡིང་པར་མའོ་དམའ་སུའིའོགས། །འང་ཤས་ཉཱདྱ་ཏིས་ར་འྲང་མ་བཅང་ས་ན། ། །ངེ་ འངྱ་སྲང་ཛོར་གཞན་ཞིག་ཅཱ་ཡངམད། །མེང་བཞོན་སྲང་བནམ་མཁའི་ཆྲོལལ་ཡན། ༽ཤེས་པས་གལ བྲ་མལམ་སདབ་ཡནེ། ཙུ 
། ང་བྱ་སོང་པའི་རིཡམོ་ཡོན། །དོན་དུ་འཛནེ་པྲ་བྲི་འའེ་ངངྱ་རུལ་ཡིན། །སྤྱན་ཡོནམེད་པ་སྒྱ་མའོ་ང་གཟུགས་ཡནེ། །ནམམཁའི་ལདྲ་མོ་འདཀ་མཆར་བྲ་་གངའ། །བྷལ་ཤཱས་ཅནུ་ལ་ནམམཁའྭཱ་ལཾདམོརྲཾ །སྤམ་༡མསཅན་ 
སྣཚོགས་ལམ་དྲུཆེ། །གངམས་པགཅནལ་འགལ་རེན་གགསསུར། འབད་ད ལུགསྦ་རླི་བའེ་མང་གཞན་ཡིན། །གཏད་སམང་པར་ཕུལ་པར་བཏངབ་ཡྨིན། །བྲཆུ་ཐ་མང་པརྲདན་འཛོན་བལབ་ལྣ༡ འེ 














ཿ ཀི །དན་བའིམཆོ་སྩོངམདཔའི་ཡེངས་དོགས་མེད། །མ༡མ་ཅས་རས་ ད་པས་ཐུན་མཚེམས་བུལ། །གངྭཱ་པཱང་ཆོ་ ིངེས་ལླུ་པ་ གཐམས་ཅདྨཾ་བཏགས་ཡིན་པའྲི་ཱ་ཛུག་ 
ས་ག དུན །སམས་ལས་ཆོས་གཞན་མེད་པར་ཤུས་ནས་མཆིས། ། །སྐེམསཉིདགཅ་མདཔ་ཉོགས་པར་ངེས། །བསྒམ་མེད་ཡེངས་མད་གཞང་ཅིག་འཆར་བར། 

དོན་གཅག་ཏོགས་ སཱ་པར་མཆེས། །སཱནས་སང་ཅིག་འཁེར་བརའཁམས་མ་མཐོང། །རྩལ་ཕུན་ཆད་སྣང་ཅིག་གྲོལ་མ་རིབ། །གཉིངལས་སང་པའྱ་རིལམ་པ་ འངུ་ཨལ་ལྟར། །རུན་ཕུགས་རིག་པས་འབུལ་ གེལྦ་རིལམ་སངས། །བསྒོམ 
ལ་མགྲོ་བུམས་ཅཾབུངན། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འཁུལ་པསུས་བླསབས་ན། ། ས་པོ ད་བ 22 །བཅངས་ཐོལ་ལོལས་མེངཔའི་འ་ནས་ཚོན། ལང 





›» ཏཾ 
ར་ཡངསི་འཇན་པ། །ལམ་མཆོག་འདལས་གོངདངུ་ཕུལས་ཡེད། །བག ཤུ གང་འདེ། །འིངོན་ཡེད་གྲོལ༨ 


ད་ ཧིར་ཡང་མི་འཇི་ ཇིན་སྱེས ་གྲོལ་དུས་མ༡མ་ཡནེཾ། །ད་ནམས་ཐམས་ཅང་པོའྭ་སྤོ་བཏགས་ཡེན། །ྟེས་ཅིག་ལྟེས་ཅགཅི་ "ཡངམ་བལྟའཅིག། དྲི ཟྲོམཅིག་བླམམགཅགཅི་ཡོས་ག་ ཡ་ 
ཡུང་ད་འང་མཚང་རིགན། གགང་ལུར་བས་ཀངྷསོན་ཡེན་གོས་པ་མད། །ཐེ །གོས་བ་ཀུན་གིས་གས་ཀུངའགལ་བཞད པྲ །དའངའི་གེལ་ཚད་གང་ཟག་ཡུས་མདདུ། །སཾངནས་མཆནམརའཇོན་པ་ཞིག་པ་ཡྲའེ། །ལརནནངདུབྲ་ཕུག་མ་ཆོདན། 
ལ་རང་སོད་བསན་པུཆོས་ཉད་ལནེ། །ཐེ་ཆའོནང་དུའི་བའྱི་རམ་འྱགུ་རལ། །སྟོ་གསུམ་གླདབླངགཞན་གྱིས་ཧཱོསཱ་པ་གཅོད། །ངེས་མེདྱ་བོད་ངྲུ་མཆནམའི་བུཞིནས། །སུང་དང་སྙང་པས་ཕུན་གདོད་བུས་པ་མེད། །གདང་ཤསམས་ལ་ཆོད། 
མཁནཏྟས། །འདེའི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད་སྟེནཔ་ཡེན། །ཏ་ཏཏརད་ཐམ།ཏཏཏའདུད་པ་ཡུན། ༥ །བྲསམ་མབན་གཏན་ལ་ཕའག་པའྲིདམ་འདི། །འདུའབྲལམདཔན་རང་ལ་བཤུ། 
གླ ་ 





༤ 
ཁྱ གདཡིལ་གནང་ི་གཟུཌ། །ཐྲདབ་ཐས་ ་ཱི 
བྲལ་་ རའུནྩོོ་བཟུང་བཟུཚན་མཡོན། ཇའ ཟུ ཡས ཐས 
རྟག གྱསས་གོལ་ཡོན། །ཨེའདོང་མེདན་ཐམས་ཅདར མཉད་ཡྲར ཕི བྱིརགས་མྤསལ་ལྱར་འཛུར་ཡོང། །ཧྱ་འཆེསེང་བྲ་ 


མག །འི་བྱིས་འབུལ་པ འདཡན་ 


རིག་ན་བཅུང་ ཅ་ཐྲོལ་གས་བྲ་མེད། ལོ ཡན་ཡྡའ། །ཙེས་གདམམདངརམ་ ེ 
།རྒྱལ་ བོ་ཡོན་ ཙཱ མཚནའཇོནེ་མེད་པས་འོང་གསའ།འཔོའར་ཡྲུག། །ཇཾསཾང་འཛིན་། པའ་གཏོད་ཕུརས་ཕོན་བལ། པ །དྩོས་དྲ་རལ་ཏོག་ཡེད་བས་ལས་སག་པས། །མ་ཡེངས་དྲ་པའ་དྲ་ར་བཏིན་པ་་ལེགས། །༠ཞེགགམས་ པ་ཀྲོངངུ་བུར་པཱའིཿ 
ཤྱ མ་དན་ལས་གྲོལ་ཁུ་ཕིག་ས་ས། །རྣ་ལ་འབོར་བ་ལའེ་པོ དོགས་དུལ་ཅམ་མང། །དེ་ཆོ་ལབོར་འདས་ ཐམསཅདྨ་ཀོངང ཞག།བྲས་ སོ་དུ་མངུ་མོད་མ་ཡངས་བླསམ་པ་ད་ ། །ཞེ་མེ་ཡ་མ་ཐོའ་བར་ངུ་གེམས་པསཚལ། །ཡན་འྔགས་དྲེན་ 
ནས རི་ལ ༢ །ངོན་གཉིས་སྟརལ་པཱུཏ ད་བ་ཆས་ཏང་ཡན \་དེས་ན་དདབ་ཅར་བསཏམས་ལེནལ། དཱ རུ འུ་སུ ་བསརཁུ་ཡ་ །དཀེམ། 
&¿ པས འ པ ལེ རྨ པ་བ ་ `: ཡཡ་ཁ་ པེ ཟ་ 











ˆ ༣: ༩༨ 4 ང། ་ བར་ག བྱ ཧ་ 


[ - །བྷཨ་ཡིདམ་སངས་རས་བངསམས། །མཁའའྭགོཆོས་སང་སོགས་དུང །གཞན་ཡང་དྲ་འ 
༦༠༦༢༣༣ནད་འདོ་སྤོབ་གསུབ་ཅྱིས་བྲིསས། ༈ ཤིསྱ་བུ་དལ་འྭ་བ་ཅུང་ཟད ད་ལེ མེད །དགེ་བའངི་ཡིས་ཆལས་ཐཕསཿདྱ་༽པ 











དགྲས་བྷོ་ལ་འི་གསུང། དཝར་འད་གས་ངཆེན་ བདའོའདེམཔ 
་ྲུ ཐོ་བའི་དམར་བུངགལ་གདམས་དང་བླར་བ་བཞུགས་སོ། ་སོ། 































རྒོ་ཐམའི་གདཔས་པ་ས། ཧི་གའདགགིས་བིད་བ་ ། གའ 
༨ ༥ རེའི དལ་སྦྱང་གཞིརླ་བཞག་སྙ | ཐབསྱ་ཀྱི་ཧུདལ་སན་གལ་གཉསི་ཏི་ 
༥༩ | དལམཐུལ་པའིདབང་བཀོགས་བཞིས་ཚུནེ་པརབས་ནས ། གལ་ལམ་ལ་གསུམ་སྣ ། 
༤ ༧ ལིམ་རྣལ་འཛོཿ ཀྱན་སད་བ ཤི ༨༧༠ ། ལུ 


༧༧༣ ༧༣༣༥ པ་ར སསད 


























'ུ ; ༥ ༤༠༨ རཅ་ིང་ཙ རྨོ ༤ .༨༽ ཙོ ༦» ༢ ༦ ོང ༦ 
༄༅། དཿ བསད་བའ་རམ་པདང་། རྫགས པའི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། འདིར་རོགས་པའ་རོམ་པསྟོན་ཏ །དལ་བྱཧདརམས་བྟཏངང 


དེ ཧུ ཱ $ 
ལཱ བ་མར རོཆན་པོའི་དགོངས་པས ། སྔོནའྲགོདང །དཔོས་གཞིགཉིསསོ། །སྔོནའམོལ་གསུམསཱ། བསསང་བའིའཔརལ། ཆོགས་བསྲག་པ། རྟེན་བུར་བྱ་ཡིད་བའེ། ། ལནི། གྲས་ 
| །ཡིད་དུའོང་བར་དགེ་སྤོར་དུམ་རྦ་ངས་ཏ ། དནས་ནང་པར་ཐོ་རངསྤ་ཁུས་བྱས །འཇམ་བཱལ་ལྭ་རཱསཱུན། གདན་འབོལ་ཞེདབད བལ ་བ་ཏན་ཀུང་འབལ་ཅག་བཅུག་པ། ༩དུ་ག་ལུགས་ན ། མཁས་པ་ཤས 


ཆེན། ལུས་གནད་རྡོ་ངྭསྐེལ་དྲཀང་ལ་སོགས་པྲ་དུག་གས་འདུག་གོ །གང་ཤས་ཚོན །ཅོག་བུརའདུག་སྟ །ྱིན་པ་བླཔའྲི དར་ལ་བཏད། རྒྱུ་ཞབས་དང་བླ་མའོ་བརྡདུའ་ཕོལ་ཆངས་བཞུག། སྤལ་པ་ 
གསེ་་ཧི་དོངྱ་མ་རིགས་པ་བཞིན་བ ། ཞག་མས་ཨོལ་མདུདམནན །ལཱ་ཆ་ཀནལ་སྩར་། མིག་སྣ་གོང་དུ་དབབ་བའི་གནད་དུག་དང་ལྗན་པནྡ་བས་ལ་། འདོ་ལ་སོ་ནས་སུངས་རས་པར་བསུནས །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅདསངས་རས་ཀྱིས་ལ་བགོད་སཱམ་དུ་སེམས་བཅསདལ། །རངལར་མོས་པྱ་བས་པའི་སླ་བུག་གཉོས་སུ། ཟྣཱ་ཝོན་པེ་མགོ་པར་བྷཝ་བསོགས་ཆིགཙམ་གཉིས་བསུམ་ད] པ་གཏིས་འོཡོོ། 








པ་ལ ར་ ` ཁའ ¿ .±& 



























ཆཁལ--རྱགས་། ་  ་ལྨལ་ "་༡་ཡ་ཀཀཁ ་ ༥ ཆ་ "་་་ཚ་ཀ་་་་ི་ིི་ ཚི 


པཱན འཇུག་མནདངུ་བསྟན་བ་སྤོ་རངས་ཅེསསོས་ཏེ། པཱ་ད་བ་བད་བར་ཐལ་ཁས་བསུདནས་། ཆུར་ལག་ 

ཏུ་བརྩོས་པའཾ། བྱཿཙམ་བསོམ ། བུངན་ཤེས་པ་བླ༥མ །ནམ་ཆོང་འདགས་། མགྲ་བུངཧྭ་རྭ་བཱ། དཱ 

།པ་ལ་སོགས་པ་བབ་ཤནེ་ངུ་གལ་ཆེ། ཞེསླ་བམ་གསུང་དོ། །ད་ནི་ཐོ་རངས་སོ། །ད་ནས་ཉཾ་མ་དོས་ཆན་ན། གདན་བད་བང དྲ་བུག་དྲང་ལའ ལ། ཡང་སྭ་བཱག་གྲ་བས་པོས་བླས་བྱཧ་ཆ་བཞ 
ཤག ་རཱ་བུའེ། །ཐུཧ་མཚམས་ནྲཾ་སང་ལུར་བུའ། །ཡང་གྲོ་གུང་ཐནོ་ནས་བུག་ཙམ་ཅིག་ལན་ནས་བ། སད་ལ་ཡང་ད་པཞནེ་དུ་བུའོ། །ཐུན་གངས་སཱར་ལཱར་བུའོ།།དེ་བཏན་པའི་ཚདུ་ནོ། རྲུདནི་ཤིནདུ་སཾ་ཡེརེ་གསུལ་ན་བཏད་ 
པའ ཌལ་བའི་དུས་སུ་དག་བའི་གཏད་ལག་པར་བ་གསུང་ད།།དེས་མ་ཟན་ན། ནུང་པར་སྭ་མོ་ནསྭ་ཐུན་ལཱར་བསོམ། དེས་ཀུངམ་ཟིནེ་ན། ཡང་ནང་པར་སྔ་མནས་ཇུན་པར་བྱ་སོལ་ཧ ། ཐུན་བྲང་ཝཱ་ལ་ཞག་གསུམ་ག ། དེས་ཤེས་ 





བ་བཏན་དུ་འགོ་གསུང་ངོ། །ད་ལ་བཏན་ནས །ཡང་ནང་པར་སྣ་བར་ལངས་ཏེ། ཁཱསལ་སོགས་པ་གངལརྤ་བསལ། རང་ཡཾ་དྲམ་ མོས་པྭ་བུས་པའལུསྱ་སོ་ནང་ཁང་སྟང་འད་གསལ་བལས་ཟུབ་པར་བླསམ་པའ་ 
ནང་ངུ་ ། འད་དཀར་པ་པུང་ང་པ་ཅགག་ནང་དུ ། དཱ་སཱན་པོ་མག་ཁྱན་ལ་བྭ་བཅིག་བྲགམས་ལ། ཆུང་ནདལན་གསུམ་ཕྱུང་སྟ།དེ་ཡང་རྫེགས་བར་མ་བྱུང་ན་གསེར་དང་ཅེསྨ་བས་དམ་པ་གསང་དྲ།།དྲགས་འ་ 


2 སྦ གླས སས |ང་ྗོག། དསས སས ླ དད སས ,ཆ་་་་འའའཆའ་ པབ པཔ "2 སསས་ 




















༄༡ 
རར 


2 
447 





ཊོ 
2 








༢༩3 


ངི 
སྔལས་པས 





སྲ རྨེ བགེག ཀེ 
ཉོན་མོངས་བ གཉོན་པ་དང་གཏིས ལསྐྲིལ་པ བཆོགོས་ བསག ་བུ་ནཾ། ནང་པར་སྲུ་བར་ལངས་ ཏེ། པོལ ལེབ་བུ་པདཾི 
བ། མཔ་དཅོས་ ། མཆཱོད་པ་བཤམས། ན་བུད་བ་ལ་འཁདད ། ལུས་གན་ གནད དྲ་རཱག་དང་ལཱན་པ་ པའ་བལ། བསྲང་པའི་དེནྭ་དུ ། སཱ་ སྲར་གྱི་ 
ཧུ༨འདུས་འང་ལ་ཐིམ་པས། བཀ ༤ ཅུས ཐམས་ཅད 


ལེ * ཟི 


ཤྒཾ ངེ་རུང་ཞལ ་ཕིཌ་གཟིགས་ཏི་ ཀྱེས་གང་བར་ 
















ཟིགས་པ་སྦྱིལ། | 


པྱན བཞིན་འཇུལ ལ་བག་ཅན་བྱའ གས་པད་ལ་ཡང། དད་པ་དང་གུས་ཿ པས་ 

¡ རྩུ འ་པ །དེཉིད་ལན་བྱརྩ་་བྱདད་ཙམྱ་བས་ཏ འཔང་ཐུན་སཱར་བཞིན་བྲགམི་མི། ། །ད་པྟ། ཧ་པའི་ཚད་ན། ཟཱ་མལ་ཆགས་པ་འོང་དེ། །དེའི་དགེས་པ་ཚ་ཚོགས་བྲསག་པ ་ད།ད དམ་ཆིག་བམང་ ངོས་པ་གཉོས་སོ། ། 
2 ༣་ 
ངོ 


ང་ན་ཆོགས་བསག་ པའ། །གསུམ་བ་ཏེན་ ྱར་བསྐྱིད་པནོ། །དང་པྲོ་བུས་ལ་སོགས་ ཨཱ དུ་འགྲོ་བ ་བསྔ་རྲརུང་གྱི་་ང བྲསཱ་ཉཾར་ར་ཅིགྲ་བཱ བས་། ཏི། བགེགས་བསལ་བ་ཡང་སཱར་བཞྲེ 1 བམ་ལ་ཚོགས ་བསགས་ཏེ་རང་ གྲ སུ་བཞོས། 
མུཿ རྐང་མཐའིལནས་མས འུས །%ྭ ལཾ རྔ ཐ་སནས་ བཅོམ་ལན། འདུས ་ཀེའི་དོ་རྫི་ཞལ བུདྱདྲ། ཕྱེག་བཅུ་དྲུག་ བ་ལ་སོགས པ་གང་ལསྦ་སུ་ ཨུ་བསྩེད་བ་དེ་ཡང་གསལ་ བཿ འོད་ལཱག 'ལུག་ ་པ་བསྤོལ་ས ། ཤུ ་མཆོམྦས་ 
མཾ ལཱ་སྭས་པྱུ་ཐ ཧུ ཡང་ངཱ་ ཝཱར་བྱའོ། །བརྙན་བའཾ་ཚདྷལཱ་དེ་ཤན་དུགསལ་བའོ་བཅངངི་ ན་ཤེས་པྭ་བཱུམ་པལ་སོགས ཤུའོ། ་།རྒདན་ཤེསཿ ་པ་བེད་དོ། སོད་པ ར་རབ་བའོང་གོས་པ་འོད་གསུང་པོ། 











རེ ༥༥༨ འགེ་ཙོད།བ བྲཔ ཡཿ སྣ 
དྲཀང་འཛུམ་བགཅནྭདུ་བསུམ་། ར་འ སོ། །ཿརརྲ་ུད་དང་འགགས་ཏཡེའ༣ ནྣཾས་བུག་ཞས་ཛུགས།ཧཱ་པའྡ་ ་སུར་བ 





། །དགསུམ་སོནབསོས ། གཞན་ཡུས་ཤོས ས་རབ་དང་།རང་ 
¦ྲ དུའ་དགས་ཤིས་པམརའ པ་གསུངང། ྷི 
-༔ བསླངབ་པ་གསུམ་ _རྣ་མཔ་ལ་བསླབ་པན། རང་གློསབ་ཁྲང་ཚད་དང་ལ ན་པ་པར ཙགས་ཏེ། ནང་དུཞལ་ཞལ་་ ༥ "ཡོད་དང་མཐུན་པར༔ གས་ལ། ཤ 
ནུས་དངུས་སུ༣ རྭ བག་ཡོད་པརསྟ། དཔོན་ང་བྐོགར་ུང་གི་འདང་། ཏ་ལ ད་དཔ བབར་ལས། བོ པ་ད གུབ རང་ ×: བལ་ང་ 


; དེ་ནས་ནང་པར་ ་ཉི་མ་ཤུར་བས །ཤརྦཾ་བྷི་སར་ཁུཔནས་བུང་བའི་འོད་ཟེར་རལ་གྲི་དང ། མི་ལཾངོལ་ཕོག །དེ་གཉིསྤ་ཀྱི་འོད་ཅོད་ཁུ་ལ་ཕོག་པས །ཞྱ་་ཕློ་གཅིགྱ། འངྷཐུག་གེ་བཅིག་འོང་ད། ར་ཐདྡཾདཱ ། 
བཀྲམ་ནས་། དའི་གཅོ་པོའ དང།འཁརྱརྲི་ ཧུ་ལ་བྱསད་པ་དང་། བཏུད་པས་པྷལ ། ད་ནས་གཅོ་ངོའ་སྨ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ལ་བལ་སྩ] དེ་ནས་ཁྱིམ་གྱི་འོད་ཡལ་བ་དང་། ་ - 
བབ ་ 


] བྱའོ ༡༩༦ 2 | །དེ་ནསཏིམ་ཡོད་པདང་། སྱང་སཁང་གའིོད་ཡུངལ་ཕོག། དའ་འད དང ལས་བ་ཡོད་ཁས།༡རའིལ ལློ་གཅིད་ 














ཟའ 


དར་ཐང་སུུ་ཁཱར་ལ་བྷཏཱ་ང བརྱ་དའོ། །འོད་ཡལ་བདང་། ཡང་ཐང་སྐུ་དོལ་ཏེ་མི་བྲསོམ་པར་བཞག་ལ། ཞལ ན་ན ་ །ནུབྱ་ཉ་སར་ཁུངནས་འོདའབུང་བླ། 1 མིལདདངརལ་གལ་ཕོག་པས །ཡྡང ' 
ཁྱམ་གྱི་ཕྱགླ་གཅིག་ཅུ་འ་འཇྱདྲ་བས་དང་། །ཡང་ཐང་མུ་སཱར་པཱ་ིནྱདུ་བསའོ། །ཡདནདྲ་ ཉི་ཡ་ཤར་བདང་་ ཊུར་བཏྟཾ | [ད་ནས བན།པམ་གསུམ་བི་ཆོད་ཙམཅུ་བྲ། ཡམ་ལོ། །དའཉིན་ སྒམ་འད འདོད་ཀུང་མོ་ ་བླལ་ཐར། སང་ ། 
བཞིན་དང་སྲུལ་ བཏུའ། །དའི་སང་ཡང ། ཐང་སྨུ་ལ་བལྟསྭ་ཐཱན་གཉིས་སུ་བསྡོམ་པ །ནི། ཟན།བཟྭ་རུག་ ཟ་དའེ་ཚོད་ཙལ་པའྲ་ཐུན་གཉིས་སུ་གཙོ་བོའ་ ལྕསུ་བསོམསལ། ཐང་སྲུ་ལ་སྲར་བཞིན་ངུ་བལྟའོ། །དེ་ནས་དའ་ནང་བདུ་ཡང་ཐང་ | 
སུལ་སཱར་བཞོནེ་བྲའ་སེ ། ཐན།མ་དཅུ་གཉིས་བ བའི་ཆོད་ཙམུ་པའི་ཐུན་གསུམ་དུ་བསྡོམ་སོ། །དེནས་ དའིནང་བར་ཡང་།ཐུན་བཞིར་བྲསོས་ཞིང་། ཟན།བམཉྭིར་བཞོཟ་བའིཆོདཙམ་པྱ་དུན་བཞིརབོམ་མོ། །དེ་ཡང་ནམ་ | 
„རས མས་འ །དེ་བཞིན་ངུ་ཡུན་ངེ་རྲིངདུ་བསསྣམ་མོ། །དེ་ལུར་བསྒོམཱ་པས །བསྒོམ་པའཾ་བབས་ལུགས་ནཾགསུམ་ཧེ །དཔང་པོ་རབ་ལ ། ཐངྱསཱ་བས་གསལ་བའྱབང་པློ ཤའདྲེངལ་ ཐང་སྲུ་དང་འྲགན ཐད 
ཐུབ་པ་འྱབྲུང་། ཐམལ། ཐང་སུུ་ལས་ཅུང་ཞན་པའབུང །ད་ མོ་འོང་པར། ཇི་ ར་བསྒོམ་ཀྱང་། མོག་མོག་པེད་སོང་ཞིང་མོ་བསལ་ན ། བགཆགས་ཕྱུག་པོོས་སྦབ་པ་ཡེའི་པེས། བཤགས་པྱི་ཀ། ཡཾ་གི་བྱང་པ་བླབས །ཆོགཿ དྲ 
འཁོར་དང་སྙྱན་བསྲེག་བྱ། སླར་སྩྱར་ནས་བསྒོམ་པས ། བླནལ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །གས་ཏནྭ་སཱནས་པར་ཞོངས་སུ་ཇོགས་ པ་མ་གསལ་བར ཕོགེས་ཅིག་གཞ ། ལ་པག་ཙམ་བསལན་༈ གཞན་བཀབ་ལ་དེ་ལ་བླ་སོལ་ ༢ 


༨༨གང་ཤ 3 སླ་ང སཔངསས་སྲམཨྣྣ་ཾཾ་ྩྲ = ༧ ` 
































།༠། །དལ་བསལ་ནས་རསྱ་ཏ་ 


ངཿ ཟེ འིལ་མོ ཧེ \, \ རྫན ལེ ། 
1 མཆོད་ པའྭ་ལ་མོ་པཱ་བླས་ལ་བླསླབ་སཾ། དྲེ་ཉིད་གསལ་བར་ཐོལ ཕོལ་འབྱུང་ཞངའཇུག་ན། སག་པ་བཤགས་པ་ད༨ །རྗེས་སུ་ཡཾ ཕྲོས ས་བྱསད།དག་པའྩཾ་ར་པ་བྭསཾ་བའ་བར་ 
_ ¦} ལུ་བུསླབ་པོ། '།དི་བ་པ་དུང། ཚོད་མེད་པ་བཞི་ལ་རྦིལ་བཞན་ངུ་བླམཔ་ས་། དེ་བཏྟད་པ་དང་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་བླསབ།ད་བརྲའཱ་པ་དད། བསུང་འཁོརལ་བླསབ། དེ་བཏནཔ་དོད། ཆོས་འབུངལ་བླསབ། དྲལ་བཏད་པ་དང་། འབྱིང ། 
ར་འ བཞེའེ་འཁེརལལ་བླསབ ། དེ་བརྟན་པ་དང ། གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བསླབ། ནཾ་བཏན་པདང ། གདན་དང །གཙོ་ བ་བང་རུབ་པ་ལངས་སླ་བསྣེད་བ་ལ་བསླབ། དྲ་ལར་བརྟན་བ་དད་། ད་ནི་ག རམེས་ལ་བླམབ་ས ། ཧཱན་བདེ་བ་ལ་འདུག 
` ཤཉནས༔ མདུནདུ་ཆོགས་ཀུ་ཏེན་ལཱ་སཱན་དྲངས་ཏེ། ཆོགས་བསགས་ནས། ཐ་མ་བླཟས་པའི་བར་དུ་གོརམེས་བསྒྲེགས་ལ་བསྒོམ་མོ། ། དནས་ཐུན་མཆམས་ལ་བསབ་པན ། བྷུན་གསུམའམ། བཞེ་ལ་སགས་པ་གང་ཡང་དུང་བེ༽ ། 
ཐུནདཱ་བཅད་དེ་བསྒོམ་མོ། །ད་པོཞནེ་དུ་བླསམ་པས ། བརྟན་པའི་ཚད་ན། རྣམ་པ་གསལ་བ ༈ རྐྱེན་གཞན་གུས་མ་གནད་པ། འདོད་པ་རབཏུ་པཱ་བྲ་དང་གསུམའབུང་སྭ། དེ་ཡང་དབང་པ་རབ་ཀསླ་ཟུ་བ་གགནུ་འགག་་ 
༡༢ བང་གསྭ་བབ་དགན ། ཐམས་ཀྱང། ལཅག་ན་བསསད་རམས་མཐར ལྷརྣམག་འོད ལྷག་ལྟག་པ་བུྱང [སྐྱགྨ་དད ། ཡི་གེ་དང ། ནཱ་སཱལ་གགས་པྱདང་ལཱགས་མཁྱདྲེ་སས་ལ་སོགས་ ༨༢ ཁ་ ཞག་བདུན ། ཕེན་པརའབུར་ཏོ། ` ཅིན (རེ ¦ 


, ˆ 


4 £ རཿ 
།འལ། ད་ཕར་ཕར་བཤྲ་ས་་་ 































གདང་༥ ་པའོ། པི! རཿ །བླམ་དམ་པྲ་དམས་ལྭ་པག ལུ་གང་སོགས པ་བདད། ཤིས་པའ་དཔད་པོ་ ཞྲྫངུག་པྱམ ཡེ ཿ པྱ བ་ས རངོ་པྲོ་རོལ་འཐོརཔས་ ! 
བྲྔམས་ཅད་སྩ་མ་ 2༢ པའི་དོན་ལ་མོས པྲད་གཅུ་བྱས་་ 7 །ལྷའིངོ་རྒྱལ་དང་ལཱན་ -.. རྒུདཱ་ འོངས་པར་བྲསལ། ། རཱུང་ལ་སེབས་ གརའདོད་དུ་ཟནེ་པའིངུ༔ རུས་སུ་། རུང་པཾ་དགེན་པར་མལ ལགས་ ས་པར་བྱུག་པུ་བྱ པས་ལ། ཐོད་ 






པའམ། གཡམ་པ་ལ་ཚོན་ར ཅི་ནག་པྱོ་བུགས། ། རེའི་དབུས་སུ་ ། རཱིུདཀར་ཕོ་ཚིག་གསལ་པོར་ ` བྲསཅཾ། མཾ ཡྱ་ཧྷཾ་སིད་དུ་བཞག་ལ །དྡེནུས་རང་གེ་ཤེས་པ་ཧུང་ཀའྡིརཱལ་བརྟད་དེ་ གསལ བར་བྲསོལ་ཡོ། །དེརུ་ནཱདསེམས་ 

| གཉིསཀ་ཟནནས ། གར་བཏད་ཡང་དབང་ཡོད་པའི་དུས་སུ། མངཾལྦ་གཱ་སང་གས་ ཐེད་པའཾ་དཱལ ། ། ཧཱང་ཀའི་སཱནཏེ་བསུས་ནུས །ཐོད་པའི་ཛཱོཾལ་རླུང་སེམས་ བཏད་དེ། དེར་སེམས་ཟནེ ་ཟནཱ་པའྭ་ཏགས་ནི། ཐོད་པའི ཚིཾགསལ་ | 
ཐུསཿ ཝོངོ་པ་འཕན་བའུམ། འགུལ་བའ འྱབུང་ངོ།། ད་ལ་གསལ་ནས །སོགས་ཆགས་རུང་དུ ངུ་མི་སཱཾད་དུ་ཕུག་པྲ་བི་བུར་དུ་ཤིབ བའི་རོ། །རྣ་ཡེད་ད་མེ་རུལ་བའི་གཟུགས་བངས་ཏེ། མངལ་གྱི་སྙད་དུ་བཞག་ཞས ། དེའི་ཧོང་ཀར་ཧཱཾབྲསྒོན་ ཐཾ 
7 དེནས ཡང་རང་གི་ཧང་ཀའ ལྔུང་སེམས ་བྲསས་ནས་བསྤོམས་ཏ། ད་གསལ་ བ་དང། མདུན་གྱ་སེམས་ཅན་བི་ཧཱུང་ཀའ་རཱལླ། རུང་གི་སཱད་ཀའྭཾ་པཱཾ་བཅརུག་ནས། དེརླ་རུང་སེམས་གསལ ་བར་བསྨེམས་པས ། མཡསྷ་ཛཾ་ ླ 

འཁུལ་ཞའསེབའོང་། །དེ་བྱཅན་ནས་ པྭ་སླར་ཡདྱཱ་རང་གྭ་མང་ཀར་བླཔ། དེནས་རལ་བླགཔ་ག། མོ་ཤཾ་ནས་རིང་པོར་མ་ པའི་པོ། །ར་མྱི་དེ་ཝྲ་རུལ་བ ངས་ཏེ ། དེལྭ་རུསྱྱ་ལས ༈ སན་བཞགས་ར་ཡོའ་འདུག་སན་ % 









ིཙཱཾལ་རཱ 














༠༠: > ཐྲེ 
ཞྭསར་ལ་ཆགས་པ་ \༨། ཀའ་ལ་ཞེའ་པ་ལ ཀྲ ༢༢ ུ ཊཱ ་ རད 
ད་པ་འ ། མོས་པ་དང་། དད་བ་དང་།ཙོལ་བྲ་པག་པོ་ད་ པཱངྲ་སད་པཱ་མརཱ་མོས་ 


ཏུ དྭ 
ཤས་པ་ཐོད་མ་ཐགང་ །དེལ་རང་ག་ཤེས་པ་བ དྲ ་ དལང ངས་པས ང་གྲི་ལུས་འདོར་རོ། །འ་ 2 ། 
ཅུག་ ༨ ར་ད་ལང་ །ཧྟྟ གིཡུས་ དོར་རོ།༽ དའྤ་བང་བ་་ ཤ སལ་པའེལཝལ་གསུམ་ ཧཱེ། བད་བ་ བསོམ་པའི། 


= ྭ = ` ཝ་པའན་ 
` ། བླ་མ་ཏྡེ་བཙུཾན་རྒྣཡས་ལ་ཕགའ༧ཆལ་ལ། །དཱང་ སྤོྣ 
ཡྲ་ ༢༢༨ ༢༢ ཿ ས་ ཞེས་བྱ་་ཊཱས། ། ཧུབསེག་དཱ་པོངྱ་བུནཱ་ ཅང་ 
བཔོར་དཔས་ཕྲོའ་གནས་ཐཔས་ཤེས་དགོས་ ། ནེ་ལཐུ། ས་ |, 
རྱ་ཨ་ཛཱཉིགལ་ཆེ་ཡང་། 


བས་འབུང་ངོ། །གོང་འཇུག་གི་ ག་གདམས་པ།། རྨ 

མན་ངག་དང ། སྨྱུལུས་ བསོམ་པ པའི་མན་ངག་ དང་། ཁདོ་གསལ་བསོམ་པ ་པའི་ ་མནཱ་ ངག་གོ། །དང་པོ་ པོ་བདེ་བ་ བསྤོམ་ བའི་མན་ 

།ཡང་འབབ ། ཙས་ བྱ་བའ་བར་གྱིཾས་བསུན་ཧྭེ ། དེ་ཡང་། དངོས་ པའ་གནས་ཐབས །ལམ་གྱི་གནས་ཐབས ། འབྲས་བུའི་གནས་ཐབས་ གསུམ་ལས། ད་ 

ལས: སེམས་བངོས་པའི་གྲསས་ ཐབས་ནོ། ཆིག་ཆོགས་ བཤད་དུ་ དུ་གལ་ཆ་བར་གསུངས་ ཀྱང་། མན་ངག་ཏུ་། ལྲུས་དངོས་པའ་གནས་ཐབ་ས་གལ ་ཆེ་སྭ། ང་པོསརོགས་ བཤད་ལ། 
ཱ 521 ཌབཁ༼༼༼ཌཨ༼ཌཨྣཨ༼ཁཌཌ ལོག ༼ ༤༦ 






















ཨ་ཅདྲ་དཱད་པ ཐན རུའི་གནད་ཤེས་དགོས་ཏེ། དེ་གང་ར་ཨ ངོད་ཀི་དྷཱཾང་དང་།རུང་བཞིན་གཞུག་མཁོ་ངྲཱ་ཏགཉིས་ལ། 
བཤད་ཚོད་ཀྱི་ 1 སྒལ་འདབ་ཀྲིསགཅམགངག་ ཟེ དའ་ནངན་ཡ་ །གུག་མའྱཾཏཏཏྔརཾ རྒྱར་བཤགས་ པའི་ཚད་ལས ་ཀྱང་པྲ་བ། ཅོསྭ་ཀྱང་ཡ་ ོ དཀར་ཞཾངེ་མཏས་པ བཅག་གནས་ ཏེ །དེ་ཏིད་ལ། སེམས་ཏིདེ་གྲལུག་ 
། མུའི་དཱཏིཞེས་ཀཾངྱ་བ ། དངོསཔོའ་གནས་ལུ ལུགས་ཤེས་ཀྱང་བྱུ་སྙ ། དཱནཾ་ས་མེདའོད་གསལ་བྱིས་ངོ་ པོ་ཡནེ། ། དེ་ཡང་བདག་མེདལུས་ཀྱི་ནངན་གནས །ཤེས་ པས་བསྟན་ཏེ། རང་བཞིནཱོ་གྱི་གཏུ ུག་མ་དལ་ བདག་མེད་པ་ཞེས་ལུཿ ང་བ ལོ། །དེ་ 
ཌུད་དང་པ་དཱོགས་བརྡ་བུ་པ་ནོ། དངེས་པོའ་གནས་ལུགས་ཤེས་བའྲོ། །དེནས་ལམ་གྱི་གནས་ཐབས་ལུ། ཡུས་ཀྱི་གནད་། ཡུལ་གྱི་གནད དུས་ཀྱི་གནང་དང་གསུམ་གྱིས ། ཡ་ཤེས་རང་ལུགས་སུ་འཆའ་པར་བཤད་ད། ། 
དེ་ལ་ལུས་ཀུ་གནད་ན༽ ལུས རྡོརི་སྱོལེ་དཀྲུང་དུ་ཐས་ལ། གསང་བའི་ ངྲོཇྔ་མགེ་ཊ ཐུར་དུ་བངས་བོར་བཞག་ལ། །ལེ་བ་ སྦལ་ པ་ལ་སུར་ནས། ྟེ་ བའི་འགེ་སོར་བཞི་བཅལ་བར །ལག་པ་ རྡོཇྔ་བསྙམ་པ་ལས་། དེ་ཏོད་ཀན་ལ །དེལ་ 
བཅར་ལ་བཞག། མགྲིན་པ་བཀྲུགལ ། ཧང ང་སཱ། མེག་སྭཱར་རྩེའ་ ཕབ ལྕཾ་རཱཾ་རྐན་ལ་སྩར་ནས་ བསད་པན ་། ལུས་བཅེས་པའ་གནད་དོ། ཡོན་ས།༽རི༠༥༦ི༡༠༩ ལར ༦༢༦༨ 
པ་ལ་སེམས་བཟུང་བའོ། །དུས་ཀྱ་གནད་ནེ། ཆུང་གཡས་གཡོན་གཉེས་ནས་རུ་བའི་མཆམས་སུ་། རུང་ངྷུཏིར་རུང་པ་འོང་སྣ ། དེའ་དུས་སུ་སེམས་ ཅན ཨ་ཊཱ་ རར་རོ 2, ཾ 






















༄༅། 





།ལ་བདེ་བྭ་ཐུངས་པདར་རེ་འོདབས། དའྭཾ་སབས་བཙོལལ། ཕིབསོམ།འ་དའོ་རར་ལ་ཡེབས་བརོའ་བོའ། །མརོའ་ཚལ་འ ཛཾ པོ ། རུངརོ་ཏིརྡཚོུ་པོ་དོ་ 
ཕྲད་འབྱུད་བས ། དེར་ཡུན་སྲིངས་པས་འཆར་རོ། །དྲེ་ནུས་ལུ་བད་ཨཅ དྲ | པབ: རི སུནམཙ སྲིས 
་བདབ་དང་། ལ་བའྲི་སོོང་པ་ཉིད་འདེས་ནས་ ། བདེ་སྟོང་དྲབེར་མོད་དུ་བསྒོམས་པས། ཨཡེ་ཤེས་དངས་སུ་འཆར་ཞེས་སོ། 

གླུ་གསུམ་པ་ལས ། ནང་ངུ་རླུང་སེམསའདྲེས་པའེ་ཐོགེ་ལེ་དཀར་ལ་འཚེར་བ། སྣམ་ལ་འགྲལ་བཅོག་བསམ་ 





༨ ུ བབས་པ 
, །ཐུགས་ཀྱིཉིངཊུ་ནོ་འེདི་ཡིནེ་ཏེ། སྔར་བཙན་ལུས་བཅོས་ནས། རང་གི་སྔོན་མཚམས་ཀྱི་ཐོད་པའི་རུས 
།ར་ སཱ ། དེར་སེམས་བཟུང་བནི། ཞག་ །བདྫུན་ལ་སཾགས་པར་བདུ་བཅོ་སྤེས་བཟུང་ཞིང་བསློམ་མོ། །བརྟན་པའ་ཆ། 

བང་པོའ་ཡུའ ཱ ;། ཐཱཾགེ་ལ་དེ་དྲཔལ་བར་ཡརལ་དཀར་བངས་ཀྱོས་སོང་ནས། ཚངས་པའི བུ་གར་སོང་བདེལ་སེམས་བཟུང་ངོ། །དེར་གསལ་ནས་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། དྷནས་གཟུག 
_ །རྭའུངུ་ཏིཁང་སྣང། ཧཱདནས་དྲིརནོར་བུ་ཡན་ཆད་ལ་སྟང་སང་ང་བསམས་ཏེ། ཞིག་ལ་དེ། རྱུ་ཏཱ་ད འུ་ཐཾ། །༢ཐས་བོབས ཡེང ཡར་ངོང་དས། ཅེང ཞེག་ཚ་བའི་ཟུ ན་བོཅོག་དུང་ལའ་འུ། 
_ ཅུའི་ཇུ་གར་དཀོར་སངས་ཀིས་བྲསབ་ནས ། ལུས་ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཕལ་བྱིས་གད་ནས། དེ་ཡང་རྨུ་མངསཾའབྱས་འགྲག་བར་འྱདུར་ལ། དྷཱུ་ཏིར་ཚུད་པའོ། །ད་བཞོནེ་བཟྒྲེམ་ཀྱང་བད་བ་མ་བྱུང་ན། རྡོ་རྔནོར་བུ 


ནིཿ དབུང་པོའོ་ཡུལ་ཏུ་བསྟུན་དུ་དུང་བུ་བཤན་གསལ་ཙན། 





> རི 


འའ 



















ྷ¦ ལོས ངོས བར་སོང འོལ ོ་བོ་བཅར་འདའོབོའ་ལོ། 
༨ ཅུང་། དྲད་པད་པྱ་འངྱ་ལང་ཧྭ་ཉར་བྲསལ་མ། །དང་བད་པ་འརྲ་བང་ན་ པའ་བྱཅུངང། རུ 












¬ 57 ལལ བ་གང 8 ༥ ཀྲཀྲིཾིཾཾིེིཾིཾིཾེིི | 3༥༣1 ༢ེརས་འབབམ་བོ བར་བ་་ ཡ 
བླ ས་སསར ལུ་གོ མ་བའང་ཚང བགསདགས་པས། ང་ལ ས་ཡ ་ 
ཏའ གལུམ་བཏང་བར ། ཆུངགས་རྨྱུམ་ཕུས་བཏབ་པ་ བཞིནེ་དུ་སང་པར་ཡང་བསམ་གསུང། །ངཏྭཾ་ཱ་ཡད་སང་པའྱ་ཙ་ཡདཱ་པས། ཐག་འཛལ། རུ་ཕ་ཡང་།དཔད་པའ།།དཔར་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་པའ། ། དས་ངས་པན 


བདྲ་ཕོལྱ་བིས་མོའུཔུང་མོ་སོད་དེ། རུ་པྱ་གསྭུ་ལོས་འགག་གོ །དེནས་ཇེས་ཐོབ་ལ། གཟུགས་སྒ་ཐམས་ཅང་བད་བརྡ་དན་པརྱ་བ་ཞིང་བླསབ། སཱང་བ་དདེ་བར་མ་ཤར་ཅ། པན་ཕགྱ་བད་བ་བསསལ་བོས། རུང་སྙེག 
འདེས་པའི་ཐོག་ལ་འམ། ཡད་ན་བེད་བར་མོས་པ་བྲསས་།། དའི་རེས་ཐབ་ལ་ནི། མག་གས་བཟུགས་མཐོང་བ་ཐམས་ཅད་བད་བརྡ་སྐེའ།།དེ་བཞིན་དུ ། ལག་པར་བྲང་བ་བྱསས་ནས་བླསམས་ཐྲས། ན་བས་གླ་ཐེས་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བར་སྐྱེའེ། །སྣ་རྩེ་དང་ ། མགྲེན་པར་བསྒྲམས་པས། སས་དྲི་དང་ ལྕུསྭ་རོ་མོང་བ་ཐམས་ཅང་བདེ་བརྡ་སྐྱའོ།, །དེ་བཞིན་ུ་བུང་ནས་དོད་གྱག་མའི་ ་0ར་ཨ་ཆྲེཁུང་ཙིརོགས་པྲ་ལ་སེམས་བྟཏད་ན།།་ 

སཱ པ་བོ སི འབས་པས།། ལ་འབདནན་སྩེ་ཡོ་བངམཆམ་བད་ 








བྱང་སེམས་རང་ཡུགས་ཀྱོས་འབབ་སྟེ། །ཨ་རེགྲ་བ་ཚ་ལ་ ་རྣོ་ཞང་གདུང་བདས ། ཧཱ བའྲ་བུང་སེམས་དཀར་ལ་བསྐེལ་བད་ལས ༈ སན་མ་ཙལ་བལ་ཁྲལ་ 


་ 2 ཚའ པཾ པས འའ རས པས པས་བ 2:༣2 :::2 




















>” ༄- ༣ ( \ ་ ངོ རྦ ཅི 
གདམས་ངའ།། །ཡད་ལུགས་ཅགལ། དང། ནམ་མཁའ་ལར་ད་ དད] དེ། ་གཉིས་འོ་ལེཡ་བ་ཧི ཐོདོ་ན་ 
| % 


འབོཏུ 
་ད་ ི ་ས-་་ \ 2 "£: རེར ་་ འེ &;@332* :: » 5 མཉེ 
་དྱབས་སའ་ #། ད་ལྭ་བརྟན་པ་དང། ཆུདའ།བར་ལལ་སྙལ་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་ལྟའ་དྲངས་ཏེ། དེ་ནས་ཙ ཏཱལ་འབརའངཇག་སྔར་ ༈་བཞན་བྱད།] 


ང་ 


༨ ` ཏི ༤ ; དགག གླགས སྲ ་ 
( ཆཿ་བཟུད་བདང་ །ུང་སམས་སུ་བཟུད་པ་དད་། རུང་འོད་གསལ་དུབྲཟུད་པ་གསུམ་ལས། རླང་དྷཱཏོའ་བཟུད་པ་ནི། བཤད་ཚོད་སྱི་དུ་ཏོའི་ནོ་དྱང་ ། གཞུག་མའ་དཱཏཾ་བླཾསོས་ཧཱ | གོང་ལུའླ་མུང་ 
བཅཟུད་པའི་ཐབས་བས་པ་། ལྲས་བད་བུན་འཆའེ་རོ། །དེ་བསམས་པསྨ་རུང་སེམས་སུ་བཟུད་པ་འོང་པ། སུབ་སྲ་དགུ་དགེགང་ པ་དང། གསུང་གོ་སྤོ་པྷཞི་དགག བ་དང། ཐུགས་ཀྱི་སྲཾ་གཉེ རི་ལ སླུའསྒཾ 
དབུ། དགག་པ་ན། བུབ་དགྱུ་དས། ལས་གཟུགས་ཟྭ་དདངག་གྲབ་རད་ཏེ ཆུང་མ་བརྒྱཱསྐཾ། ཐ་མལ་ནདྱ་སད་པའ་གཟུགས་གླ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅདུ་བ ཆུང་ལའི་ ཞས ། བྲ། ཟུགས་མཐོད་ སཧྭ་་དང་སྨེན་གཚ་ལྐས་སུ །། 


ཀླ 























བངང་ སཱ་ ཤསཧད་བདེ་ཟར་པལྲ་ཕལ་འ 
དུང སྐྲ ༤. 1 33 
། དང་འ ཏེའོ འའའ སྲཔ་བའིསེབ་ཡོནེ་ནོ། 

ལ་དང ། ཕན་ཡའོ་བྱསདང ། རིལམ་ལྟ་བུལ་སགས་པའྟི་གསྲ་ཁངའདྲོས། དཔང་གས་ཀློག་གཏིས་པ་བའད ་ཡཞོད། །བདས་་ཏས་པ་ 

རླིས ཆུགས་དཔུལ་པ། མེ་ཕོ ཆུང་གིག་ཡངས་པ། ཟ་བའིདཀརབ། ནམམཁའི་ཡའོ་བ་མི་ཚོར་བ།ཉིཾ་མའི་མ་མཐོདཕ་། བུང་ནས་སོད་པྲ་བ། ། སེདོ་པག་ནེ་བཏུན་པ་བཤས་དླ་དངབ་འཕུ། ནྲི་མདདདོས་གུའུགཏན་པད་འབ་གཡུ་ 
བབཞིནྡྲ་བུའ། །པའིདུསྲསུ། སོབ་དཔན་ལོ་དགས་ཏྲེ ། རངལ་ངེས་ཤེས་ཁོང་དྲུ་རུད་པའུད་གསུང་ད། །ཧོདབ་ལས་ལུགྲོནས་པད་བའི་དོ་་སུངཾཧཱ། ཞག་གསུམ་འམ ལཱ་འམ། བདུན་ལ་གོགས་པནཆོས་སུ་ངོབ་པ། དེལས་སྤུ་གཉིས་ 
མཁ །། །མས་པད་ལྟག་པྲ་ཡམའོ་དངོས་གུབ་གཏནལ་དབབ་པའིལུའུལས་ཤེས་པར་བའོ། །དེས་ནི་དབང་པོ་རབ་གསངསྤྱ་ཧ་པའི་ལམ་ཛོགས་པར་བསྟན་ཏྲོ། །ཟླམ་རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། 


འཛངས སེ བོས ོིོདུ་བས་གེ།རུང་དང་ཤེསཔ་ཕརའོ་བའ་ཆ། འ་དུང་བསམས་ལྷ་སངྨམང་གོ། ཐུཿུ་འགོབའི་ཆེ། སེད་མུངཡནནལ་འོ་རླང་ྲོདད་བསླབཔོ།(སརོོ་པཧན། ཧངྨ་ཆུ་མདའག་ཆུང་ | 

















པབ 
` 


འྱ་ལ་།བདྨ་ ། སྨནོམཚམས་ཀྱི་ང་མདུད་གཉིས།ཁ་བེ་བའོ། །དེ་ལར་ 















སས བམ 
རམ ས་ག རྫ ཙཾ & 
པཿ 5 £ 
















༄༅། ཐབ གྲོད ཤུར་ངུའ་ སྭཱཿརུད་ 

གུར་དཔུང་བསྩོདཔ་ར། ། སཱ་འྲ་ཕ་རག་པར་བསམ་མོ། སོ དི ་བའིདྲཅོལ་ལའེང་དེལ་ ཨཿ དཀར་པོ པཿ 

འེ བཾ བྱ་རུང་ད། སྟོང་པའི་ནེད་དུ་ཅི་ཡང་ཇུངྱ་པའཾཿ དཔས་པི་བ བསམ་པ་དང ཤི་ཏོག་པ་ཤས་ནུང་ན།ད ཧཱིདོཔའིནང་དུ་ན་མ་ཡཁའ་བསམ་ ཡཱ 

པ་སས་བུད་བ་དང། ༤ ས་སེ་དར འཕ་དངུས་པའ། །ངངབུ་འཕི་ཟིག་ལེ་ ཅེས་གསུངས། །ཟསྣ་དམསལ་ཡུག་འཇལ་ལེ། །ཡྱུལུསྱ་སང བན དགཉིདམབང་ །འོོཔར་བ་བུ་དང་། ར་ལ་ཧ 
པུན་དུ་བཏང་བ་དང། རིལ ལམ་དེལ་དད་པ་ཤིས་བརབ་བརང། རིལམ་དེབགས་དབུང་བ་དད ། ཧཱི ཆུད་གགཔ་གཏིས་པ་ལག། ཡེ་ཤེས་ཅན་པོས་རོས་གདབ།༡ གཏདེནོ་ཡད་བད་པྲོ་བའེ་།།ཅེས་དང། བླ་འཐ་ཡ་ནག །རྡེ་རྔའི་གཏའ 

ལུམ་ཇཱང་བད ད་ལུའོ། །ཡངན །མིལམ་དང། གཉིདེ་གཉིས་འ མ་ཙ ཁེར་ད། བོདས་དབུང་བ་དེ་ལད་གསལ་ངྲུ འུག་པའ། །དེལ་འདིར་དང་པོ་རོལེམ་བླཔོམ་ པ་དྲལུས་བཅོས་པར་བ་བའ་ནད་དོ༽ པཡང་དུང་པརུ་བ་བ་དང། 
གླི་ག་ཡཾས་པ་ཕབ་དྡེ ཙི་བདར༡ལལ། །དང་པློསང་བའདྲིང་ཡས་ཅད་ ། ་ལ་སཔས་པ་ཡེ་གསསྱངན་པདག་་བ དེ་ནས་འ བ་གསུམ་རས་ཇས་སླནངཔ་དང་གྷ་ངརས།ད་ནས་དཔག་གྣཞས ། ཆ་ལམ་ངུས་སུ་རྒྱ་སས་བྒགས་པའྱོན དེར 











ར་པསཔ་མོ། །ནམ་ 
པས། ཤུང་སེམས་འཇུག་བའྲད་བར་ པསྐིཔས་གུ།་ 


¥ ་ 



















































། །སྤང་བནི།བུད་ཡད་དམ །ྱིདེ་ཏ ( 
བཅན་དམོས་པོ། །དྲེ་འཟམ་བདྱ་དྲ་གུལའལ། ང་བའམ འཕའངོའ ཡུས་ལྟརབྲོ་ལལོ། །ཡུདན་ངཔག པ་པམ་པངདར་འུང གྲལ པོ་བཞནབྱ་ ལ་པ །དགརཔ་ ས་བཅུ ༩ 
ལྦ བུའི་ད་བཞན་གཤིགས་པྲ་རམས་ཀི ཞལ་མང སམདམཐང་ལ། དྲ་རོམས་ལ་དྲས སུངས་ཉན་ཅང་གདུལ་དག་ཤུས་པས་ཆོག །དའ་པནི་བླརབས་ཀུས། རང་ལ་མག་མེདྲ་ཀ་བད་བ་པལ་པ །ངས་པར་མའ་ངུ་ཡེ་ རྭ 
ས༨༽། །དངས།་སཉམས་སུ་ཡིང་བ་ང་འད་བའབུང་གསུང་ངོ། །དྲ་བདག་བནྱེ་གིས་བླརབ་པ་ལནེ་ཏེ། རཱལཝ་མུ་ལྲུས་ཀེ་བསོམ་པའོ། །དནས་གཉད་སད་པའ་རེས་འོལ། བདག་བནྱརོཔ་བླརབས་ཏི།སྣང་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་ 
བཞག་རལམ་བངུས་སུ་སྣང་བ་བཤན་ང། ཐམས་ཅདྱ་ས་མ་འམ །ཆུ་ཟྭལ་བུརྦ་བས་ཅང་བསྒོམ་མ། །དེ་བཞིན་ ལུབླ་སོགས་པས ། ངས་པར་ཡེ་ཤེས་འཆར་རོ།།གཞན་ཡང། གཉདོས དཔའི་རེས་ཐབ་ལ་འདི་ལར་བསྩོམ་ རེ 
ཐ་མལུ་པའ་ལུས་མ་ལང་ལ་གསལ་པོར་བསྟནལ། མེ་ལང་ནང་ངུ་གསལ་བ་དེ། མངུན་དུ་བང་ལ་བསན་ནས། ཡིད་ཡུལ་དུ་ཤོནངུ་གསལ་ཞོང་བྲསོམ་མོ། །དེ་ནས་རཔ་ལུས་མེ་ལོང་ལ་གསུལ་བ་དེ་གསལ་པོར་བསྩན་ཤས།། 
༨ལ་ཡན་ཏན་དྲབངཞང་བསྟོད་པ་བས་པས། དལ་དགའ་བའེ་སམས་མའབུད་སྟེ། སྤྱལུས་ཡན་པས་སོ། །ཨད་དེལ་བའྲ་བྲ་བ་བབ་མང་པོ་བྲགང་ས། བྲགངག་ཀྱང་དེ་ལ་མ་དགའ་བ་མ་འོང་ངོ།།རལྟམ་ལན་མང་ཏུ་ཀླཔོ 








ཿ 


སྲ་རཱལྱ་ཐ་གངས་དང་ས མ་པ་ཡངོ་ 
༨ 


























































། རུ ྱི ། ཆུརཉྟ་པུའ ; 
ཕར་ལྱརདུར་ཏེ། ཤུཡལ་བའྲིརམོག་ཡེ་མ་ འབུངཔ། །དྭལརྦ་བུང་དུསད་རུང་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅདྭ་སུཡ་པ ད་་ 

ཐལ་གནས་པ་རྲི། གཿ ཉིད་ལགྲ་ས་ལག་དྲབ་ བེར་མེདཅེསྲ་བུའེ། །དེ་ཡང་དང་པོ་གཉིད་ཟན་དུ ངུམ་བྱངབནྭ་བཱསོམ་ བརྫང བ་ས །བ་བའེ་ཇཱདཱ་དུ་རྔུཏ དུར རུངསལ། དྲ་རྭསླ་དཱང་ཐུམ་པ་ ཅ་བ ིལཏལབས། ཟབ་མོ 
འབུང་བ་དཀྲུགས་ཏྭེ་རྲི” ལམ་འབདུང་བརའྱགུར་རོ། །དྲ་ནུསྣ་རེ་ལམ་ཟིན་ལ། མཉམ་ཇེས་གཉོས་ལ་ ལྔ་འདི་པར་མེད་པར་ སྤྱམན་མཐྲོང་བ་འོད། དིལམ་བློམས་ སྡིས ྲབས་དབ་པརའདིདཔས་དཏར་བསྲོལ་མེ། །དེ་ནི་ངེས་བྲ 
ཚིའདིལ་མཆོག་ག་དངོས་གུབ་པབནས།། ལས་ལན་མོ་སད་གསུང་དྲོ །གལྭ་ཏྲཾ་མལམ་ཧཱཾ་ངུས་ད དེ་ལུར་སེམས ་པ་ཟིནནེ་ཡད ། རོལམ་ངྲ་རལམ་དུ་ང་གས་པ་ཙམ་གས ། འཆི་བར་བར་དོ་ཟནེ་པར་ རྭ་བརྩམ་པས། བར་དེར་སྱུ་ཡུས་ཐུནེ 


པརའྱ་བུར་ལ། དས་མཛོག་ གིདངོས་གུབ་ཐོབྱོས། ལུས་ལན་མོ་སོད་གྲསང་དོ།།དེན་རོལམ་ཡིན་ནོ་ །གལྷཏེ་མི་ལམ་དང་གཉིད་གཉིས་དལ་བས་མལ་ཅེགྱ་དུ་བེདན། དང་པོ་གཉིད་འོང་བར་ཧ བདང། ཆེཡལ་ཆི་འུུ ཤེས་ སེན 



















།བཏང་བ་དང། དེ་ཐགས་དབུང་བ་ དང་། པང 
ས་པ་འོད་གསལ་དུ་འུགས་ཏི། ] དད་སྙཾད་གཉས་ཀྱི་ཏ ཀྱ་ཏཔས་ ! ¡ 
བླ བདེ་སྟོད་དང་དུ་ཉལལ།།དའི་ཆུ་བ་ཐུ༔ ཐུན་གསུམ་འམ བལ ་སགས་པ་5ྲའོ། པི ཞོས་ གནས་སྣབ ཏདྤ་གཾ དུ་བྱཆུག་ལ ཛུ 


སཿ ུ ཙོས་ཤད་པདེ་སྙདོ་དུཉལ་ལོ། དེ་ནས་གཉིད་སྩྱ་ལུས་འྭདགཞཞ། 
 ངདུ་འཕོ་ཤེས་ནས་ ། ༢ ྱ་ཡུུསའངགསལ་དབངས་བལ་ེགས་བེད་ ༽དེ་ཡང་ངིལར་འཇུག་ན །འུཆི་དུས་སུ་ ་གེཡས་པ་ཕབ་སྙ 


ར་ །། གེད་བཞིན་ཤེས་པ་བྲསུས་ནས་ཉལ་བས ༈ དང་པོར་ཏོག་པ་རགསེ་ ་བུ་འུ་གྲྭ་གནས 
ཤཱབརྡ་འུགས་ པཱ་འདྲ་ས། ལའ ཐྲ་བུ་ཐ་འགྲུགས་ནུས་ ། སྣང་བ -÷ པ་འེང་། 1 །དེ་ནས་ཏེ་ རགཱ་པ་ ཤིནེ་ངུ་ཕ་ ཤུ་བ་འགགས་ནས། ༨ ཐོབ་ [་པརའུགས་པ བང་ས ། དེ་ཉོད་སཱངོ་གསུམ་ ་ྱི་ཛོ་བརྲ་གནང 
(ནས་ རང་རགྲྭ་ལུའ སྦཔྩུ་མས་ལུས་ ་ལེན་ནོ། །དེ་དྲས་ འང་གསལ་ བད་ དོ་དུ་གནས་ཏ ་ཆོས་སྤ་ཐོབ་ པ།་ །འཆི།ཁར་གལ་ ཏིའོད་གསལ་དུ་འཕོ་ མཿ ཅུས་ན་ཡད། བཆི་ཁར་བརད་ཕིན་ པྱ མ་པའི་མདྦན་པ་སན་ད 
༩༡ བར་དོ་ཡྡན་ ཛཤེས་པ་བདུན་ཆིགས་ཁྱས་ཤསྲ་ཟླ་ཊ་ཐེ '་བཞབ་ན ། ཅ་བ པད་འད་ལ། བདད་སྦྱ་ལུས་དོ་ཤེས་ནས སྩཱ་ལུས་དེ་ལ་ཆགས་སྲད་ཊ རཆ ་་་ 








ལུས་ལྱརགསུ་སངཿ ང། མངལ་ངུ་མི་འཇུག་པོ། ངོ ོར་འ་ཡནདོ། ཡེ གས་དམ་ཡེནོན། །ད་ཡངྦ་འ་ར་ | 
མཿ /ལེ་པ་ཡན ཏ ཕུས། བུང ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཕུགན་རྡོ་རིལ །སན་འ། །ཐགན་དོ་ ༥ད། ཌྤྲ་མྲོདྲག ི ཊིཞུཡ་བས།ཟལཝྭ་ཐུག་པ་དེང།ཇང ེ 
འཆ་ ང་གི བརན་བྱདད་པ་ནི། ཕྱགན་རྔོ །ཏེལོ་པ། ནཱ་རོབ་གསུམ་ལས་མེད་དེ། །སྤུ་དྲན། དསས སག་མ འའ འབྱོབསཟའ་གདཔའཅར་ལས། གཞན ཐོས་པའཾསྐལ 

བཿྲའཏི །དྲམ་འིག་ཧམས་དས་དྲགལ་བརལུདཉདཆེའྱ། ` །ན་ཡོ་གྲུ་ར །འདོ་གསལ་གུཾ་མན་དག་དོ། དང་པ་གཉིད་ཏལྷ་ཏ།དེ་ཡངདང་པོཞག་གསུམ་ཙམ་ཡུས་ཐང་ཆད་དུ་ ཟྲི དེའི་དུས་སྲུ་རུབ་མོ། 
གཉིད་བསྲད་ལ་ད་ ག་པུར་ཅིསྤ་བ། ལུས་སྤོང་ཀང་བ། དེནས་ལུས་ལ་སྣ་མཉེ་བ།ཁམས་ལུས་སུ་བཅུག་ལ། ལུས་གྲི་གནད་ཅེ་བདེརཉལ་ལོ། །དུས་ནི་གཉིང་། ཡུལ་ན་སད་ཀ་ཧྭཾ ། ཧཱདེ་ཀའེའ དབལ ལ་ ན་ད 


ཆུ་ཏ་རྭ་ངཱ། བསམ་ད ཧྭེ། ཐ་པལ་ ཧུ དུག སུ་མདུན་བྱཨ་ལ་ར མས་བུཏད་དུ། །དེ་དས་པུང་པོ་དང ། བམས་དངད། སྩི་མཆེད་ལ་སོགས་པ་རགས་པ་འགུགས་དུས ། ནུ་ལ་སལས་ བཏད་དི། སྒུག སོང་པ་ཞེས་ 
ཉིག་ཕྲ་བེདུ་པ་དུས། ། ཏལ་སེམས་དམོགས་ཏ] སྣང་བ་ཆེད་ ་ཆེན་པོའ། | །དནས་ཤཞེ་དུ་ཕ་བྱ་ནབ་ས ན། གཉིད བྱུདྱ་དུས ¦ ར་ལ་དམགས་ཏེ། རདྱང་བ་ པན ད་བ་ཤན་དུ་ དས གཉིད་ལ་ 





== 
རར །འྲགཾ་ རིར ཁུ 


= [ལ་གནས་སྲོང་དུ་བཅུག་སྭ ། 


རྨ | རྟོགས་བའོ། བཞིན་ངུ་༡ལ་ལ། ། བྱིནབ་མོ་ཐུན་བཞིབམལ་ཧརྡོག ནཡུང་པལས་ 
་ སེམས་ནི་ཡང་སེམས་བལ་ བཞུག་ག། །སེམས་ངབའ་ནི་ཡ་རིག་བལ་བཅུག་ ལས ༤ ༤༢༡༦ ཀ་པ་དང་གས་འགས་། ནནཉོག་དསྲ་པབརེ ད་པའོ། ལོ།།རའའྲབས་ཞུཞཡ་ཤས་ི་བཞིད་འོད་གསལ་ བའོ 
! ཤཱཧེ་ངྲཔ་བ་ཅུའ་ནས། སྣང་བ་ཐོའ་བདཝུནག་ བའོ། །དེཉིདྷ་ཏོག་བ་ཐམས་ཅདའགྲབ་སྟེ་བདེ་ ང་ག་ངོང་ངུ་ཉུན་ནེ༡ལ་ལོ། མ་རིག་པའི་གཉིད་ལཱགསྱ་བུ་དངའྲད་བ་དེས་བཟུང་ནས ༈ ྡཾམངགི་པང་དཉལ་ བས་། རྣོམ་པར་ཤེས་པ་བངལ་ ཡང་འཕོ་བར་ཨོ་རིད 

¿ དོ། །འོད་གསལ་མངོན་སུམ་དུ་༡མས་སུ་མྲེང་བརའྱ་གུརརོ། །དནས་གཉིད་སད་པའྡི་ཇེས་ཐོབ་འདི་ལར་དླསམ་སྟེ] མདུན་དུ་ཡི་དམ་བྱི་ཐང་སླ་བཀྲམ་ནས ། དེལ་ སེམས་ཆེ་གཅིག་པར་བྷལས་ལ། དེ་ར་ དཏྭཾད་ལྲ་ རླུརྭ་གསལ། 
| བརབྱསོས་མ། །མོ་གསལ་བར་འདབ་ན་མོ་གསལ་བེད་ཉིད་བད་སཱང་གོ་ངང་བྱུ་ཉན་གོས་བྱསམས་ལ་། སླར་གསལ་བར་ས་ར། ཐང་སྦུལ་བང [ ར་མབུས་ཆུ་གུང་ པས ། དེ་རང་ཉིདལྤ་རཱར་གསལ་བདར་བླའོམ 
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བརའདུགན ། མོ་གསལ་བདཉིད་བསོང་པངདྭ་ , ུ 
| ཟླརྨ་ཐསམས་7། ལྟདེརེས་སྲུར་བསྦྲོམ ། རེས་འདེད ཉུ་བྲསཾལོས་པ ཧུ་ཧུ ཐཞ སཱ་ལཾ། པ་བདེ་པང་ཤར་བའོ། །དཾ 


བསྒོམས་པ  ཤུས་ཡང་བ་ དང། བད་ བལསེགོས་པ་ བདང [ཚྭ སང་བཟམས་ཅདང རཿ དྲུ་ལུང་ཤརནས་འ། ། དཐས་ཆ་འདི་ཉོདལ་འོད་གསལ་ལ་གནས་། ཏ༽ མ རོ ། ཚའ་དཏོད་ལ་མཉོབ་ ད། ྲཱེ 


གཞན་ དུན་དུ་རང་ག གང་དགརྦ་འུགས་ཏ། 


ྲ །དངས་ག་ 
ཿ རོ དོར་ཤེས ལལ ས་ །དནས ་བརདོརོ་སངས་རྒྱས་ཏ ། རང་དཔང་མེང་བར་མངལ་ ལ་ངུ་འཇུག་ བསྲ་གདད། །གལ་ཏེམངལ་ངུཐུགསཏེ་ལུས །ལེན་ན་འད ། རོའ ལ་དབད་ཡོད་པས ་ག 
ན་པའ། „།སྤུ་ལུས་ ཏཱ པའི་གང་ཟག་དང་། འདི་གཉིས་ལ་སེམས་ཅནྲ་ཙུཾ་དོན་མ་ཡོན་ན། ལུས་མོ་ལེན་གསུང་ངོ། །སློ་དབོན་ལ་བ་བས་། ལོ་བྱེརུ་བསུམ་དུ་གཉིད་ལག་ པས། མཆག་ཐབ་གསུང་ངོ། །ཉྱི་རྡ་ྔའིལེ 


$$ 5 ས་གསུངས་པ་དང ། ༢༡༡༨ 1] ་ གནས་པའི་དུས་སུ། དངོས་པོལ་སོག ཡི ་ྲ 
ནྲནཀྲཾཾ།ྣ།ྣ།ྣྨཾྨཾྨཾེྣཾེྨཾིགིགླིླིགླཾླཾླཾླིཾྨླླླིི་ 











༄༅། ྲི་ཐོ་བོརས་པལོ། རེས་ཆོས་ཉྱི་རི་མཉཔ་མདདགས་པོ་ར་ འདོ་གཞོན་ནུ་ལ་། རེསཐུགས་གསདྲཝ།དགས་ ཡ་པཔྷཾ། ཕ་ཚུལ་ལ་གནང་འའོ། །ཧྭནནས་ཧདཧང རྨད་མཛད་ཅིང་། ཞལ་ན་ཞ་ 
ནསྤཐུགསསུ་བྱརུད་པ་ཕ། །མུན་ངག་གསང་བའི་མངོདའདིན༽ སལ་ཝཱན་ལས་ཅནམ་ཡེ་པ། གཞན་ལ ཤེན་དམཆགཏརས་། །ཏམས་བཔ་བོསྦོ་བབའྱརད། །ཡེས་བུསྲ་བུསདྲ་ཡ་ླརབས་ འ་བ འི '་ 
དག་ལེ་དྲིས།། སྒད ལ་བལྕན། ༈༄༅། །ད་ཡ་འཞེལ་ཉཱ་ ནྲུས། །རམེ་ 
ཀྱོས་འཇུག་པའཾགང་ཐག་ག] ] ། ཤིས་པ སྩེ་ལུགས་འདི་ལྟ་སྭ ། ། སྣང་བཤོཨེ་དང་རྟོག་པ་ཐོམེ། །རགས་པ་ཐིམ་དང་་བ་བ་ཐིམ། ཐིམ་པའ་རེས་ལ་གམས་པ་དདྲ། ། །ང་འི་གཤོ་ཡོངགསའཇོང། འིལ 


འཇུག་གི། །སྤཱནརཾཔ་པ་གཏོས་འ་བུང་ས ། སློབ་པ་དངན་མོ་ཕབ་གཉིས། །མྲོ་སོབ་པྱརྩ་གུར་ཙོམ་ན། །འབས་ཐུ་ཐོབ་ཅེས་བསྟན་པ་ ཡོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ངའི་དོན ། །དར་དོ་ དཡར་ཁོདལ་གསུམ་ 
པེ་འོད་གསལ་ལེ་ངས་བླ་བུང་བདང། གཏིས་ ་པ་མྱལུས་ ངོས་བླ་ཟུང་བ་དད། གསུམ་པ་མངལྱ་གྱི་སོ་དགག་པའོ།།དང་པལ་གསུམ་པྭྭཾ། ཡུལ་ཝཱ་ཐམ་པ་དང། ༨། འབུང་བ་བཞི་ ཐོམ་པ་དང་། པཱང་བགྲསུམ་ཐོམ་ 
འཆེ ངིབ་ལ་ རྟགས་འདི་རྣམས འབྱུང། ཡུལ་༧ ་ཕོམ་པའི་རོམ་ མ་པན །དང་པེ་གཟུགས་ སྩ་ལ་ཐཡེ་པས། ཌེ ིཉ་སཱཀཱཿཧ །མཐོད། །སཱ་དྲེལ་ཐིམ་པས། ར་བས་ ཕཱ་མི་ཐོས། དིརལ་ཐམ་པས། སྣ་ཡསྲངཿ 
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ངཾ། རག་པ རྣལ་ པ་བར་ཤེས་ ཕལ: ཡཕ པས རར ; ཙ་བ 
ཏཱ ཧཱ ་པཔ། །པ།དོང་ལ་པ ཆགས། སྣ སའི །ཤག་དང་། རྨ་༥ཆུགན༥ཿ འཔང། རཱ ༥ ལ་ཐམ་པའ་ བསྦསུ། །།བྔར ངི 1༡༨༢ བྲ 
པའི་དུསསུ ། ཡནལག་པྲ་དད་མའ་ཱསཿ་ཡུད་། མོག་འྲབས་བྱེན་ལ་ལབ། །རྐང་ལག་གཡོབ་ཅངའ་ཕ་ཤག་པདདེ། །ཆུང་ན མ་པར་ཤས་ པལ་ཐིམ་པའ་དུས་ཡུ། བྱས་ངས་དྲྱིར། ལ་་ ར་རབ 
མ་ཆད། ཟ ཆ་ཆུང་བ་ ཐོག་པ ་ཕག་ ་པའི་དུས་སུ ། དབུགས་ར་ རྱད་ཕྲ་ ༈གཉིས་འོང་ངོ། ། གསུམ་པས་ང་བ་ཐོམ་ ་པའི་རོམ་ ་པ་ནི། ནིནསྔརན་བར་ཤསཔ་སྭ་བལ་ཐིམ་པའི་ཚ། ཐོ ཐི་ཏོགསྨ་ཟླ་བ་ཤརབ་ལྭ་ང། ནང་ཤེས་ བརེ སྡེང་བདུ་བ་ལྟ་ཐུ་ཏ ཧཱ 
བལངལང་དུའཆར་རི། །དང་དྲསས་ཞེ་སངལས་གུར་པུའི་ཏོག་་ཕ་སུམ་བྱར་ཚ་གསུམ་འགུག་པ། །མངབ་མཆུད་པུ་ལ་ཇིས་པའི་ཚེ། ཕི་ཏུགསོམ་ཤུར་བ་ལྟ་བུ། ནང་ངུ་ཤེས་པལ་སིེ་བུས་ཁེར་ལ བུ་དམད་ཧེཔ་པ་ 
དྲུ ཅུག ། དའ དྲུསས། འདོད་ ཆགས་ལྲས 'གུར་པོའི་ཧ ོགཔ་བཞི་བླད་གུག་ག། ཀམཆེད་པ་ཐེབ་ པཱ་ལ་ཐམ་པའ་ཆོ། བཏྟགས་མྫུན་པ་ལཱར་ནག་ ཐབས་པ་ཆིག་འཛུང་། ཞདྭ་ཅུགས་ཤེས་པ་མར་མེ་ལར་གསལ ལྕེག་ པཾཅིགའ 
རིའི་དུས་སུ་གཏི་མུག་ལས་ཅུར་པའ་ཏོབ་་ ་པ་དདུན་འགག་གོ། །དེ་ལྟར་ན། པཾ གཏིཾ་མུཀི་བདུན ཞེ་ས ® གསུམ ། འདེད་ཆགས་ཆྱེ་བཞི་བྲརུ་ ། ཤ་ལུ པར པ་འི 



















ཁཁསར་འཀ་ཁ་ཁ་༧ོ 











| ༄༠། ༽ཏེཿ མའིམཔལ་དུ་འཕྲ་བརྡའྱུར་འོ། །ར་ལྭ་པར་ཡང་འབྲོད་བུའིལས་བསང་ ཡས་པས། བ་མོའ པཾ ངྲི | 
23 བ་ཡང་ཁགས་པ་ལ་ཆགས་ཡེདགོ ༽ །དས་མ་ཁཱགས་ན། གཉིས་པྭ་བམ་ཡབ་ཡུའ་ཨས་དགག་པནེ། པོ་དྲེ་བཟ་ཡང་དང། ཅེ རྨ ེར་མི་མུང་ཧུབ་དུ་བསུམས་ལ། མོས་གུས་རྷ་གཅིག ། 


ཙཱ བྱའོ། །དེས་ཀུང་མ་ཁགས ན།གསུམ་པ ཤི དལ་ མ་ཡབ་སྱུམ་ ཅཡྱས་ 'དགུག་པ་ནི། པོ་དེ། བ་དང་། ོ་དྷི་ཙུ་་དུ་འཛོལས་ལ། ། 1ཿ དམ་ཡྱི་ལུ་ཡབཡུ ཡུམལ་ཆ ཿ་གསྭ་པང་པེ ེར་ཨརུང་སཱལ་ ཉམ་ངུ་བསྐམ་ཞིང་། ཆཤགས་སང་ལ་ ྱའོ། ཀ།དེས་ྲང་མ་ཁེགས 
ནཿ བཞེ་པ་སྒ་ 'ཇཱ། ལ་འ ཉ བུས་དྭགག་པ་ཞི། ། སུ་མ་ལྱ་བུ། ཆིལམ་ལྷ་བུ། རངང་སེམས་འཁུལ་ པའ་སཱང་བ། བག་ཆགས་ཅྱཾ་བ། ཉན། ཆུནང་གླི་ཊ་བའམ། མེ་ལངོ་ནང་གི་ག གཟུགས་བ ན་དང་ཁུད་མེད་སཱམ་དུ་བསམ་ལ། ཆགས་སྔང་གླི་བོ་ བོ་བླཟོག། 


ཁུ ང་ལུསུ་སྦཱུ་ མ་ཧཱ་དུལ་ རན་པྱས་ལ་་ ༤ ཁོད་གསལ་ བསྡེམ་མོ། །དེས་ ཀྱང་མ་ཁེགས ་འ ན།ལ་བ་སུང་པཉོདྱ་ཉིས་དགག་པི། འདྲི་ལུར་སཱང་བ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ གི་སེམས་ཡོན།སེལས ནམ་མཁའ་སྙོང་པའི་དཏིལེ་གཱ་བུ་ཐུང་ ཅུག་གཉིསམུ་ མད 
པའི་དོན་ལ བཞག་གོེ།།བདྷུད་པག་དང་ པའྩིས་བ་དེ་ཁེགསཞས །གཉིས་བ་ལསགོས་པ་ལ་ཚགས་མེད་དོ། །དགེ་སིག་ཆ་མཉམ་མ་ཅིག་ བར་དོར་ཞག་བཞུ་ 'བྲའུ་ཚུ་དགུ་གནས་པས། དེར་ལམ་ སུངས་ནས་སངས་ཆུའི། ། 
སྭ་རས་པྲ་དུང། སྒེངགྱིས་རྣམས་རང་ཉིད་ཡོ ཅལ བླདམས་པས་།བེགས་སོ། །དྷེ་རམས་ཆེས་མངལ་ ས་དགག་བའ། གཏས །གཉོས་པ་མངལ་གདས་པ་ར། སང་ག་ད་དག་གས་ལོ་ཁེགས་ 


























བུདརའོཐོ་བོལོ་ར ་ལ་ཐོགས་བ། དབས།མུམ་བླར་ར་གཞུམ་ཨར་མེ་ལོའ ཅོོ ཟ་བ ་ས་་ོས། ལས་གསུངས རས བཿ ག་བར་ས་རབ་ཨོནོགྱུང་གོ།བརྡ་ དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཙཾ ཞི ཡིནནོ ] 
དྭགར་བསམ་ ཀྱང་ལོ་ཐུབ་པར་འཇུག་ན། སར་བིས་ ཡུངས་ཕུཿ་བ་ཡིན་པས།ད་ ངྲ་དྲཔ་སེམས་དཔའ་ཤེས་བཞིན་ངུ་འཇུག་ བཡན་ཏ༔། བདཔོའ་སམས་ཅུན་ལ་ མངོན་ཤིས་ཡོདཔས། རྒྱལ་རིགས་སམ། རེ་རིགས་ལ་སོགས་པ་། རེསེས་བཟད་བྲ། ་ 
འཐརོ་པ་ཅེ་བ། དུདཔའ་བ། ོས་འངའིཕ་ཆུའ་ ལྔབ པར་འོ།གུལབསོནམསྔ་རུང་ཁས། འཇུག་བང་ཡུས་ར། མའི་བ བེན་ཡག་ཇིགཅིག་བསམས་ལ། མའིམངཔ་དུའཔོ་བརྡ་པའ།།མང་པའཕོག་པ་བྲསུང་བཞི། མཇལ་ཧི། 

| མཐའམཚོན་ཆའི་འཁེརལས་བསྟེར་བར་བྲཐམ་ལེ། །དནསྭ་བ་བ་བྱརུནྷཾ་ཧྙཾསཾ། རུང་དྲནས་དྲང་པ་དང་ཤེས་རབ། ཆབ། ཡེ་གེངང་ཆོས་ལ་སགས་པ་མ་བླསཔས་བར་ཤེས་ཤིང་། གླམགཅིག་དང་མཛབ་བཙམ་ཅུས་ཡོན་ཏཏཌྭ་སིན ། བཱ 
ངཱ ཡབྱྱར་བར་འྱམུར་རི། དི ་ུུ་ས་སར་བཔ ༢ ར་ཆ 'ཝིངྱ་ཆི་ཤལ་གདམས་སོ། ༡ རྗེས་སོ འཆིས མའུ རིནེ་བོཆི་བྱེ་དཀར་བལས་རྱད་དའོངས་བའོ། རག་པ 
མུ་བཀད་པ་ལརང་བདོད་མེད་པས ། མཁའ་འགྲོ་ཡི་ཉེས་ ཧེས་བར་ཌའོ། ་; 

འེ །ཉིདྱ་ཧི་དབོན་པོ་ (སཱན་སཱ་ཆོས་ཧྱིར ༤ ༡༤ = ། རཾབོ་ཤླ ཕྱ་སི་སི 












































སྦ 


)༦༅༅། དཔལ་རྡོ་རྲྭལ་འྱོརམ་ལ་པགའཚལ་ལ། རི་ཀྱོ 
ཀུ ཧུ རེ ཤཱ འད སྒལ རཿ བནྲི ། དང་པྱོབླཾཱས་པ་དང་ ཾཿབདདུཊ་ཡིམུས་བྱགམ་སའུ།་ ། རང་ | 
ཟ་ ང་ཐུགས་ལསའྲོད་ ཟེརའཕས་པས་དལ་འའོརྭས ་ མཾ ]_ དོའིངཔལས་རངཚདེ་རྡོ་རྔ་རྣལ 

ཤ༢མཤུལ་དིག་ཡུག་གཉས་སྟན་གསླང་པ ། གར ༦ ར་ ། མཆེབྱཅུངཟ བྱོན 

དས ་ བ།ན་བད་པ་དཔབླབ་གསཆན་བུངན་བཅུག་པ ། [ཨ་སག་སབྱས་ ( 










































&24<ླ ཆར སསག 4 ྲདིིི+|ི £ ¬ £ =| ༤ | ཆའ ཆའ ཅི ཆ༤༤་ 


ང པ་གཡོན་བྱཿང་བ ། འཁོརམཁའའྲའོ་ལ་བ 
།དྲ་རམས་གཡས་པྲི་བྲུག ༈ གསོན་འོད་པ་བྲསཔ སྤ ཱོ ' 
།དེནས་ པྲ་སེན་ང་ཐུ་ ང་ཟུབ་ ཚུད་ཅིག་བྱསལ་ལ ཡལ ། དེ་ནས ་མེ་ལང་ལྤ་དའྲལ་ ལཆུང་ཡིསྲ་རན་བཏབ་ལ་། ༽སི རར་ཅྤོས་ལ་གསེར་བི་ ཧུ་གུས ་ཆོས་འྱུང ཨོཾརྱ་པནཾཧཾདཾ ཡུ 








གཅར་བུ་ བུ་གཡོན་པྱ་ཏང་བྲའོ། 


གུ་གསུམ་གཉིས་ ཙགས་ཐྲིས་བའི་ནང་ངུ ྲཱ ཡོཾ་སརྦཛྙཱངརཱ་ཀཾ་ཧཱིཡཾ།༽ བྲབ རཱཡེ། བྡང་མི་རོ་ཙ་ནོ། ཡཾོ་ཙཱ་ཡན་ཕང་ཕ་སྟ་་། ། །ཞེས་དགྲ ཟོ ༨ 


དགད ། དནས་མྔ༔ལ བྱས་ཏ ༔ 


] བཅག་དམར་བོས་བུ་གསུམ་གཉིས་རགསྲ་བ། ལགས་རྣམས་མུ་གྲ ལུ དང་རོས་རེ་ ་ར་དགད་། པའེ་དབུས་སུ སུ་མྦྱཁཇིལ་དརདམར་པེང་པང་ངུལ་ལང་གཞག ། 
མཆོད་ས་ཡང་མའྦ་མ་ཐ བདུ ། 


ལྱ་བཤེས་བདུན ། ཟེན་ཏིག་བདུན ། ཤ་ཁྱུ་བདུན། མེ་ཏོག་ཐུང་པོ་བདུན ན།བའི་མཐའ་མཆཆེད་བྲར་ཕ་ཝས་བླུབར། ཁྱད་པར་མ་ཏོག་དམར་པོལ་སོགས 











བའིའགས་མང་པོད་ 










ཟཚན་པཔཝུན་པརཆང་ཐུག་ལ།། པའ་ནང་དུ་བདུང་ཅི་བུག་ལ་བཞག ། དེ་ནས་ཡྲངྡ་དད་ཅིག་མས་ལཱར་བསྟེང་ལ །སུགས་བྱངྩས་བྱ་བདལ་སོགས་བྲ་བུབ་ཚདབྱསལ། རེནས་མེ་ལངས་ཡ་ བསི ཡིག་འབུལ་སྐང་ཅིག་མས་རལ་འབོརོག་བླ་སིད། 
དུང་རིས་བཞི་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ ཞི་བསྩེད \ ༽ རང་དང་ངྡོར་རྭལ་འྱོརམ་གྲཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ ཀནས་འདོ་ཟེརདློས་ཏེ། ཀ་ཨྤུ་ཧན་ནསྣ་རྭལ་འྱར་ཡ་ལབྲར་བཅས་སྔན་དངས། མེ་ལོང་གྱི་ལཱ་ལ་ཧིམ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་བརབསམས་། །དེ་ 
པར་བྱ་བའི་ཕིརེ་མ ལོང་་ རབསླཾམས་བ་དའྲུང་ མཛངནས་གཡོན་བྷམརྱངུ་ ལ་ང་མིགས་ལཱ་སགས་ཉིརྱ་རཱ་ཅི་བླ་ཟས ། དེ དེནས་ལག་པ་གཡོན་པའའུའེ བ་སྲིན་ ན་གིས་ཐོད་པའ་ཆང་ལྱ་བུགསུམ་གཉིས་རྩེགས་ བྲི་བའི་ཚུལ་ངུ་བུ], དབུས་སུ་ཧྲིལས།, 
ཕག་ཡོ་སཾརཡོ་ པོ་བྭསཱིད ། དེནས་ཐེང་པའྱི་རུང་གིས་ལག་པའི་ ཨོཾཟཾཕས་པགཡོ་དམ་མོ། ཧི་ལོམ་ལས་གཤིནྲ་ངོམ་ཧེན་མོ། ། ་ལསྣ་རོཨྭ་ཏེད་མ་དནརམ་ཛལསབསདཔདམ་སེརྟོིལས་སེགཉད་ལྭ་ཚང་འུ །ཕན་ཕཟ་ཡས་ཛཱིཀོ། 
ཿབས་ཆང་དང་གཉིས་སུ་མེད་བར་བསམས་ཏ ། ལག་བ་ཐོདཆང་ཁརཁྱདུབ་ཧི ། དེས་ཕག་མོ་སེར་མོའོ་ཧཱ་བོརྡ་ཕྲུག་ལ་ ཕུག་མོའུསཱ་ཆང་པང་རོ་གཅིགྱངུ་སྔོབུར་བསམས་ཏྟེ ༈ˆ 

ཆེངདས་ཚུས་ངང་ཆོགས་ ཆོངས 'ཆོགས་བིནྭ་གིས་བླརབ་པ་ལ་སོགས་པ ེ། ཐམས ཟེང་༣ 





























།།ཨ་ ཀྲུད ཡྲུརུ རུ་ཀལ་སོགས སུ་པའྲིདི་མངཔོ་དང་། ཚོགས ་ཀྱིས་མཆོད་བཞི་ཤའི་རྩིགས་མང་པོངང ༽ ཤིན བ་པ པའངང་ཡང་ ཡོང་། འཐས་རན་པ་བུ་དའ་ལསོགོཔ། ཡུ་བའི་བས་སྣ་མང་པཾཿ སགས་ལ ངེ དནས་ འོད་བ 


བླ ། 


༣༤༤ 





ཏཱབག་ལཆོད།། ཝཱ་མཆོད 
ལ་དགོས། ། ༈ འདོད་ལེན་ལཱ་ཟག་ 


















































ཤའ 
པའི་གཞལ་ཡས་ནས་། །སངས་ངས་མཁའའགྲོ་གཤགས་སུ་གསོལ། ‹།གཉེར་འུ་བུང་ཡད་བཞིན་གཞུལ ུ 
།ཐཱསོལཿ རྩ་བྱོདཆེན་པོའ་གནས་བྱང་དནས། །ལས་ཧུ་མཁའ་འགོག་ཤིགས་སུ་གསོལ། །འཇག་ཏེནྭཔ་ཛ་གས་གཞལ་ཡས་ནས། །སཱ་ ཤས་མཁལ་འགོག་ཤེགསས་པ། གསེལ། 
ཿཕག་སོ་གཤགས་སུ་གསོལ། །རྣོ་ཡག་མོ་བདེ་གྲ ཐགས་ཡུམ་ནས་དོན་དེད་འྲ་གུབ་བར་མཛོདྱ་ཀི་པར་བསྟོད་ ད་དྲེ། 


པྨ་བམ་རཱམས་དང་། རྔོཇནལ་འྱབོརོ་མ་ནྲལས་དང་། དཔའོ་ད་པའ་མོ་དང ། མཁའ་འབྲེ་མྨ་རྣམས་དད ། སངས་ངས་དངྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་།བདག་ རན ོི སྱ 
བདག་མིངའདོས་བྱ་གི་བལ ། དེ་བཞྲའེ་ོདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ ནམ་མཁའ་ལྭ་བུས་གང་བར་མཛང་དུ་གསོལ། 'པན་པར་མཇད་དུ་གསོལ། །ཡོངས་སུ་པཱནོ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཤིརྡཾདཱདོའ་པང་མཛཱད་དཱ་གསེབ། 
བདུང་རི་ཞོར་བུ་ ༡1 ་ དེ་སས་ཆཡ་ང་བསངས་ས འ་ཞ ཁ་འ ྒུ །ཡང་ནི་ས་ེཅལས་ཆུགསཔའ་མཇལ་ཏེད་ཞམ་ཞ 

















2#374ཏཿ 
ཌ2⁄>2-3 


་ འེ 
མོ ངི ། ཐུདོཔྲཱཧཱཧྷཱ་གཉིགུ་པལྟསྲསུ་ད་ ¡ ༥ ༡༦ ༦ མཆོད་པ་བཤམས རི 1 ་ = 
༢༤༥༨ འཁོར་ུརགསུམ་པསེ་འའོ་དང་ལྡན་པ། རེའི་སྙིང་ངུ་ཀིལས་ ཐཔའྱ་བད་པ་གསུ། འི་སང་ུ་གཿལ་ཐོད་པ་ཆ ཆ་ཆེ་རྭཞིནི་ 





# 


པུ ཐུ རོ་ཁ པཁལཔྣཔྣཔ་༩་ ་ོཟཀ རེ ----  -- ཆེ ཀླ 
རད ངར །དསྦ་ནས་སོལ། ངའི་དུས་སུ་མུ་ལས་དྔིཆུ། བྱེ་རབུ་ལ་བུདང་། ཤངྱང་བ་ལསྲ་ཆེན་ཤེལ་ལུབུ།། ལུར་དབལས་རྭཀུ་གསུད་གཙོམ་ལྟ་བུ། ཅུ་ྱ པྱུ་ལས་བང་སཁས་དཀར་དམར་བརྭལ་བུ། བྱངདུམ་ལུས་ 
ལླད་པུ སྤར ལྭ་ལཱབྷཱ་སཾ་བདུདྱ་ར་ལཾ་དང་ ] དྲ་ནམས་ཀུ་སུང་གི་དཔུས་སུན་ལས་ལེ་ཡི་ཤ། ཤར་ལེར་གོལསྟ་ཏའི་།། ལིཅདྱཾཏ་ལས་ཁུའོ་ཤ།། ཧུཔྱ་པར་དྲུ་ངལས་བལང་བཤ། བྱང་ཤར་ངུ་ཧལས་པང་པོ་ཆའི་ཤྭ་ནམས་བསུམ། །དེཊས་ 


< 


ང་གས་པས་དས་རྲང་བང་བས་པ་ངན་བ་ -; , ར་ར = ; ཚ རཾ ཤ÷ |, |+| རི་རབ 31. སོ 
༢ྭད་གཾ་ས་བུག་ནསྨ་རུང་བུང་བས བདོད ཉཱ མ་སར ། ཐད་པྲངས། རྫསྣ་དམས་བལ། སྔགསྨནམསྦང་། མགཅང་བརྣམས་པྱར་ཡུདད་། དམར་སད་སྤྲང་རྩ་ཧུ བུའ་བྱདྱ་ཙཾརྱ་ཐུར་བརབསམ ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོ །དེའི་སྙེངངུ་'ཝཱཿ 


སྱང་དྲུ་དུ་བསམ་ཞིང་བངོད་ གརི་་་ རི་་ར རོ་ངོབ་ར ལ་ར བལརཌ་བའི་ རམ ར་ཌོྲཤྲནད་ྲ་ྲ་་ནྲ་ྣྲ༨ྣ༨༨་ ་༨ྱ།༨ཀ 3 ར་ར 
དཾ ཧིང་་བསམ་ཞིད་དོད་པྲས །གཅོཊ། ངྱ། ཏས་བསྡུ་བྲག་བ་འངུད་སོ་དང། ཙགས་རྡོརའྲིལེ་བླ་ཙི་གེས་མཚན་པའའོད་ཟེརྦ་བིས་ཡ་ཡེསྦ་ཀི་བདུད་ཆི་བཅུག] རྡོ་རདྲབུ་གནམར་བབས་པར་བསལ། དེནས་རྡོ་རེས ་དགུག་པས 
ལྲེ དཱི བསམ་། ཨ དྲ གར་འ ངཿ ཱ་བྭཾཧཾཾཿ བཛཌཀན་ཡ། །རུཡ་ཏཱ་ཏྲ་ཤ་ཧཾ༔ ཞས་ལན་གསུམ བྗོད་པས། སྭ་འོག་སྭ་སྙང་སྨུ་བན་གནས་བའ་འགྲོན་ནགས་མདན་དྲུ་བོན་པར་བསམ ། དེནས་རུང་གི་སཱ། པང་སྙིང་ཀྱི་རཱཱལས་ 
ཀུ རའཝོས་པས། དདགལ་འགཔས ། རྡོང་ཕག་ལོ་འུ་ལ་འདྲེ་ལལ་འཁའོདུ་ཁདོ་དང་བཅས་པདུས་གཅོག་ལ་བསམ་མོ། །དཔཧསྡ་དྡོང་ཐལ་མོཁ་བེནདུ་པེ་གེ ། །ཨོཾསཐྦཐྷཱརནོ་ཡེ་བྲང་བྲན་ནཾེ ། ཨ་ད་བ་ལྟདབ་ཁྲ།ཁྷ་སྕེབཏི། 
ཞིས་ལན་གསུམ་བོད་པས། ལགས་རྡོ་འིསྦུ་གུན་ཡར་གསལ་བར་བསལ། འདེད་པའ་་དོནལ་གསོལ་བ་བྱ། བ་པོ ` རྩང་བཅུན་དྡོད་ནལ་འྱ་པོར་ཕ་ལྭ་ ཕག་འཆལ་ལྔ། ླྨཱན་ེ་གང་ 








































སྒོཡཾ། དའང་རྒྱན་ཆ་ ° 
༢ 


གསུམ་པ། སྨྲ་བྲེལ་བ། གཡས་ཐྲཁུག་གཡོན ། 
རར ། ཧྱིང་ཁར་ 


















་པ་དབན་པའ་གནས་སུ་རས་རས་དང་། ལུགས་མ་ལ་ནོགས་བཀྲམ་ནས། 
རྭལན་པྷསཾ །པྨ་ཏི་ ལོའ་དད་ན་བྱའུགས་པ། བ།ཡེན་བརརྱང་། གཡསཔ ཡུལ་པ ། པ་ལུ 
ཏཱཾད་པ།" ཁྲ་དྲ་གྲའཆན་ཁྲུང་གཡནན་བསསམས་པ། ཕྱག་རྒྱཝྔསརདང་བྱ་གན་པ།མ་མགྲོ་རན་པའ་ད་ཤལ ན ལཱ 

པལས་པྲད ། རཾལས་ཏཱ་མའི་སྙང་དྲུ་ངེ དེ་ལས་འདོ་ཐེར་འཕྲས་པས་ཕགས་ལུ་ཝའིདཀལ་ལུཁོར་སུན་དངས་ལ་། ཡད་ཁཱི་ཡུག་དང་མཆོད་པ་སྡོག་པ་བཤགས་པ་ཡན་ཆདྲ་བས་ལ ། བྲང་མུཿ་ཞེས་བརྗོད་པས། འོག་མིནྱ་ཐཾགནས་སུ་ 
གཡེགས་པར་བསམ་མོ། །ད་ནས་ཚད་མད་པ་བཞོ་བླསོམ་པ་ནོ། བམས་པ།དགའ་བ། སྙིང་རེ །བཏང་སྟོམས་སོ། །དེནས་སྣ་ངྭཝས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བསམ ། ཧུཅུ་ཏས་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའིདང་ལས་པི་ལས་པླད ། རཾ་ལས་ཉི་མ་རའི་ 
གདན་སྟང་སུ་དྱིུདམར་པོ་ཅོག་བསམ། ད་ཡོངས་སུ་བུར་པ་ལས ། བདགཏདྲ་ཇི་བྱཅུན་དྡོ་ན་ལ་འྱབཾར་མ ། རྱན་ཆལུགས་ངང་ལུན་པར་འརྩབས་བསམ་། དེ་ཡང་ཤེནེ་དཱ་ཆེ་བྭདཆད་དོང་ཁམས་སུ་འཇུག་། ཉཔེ་ཁ་ཡན་ཆད་གཟུགས་ 
སུའ་ ཀ་ཀ།ཧྩ་བོ་མན་ཆད་གཟླུགསད་བསས་སུ་འདུག་པ། །བམས་གྱསམ་ལས་ནམ་པརྱ་པལ་མ་ཞནངུཆེབ་ཅིག་བསམ། དེའི་ལ་བརྡ་བུ་གསུམ་མའི་དབལ་འཁེར་ཅོག་བསམ། དེའེ་སྟང་ 





ཤདཔདགརྦྱ ཡས་བྱའུགས་པ། སྐུ་མདག་དམའ་བའ་འོད་བདའཔད་པ། བྱ འབྱུ་རུཿ 
བྱས་པ། སུན་གེང་གཡས་ན་ཕག་ཞལ་དང་རད། ཝན་པ། དྭལབུའབྱ་ཐུན 
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ཚ་༡ ཟ༧འ་ པས པཿ  ལལམཚསམསམ་་ ༤ 8544. 8 ླ་ ཆང་་ ༧་༤༄༅ སསད སླ སླ སླ ་ 








= 


༤ 





༄༠། །དམར་པོ་ཙོག་བསལ། ངེ 
བདག་ཉིད་ཇོམ་དྡོར་ནལའྱརརོམ ། གཡས་པ 












དཅོཔ་ཐོག་ཡོངོས་སྱུརཔལས༔ 















ཡུག ། །ཡད་ཐང་པ། བྤ (པ། འཆད་བུང་པ་ ཡཅུ་པྱསམས་པ། ཡགཞལ་གཡས་མུ་བྭ པཱ སྐུལ་པ་འཇྲག དུས་ར 


ཱ བ། 
སྐད་ཅིག་ གིས་ བསམ་ཕའི་སཱ་པོར་ ཡཾ ། མཐུན་པར་།ཨཱཿ ཧིང་ཁར་། རུ་གསུད་ཐུགསྭ་བུདྱ་ཧིས་བརུབ་པར་་བའོ། །།དེནས་དཔའ་བོའོ་ག་གདདྲདགབདཔ། མཤཾན་པ། དཔལ་བ། སཱིབོད༨། ཡན་ལག་ཐམས་ཅདལ་རིམ་ཕུ 


བཞིནེ་དུ་ཤེས་ །པཱར་བྲའོ། 
པར་སྭག་བཞིས་ བས ་མོ། 


།དེནས ང་གི གི་སོང་ཁུར་པ་ ལས་པ ། རིལསཏཉི་མའི་སྭངྲ་ ཡཡ་གྲེ་དེཿདམར་པོ་ཅོག་ བསམ་། དེལ་ཡ་འོད་ཟེརའཕོས་ཏ ༈ འགམནནས་། རང་འདྲ་བའ་ འི་ཨེ་ཤེས་སེ ་སམས་དཔའ་སྨན་དྲངས་], ཏེ ། རང་དང་གཉིས་སུ་ཡེད 


།ཡང་སྙཾང་ཁའྷི་དཱཿ ལས་འོད་ཟར་འཕྲོས་ པས། འོག་མནྩ་བཾ་གནས་ནས་ཇོ་མྐལ་ཝའི་དྲ་ིལ་ལཁོན་སྔན་དངས་ཏེ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་ང པ། ལ་ཡདྦ་ཀཾསྭཾ་པག་དང་མཆོད་པན། མཁའ་འབོམ 


ཛྲཿྫཾངཾ་ཧོཿ་ལམ ) ཅུམ་ སྩེས་མ ། གཟུགས་ཅན ་མཱ་བཞིས་ཐོད་པའ་ནང་དུཿཤ་ལ་བཅུད་རྩི་ཝ་ཊ ཐོགས་ཏེ་ མཆེད་པར་བསམ། མཁའ་འབྲོ་མ་བཞི་གཙོ་མོ་ལ་ཐིམ་པས། གཙོ་མོ་བད་བའི་རང་བཞན། །འཁར་ནམས་ཀྱང་བདེ་བའི་རང་བཞིཞོན 
དེནས་ཡངམ་ཏོགས། བདུག་གས་ མ། མར་མ་མ། ད་ཆབ་མ། ཞལ་ཟས་མྭ་རམས་ཀྲསྲ་ཏང་མཆོད་པར་བསམ་མོ། །དེནས་ སོལ་བ་དང །དེ་ནས་རྗེ་བྱ་ཅུན་ཨའྱ་ཐུགས་ཁནས་། འདོདཔའིལདོ་ཁ་ཡྲེ། 





ཤ་ཁུ ། བྱ་ནཆཡུགས་ང དང་ལཱའ་པར མ་ 





རཱ 








] ས་གང ངུ ཱ 
པནྲ་བསམམོ། ་པའི་རིམ་ ནི། ལྟེ་བའི འི་དཀིལ་ངྲུགུ་གསུལ་ཉེས་བརྲགས་གཡུད་དུང་རིས་དང་བཅས་པ། དབུས་སུ་ཧ གས་་ཆན་གསུམ་པོས་འཁེ 


ཛཱ ཀྲུགམ་པར་ཧཱ འོ །ཨོཾ་ཨཾ་ཨཾ། སྤ་ང ཀདོའ། བ་ང དཔ་ད ར་ས དསས བགས པ་་ །དཔུལ་རཱལ་འབྱོར་མའྦ་པབ་ཐཱབས །བས་རོན་ལདཤལ་ནས་གྲྲྱུང | 
| ‡ བངྱུདྱ་སིའི་ཐོག་པ་འདི། བློདམན་རྣམས་ཁི་བརདྲ་བང་ཅམ་ཞིག་ཡ་གེར་བཀོད། ཇེ་བཅུན་མཁའ་ འགོའི་ཆོགས་བཅུས་བཟད་པརགསོལ། །སྣང་སེམས་ཞེན་ དལ ་སྩུལ། སྩ་མའོ་ཡོད་དང་མོ་འབྲབ་འཚལ། ། སྩུ་གསུམ་ _ 
ཧཱོད་ཀྱི་ཛྔ་བཙུན་ལ། དད་གུས་ཀྱི་ཡེད་དང་ལོ་འབྲལ་འཆལ། །རང་བཞེནེསྐེ་མེད་འོགསལ་ལ། །གཅེར་མཐོང་གས་ཡོད་དང་མོ་འབྲལ་འཚལ། །ཧོ་རརའྱས་འགསལ།ཆོག་ོརྱི་ཉེམས་དངའ་འབལ་འཚུལ། ་ 
པའི་ཡིག་སྣ། ཆདགས་པོ་བླསོམ་ཛུལ་བོས་མཛད་པ་ལགས།། ༄། །རྗེ་བཅུན་དོངནལ་འྱོར་མླ་༡མས་ལ་ ཕྱཀ་འཛལ་ལ། ། ཛཿ །རང་འཚོལསསོང་ཞ་ཞོལ་གོལ་གྲུ འད་ས་གི། 




















ལལ བས་ ,ྭ ཆེ ` ཁཿ 
ཅན ལར་ནས བརྡ་ལའོ། །དྲ་ལྱབ པང་དུཨཉདཀར་པོ་ཅག་བསུམ། དྲའ་ཡལས་པདཔན ཡར བྱང པ་བཅས་བས་ གས་བལས། ལེ ུ 
ཅྲུདསཾམས་དཀར་པོའི་སང་དུ། ཧལས་བཡང་གིལ། །། །བདཅས་ལས་སྣ་ཆོགས་ཤ། དབུས་སྦུམ་ལས་དེ་ཆུ་བསད ། དེའི་རྗེས་ལ ། ཤར་དུ དཆེན་གྱི་སྙེང་དུ།།ཀུ་ལསྔ་འའོ་ག།ལཱར་ར་ སྐུཀུང་འ་ང་ ུ། 


རའ => 


ཧང་དུ། ཧལས་བ་ལང་ག ་དྲ་པ་ཆོབ།ཀ་རམདི་༽།ང་ “=== ༢ = ༅ྲ. ༣༨༩ 2 > 5 
ཨུ་ཅུརུ་པ བག བེང་ངུ་སུ་ཆོགས་པའི་སུང་དུ།། ཐོལས་ཏུའི་ཤ། དབུས་སུ་ད་རུའི་སདྱང་། ནལས་མའོ་ཤ་བསྡུས། ཛེས་དྲམེས་ཀི་སངངུ་བདུད་ཚོའི་ངོཔ་ཨོདཀར་པོ་ཅོག་བསས། ཡངངའི་ད། 


ཀཅ་བ་ལས | ཆོཌ་ རཔོ་ ྲ ༨༨༨ 1 ༥ ༨ ༨ ¬ © ༠ `: 

ཐེད་པ་ཛྲམ་པད་། རྨ གཅུ་ཡ་ལས་རུང་ག་དྱཀལ་འཁརགཞུའི་དབབས་ལྷ་བུ་བདན་གྱིས་མཚན་པ། ངའ་སེད་དུ་རེལས་མའེ་དྭ་ལེ་འཁེར་དྲ་བིབས་གྲུ་གསུམ་པརི་གྱིས་མཆན་པའཾ། ], 
བདུདཅི་ལ་བསྭེས་ཧྭ ། ཤཿ ཀག ་ འད་ཟེར་ཁ་དགལའཾའེང་བཞིནའཔོས་ཏ། ད་བཞིནེ་གཤུགས་པ་རྣམས་ཀྲི་ཐུགས་ཀ་ནས། གཉིས་སུ་ཡེད་པའ་ཡེ་ཤེས་ཉི་བདུད་ཚི་ 

ཀར ༢༨ ྱ་ཞས།། རྡོ་ངས་དམ་ཆིག་ག་བངུད་ཆེ་དང་ ། ཨེ་ཤེས་ཆོ་བཅུད་ཆི་གཉིས་སུ་མེད་པར་དྲགགསྟ། ། རྡོར་ཡང་སེ་ཤེས་ཀྱ་བདུད་ཆིའི་རང་བཞིན་དྲའུ་ཐར་བུས་ནས [ཨོཾ་ཨཱཿ 











































བས་ཁོ“ ད་ཆས ་་ བབ མཚ་ ༢ཅ$ཚ་ པི མ་ང ཀཟ།བཤཌ་ 














ལེ རར ད་བར འོ དྲང་བའྭ་ཡགྱྭ་ཧཱ་བཱས་ལ་བྭསོར་བདང། བླཔར་ཡོནེ་ཆྱི་རུལ་དུལནྡྲ་དག་བྣམོརོལ ། ལག་པགཉོས་བླ གིས། 
ཀྲ ༨ འོ། །དའྡ་ར་ ཧ་བུའ་པཱག་ངཱ་བཱས་ལ་བསོར་བདད། བདར་ཡན་ སལ ]ལག་པ་གཏིས་བ 

ལན་གྲུ ཨ་མ ོོོོའ་ྲ་སར། །སོ་ཨངལོ ངོང འབ་ས བཞེ ཅས་ལནུགཞང་བཅོདལ།།དདེ་་འ་ཅ བྱ་་ུས་པའ སི 
` བཁའརྡ་ཅི་མཁོརལྷརོམས་ལ་སྟན་བསྟན་དབུབ་ཅིང་། གཏོང་མའྱུ་དུལ་པ།།བྲ་བའ་གས་ སོ་པ ས་ལུ བོང འང །སྐུ་བའོ། ཨ་བྲ་སཱར ཌཀླ་རཀིནོ་ཅིན །ཨོད་བལང་ 
འོ ས་མ་ལཱ་ཧཱ། མ་པས་བ ། པ་བིས་། ཡ་པ བདའ བ་འ། བའ ལ་འང རོམ གདོས ས་ངོ བ་བར ། ། 
༨ ལལ བ་ག །་་་་ད་ས་་་་ས་སསས་སེ་ིིས་་ས་ ་ 
དབཞིཊ་གཤ་གྲས་པའྲ་བོནེ་སྟོབས་བད།།ཆོས་ཧིདྲ་ངས་ཅགངས་ནས་ཅེས། །ད་ནམས་གདུདག་བསལ་པ་དང། །གདག་ཐམས་ཅད་༤རེགས་པ། །ཐོབས་པ་མེད་པར་ཞྱ་དུང་གུར་ཅིག། ཅེས་པ་དང །མུཆོད 
¡ ཕྩིན་གཏང་མ་འངི་བཞེས་ལ། ༽བདག་ཅག་འཁར་པང་བཅས་པལ། །ནད་མདར་དང་དབང་འུག་དང་། །དཔལ་དང་གས་དང་གལ་བ་བཟང། །ལངས་གྲུད་ཕུན་སུམ་ཆ་གས་པ་དདེ། །ཞོ་དང་རུས་ལ་སོགས་པའ། ། 





ཀཀ ་ 

------ ༢ོ་རལརོ་སོ་ཾོོཾཾ་ 
ས་ཉིབདུ་ཙརྦ་ཧནྱ་ཅིས་བླདའ་བནི། གཉོར་མ་སདཱ་བའོ། །པའ་རཾས 
༩ ཏྲེ འོ 
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ཁུ ཞ་པ་དང་། །བྲལ། 














༡ཁ། ༡ །ལས་ཉེ་དངོསོ་བུབ་བདགལ་བླ་ཙོལ། །དམྲ་རིག་ཅནྱཧཿ །དངསྤ་གུབ་ཀ ཟོ ཙུ ༈དད། ༈འདོདོ་ ཞ་ ཁྲལ་ 
ཨིཡུ་ཡུམ་ཚོགས་པར་མངོད། །ཚའིདཚོབས་པསེད་བསམ་བྲ་ཡེ། ༈ཡེད་བཞིནའེ་ ཅླུས་བུ མཛོད།།ཅཔ བོ འ་སལའུ་བྱཅུ་གྲསུལ ༽ྲས་སབཔའ། རྔ་གས་སདང་ ངཿ དངྱ་ཏུ་ན་པས་དའུ། རན 
དྲི་རམས་སྲབ་དང་བཅས་པ་ཡེ། །འཇེག་ཏིན་སོདནསས་ཆོག་འདིས། །མ་ཆང་བ་དག་པ་ཟེད་པར་གསོལ། །ཞིདེང་བྲཀ་ཤིས་བད་ལེགས་དང་། །ཞེས་པལསེགས་པས་བཟོད་པར་གསལ་ལ། །བྲངདཡཱཿ ཞེས་པས་ག 
སུ་གསོལ། །ཟླ་མའཱཾཞལྷ་བདེ་ཉིདན། །གཏད་མའིདེ་ཉིད་བྲསས་པ་ཡན། །རྡོང་ཕགམོའ་རོག་ཇོགས་སོ། གཏརམའི % །ེངཉིད་སཱངེ་ཇེའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡོངོ་བཏོདེ། སྐུལ 


ཙཿ པེ་མྲ་ལརའབར་བའ་འོད། །ཇྡོ་དནཱལ་འཕོར་མལ་འཇུད། །དེཔལ་ལྔན་རྡོང་མཁའ་འབུལ། །མཁའ་འཐྲོ་མའིབཁེར་ལས་བྱ་སར། །ཡེ་ཤཾསྭ་ལ་དང་སླ་གསུམ་ཏོད། །འྲ་བ་སེབལ་ཕུག་འཚེལ་འཇུད། །བད་བའི་མ 
ེུ བུཞིའེ་ཕཾ་སཱེས་པ། །ཇི་བཞིནེ་དུ་ནི་ཏོགས་བུར་པ། །གཞན་དེནོ་མཐར་པན་མཛད་པ་ཡོ། །རྣལ་འཐོར་མ་ལ་ཕག་འཚལ་འདྲུདེ། །གཞོན་པ་ཆགས་སོགས་ཁྲམའ་ཞེལ། །གཡས་པ་རོབ་ཡེད་ཕག་གདོད་ཞལ། བ་ག 
།ི་ལད་ཇོ་རྔ་མཁའ་འཛོ་མ། །གུན་ད་ཏོག་པའ་འཆེང་གཅད་ཅིང། །འཇེགཉེན་བ་བ་རབ་འཇུག་མ། །དེ་སཱདཉམས་ལྭ་ཉྲབ་འཆལ་འདུད་།།འད། 

ུ ཟུ རཱ ་ རེ འཿ་༢ ` * ($¬ 





མེད་སྭཾ་མད་ཆོསཾ་ཀྱི་དབེངས ། །རྣལའབྱོན་མེལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། 


\ 


ངྦ སྤྱི ཤོགསློསལུབཉིས་འདབྲའིས། །ཟག་མད་བདེ་བསླྲས་ཏམས་ལུར། །ཧཱ་བའིདབ དབུས་ནགའུབུདབནེའྲ།། ་ང་ོས་ྩོྲ་རོགསཔར་ལན། །མ་པའའྲོ་མྨྣ་དམས་འབུད་མཛོདན། ལོ་སྟེ ,, 
༈ བསྟོདཿ ༣ །བྲགཤེས་དབལའབའཇྲམྨ་གངྱ་བན་ཤེོ། ར་ 
































༄༅། ཡཿ །ཀླུམ་དམཔརྣམས་ལ་ ཡུགའཚུལ་ལོ། གདམ་ངག སློས་ལནོ་བའདསནའཁརྲ 

|པརཱཁྭཧྭ ཿ ༤ དང་པྲོ་བུསྱ་ཏི་གནས་ལུགས་ཤེས་ བརབན ། རྐངཔའེདམིགལར་བླལ ། ། དྲ སྒལཾ་ པ་ 
, རྩུ་ཤོང་ལྐར་བསྲང ། ཏཱ་བའིའོག་ཏུ་ལག་པ་མ༡མཱ་དུ་བཞུག་ལ ། ཕུས་གནས་སུ་བཞག་པའྲོ། གདེནས་ 
ས་ལཱཙ་གསུམ་གནསཏེ ། ཆ་གསུམ་འདུས་པའི་མདར་མཉམ་བཞུག་བཅས་ནས ། ལ་བའི་ཐདདྱུ་ར། 
དྭ ཨུམའདངདུ ། ཡཿ ཤམརཔ་ཤད་ཉྱ ཅིག་བསམ་བརྩབའ ། དོནས་བཅོནའྲགས་དགཏུབས་ཏེ། ཱི 



























༄༄༅བ། 


༨ ་ 


ར་བཅན་བོ་ཡ། 








།རྩེལརླག་མོའི་མོན་བག་འདི་ ༡ྲས་སུ་ཡང་དང་གངྦ་བངས་བྲས། །ལུས་ལ་བདྲ་དོདྲ་ ཐུགས་ཀྲིས་འབུང། ཟློ ཟོས ཐོ་བོ་གོསལ་ངངགིས་འོའོ། མནྟ ། 
།ཐབས་ལྲ་མ་ཁད་དུའཕགས་བ་འད། །སྲེལ་ལན་ལས་ཅན་མ་ ཡན་བ། ༽གཞན་ལྭ་བཞིན་དམ་ཚིག་ཉླེམས། དཱ 


འ་མོ བསྤུད་པའེ་རེས་ བསེ་འཕྲོ་བྲནི་འདྲི་ལར་བྭ་ས ] སྙིངྨ་དཱངམནན  སྒྲལ་བ་ལ་འགླ་རོང་པངསནས ། 


སྙེ བའྲ་སཱཿ སྟ་པའི་ཧཱ་ ལ་བ ཧཱཾ་གི 
འཕྲད་པ་བཞོན་དུའདུག་པ་བསམ། ཅུ དའ །ཧཱཾ་ཕྲིགལ་སྭཱང་ཀ། །སྔ་ཕབྲ་ལ་ལ་བར་བཞག ། '༈ ས་པོ རས 
དམྱ་བིལ་བསམས་ལ་ ། ] ཀློ་ཐསམ་ལ །་ ། གྲུ་མཾ་ + ། 

































བླམ་དམ་ བའི་ཞྭྲབས་ལ་འདུད། མི་ལུས་འདོམ་གང་བོའདིལ ། ལྟེབ་སུལ་བའི་ལབོད་ལོན ། སྤིམེདམཆོན་པའི་ཡཾ་གྷྭ་ཨཱཿགནས ། སཱཿལསྭ་སཱ་མོད་མཚོདོ་བའི་ཙོ་ཨལ་བླ་ ཅུར ཡའ ཆཱཾཔས་ (པའ་པུ་ག་ལ་ཟུག། 
ལྟ་བནས་སོར་བཞིའེ་ས་ཟུག ། ར་ ཚ་གསུམ་གྱི་མཚཱན༡དེནི ། རྒྱང་ཡཾ་གཡེས་ཤེས་༢བ་ཏེ ། བཟུངོབདག་བཡད་། རོམ་གཡེན་ཐབས་ཏ ། འཛིན་བདག་ བུ་ཡུན་གསྲུང། །ཀུན་ དཔྱམནི་བཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀྭ་སངས་བ་ཡིན། ་ 


བསུང ༔ གྱུངམམོརོལ་མཱངལ་འོངབརངས་ ༈ རྨིལམུ་དང་བརདོའདུན་པལས་འོ་བར་ངེས་ ༈ འཕོ་བདམིགས་བ་ལ་འོངབྲར་པེས ། ལུས་ཀྱི་ཡུག་རདཔའི་སེེས་བ་ཡོན་བར་ངས ། ཞེས་པ་འདི ། གདྱལ་ངག་གིགས་སུང་ 


གསུང ཡ་ཤེས་སྩེ་བའིདིས་ནི ཛོམ་སམས་འཇུག་པྱེད་བལས་སྐྱེ་བ ། གགས་གཡོན་འབྲོདས་སྱུ་སེ་བ ། ཤིནས་བར་པོའོ་དུསྲ་སྭུ་ས་བ །ཞི་པངོག་བའྲིས་སུ་སབྷས ། འོགསལ་སུབའིུསསུརབགགྲྭསཏས ་ དྲ 
ཟླམྲ་དམ་བ་རྣམས་ལ་ཕགྲའཚལ་ལོ། རྨ་ལམ་བྱེ་མནོ་པག་ལ་བཤོཧཱཾ ། རལམ་བཟུང་བདདྲརོལམ་ས་མརྦ་ཤེས་བྲ་བལ ། ། རྨིལཡ་ཡོངས་སུུ་སྱང་བདང ] བབྷོར་ཏིད་བླད སྒེམ་པའོ། །ངང་བྲེ་མལཱམ་བཟུངབནི། ་་ 
་གཉདེལག་པའཇུས་སྲུ འི་ཕག་དཐག་ལ ག་ལ་སུམས་ གཏད་ལ་གཏ ༡ད་ལྭག ྨ དེནོས་སད་བའྲ སྣུན ། རལྦཔ་ལྦ་པལམ་དུ་ཤེས་ པརྱ་སྙམ་ པས་གཉེད་ལག་ག། མོ བྲེགས རྨེལམ་པི་འྱ་ཆྲམས་ 


བསྣ་ཚོགསའོང་བ། །དལམ་རནི་བནི ། རིལམ་ཊི་ངུས་སུ ། ཐཿཿ་ཏད་ཆ་འུད ངུ་ཤས་པདྲ་བའོ། །མལམ་མཟིན་ཡང ། དྲྭརུ་ཞེན་པ་ད་ རཆ ། གཡབ ཡལ་འཇེགས་བ་སགས་བཀྱགང ༈ དནིམལས་ ་ 









༠ ཐ་ ་ པ ཡམ་ ཟུ་ིས་སོས་ ཐལ་བ ཟོས ཆའ པ་ མ་འ ¡ ས་ ༣ 


༄༅། འ་མོ རརར ོད སལས་ཇི་ར་ཡང་བཔ་པས་། ལའ་ཡུལ་པྷཾབརླད། ར ཇོ་རཱགདན་དྭ་ འདང ། ོཟས་བས་འ འིནོ་བཟར་། ཡང ་ ¦ 
རུལ་ཁམས་གཞན་བྷལ་བདང་ བ་ར འོ ། དེནརཾ་ལ་སྦངབའ །རྨལཡྱ་སཱམར་ཤེས་པདྲབ་པའེ ། ༈ ར་ལི་ངུས་སུ་ིན་པང་བཅས་པདྨ་འམ་ཡནོང་ ། ངེ་ཡེའ་པྲཾཔ་ཐུབ་སཾ། ། ངཔོས་ཡང་ལ་འཇམ་ས་ 
ལ་སོགས་པ་ག་ལ་ཡོད ། དེབས་ནྱསུམལ་སབས་བལ་ལུས་ག་ལ་ཡད། ལུསམངན འཇིག ས་པ་ག་ལ་ཡད ། བཇིགས་པྲ་ལེདུཔས་སྨྱལར་ཤེས་པའོ། ། ཕིལ བདལ་བ སྣུདསྟོང་ངཕྲ ! གསལ་སྙུངོ་ཛ 






















བདྲ། ང་གད་ཨན་བསྣེམ་བར་པའོ། འའོང་བ་ནི་ ། ད་ པབས ། བདྲའབྱགར་ཅིས་བླསྲུལ་བ་བཟང་ངོ། །པེནམིལེབྐནཌདི་བསྣམ་བའོ། ། སྭསུ་གང་བླསལའ རྨལམན་ 

བི གོ་བ དྲ ༽ །དནས་ཕཡའ་རགས་སང་ལློ་སེ་བར་བཉོང་ཁགྱང་ཆེན་བོར་ཏོགསྐ་དའོང ། གཡུ།ལའ་བའོ ༈ བངབཅན་དུསེམས་ཀི་སྣོན་བྲ་ངག་པོབཏང་པ ¦ 
ོལིམ་ཅསནངག་རིན་པ་ཆེའི་ཐུགས་ངམ །། རན སདཔལ་བད་བ་སུ་ལ ཐ་ལ ཚལ་ལོ། 2 3 ཟབ ་ །  ལིན་སྣྷ་མས་ཅད་ལ་འང་ 
པ་ང་ མ་རྟོགས་པ་རོགས་པརབེད་པའི་བའསལ་གྲསུམ ༈ ངངོས་བོའི་གའ་སངཝག་ས་དང ། ལྷྩཉཔ་རོཡི་བབང ། འབབས་བླུ་།པའི ཞི་བྱྱ། ༈སྐང་པོང་པོས་པོའི་གྲསཊ་ལུག་ས་ལ་བ། (འ།མདོས་པོའ་གས་ལམས་མང་། 


སས པབ པཔ སས ས་ད 2 ༩4 པེས | |~ € ླྣ ད་ད 





































ཚམས ༼༼༼། ་།༈ ིིི# རལ ༩ ཅཆཚའཅ་ ༨ མ;འ་ཆ༧ཁལ་བ་འཡམ་ལས་ ་ཁང་འ་ པ་ལཡས་་་་ ༄༄༅༢༣ྩ༤ རཔ དང་་ 
ཨ་ ` མ་ 
རཿ པ རརར 







| ཀར ིབ་ རོལ རོ་འོའོརལ་་་ར་ར་པོ་བངས་ བོག རོབསས་ སཟོའ་རོས རརོ་རོའ་རི ར་མིག་བ 
འ་པ མོའོགནས་བུགསམ་ཤེསན ། ཆུ་བ རུ་དད ། ངརུབ་ཡིསེམསྱ་་གནད་མ་ཤེས་པདང་། འོདདསུལ་ངོས་མིབནེ ། འཐོ་བོའོ་གངམ་ངག་མི་ཐབས་པའོ། །ལུསྱ་ཡོགནད་ནི་གདམ་ངག { 
སཱ་སའྦ་བདྲ་ད་ཤས་པན་བའོ། ། མས་བངོས་པོའ་གནས་ལུགས་མ་ཤསན ། བསྣོམ་པ་སལ་སརའབབ་དའེ། །དབས་ནྭ༔ ཤས་གེས་པསན ། དཔལ་ད པུང་བ། ཧོཿ་བའྲོ།་གྲ་བ་ཇོ་གསལ་། ་༢ཁབོ་་ཁ༩ོ༡༩༩་་པསོ་ ྷ་ 
ཤེས དཱ ཌཱ ཏེ ་ 





དུ་བཞིན་པས་འོད་གསལ་བའོ། །རིག་པ་འོད་གསལན ། སེམས་ཙམ་པའེ་ཤེས་པ་རང་རིག་རང་གསུལ་དོནདམ་དྲུ་དོད་པ་ལབུམ་ཡན༔ ། བུམནང་གི་མརམ་བཞིན ། རང་བིནྱ་བ་འོད་གསལ་བ་ཡ་ཏེ་བསུདགསལ་དཔྱུའ་ལྔ་ལ་ཅེས་པར་གསུལ 

` ྤའོ། རངབཞེའེ་གྱི་འོང་གསལ་བུངེ་ཡུང་བདེ་བསྟེ ། དྭེ་ཡང་ཐ་མལ་པཱའི་ཐག་པ་དངབཅས་བའེ་བུངེ་བཅུབུམ་ཡནཏེ ། བདེབཅེན་པའོ། །ཉན་ཐོས་ལུ་བུའི་བའབྲད་བམ་ཡན་ཏ ། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡི་ཤིས་ཏི་བདབ་ཆེན་པོ་འོ། །དཏོད 
ལྟོད་པ་སྣ & ད་ཡངྱསརནས་མད་པའྱི་སོངཔ་འམ ། ཞགནས་མེད་པའྭསད་པ ། ག་ཏནནས་མེད་པའི་སོང་པ་ལཐཊམ་ཡནཏི ། རད་བའོནནལ ། རཔགོ་ངོ་བོས་སུང་བའོ། །དེས་ན གསལ་བཟདདེ་བྱཿ སོང་པ་གསུམམེ་དང་ཚབའེརགྲ་བ 
བཞན་ཐལདང་པྷ། ། སྱུ་པཤི་དང་བཅིན་ཆིས་ལུན་རྱིསུ་གུ་པའོ། །ལཡ་ཕྱིདུས་སུ་རཔལ་དེལྟར་འཇརལ། འདུསུ་པུའེདུས་ཐ་སྟདངཝ ། བརྗོང་པའི་མཐའ་འམ ། སྒོ་འདོགས་ཐམསང་བྲལ་བཏྟ ། སམས་ཅནི་ཡདོནདླུས་བཤི།། ། 
གྱེས་གྲུབ་པརའབྱུདབའོ། །ལམ་བྱིརིམ་པལ་གཾཉིས་ཏེ ། པཱཌཾཔྱངཕྱི་ལམདང། གྲོལ་ཕྱ་ཀྱི་ལམཡོ། །སྣ' དྱཀིལམ་ལ་བཏོས། ། དབང་ངང་དྲམ་ཚིག་བ། །ངབང་ལ་བཞི་གི ༈ བུམ་པའི་དབང་དུག་བླམུར་བའེབནསན་ལུས། 








༤༢ བ་ག 











` ཨཿ 


རར །དྲིམནི་ལུས་ཀྱིདྲིཡ་དྲག : ཉམས་མོངའི་ཆོས་ཐམས་ཅདགམས་སུ་ཏོགས་པའ ༢ ཤུའབདམ་གྭག་སེན ༈ དཔོས་པྲད་ ། ཐམལ་པའི ། 


















ཟེ །གདབ་དྲའ་ རྩ བསར་པའྲ ་ པཱབླ་ཐོག་པའྲེ་དགོས་པ་ཡདོའ ¡ 
ྲ „ རཿ ཟྱགས་སུ་གཅིས་ཐབ་པབོ། །གཡསུང་བའེ་དབང་བསྲུར་བའི་གཞུས་ནི་ངག ། དྲིམནོཿ ངག་གེསྲ་དམ་དག ༈ ༡མས་ཡཱུ་ ཤྲ 1 སེགས་རང་རིག་པ་ འཾ སྔའི ། རྩ་ཆྔ ལྤུང་གི་གདམ་ངག་བ $ | 
.ི; ཞ སངོ་གཉེས་མདད་རོག གས་བའ་དགོས་པ་ཡོད ། བྲབས་ཐུན ། ལངས་སོད་ཛྫོགས་པའྲི་སུ་ཐུབ་པའོ། ། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་སི་དབང་བྲསར་པའེ་གཞས་ནི་སལས ། དཡའུ །ཡཡའ ཡས2དམདསུལ་པ། །༡མས་མྱོངཧི།བད་ 
_ ] སྟྱང་ངོས་དྲཐུང་མད་པའི་ཏོགས་ ་པ་འབྱུང། །གདམ་ངག་ནི་། ཕྱཨཾ་ངུཆེན་པའ་གདམ་ངག་བརྟན ། ངགེས་བཞོ། 


བགྱཱ་ཧཆེན་པོའ་དངོས་ཕུབ་ཐེབ་པའ་དགོས་པ་ཡང ། འབྲས་པུན ༈ ཆོས་ཀྱི་སུ་ཐོབ་བལོ །གོངལའེ་པོན་དཆིག་གྲེས་བྲ་ལྲ་འུས་ 
སྟོན་པས་ཆིག་དབང་ངོ། །དོན་ཡི་ཤསེ་དངུདབརུ་འདོད་པ་ལས་། དོན་གྱི་དབ་ཤྲུ ། རྱམཚོའི ཆུ་ལ་ཁྱོར་གྭང་བླངས་པའོདཔ་འམ ། ཧཱརེ་བར་བྱེ་ཉི་མ་ལྟ་བུའྲོ། ཡང འདུསཡུའ ། ཆོ རལ་སྤ་པརྦ་ྲ་བ་ཡིན་གསུང་། །དམ་རིག་ལ་བཉིས་ ( 
ལས; བསུང་པའི་དམ་ཆིག་དང་བཟའ་བའིདན་ཆིག་གོ། །བསུང་བའིདམ་ཆིགནི་ ། རྩེ་བའི་ཁྱངབབྱརུ་བཞེ་སྲན་ལག་དང་བཅས་པའོ། །བཟའ་བའེ་དམ་ཆེགནི་ །ཤ་ཝཱ་དང་ཿ བངུདཅྲི་ཝལོ །གྲེལ་ལམ་ལ་གཉིས ། གླ ་འཆོས་ཏ་ ། 
¡གུག་མའ་ བའུག་མ་ལ་གཉིས ། བསྐེད་པའི་རོམེ་བ་དང་ ། རྗོགས་པའི་རམེ་པའོ། །བྱེདིད་ནཾམས་ལ་གཉེས ༈ མང་ལཱའ་སྟང་། ུང་ལྔནནོ། །མང་ལྡན་ལ་གྒྱཌེག ། རིམེསུ་ཅིས་བུའུ་ ! ེས་ཆརབདུང་། འཕིས་ཅིན། 


ཆམ་ པི _ྣྐ སས 
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རྣམ་པ་ལ་བསླབ་ཕཔང༔ བེདཔའི་ོམ་ཕྱསམྭྭ་ཐུལ་བ རྨབ་པའོ། །དང་པྲོརམ་པ་ལ་བླ།པ་པན་ ། “དང་པ མདོནམཆོད་ སཱའ་ཁུངལསོག ཊས་པ་བའགལ་ 1 བོའ 
བལྟ དེནས་བསོམ ༈ མོ་གསུལནལག་གཞོནླ་བབ་པྱརདུ་བླ ། ¡ དྷནས་ཡོར་ཡོའ་པོ། དནས་ཆ་ཤྭས ང དེནས་ཡ་བ༣། །དནས་༔ སཔ ངཱ ཞཡ༡ཡ་བའགདང་ ། རེསྭ་བྲོབ་ 
པོན་ལམ་དང་བྲས་བའོ། །ལམ་འཆོསཔལ་གཉིས། ཤུནདོདདའུཆིཀུམའོ། ཀ།བརདོལ་གཏེས ༈ བྲས་པའེ་མན་པས་དང ༥༩ ཡུས་ངེས་འབུང་བའོ། །བྲས་བལ་ ཀཀ ྲ་ ོའ 7 དང་བྱོལ་ ཤི་རདོལ་གསུམ། 
མོནདུ་འོ་གསལ་ཕྱེད ། དགོག་བ་ལས་བའཤིུན་བྲསཔའི་དགྲས་བཡོད ། འཚམས་གསུམ་པས་སྱཾར ། རྨ་ལམ་བའེདེལ་གསུམ། །མངོན་དྲུ་མ་ལམ་ཐད་ །འཆམས་འདུཿ  ཤཱནེ་དྲུ་འུབ་དང ། ཤེས་པ་ཚར་བཅད་བས་སྩོན། 
དགོས་པ་ཉའེ་དངམཆོན་བྲས་པའི་དགོས་པ་ཡོད སད་པ་ཐརདོལ་གྲསུལ་ ུ་ལྲུ་ས་ཱད ། དགོས་ོ་བར་དང་གངསངས་བའི དབ་བ ། འམུས་སྣོར་འྲི རྒིི་། ལས་རྒྱ་ལེེ་སང་མིག་སརལོ་བ་བ་དང ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ས་ལརམོས་ 
། པརྱ་་བདང་ དངོས་པོགང་ལ་ཡང་ཞེནཆགས་མེད་པའོ། རར སིང ཆུནབྲས་བདང་། མྨི་ལམ་བརདོ་སྩེ་ཤེལ་ཕརབྲས་བདའ་། སྩི་ཤེ་བྲདྲ་མལམ་བརད་གཉིས་སྲེད་པ་བར་དོལ་བྲས་བ་དང་བྱརུ་གཉས་སྣ། ནདེ་ 
ཟནས་འགོལ་ སརྦ་མིལམ་ལ་ཤེས་པྲངག་པོ་གད་ལ དྲ དང་པྲོ་རིལམ་བརདོལ་ལྷ་སྟ ྩ སད་ཅེག་གོས་ལྷུའི་སུུ་སྤྱ་མ་ལྟ་དུར་བསལས་ལ ། གཱཱབཁརོམ་ཚའངི་རྲོ་བལ་སེམས་བཏད ༈ དནས་མདྲིན་པརསཡས་གཏད་ལ ། རྨིའཆྲས་ 
-2ཀྣ ལལ ༢ཾོཾྣཾ༦་༥ ར་ར ིཁི་འལཔཔཁཀཀ།པཁཔཁཾྕྷྕྨྲི་ཟཁ ཀྲིས - -༡-་~ ༡ ༡ ----ིི ོེོ-ེཤ༢ ཌཾྦྤྣཤྣཤྣ4ྣ4+ྦྣ་ ཾཤད 

















བབ[2850/48 པཔ སས 2 ད་ ལྡ སས ཟླ སས < ཆཨ་ལ་ < ཆ་ཁ ༡ཆ༅ ཨཆ་་ ཆབ་ཆ ' པས 4 





























- ༡༨༨༠༡༤ན༤༠༨༤༤༡༤༤༠༢༤༤༡༨༥ལམམ༩༢༩༢༤༠༠༤༢༢༤༢༥༨༨༧༢༨ན 
ཏྱ རལམ་ཤེས་པའ། ཀཿ 
¿ ༨ ༧). 


༦༠ །སྐམས འཛུན་པརགྱབའོ། །དེནྲརཾལམ་བཟུང་བའོ། །དས་གཙོདཞབུག་པྤོར་བམོ མུ པལོ་ 
རྩལམུ་སྦྱང་བན ༈ རྨ་ལམ་ བྱཧངདུ་ ལུ ། བཅུགས ། སྤུམ་བྱར་ཊ་བསྐུལ་དང་ ། དྲ་ལ་པལ་སགས་པར་ཡིན་པར་བསལ ། རས་འགྲའ་འོད་དུབསམ ། རས་འགའ་དྲུས་བུར་བྱངབ་པལ་སགས་པའ་བསུམ་ ། 
5༨༣ རབ „£ ˆ © '༽ © ་༽ ` ༤ སི 33 ± སག >± 
8 ཅཱནྱཱཾ་སཱངོབའོ། །དེནས་རིལམ་དའོང་ག ལ་ད་ངོན༡དྲེངཉས་ཅིས་དྲམོས་པརལོ་ །དྭེ་ལཱརནངྡཱ་ཝལོ། །དེ་ཡང་བཉདི་མཐུག་པྲ་མལམ་མད་པའེདུས་དང་ཡེ་ཤིས་ཅེ་བའོ། །དྲནསྤ་དེལམ་འཇུང་། དུནས་གཏུད་སད་དུང་ 
༤ འལ་ཡ་དན་ཡན ། ཟོལམ་དྱ་ས་མ་ཡན་བར་བསམ ། དེནས་ལམ་དྲངརང་བཞོནབྲས་བྭ་ས ། རལམད་འོད་གསལ་དཁོའོཏདྲདུ་བླསམ ། ངེནསྤྲ་མེ་ལམ་དང་ཉིན་པའ་བྲས་བའེ་འཚམ་ སཾ རེ་ལམན་ཐཱ་མ་ཡནེ་ 1 





ད་རང ཱ རོ བགག 
ཡཾ་ཤས་སྕྲོ །དྲནསྣ་པལལ་བུང་ངུས་པལམ་ ཡནཧཡ་པ་ 
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ཧྭལ་པའེ་བསྔུམ་བྲ་དགཏྱུབ ། ངེནས་ ཏནེ་པར་བླགོམ་སཾ ། དང་པོ་མྔཀན་བའེ་ས་ཐདཙམ་ལ་སྲེབས་གཏང་ལྷ་དལྱ་མ་བཟུང། །དཱནས་སྐུལ་ཡིན། མིལམ་ཡིན་སམ་དུ་ཤེས་བབ ། དེནུས་བདག་པོ་ལས་བྱསདང་སྔོངདུ་སྔལ་བ 
¿) ༤ བ་ $ ངེ < ༨ ༤༨ ༣༣. ༄ ༤ ཐང ༤ = ཁ་ 
༠།སགས་བྲ་དིལམ་སཱང ། དྲེངས་འཇིགས་བྲ་དང ། ཡངབ་སྦྱམར་ཤེས་པར་བ ། དེནས་ལམ་པང་རདགཞྲིན་བྲསེ་བྭ་སྲཾ ། རིལམ་དའོད་གསལ་སྩོང་ཉདངུབསམ་པྲནི་དབོན་ཉདེ་བླསལ་པའོ། །ཏུནི་པར་དད་མཚནེ་སོ 






ཚས་སྤྱོའའེ ། མཉམ་བཞག་འོད་གསལ ( རྗེས་ཐབ་ལྲ་མེལམ་དད་ 


ངས་ས ླ ཟས ད་ 
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ཊེ 













།མ་འདྲི་པི་ལམ་ཧཱམ་པའི་འདུན་བྲངག་ བོ་བཏང་ ། མའི་ཤེས་པའ། །དནས་ཏནེ་མོ་དངམཚན་མོབཉིས་འདྲ་བའྲེ་འེ་བྱ་བང་ཙན ། འད་ 






















































།ལ་ཆུནཱ་བཞེས་བ་བྷ་༡ ] ནྲ ཡེན། ཅེས་གསུངས་སོ། རུན་འགྲ་བནད་གསངབའེའུརཏགས་ །སྭ་བྲལ་ ་ི བྲ པོ 
པའོང དངོས་པོ ༨༨༡པ་པཞགལ་གྱངའ་ ༡སབསྤད་ཝཱ ། ཊཾ རྣལྭ་པཿ་ཙྱི་གྱ བྲ་ལོ་ཡཾ་ཡེསཿ ཉི་གཏུམ་མོ་ལས་ཅི་གྱངཔ་ཡོ་ ། ཕྱག་ངུ་ཆིན་པོའི་གཅུག་མེ། ། ཡའོ། །དཔེ་ལ་པྲ ། ལུསྱཅགནང་ད༨ 
རའེ་གནད་དང་ ཙ ཌྲུང་གིས་གནད་ངང ། སྤ སྦྱི་གནད་པོ། ¬ །།ཡ་ཤསྱ་ཀི་བྱངས་ཡན ] སཱང་རླུང་མུནཱན་པདང་ ¶ འོག་རུང་བཉིག་པ་ལ་གོགས་བཡུངུན ། 3 ནིཿ ཤེས་པླ་ས་རིའི་བའྭ་སངག་དམམ། མཁའ་སྟདུཔ་ལ 
ཏདྲ་པའོཿ ལས་ངགྱངས་མོན ༔ ཆང་ཡད་དངྡ་མཐུན་པའི་ལས་ཀྲི་བྲུང་ལ་སེམས་གཏད་ལ ། ཐད་ར་དཾངྷེལ་བའེ་ཨ ་བཉིསྤ་བ་མ་དོད་པར་བསམས་ཏེ ༈ ཧཱབའིཨ་ལསུམས་བཏདལ་བླགར་མོ། གྱམ གས བྱ 

བྡུ་བའེ་ངེནོདུའོ། །ཕུགྱ་རརན་པོའི་གངམ་མོན ༽ ༈ སྙངའོག་གྲའུང་མནུན་ལ ། སམས་གང་ལོ་ཡ་ངམི་གཏད་པྲར ། གཉིས་སྦངཐྲམས་ཅད་གཉིསམད་ངུ་ཤེས་པརྱ་བས་ལྭ་ལུག་པར་བཞབ་བླག་ །གྱིངམ་མོ་རྭནཤོལ་ོའ 
པྲ་བེ་བཞེནི ལུས་ཡེ་ཤུསྦྱ་ཅ་འཐོར་ལལ་སྲབ རྩ་དཔག་བསམ་བྱོ་ཤདལ་པྲ་བ ]] ུ་བདོབགས་མཚི་དི་ཅལ་སུའ་ ། སེམས་གསང་བའེ་འཁར་ལོ་ལྭ་ས་བ་ལ་སོགས་པ ། ཨི ལར བསྔ ྭ 
དོན] བད 


བཅུ་དུག༔ རོངནཿ ་འསུན་དསགས་པབསྲེ་རོམས་བཏན་ཅམ་ཅིས་བྱར་པོ །ནུང་འབྱགནས་ཤ་འཕྲེགས་པསོགས་བབུངན ། སེད་གྲེ་ནམ་བལྱ་བི་ཕཱག་རཟཆས་པ་དུད་ ། 














ཐས 




























“ ར་ „ ¡ ༦ ཿ £] སྤ ་ ཇི ཡི 
¿༄ག་ །བཅན་ཐབས་སུ་དབབ་ ཕི ། སྟང་རླུང་ཅུང་ཐད་བཏེགས་ལ ། ་ཨ་ལངའྱཾདའཛམྱ་ཐ ། བྱཧུམ་ཙ ། མེ་གང་དམར་ཡལ་དལ་ཡར་པ་དྱ ས་སོངཔརཔསམ ] རུངསམས་བཟག་ལ་བུམནལ་བབྲས་ 
_ ཕསུམ་དམར་ཡལ་ཅིས་སོངཔའབསམ་ལ་འཐུདའྱུམ་བུའོ། །བྲཾ་དྲསན་ལག་གྱི་སྦོབ་ཡང ། ལས་རུལ་བྱསཔ་པི ། འྱཾ་ཐཱས་མ་དང་། སྔགས་ཅྩསམལ་སོགས་པ་བཙལ་ལ་གནས་དུ་བརབ ། སེམས་སུ 
༨ = དཀའ་གསུམ་བཟའབདང ། སྒུབསྟེ་ལ་སོགས་བཤུས་ལ ། དང་པོན་གཟུགས་ལ་བལས་པས་བདབ་སྩེ་ ་བ་སྙེ ། དེབསྒོམཿདལ་མཔྱསན ། འདོད་ཆགས འི་བཏུམ་བ ། སླལ་བརྟད་ན དད་བབསྒོམ ། རིལ་མྭ་སེསན།ལྕུསལྭ་ 
_ ༤༣ བ་དུགས་ལ ། རེལ་བཅུལད་བྱས་བདེབ ། དེ་ལམ་སེས་ན ། མཇུའཇིབ་པདུང་། འོབབ་ལ་སགས་པུས་རོལ་བྱ། འོནས་བདབླམ ། དེ་ལ་བྲསཔ །དལ་མཱ་ཨཱསོན ། འགྲབལ་བཏེནནས་བླསབ་པརཐན། ། འྱད་།ག་བའི་ 

















དངལན་པས ༔ རྡོ་ཛཔྨར ཀནི་ཡིས་བྲབསནས ། བངབརངབབ། བཟུང བླསལྲེ། བླཟིག ། ཅྭ་མུངངངག་པོ ། བང་བ་འབའ་ཞིག་ཏུསངོན ། ཡི་རོགས་པ་བཅནྲ་བབསས་དབབ་པའིདམིགས་པྲབ ། སྟ་འོག་གླེ་རུང་མཐུད ། མདུན་དངོས 
པོ་གང་ཡང་རུ་བཅག་ལ་སེམས་གཏད་ལ་བསུལ ། ངནས་ནམ་ཁའ་ལ་། བདྷ་སྟོད་གཏིས་ཀ་ྱ་བུྡན  བདེ་སོང་གཉིས་ཀ་བཅན་ཐབས་སུ་དུབའ་པྭ་ ། རིསཛན་པའྱིཙ་མོར་ཕུནལ ། ཤུས་པཔརྣསཔལ་གཏདུལ །ཟུང་བཏག་ ་པའང་མན 
པརཿབསུནལ་འབྲིང་འཛུམ་བྱའོ། ༈"དྲད་འབའ་ཞག་ཅུ་སང་ནས ། བད་བདང་མོ་ཏོགས་པ་གཉིས་རེས་མོས་བལ་བླ་མམ། །བླམང་ཛོས་ས་པང་དབཞིན་ཡནན། །མཉམ་རྔས་བྲས་ཡའི་མན་དག་ན་ ། ཉནེམོདང་ཡཚ་མོལོ། །ལརྟཾ་ 








































༩ 
༡དྲིཔང་ལཾ ནཐོའི་ལསྦྱསདངགཉོས ] གནོ་བྲེན་པའྱ་བངསམས་ཅི ས་འབྲོ་ཡབ་དང་། ང རཡལོ་་ ནེབ་བསྐོལ ] མོ་གསལན༽ དཱ ¡ 
ཡང་བ ལྕས །ཝཚནམ་བྲས་བད ། དུཿཔྒོ་མིལཡ་བཟུཿཔ་དང་། སྤྱདབ་དང་། སྱ་ལྟ་ུར་ཤེས་པརཤཐད་། ± རྨལམ་དབུནཉདོདུ་བྲནཡ་པལ །མུ་བུངཌྤ་བ་ཕུཾདཿ བལ ལ་འདུན་དབ ། | 
ཐྷན་མྤངེས་ལོ་སཱནཱན ཡཾ ཤེསྱཡིགཏུམ་མོའམ །ཆུ་སདབཿལཿལོ། _ །བླམངམ་པརྣམས་ལ་ཕག་འཆལ་ལ། །གནས་དང་ཏོག་བ་གོ པལ འསོ་རག་། གནས་བནི། བརྱལ་བདང །གཉིད་ ཾ 
པད ¿ རརབལ་སོགས་པ་ལུ་ཡང་ཡདད ། རྟོག་བ་མེང་པའི་ཛཱཾའ་རོ། །རོག་བ་གཅོ་བོནྱ་བ་བནོ ནི་ ། སྣ་བཅཾའསྣང་ཡང་སེམས་ཡའེ་ཏེ ། གསལ་བའི་ཕྱནྲ་རོ། །གསལ་བཉམས་སྱུ་ཕོངབདལ་སམས་ཞསྱ་ཧྟ༔ ། རོགི་པོའྱི་ཡིརརྡོང། 
ར་བཞི ལ་ཧ ཧོ་པ་སྙེ ། རྟོགས་པའོ། །ཿ ¦ ༽ དའི༡མས་བྟཏནབ་ལ་བྲས་བཞེས་བའོ། ཁོ། །དེ་ཡང ཏོགས་བརྩ་བའི་ཕཱུར་བློ་ མ་པང ། སགས་པ ས་ད བའོ། ། །ད་ཡང༔ ལཆན་བཅས་ཏྱི་བསྒོམ་པ་ ། 
མཐའ་ངག་དང 1 : ས་པནྲཐའ་པུ༔ ཚོའི „ཤད ྣཌྣ་ ནམ་མཁདཀལ་ལརྩ་ལམ་མེ་བའི་ཉམས་བཏན་བན་ཏོགས་ནས་དྷྭསོས་པའོ། །ངེ་ཏོགས་ནས་ 
འྲཾཿ བི །དཔནཅགས། ཞི །པོ་ཆགས།་སིས རའྲོ་བའོ། །རགེ་པ། 














ཀཱ 
རྩ 





༣འྲ་དགོས་ཏ ། བྲམས་ཅདྱ་པངསེམས་མུ་ཤེས་པས ༈ རཔག་སེམས་ངོས་བརུང་དངྲབལ་བ་གཉེན་པོར 


ཾ ཡའ གླང་པེ་རུད་ནས་གླང་པའེ་རྗེས 










































` ༣ེཅཆིཀ་་་ ༣༣ ་་་|་་འའ ༧ ཡཨ་ཁ་༨ཆ་ མ་༤བ ༡༦ རསས ༨ ་ ཐ་!ཆས་འ་ར་མཆ་ངཔ་ཆ རལ ་པའ་ རཕ༽ར༥༅༧པ་"༢༧༡༤ 

















རིར ཧག རོ རར ཆོོ ཱ སཨྲིཾིཾིཾིཾ རཱུ ཙཿ རིར གོ ཆོོ གང་ཐཱ བང 
༄། །རང་རིག་སྙོང་པར་མློང་བའི་ངེ ] ཡང་དག་པས་སོང། དོདོ་དམ་བས་སྟོང་སྟ།།དེ་ནས་སྟོངཔ་དེ་བཏན་བའོ། །བམ་རིནེ་པོ་ངེའི་མན་ངག་གོ། ¬ །ཐམ་དམ་བཡས་གཅའའཇལ་ལུ། ། བུང 


ལེ ༦. ངི ཿ +” ༡༤༠༤”, ¦ འིཿ 2'་ཀ2བ།་ 
-པསྒོལ་ནཱ། བུདཔོར་ལསྦི་ཕཱགྱཱ་རཱམ་ལཾ་བྱོ་དམ་འབ ། བཅུ་གཏིསལ་འམ ། མཚན་ལཱན་འཙལལ་བླབ་སླང་ཏྲསྙེ། གཉིས་ཀྭ་ལྟའཾ་ང་རྱལ་ངུ་བྱས་ལྱ དནྡོ་ཚིས་བླར་བ་བོ། །དྲོང་བླད་ལས་རྱདང་བ་འགད། དང་དང བི ; 
དྲ་ཏྲི་འིག་ལྲ་ཡུངས་དཀརྒ་སཾཾ་ཆད་ཙམ་ཅིག་བླསྐོམསལ །དོནས་ཐྲགྷྭ་ཧདང་སལས ༣ཁུགས་ནས་བྲསབ་པའ་ཧོར་བམྱ་བས་པརྡ་ རཱ་གླསས་དབུ་གསྦ་པྲདུ་ལ་ཐད་ལ་ཡྲུང་ལྲང་དངང། །ཨམུད་ལ བརྟེན་བའ་དབང་ག་ བ་ག་ཡབ་ 


བྲའོ། །ཀུནངུ་འཚོལ་བའ་བདེ་བ་ན། མཆོག་དགའོ། །དེ་ཡང་ཏོག་༥་མེདྱཀླི་སད་ཅིགན་དཔེའ་ལནེ་རོག་སུས་བའི་དགའ་བའོ། །དེལ་སམས་བུང ། དེ་ཡང་ཕུག་ཆུ་ནོ་དམོགས་བར་བ་བའྱ་ཏེའྱ་བས། ཚསྭ་ཀཱི་འིག་ལེ་དཀར་བ་བདུག ། 


÷ 


པའོ་ཧྲཾན་བཱས་བལས་བུང་བའི་བདེ་བའོ། །བླདར་ལུང་བའི་བུར་ནིདགའ་བལལ། །གྱནལ་དངས་བའི་གཱོར་བ་ཡང་བང་ཡང་དྲུ་བས་བྣཝནཅིས་སྒེས་དགའལརམསྦ་ཀིས་ཡུན་རིང་དུ་སེམས་ཟིན་དོ། །དེནསྤ་རང་སེན་ལ་དཔས་པའ་ཧོབས 


` ༄ = ༨ > <༤`.. << : »༽ ཆོར ལད ་ 
ཁྱིས གཏུས་མོ་ཕུལ་ཐམས་ཅད་ལྭ་འབནས་། སྙེ་པོའ་བརུདུ་འའོས་བྲས།། བུས་ཀི་ཡང་དག་པའི་ཁམས་སྦྱོང། །དེནྲིརང་མེལ་ཐིམ་པའེངུས་ཏི་ཏླག་ངུ་བྱ་ལུ་བུ་འབུང། དོནས་ཧིབདས། བུངསམེས་རྡོ་རདོར་བུའི་བརྡ་ད་གའ། 
ལ། འཕོ་འགུརམེད་པར་བསྣམ་བནི་ ། རུམེ་ལ་ཐིམ་པའི་ངུས་ཏེ ། རྟགས་གླག་སྤུལ་བུའྱབུང་། བགས་རྫིརམ་མནག་ཅོན་ལ་བླག་ྱེ བོ་ད་པནིན། རུ་ལ་ཐིམ་པའྱས་) །རགས་ཡར་ལེ་ཉབ་འྱང་  དེབ་ 





རཔ ཟྫ རེས 3: ས་༦ཨ་ུྱྷྣ ཏི 














༤༤༤ == 


རར ( ཧཿ 3 ་ ཐམསཅད་ཏིནའབྲེལ་དུ་ཤིས་པའ། ཡའ 









ཚིག བླུམོམ་པས རུསསལ་རིགས་ཆིས་འཇུང་ ཀློ ར་ཧྲིག་༢ 
བླ ༦༩༧༤ ༩ ཡོ ློང་པོ་བསུང་། * །དོནས་ཕ་ པཿ ན་བར་འདྲན། དབད་དམ། །དང་པེཡེ་པཱ རླ ཡེ ༡ རིག་གམངའུ་ལུནདའུ་བའི་ས་ཤོས། ིད་འོག ། ཅས མས་ 

¬ ངོ 

:¿ 


ཀེ ཱཾ པ ཉེས ཅེུང་བ་ཡིའི་ཏྲེ ། 
བསམ་བསེའུ ་ འེ ཤེས་རབྱ་ཀི་འཇུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་པཱ་ལས་བྱུང་ ༨བས་ཉོན་ལོངས་བ་མེད་། རལ ་ལེད། ས་སི ངི་ཧཱ་ར་ཅི། ། 
་ ཡེད གཉིས་ཀ་ཡང། ཡུས་ལཱའི་འངུ་ཤེས ། ངག་སགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས ། སེམས་ཆོས་ཉིད་ཧྱིའཇུ་ཤིས་གྣམུམ་དང་ལན་པས་པ། །ངུས་རག་ ཤེས་རས་དྲང་ཞུན་ཏི་མའྲབའ་བས་ཉས་པ 
ལེད ཧཾ སཱདཱ་བར་བྱ་བ་ཛྲི། རྲེག་པ་ བདེ་བརྡའདོད་པའི་སེམས་ ་ བད་བ་ལ་འཇིན་ པའི་སེམས་དང ། རེག་པ་བ ས་ས ོོ་ ཱ 

ལ་ཕབལ ཇེར །དེལ་པདེ་བ་བམད་པྲའི་གནད་དང་། ྦུད་ཆི་གནདཔ་ཤེ་པར་ལ།གནད་ཐོས རར ས་པའི ཨཱ ཟིན་བའི་བདེ་བ་ལ་འཇི་ 

སེམས་མ་འཆོར་། ། དམ་ཆེག་དང་འའ་པའོ།། ཟེ འི་སེམས་དང ༣ 





ར༨༥་ | 
ཟར་འིགོད་འཇུལ་ ཅ་ ཟུཀྱརའི་ཁེད་ངས་འ། སེ། རར | 


བར་འདོད | 












ཤྲ །ཕུང་པོཁམསདངྱ་མཆད་ལས་ | དབང་ དནྩོསདྲལ་ ལསཝ་ ངེ ། ཡེདཔརྱངདཐགྱཏཡདལ ། ༥ ང ་ོད་པདབྲམ་༡ངྒསང་ཅུངཡོད་དདེཉོའ ། ༣ སེ་ར སྭ་ལའུབྲ་པླཾ་རཱ་ཡད སྤོ་འོ ¦ 

ས་གནས ། ནེད་བརབསྤྲམྲས སཱམོས་པས་འག བྱ་བ འདང་བ ལས་ ། བཅུའ་འདབསཀ་མཐའ་སུངས་པལོ །འ རཾ ]}ྣིོ་ 
བཏུན་པའེ་ངབོད་ཡུང ། ར་ ། སྨ་བ་་བང་མའི་དྲཔེངང ། ཆུ་ལྲརུ་པཞག་པའིདཔ་དྲ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་དང་བའེདཔའོ། །དེས་ཇ་ཡིད་པསྦན་པའ་ཡུ་ ཤེསདྱ་དརཾབའོ།། ད་ཡད་ སྦུཁ་བསླམ་ཕའསྔོན། | 
འངསཾམསརུ་ཟ་བཞེན་དུ་སྣཡས ། ཅེས་གསུངས་སོ། །མྱུ་དང་ཡཾ་ཤས་རྟོགས་པའེ་རྣལ་འབོརལ ། ཤང་ཡུ་ཆནརམ་ཛང= ། དུག་ཝྭ་བྱསན་ཡ་ཤེས་ངྱསཾ ། དུབྲལའེ་འཛིན་བབལ་ལེད། །སྲའ་འདུས་པའྲ་རོས་མེབད །ཡ ¡ 

ངེ ང་པྱསཱནམབས ། དྭལའུགས་འབུད་དུ་བཞག་གོ། རུ „ བབླམངམ་པརམས་ལ་9ྱག་འཚེལ་ལ།  བུབདོད་པོདགསལ་ང་བྱ་འདང།གཅས་དུས་འས་ངོ་དབངབདང། གསཔ ད 

མཔལ་ནི་འཐེགས་པ་དང་གྱསུམ་ཡནེ་བཡུང་། སྤརུལ་ཐིམ་པའེདུསླལས་ཆུང་མི་ཐུབ ། ཆུཡ་ལ་ཐཾམ་བའྲདུསསུ་ཁྲས་སླམ།། རླེརུང་ལ་ཐཡེ་པའྲི་དཿདོད་ཆད ། རུ་ནམ་པད་ཤེས་པལ་ཝ པབ ˆ 

འབུང ༈ རེནས་ཕིདབུགས་དི་ཆད། ནང་བྱགས་ནིམ་ཆད ། ཙེ་ནུང་འཕྲིག་བིག་ཅན་ཊ་ པ་སུས་ ཕོ་ ཧཱཾ 









མཿ ། མཆད་པཿ པཔནདད་པ་བྲཐམས་ཅད་ང་། ༈ 
རོ ། རང་བཤིན་ཧྱེས་འོད་གསལ་བནེ ། པདདོ་དྲང་པོའད་གསལ་པན་འབུང་བའོ། ་ 


ཐ༄⁄ ྲིཾིེིེཾེོཾ་།ཾ ༢ ༢༢༢ ༥༢༠༥ ནྲ་ཕུག་བང་བྲོ་ཁུགས་ནས་དབོནབཞན་བསོམ་པསའདགསལའབའཞུགྱཏའཆན། བདག | 
ལཱསྱ་ཟབག་ཆགས ཐུམས་ཙདཔགའསནས་ཆོས་ཏྱསུཐབ་བ་ཡིདནོ། །ཟནདོ་གཉིས་བའོ། །དེསྱ་འངུམ་བན ། མངལ་པ་ཐོངྱའིརའགགས་ཏེ ། སཱང་བཟམསཅདྱ་སཱལ་ལབུར་བསོམ ། རསལ་ཁུལསན ། བྲལ བུ 
མི་ཆགས 1, འངཡེ་དམལའ'སྭཔྨམ་ལབུལ་ ཡདྱལེ་ཧེན་ཧྲམ་ལ་བླསལ ། དེས་མ་བགསན ། སེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བམརབསམ ། ཟུད་ཡེདྲབམས་ཅདྲ་བ་མའེ་ཡུམ་ དུ་བསམ་ལ | ཟླམ་ལཞནཾ་སཱང ། ཟབམའི་ཡཱལ། 
|ཆབས་པརྡ་བྱས་ལ ༔ 1 དབངད་དངྱ་པེནོ བླརབས་ཞུ་བར་བསམ་པས་ སེའོ། །དེས་མ་ཁེབསན ༈ སྣཨ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཏེ་རུ་ཀརབསམ ། ཐུད་མེད་ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇེ་ཡག་མེར་བགལ ༈ འང་ཡེ་ངམ་ཡི་ལ 


































"2 ༨༢༧ 





























རང་ར ང་ར 


ཤྭ ོསྩ་རབསོ་ལ་ཁོའོ་གསུལ་བླསོམ ། པ་ལོ ཉནྲ་ལབར་པའ སྒོ་ལ་ཇགས་སཱང་ | །= ་ལ་འདོང་ང ཚབ །ན། ༡ ཞྭ ལུཊ་ཐམཔ་ཅད་སེམས་ལྭ་ལུ ེ དཱ 
༧༥ ཀྲད དབང་ཡོད་པད ས་འཁུར་ལསུ་བྱསར་བའི་གུལ་བའམ ། རི ཕས་ལ་སེམས་དྱ་ དོ་ འོ། །བརའྲོབ་མའོ། །དྲ་དུད་ ་ཧབ་ལན་བྭ་༔་ མོད ། ཧཱཱ་བའེ་སློ་མཆེད་ ད་བརའདུ་གྲའ ། ཡངསངས་རྒྱ་སཁྱ་ཞིངའམས༔ ུ 
ཅུནལ་མོས་བཅན་དྲོ་ཆུ ། དེཉིདདའྲགཞུད ༣ ཤེས་བཞིནངྲ་སཾ་དྲ་ ངས་ཏྲི ། དེནས་བརདོདའཔོ་བའོ། ༥ ་ག་དང་མཁགས་ཞས་གངོ་ཡེད་ ། ༧ གདྭཔ་དག་ཐམས་ཅདྲ་དཤོནས་ཤེས་པ་ཕྱེང་འྱཁར་ཧིས་གསལ ། འོད་གསལ་འབུག 
ཞགེ་ཏུའྭོ་སྟ་ཆོས་ས་འཐྲེབ་བོ། ། སཱོན་བུང་སྲིང་པའི་ཤཱ་གཟུགས་ཅན ། དབདཔ་ཀུན་ཚད་ཐོགས་མདྱ་ཧཱ ། ཅེས་གསུངས་པས ། ཡིདྲ་ཏུ་དངང་བོསཔྲགྲོ་དུག་ཐམས་ཅདམཐོང་ ། འགག གཞས་གདངག་གཅིག་ལབླགས་བསུ་ ལས་ཀི 
༩ ཇྡུ་ཡུལ་ཤཱགསུ་དད་ཝན ། བརདེརའཞོག་སྲ་རུ་ཕོམེ་སཱའོ་བཟེད་བ་ལ་ཆགས་སད་ཡོག་གསན་མི་ལ། ཞེས་པས་སམས་ཅནྤ་མས་ཅད་ལ་བདུན་ཕག་དད་པོརཞག་པད་དད་བཞི་སྲརལས་སུུ་སྙད | པུད་ པྱད་དང་བཞིྱཾ་མཱ་བར་ལནདཱཔྣ་ 
ཧིཿ རྣ རྣལ་བབྱོརཔ་གཏམས་པག་ཡདབསད་ལྡུབུལ་ལུ་གཏོད་བར ། དནབ་དངའྭདནཔས་བརདདང་པ་ལ་བཟུང་ ། དེརམ་ཟཅོན་གཉིས་པ་ལ་བཟླ་ ༈ དུ་རམ་ཟིན་ནྲ་མ་ལྱ་པའོ། །བརདེ་ལ་བ འདོད ལ་འདུ་ འི ཕྲད. 
¡ ། གནད་ཀྲིའིབརདོར་ཤེས་བརྩབའོ། & 8  ,ང་ཤེ་ རངས ར་བ བོད 








_ ཐས་ལུས་གཞནམ་ལུནནོ། །འདུ་གསལ་ཆེས 
































6 ོ་རོར་ འིར བཱ རོབ།"འཿརལྲ་རང་ ཅིབ 3 
པ་ཐབ་བ་དོཔ་བང་ལྲན། །རྟབ་པ་ཐྲཝས་ཅད་འབྱ་ཡད། ར་ 
གགུནས་སངསྤ་ཧྲབ་ཡནན། ། དག་ ་པ་ལ་བསམང་ཡང་པ་བཞབརང་ 


22; 























‹ ར་ནའ་བགའ་རལུ་རོ། ། 
ཀག གྲོ ན་དང །འ་འད་ུ་ ཞི ཅུ བས ངཱ 
རྫོགས་གཉས་ཡནཱ ། ཡདཞེཿ དག་པའྲ་སྤུ་ལཱས་དད ། མངས་པའྱི་སྭ་ཕྲས་ཀྱ་སོནས་པའ་དོ་པས་བཟུད་ ། མདལ་ སྩིས བ་རས་སྟཾསཿ གློད་སྱེས ། དྲོད་དང་གཤར་ཡས་སྩེས་བརྗམས་བསྟད་རདམས་ཀྱིང་གགབ་རྣམསནེ། ཏྷ 

ལེ ལ་འེ་རབའ་དུསན་ཡྲང་ཡོདད ། དྲོ་བ ཤསཱན ། བབའབ་ལུགས་དང་འབུན་པརའབུང་དོ། །འོད་གསལ་ལྭ་སྣདབ ! སྣང་བཆེས་སྲུ་ཝམཆེད་པ། ཐཆང་བལྡུ་རལ་ཏོད 
སྤྲ་ཡུས་འབྱུད ¡ དེ་ལ་ལབོན་བཞེསཔྱའོ། །ཞེགས་དྲུག་ཏུམཾ་འཁརབའེ་ཐབསནྲ ། བངག་འཆིབ་སྲན་པས། ¡ འོད་གསལ་ཆོས་སུ་ལ་ངོམ་ཤེས་བརླད་བྲོམོ། དེང་ཤས་ནས་འཐརབར་མོ་འཇུག། །གཉིས་མདྱ་ཀི་དངལས 
མ་ཡངས་པྲས ༔ བན་དོནལུས་གསུམ་དགྲ་ནས ། འོད་གསལ་འབའཁགྱེརུ་བྲ་གོབ་ཡན། །བཁའརོབ་ལ་སད་བ་ཡེད་པས ། ལུནབ་མད་དོ། །བཁོར་བྲ་ལུགས་པ་བརདོ། །སྒ་ཤི་བདདོ། འདོད་ཆགས་འཁའོ་བ་ཡནེ་པས | བདེ་ཐ་དད་ ཐ | 


¡བསྲ ཆརེལམ་བནའདོ་གཏྲི་བུག་འཁན་བ་ཡན་པས | མེལམ་དད་བྲས | སྲད་བབན་དོན | ཕམ་ཡབ་ཡུམ་འཁེན་བ་ཡན་པས | ཟླམ་ཡབ་ཡུམངུ་བསྒད་ ། ཡེནོ་ཏན་རྫོགས་པའེ་བའདོམ་དང་བུ་བྲག་བ ༈ དམ་ལ དྷ | དྲ 







་ བཔ་ 
































༼ ཨེ 











ད་གས བསཾ །ཟླ་མརེན་པཆའཞལ་ནས ། དཔལ་ནཱར་བེན་པོའགདམས་པ ། 
པའྡ དུས་སུ ། ཐུམ་ཛྣུའཿན་ཐིཞལ་ནས ། བུམ་ཆཱཱ་པོ་ སཾ 
༣༦༠ སྱར་སྟན་བག ། །ཤ རོ ངསྱཀྱ་ 

















། །ནམཿ །གུརུ། བཀའ་བརརུདྨ་བསྣ་རམས་པྲ་ཡདམ་ལ ། མསལ་ཕྲུ གྲའཚ ལ། 
སས དོག་པ ། 


ཉུགསན། 
བཙུན་ལཞུས། 










པོ་ཡཾ་གྲི་དདྲུན་འཛལ 
ལ་པའེ། ཆས ༤. 













ཁ་ 


ཡ- `; 





༠ གྲག ` དཔོས་པོའ་གནུས ལུགས་ལམ་དངན། །འབྲསབྱུ་སཾ་བའེརཾསེ་པལོ་ བོ སྤུངས་བདལ་གནད་ནམ་པ་བྱ་བ ། ལུ ས་ནད ཡུལ་ག ལྲ་བི་གྲནདདང་། | 
ཱ དུས་ཀི་གླནདདོ། །རིལ་ལུསྱ་ཀི་གནད་བཤད་པ ་ ། རྐང་བའདམག་ལརབླནལ། །སྒལ་པརུ་ཤཾ དྭང པྩོལའྲདང་བ ། ཡགྲོནཾ་པྭ ལུགསྱཀྱུ་ལའ་དགུག་པ ། ཁ༡ཝ་བཞག་གྱི་ཕདྱེ་ཧྷཝཾ་བྲའའོགྱ་ཏུ བབ 
༡ ཤིན་ཏུབཅར་ 


། དཔུང་པྲལ་ཁའ་ལྟར་ཡུངས་པའོ། །ཡུལ་གྱཾ་གནདནི ། ཧར་མང་ཡང ང །ལངརལ་པའོལགཏད་པའམ ། ཆགས་ཅ་ཡིནན ། ལྭསཏི་ཤགྱ་པལ་གཏདཔ་ཡངལྲུགཅིག་ཡན 
བླམན ; ལྟེབའུ་འགོ་སེརབཞི་མརའཛལ་བའི་སར།། ཅ་གསུམ་འདུས་པྲའེ་མངོར་གུམ་མོ་བ་ཙམ་ལ་ཤུས་པ་བཏད་པའམ ། ཡངན་ཤེས་བ་ཕགྱ་ར་ཆེན་པོལ་གཏདནུས ། མུང་བསསེམ་པ་ཡནེ་ 


གསུང དུསི་གླནདནི་། ཐ་མལ་བཾ་དུས་ པེབར་ཤིས་པ་གཏད ། གཉདི་ཏྲི་དྲུས་སིང་ཁར་གཏད ། རྨིལམ་ཁི་དུས་སུ་མགྲོན་བར་ ཱས་འཇུག་གིདྲུས་ཧཱཐེར་ཤེས་པ་གཏད ། 
གཅམཤོྲ ་བའེདསསུ ། ཁལི་་ཡོལཿ ! 0 ་ ། ལདའ་།རའཕཔད་ནམ་པསྐདི ཕྱ་པ སུ་བུག་ ་གས་ནོན་པ་ལྐན། 




















ཤ  ྣ  ་་ 







༣ ༈་ 












(བན: རྩ་གཡས་གཡོནགཉིས་དགདབ་ཡུན ། གཞིལ་བན ༽ ཆ་གཡས་གཡོན་གོསྱ་རླིརུ་ལེ་བོའི་འོག་སོའོ་བཞི་འཛ་ ཐོབ་བའེསན་ཡར་སོད ཨསན༥ སབརོད་རོནོནོ། མཐུན ས་གོལ ཁོཏོདཔཿསབཿོཌ རོ 
དི་ནས་རྤུང་གིམདའལ་རའཕངབནི ཤངྷྭ དྷཏེནས་ཚངས་བུགན་ཡུརྱ་རཱངསྤ་ཤིསསངབའ་སེལསཔ་ཡེན་ ། ,ཡངནཁྱགས་ཀྱུ་ཏཱ་རདགུགཔདྲབཅ་གསྱཀི ཡངནགནལ་བནི ཚན ཤུའཉིས་གཏིསི་གཉིས་ཙམྨ་དོད་པ་ཡནེ་གསུང་ ། ཆུང་ཆིའ་བྱིས 
མནནནས ༦ ཅ་གསུམ་འདུས་པའཚརསངནས་དུཌའིནཔན་ཡན་གོངབའུབསླས་ནས་གནེན་པ་ཞནེ ། ཡདནྱ་ཐཱན་པཾསདཾལ་མ་ལ་སགས་པ་གཏདནས ཐུན་སྣད་ལ་ཕྱག [རྒྱཆེན་ཕོལ་གཏོད་པ་ཡནགསྲུང་ ] དེལྭ་བུམ་པ་རབ 
འབྲིང་ཐྲ་མ་གསུམ ། ཟྲ་ཀྱ་ལྲ་གན་པ་ཡན་ཆདནན བ་ཡན ། འབང་སང།ཁམན་ཆད་། ཐམ་ལ་བམན་རུདནན་པ་ཡན ། ཐིག་ལ་འཆོནནའོགྲསོའཐིནཔ་ཡེན ། བད་པ་ཤས་ཆེབརྲའདོདན་ཡང་ འོགྲ་སའྲཐེན་པ་ཡེན། ] 
ཆུང་བསྒྲམས་པ་ པས་མགོ་བལ་སགས་པནྙན ། ལྷ་བམན་ཆད་སྟང་སང་ བཞགནས་། ཡཾ པ་ ཞུ༨ང་ནུས་ ། རེསྙ་སདྱ་རུང་གནོན་ ། རེས་འོགླ་རུང་ཐན་ནས་ གུང་པ བ་ུ་ ༅༈ 
པཱསྟཏགསྤལ ཕན་ཡོན་བྱཅ ། ་ཡཤེས་གསུམ་ལ་སོགས་པའྲབུངྷས ། བྱུང་ཡང མས་ཉ༨ ུ་བཅོས་པ་ལཾ་ས་ཤསྣ་སུསན རོསས་ཅིག་མི་འདུ། ། སཾ་སྟ་ཏགས་མིན་གིའགག་པ་གར་སྱེ་ཆམ དཔ་ཨྷད། ཟླམ ; 
རྫའཅུནངྱཞལནས་། སྔོང་པེ་ཡནིཏེ་འདྲས་བུམེན ༈ ཡེནརཏན་ཡིན་ཏརྟོགས་ཡེད་ནེན ། གསུང་སོ འོད་གསལ་ལངེས་ནས་གཏུམ་མོ་ཡང་ཕགྱ་ར རནཔ་དོངཕལབར་གལ་༔ ] ལུས་གནད་8༦་ནས །། 


ཕེམ ཿ 









3 





སཔ པང ས་ཁ || དླ་་༢་ 


༠ འའ ྲོ་པའི་དོནམས་འཐ འགུཐ་ ་བར་ཤོ། 












འི །ཞོ་བྲུ༤ རྔའན་བཅའ རྭ ཡུན། ད་ལམ་བཟུངབདང ། སྤྱདབདྲདུ། སྤྱ་མུནཔས་བླམས་བ ། 
ཌཱ དངཿ དེ་ཁནཏངེ་དྲལཾ་བའོ། །ངེ་ལ་བླཟུང་བནི། ཀཀ ༥ ་ དེ་ཡངངོཡཆ་ཅནྱ་རལམ་པེབར ། ཡཾ་དམ་ཡིཞལ་མཐོང་བའམ་ ] སངས་ངསྭ་ཁི་ཞིང་ཁ་ཡས་མཐངབ་འྲམ །སུམ་ 
བུརུ་རྩ་གསུམ འགྲོའའམ ། ཡེཤེསྦྱཅིམབའ་འགྲོམླརུས་པའྱི་དནཆྭ་ཝས་བྱཿན་པ་ལ་སུགས་པ་དོ་མཿཿཿནཡི་པིལམྦ་པབརྲ་བཱའོ། །ཧཱམ་པའིའདུན་པདྲྲག་པོ་བྲ༡ངལ །དྲེ་ནས༔ ༔མགཱནེ་པར་པ [འདབ་མ་བཞི་པ་ཅིག་གུ་དབུས རྔ 
[འསྐབ་ལ། ་ཤེས་པམ་ཡེདས་པར་བཏང་ལ་གཏདི་ལོག ། ། ཨངན་སྔན་པ་གཏྲཱ་གེ་ལེ་ལ་ཤེས་བ་གཏདལ་གཉིང་ལགོ། །དེནས་གཏོདེེ་སདཔ་དང། དཅི་བར་ཡང་པིལམ་ལྭ་རལམ་དུངོམ་ཤུས །ངསྟའི་ཅིས་ཀྱང་ 
།ངོ་ཤས་ རུ །༡ན་མེབློསློཊ་པའི་དུ་སན་ཡུང ། ཤལམུན་བྲམམ་པ་ཡནསལ་ རྨིལམ་དུསེམས་ཤད ། མི་་ ་གས་གྲཟུགས་མའོངབ་ལ་སོགསཔ། ཟཐུངྭསདེ་འདྲིནམས་ར་ལྷལ་ཕྣའི ངི 
ཡོ་ཐཏདནས་པླ༥ོམས་པས ། མཚན་མྲ་ལམ་ཟེནི་པའ་ཏགས་སྲུ་རུཆེད་པོ་ལ་འཆོངབ་དང་ ། གཡང་ལ་འགྲོ་བདང་ ། ཁྱས་དེའ་པ་པང་ ། རང་ག་ལུས་ལ་འོདའྱ ང་བ་ལ་སེགས་པའྲི་དི་ལཿ ྭ .[ 


ོོཾ 


།ཧུམ་ པའེའདུན་པྲ་དང་ ༼ 





ི་ 0 ད་ད 




















ཐ་ལ ་ ཀཀ "#་ ` 









































± རོ རེ =: འབ ˆ ༨༢༤༨༧༢ཆ༠༠ས། =” ` འི ོ་ཟ་ ལེ་ 
#ལྟནཔུཧྲཤས་རྨ་ལམ་ཟཞནས ། འདྲུའ་བ་མ་བཏང་བདྲ་བམསཅདྲ ལམ་དུ ཤེས་པ་འྱབང་བནྷ་བོལམ་བཞེ་བརོ། །ནྲསྨ་ར་ལམ་སྲང་བཀེག་ འབུང་སྩ ། ཆུལྟ་སལ 


དང་༔་ ཤཆུ་འཆོད་བདད ཿ རལ་སོགས་བ་ལ་ཐོགས་པམེད་པ ཡ་དང ། སུངདསྤྱ་ཧ ཤོདའཡས་བམས་ཅདབྱལ བད ] ཨུམ་བྱཅམ་གསུལ་དུ་ཡཾ དའབསོམ་ པ་དང \ མུགོན་པྲོ་པྲམསུ་པའྦདཱལ་བྭལ་བདྲང་། རྫ ཿ 
ཐམས་ཅདབལ་བ་དང་༔ ?ཟླ་རྡག་པས་གནོན་པ་ལ་སེགས་པ་ གསམས་ལ་བསུམ་པྲ་བྲུམས་ཅདྲ་བའོ། །དེ་ལཱརྦ་རུ་རྭའཆོངབ་ལ་སེགས་པལ་ མ་ངབགར་བུ་ཧན ། མལམ་ཡན་ །ཕྱུམ་ཡན ། ཡི་བདྲན་པས་ཅ རཾ 
པྲས་གཏུབ་པ་ཡན་སམ་པས ། སམསིཅབསམ་པྲ་བམས་ཅདྲ་པའོ། །དྲེ་ལུར་མེལམ་ཡན་པས ། རཱམ་པར་ཅོགཔ་ཡིན་སམ་དུ་བསམས་ནས ། སམས་བྱེ དབྲསོམལ། །དེ་ཡང་ཏོ གཔ་ ་་་་མེད་པའི་གང་ཟག་ ྐ 
ལོས་པཤད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལརརྨེལམ་སྤྱངས་པས ། གདཟག་ཅགླརི་ རིལམྱ་བྲ་སོནས་སབསྤྱ་ར་བཱད་ལམཅག་ཡནནོ། །རལམ་ལྲམདུ་ཁྱར་བའེགངམ་ག་གོ། ༨.༡༨༩ ༨ ཟུ ་ 
] ༧༢:༨༡: ༤ ༽- ༄- ༨༨ ༨༩ <` €` = ༥༨ „ ིེ 
ཀླུམ་དང་ཨཁུའ་འགྲེརྣམས་ལ་བུས་པརཧཱ་པེས་ཕུག་འཆལ་ལོ། །པར་དྡོནམ་པྲ་གསུམ་ལ་སྩེ་ཤཾ་བར་ངོན་ ། སྩེས་ནས་མ་ཤྭབརདེ་ཡཾན ། རྨིལམ་བརངོན ། མལྦྤ་པསནསམ་སདྱ་ཧི་བརངེ་ཡན ། སཾང་པབ་ནོ། ཤིཿ ཨམ 
གྱེས་ཁྱ་བརད་ཡུན་ ། སྤི ཤི་བནདོརབསྐྱེད་རྔོགས་གཉིས་བྲེམས་པན་བྱས་པས ] རྨི་ལམ་བར་དོར་བ༔ནནས་འོད་ ། དྷནས་སྲད་བ་བརདོན ། བར་དདང་བོན་འོད་གསལ་དོས་བཟུདབ་དང་ ། གཉིས་པ་སྒྲ་ལུས་སྤུདབ་དང་། གསུམང 



































།མངལ་སྒོའེགས་པའོ། །དེལ་དད་པོཿ འདྲོགསལ སཱཿ དཱི 
རོད་གསལ་ལས་མ་ཡངས་པརྲ་བས་ལ། ཐམས་ཅང་སེམས་སུ་ སུ་ཤེས་པརདབ ། དང་པསྱུར། ཐིམ་པའ་ཅགས་སུ ། ཡུསྱ་ེ་ཟུངས་མྱོབབ ། ཆུམ་ལྲ་པེམ་པ འྭངྲསྲས། ། ° ལླེཅུ 
ཤྲ ༣དོད་འཆོར། ཆུ་ནམ་པར་ཤེས་པལ་ཐསེ་པའིདུསསུ། ཞང་དྲབུགས་འཆད།། དེ་ཙོན་སྣད་བམཆེད་པ ། སྣ སྣང་བ་ཐེབ་པའེདགསལ་ཏ །དེལ་སྦང་ཕའི་ཏྟགས་སུ་ [ལི གསྦ་ཟད་འའབ་ལབ  ་ །སང་བུ་ ། 
„: པཱའརྟགསསུ་ ། ཕིཏུགསཉིམ་ཤརབ་ལྟ་བུ ། ནང་ཏེགས་སྲིན་བུ་མེ་ཁུར་ལ་བུའོ རྭ་ལཱ་བུའོ། །སཱངབབ་པའེ་ཏགས་སུ །ཡཱ་རགས་བུན་འཐེབས་པ་ལཱ་བུ ། ཞངརགསམ་མྭལཱ་བུའོ། །སྣདབཉེབར་ཐེབ་པའེ་རྟགསསུ ། པུཏྐབསསྙུ་ གང་ 


རྐུུ་ ནང་རྲུགས་སྣན་མེད་པའེནམམཁའ་སྩོངཔ་ལྟ་བུགྲོ་ །དའོད་ དགསལ་བའྲོ། །དྭལརའོད་གསལ་གཉེས་འྲས་ པས། ། གང་ཟག་དབང་པའོབར་ཅིག་ལུས་གཅོག་གེས་སསསྤྲ་ད་བའོ། །ངཱ་ལཱར་ཡན་པར་ ༨ ༩ ༔ འོད་གསལ་ཐའོ་རྐྱན་སར་ 
སིན ཟསྭ་ བ་ང འྭ་བོང་ལེར་ངས་མ་མོང། །ཞས་གསུངས་ས།། . བའངོ་གཉིས་བྲརུ་ཡུས་ལ་གཉིས ། དུག་པའ་སཱ་ལུས་དང །མ་ངག་ པའྱི་སྐུ་ལྲས་སྣེ། '~ ༈ རི ངང་པའི ལས་དེ ལྡིད 
ˆ སྭ ང་ལ་བ།ནནས་འོད འོད་གསལ་བླྲསོམ་པནི ། མངག་པའི་སྤ སྩ །དེ་གེ་ཉིས་ཀ་ཡང་སྤོངབེདའདགསལ་གྱི་ རྱིཡ་ཤེསཀྱེས་། སྷི་སུའདུག་རུསྐོ་བའི་ཕྲ་ བ་བཅས གནི་སཱབ་པལ་་ 














ཀཾ དུབ་དུནི་མྱཾ་སོད་པའ། 
པོདྱཔོམ ལཿ །ད་བཞིན་དྲུ་བུས་པས པས་དངས 


༤༨ ༽༥ 


སོཐད་ཡདུ་བསོམ །མ་དོརྫོརསློབདཔོན་ཨི ངའོ རད ཀ་ར །པསབངནི ཁེགས་པའདུན་རལམ་ཡད ། !ཧུ་མ་ཡནི་ཆགས་སུ 


ཅེ་ཡེད་སམདུ་དསྲོ: མ་རྨོ་ །འེས་འི་བར་ངོརསངས་ར་བའྲོ། སྣང་ལ་བླ་མའ་ཡལ་ནས ། བེའི་བ་ཝ་དག་ཁེགས་པན ] འབོར་བའྲ་སད་པའེགས་པ་ཡུནི ། ཞེས་གསུངས །། ཡེསྭ་ཀྱང་མི།ཁགས་ན | དངེས མས་འ 
འདུགན ཙི དའ་དུས་སུཾསམསལ་དའངཐོ་པྭལ་བུའ དབ་ ་ཞེ་པས ། ལ༨ ུས་གདམས་སྙ | པྩ་ཏངང་ལབར་ལ་བྱསུརྨ་པུལ་ལ་སོགས་པ ། སྲེལས་ཅནྭ་བི་དནུས་པ་ཅོག་གས་ལུསྤ་བངས་ལ་སྔརྱགིའོད་གསལ །བསློམ་མོ། །༨ 
གཟུད་པས་སངས་རུབའེ་བང་དྲུ་བབའོ། །བླམ་རྣམས་ལ་ཕུག་འཚེལ་ལོ། །འཐོབ་ ལ་གསུམ ། རབ་འོད་གསལ༔ འདྲིདསུ་ལུས༔ ཐཱམ་བྱསིད་འཕེསྤ་ཀེས་འཕོ་ འཕོ་བའོ། །དལ་འོདསལ་ཨི་བས་། 
¡རལ་འོད་གསལ་ཅི་ཏོགས་བ་ཞེད་བཅིག་འཇིབའིདས་སུ ། འངགས་བམས་པའེའོང་བསལ་ལ་མ་ཡངས་པར་བས་ནས་འཆོབ་ཡི་ཏེ ། དེལ་འཕྱོ་རུ་ ྲཱ 














ཅརབསེོམ་པའངས་པའང་ཤོ་པ་པོ་ 
པའདས་པའང་ ཞས་འད་སུ བྱ་ར་བ སྔ ས་།འལོ་འྲའ་ཀོ། 
དཱ པའིའདུན་པྱཧའོ། ༈ རབྲསིལ་པའདུས་ཡུ་ རང་གི་ག སུམ་བཅུཅ་གསྦུས་ཨ རསོ་ལད་ 


སལ དྷལའྲ་བས་པུས། །ཾ རཱིཾལམདུ་སུམ གཡུམ་ངྲ་བོམ་བྱ་མེ ། མངོན་བརད་གའར་ འ་དུས་སུ ] གུམ་ རར ཚ་ ¿ 
མུ་ ཅེད ཁུལ བ་ང རར ང་ ལེ ཀཀ ་ ཁའ ཅུའུ 
སའ ཊཾ „།དེདསྤེམས་ པས་ཕུག་རཆེན་པའི་ས་གུབད་པི། ་བའོ། །ཐམ་བསད་འབེས་ཉྱིས་འཕོ་བི་  རང་ཡ་ཁྭ་ལརབསམས་ལ་། ལ་བུར་ཨཱཿ ཧོངི་ཁརླདཱ །ཚངས་བྲགྲདྲ་འུབསམས་ལ ། དྭནསླ་རུངབུམ་པ ། 
བབས །ཨུཿདེ་ཡཱརྦ་སང ལ་ཧཉམ། ཤཱུཾཡན་སོངབས །  ིདིུ་འུུྱུ་ྲ་བུར་བསམ ། ངོནས་ཡངཆལ་ཕབ་ལ་སོ་སར་བཞབ། ། དྭལྟར་བྱདྲབའ་བྲས་ལེ ། ནམའཆི་ཏདསྱ་བུངབ་དང་ ། དེརའཕོ་བིའུ་དུསསླ་ 
རི་མང ། ཧཱ ¦ སིབོའ་གླུ་གསལ་ལ་ཚངས་ཐུག་ཧའ་ཆྱིས་སངབརབསམསལ པ ། དགྲ་ཏ་ཨཱཿཧིགྱཏུབ་རྗོད་ལ | རྷུཾད་ཡརལ་ཆེགས་མད་དུ་སྟོནཝ | ཡི་དམ 
བ།ིཀརཡི་དདསཡ། ། ལུ ། དཾ་ལཡང་གབབས་བསརས་པ་མོབས་ང་ བའ །ེནིརབའདགསས་ ཡར ༥ "`¬: ཆོར །དའ་ཅན་ཐབས་ཅིས་འཕོན་ལ ། བུ & 

























ལབ རི 
ངི སུངི་ཀར་ 
ད། 


 ༈ རྐདཔརྱའག་པལ་བཀལ་ལ། ༤ ཏྲ སོངབར་བསཿ 

བསསལ ། དེནས་རཱུ་ལཱ་རཏི་ཐོན་ནས ། པུའི་ལུགས་ཀརཐམེ་པར་བསམས་པངཡ ། ཡངན་བདེབ་ཅནདུ་ སྐང་འ ས་ དྲ རུ 

ཁ་གངཔའ་ཐབས་དི ཉན་འདབ་ལ་སམས་ང་ འསལ་དྲའངབླརའྲ། སྤལ་པའྲསང། ཅ་ངུག་། བུབ་ཤཤུ་གིང་ངོ་འ་ག་ོ་ དང་པོ་བ ནཔའྲགཁཅིག་བསནས ། ཆུ་གནས 

ཀླུ ཐས བུ་སོགས་པརྨ་བཔས་ལྭ་བུའ་ཚང་བྱ་པོ། །ཞག་བྔརའ་ལཱ་ཉཱ་ཤའིབཱ དུབླསས་བས སན ནརརཐུབ་པ་སུསཱ་པདནཾ ར༨བྲསྨ་ནུངབཟུང་ གྲགོས་ཅགཙར་བཞག་ལ ] ་པཱད་ 

ཐུལ་ཁོའྲོརུངབྲགདྲདུ་འགའ པཱ ། དེནས་ལང་ཤྱུ་མུ་མ བཏངབཔ་མཉམ་དཱ ། གགས་ཅུས་ཁུང་དང་ བཞག་ས ་ ད་ལ་བྱ དག ཐལ་འབུགན་དེས་ཆེག །ལྷགན་མུནཱ་མིད ། ཆདནཞུ་གཅིག ཧོ ཤླ 
ཚབ རོ འཕོབ་སྩའེ སནྦིརུང་སྣང་བའིམནངོག་རོགས་སོོ། 2 པེ ལི ། ཡང་ལུས་བཅོས་རང་ 'སུན་གསལ་བའ་ས་བོཆད་ཐུག | མོག་ ༡ 

(ཧཱཾ ། རྣབ་གཉིས་པ སྣ སུ་བུགགཉོས་གུ་ཡོརེར་། བསླ རྒ གཤང་བཅིའི་ལམ་དླུ། ཡོ་སྒེ་ཛམས་ཁ་དོག་དཀར་པོར་བསམ ] དྷལརླ་དྲ་ཡ་ 





































དྲ དོལ ༣༨ ལས་ས ལ་དགར ཇ་ཅོབ་། ཤ་ར་རའ་།འ་༠་འབ་།༤་ 11 = "ཊཾ 
རེ ད།ཐོད་པའ་འག་ཅུ་ཡུརྦ་དང་ངོ།།ད་ཡང་འཕྲང་ཏོག་ཏི་ཤླཝ་ཅོག་ལ་བྲགངི། ད་ལ་ཐ་མ་མེ་འཚོ་ 


ྱ ¬དུ་བསམེ་སཾ། ལཾབན་སེམས་སྱི་པུལ་པོ་ཨར་གནས་ཏེ།ཧྷིཀ་ིུཿཅཾ་གཅོག་ ཅད་པས།ཧྭ་ཀརརལ་དཡད་ཧད་པ དེ 
ཞོག་ཡང་རུང་བྟིམ་ ། ཐཾངབལཧྟིཀཉཱི་པ་གཙག་བྗྗོད་པས། ལེ་བར་ཨཱཿདེ་མར་པབ ༥ །དེ་ནས་ཡང་རུང་བཏཔད་པལ་ཨན་ཙབ་བསོའ། །དཀ་པཞིནེ་ཡར་འདྲེད་པ་ལྕག་ལ་ཡང་ཡད་དྲསོམ་ཡེ། །་འཇོག་ན། བབ 
ཁྐུ་དཀ་པརྭའ་བར་ཕང་ལ། དནུས་ཐུན་མཚམས་བའོ། །དུ་འདྲཞག་བདུན་བོམས་པས ། འཕོ་བའབོ་པ་ཏེ།འཐོ་ས་པའི་ཏགས་ལ་ན། ལེཆབ།དྲབལ་བན་ཕརཚབ་འམ། རུལ་ཚ་བའཆར་བའྱ་བུར་ངོ། །འཆོགས་མ་ཏོག་སྙའྲགོ་བྷ་ལ་བྱུ་ཐུང་ཊའ 
འོ །།ཞེས་བླ་མ་གསུང་སྙི ། ངེ་མི་དགེསོ་པར། མུང་བསཾམ་ལ་བདེ་མོར་ཡརའཐོ་མར་འགྲོའོངནས་འཐོངས་པ་ཡོན །དཾ་ལུརའྱངས་པ་དལ་ཏཱོ་ཙཡན་པས་ནས། དནས་བཞག་སུ །ལོལཱ་བྱཅུ་དུག་བླར་ཙམན་འཆིབའ་དུས་འཕོས་པས་ངོག པྫ 
ཏྲི་ཧབ་གགན་བ། ལས །ཅང་པ་སྔེནདབམསཐས་ི།ཐཟས་ཅདི་དགག་པརྡབ། ཅེས་པ་ནས།ཉིཅུར་གཅིས་དབགས་དགུ་བས། གནས་ལས་ངག་ཏུངས་ཞུགསུ། ཆབས་བཅེགཟསའིེགམི་གཅིས་ད། །ཆིགས་དབུ གང་མའིབར་དུའ། 
ཁ ཡཿཡཐཱག་མར་ཝཱག་སྲ་བེན་བྱསེ། „།སྦྱང་བྱའི་ཡིགེ་པུད་དང་གཉིསེ ། །ང་རྤོངགྱཏུ་བྔངོད་པ་ཡེས། །ཤེས་གསུངས་པའི་དནོ་ཡེན་ནོ། །འཕོ་བ་འབྱོངས་ནས། ཕྱིས་འཆེ་བའེ་དུས་སུ་འཕོ་བྱསྭེ། དེ་ཡང་གདན་གཞི་ལས ། འཆི་བའི་མཚན་མ 
།ཟཐའོ་ནསན། འཆ་བརླགུར་བའི་ངུུས་བུང་ནས། འམསལ་སེགས་པམ་ཕོག་པར། །འཐོ་བ་སྩོང་བ་མཆོག་ཡནེ་ནོ།། ཅས་གསུངས་པའེ་དོན། གནས་ཁང་ཡད་དང་མཊུན་པར ། ཡ་དམ་ལྷའ་སླུ། ལུ་གས་ལ་འཟ། རས་བབ་བཞུགས་སུ་བཞུ། 


¬. ༡ 




















= ༡།ནོས་ོཿོ་པོའ་ཡོནོངགོ _ །ཞ་ཡོ་བྲུར །གཉིད་འདགསལ་ད སས ཡ་བར། །གཉིད་ ཡུའ་ ོོ་གསལབོམོ་ོཧོས། རང་གང 


་བཞི་པའི་ལཱ་ པུ བརྡ་བུ་བསམསྔ་ནས །དེ་ལ་ཤེས ་པ་གཏད་ནས་ གཉིདལོག་གོ། །ཿ སོ །གཉིདསདབ་དང་།དཅི་ཡདགཉིདའོང་གསལ་དུམརུ་པར་འཇུག། དྲ་ེསྱཅང་གིད་འེད་གསལ་དུ་བླསོམ་བགོས་ཧཁ་ནས།བ། །གཉད་ལོག་པས་གཉིད་དུསསྭུ། , 
འོད་གསུལ་ངོས་ཟིན་ནས། བཉིད་ལགོ་མ་ལེབོ་ མེད་པར་འོད་གསལ་དུའུབུང་ངོ། །ད་ཡངྨ་བ་མའི་ཞལ་ནས། ཡངན་འོད་གསུལ་བལ་བཞག། །པ་བ་གཉིདམ་ལོག་བའྲིངུས་རངནས་འེད་གསལ་ལ་བཞ༽་ས་བློམ་པྲ་ཕུགས་ཅིག་ཡནོ། ནེ རྒ 


ས་གཉིད་ རར བ་ག སྲིང ང་བག་གཅོ་གཞན་གད་ལ་ཡང་མོ་ཏུན་པར་གཉིར་ཅྱི་སོཞོས་སངས་ངུ ཅྱ་བའོ། ་ །གཉིདའོད་གསལ་དུ་ ་པའི་མན་ངག་པོ།། རད 
མཇལ་དུ་སེམཿ དེ སྭ་ཡ་དེ་དུས་དང་ལུན་ཞིང། ཟླ་མཚན་དང་ལཱན་པ་དང། ཐ་མ་གཉིས་འདོད་ཇུགས་ལུངས་ནས་ཕད་བུ་དང་། དཱི་ཟཉེ་བར་འ།བྲུར་བྲལས༔ 

ས་པར་ཆེས ་ ཤན་བུང་སྲིད་པའཕེའ་གཟུབ་ཅན།། སྤྱ།།རིགས་མཐུནལྷ་མེག་དག་པས་མཐྲོང་།། ཟས་སུ དེ་ནྲིད་ཟའོ།བཱོན་པུའི་ཙི་ལཊ རྭབས།།ཅ་དགའའཇོ་ངའི་ 
ལེ་ཞཐོསཅདཆང་པ་ གང་བ་དང རྡོར འཕི མ་འོངས བདད་རང་ན་ཕྲན་རོུན་དང་ལའི་ཞོག་གས་མོང་བར་ཟ་ཤད།མི་ལཱག་དྲ་དྲིད་ཟའ། སྔེན་ཧཱནི་ལེབ་ཁ ལག བནགཡུ་བླ 








ལྱ་འིདུསསུ་སང་བཟཞནེ། ཏཱམོས་ཅད་སྦྱ་མཁུམ། རུ ཆུ་ཟླ་ཀྟུར་ ཨས 
བལྟས་ལ། །མེ་ལོང་འདུན་དུརདུལ་བུ། ་བསཱནནས་ཡིད་ཡུཁདུ་པེ །ཞིང་གསལ་བར་ ར་བྲསྒོམ་མོ། །དེ །དེ་གསལ་པོར་བན་ ནནས་ ། དེ་ལ་ཡོན་ཏ་མང་དུ་བོད་ད་བྷཅད་བས། ད་ལཱ་དགའ་བུའིསེམས་མོ༔ འཐུང་སྟཾ། མྱུ ཤེ 


བྲག ་མངདུ་བངོདདེ་སྣད་པས། དེལ་མི་དགའ་ ་བའི་སམས་མེ་འབུང་ངེ། །དེ་ལྟར་ལན་མངུ་བསྒྱོམ མ6ིང་ཤིན་ངུ་ ངུ་བསྟན་ནས། ་ཡངདརང་ག་ལུས་ལ ་བའུག ཅིད ། རང་ཉིདེ་སྤུ་ འི་ལུས་ལ་བསེདབས་དགའ་ བ་མེད། སུད་པས ་ཡོད་ གདབམེད་པའིལུཿ ་སུ་ 
དྭ བསྒོམ: ° ངེ་ལ་གསལ་དུམ་འདོདན། ། མདུན་དུ་ཡང་བསྒོམ་ལ ] ཡང་ལུསལ་བཞུག་ཅིང་བརྡེམ་ མོ །རུང་ཡཾ རམ་གི་ལཱར་ གས་ལ ་བསྟོད་རྲ་མང་དུ་བཏང་དོ། །དེ་ལ་་ དགའབེཡོ་ཧེ ན། རང་ག ས་ལུས་ལ་བཞུགག། །དེས་ནིངས་པར་སྤྱ་མའམ། 
ཆུ་ཟླལ་སོགས་བའིལུས་སུམ ཡོང་བ པ་འོང་ལ། རང་ ངོན་ཞེན་འགནས ། . སཱང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེན་བ ལོག ་པལ ཆགས་མེད་ཙིང། སྣང་བྲ། བ་ཐམས་ཅད་ཀུད་སྱུ་མའི འརྣ ་པར་ལེང་ལང་མཐོང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཐམལ སང བདམས་ 
ཐིམས་ཅད་མོའླདུང་ངོ། །དེ་དུས་རང་དང་ ལྣང་པ་ཐམས་ཅད་སྩུ་མར་བྲུབ་ པས། ངོ་ལར་ཡང་བ ཆ་ ་དུའདོད་དེ། གཉིདྱ་ཊི་དུས་སུ། སད་བའི་དུས་ཉིད་དང་ ༥ ་༄དཤར་མད་དཱ་ཕཱལ་ལེ་གནས་པན ] ༽ གཉིད་ལག 








༄༅། ' །ཞེསྲ་ ལོ །ཨྩུཝུས་ཀྱི་སུན་པག། ༽བྲཀ་ཤིསསྤོ། ལན གོང་འཇུག་འཕོ་བའ་མད་ངགལ། གང ; ལ་གནག་ཚ་ ཚལ་ཡོས་པོ། དཾ 

| ནག་པིཙགི་ལེགས་པར་བུགསལ ། ད་ལྭ་ཙཱདཀར་ཕོ་གིགྲ་དུས་པ་རལ་བལ་གི་གཡོགས་པ་མཉཱལྱ་ཧི་ཁར་ བཞག། དནས་རང་ཕི་ཧོང་ཀརང ཤུ ཐ༢་འབས་ཐོད་ ང་ལ་ཤིས་པྲ་གྟཿ དལ 
བསྣོམ། དེ་ལཱར་བསྒོམས་ པསྡ་ཐོད་པའྱིདཱུ་ལ་ཤྭས་པ་ཟིའེ་པའྟཾངགས །ཝོད་བ་འགྲེ་ང བའལམ། སུ་ང་འམ།ུས་མཱའ འམ། རལ་བལ་འ འཡུལ་བལ་སེགས་པ་འབུང་ངོ། །དི་ལརྦཾ་ུང་ནས་། བོག ཐ་ཁ་ ག་ག གཡུ་ལོ ཟེ 

| པའིརྣེ་ར་མད་པ། མ་རུལ་བ་ཅིགླ་བངས་ལྭེ། དྲེའུ་སཱང་ཀར་རཱ་བསམསལ། དུལ་ཤེས་པ་གཏད་ལ་བསེམ ། དྭ ལྟར་བསྒོམས་བས། རྭེ་དེའགུལ་བ་དང། ཌཱ་ཅྲུས་བྱ་བུངན། གང་འཇུབ་ནུས་བ་ཡན་པས། ཡུལ་ཁམས་གཞན་ཅཾགྱཅུ་པུན་ལ ། 


ླ 


། །རྒྱལ་པའཾ་བུའུམ ¡ གཞེན་ནུ་མ་དརཆས་ པ་ཅིག་ང གར། །རུཡ་སུངས་དང་། རྨ་མེད་པ། འཁྲུག་བྲས་ཤ་བཅྲས། ལ་བ་གསན བམ་ཡན་བ། རམས་ལ་སོགས་ པས་ཤཱིབ་མ་ཡཿ །ཡོན་པའི་རྨོ་བངས་ལ ། ཁུས་ལེགས་ བྲུར་བྱས་ལ། ཙྫདད་ལ་ 
| | གགས་པའྲདི་བཟང་པས་བུགས ༽ རས་ལ་སགས་པའི་ འི་གྲེས་བཟང་ཕོ་བཀོན། གསེར་གཡུ་ལ་སོག སོགས་བའྱི་པན་བཟང་ ་ཕས་ རྒྱན་ལ ། ། ཡིདའ་ངུག་ བར་བས་ལ། མལྱ་ཊི་དབུས་ཨུ་ བུའྷག་ནཱས །རང་དང་ཁུ་སྙུད་ད། འ་འ མས་པར 
༣ང་གི་ སྣ་ བུག་གཡོན་ ཕ་པ།2ས་ དུལ ། རོའ ཤིང་ཀར་དྤཱཾ བསམས་ལ ། དེལ ་ཤེས་པ་གཏད་ལ་ བསྒོམ ྭ རངགི་ལུས་གས་པ་ ད་ལ་མ་བཀྲལ ། ཨོང་ཡང་རོལ་ཤེས་ པ་ ལ་ཡེངས་བར་བླསམ། ར་ཡ རྱྱབས་པས་རེས་ཞྡེས 





ངཱ 













༡ 















= | = ༧ རག (༢ ` འར སལ ༢ ༩ 9 = 
ཞས་ལངས་ནས་ སྤའྭ་གྲཾ་ལཱསྐ་དས་བལ་སྤེལ་པ་དེ་བྲས་ པ་སགསྲ་ཐས་ནས ། ད་ནས་སཝས་ཅནྷ་གཱ་དེན་བ་བ་ཡན་གསུང་ངོ།། །ནྲཡྱུ་། པར 












ྫ ` - སི ༨ ༨༦ ༤222 རོ.» ༨ པ་བ་བྲབ་པའི་རད། 

བཟུང་བདང་། རལམ་སཱལ་བ་དང། རིལམ་ཀྱི དཔོན་ཉིད་བསསོམ་པ། ཐམས་ཅདལ་ཡང་བ་སུཿསྟཏ།རོགས་པ་ཐུལ་དུ་དངང་བའོ།།དེ་ལྭ་སོན་བྲའིའྱ་བུངས། འཐམས་པ་སོང་ བར་ཆད ། ཉོན་ཡོངས ཝྔང་བའི་རོཡ་ཤེས་སྱུ་སབ་པའ་ཆད 

ལིར ལལ 21 ༤༨༠༨ ༄༄ ༤༡ < ཅོོ (༤:35 > རི་ལམ་ད་ཤེས་པར་བྭ་དྲམ་པའ་འདུན་པ 
འ།བོར་བར་ལོག་པའ་དུས་ས། ༥ །དུ་ལ་དང་པོ་ན། ཞག་གངས་ཅི་རོགས་པརྲ་བ་བྲ་ཐམས་ཅད་བཏང་། ངལ་དུབ་སང་། ཁ་ཟས་ཆ་མཉམ་པར་བ།ཉན་བར་བསོམ་ཞང་། བདག་པ།ས་དྲ་འུབྲ་དལམལ ། མཁལམ ༤༧ ༦ 


ལླེ ༤ ༤༨ སིི ཁ་མ ི་ོ ༄. ཤེལ ༢༨༨༤ = འ ཟླ ; 

དྲག་ཏུབ།ཉལ་ཁར་མི་བཏང་ འདབམ་རྣམས་ལ། །ཨྔརུ་ཏར། ཞེས་པའི་ཡོག་འདྲུདཀར་པོ་གཡོན་བྣསརདུ་བཀོདནས། ཅུང་ཟད་ཅག་ཡི་གྲྭལ་ལ་ཤེས་པ་གཏད ། ཡཐར་ཡ་ལ་གཏུད་ 

རཾ རཿ ༢༧2 ) ཿ ༣༢ < ༠ ཤི ༤. ༨, ཙི དི ས་ལོ སྤེ ་མོ་བ་ འདྲི་པ་ལམ་ཡན་སྭམ་ངུ་ང 

དེ་ནས་གཉད་ལུག། །ད་བཞེན་ངུ་ཞག་གངས་ཙརགས་པ་བའ། །གཡང་དང་རུལ་སེགས་པའི་འཇིགས་པ་དང་། དྭགས་དེད་པ་རིན་ཟིན་འདོད་པའི་ཏགས་ས། །གནད་བཞ་ནས་ ། གཡང་ལ་སེགས་པྲ་ར་བན། འདྲ་དལལ་ འའ 

ཤུས་པ་འབུང་སྭ ། དནྭ་པལམ་བཞ་པ་ཡན་ན། །ད་ནས་ཆེར་ཟིནེ་ནས ། སེམས་ལ་དགའ་བ། ལུས་ལ་བད་བྱ་ཆས་པ་འོང་ཏཾ ། རི་ལམ་ལྟ་བུ་ཞག་འགའ་འབུང་བ་ཡང་ཡད་དྲ། །།གནད་ངང་པོད་རུ་མ་ཟིན་ན། འགག 
༡༩༨༨ <` <` ཅོ ༣ <` ༨` ༤. „352 ༠: ་རཊ་ པི 6 

ཡན་པཱས། སོཾན་འབྲོནམས་འདྲ་བརྡ་བག་ལམ་བིནེ་པར་མི་བཟུང་བར། མཛོད་བུར་ཐིག་ལ་དཀར་པ་ཙོག་ལ་ཉལ་ཁར་ཤེས་པ་གཏད། དས་ལ་ེའོ་ན། ཐག་ཝ་ནག་པེན་བླ་གར་ཏ་ད་ལ་བཏདའས་ མཟྲུད། དས་ཨ་བནན། ར༢འ༡མམ་ཝ 


༡༤ 


པེའ། བདག་འ ཿདམར་པོ། 








{< དི&ྦ|་ སས ས་ སས ༣༦༩2 |. 


རར ༥ 
¿ ¬ ་ 
=== = =: ངེ :=----~---- - བཟ 
་ 


„།ོ། ཟོ་བོབ་ཞི་པས། གུཉིདི་ཆན། བ་ཅུངབདདྲབ།བསོ་བྲསབ།་ལལ་ལོང་ཡངཡོ་འགན།༡ོ་བརྡ་བུང་ཉོང་ཉམསར་ཤའབ།ོ་མདོ་བའོ་བར་ོཔོ། པོཅ་ུང་གོསག་རོབ་ཡོའོབོ བ་ོལ 
( ཟརིཾ་ྲ།།ིོོ་ ྲད་ །འ་བ།པ་མད་པའས་ྱ་ ཡ་ལཾ། གྭ་པུརྱ་པཱག་ཅདྷ་པད་ངེན་པོ་འབོད། །དྲ་ལཱར་ཉྲིན་ཅེ་ལན་ 
| མེ གསུམ་བཞྭུ་བ ། དཞས་གཡང་ཡོད་པའསར་འཇགས་སུ་བའུག། དེ་ནས་མཚན་ཡོ་རང་ཤི་གྲནསྤ་སུཿ 1 ༢༥ ལཿ སིད བི དིང ན་ རར [དཾ ་ ! 
|; ཀི ༥སུ་བུ ་སྔའསྤསཱ་འབ། ༡ལ་ཁར་ལུས་འདེ་པུན་ཅ་ལགྲོ།ཏུ་འཇུག་སེ། ༡ དབབུནཝགེལེ་ནག་པོ་བྲ་སམས་ལྭ། ད་ལ་ཤས་པ་གཏད་།ཅུབདད 
༧ ཉཞས་ཟིནེ། ཤིན་དུ་སུང་དཀའན་ཡང། ཅུབ་གསུམ་ནས་ཟནེདོ། །དནས་ཞགྲ་བངས་ཙ་རགེས་པར་སུད། དོརང་ངོ་ཤེས་ཤིང་ཞོའཚམ་པ་སྣ་ཆོགསྤ་བཛན། སཱལ་ཏེ། དྲུ་རིན།[ཏྱི་པྱཾར་པྲག་དལ 1ྱརརེལ་ཡང་དཔགཏུ་མད་པར། 

བསམས་ལ། བདག་གྲ་ཕྲུས་ཀང་སང་པོར་བྲག།རེས་འགའ་ཉི་ ་བ་རོག་པས་མནན་ཅིང་། རྒུ་མཆོའི་གོ།ཏངེ་དུ་འྲགོ་བ་དང་། རི་རབ་ཀྱི་ཙཾ་མཆན་བ་སོགས་དྲུ་མ་བྱའོ། ལ་བ་བས ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ད༽ 











| ཿ གམས་སུ་རྟོགས་པ་ངང་། སམས་ཏིང་ཀང་ར་ལམ་སྩ་མ་ལྟ་བུར་ཏོགས་བའབུང་ངོ། །དེ་ལར་ཡིནེ་ཀྱང་བད་སྩང་གི་ཉམས་རུངན། གོད་པ་ལས་མོ་བོལ་ཞིང་དྲ་ཉིད་ལ་ཞིན་པས་བླ་མའརས་བཏབ་ཧ འོད་འ | 
སསང སམས་ཏེདྱ་བུངྡ་པ། ཉུ་ཧད་ཏགས་བའ་ཡུད་པ། །དཀར་ཡནྲེ་ཁང་ ཉམས་རུངན། གདེ་པ་ལས་མ་ཐོལ་ཞང་དཏིད་ལ་ཤིན་བས་བླ་མའཆྱརྐས་བཏབ་སེ།ཉལབ་འམཛེད་པུའ་འིག་ལ་དཀརའ ་ 
།ཟསུལ་ཐ།བདེ་བའིཉམས་དངྡལདཔ་ཅག་བླམསས་ལ། ༣ དྡེ་ཙ་དབུམ་ཁ་དགོད་མར་བའོཞང་དུཔུར་བར་བའོ།།གཡས་སུདབང་སསུལ་པའ་ཉམས་རོང་ཡང་པྲན་བརྲ་འོ། །རྡེས་བབ་བ་་་་་ས་། 
རུལ་བ་འབུང་བས། འདིཉེད་བསམ་གཏན་རོ་ལ་ཡེན་ཏན་ལུན། ཞེས་ཅུང་བུའོ།།དེ་ལ་ཆགས་ ན།ཏོནོ་མོངས་པ་གཞན་ཡང་སྩེ་ལ། ལས་ཀྱང་བསགས་ནས་འཁོརའའགེ་བས་། ཉོན་མོངག་པ་ལང་བའི་རོཕའི་ཤོ། །དེ་ཡང 
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ཛུ 
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སས ད་ 
































༠ ------------~- 55 ༩༨ ༤༤༤༨༤༤༤༤༥༤༠༤༧༢༤༡༢༥༤༨ 7 ྱ ༤ འུང འངང་འབགཁ༢༠༡༧ རར་རོ མི་ང ང་བོས་་ ༥༧ ༡༤༠༤༤༤༤༠༧༠༠༠༩༩༤༤༧༠༤༤༤༤༨༤༤༩ 
ཁང་བྱ་ཏུང་ཟང་ཡངས་པའད་པ་ར ། རང་བ ༨་ཀར་ཁྱུ་ད་རབ།ཉས་པཅ་ཡ།༢ པགའྲ་ པབླ་ཤོག། ཤས་བྱ་ལ་གཔར་བཞག་ལ ] བར་བལ་སང་ ་ཡྭ་ཡཔས་དྲ་ཤགྱཾ་པ༤་འོ་པ་ཡ་ར་ལོ།ཏ གསས་ས། །སྐབས་སུུ་་པ | 
འའ ང་འརད་རད་མའ་འ་། ༡༣༢༤ ] དུས་ཀྱང་བད་ྙེད་མཆོག་སྦྱའོ། །འདྲིདི་ལེ་ཤེསྣ་སབ་པའི་ཚོད་ཅེས་བ་བཡའ་དོ། གགསག་ོིགོ་་ །རྨེལཊ། 
ལཱ་བུཝཤེསལ ། དེ་ཡང་བདེ་སྩང་མཆོག་ལྟ་ཏོག་པ་ད་དུང་ཡང་འཁེར་བར་སས་ཅིས་དོགས་ཏ་ཡ་ང་དང།ཐར་བ་མ་ཐོབྲ་ཏི་དབས་བ་དངྲ་བལ་བས། དའི་ཡ་ང་བྲ་པང་ཞིང་། རྙིག་བམརགྱྭ་ུབ་བྲདི། སུད་ལམ་དང ་བྲས་པ་ཡིའེ་ཏེ། 
གཟུགས་ལ་སགས་པ་གང་ཡུ་ཐོང་པ་ཐམས་ཅདལ ། བདག་ཉིཾདྷ་ཁཱཉམས་ད་དན་བརྡ་བྷ་པ ། ཡུལ་སྣ་ཆོགས་བ་ལ་གཡེངཞང་གོམས་པར་བའོ། །མཐུར་མཏ་ངས་མེད་བར་། ཡཉམ་འཐག་ག་ཏམས་པང་ཏོགས་པ་ཡུའ་དུ་པཱིན་བ 
འབུང་ངྲོ། །དེ་ཧཱ་བུའི་ཏངང་འཛན་བཏཏན་ཨང །བཾ་བའི་ཏྱན་བྱས་ནས་ངར་དོར་ལུས་ལན་སྲདད། གལ་། ཏལུསྭ་བངུས་ན་ནི། བཁོར་བརྡ་ཚོག་པའིངུས་ཤེས་བབ་ཡནེ །འདི་ཡེ་གནད་ཞོ།དང་པེ་འབང་ཞངེ་འྱདུ་ཤེས་དངང། 
ཞེས་པ་ཡིན་) ། པར་དོར་དུ ལུཊལྕུ་ལུས་ང་ཤེས་པར་བཱ་སྟམ་བའ་འདུན་པ་སྐབས་སུ་བཏང་ཞིང་ ། ཤྨེལམཉིད་དོན་ངུ་གཉེརྒ། ། རིལམ་སྔལ་བ་སོགས་ཇི་པར་འདོད་བ་བཞན་འོང་ལ རྣ 












± པཡ་༡ "་ཆབཅཟཐའ་ - ° པས ༧ པ་ ར་ར 





= ས་ཇི < |ག{"|((|{|ག  {(({(། {།ཾ།ཾ་ 
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\ ༠༠། > ་ །ངས་མདན ། པར་དར་སུུ་པུས་ཐེབས་ཏེ། བརདོ་ཉོདིམཆོག་གྲི་ལུས་ རུ ༨་བཞིདདོ། །འདེཉདལ། སླ ས་ལ་བྱ་པད་ པམད། །ཅསསོགསཆ་བའོ་སོདོ་ | 
བཞེད་དེ ཏིང ླ་དབནོ་ཀླུགུ་བྱ་ཉྲོལཿ ས་ལ་བ་ཡད་པ། བོང་པཿ ༨༥༽། །ཅས སཿ་བའི་ཡོན་ 

གའ དར་མ ད དང ། མྱུཡུས་ཡན་ངག་དིས་བྱསས་པ་ཡིན་ཤེ། ཡིག་ཝོ་ལས་ནི། གནདམ་ཁྲ་ཐུལ་བྱ་བཙུམ་ལས་མ་གསུངས་སོ། ༩ ཧི དཱ རྨ འག 
དྱལྲ་ལབརྦོད། །བདུག་སོགས་སེམས་ཅེན་ཐམས་ཅུདྲ་ཉིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་ཉོགས་བ་ཞིས། ཧུ །འཕེ ཐོ་བ  །ཛྔ་ ཱ་ཡོངས་ཇྫོགས་སངསྩ་ཅས་ ུ 

] མྒུར་གླུབ་ཤོག །བྲ་ཤིསེ་དཔལ་འབར་འཛྲ་་ཤིངབྱརནདུ་ཤགོ། ༈མིངྒལབྷ ཝུ ། ཧཱཾ 1 སྨ རཿ ཆཅ། 


ཐོ རཾ 
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§ཉཧཿ <~ ]བླམ་དམ་པྷ་ནམྲས་ལ་ཡྲུགའཚལ་ལ། །ནེ་ཐོཆེའིཞུལནས་ཆོས་ཀྱིལ བའམ་གཞིམ་ 
རོ , ཤཱ་བུའཆེབམ་རུག་པབསམ་པྭ་གལཆ ། རླརྭསྭ་ཅ ;འྲབས་དངའའར་བའཏས་དམགྲས་སམ་བ་གལླ་ར ། དྲེ 
1 རྨོམས་བློལ་མྲ་ངོས་ནྨཆོས་ པྲ་བཞིནདྲུའདུགྱ་ཉངམ་ཤང པཔ 
འོརནས་ཆས་བདྲ་བཅིགའོད་པ་ཡྲིན ། ཐུདཱབ་པིགགིས་འའ་ དཔགའཆ། ད་ཡང་མ 5 ། 
༩ 














༤ སམསལ་སངཔོ་ཡནི ། དབོལ་ཡུསས་ ཅམས་ཙིིན་འཅགའོད། ། དམོཟས་ག 










































སཿ རུ ས ། ཏོགས་ཏྲེའངབ་ཡེན རླ རང སོའམསངདྲ་གསྦ་བསྱཀངམ་པོ་ མདན 
རི་མི འབྱུང་བ དང་འདྲ ། བྲམ་འདྲི ཅུ ཏནྣཐས་བཅིག་གུསྭ་སོབ་མ་འྤནས་བ་ཡི་བས ! དང་བྲོཀ་ཀ་གངམ་བགྲོས་ ། རི ་ྔ ཊཱ གལཆེ ྤ ལས [ 


ན་བླརབསཿ འབུད ། ནྲི ཅོས་པཅིབ ་་་ དགོས །! ཚག་ཁ་ཡར་ བཏནྭནཱས་བསསྒོམ་པ་ཡན ། བིག ཡུ་སངབའ་ས་བ་ རྣམ་པ་གཉསུ་རྱིས་ལམ་དུ, £: 
། ལྕའི རིགས་འ བབྲ་ཐོ་སངང་། ཤར ོས་ ལ་ར ¡་ཏ འུད ཕྱུས3ྱི་ནཆམ་སྭོང་ | ནངསེུ རུ 


ཆོ 








སརབྱིསོཆོ། ཤདེལངུང་པོ་འྲ་སྔ་ཙྱཱ་སིལ་མོད་ཀུངལ་སགས་པ་ ཡཿ ལ་པ་ རྩ 
འེ་ཤྲསྲ་བྲ། རེ་ལ་བཏནཔ་དའདོནསམས་ཏ ། ། ཤེཾ་བམད་ ཞས ཞསསམྱ་པོང་། བགག མའབརོསའ་ བཱ 
ཆུ་གབརུབསལ་པཤེས་ར ། རྷི་ལརྟཏོགས་པ་དི་ངོབོར་ ༣ལྲུ་བསོམ་པའེ་ཤེས་བབ་ ། དྲ་ལཱརཏོག་པ་དོནང་ཤས་པས ། དལཔོརཔོལ་དོགས་པཡའ་ 


༤ སམསྤ་སིབྱསེདཔཆོས་སྱུར་ཤེས་པས། ། འབར་བལ་ངོགས་བཟེ་སེ | སངས་ངུས་ལ་རེབ་མད་དཆྲས་སུང་ཏོགས་པ་ལས ། སྲལ སྭ་གས་སྦྲབ་དུ་མེད་བར་བ ། རྨོནཉས ཉིག པཱདིཔགྱས༤ ] 
; 3 གག ངུ མངན ༈ དགས་ ར་དི །དོའེ་ཆྩེས་ཁ་ལ་བྷཏནླནས་ རནླནས་ལམྱསྲ་གོགས་ཕུ་ ཤང ༩ ་  ་་ ། རྭྟ་ ༨ 
ྲ ཧེ ཞསམུ་རོས་མུ་འོ་རེངལ་སམ་ཡངས་བརའ་དོམ ། དའངང་ལངམ ནོམ་ཏོདླ་པཱརཔ་ངེ ལགས་པ ། སམས་དད་འནམདྲའུརར་བབན ། རཆ ༢ 
¡ཀཕྱཾག་ཀྱདའཁྱར་དབུབ་ཡང་ཡདེགསུང ། ཕུང ¡ ༢ ། འང་དི་ ། སྦྱངབ་ལྷནཿཾག་སྩྲེས་བ་ཆོས་སྒྲུའའོང་ལ ༈ དེ་ཡད་ནང 





རྭ རཿ པག ཡིནཏི ། དཔན་ ་་ ངལབུའམ་། ོད་ཡལ་བཅ་ཡོལ་ ཐ་དདལད་བཅོབ་ཡན ། དི་ཡྲང་རི་་རགན་ས་ཀིསན ། བམོསོཔང་བ་བངདདོན་པའ་རམཏོ་ག ཛད 
ཤྭ པགྲ་གསའིངོཿཚོད་ེ༽ ། མདཛཔ་པ་ལ་གནས་པནྲབས་ཏ། འྭགས་བུ་ལ་འེབ་དང་ ། འཁོན་བལ་ངོགས་པ་ངང ། ༡དེཁསེལས་དོནལ་ཉོལ་བརབབུའེ་སབས་དདག། མཐོང་ལ ། ཅི་ཡང་པ་ཡ་པའླཾལས་རད་དརྦ། ན་ ཌེ 
མའད་ཉད་་ ནི་འོན་དམ་ པའོ། །རངག་སེམས་མ་དཅེས་པ པ་པཉད་།ག ཏདགསན། སྙང་གྲགསྱི་ཆས་ཐམས་ཅད་འདོབལསཡ་འདས་པའོ། །དྭ་ཏོབས། གསནས་དལས་གཞན་པའ རཆས་ས་ཅོག་ཡང་ངག་པར་ ལོ་བ ཅད ཿ 


རར ༦༢.འ„ བྲ་མ་ཇྔབཛུནཱ་གྲུབ་པ་ཤོབ་པརྣམསྱིས་ཀྱང་ ། དལསྣ་ལུ་གཟིགས་པ་ཡན ། དེབས་ན་ནང་གསམས་མ་བཅོས་པ་གཞུག་མའེ་དབོན་ཏོགས་པས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པཉདྲད་ཤུགས་ཀེསའཆུརབ་ཡྲའནོ་ : 
སྲུང་ང སྲེ་དཔན་ཀྲ་གབྱའི་ལེགྲས་ཀྲས་ཕྱག་ར་བཞི་འདོད། །ལསཀི་ཕུག་རྱ ། ཆསྱ་ཀུ་ཡག་ཧཱ ། དམ་ཚག་གཡུགྱ་ངཱ། ཐྱག་རྒྱ་ཆེན་ ཆེན་པོ་དྲང་བའེའ། །དེ་ལ་དབང་པཐཱ་མ་ཆགས་བཅན ། འབྱ་ཀྱ་ཕཱགྱ་ཐལ་བྷཛཏཌུ ུ 
༨: རི འཐིད་ཆགས་བངུམ་ཚག་གྲ་བག་རུ་བྱསིད་པའི་རིམས་པ་ལ་བཿནནས་མཚནབཅསྦ་བྲགམ་བ་ཡན ། ཆྲོསཏ་ཤུགྱ་བླནམ་ཏོགཆོས་སུརཏོགུས་ བནྡ་བུངྲ་བ་ཡན ༈ དབྲང་པོ་རབྲ་ཕྱུག་མཆེན་པོའི་སྐམས། ¦ 
] བདུ་ཞུས་པད་པདཔུ་པྲའྟེ། ] ད་ཡདྦ་ནམ་ ཁར ཏོག་བྷ་རམས་བླཨ་ཤད་ ། བཟུ ཆས་ད དུཔ་དུ། ། "ཧུ བདུང | ལེ་ །ཡཏྐན །ཿ 








































ངང ངེ .2,:3ཿ 3 གཅ - སག = ཇར ་ ླ 
སེམསྐུ་ཀྲི་རུང་བཞིནསམསྭ་ཀྱི་དོབ། སམསྱི་ལྫཛན་༡༨ ༨ བ་གསུམདུཐ་ཤད ། དེལ་སེནས་ཁིརང་བཞན་བབ་རད་བཞིྱ་གས་༽པ ། ༩ ལོར་འདས་ཀྱི་ཆས་ཟམསཅད་ལྭ ཁབ་པའེ་འུས་ཨྲ་པསའ་ཡཤ ། དྲ་ཡསྲའ 


ཡའ ། རམས་ ཡེ 
༢༡༨༦ > པ་ར ¬ 7 ལེས སོཿ ༽ =>: བང བར ལ་་རས་ 1 6 "ག་ཚ -་-་བ ༥༥༤ ` 
མདུཔའི་ཡྱའ ། སྲམས་ཀྱི་མཚན་ཉིདབག་ཆགསྱ་བི་གྲི་ཟུགསསཆགས་སྱུསངཔའད་ཡན་ཏ ། འ་གྲང་བླསམན་སམས་ཀྱ་པཱ་བྱ་ཧལ་བ་ཡན། ། ཡད པའྨ་ ཤས་པདསསྦྱ་སྦྱོལཐུགས ། སལ་གནས་བའྲེ་བང་རུབ་སེམས་དོ 
། 











ཐུགས  སུདབྲུ་དུག་གསམས་ཅནྱར་སྣངབ་སེམས ། ནུང་གི་རགི་བའེ་ངུབགསལ་ལ་བོ་མ་འགགས་བའདུབྲདམོ་བ་ཡིནཏ ༈ དཀའཉེ་སྤི་བམ་ཟདཔས ༈ རྟགྱཏུ་འགོགས་ཀངཞ་པ་ཡ་མཐེད ། ཡད་ནྭ་སུབ་ཡིནཏེ་གཞནནས་བཙལ་མ་ 
བན་ངལ་ཡོད་དྲ ། -པའི་སེམས་ངའི་སམས་ཟེརབ་འད་ཡན་ ། མཆཿ་ཏད་སྣ་ཆོགས་སུ་འཆནབ་ཡིན ། དོབ་མ་བཅོས་པ་དང་གསལ་དུ་སད་ཡ་རབའད་དང་ཡིན ། ལན་ངོབོབ་འདེ་ངོ་མ་ཤེསྱ་ཀྱི་བརྲ་དུ། ཡིགས་མཐའ་དགནསའབུང་གོས། 
ཏཱལཱནམ་ཐདད་པསཔ་ཕཱས་ལྭ་པྭ་ཕག་འཚལནས་ཡྲརུ་ཟེའནས ། དན་མདངུ་ཁ་བལསནས་འགྲོ་བའེཉེན་ཡོད་པས ། ཧང་ཐག་པ་ནས་ཆོས་བཾས ། དའིའདི་སྟང་ཕུང་ཡངདམདཔོ་ལྟནལྟར་བྲོ་ཅིག་ལས་མང་ེྱབ་སུན་སཱ་བགསུང་བ་པད་འདྲ་ 
བུ་ཡནནོ་༨ སངཉསཚའྲདྲ་བབ་ཐམས་ཅདབཞགནས ། བསྲབ་བཅག་པད་དགོས་པ་ཡན་ ། དལྭ་རལ་འཕནཔ་ཐེརཏ་དན་ལས་འྲབས་ལ་ཤནེདྲུའཇམ་བ་ཡནེ ། པའླ་མྨ་ནམས་ཀྱི་ཡོན་ངག་ཡུན ། ལས་འབྲབལ་ཡདལ་པད་ང་འདུ་གྐན 
གནདངུལ་ཕག་པ་ཡན ] དྷ་བཤཐྲོ་པ་སྐད་ཟེར་ཡང མེ་ཕན་པས ། བུ་ནང་མི་ལ་སྡེག་མེ་བསག ! ཆོས་ཀྱ་ཐལཆེམ་བཅད ] འདེ་གཉིས་ཉེན་ཆེབ་ཡན ། མམཐོད་བའེག་ཡངས་ས་ཡན ། དག་པའྱ་བམྲལས་པདམཛང་པ་ཡྐོདེ། | 
















༩“ 
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383 སྣ ཌོ ་ 





རྦ ར་ོདརར་སིསྣེ་ིསི་ས་ས་་ པས རར 
ཨུྣ་པམད ། གསང་སཱགས་ནསླ་མ། པགས་ལན་དང་ རྭ 


༨ རང་རེག་པའངོབོདྲ་ཡི་ཡངམ་ཡན་པ་ལ ། དྲོན་སྱི་འཇིག་བླམཅ 
༤” :་ 











།ེ་བསན་དཔག་ངུ་ཕོང་ལས་སྤུབསིག ། ཚལ་ལངཡིད་ལ་འགའ་བུད་འགའི་བསའདིའ ། ངདནོཿཀྱཅྲི་གུདཔད་དགས་པ་ཡད ། སངས་པ 
ཝྱན་ཤཱདནས་བླུཔས་པརུལ་བིའིནྲ་བསནས ། ཆཅགེ་ལྲུས་གཅིགགས་སངས་རས་པར་བྲ་ཤདཔ་ཡནེན་གྲོས། ཤྭཡྭ་གྲུར ༨ རང་འ བྱ 
རྷ་ཏགསན ། ྱག་ངུལནཔོའནངནས་བསུམགཏནམདངེ།ཏོགས་པས་སངསྤ་རས་པའྱི་པིར་སྤོགས་གསུང་བས །གསསཧྷ་ཡྦདྡཱ་ཛཱ་་ ཉྭ སྐང སབ་་འུ་ཏ་་བཱན་ར་ྲས་མབྲའས དཱི 

ཏྱུ ན་ཡིན ། ཏྟོག་པ་ཕ་པསམིལ། དེ་མཔགི་ངབོ་ཡོནསང་མི་དགོས ། གར་འཕྲོས་པའི་སརྦ་ལཱས་པངྱ་རཱརཾལགཞས་འང་གས ༈ སོ་སོརྭ་ཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས་ི ནང་གཉིས་མུབརགས། 
ལྦ ¿ྲ >¬ ཧྭ ༣ . ༦ ༤ ༤༽ ༤ ཇེ ༤ ཅུས ༄ ` '¡ 
ན་འབུག་གསུ་མུ་འདུག་བྷལྭ་ས ། ས་མཆངམུང་ཞི་ཏོག་མངྱ་ཀི་ཏངའཛོནི་དྲན་བཞེད་བའྲ་ཕལ་ཡྱིས་སོང་བར་བསྲམས་ལ༈ དངང་ 
ནུལ་མཁའ་ཁམས་ཐྲམསཅདྱ་པ་དང་ལ་མེས་གངབར་བསམས་ལ ༈ དྡེ་ནམསྱ་ཉེས་བདག་ཨན་ ལ་ 

དོབས་རུང་འ་གཔས་ 


ཆྲ ། ཡུན་རངེབརགནས་པའའདོད་བྱ་སོན 
། ཇི་ལྟརབརྟགསནཿ་ཡང་མ་ཡན་པའ་དོརསྙ་འཇིག་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བདལས། བཟང་ 
དེབས་ཐམལྱ་ི་ཤེས་པངགའ ༈ ལཾ 
ས་འཕྲུལ་ཡན ། དེ་ཡའའྱ་ཐུན་བཅན་ཡན་པས ༈ དེཤོས་ཐལ་ལྱ་ཐེས་ཤེས་བདགའ ། 


རཾག་པ་གངདཾགའབལྟས་པས ། རྟོག་མཱཾདངཾ་ཡུང་ཡཾ་གཏནདུ་འདུག་པས ། དེས་ཀྱང་ངོན་མིའགྲུབ ། དེབ 
དངས་པས ། བདག་དངདྡ་རམས་ཐམ་དད་དུབསམས་ལགངདགའ་ལས་པས་དྲ་ནམས་ང་ལྟརསྤྲང་ཡང་སམསྱཀྱི་༣མ 











པོ རོག ོ་ ངརལལརཁ-ོང་ ་བོ་ངོ། ར་ཾཀཾྣཀཨ ལཔྣ་༨ྣིཾ་ཾིཾིོྨསྨསོོོོ 
རླུས་སུ་བྲས་ལ་སྤུམངོགདང་ཕུག་མཚན་དང་། རྱྱན་དངང་ལུགས་པིཉྟ་བས་བྱའ་ལ དེ་ཡུངམ་འམ་འཇའ་ཅན་ལྟ་བུད་བུས་ལ། །གངང་གའུ་བླལས་པས་དེ་ཡངབྱ། དེ ` བླེསཱྱས' བུརླད་སད ། དཾ་ 
ཙཾཿཤཱས་ཕདགའ ། མཆཧཉདེཔ་འམ་བཀའ་གདམས་པ་ཕྲ ནངུ་བཟུང་བདད་འཛན་པ་བུས་ ཀ་གཞྦརྔ་མྲ་གུབ་པ ། སེམད་ངུ་བྲསནས་སཱ་ཆོགསདཀརངམའ་སྣངཔ་འདེ་ ། ཐམས་ཅད་ཡད་ཡས་དག་པཿསཅང་ཡངར་། ། ཡག་ 


ཀ(༽ =: 23 ༦ 23:# °: ཏེ ༤:22 ༣༨ ལོ. ༨༽ | ཿ 8 205 ཛོ འར 
མུ་མཐོངབརྱ་བྲས་ལ ; ཆོས་ཐླལ་དནམཌྨནམ་པདཔག་པའིདྱིལ་ལྟར ། ཟློས་བྲས་ལ་དེདང་གངངགའལྟ། དྭ་ཡངདསྱ་བསྱཀ་སངབ་ཡན ། དབས་ཐ་མལ་ཕཿ་ཤེས་པ་དགའ ། འོན་ཡད་རང་ལ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡད་པདྲ་ས་ལ ༔ 
















ཏིདང་གངདགའབྱལས་པས་མདོན་ཤེས་ལ་ལ་ཡདཡད ། ཝལལ་ཨཱད་ཡང་ཆས་ངསོམ་ལ་ཡང་ཡོད་དརའདེ་པ་ཡུན ། འདྲ་ལ་ཡང་ཡོདད་གོམ་ཆོད ། དབསྲ་བམལྱཡ་ཤིས་བདགའ ། ཐམལ་ཕི་ཤེས་པདལ་བཏྟག་པ་གཉིས་པ 
ནསྤ་ གཞནྫུ་ས་བངོདམའི་ལཱནག་སིས། །གང་གསྱུ་ཚངནསི་ཉིདདེ། ཀླ་བམའིདུས་མཐའ་ཏཱུན་པདང། །བདག་གིས་བསོདནམསལས་ཤེས་བ། ། ཅེས་གསུངས་སོ། །ཤབདག་གླི་བས་འིནུ་པོཚའེཞལྐནས ། ལྷན་ 







ཧགྱེ་སེས་པའེ་ཡ་ཞསྒའི་ ། དྭ་ཏརྱཅིཐཡལ་སི་ཤེས་པ་ཡཾ་ནས་ཡདང་འདི་ཉོད་ཡའི་གསུང ། ི་ད་ཤེས་པའྲད་པའེ་ཐབས་ལ། ཟླམ་དམ་པའ་གདམ་ངག་ཅིག་ལ་བཅནནས ། ཐམལྱཟི་ཤས་བའདེ་ཉདམ་བཅོས་པར་གཞག ། མ་ང ། ` 
པར་གཞག ༔ འངསའ་༣ངདགར་གཞག །དྲེ་རགཏན་པས་རང་གིསམས་ཉདྱཔཱ་བམང་པར་ངོགས ། འགག་པམེད་པརྟཏཅོགས ། གནས་བམད་པར་ཏོགས ༈ངངས་པོཡདཔའ་ཏོགས ༈ ཡདདག་པད་རོགས་པས ། སཱད་ལགས་འདི་ཡང 


༩ ༡༧ ༡ སས པབ པས་ 4444 








༩ 


༩ / མ་ལ་འ §ླ མཆ: ངི" ཆའབས་ དིད སླས 





ཆམ འཁ་ས་ཁ་ཡ་ ་ི་ ི་ པ་ཊ" ་ ༄༅་་་ ་་་་༤༡ཁ་་མ་ཡག ཁ་ འདའཡཆ་ང་ 4 
;ཱ ློམ་འཱནེ་གསུད ། རྐལརསམསཿདྷེསེབཡེད་པདང་། སྣངགྲགས་ལ་ 
་གཉིས་ལས ། འབུམ ༣ བས་ཀླ་ངོབྱ། ཡོད་པའིམཐའ་དྲ་ ། ཝེ །ལེད་ 
པཾཀླུན་ངོདྱཏ་བཟུགས་སྟོང་པ ། སྙོང་པཉང་གཟུགས ༽ བཏས་མེདང་ 
ཏིདྱ་ཉིལ་ཤིསཏ ། ངལ་བནངུ་ཡངམེད ། ཅེས་ཟེར་བ་ལྟ་བྲཱཧི ། ཏྭབ་གཏིས་ 
གཉིས་ཏེ ། འེ ལཱ་ངང་ འཇུག་ལོ། །ཟུང་ 
ནིཉ་བྱེས་ལོ གསལ་བའ་བཤག 

















2 ། 
ཟཱཊས་ལྟབུའ་གཉིསྤ་བདདུ་བ་ 
ཀས ག་ས ྲལ་པའི། 
¡ ྩོ་རྒྲ་སཅངམི་ 
དྲ དཔ་བཤགགླསབང ཐལབ་ཡན་། ། ] འདྲས་བུརེ་དོགས་དངཐལ། ལ་བ་ཡིན་གསུང ད གསུངསྔགསཀྱིལྟ་ བ 





འཇུགཆི་ ངཔྫོདམལ་གདན་ དར  ་ སུ་བངས་པའིདསེསུ ། ༡མས་ཀ་འཆར་ལུགསན་ ། སེལས་གཞི་མང་པརབཞག ། ༢ང་མཤེནྱ་ཐེས་ནམ་བརཔག་པརསཤག ། རང་བཞན་ 











རེ ཟཟནོགོ་པསགསལ་བུརའིཿཙ་ལོ་ལ་ཛུའཱིམས་འབུང། གཙོ 
༡མསའྱབུཔཿ ། དེཙནཱལཱཔའི་ཏགས་ཕུགས་གཉས། ། དུང་འནཡཁས་ 


ང་ཅ ལི ; 
] ངཱ ༼དཔ་གི་སེམས་ལསམ་ཡིངས་བགྟལ ྣྷྣྣྣ་ [གས དའོ་ད་རྗོསཔ་སོབས་བཅལ་གངད་གས པས རཔིསེམས་ཏོགསནསཔབྲམས་ཅང 


༈ རྟུག 
གོགས་དུ་འབྲོ་ དསརྟལ་བཟུང་དྷུ་འཇུག་པ ། ཌམསྭ་མོངྱ་རུནཆང་ཡེང་ པ། ཧུད་པ་ལཱ་ཕྱི་མེདཔ ། དགག་བསྲབྲ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ ། སྣང་གྲགས་བྲམསུ་ཅད་དད་དྲལ་བའ༡ས་དང་མེའབྲལ་བའུ་ཀྱ་གསུང་ངོ ངོ 
ག་པ བླམ པས ༣» རེ ངཱ ལྷག་པུསྭ་་བླམེབ་པའེཏུང་པའཛན་གིས་ ། བཟུགས་ཁམས་མན་རོདྲ་ཀླལྔརྩས ། ཐེག་པཆནཔོ་གསངགས་པནདྭལ།ནསྭསུ་གསུམདུའེར། འོ 





བསམ་བརོསྦ། ཤུམ ྒུམདབམོམ་པའོས་དདྡགས་པའྨསུ། རྱམསྲ་སྟདྡཾརཾབཱངཆུབབྤྱཾསེམས་བསྒམ་པཱ་དང་ ] ལུས་པག་ཡིས་གཞན་དོན་ཐེད་པན་སུལ་པའར ཡན ། གམགམ་བཅོས་པའེ་དངལ་སེམསྤྱ་རྨི 
བྱས་པས ༔ ཤེས་བཅ་སི བའིངམིགས་བཟུ་ཁད་པས་ ལི་ཡབུང་ ༦༡ འུད འཐོབས ༈ རྟག་ངུསློམནཱཿངི་བལ་པའིབནཉ། 





རར ཤད རྔི ྷྤསྣཙྣྲསསཔྣསྣ༨ྣས་ས ་ ོ་ ཏཾ 
། །པ་ཡན༔ སྤ་ གསྲ་ངྲུ་ཡཱང་ཡང་ངང་བཅགཏུ་ཤས་པདྲ་དྲུམ་འེ་གཅག་སྤ་ད་ལ་འཕའར། །ཕཉལཡ་གཞགངའ་པ་ 8ཿདྲ་པ་ཨ་གསུངས། ཟའ (ུ = དད ` འ 

ལེནལ་ནས ། འཆིབཡི་རྟགཔ ། ལས་རྒྱའདྲས །ལབེརཔའིཉིསྲ་དམེགས་བྲསཡ་པ་གལ་ཆེགསྲུང་ ། དེ་མེནྲ་ཕཱགས་པའབེའེ་པོ་དཱ་ཁྲདཡེད ། ཞག་གཅེགམྲ་སམསཿའང་ཐམལ་བུབས་འིའྲ་ཡོད་ཡིན ། བྱམས ¡: 
ཊཉབུརྨཐྨོ་སྦྱོང་དཅྱིག་གེས ། སེམསྱ་ཏི་པངྲསཞེན་འོང་གསལ་བྱ་ཐ་བླསམ་པ་ཡན ། སིམསཅ ¡| 
༨ .\ 


༣༥ ༽ 

















༡ ཡང་རེན་པོཆེའེ། 
_ ཛི པངང་ཧྭངིརཾས་ཀྲུན་ནས་བླསངསནས་དགེ་བཅྤི ད་ཐམས འགོ་བམར་གན་རམས་ཀི་དོན་དྲུརིའྲགྲ་ཡེང་དགེས་པ་ཡནེགསུར ། 
27 པངང་སྟངང་ ཀུནའ བྨ་ འ་ པཿ ད་ཐམ་ ཅཱ༨ཾ གྲ་ གན་ནམསཊ་ ནྭ་པཱཿ བྲྱད་ང་ མནཧྲངང་།- ༣༥ 3 ཀེ ༢ 2 1 ད་ དཱ 
¦ ཿ ་པས ། གསལ་སྲང་ངབའམ ། ངངས་སིདང་བའམ། ། འདྲེ་བལ་ལ་བའབུང་སྩཾ ། འདེ་ལང་ཡན་སྔམ་པའ་དང་བའྲདནནུས་པའོང་། ཨའགའ༡མས་ཡེ་ འལ ོང་ ་ 
:÷÷ 7. ¬ ༡༤! »' :ྭ 
ནབ་གཏོངྕནུས། ། 


།ཡངམ་ཡཱན་པ་ལ་དྱ ད་ཅང་བྷལས་ང སུལ་སྲངང 
།འཆརབ་ཡེན། ༡མས་དེ་དང་ལན་ཅག་སྩེས་སྦོར་པྣྲབས་ཤང་ 

ཡད་པའབུང་བའོ་ རྟོགས་པྱས་ཀྱང་འང་ག་མི་འགྲོ་བཟུང་འཛན་གཉིས་མདདུའཆར། ། སེམས་ི་རང་བཞིན་གདད་གནས་རམ་བརདག་པ་ཡནི ། འབརཔར་འབོར་བ་ཡངས་ཕྱོགས་སམ་གཞམ་ཕྱོགས་ ` 
ཏྲ སེམས་འཁྲུལ་པས་འཔོར་པརླསངབ་ཡནིཏ | པྣངཔས་བཞད་ཡང་མ་སྩྱལ་ཕན་ཡང་མ་བརྟགས ། མན་ྱལབར་སང་ཡང་ ་སེམས་རང་འགྲུལ་བ་ཡེན ། སྦྱང་དབྱུང་ཆང་ སྣང་ཡེན་ལག་ནགྲུབ་པ་ཡ་ མང བྷ ཡཝཿ་སངམ་ ¡| 


རརོ་རའའ ་་་ -ཿ རྱ &= ༡:༥༨ ཁི་ར ༤༧ ཡར ༽ ཏི ར་ྫ་ 
-ཿ བྲ་ལཱ་པས་ ། འབྱུས་མེད་པ་སྒྱ་འཇྲིག་དང་བྲལ་བ ་ ཅུན་ཆད་ཡད་པ ། ངུས ཐམསུཿད་པ་བའཇུངཔ་ཡན ། བཅན་ཉམས་ལ་འདོད་པ་ཡད་པདངང ། ཟོ | 





6 








ནྱོཀངྷནམ་པནྱིི་ལྲུས་ འདི་ 
།ཡང་འེ་པོ་ཆའིཞལ་ནས་ ། ཾ 
གྲམཆནང་ཤས་ བླ་ྱོས་སོ། ༨ །གསུང་འད་ཡནེ་ ༽ གྲོན་སྲུངས་ རྒྱས་ལག་པའི་ཁྟོ་རྒྱ་གཔ་ཁའམ ། རུ་འྭགོལ་གདྱའབདེ་ཡིནཉ ། མ་གོད་ 


༢ 
ཁུ མུ་ཨཱནཱ་པར ྭོས་བྲས་ཅིང་གཞུག་སེ ] གཡཤིས་འབའ་ ལཞོགི་ཡིན ། ཅིག་དང་ངུ་ ༨ ས་སང ར་བས་བ ས་ཏེ་ཁའབམས་ཅིང་སོང ། བྲུ ཇོནེ་ལ་སོགས་བྤ 
ལ་ 
ས་ཅིང་སོང ། ཡ་ལམྦརྣ་ཏོག་བྱ་བུང་ཆད་བཀགནས་ཏྲོག་མེད་ལྭ་དློངལི་འ པལ་ཡོནོ་ཏན་དུབྭལཾ ༈ ངོས་ལམ་གཅོང ཅོདམི་ནུས་ཨེ ཤེས་པའྡོ་ཤྲ་ཐ་ལནི ། ལ 
སྙིཿ བདབས ལུས: སམས ་ཐམས་ཧད་འདེབས་བ གངབ་སེུཾའ་ཆག་ ཚིག་ ཧས་ཧྱས་བྱ་འུ ཛབ །ལུས་ཡོད་པརི་ཆོར་བ་དང་ ། ། ཡུས་ནམ་མཁའི་དྱཀིལ་ནས་འལ་འོལ དཔྱས ་མདའ་ནིཆོར་བར འི་བར 


གསེལ་བནི་ = ཆར བའོང ། མེ་རྟོགས་པནེ ། འདལས་ ོང ་བ་འོང། ༥ - མ་ལ་འ | རཏ ༈ ཉམས ང་གི་ཚ ལ་ཁྱའརབ 





དམིར 


ཤས་པར་གདའ །གསུང་། | ངོབོལ་མཐོང་ 
ར་གོལ་ དུཿགྲོབ ཡན ༽ ཏན་རམན་གྱིས་ལུ ལས་ ༥་ཡདའངལ་ཏོ 


' གའོང་ཉོརྩ་ཆོགསབ་ པེ 
བ་ཡིན ། རྙོག ་པ་ལ་དགག་སྤྲབ་མེད་བྲས 
ལེ་དགའ་ འབོ རས སྒང ། ± གདོད་མ་ནས ངམ་ ཐགའོད་གསུལ འདན རྟོག་པ་འོདརེད་པ་བཞིནདུའགོ་བ་ཡིན ༽ | ལར་ཆགི་ཙམ་བོ་ །བརོདྱ་ཁུང་ འདྲ་འད་ 
གལཆབ་ཡནྲ ངེས་ཤེས་བཤའ་མ་ཅིག་ ཡོངན་བླམམ་མཁནདེ༩དྲེ་མཱ ཅོས་པར་འཇོག་ཤས་ སཱ་བཅུགའོང ། ངེད་ལ་མི་བྲསོམ་པའེ་ཤུས་ བ་ཙགེ་ཡོད་གསུང་ ། སཱ་སྡོདི་ཀྱི་ཆོས ་ཐམས་ཅད་སེམས་བགོུ་ ཏུའབེབས་ཤེས་ ་བཅིག་དགོས་ 
པ་ཡནེ ༔ ཆི་ཅྲིག་འུ་སོགས་ ་པའི་ནལ འོར་བཞི་ཡང་གཙགྱ་ངུའཆའ་བ་ཡན ། ཆོས་ཐམསཅད་རོག་པའི་ ཐེགནས་ཤན་འཧྱེདཔ་ཅེག་འོང་བ་ཡིན ༽ དེ་བཅུག་འདྲུག་ན་སེམས་ཅམ་ པ་ར 


པདང ། དངུལ་བདང ། པ་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སེགས་ ༣ 
གང་བླསམ་ཀྱངངོ་པེའ་ ཐོག་ཏུའོངབ་ཡནེ ། དེ་ཨང་ཅང་ཆེ་ན་ཐོས་དངལུ་སཱགས་རྟག་ཆདལ་སོགས་པ་གང་བླམམ་ཀྱངོ་ ། ངོབ་འབའ་ཞགག་སྟེང་དུ་འགྲོ་བ་ཡེན ། མ་པསན་གཞུག་མ་མ་བཅོས་བལསགས་པ་རརྱཅཱཛྡིས ཀོ་་ཿ་ 
"༡༦ ག་ག ཾསྣསྣསགིསིི་་ིོིགཨཤག|ˆ|ˆ|ˆཞ¶ˆཾྣཾྣཾྣཾིཾྣཾེིཾི་ཌཌཌྣ༨ཨ༈“༈“༈29 ཞཤཞཤཞཤཤཉཤ རང ཆ་ ཏཱ 


ག་བྱ་སངཅགམ་འོང་ ངོབ་ཡིནེ། དག ། 
པའི་རིལ་བོ་ཅག ཅུའགྲེ ༽ དང་དུངེས་པའུ་ཤེས་བ་ ་ 





དྲགས སས | 

















ཤལ འལ ཞས ། ཧེ ངལ་བ 


བིན་ཅི་འྲ་གབ་བ་དགོས རུ 
ཅ 


པཱ སས། །ཟམ་ ྲེ 
གས་རིབ ། སའུ ད་ར (བོན་ནམ་པར་ཤེས་ ནས་ཆོས་སུ་ཐང་བྲ་ དེབཾན་པོ་མངོན་དྲུ་གུར་གསུང་ རང་། བ་ཡུལ་བ ་ཡེས་པ།་ ་ ། 


དེ་གསུམ་ལ་ཁུདཙཡོཔཞུས་ཕས དམངགྲ་ ཀྱིསེམས་ བའིན་གསུངབ ། ཀུན་རྫོབ ངཆུབ་སམས་སྱ་བའེ། བའ་ 
དཱ བསན སྩོན་འཇུག་གི་ངམབཿའབྲ ༈ ཕྱ | 
` ། རྣམ་ཧྙཾན་གྱཾ་ལུས ་ང་ཐལ་ཙོན་སཱངི་ཇེ་རང་ཆས་སྲུ་འོང་བུ་ཨིན ། ཧ་ུ་དིད་པ། ངོ་བ བས སམ སྭཱ ེྐེ ངཱ 
རཿ བླམ་དམ་པྒ་མས་ལྱ་པགའཆལ་ལོ། །ཡུན་ནྲི མི་བསོད་འཆིབར་ངོས་བས་ཐར་པྱ་མུར་དུ་བསབས ། ཁྱུ འིཾཨཱ་ཏ་ཡ་ལལ་འཛོང་ས། །ལེལ་ཧཾམས་ལས་་དབྱོནརབུས་མེབཞ་ནོར། །ཅིལ་བོ་གཏང་ དཱ 

ི རི་ག ཇིར  ་ོ་་་ མོས་པ ར་་་རམབ་ བོ མ་ས 1 ་ ཆེ 


ཇས 1. 44 ་ྨད་ པ་་"༥་་"་ཀ 















































དྲད༽དིིསཀཀིཾ༨,ེདསའདི|ཐསས22ྣ - 

× ཿ ༣༦༠ ± རའ ཟླ ལྟལད། སེམས་ལ ཡ༨། །ཁུདཅིས་ད་ོན། ༣༥༩ འེ ཅཱ ཤས་པར་ 
ས་བམཁ སགངངགའ དལ ཤོང ཅང ཤདྱ་བུངའྭ་ ༨༦ སྲ ཀད ལི : འང མས་བ 1 ་ གསལ་ལམ་ 

ཏའ བསྤོམ་པཿ ཨིན། ༽ཅུ་མཆདཡེངཔ་འུགས་རེ་འབུང། །འདྲབུཔའན་མངབྱུ་ནུའད། །གཟའ་གཏངམེངབ་སོང་པཡནེ། །པ་གཟླས ༢ བདལ་བགས་ ་ ུ རེ 

ར་ཁ ཏྲམ །ངེ་ལྟརཔཞིག་ན་སངས་ངུས་ཐོབ། བ་ལ ་ཁ་ ཡེད་ །ཡོགས་བྱར་དུས་བ་གཏ་ུ་ མབ །ད་དོནཿགྱི་དགའ་ཏོགས་པ་ལྐརེ། །དེ་དོན་ཉྤམས ༈ 
_ །རྒྱས་ཡན། །ཡགས་རུས་མང་ཏུངམྭ་པ ཡོལ། ཀནམ་མཁའ་ཏཱ་བྲུརོས་བཟུང་མད། །སམས་ངདྷ་པར་ཏྲོག མིན ལ་སེམས ¬ འོག འི ` 2 ཆསརམག ྲ 

སུ་ཤཿན༡མས་མོང་ཡནེ། །དལྷརི་དཅིག་འཇོགས་བབོམ་པ་ཡིན། ། །ཕལམ་ཡངས་ལངས་སྱུངདཔཡོན།  ང་ ས་རྟགས་ནཆས་སྐུཊ [༢ དྲུ་ན་འྤབསཔུའྱཐུངཔ་ཡན། ༡༣ ` ]ེ 
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གཔའྱི་ པཾ [བ་ང 
;:༨་འ 










ལ་མནེ་ ཆུ་སགསངཱ་ །རྱུད་ལ་འོང འི་ཕྲཾས །ཛྫོགཿ པབཱ་ཤྡེང་པ་ཡིན། །རུང་རགེ་ཡེ་ཤེས་འོངོགས་ལ་འདྲི། སྲ རམ་ཧཱ བུསང་ ཨོའ་གོ། །ཡང་དམཐལལས་འཕས་པ་ 
ཅོོ ཏགྲཆ དི བབ །ངོས་བཟུངམེད་པར་གསལ་བཅིག། །ཡེ་ཤེས་ཡནི་པརྩ་སེ་འཇིག་བལ། ༽དོས་བལ་བདེ་པའ་ངོབཅྲོན། །དམིགས་པའྱིལུ་ ལལེདངོབ་གསལ། ༽བང་བཇོས་བྲཟང་ཡེདཔ་གནས་པའ 
༡མྨས སོོྲ་ཡ་གིས་ རས” པ་ཏ ]མཁུན་བ་ །ངོཔེ་རོགསལ་བྱ་སང་བའ་ཉམས། །འབད་རོལ་མི་དགོས་ཡྲེ་རུས་གནས་པའ སས །རོགས་མེད་བས་འྲབས་ཐུ་ཐོབ་པའཉམས། \འཛུའལ་མྲེདཔས་ 
གཉིས་སྤུ་མང་པའི་ ༢༡མས། །དགག་སུབམེང་བས་འདོདཔབལ་བའིཏམས། ། །དོན་དོ་པད་ཤནེང་ངོམཚུརེ། །ངེས་ཤེས་གཏངནས་སྱེས་པོས་འྱབརབའི འདོགས་པྲ་སད། །ཐམས་ང་བླརུན་དུ་ཤེས་པསཞན་པའི་འཇིགས་པ། 
མེད་ཿ རྔམརྟོག་ པེ ་པམསསུ་ཤེས་པསེ་པང་བང་གཉིས་པདབལ། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤས་ཡན་པས་གཉེན་པོ་་ རྙེནམི་པཤོས། ། ཇསམས་རྟ་ལཱརྟཏོགིསན་ཇོས་སྦུལུར་ཁིས་བྲུབ། །ཐྭབསྤོ་མངེ་པོབཤདཀྱང ། 
པང་ལཿ མ་སེངསནདོན་འབབབ་པས་ཐབསཏི་མཆོགནིམ་ཡེངས་པའོ། ༈ཡང་རནེ་པོཆམའིཞལ་ནས ། ཁུ་པོ། ཀ་ག ཁུ་ཏུའ་འདོ 



























གཅུང་ དཱ རྩ གཅིག་ རུད་ལྕསས་ པའ འཱི་ཉཡས །ཁྱརར་ཏན་སཿ དང་ད འདྲདནུས ། རེཾགས་པམདཔ བ 


༢ 


 པྭ་དུན་དངྲ་བལ་ནས་བྲསམ་ཡམདདྱཔ་ སཱཡ་བའབུང ། རེས་འགའནྲི་རམ་ཏོག་ལུངྡལ མ་བསྟན་རཔ་རབེ་ཅིག་གིས་གནོད་བ་ཡང་འབུང། །དྷཾང་པུའི 
བྱག་པས་སློས་བལངུ་འཆར་ཏེ། སའ་བཤད་པའི འ༡མས་བཟངངནབགའེ་འདྡོས དྲུས་ཐུམས་ཅད་པྲ་ངུནཆདམད་པར་ཏོགས་བའི་དུ་ཆུད་པ་ཤིདྲང་ཟབ་ཅིང་ཕབ། དྲོལི་ངེས་པ་ཡན་པས་རི་ཅོལ་དང་༡ར 
བཟང་ནུའིུངསང་མང་གི་ཤེས་བནུལ་མམ་སུངས་བདབླ སྣའ་ འང་གེ་མ་ཆོར་ ཆོན་བུར་ཏའིང་འཛནི་ལྕུནྱེསླ་གུབ་སྭ ། དྲ་ན་གསལ་ལཡ ཆགས་༨ཏིཞེན་ཡམེདཔའིུམས་འཇུང། ། །རོ་གཿྲཀཱ་གཾས་ཉམས་ཀྱང་དའ 


དཱ གཉིས་མདད ཏོགས་བལོ་ །རང་སེམས་ཆེས་ན འ་ལྷན་བྱིས་ གསན་བསྙེམ་དུ་མེད་པའོ། །གཅགཆར་བའྟ་ཏནྱཾ་བི་གང་ཟག་ནྲི་བ་མས་ངོསད་པ་ཙམ་གྱིས་སྭེསྲ་ཐལ་འཆར་རོ། །ཅིམསྱ་ཏིས་པ་ལ་ན་གམས་པའ་ས་འཆར འཆམརོ། \ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ 
རྭ་བའརཾནྱ་ཐུག ཟག་ནླིད་ ཡདཔ་ཿམ་བྱབ ཤྦ་་ 
བའ་འྕགས་ མངན་གདའ་། བ་གསང་འ །སྤྲུབ་ལ་ན་ཏན་གཅོདསན། །པེའི་ལགནྭ་བང་རུའདྲུག། །ཅེས་བསུངས་སོ། །ཐག་ཆགས་ཉྱིདིམྲ་ནམ་པར་སྦྱོང་བཅེས་ཧུཐ ། འླིད་ཕྲོ་ར་ (བཿ མྔོསས་ཏུནཡུགཱཏ་ 
| ཡངབརོགས་ ; ཟསར་ཡས་ན་དས། བ་ར འ་ཞ ཆོས་དྲུཞ་དཔྱལནན་ཡེན་ཏ ༈ གཔཞེན ༈དམ་ར་རཔ་ཝཡ་༡མས་པཱའ 
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ཐོས་པའི ཀི རཱ 

ཏ བབ འྲ་ལབས་ཅིགཞི ! དེ་ཡཱ་ 
ཨ* འའ སྭན་ནས་སྭན ཐུགསནས་འུགས་རུ་བཅྱུད་པ། 
།།ཧེ ཅིག་ནི་ོ་ཧུ་ངྲ་སཱད་ཤེས་པྲ་ 

སྩོར བམི་འབུག་པནི། བསྒོམ་བའེ་དུཨུ་སམ ། ཤྱང་ 
དང་ཝཱན་པཅིག་དགཾས་གསུང ། བླམའ་ལས་ངངདུབ་ 






ཕལ་བཞི་ཡླད་གསུང ཌཱ སིད ཐེར བྲོལ་ཐརྱ་པེང་པའི་བནསལས་སོ། ། བུད་བང་ རང་འ 
ཡུང་དང་ ཐས་སུ་འབྲེལ་བའོ། །བཟོད་པདང་ཝན་པ་འཁུག་ པ་མེདཔའེ་གཞི་ལ་གཉེས། དཿ ཟོ ༣༨ 
དངིབ (༣ གམ་སངམསའོགམངསམེནི་ཨག་དྲོ་ཞུས་པངོ། „ གཟི་མི་འྭབུག་པ་དང ། བཱརབསིའབུའ་པལོ། །དང་པོ་གཞེཡ་འཁྲུག་པནི་ ནྡ སུ 
གཤན་ཅིས་བུགསྭུ་པལ་བའྲི་དུག་སུུ་རོས་ངུ་ཐམ་ ཡནཔ་ལ །, ད་ལུབུའི་དུས་ཨྲུ་རོས་ཁུས་པ་ལ་སོགས་པ་ལམིཁབའོ། །ངེ་ལ་བུའྲི་བུམལྭ་མབམངི་ལཱ་ རྣན་ཞེཞ | ° ཆས་གསུམ་ 


ལ་སོགས་པླདཱམ་ཇི་ལཱ་རབད་པ་བཞིན་བླ་སབ་པ་དང་ ། བྲམ་དེ་ལ་མིག་འྲབས་གཞན་གཙིས་པར་བལ་བདང ། བླམ་ངི་ལྟར་གསུ་ྲང་བཞེན་༡འ་ལ ། ཐེན པརྫན་ཅིག་གསུང་ཀང་ 
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(ཿ ོནོྱཾཉོམ།ངོནྨོན ཅེ་ཡངམ་ལམཐོང་སྲ་པྲར རེ ཱ "གབཅར་༽ ཐ་ལ 
ཛཾ ངོངཉསམྣལ བ་དདེ་མཐོང་པའ་ཡརོ་ ངོ ཀྲ ྣ ཀི 
ྣ( ༨ ོ་ ་ ནེ ༦ ༥༩ །ཧ་མེདཔའརྲུམ་མཁའ་ལུར་ག དག། ༢: ཅི ངཿ འོོ ྒ 
དཱ  ་ རྒྱ་མེདགཡུཿ །འཝིརབ་ལབོགས་བཟདཆོསླས་རངདུང་འཁོརབ་ སི ལི གག ་ རཿསྱམས་པའ་ཁམས་ཅུལ་རུབམེངདསམས ` སྲུ ྒྲ་གྲབྔའ ཱ 
རན ཤཱུ ལུང་ཏས་ཡིའི་ སངས་རྒྱས་ཕྱོན་ཡངདེ་ལས་ལྷག་པ་མ་འོང་གསུང་ངོ། ཁི ༡༣༦༠ དད། །པཉ༡མ་པཉདེ་ལྷ་རོལ་བམང་ ་། ཆསྣ་སྱུ་རྟོགས་ནས་གཞུནའདོད་རྱྱམེང་གསུངང། 
ཿ སྨད ཟུ་མའཆེས་ལ་ངེས་པའིབདགུ་ཐེབ་པ ། འ་འ ལ་ཆོས་སྲོན་ གི ལྡན་པ་ཅིག་ངགས་ཏེ་གང་ཞེན ། དཀྲོན་མཆོག་གསུམ་ཁ་དད་པའིའངག་ཐྲད་པ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ 
ཧགི་ཕ་མི་དགེ་བ་སཱོངཔུའཇུག ། རད་ཡདཏྱམས་སྱངེ་ར འགྲ ོནནུས་པལོ་ །ཨངན་བཀའ་གངམས་པའི་ངག་བཤེསྨ་ད ལམསྦུཀྲི་ལུགས་ལ ། ཟུང་ཡ། དརྣམས་ལ 
གསུངཔ། བྱམས་སྙང་ བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་ལ་གཞན་ཡངདེ་ ་ ༤“ བསྒམ་དུ་འཇུག་པ་དེ་དགེ་བའི་བ ུལ་ ༦ ༥ ། རདདིད་ཨ་མ་སགུས་གསུན་ 
ཱ །ཟླམདམ་པྨ་རམས་ལ་ལགའཚལ་ལོ། །སངསརས་ོལ་པེ་འངད་བས་དལའཐོོ་དཀའཐཡང་ ་ །ད་ལས་ལོག་པནམྲ་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡུན 
! ཞས་ཡང་དུབསྔལ་ལྭ་བོ་ངས་སུ་བཞུག ༈ དེ་ནས་འཁར་པའི་ 










ས་པ་བ 0 སས |ླ།།ཾ།།ླ 0 2 ས་ས 1 ་ 





_ །ཉིས་དམགས་དྲང། | །བམས་ཧང་ ཅོལ ། དྲ་རམས་ལྭ་ བོ་ོ་་འོ། དྡེནོམས་ལླ་ཐོ་ངོས་པཅོག་ལསདས་ང ཀྱི་ལམ་ ལྫོགས་པནབསན་དགོསོ ། 
ཐགས་པའི་ཆོས་གསུམ་ངོདམཆསན་སདྡེ་རལམ་ཡྱོ་དུདལ་སྩེ་འམ་ཞུས་པས ། དེ་གྲསུཔ་ཡ ངོན་ཤེས་པྲ༔ལམ་ཡ་བཅོས་ ་པཅོག་སཱ་གྲསུད ། དེ་ཡུད་པ་ལཆ རཿ སུམ་བྷོས་གསུང བགཏིས་ 

ཕནུནཱ་ཱས་ ཧ་ནཧ །བཞན་དོནདུ་གཟུགས་སྨུ་གཏིས་འབུང ། ཚེསྭ་སུ་ལག་མ་གཡུས་བཞོནདུ་ལམ་པྨོནོ་ལམྲ་བྲི་གགོས་ཡིན ། ཧྟན་ཇིབྲ་བངརུབ་ཧཱི་སེམས་དཔོས་པོ་དངམཆེནལཡ་ཡནེ་ ། ལུམ་དས 
དྭ་ཏོགས་དགེས་བསུངའོ། །ད་ཡད་དབང་བརཅིག་ལ་བསྙན་པས ། རྱ་མཆོལཱར་ཟབ་པའེ་མན་དག ! ཤདེ་ཏྟལཱན་གར་ཡདཔྱཱ་རྲདུ་བྱབ་བའི་མླནདག | ཞམམཁའལར་ལངས་ཤདྱིར་ 


ྭའདདཔའི་དེའུས་ེལ་ད་། ། རུལ་གཱི་ལརྦ་འངེ་གཅོད་པིའམན་དགུ་ཧཱའོ་དགེབ་ གསུད ། དང་བོནི་ ། ཅིགཚབ་དང་ནམེས་ ཧྲིས་པའོ། ། །ཅིག་ཆརབ་ལྱ་ལུགྱ་ཆཱ་ ོནཅིགཆོད་ 
མ་འ ནཅིག་སྒྱ སུས་པའི་འཡསགྱཿག་ མའི་ེའོད་འབྲིལུབུ་ཅིག་ཡནི་ཞེསཆིགཏུདངུས་སྟོན་གསུང་ ། རམས་ཀྱིས་བ་ལན་རའ་བོ་ཆེའི་ཡནལག་དང་ལམའི་སྤོ་ནས་སྟནོ། །བྲ་ཧུ ཧུད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བཇྱ གྱིས་ཏིདཔད་ནནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་དྲང་ །; ན, 
༡ དུང་ཤིས་སལན་པརྱ་ལ་བབས་པདླིད ག་ས །ལྟ་བ་འདོད་བགཉིས་ད་བལ་བ །བླསོམ་པ་གོལ་ས་གཉིས་དང་བྲལ་བ ། ེཤོ་སྱིགས་དཔྲལ་བབསྟན་བསུང། །གཉས་པན་། 


རཿ སཿ སས |ྦླ་སསསས། པ་ག < ླ_་་་་་ 2:24 














ཤི། ༤༦ །དེ་ཡང་སངྱསགས་དོད་པ་བླསསཔ་ ད་ནི་ག ༈ ཆོབས་ལམནསས་དང་པོདསས་པ་ཡནྡཾསད ། ཉའབྲའོལ་ློབཟ་གཟོས་པའརོརཤ མམཁངའ་ ཀུ ། ཅཨ་བྲ་གུབ་པའེ་ཐབས་ ནོར | 
ཧཿ གྱུབ་པཱའི་ཕམ་ལག་བྱངདངུངལན་པྱརལ་པོཆེནཔོ་ཏབུ་། ཐུབ པའའླགསུ་ངང་ལན་བླ་མཁའ་འགོ་མོའ་དམོངྭ་སུགས་ལྟ་བུའོ། །ལབའརཔཞོམ་མཁའ་ལརཡོགས་གཅིབ་པ་འིད ༽ པན་བཡངསགས་ཀྱུལ་བསེམས ། 
བི 












ཿཔོའིརནནི་པོཆལ་དགོས་འདདོ་ལས་ཅད་འབུངང་ལྟར་ ། བླ ་པའི་ཡིན་ཏན་ཡངད་བཞིདནྲོ། །ནམ་མཁའཅར་ཡངམྲ་བུབ་པ་ལརསམསྭ་ཧང་ ཅབླ་།ཡྲ་ཡབ་པར་བསམས ་པས་ཐམས་ཧངའབུང ༈ རཾ་བའིནདུ་བསྐྱེང་རྫོགས 
བསོམས་པས་འཇིགཏྟེན་པཔ་འཇིགནལས་འཇས་པའེ་བདལ་བས་བམས་ཅད་འབྱུང་པོ། གགོང་པྲའེདུཔྱ་ཧུལ་པོ་ལནི་ཏེ ། རེལ་བཀཏུབས་ཅྱི་ཡུག་སྨུ་ཡེད་པས ། སུརན་ཇདྲ་བལཿ ཡི་ཚིབས་ ཀྱི་སངདུ་གཞད་ སྡ 
ཙའ ཇིག་པ་ཡངབསུངབརཔད་དོ། །ངེ་བཅིན་ངུ་ཉོན་ཡོབས་ང ས་བམང་པོ་འངོ་ཅུང་། གསང་ སུགས་ཉི་ཐབསྱ་ཀྱི་ཉོན་མངས་པ་རེར་ལ་གཉེན་པོའརེ་བླདོམས་པས་པཉད་ ཞེས་ཟབངུའཆར་གསུངངོ། །འབྲས་ཛུའརཔདམདསབ་སའི་ངནཆ 
གཅིག་ལུས་གཅིག་གྱི་ཕུགྱ་ངཆིནབོཐཔ་གྲསུ ང་ངོར །དམོང་ ལ་པསྙེན་་ ཤཾ་གནོདྲ་ ཏུཿལམ་དྲུ་འདབས་དཏོད་ཤག་ཏེ་ཡེཤེསས་འཆར། པམེ་བྲོས་པརྦགུབ་པ་ལྟར 1 ་ ' ཟུཿ་གསུང་དཱ། 1སྐལ་བ, 
- རླ བའོ ས་འ ཨུ པང ±^ ¡ 222 ¦ ༦༣3 35 ོ ས་བའི 1 


པོ འ ལེ པ མཿ 








སུས་ཐལ ཐོ བོསོ་མྲོདནཔོའྱི་སུབས། ས་ོལོསབས་ྱོ་ག་ོད་བས་བོངངནཾམ་སའོ་པོ པས ། རིདལ་ལོག མལོག་ཡེད་ས་འད་བྲ་ང སུ་ད་གདུང་། ཧོགྱོ་ཐོ་ོདལྲོབ་ པཔ 
ཅོས་བཞི་ཡནེ་གསུང ། གཞིན ། ཏགྱ་ཐཱམ་ཡངལྱ་བཱས་ ས་པསྱ་འོླ་ས་འྱུ་བཟླས་ ཏུགྱཏྨཱས་པཞིདད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདང ལསྲ་བྲུཀཏགས་པྲའ་ ཟྲ་ས་ནས་མི་ཏོབ་་ ་པ་བོ ། རག ་༢སརསྦྲལམའ་ ༢ཤེས་པརྦཀས་ནས་ པམ 
ཤུ ཡིས་ད རགྱ་ཏབང་།ངཔ་མས་གསུམ་ྱིསེམས་ཅན་པམས་ངསམས་ཉད་ངབ་བཅིགྱེབས་ཏེ ། ། བྱ་འམ་སོངངངད་པའྱི་སེ་འ འཆའིརེསས་འདིས་ཀངཅིེད་གསུང ཛོ །བདེ་གསལཿ་ཏོབ་ པ་གྲ།སྦ་པས་ ཀྱིང 
བོ་ཡོན་བྲས༔ སོཿལམ་རྣམ་བཞརརྣལ་མམ་ཡེངས་པ པརབྲསམ་གསུང་། རེ་གསུལ་ངོ་བཱ་གཅིག་ངཱ་བ་གསུང ། ཞི་གནས་དཔ་མཐེང་ཏོགས་པར་འདོང་ ནུ ། བཀའ་བདླ།་བྭལརྒ་ ཙོ སངས་པ སད རར ལྱ ུ 


འར་པབཉིན་སྲོང་བོད་འབྲིམས་པས་པངམི་འོ་ ། འོན་ ནབུམཔསརིའོདབགསྲ་འདའྲའིམས་པ་ ལྕ་སྣ་བྲ་སུངངོ། ༈ སཾ རྤལས ། རྣམ་རྟོག་ “་མརིག་ཆེན་བྷོ། དི བཟརཔའྱེར་མཆོད་ ཡཞེ། ཅོ ཅ་ 
ཤནས་ན། །ཅམ་མཁའ་བཞིནེདུ་ཏོགམེད་གསལ། ཆི་གྲྭ་ུས 
འ དབྱེ་ཆུཅིལ་སྦྱབུང་། ཨན་བ་གོང་ཡནའེན ། ཆུ་ 





ཀྱི་སྤདྲད་ཡན ། བསློང ། ༢ ད་ཡང་སེམས་ཅན་བསདནུལས་བསདས་པ་སངཔ་དགཔས་གཟུགས་སྲུང་མའ བཱུ 
¬ ཅུདབརསྦམས་ཅཱརྦབསངབ་ཡཞིན ། སསྦྱརསཀྱིནི་བླམབས་སྲམ་ ཡིནོཏནཿཿ མདས་པར་ཐལ་ཟརན ། དེའཕོང་འེག་ཡན ། སསྤྲ་བསནབླརབས་ཀངཡ་འདོད ། སྲ་སྭ་ 


< < 


¿ཾ ཉིདེ་ད་རང་ཡེན་པའྲ་པརརོ། །ཡུང་བཟུགས་སྲུ་གཉིས་སབསྦྱརས་ཀྱི་བནི་བླནབས་ཡདིན ། འོནསམསུ་ཧ་སངབམ་དག་པས་ངཝ་ངབ་བབལ། ། ཙུན ། སཡསྤ་ཐཱས་ལྭ་ཉེའངཡདཔའེ་ པོ །ངལར་ཡནེན་མངག་བསད 


ཤྩ ༧ ནཝས་བསགས་པ་ལས ། སི བ་ལཔསའིཚུབ་སས་དའའདེས ོན་ལཛ་བཏུབ་བས་ཡང་ ལོ་བཅུ ངེ ། ལོན་གཟུགས་སུ་གཉཾསྭ་པོདྲ་སུངའཇས་ཡནནམ་འའེརག་མའིཞེདོ ། སདང་ཕོལ་སོགས 
_  པའྱེ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནྣམས་དང་སེམ ང་འདུས་སུམཐོང་། སྣངབ་མངག་པླནམས་ཏྱིས་ལབབརམཐོད ། འེ་ནགཐུགས་ གཉིས་པད་དན་དནམ་ཁུན་ངོབ་ཡོནཞེན ། དོན །ནིའྱབུ་རབ་མད 
པ་ཡེན༔ བཟུགས་སྭ་གསེནའྱང འབུརབ་ ནོ། །ཆོསླ་སླ་སྙདཔ་ལ་སྨུརུ་འབོད་པཅིཾ་ཧྩེ་ཞེན ། ཡ་ཤེསྤྱ་རུན་ཆད་མེདཔསན་པུའོ། །གཟུགས་སུགཏིས་ལྤ་ུ་རུའབོད་པ་ཊེན ། བརཚདྡུྱ་གུར་པ 
ཐམས་ཅདགཟུགས་ཡན། ། བགང ནསངསྦྱངས་ བདའི རབས །སདངཔ་འྱབངནུབ་སྤེམས་དཔའ་ཡནརང་ི་བྱཅ་འཇནགཉས་མདྱངཏོགསྒ ཟླ ཚཿའའབང་རུབ། 




















སིམས་དཔའ་ཅིག་གསྐ་སད་ཅིག་ལ་སྤབས་ཅན་ངོའི རཱ ཅུས་སངསྤྱ་དསང་ལ་ཆེས་ཏན མོ 

སེམས་ཅནྱོརུད་དག་པ་ལད་པཱར་སཱང་ག ། བུད་ཆུ་བ་༨ སམ མོས་དཔྲའསྱབས་པ་མདད ། བྲ ་ 3གངབ་ངཔ་འ་ར༧ ། དཱ ་ རཱ ཅགགྲིའུས་པ་ 
„ གངསྤྱ་རྭསྦཀཅུས་པཅམཞན ། དེན་བསམྱགིས་མྱ་པབ་སཱ ། མེ ས་ར ལམ་འ ཨཉྷཏཿཾ་ཧདང ལིས་གྲེ་ཐགཅི་བསའ་གོནདདོ་། སེམས་ཅཐལས་ཅད་ཀྱིས། 

ཅིབསགས་པྭ་སྐདཿགམ་གཅིག་ལ་མཁནནོ། །ཡདསམས་ཅནན་རོའི ་པརྲའཾ་སཱལ་བདང ། གྲག དད་་ རད ༧ 


ས་སྦྱརས་ལྕ་ནམ་ཏོག་མི་མཔའབརངྱལ་བླུའྱབུང་བ་ཅི ང་བཅས ནལམ་ངྱསོུབས་ཟིས་སེམས་ཅན་རཱདདག་པལ་དྷེལའྦསང་གོས ། སསྤྱ་དྭསྦ་ཀིསྲ་བས་པནི་མེདདོ། །སྤེབམད་པའེ་ནག་པ ། འགག་་་པ་མེདཔའལམ ། 
གནས་པམདུ་པའེ་ཤེས་༢བ ། ཐེབ་པམད་པའེའྲབས་བུའ། བར་རོ དེ ། སུ་མདགཅིག་པནྦ་བས་ཆད་ལཱན་འྲགོཏ ། སྩེམངལ་རག་པའོངསྤལ་དུགནས། 
པན༔ ད་བར །འགགས་པ་ལོད་པའི་ལམན ། གས་ལབའས་༡ལས་མྭ་་ུ མདའ་མོ ། རིག་ པའིབནསལ་ལམཁཤབས་ ། དེགནས་པརས་ནལལ་པིན། ༈ 








`༄༠། །གནས་བམད་ང ༩ སསྲ་བནི་ ། མིམྱུན་པའྱི་ཡོགསྦ ལས་ཅད་ཆད་བསན་ཤེས་༢བཅས ཟེ བ་བོ ¡༨ ཀོ ཆོལ དྡ ཤས་ ༡ སྭ རེ དེ སླི ཀན 
ཡཱུ ངོའཏགནམི་མཐ་ཡོགས་ནམས་ཤྲུགས་ཏི་འཆད། །ངཔ་དནཕར་ཨྱི་ཐུཔན་མུཉ་པའྲོས་པལནདེན། །ཐེཐོ་པམེད་པའའྲའས་ དལ ་ ་པརཱ ིདསམ་འཁུད། པཱ ཕ་འབུབ རུ 
ཀཱ པཡད་བའི་འབུས་བུའོ། ། །དང་པོདཔང་གངུས་སུ ༽ དགའཔ་༔ མཆོག་དགའ །འཱ་ག་ ཧྱཾས་པའདགའ་བ།དགའ༣ལ་དང་བཞི་ ཡང་པལས།  རང་པོ་པགའ་པའི་ངུས་སུཿཤེ ས་པསིའྭཐོབརརྲལ་བདའ་མྲ་མའཉོད་ས་པ་ཡིའ གཉིས 

བུམཆོག་ངག་ངུས་སུ་བདེབྱངས་པདེ་འམྡརི ཨཚོད་མང་པ་ཡུཾན ། ལྷན་ཅ སྩེས་དཤའིངུས་སུ་ཐ་ལེ་གཉིས་ཙམ་བུདམར་ཤེར། །ཚཾགཙམ་དོ་ཇའོརསུའན་དུ་པུས་པའི་སྨདཅིགམའྟཏྫོག་མདྲ་པ། བར་ཡེ་ཨུ་་ ¡ 


ཤུཨ་གསུངས་སོ། ནཾ 


ཡི་ 
ཐིག་ལ་ཤུརནས་དགའ་བལཞིསྱབ ། གཉམ་མདྲ་ལཱནཇིག་སྐེ། སྤེས་པའི་ཡེ་ཤུས་དལ ། རྒུདོནས མཆོག་གིས ཐའྭསྭ་ཐལ་བའེམདུན ། མུན་པ པཱལནི་མདམ་བཤིད། །ངེ་བཞེན་བུས་ཀངཡིངཆསཀཱུས ། ངད 
རིའི་སྐད་ཊགེ་མའི་ཤེས་པ་དདང ། བ གཏུམ་མོ བླསམས་པྲའ ཞེས་པ་ངད་གསལ་མཏོག་བ། གངལ་ཡངམ་ཡུངས་ པའྲ་ཤེས་པསངང་བད་པང་ ། མཁལ་ཕི་ཤེས་ 1 ་པམ་ ཕ་ཡནེ་པའེམཱ་ཡེངས་པ་འངང་ མགའེ་ཤེས་པ་ ད་་གྲསས་ལྔ་འདཿ་ལོ་ 
གཉིས་པ་ ་མཞྱེརི་ན་ན བདེན་ང་རང་གྱི་སརྩ་ཕི་ཤེས་ བཅིརཔ་ 


དེ་གསུམ་ལམདུ་འཐོའམཁེན ། ཏྟོ་ གས་པའི་གང་ཟག་ཅིག་ལ་ད་གསུམ་ཁདམེད་བསུམ་ཀ་ལམ་ཡན ཅེ་ལཱ་ར་ཁྱད་མེདན ། རྣོཞགཏྲན་ཙ་གངཞག་ངེལ 





༧2 





བར ས་པ ལ་ནྭ་ཁདམངདོ། །ལས་ཿ རྷ་པར་སེན་ད ། བ ༨ 
ཡུན ། གངཟགམ་ གས་ང སི  ་ སྤུསས་བསཉལསྨ་མངནིང་༽ གྱབ 1 ལུསསམས་བདེབས་བྱས དལ་ཆགས་སྲཔནྲ༽་བབུད ། རལ ཨ་ཡདེདམཞན ། མ་ཡིན 
ཀྭ་ཏུན་ལས་བུདབ་ཡན ། ཆུལས་འབས་བུ་བུདའྱི་ཡུལ་ཡནི་པས་དངིག ། ར༣ར་ ༢༢༥༥རལར ༥ ' གང་གི་ཡོན་ཏན་ནགཉིས་པྲོམར་བེརནསྤ་བསལྦ ཤེས་པའིཐོད་ཏུ་དབབ ། ཐམལྦ་བི་ཤུས་པདུ་ལཉྭམ 


ཅིག་ལོད་དའེའེ་ཡིད ། ཤོང་རྫུ་ཙི། མིབུངནདེ་དངོས་འ འཛྲན་ཡུནི ། ནཔེའིམས་དུངགག་བནཅུས་སམ།ེན ། དེ་ནྡིདུ༔ ནོདུས་གསུམྱ་བོ་སངསྱ་བསྦཀིསྱ་ཀང་དགག་པརམི་ནུས ། དེལུ་ཐུའི་ཤེས་པདེལ་གཉིས་མང་ཏོགས་ 
།འལྲ་ནས་ ཁྱོད་འངགེ་དང་ཕྲེའ་ཤེས་པཔྲའརལ་ཤེག། །ཅེས་གསུད ། ཉོདཅ་པའེཞ་ལནས ། བྲོམ་དུ་མེད་པ་གཏུག་མའི་བང་ལ་གཞེའོ། ། ཅེས་གསུང ། གིགྱང་རྭའེཞལ་ནསོ ༈ སེམསན་གངངགའཏདྲདཐོངལ། 
བྲེང ཞེས་གསུང ། བླམམྲིཾ་ལའེཞལནས ། ཤི ང་ཡུགངས་པའི་ཚོག ། ཅེས་གསུང ། ཐ་མལ་ཤེས་པདོ་སྲང་པའོ། །སེམསཱདེའྱགུར་བཡེད་པ ། ། རྒྱན་ཆད་ཡེད་པ ། ཧུས་བཝས་ཅང་པཞེས་ཧྷ ། འགྱུན། 
བསེདཔནྲི༔ དྭ་པེསདདཁངོགྱངུསྨ་བུའ་པསན་འགྱུར་བམེང་པའོ། ལསག རིག་པྱ་མུནརདམེད་པའོ། །དུས་ཐམས་ཅད་པ ། བས་འབེནས་ཡད་ 0 ༢ ༈ ཨྭ་སྐསངཡ་འགད། 

























རཿ ། -ˆ -” །པསུ་ནཱ་དུས་བྲམས་ཅད་པའ སེམས་ཅན་བུབ་མཐའ་སྤ་འོམ་བྱ་སརབ་ནོམས་ལ་ཉོག་པ ། ཐུའ་ཡཿ ངེ 
༡༡ ན་མོ་ནླད་གྲུ་རུ ། རིན་པྲོ་རལའ་ལླ་ནས ། ཐག་ཆེན་གསངྱསགས་ལུགྲས་ཀྱིས་འབྲས་ སུལྦམྭ་དངིང་པ་ཡན ། དལ་འྲསྤུ་ངུ་ར ཆེན་པོའམ་ཆོས་ས་ཡའ ། དྲ་ཌོདེ་གྲང་ སྦ 
གནས་ལུགས་གཞིམ་བཅོས་པ་འད་ཞན། ། དེ་ལ་ཡང བངས་པོའ་གནས་ལགསམ་བངས་པ ། ཏོགསན་ཡགྱུ་བཅུད་པོ་ཡན ། ཅེས་གསུངསས། །གཞམ་བཅོས་པད་ལམ་མ་ཡེངྲས་པཅིག་གས་མས་སུ་ལན་པ་ཡེནཏེ 
སྙལརཡང༔ མ་ཡུངས་པྲའསཔས་ངས་ཀླུསིལམ ། ཅེས་གསུལསོ། ། གཞམ་བཅོས་པད་ལམ་མ་ཡུངས་པ་ཅག་བས༡མསྱུ་བངས་བས ། འདུབས་བུ་རེདེགས་དངྲུབལ་བཅིག་འཆུརབ་ཡིན་གསུང ། དྷེལར་ཡང་། དགག་ 
སྒནཾ་བྭལནུས་སྒུ་བཞི་དྱམེད་རྩོགས 1 ཞཾསུ་གསུངས་སྲོ། - ངེ་ལྟར་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་རུང་གི་སེམས་ཐོགན་ཉམས་འདུ་ལབོརྩཧིས་བླསན ། སེས ཅིངའ ། རངབདེན ༔ མཚནཏད་གསུམ། ། ད་ཡང་སམས་ 
ཀཾ པ་པོན ། ། ངཔ་ར་སྭོནླ་ཟཱའྭབིང་པ༡འིཉནི་པད ། ནསྲས་བ༢སྦནི་མེདཔ་དྭགྱ་བཱི་རུའམ་ནི་མ་ལངས་པ ། རྲུབི་ནབྱུན་དང་སོན་ཡལ་བལ་བལས་པའི་དུསུསུ་སུལ་ལེ་སིདང་བཅིགའོང ། དེ་བཞནདུ་ངགྲི་། 


པྨ་རམ་བནྟཏོ་པ་སྔ་མ་ནིའགགས ། པམནམ་པྩེས་པའ་དུས་དེདསལ་ལ་སང་དབད་ཡནན། །སམས་ཀིལཚནཏངན ། དེའ་དང་ལམ་གནས་པརདགའ་མེ་དགའ་དང་ལོན་མནལ་སགས་པའྲི་དམ་རོག་སྣ་ཚོགས་སུའྭོ་བད། 






























༣. ༤` ༠༨ ༨-¬ < 
ནེ ། དཱེ་ཉོད་གྲདཡྲ་དོན་ ། དྲ་ས་པོབ་ཤེསྱའི 
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ཀོ དོན་བ ཐོ ད། ཅོོ | ཐམརའགུགམ་མྱོད༔ ! སིའགྲག་གནས་གསུམ་དདྲདལ་བདེ་ཡིན་གྲསུང ། དྷའཱ་དངུཔ་རདྲ་ ` ༨ ༨ ། ར་ཇི 

གནས་པམ་ཡནི་ཏ ། སྤེ་ལས་ལུནཅིགྱསེས་པྲ་ མཾ་པམད་པདཉདྱ་པདྡ ལདྟལྦ་སང་བ་ཡནི་གྲསུང ། ༢༨་བཤོཧྱས་ཡེདཏགས་པདངཔ་ལ་དོཔོཔམའ ཐདགས། །ངཔམངྦཾ ཧལ པའུ་རུབཞིན་པ ལརུ་ཤེས་གསུང་ འབི ོ་ 

རྐ གདནབའེབ་ལྭ་སི $ དྭ བྲ་བལ་སེབསི་པྲ་ནམ་པརྨསངམ་པ ྒེ །ད་ལུན་པའཔས ། རངསསཅུམཿད་ི་་ག་ཆའབྱདོ་སམདུསམས་བྱུད ། པེའི་རིས་ལྭ་སད་སདྱཉིཆོས་ཐམསཅང་འངབ་སི ཧྭ ༤ 
ངེ 


ཨན] སམསྱས་བཡདཔ་ཡིན ཡིན་སྙམ་དུ་ཐྲག་བཅདདེ ` ། ཚིས་གབ་མདཔའངགི་བཔལ་ལྷན་བྱོས་བཞག ། སྤེལ་མབཅས །ག་པ་གསུམ་ལ་ཅནྱཿཾད་བཞག ། ཁུ རི ་ ཤུ ཧཱ 
ཆོས་ཡེང་བདག་།ག་་ །ངུང་ནམྷ་ལ་པའལ་ལཱདང ‡ = 


ྒྦ ° ; ༣ །སའི པནི་མནི་ཅི་ཉས་གདང་མད་པའའཇོདས། བཟི་བཛངང་འདུབ་བ་དང་འྲུ་སེཚམ | །མ་བཅོས་བནདགག་སྤུབ་དངྲ་བལ་ཟར་འཇོག 
| གྱེུཾསུ་ཐུབྱཐབཏངབ་ཏྭ ལཱུཧཱཾདད་འབེལཏེའཇོགོ་པ་ཤིདནོ། །བཞག་པནྡི་སན་ཡེནདུགག བྱུབཤཾྱཐར་ཞུག་གེ། སེང་ངབ་པའི་དབྲལ་ལད་ཞེདཿིངབྲསོམས ། གྲོདབརབལ་བསླེམ་པརའ ༈ གླེད་བའབྲངལ་བསྒོམ་པའྲབྲང ། གློད་བཐམལ་ཕོམུ་པ་ བྲ་འུཅོག། འུ 
ཀླ འདོནད དྷེལཱ༣གནས་པའི་ངང་ལྔ་ནམ་ མྟཏོགའྲབཞིབ་བའདི་། ཏ འབ་འ་ར་གཏིཏོའི སུ བ་བའ། སཾནོ་བུར་བྱ་དུང་ཡངནམ་མཁའ་རངའ་བྱུང་ ། ཐམ་ཐིའེ ཡངནམམཁའ་རཔལ་ ཿཱ 





¡ ! ལྒིལ ༢ ནམ་ཏོདླ་པྱོརབདདང་བྱོ་བུད་ཡང་སེམས་ཉོདྱ་པཆཅགྱ་པཾ་ས་པ་འངལསྱ་བུད བདུ་གན ཡཔ་ཡངསེམས་ཏྷ་ཉན་གླ་ཡེས་པ་རབལ་གནས ། ཐམཐཧམ་པ་ཡདསེམསཏརྦལཅིབ་སིས་ | 
ངེ ༨༨ 
མཿ ་ དད ་ སལ་འདམ་པཔའཏྲམསརམས་ཉསའཇརཏ ཀྐ ི་ིས་ གསལ་ལ་སེའགགས་པསལ་ལ་སང རོ རསཆིགགན 
༈ དྷལམེས་པའི་ཏགས་ས་འཇིག་ཏེན་ཅི་ོས་ལཞན་པཆུང་དའོ། ། ཉམས མཐོངམའ་ཤུནེདུང ། རེས་བླམམ་འདེལས་ལྷག་པ་མེདསུམ་པའོང་ ། ཟེས་ཤེས་པྲ་དདཔྲ་བལནས་པལ་བྲུ་ཡེཡེད་པར་འདུག་ཧུམ་པ་ 
་བའོབསམ་གཏནཐ་ཡན་གསུང ། ། དེལལ་ཞེནེ་པར་གྲོས་པརབས་པས་ཤེས་པའི་ངོབོགསལ་ལ་ཏུག་པམེད་པད་ ། ཡོད་མེདཏག་ཆད་ལ་སེགས་པའི་པཐའ་དཔྲབལ་བ ། སཉིདབོས་འགགཔ་མོ་ བོས 
སས་བའྱིདུས་སུ་སཱརྦི་ཆོས་ཐམསཅད་པི་ཤཱན་དུ་འགགོ། ཐཱ་སྭངྱྱི་སཱཾས་པ་ཆོདནས་འོང ། དབུལ་ བོས་ནུརབུ་ཉེདཔ་ལྭབ་ཡན་གྲསུང་ ། དེ་ དེ་ཡངལ་ཡུ་པས་པར་གྲམས་པརབས་པས་ 





¦; རྩར དབྱབདལ་ཅུས་ 
¡ པ་།རངམརལ་སགསེ ས་པའྲ་ཡཱལྱ་པཱརྲ་པ་པྱཾ་ཡང་བཐམས་ཅད་རེངགི་སེམས སྨ་མདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ལཱན་བྱས་རྟོུབས་པ་དདུམ་རོ་གཅིགྲ་ནལའབུརྦང་བ་ཡེ ། དྤི་དད་ལྭ་སེས་པའྷ་ཏགསན་བཟུ་འཇ ཉྱཔ་རམ་རྟོག་པགས་ཞིནས་འ ། : ར་རི 
: ྷྱབངནས་ྷགས། པ་གདིས་ངའིཤས་པལསྦདབ་པཞ་གྲ ། དང་གམས་སལ དུ དུ་ལལ་ ] ཤེས་ ཡ ཧ་ཧ ། ཡུལ བྱུ =» 





ཆོགསས། 









----༢༤༨-༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༩-༤༨ 


ཏྲི ཐོཉམཔཤགྫརས་བོབྱོད་དརདམདབནོབླམོལའདྲད་པའབོདཤབ་ཐོནགསུང ། དེ་ཡངྱ་པ་ཕིདང་སཱཧན་ཙཾ་གཅིགགིས་ངུས་མྱུ་བུནཔ་ དི 
'ཀྐིར་གྲསུང ངཿ རྙི ཡཞི་རབསམས་སངསྔ་རཔསུ་ལུན་ ` གང་པའིཡ་དམལཿདནས་ཞི སོའོ ཡོན་ཏན ཤུགསྤ་ཀྱིསྤ་པཔོ་ཡིན་ རད རུམ་རོགཅག གྱ་དུདལ༔ | 
རྣམ་བརདག་པའི་དྲུསཏབ་ཡིན་གསུང ། རངགི་སེམས་ཅུ་ འི འབཞིན་༔ མཆནདི་གསུམ་ལ ] | ངོ་བགསལ་ལཱ་ཏོག་པ་མེད་པ ། རང་བཞིནྱ་ས་འགང་ གནས་གསུམ་དྲ་ དའ་བལབ ༡༨འའཾ གས་བ།ོས་ཀླ་དདབ འི | 
གཅིག་གི་ངུས་སུ་ངོད་རྟགས ། རྫསྲ་བལ་བྱིདུས་སུ་རང་བཞནྟཏོུགས ། རོག་ཅིག་གྲིངུས་སུ་མཚནཉདེ་ཏོགས་པ་ཡནེ་གསུང ། དེ་ཡརྡ་རལ་འབོརརམ་པ་བཞིའི་རིམས་ཀེས་རངི་སེམས་ལན་ཅིག་ཉེས་པའི པའི་ཆོས་སྨུར་ཏོགསཀྱང་། ཞཚཾདད་ཡྱུག། 

བྲསལ་འོང་བནི་ཐམལ་པའིལུས་རྱངང བྲུལ་པས་ལན་པ་ཡིནཏ 4 གངུ་གེ་དང་ཁྱུང་གིས་ཕུ་གུ་ལཱབུ ། སེངག་ལུས་ལ་རལ་གསུམ་ཇོགས་འརམ་ལྱ་རས་འཐུམ་པདཔའུད་གསུང ། ཁུངཕྲུ་གུ་གཤིག་ཐུགས་རྒྱས་ཀྱང་སྤོང་ལཱསྱི ཅི་འབུ ཅེ ་ 
པ་དངའྲངས རའ ནྲ དུ་སྔམས་པསླསཱར་ཏོགས་ཀ་ ཀྱངསཱརཁྱི་ལས་ཀྱིས་བྩྱདཔའི་ཡུས་རྐྱ་དེངམྲལ་བས_། ཇ བདྱེ་སུག་དང་མི་འདོད་པའྱི་དནྱ་བུངབ་ལ་འགལ་བམད་པ་ཡིན་གསུང་ ། དེུརོལའབུརའྨ་སན།ཏམཊ་སུ་ྱ། ། འཚོ་  ་ 
བའི་ངུས་འུངའེ་ བཞི་རིནསྦ་ཅིསཛིམ་ནསླི་མུ་སེམས་ར་དྲུམ་འའྱདས་ པའྱངུས་སུཌསཏདྷཱནཿགྱསེས་པའི་ཡ་ཞེས་རང་བཞིན་བྱོ་ཧདལ་སྒྲབདེ་་། སེམག་ན་ཐམས་ཅདཅི ། སྣར་བླླམམ་པའི་སབསྤ་ཅིས་ངེ་ཤེས་ཏདྲ་ཐུགམ་དང་ཕདབ་འམ་ །སྣན་ 

























- ` ཀུར་ངོཤཾསེ། འདགས་ལ་གཏིས་མདྲང་གུར་བདལ་གསང་སུགས འལ ཡུགསྤ་པཱགྱཾ་ཨཱ་ཇེན་པའ ཅིགོ་ལུས གོ་གིསས་སྤཿ 
སད་བངང་ ཧཾཀགཅན་མ་ཡབོན་བའེདུས་ཡུ་ོད་གས་ལ་འད འརའའིདཊི་འོགསལྱ་ མཱ་ཡིན་པལྭ་དྲད་བལ་སོགས་པ >» །ཡང་དངུ་ཡངདྲུལས་ལན་བ བས་ལཱ་དབར 
ནཱ | ིའརབབ་སོངས། སཔྡཿ གྱར་ཆེན་བོ་སྤེས་མེདལན་་ ཅིགྲ་སེས་པའཡ་ཤེས ། ཅྱ་ཕད་ལ་སེགས་པ དམགས་གཏད་དངྲ་བལ་ཞོ་ལུག་པར་འཇོག་པའི་དུས་སུལཚན་བཅསི དགེ་བ་ལ ནཾ ། ཅིས ཛེས སའོ་| 
༤ རྩོགས །བེས་ནང་གྷ་ཚོགས་བ་བྲད་འདན་པས་གལ་ཤནེདཆ་གསུང ། ྱགྭལགཿཱ་ཨཁ་ཐརྷཾ་ཧུན་ཐས་ ། ཅེས་སིདས་སུབསདནམསི་ཚོགས་ཐམསཅདྱཔུམ་ལྭང་ པ་ཤིས་ཐས་སྟོབས་དངྲ་ཝན་པརྱསུར། ། ཏོགས 
དཿ 


རྩཾབྱམུའབ་ཡོན་གསུང ། བཤེས་གཉེན་ངམ་བས་གསུངས་བྷ་རུམས ། གུས་པའ་ཡངྱའི་ཡ་གེར་བསའ། །སྤེ་བཀུ་དྲིནདུམི་བཟོལ། ཡེ་གླེ་སེལ་བརཡྲ་བ་གསུང་།། 
རལརཁའ་བའཅིགས་ལུ་ཐགའུཚལ་ལོ། །ཕྱག་རཱཆེན་འ་ལམཉམས་སུ་ལེན་པལ ། ངང་བོང་པོ་འམ་འའུག་ཐབས་གསུམ་ལས ། -སཾམར་ཕཞུག 5 ། ལཱག་པར་བཞག་པའྲོ། །དེ་བཏིན་པརྦ་པད་པའི་སོགས་ 
མྨུམནི་༔ ¡ འདད་ཅོལ་མེདབས་ས་མབྱ༔ན་བརྩ་ད ། ཏན་གངལ་ཡངམ་གནས་བརའང་གར བནིདམལ་ཅི་ཤས་བགང་གསེ་ཅེན་ད་པདའཔནབརོནབིད་དའདོནནེས་རབ་བངགྲནེ་སོ་མང་ངམ་འཇི ལཾ 





རཱ བཉེན་བདྱིད ཏཾ ༡ས་སུ་སོངཔ་ལྭ་མོངབན་མི། ཊི ནཊོླ་ཐབ་བར་བན་བའཔོ། ། །པའྱ་ཁད་འའགསུམནེ་ ། ཏྱ 
ཧཱོདལམད་བཞི་ལྭ་ཁུད་པཱརོམད་པའི་འོང་ པར་ལོ། ཤརྟཾལྲཾ མྱི་ཅོང་བམད་བས འཕོད རུགྱ་པ་ཆེན་པོ སགསུཿ ། 
བ་ཡཾན་ཏ ÷+ „ ཁྷུན་གྱིས་བྲུ བུབ་པལོ །བསམ་བ ྱིས་གྱཏུའ ་པའིདུསནི་ ] བཟུཔའཛེུ་གཉིས་ཡོདྱད་ཏོགས་པལྱ་བྷཾ༡པ དན་པ་མའོ ཤྭ །བདེང་ཆན་པོརེ བསན རོ ཧེ 


ཊྱས་བའོ། །ྱཾའབྱིས ༨ངས་པའ་ འི་གནས་ཁུགས་ར རྟོགསན་ལྟ་བ ། ང དའི་ང་ལས་མུ་ཡས་པབླ། ཝཔ། དེབཡི་ཛལ་བསྩོད་པ ། ང དེརཔོགས་དདྲ་པལ་བའྲབསྲབའོ། 

།་བབཏངནབླལ་ཆན་ཡིན ། ཅེས་གསུངས་སོ། །འོད་གསལ་གཏོརབ་བཙལ་བནི་ རྩ  ཉིྒ རོ“ པའྱ་རུའི ིི་་ 

༣༥ །བླམའེིན་བརླབསུ་ལྡན་པ་ལ། །པད་གུཿ སྭ་བཞངེ་གསོལ་འཇབས་དང། ། །ཐབས་ལམ་བྲཿམས་པརྱ་བུརབི་བང། །མ་བཅས་གྱུག་མའ་གདམ་པགདང་ ། པོཡ་བསགས་སྦྱད་འབང་བའོ། །ཁཅིག་འུནྲ་ངོ རུས ཀེ 
0 ཅུ་འདིད་ང འཕེལ་བའྱུ་རུ་ཡངབསགས་སྦྱངདང་། །བླམ་གསལབ་གདབ་པ་དང ། བ་མ དཔེན་པའནན་ཏན་བྱིས་བརྒོམ་དང་།པེྟངཱ པ་བ ༤༢༧ ༧༠༥༧ 























 -- - བེ ི་ོ 437: 


རེཔ ལལ ༨༨ ༩༢༠༢ ༢༢༡༡ ༤ ༨ ༨༢ར་འཇོར་རརརབསསཆཚ་ = ˆ ༤ - རེ 
།ླིབ་ནིའལྤ། པལ་མེདགས སྙསམཿན་དགེས་བྲས་བ་ཡིན ། ཤཱནདུ་ཡངྒ་པཾ་ "ཨཐའ་ཨསནས་ཆོགས་བསགས ། ། ཅངབརྡད་ཡངགདདམམོས དང་། ཧཱང་ནཔོ་བླསཡ་པ་གཡུ་ཧེགསུང ། ལུས་པག་གི་ཧོང་པུ་ལང་འགུགས 
སུས རཾ་ཡུནསོལ ¡ ཆོས་སྙོང་ལ་སོགས་པ། ཙནམི་དགེས་པདེ་རང་ཡོན ། ལུས་དག་ཧིས དཱ་ཡཔལས་ཏུ་ལེན་བམས་སྭངི་བང་ཆུངྱ་ ཅིསེམས་ བཟུགས་སུ་གཉིས་འ ཙི་རྱ་ཡདཔའ༔ གསུམ་སྔན་དུབཏཔལ ། ཡེ་ནས ༦ཿ 
བླམ རྭ ཉིནས་འོད་གསལ་སྤྱོམ་གསུང ༨ །སུནསྤ་པའེཞལ བྲན ། ཐཱུས་ལིཙམ་དུ་ཤས་ཆེར་པུདན་ནང་སི་ཏོགས་པའུཕལ་སྟེའས་ཆེབས་བླཔོམ ། གསལ་ ་འཕྲོ་བཅདལ ། སྒདཅག་རའོཛགས་བ་ཡངོས་ཇུ་ཚོགས་པ་ལ་སགས ། 


ཙཾ ཿ༈ ཚློགས་འམིས དཀནམཆོག་མརུད་དེ་གསོལ་བགདཔེ་གསུང། །བླམཉ༡༨༡༡མས་ཡྱང་ ཡ་ཨས་ངག་འ འབདཔྲ་གགས་ནན་གིཏགསྤ་པངའགབས་ང་ གསང ། གང་ཐག་ལ་ཐགས་འོང་གསུང་ངོ། །ཞེ་གྲནསྤ་པེ་གཅིག་ པ་དྲ་ཉདེ་བད་བའི་ཤསའ་ 
ཙར ད་ལཌིནཆ་འདོདབམས་ པཉབརའ ཅུ ༨ གསལ་བ་ཤས་ཆེན་བྲཟུགས་ཁམས་ཉེབརལེ པལེན་པའི་གུ ། ཟུ། ། མི་རྟོབས་ པ་ཤས་ཆེན་གཟུགས་ཡེད་འམསཉབརལན་པའེ་ ངའུ ། ཨོང སྩེང་པུ་ཤེས་ཆསྷེ་ལསའབྲས་ཁྱད་དུ་གསདན་ངན་འགྲོཉེ་བར། 


ཀྱིས་ཟྨིནཆྲིང ། བདག་མེད་པའྨེ་རམ་བ་འམ།། འོངོ་གསལྱ་གི་ 


ཐཱ ་ པཿ པ་ཤྭསྤ་དུངན་ཐེག་པ་དམན་པའི་རྱུར་ཡང་འྲོསུདདྲོ། ལལ དཱ 
རཿ ཡཾ > ཡལ 2 | བླམ་ལཱ་དདུ་ལཱ་ལ་གདམས་པངང་ ། ཀློ གླ ། དེ་གཉིས་འྱི་ཀ། 


་གསདཔའྱིབངུབ 



















= འར ེ ཡོ ==: གིར ཡོན མགོ ཆ རག ཅེ་ོ་རརོརོ་ོྣོྣོི ༄༨+༽ 2 རེ 2,223 39༩༨ ༥༨༢༡ ་ར་ 
བརན £ ཅཱཾཐཾམ་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་ཆེས་སནཔ་ལ་གདམས་པཞེསྱ་ལ ,ལམ་ལས་འབྱོག་ཏུམ་སཱརབའི་ཆོས་སྟན་བ་ལརྔསསུ་། ནོ་ཕཾསྱ་པའོ། །ལོབཡརྦཔཔན། ལམྱ་བོ་ཆོསྟོདོ་པནི་བདྲམ་ངག ། ༢འིའབལྱ་ཉན་སངཞཇཡྱད 
ཤབླབང་འཆོས། ན་པན་ཇསསུ་བྱཿཞཔལ་ །ཡང་ཐུནམེང་གཆེས་བཞིན་ " ཐམསཅད་ཕྱབ་ངྱཆེན་པོརཏྟཾགས་ཀྱང | ཐུ་མ་ཧཱབརབྲསྒོམ་འཔའདུསྱ་བཱས་ྱི་དགེ་པ་ལ་འབད ། ཅི་པདཆོས་སུ་འགྲོ་ཡངཔི་ | 
ཕོལ ཀྱོདམད་ཀྱདང་ ན་བབཏེན་ལ་བསྤོལ | ཙོག་བུདངཉེལ་བྱ་ཏད་ཡདྱ་ཀང་ཅོག་པྱུ་བས་ལ་བྲསམ ། ཐུན་མོང་གིཆོས་བད་འོ། །ཡང་ཏག་ཧཱ་ཡདལྭ་བབའི་་་ཆོས་བཞིན་། ཐམས་པདང་སྭངེ ། དགུའ་བདང་བཏང་སྩོམས། འཆཾ་ 
བསཱ་རྟུག་པ ་ འང བུད བོའ དའུ་བ ། རུ་ལུར་བསོམ་ས་ཤེས་སེམས་དཔའ་སུན་དངས་ལུ་སངས་རུས་དདབང་དུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མུཆོ་ བཏཱང་ཡིངལ་བ་བདང་གཉིས ། སྲདལམོ་ཐམས་ཅད་དུ 
ཆང འའ་ དུ་ན ་ པ་ར ཡུ །ཡདལྭ་བདིའཆེས་བཞེ་རན་པོཆྲས་དམ་བྱསས་པོལ་གངམས་པའོ། ཏེ ཀཾ 
ཅུ །དའཇུག་བགུ་ུ་བགད་། འཇུབ་པའེཿཡས་བསུམ ། ལབ་པའི་ཉེམས་གསུམས། །ངང་པོའཇུག་པའི་ཉམས་གསུམནེ །རནེ་པོཆོགསེདླདདུ་པན་པ་ལྔ་བུའི་ཉམས ། སྣནྲི་བྲབབ་ཤེས་བ་ལ་བུའི་ཉམས་ངང། | ། 
འའི་ཕོཆའྱི་གཱ་དད་ ར་དན་ལས་འབས་པའེརས། འཇེར་པའི་རོས་ལ་ བདཔྙལ་བུའཉམས་ཏརགསུམ་། ཞིན་པ་མད་པའི་མུལ་བྱིས་བསྐྱང་ངོ་། །གཉིས་པོ་ལོག་པའེཉམསནི། ཙྭིསྣད་ཧཱྱ་བཆནཕོ༢ཤདད་ ། དོནདཉ་མདཿཱཾ་སོངབ ། ང་ར ཁ་། ་ 
855 ས<ོིོ་ < ས་ས་ས ཐ་༥ཐ/༅༅ ཆེ 





༡13 
























ཀཀ དིག £ |ིང་ 





ཏེ ༠ རོ ༨ །ཡོལོ་དོན་པོའཉོ་ད།སོ་ད་ སོལ་བ་དང །ཊབཏིནཉེས་བདུད་དུ་ལངས་པ་ལ་དུའ་༡མས་ཏ ། དྲ་རྣམས་བདཔའདྲསྲས ། གཏན་པོ་མོབོསཅནྩོཾབ ་བསྒམ་ཤེས་བྲོབ་པབའོ། དད 
༩ པེདོདྭ་གབོགཉེན་དདདབང་བྲས་དདང་། རླགལ་བསདབཀུན་དང་ཉམས་འནལ་སོགས་ལ་དེག་ པདྡ་རསཔཆོན་ཕག་ལ་ཡོགས་བྲ་དདནས་ཉམཔ་བནལ་སོགས་བདོ།མ ཏད སོམས་པས་། རྟགས་དང་མངནམལ་གདས་བཞླ་བ་ནས་ལི་ཆད་པའོ།༢ཉནཔསཕས་ཤིབྒོལནི། མི་ལུས་ ྤ 
% ཐོཊཤྱད་ཡུན་ཐུད་བ་དུད ¦ སྱ་རྒག་ན་འཆི་དད ༨ཤགྲ་དག་གོ་ུག་བསུལ་དད། ཁད་བད་དུ་ངན་སདགསུམ་ཅི་ཕུག་བསལ་ཆེབ་དད། དྲེ་མསྭ་ཀ་གཉེན་པདློ་བ་དམ་པའེ་གདམ་དག་རྟག་ངྲངན་ཅངམ་བྔརིད་བལ་ཡབས་བ་གལཆེརློ། འདབས 


{ པོ་འབྱུདབར་གྱུ་དཅིག །། ། ཀ གཞན་དག་གིས་བྱསད་དིཤས་བླགམ་བནའདག། འདག་རྟན་རྟ་འདྲ་བསྲུབནས་ཚུ༔་བ་འབུང་ཕལ ] ཀད་ཀིལྟན་བདག་གཾ་ཨ་བུང་སཱམ་ནས་ལེག་པའོ། 

























ཆོས་ངོ་དགས་བོ་ལ་རའགསུང་༡ ཐགྱར་ཆན་པའོ་ཨན་ངག་དོད། 
བབས་དང་ལསར་འབུལ་ནལས་བཞགས་ས། 4 





















































ཧྱ ༧ །ཟཱས་རས་ཕླ་སྲས་ལུ་ཡག་འུཚལ་ལུ། ། ར་ན པོའོ་གདམ་ངགཛོག དག་ད ་ྲ 
༠ ཡབ་འ སོ ། ཤོགས་སྲཚ། ལག་པ བོག་པ་བའ་སལ་བད་ ུ 


], དུང་པ་ཕོགསྲས་མཁོག་ཏྟོ ཧོག་བསུལ་བལྱ་ལའི འདང་བ་། ་ེ་བོལ་ལེབ རཿ 
སལ་བྭནིཿ དྲཱ་སཱའིསམྦས་ངོན་པྲསངསྤནས ། དེ ་ ཾ 

















།གདམ་བགའདི་ཡེ་འགས་རེས ) མམ 2: $ ཿ དལྭུ་ཀུང་ཡང་ | & 


































ཀྲེས 











དྲ པ་འོག་འདིའི་བུགསྲ་རྩོས ། ངྭ་ལརླར་ཏོག 

༡ ་ ཅཿ གངམེ་ངག་འདྲེ་ལེ་ལུག རིང 
ལལག་པར་ཇོག་པ་བསལ་བྲནོ ། ར་ཆོས 

་ལྔ་བཁས་པ ། བནདུཨུསྭ་ཏན་ཤཱལ་མཁསུ་པ ། ཐམ་འཕྲཾ་གཅོད་པ་ལ་མཁས་པལ་ །དང་ 


། ཝིམང་ལ་རཱ་བའོ །གསུལ་པ་དྲུས 


ས་ཀ 


== --------ˆˆ---ˆ------བ- = 
སྱ མད་བའྲི་ལོརི་རོ། །གཉཾ །གཉིས་པ་སྲུལ་ལ་ལཔ་པར་རོག་པ་པླད་ 


ས་ལ ལ་ པརྟོ་གཕྲ་བསལ་ བནི་ 
སའདོང་པྲའ། །བ 


མ་བ 


། བག 
ཡབྲ་ལྭ་ལག་ བཅ་ཆོག་པ་བསལ་བ་ཤོ ། ཅེ ་བས་ཏོགས་པྲང་ 
སོ ། གདམ་ངྲག་གིས། ཨཾ པྲཀ། །ལ་ 3 ་རྱས་དང་སེམས་ཏྲན་ལ་ བཟང་ངན 

ཅེགས་ལས་ཁྱར་པར་གཞན་མེད་པའོ། 


། ཧུག་ 


༢༥ 


ལ་པང་བརའ 


༨ ངར] ༽ 


པྲ་བངས་ཡང་ 


པྲ ། གདམ་བག་འད་་ །། 
བ་གྲསུམྱ་ལ་ ཅགྲས་པའ་ འདོད་པར རཱ 


དཀ 


















ཀོག ུསྲ་ཀེ་བནག་ཐབས་དང ༈ སྤམསྭ་ཅི་བཤག་ཐབས་སོ། དང་པའ ལུས་ཏི་བཞག་ཐབསྣའི་། རུམ་བར་སྣང་མཛང་ཉིུཆེས་བདུན་དང་ལྡནོ་པའོ། །གཉིག་པསྲལསྭིབོཞགོཐབས་ལོབཏིས། སེམསྐམ་ 
- འཁྲུལ་བ་ལ་ངོས་བཟུང་བདང ] སེམས་འཁུལ་པཿ མ་ངོས་བཟུང ར་བའོ། །དང་ཕེ་སམས་མཁཁུལ་བལ་ངོས་བཟུང་བའི ། | སྦསྦ་ལི་རོབོཿ བང་གསལ་མི་ཉོག་བདམ་བཅོས་པར། ༢ཇཡུགས་རོལ་གུབ་དུད་བུལ་བར་ | 
ཐོག་པབས་གུ་བཞག་སེ། བོ ཟསུ་འྲབུལ་པ་ལ་ངོས་བཟུང་བ་ལ་བཞི། །ལྷ་བ་ཡུལ་དངར ཙ་ཐབས་ངང་ མཐོང་ཆད་དང། མཐོང་ལུགས་སེ། །དང་པྲོལ་ ཡུལྡནི༔ ང་ ཧིཿ མི་ དྲག་བ་དང་༔ ཅེ 
ལུང་དུ་མྱ་སསན་བླའྷི་རྣལ་བརྭ་་ ངོབ་བའོ། ཛྷཱ རྣོམ་པར་རྟོག་པ་གྲང་བུང་ལྔ། ཤིས་ད་ཀྱི་མིག་གིས་ཐོག་བབྲས་སྲུ་བྲལ་བའོ། །གུསུམྤ་པ་མཐོངཚོངནི་ རྣ་མ་པཱར་ཉོག་བྲ་བྲུང་པའིའུལན ཀ 
སྤེ་ལས་མདུ་བམ་ཡིན་ཏ། ། རཾཿམས་ངོ་བྱསང་པ༔ སིངང་ཡ་ ཡ་ར་བ་ཅིགའདུག་པད་། དྲང་ངས་དང་ཡེལས་བཏེས་སུ་མད་བའོ། །བའི་བཡོང་ལུགས་ལ་པོའི ། ཅ་མཐོང་བ༔ དུ་སནས་མཐོང་པ་༔ ཆོས་ཅ་དང་ལུནོ་བར་ 
མཐོང་བ༔  ཇྲྭ་ལུརམཐོང་བའྲོ། །ཅིམཐོངྒན  སམས་མཐོང་སྭ། སམས་ཏོགསན་སངས་རྱས་ས། །དུསནམ་མཐོང་ན༔ ཐིགཟ་མད་བནས་ཡོད་བར་རོ། །ཆོས་ཅི་དུང་ཝྭན་པརམཐོངནཿ ཟེ ཆས་ཐམས་་ དུ 
མཐོར འ་བའོཿ ཛྭཾ་ལར་མཐོང་ན ། དབང་པ དུག་གི་སྤོད་ཡུལལས་འདཾས་བརམཐོངསྱི། ཁདོག་དད་ད་བྱིཌས་སཱམ་གྲུབ་པའོ། 15ར༨་༡པལ་པ ཁང་གངས་བཅི ཁོངའ་ངར བོ་གོས བཏད ཧི 





































༄༅། །ལ་བ འོཿ བམརའཔོ་ ཅོད་པ་ལ་ ! ནིཿ མཱཾ ལ་ཡ ཌཱ ལློ རཾ ི་ོ ངོ ད་དོ ཀཀ་ྲཔྲ འའ ྨཾྨིྨིྣསྣསྣཔསཔ ༨ འྣྨྣ འྣྣ་༦ལིིོ་ ¡ི 
= ས་པར་ག ` པོ བལ གསལ་ལ་ཡུན་ཐུང་བནྲ་བྷ་སཿ བསྤོམ་དང་མ་མཁོན་པར་བཟང་ཁྱེས་བའོ། །ཝག་རཆེན་པེ་ངོག་བབས་རེསྱ་ཧཱཔདཱད་དང་བཅས་པ། ལོཆ་སྤྱམ་པོ་པའི་མནངག 
རའ གདང ༔ ཅ་བདཔན་སྙེད་ལུངས་པ་ལ་གདམས་པའོ། ༄། །བླམ་རིན་པཆལྭ་ཕགའཚལ་ཤངྱ་སབས་སུ་མཆའོ། །འོཅཿགྲ་རམས་ཀྱིསསྲལས་རྡའ་པོམཐོབན་སྲ། 








. ༧དེ 
ཤྲ "སབ ཅོ རེ ÷ £¥! ༧ ¬ ེ ༩༠ 2: ༄༤ <` ༨ ོ། 
ཏིང ཐླུབད་བའེ་ཆོས་ཅིག་མ་གྲུབནཿ 5 སུན་བཱུུད་ལན་ཐུམ་བ་གངའཕེནས: གྱའ་དུ་གསོད་པའི་དུག་གྲི་བུམ་པ་ལ་འ ང་བྭ་ལྲ་བསིན་གསུངས་། དམ་པ་སུངས་རྱས་དངམཇལ༔ ཞལ་བི་བདུད་རི་ཝེབནས༔ ཛ་ཁད་ 
7 ༤ གཿ ང་རས་དོན་ཅིག་མྲ་གུབུན། ། རུད ཚཉྲར་དངམཉམ་པའི་ཡོན་ཏད་ལསགས་པ་བསམ་ཙི་མྲ་ཁབ་སྐད འམ་སྲིན་པོ་དངྱ་ཁད་ དོནས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་འཁམས༔མད་པ་ཡྲིར། །ཨལ་ངར་དཀའ་བརྲིབམ་དབམ་ལ་པ་དོནཡདཔར་བརགོས། ཐོབ་བབ། 
ཁི ་ཨ་ཞུང་ཡ་འཿདས་བརི་ཆིའ་ས་ ་ བའི་བའོར་བམཐའ་ངསལས་ཐོ་བདགོས།། ཐེ ཐིགཆེན་གི་ཆོས་ལ་ལངས་སྲོད། 1བྱང་ཆུ་བཀི་སེམསྣ་རལ་པ་ ཉིས་ལྭ་བོ་སྩང་དཱ་ཡོད་པའིདུས་འདིའ། གྲབ་བཅིག་མཐོབན། མིནག་ཐམལ་པ་དཔའད་། 
༨ གར་ད ཤེ སཱ་ཤྭསྭ་སྟཾསནས ཐྲ འདུད་ཡན་ལྔ་རོལགམྲན་སན། ཡ་དགསི་ཟས་སྣམམ་མང་པྲས་གདུངས་པ་དང་བདམངད། །རྒྱུད་ལ་འོད་གསལ་ཤར། བསྒོམ་བཟངཟར་ནས།ཚཾ 
{ `༥” ་ ཉི ང་དུག་ལ་སྲང་མནུ་སན ། བྲག བཟྲང་ལང་འཁེར་བྱལསྨ་པི་བར། སྭོད་བའླན ུནས་ཡངད་༔ སྦན་པ་བྱབ་ཡེནཿ དནཾསཾས་བུཐཤལ་ཕྱ་བྭྷབུཾམིནན། རགཝའམཿ དུགགྲསུམ་པའདསན། 


༦ རྫགས ྗྫ&་་་་་་་ ༅ ཐང ༨༧་༥:༥༥བལབ་ཡ་ལང་ ནྣ ཛི 












































































དུས་ཏག མ་བ འོ་ཅག་གིས་མིཆོརབས༔ དནི་འབུངས་ལ་མགྲ་མའབོར་བཅིག་བ་དགས། བློ་བཟང བདང ཤིས་རབཆེ་བདང། བྱོན་པ་དང བརུནའྲ་གུསར་བལ་སྤེགས་པ། ཁས་ལན་བཟང་པོའ་ 
དིསདནང་རེ སའ་དེནས་ ཉོན་མོས་བངོ་ཤིག་དགོས་དའི་གཉན་པོརྨ་བཟའི་གདུམ་ངགྲ་རས་གངགོས༔ ཡོད་པས ཅུན་བོྱཅསི་ཁལ་བའིཿ ཟུས་ཆོས་པ་པོ བར་བྱ་ཐོལ། སྭ་ཁང་ལས་འྲཔས་ལཡི་འཛིལ་པར། ཆེའདེ་ཡྱི་པ་བལ་བཅོན གཟབ་པ་ 
]ུ ལས་འྲག་ལ་འཛེམ་པ་དང་དགེབྲགིདག་པའིས་མཚམས་ཤན་ལེངདགས༔ ཡང་གལ་ཆྭ་ཧཿ སྙཾས་ཙམ་ ལ་བཟོབསག་ ་བུབླ་བམ་སངས་རས་གསུང ། ་ཡེང་ལྭ་བ་གསཿ ལརནང་དུ དུ་ཆོས་ཅིག་ལ་སྲའབསན༔ ཕྱི་ནང་གཱཾ་ཏྟག་པྭ་བགའ་ཡང་འོང་ རེ 
_ །དགོས༔ ཐུག་འངོམ བུང་པའི་དུས་སུརངགི་རྒུད་ལ་ལྙད་འག་ཚམ་རེ་ཡང་དགོས་པརའཇུག ། རྐྱན་མཐུངཛ་ནྣ༔ ཐམས་ཅང་བཟད་བམཆ་བར་གདའ་བས། །དཆོས་ཀྱོ་ཕན་ོམ ། ནོང་རྟབ་སནད་དང་ཉོན་མངས་པའྱིདུ་གཞི་ལ རེ་ཏགས། ་ 
གག་སང་རུང་བདཔ། རུད་འཇིམ་ཞིང་བཉིད་པརོའྱཆུརཔོ མོ་ཡན་རང་ལྭལ་དགོས་ལགས། གྲིས རབལག་ལྷ་་ཉད་ག་བནས་བིད་དགོ་པ་ལགས། གས་རང་ལའདབས་དགུས་པལགས།། མི མིལྭ་བས་འདབས་པ་ཁ་ནྲ་བ 
ལས་ཕང་པོ །བླ་མསྲ་གསུངས་པདམང་པར་མཆིས་ས། ༦༤༨༤ དི ཆུཅྲིག་པོའདིཉིདུ་ལ་སྭངས་ གུབརད་པའི་ གོ་བ པའ་མན་ངགན༔ ནྲ 


ལས་མད་དོ་ བ་ཉིད ས་པ་རོསྦྭཱདངཿ སྦྱང་བལྕུན་ཆིག་སྨེས་པ་ཆོས་སྐུའི་འོད་དོ། །གྱུང་ དེས་མ ཅཡོད་ཞན དངར ཉི་མངང ས་ཉལ དྭལ་བུའ། །དོན་ཅི་གིམ་སཧིད་ལས་ཟིབ་ 











ངཿ 


























པ་ལ ཤོ་བ་དང་། 





ཝཿ ཤབ ཛཿ 
_ ]༄༅། ?) །སྲེམསཿ ༡དགཏུན་ཟའ༨༢སང་འ །སྣངབའུདགྷ་ ༡ ནལབ་དགོས་ ཧོ སྣིང ་བའད་ ཡི རོལ་ པའུ་བའད་ ཏཱ སཱང་བའད་ པཿ ཡེད་བཞིན་དུ་སང་བ་ཤེས་པའི་རོའ ཕཱལྭཱ ཛ།་ ¡£ རོ 
དྭ ཨཱ བླ་ུའི་བདབབའ །དང་པོནི སྣང་བྲ་འདི་ཡྲོང་པ་ཡིན་ནམཿ མེད་པ་ཡན་ཟརྲན༔ མདཔ་ཡིན། ལེད་པརྲ་ས་འབའ་གལ་ཐརོན། དབསན་ལྱའུལ་བ་གྲིན།།ངོ་ ངོམཚར། འོན་འདྱི་དུངི་ལས་རུངའི་དྲོར།སམས། 
ཉིཚིའཕུལ་ཡིནན། ། དསུཆ་སྣད་བཱ་རང་བཞིན་མདཔ་སྤེམ་དུམ་བཅོས་པའོ། །སམས་ཏདྨ་སླམ་ཤིག། དཛུ་མ་ན། ཉམས་འད་ན་ས་ཤར་ཙཱསན། སྣྲ་འདོགས་ཉི་ནས་ཆོད་དའོང། ཿདུཔའནུ འབུའིབ་པོམ༔ མིགགལིདྲ་གེ་འཞིག 
ནོ ཧགསོ་སྤུ་ངབ་སྭ་རམི་བཅུབ་བནི ། ཁླགས་པས་བུ་མམ་ཡུཆབ་བཞེནནོ། །དྭ་ལརསྤམས་ཏདྲོགཏནཱ་ལ་ཕབས་ཙན་ ཿཌྨམས་སུ་ལན་པའིཐབས་ནགསུམ་ས། སམསཉདྭ་ཝན་རིག་སས་པའི་དངལ་བཞགབས་དེ་ ལུ ལུས་ 
རཱ སྲི་མས་འོང ཀློད་ལཿ ༡ དནམདའབུས་མདདྭུ་གེད་ལ་བཞག་ག། །ཡང་; བླམ་དབ་པའི་ལུངལ་ཡེདཆས་པར་བས་ལ།རིག་པ་ཡམ །བྲས སྩལ་བརཆྲོགསྲ་ང་ །ལཱག་པར་བཞག་གོ། ་སཱང་ཐམས་ཧདྲ་རམ་ ཧོགཅ་ཤས་ ་ 
| པར་བའོ རམ་ཏོག་ཆོས་སྨྲཔ་ཤེས་པརཔའོ ༡ །བཅུརཏམས་སྣུབངས་ཁསཏམུ ཧ།པ་འཇུད་ཏོ། ཅོ་ག་ུ་དང། འིད ངུ་མའོགཅིག་གྲི་པལ་འཔོར་དང ། བྲཾསདུ་མེད་བུའི་ རྭ 
[ རྣལའྱརྡ་རཾམསྭ་དླུད་ལ་ཕྱེ་བ་ཡིནནོ། །སེ་ཝུགཔནི། གདུ་ཟགེ་གི་མངས་པརྨ་ ། ཊག ཟཾས་ཅིས་སུབ་ དུད ཆོ ཆིང :ཅིགཅརངུ་ས་བནི་དས་པ་མདདོ། །དཙ་ན༔ཆས་པ མངོནང་བསནས༔ སྨོན་པམ་སི་ 


















































ར།།ཀ།ལ་ཀཁཊ་ཀྱ་༡( 


= རེ རླབས ཐས་པ་ཀུནནྲི་རན་པོ་ཡིན། དསན (ཤུགྱཾ་རརྡཔོལྭ་ཝཱབཡད། ལ་ཐ 
༄༅།- ` [རྒྱ་གྲར་ཡདྲམཆ ཐདཔ་གང་གིསྐ་ཁང་མཐོནུ་མོད། དྲགང་ཤས་བངཆོབོ ཏུམ་ཕབས། སོབ རོ བར ཆར་ད 
#ཿ ཐུངན་ཕུགས་རྭག་ཡིན། དྲས་ནཿ སེམས་ཉི་མའག་ཟག་སྤདཀྱིས་བཅད་པའི་དངལ་ གྲམུཿ རངཐང། ལྗུག་པ་གསུམ་ལ་བཞུགགོ། །རཱམ་ འདའ )།བུང་འོོ་གཉིས་འི་གསུང་སྨོས། ༈ མབ དྲ་མ ་ྒ 
ཿ ཞིའི ལ སྭ་ཀི་ གྲྭ་དལས༔ ཧཱགྱཧཆཾན་པོ་འབས་བུ༔ དམའ་གག་ཕུག་རྒྱབ །ན་དད་ད། །ད་པ་ལས 
¬ གིདམས་པཿ གགས་སཡལུ་བེ་མན་ངག་གོ། །ནོ་མེ་གྲུ་རུ། ཕགྱ་ཧ་དཤིའི་གྲདམ་ངགུ་ལྡད་ ཨས གྱུད ངས་ཅི་ཱ་ དོན་མཆུས་པ། ཟག་དཅེསྱ་ཉིབད་གལ་དངོས་བརའཛད་བདལ་པའོ། | 

ཛག དཔའི་ུནག་ཡུས་བདད། རིག་པའི །དང་དོབི་ལུན་ཅིགཡུས་བཞ། བསིད ཟག་བཅས་ཅབད་དོང བ་དང ལ་འོ 

གསས་པན དྱ་བ་བད་ ཅིན་པའྲ་བང་པ༔ བད་ 36 རི ་ ་ 
གཉིས། གྭའུགྲར་ དངབཅས་ ང་དང གྲ་འགྲུམ་ དང་པལ་བའོ། །དང་པྲགྱའུགམད་ ང་པཅས་པནི། སོང་ལ ཤའ འའུང་པ འོག བདེན་དངུ་ཡུའ པཿ × 
མེང་བ། མཉམ་༔་ས་ལ་ཁངམད་པའོ། །གས་པ་ྱལག་མདབཝལ་བཞི། རང མུ ༦ བན ་རོ་བེའ། མཔྩབས་སུམྱ་ཐཱུར་བའ། ཤྱེ ངེ 


ཤྐ རརར -»* 






























ཡུངང། ; དྲོ་དུྲབལབའོ། 
སུན་མྲིདཔ་ལཏིམ་ཤརཀ་བུཿ རེངོགས་མད། རི ཁཿ ཡུང 
རྩེདྲམཚེག་གི་ཕྱགངྱདང་ ¬ འུབསྲ་རངབཆིག་སྱེགྱོང་གི། - དུ་པྱོརདམའི གགྱི་ཕག་རདཾ ཕྱ འུདདོན་མའདཡོན་པ་ 
པའོ༔ ;ཡུཾག་རྒྱ་བཞིའི་གངམ་ངག ། ཟྲམནིན་བོཆའི་ཕྲགོ་དྲཔ ༈ རོ དགས་པ་བླསྤོསྤ་རུ་ངལ་གདམས་པའོ།། 
( ་ །བཱོམ་དྲམ་པ་རྔམས་ལྭ་ཐགའཚལ་ལོ། 
ཤ༣། ཞནྭའལགའདོང་བནང་ནས་ཤུར། །བར་དུངམ་པ་ 
ཨབས ཚོནམི་སམ །སྣངབ་སྣ་ཚོགས་ཕྱནས་ཤར། །དདེ་སོདཉམསྭ་བེཧ་ནང་ ནས་ཤར། །བ༽དའན་མད་རབ་བབསལ། །འབྲུལ་སྣངརོན་ཕི 











- | ས་ ༨༨ ཆ་ངས་་ ་ ༥༥ | ླླགྭ ྭ ༣༩ ླ&་ 


༣༠ ་མ་ 












།ཝནས་ཕམའྱིཧྨཱ་ཏྙན་ཤར། །ནངནས་གུནགཞའྤ་རྒལ་པདས་ཤལ་ བུུམི་ལས་ག དབུ་འ། །ངན་སོང་གསུམངུམ་ 
ལྷི ཅཾ་སྲ་དན། །གིཏིན་དངདག་ལམ་རྭབ་ཙལ། །དལའིགྲངམ་ངག་ཕི་ནས་ཤུའ། །དབེད་བདྱའེ་རིག་པནང་ནས་གའ། 


མ་བས་ཚིག། ཐམས 




















° 


།ཅིས་པང་ཤས་ 


འང ཅི - འན ¬ རུ 
བཏིས་སུ་མི་འཛིན་ཅམ། །ས་ཆོས་འཇིག་བྱ་ཡིནས་ཤར། །རདོགས་མེད་པན་ནས་ཤར། །བརད་ངལ་ །ད ` ་ 
༨ = རཱ 5. ༢༤༢" ༽༄ རའ <; `` ༩ ༽ ༡༣ ༨ ¬(༡་ར་བེ 
ཌེ ཆོ རས་ ¬ མ་ ཆེ @ = རིལ་མ ་ཀཀལོ་དང། །ངགེ་ ༨གཅོག་པའ་འདྲ་དེབ་གངའ། །བྲསམ་པ་ཡད་ ནང སྨ ༤ 
མིདན་ནས་ཤར། །བྲད་གདམ་ངགཉམས་སྱུ་སོང། །སང་ཞེའངོད་ངྲུ་གུ་ཞེད་ཅོས། །གྷ་བ་ཁ་ཏོགསེ་བ་ངམྱ་ སྤས། །ངགྲ་ རགས་པ ངད ་་་ ་ལར་ སྨ པའི་དྲོ་ཏོགས་ཀླང། ། 
བྱཿིདའཚལ། །འྲདྲས་བུ་རེ་པོགསམ་མཆས 
༤༩༽ -. ༤ "7 |' 
རླ་ཟ་ཤཱརའྲད། །ཆུ་ལོཿྦཧཱ་བཞིན་སྦའ་ལགས་སུལ། །རུག ཧུ 


གཉིས་མདནམ་མཁའ་ལ། །རགཆད་དུས་ལ 


 ་འྲ ཅོག་གདའ། །སྭེད་པཚུལ་ཆོས་བཅོ་ཅན། །གཞན་ཡོག་བསོག་་པའིའྲད་ཅིག་གདའ། །འབྲས་བཏོན་ཡོངས་ཁྱ་བ། །སྤེམས་འཏོར་བརལའད་པའའྲདྲ་ དྲ གྲསའ 
ག་འཚ ལཾ ༠༣༨ །ཕཱད་བླ་བང་དོར་མ་མཆིས་ལང། །གཞན་གྱཾ་སག་ཅུན་ལ 


དཀར་པོའི་རོསྤ་རུམས་མིོག་འཚེལྭ། །སྤེམ་དྲུ་ཡིང་པའི་དོན་ཏོགས་ཀུང། །ཐབས་ི་ཞབས་ཏོག་བགཅག བླབ ཀྱ 

¿ ཙོང སྤམསཏོན་མོངས་ཁ་ཡན་དུ་ལྲུ་འཏྲད་འཆལ། །གདམ་ངག་ལཱ་གསུ་ལ་ཡུབ་ཀུས་འདྲ། ། བུཡ་མཁས་ལྔའུས་ལགས་སལ། །༡མོས་ཕྱཾང་ཀྲུན་པ་ 

ཅཉམ་མཝབའ་།སང་བའྲད། །གྲྭ་གཡའ་ཡད་ཅས་བྷྱ་ལགས་སམ། །འཆེཁར་མེ་འགྱོད་ཅིག་ང་ཡད། |ངང་སྤེམ་སཔང་བརླདུ་གས་ལགས་སམ། །ལྟ་བ 
པཔ ` ` 





བོཐོ་བཟཔགསལ་འབྲོབ་ཡདལ། །བིངྡ་དོདངུམ་ལྷ་ནལ་འྲོའོ་ཀྲུན། དབང་གྲེལ་ ཱ ངཱ 3 འཛེ འེ 
དྲ ཡུ 
།ནཨམགླརཿ དང་པློསོའདོགས་རད་ལགསྤ་ཀང་། །དྲ་བུང་སྐབས་སུ་ཐྤྲོད 


༨ ངེ ། ཏེ དངཡ་འྲབལ་འཆཚལ། དང་པོ་ཡངྱ་སཾ་མེདཱ་རགས་ལགས་ཀྱང། །ད་ 
རུང་སཱབས་སྐུ་ནམ་ཏྱཐུང། །པྲོམ་་བསྔ་ཁཛྡ་ལ་འྱོརླ་སྲཱས ངི 


ག་བ གན་སདས་ཏུང། །དྲ་རུང་ཕབས་སུ་འཇྲན༔ ཆུགས་བྱུང། གསཱོང་པས་ 
ཟིངལ་འབརྨ་སུད་འདི། །ཞིན་མོད་ཅི་ེམས་དང་མི་འབེལ་འཚོལ། དབ རའ" ས་བ དཱ འབུས་ཐུས་ཀྱངྡ་རུལ་འདའོས་སྤུ་འདྲ །ཅུའ་ཐུབཡགམག་ད་ཡི 
དང་པེ་ཡང་ཐོདྲ་དལ་བྱགིས་ནསྤ་ཀང། ག་ །ཆཱོས་བྱརདྱ་སྤཱི་རལ་འབྱོར་་ "སུ་སྲ་འདྲ། །གཉེན་པེའི་སྐམས་དང་མི་འབལ་འཚོལ། ༈ །དང་པོ་ཨངདྲགེ་གཉན་སུངསྐནེས་ཀང། །དྲ་དསྐབས་སུ་ངོ་ 

འབྲུས །མྱཧྲ་འཇུག་གླ་ནལ་འྱབན་སུ་སྭ་ །ད་ཡོཿ ང་ བླསུང་ཡེ་བྱཡོདའཚལ། །དུང་པོ་ཡེང་དད་པ་སྤསྤནས་ཀང། །ད་དུང་སབསྭ་སུ་བཏང་སེམསྤ་བུདྲ། །ལ་ལསྭ་ཀྱ་རལ་འཐོ་ འྲ་པ། །བླ་རོན་ 
རཱ མ་བར ། ཐཿསྲེཀམ་ཇཾ་བྱན་ལ། [ ལྷཅྱིག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོལ། །མཆད་པྱ་རྱུ་ཆདམ་བྱསད་འཆལ། སི་ར ར 




























~---~-~~--~.-~-~ ------~--“༤-༢༤༤༤-༤༤------------=------------------------༠༤--------------~-~-----~-------~-~-~-. 


" འར པས་མ ་་ྱ་ ཨམ ཅ་ཆཆ་་བ་ ་་ "` པ་པ ༦ ཐལ་ཁ ་ ` ཅམ་ཁཁང་ 
ཏཱ 





རཱ ལུག་བླསྲའཉཾས་འདྲ། ། ས་ཆ་ར འཚོ་བམའདྲོད་ དས་བ] ཡི་དབང ངྱྱ་བྲཱཾདྲ་པ་འྲད། །སྤེམསྱ་ཡོང་པའ་ནང་ནའབ་པའ ཡྲི ༈ །བཟུང་འཇིན་བ་བའི་རིང་ཡང་ ཨེད །ལྟ་བའེ་འྲག ཾ |! ' 
 འྭེ་ཕོཿ ཤོའི་དོདབབའིཡིང་ཡངམེདུ། །སྣོམ་པོའིཐག་ཆོདྨ་བོའི་དུད། །བགགལེདུནངན་ཤུགས་འབུངའྱོ། །རྨངདྲཔ་བྲའི་  ་ །ཧོད་པའ་ཐག་ཆདྲ་བོའ་བད། །ཆོས་སུ འདུན་གཟུགས་ལུའ། ། རོག ཱ 
ཏྭ བྱ་བའི་མིང་ ཡང་ཨཾད།  འདསྭ་བུའི་ཐྲག་ཆདྷ་དའི་བད། ཡྭུབའྱིུས་སྲ་རུགས་རེག་བུང། །ཡལ་ཡསེ་བཏང་ལམ་བྟཏངའི། །ཧྲེཿ འདས་དུ ༥སུ་བུངྲ་དད་པཱཿ ང། །སམས་ལ་བླལཔ ཉཱསེ་ལ་ལྲི་བྷ་ར་འཾ། །སཱོདོ་བའི་དུས་སུ་ ཏཱ 
ཟླ ཤུལ་ཆོས་བྲུང། ། །གཅིར་བང་ྱུག་ལམེ་བཏངར། ། །ཧེང་ཉཱད་ཕྱར་པོལྟ་པའ་བྲདུང། །ཡོད་བ་བཀག་པའྲི་མདཔ་ལ། །སོུས་ཐུལཞདནྲེ་ལ ཡི་བྲ་རིད་དོ། མའོ །མི་ཏཱོཉཱད་བོཾ ལ་པོའ་བདུད། ། 
¦ ངིས་ཤསྤ་གཏོང་ནསྭ་སེས་བར། །༡མགརྩྱོང་བཟང་དྲན་མླ་འརོང་དོ། ༥ །ཨཏིུ་ཡུགསསབགཉན་གད །ཚུལ་ཆོས་ཐཅོ་སད་བའི་བདུད། ུཔའཛདན་ཁུགས་པར། །ཤུགས་འབུང་ཡིནཞེསའ་བརྲོད་དྲེ། ། 
| ཐུཅོསམའི་ཤགོས་སའགཉན་གདའ། །སྤཔས་ཅན་མེ་འདེའཐལ་ཚབསཆ། མི འབུལ་ཡིནེ། །སྡུགཅན་འབུལ་པ་ཨང་ ཚི བ་འྲུབུལ་བ་ཨ་དྲེའཕངས། ཁ་ལས ལལན་ 

¡ ཆེདདུ་སྤུམའནོན་ཆོལ་འཁྲུལ། སུ འཧ་ཞཊ་ཊ ལེས །མང་སེའ་དེ ཏྭ ནན ་ གཟན་ཁ་འོ་བན་མོཔ སའདིརཀྱབས་དསནས། །ཅིགཆསཞལ་གདམ་ངག་ེ་ནངབར། 




































' ཏི འའ འཚོ ༡ མེ ཏཱ ལོ 
ཀཱ | ༨ །ཐ་སཱད་ཀྱི་ཆིག་རྗེས་འབྲངས་ཏ་འཁྲུལ། །ཡོགས་མངྦཀཀྱི་བདཾ་སྦ་སྭི་སོང་ཐར། །ཞེན་པས་ཕ་ཡུལ་བཟུངབའཁུལ། །ཤིས་པའྲ་ ཡིདྲ་ཡི་སྲེམ་པའ། །མི་ཆོསྱཏྲི་རྣམ་བཞ་བ་བཟའ་སི་ ཛུལ །མ་སླགཱ 
2 བསེན་པར་རུ་ཤྲེས་པར། །ཕུག་སྙོང་བཟའ་མད་བཟུང་སྭཾ་འཁྲུལ། །ཆོས་ཀདའུང་ལ་མི་བཤད་པར། །ཞལྷ་ལམིལྱ་བག་ཏའྭབུ་པ།༽ །རབལྭ་སོར་ལམྟོལ་བར། །གང་ཟག་པཞནལ་གཤྷཾ་སཱ་འྱབུལ། །བོདའདྲའི་དོནལམ } 
བྷ ༨༨ །ཆའད་ཏུག་པར་བྲངྲ་ས་ལྭབུ་། །།ན་མོགུའུཿ གནས་ཆོས་འབུང་གུ་གསུམ་གྲཞུལ་ཡས་འབ །རྨེསྦལ་པེ་སུལཞབས་ཾས་བཅགས། །ཡེ་ཤེས་ཏིམཁའ་འབྲོ་སནལུརད་སཾ། །དམཚང་ཤེལ་བྲེ་ུག 
- ཐུགའདའ། །བདག་པོ་བྱསས་པས་དྭབངས་ཅིག་ལན། །བཀའ་ཧད་ནོར་བུཟིན་པྲར། །སྟ་སྦུ་རགཉིསྱཉིསམ་བླསདཔའ། །ནུའ་མི་ངིའི་དུང་པ་ཐེབ། །གསོལ་བའདྲབས་པའདི་དངརེ་ག། །སངས་རས་རྲལས་ཅེ་དབང་བསུར། 
_ ཐས བུནབནུའསྦིརུ་ངཱན་ཡྲ་རད་བ། །ོངས་སྲུ་གགས་པྲ་སྤམ་པཔ། །ཇེསི དུ་དདརྦས། །ཆོས་ཏིད་བོ་ཡིབ་་རག་ཁར། །གྲོས་བལླ་ནམ་མཁའ་ངོབ་ཉོད། །ལྟནཅིག་སྩེས་པ་བདུཏརའ,ོ། །ཆེས་ཡུག། 
་ཱ རྒྱ་ཆེན་པེའད་དེད་ནཾ་སྤོ། །རྒྱུད་ཅུ་བཞའབྱདད་ཕུངནས། ཡའ །ངྲསད་མའུ་ཝད་བའྲད། །ཐབས་ལམ་ཟབ་མི་འད་དངའ་སོ། །དམཆགབ་ཡོ་རུཾ སྭཱ་བླསདཔར། །ཱལ་ལྟའངག་པའྨ་ རལ་རྦྨ་འབ། 
| བྱནགནས་བསུམ་བྱོམཁའའཕྲོས་ྱཏ། །ཅུན་བརཆང་ཡོའྤུའ་དང་ངེ་སྤོ། །ཞམ་བུ་རུ། རླྱུ་འབྲསྱདདུ་གསེང་ང་པ །རྟོངཉེདཟེར་ཡངཆངལྟ་ཡེམ། །མངོས་པོའི་འཇིན་ལྐསྐས་སྨ། །ཉོགསྲལནཟིར་ཡང་ཏབྷལ་ཡིན། 
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རྩོང་པནིང་ཅདརམོངའདི། ཁ་འ ཤའདི་ནྷེལ་བའའཁེར་ཐོ་ཡེན། །གདོདནསངག་པའཆོསའ དའ ངལ། །སྤེམ་སྲ་ཀྲི་དངཔ་ཡན་དུ་དུག། །ཅོག་པརོགྱ་ུའ འདྱདུ་འཕྱེར། ' ཀའོའོ་ཐོམོཕབཅེརས་། 
ཡ ཐམས་ཧདྨ་ས་ ད་པོ །ཤཱགསའཐུང་ ཏོད་པ་མི་འད་ གག་པ། །ཞེའདོད་འྱི་རུ་ལ་ཆོས་བོར་ནས་བཏཔ འདའ ནི་ལོང་པའི་འྱའིའས་ཡེར། །སྤེལསྟ་ཏོགས་པལསརྦ་ས་འ ༣ཐྲང། །རོབང་པརྲ་ཤར་བས་ལྔངསྲུས་ 
འབྲུངཿ གསལ་བྲིའདཔལས་སྤལ་སྒྲ་འཆར། ་ཨ་འསལ། །ཆོ་སྱུར། ཧུས་ལཱ་ཁཾད་དུམ་བསང་ན། །སྔང་པང་དྲག་ལྭ་འུལ་དུས་ཐང། །ཆསཉམ་པཉིདྭང་པ ཤོཕགས་པས། །ཞེ་སྲང་ཡིང་པའའི་ 

འེ་བེབ༔ འཐལ་མད་ཅིག་པོངནསཡ་ཤེའནྲ། །ཤཁྲག་གི་གཏེནལ་མགུ་དུས་མང། །ཆགས་སྲང་ཕུུག་བསལ་བྱི་རྒྱར་ཅོབས་པས། །གདུང་སེམས་མད་པའ་མིའེ་བད། ༠།ཟསནརྦཾ་པཱ་མརལ་ཤཾསནྦཾ། །ཨུང་པའིསནས་ལ་གྲང་ངུས་མང་ 
| སུད་བསྡ་ནྲརའཐུང་ བའྲད། །ཞིན་པ་ལོགཔའྲི་མི་དའད། །འུད་གསུལནངནས་མ་ཤརན། །མའགཨུན་པ་སངས་དུས་མད། །གངམ་དག་ཟབ་མེསམཚམས་སྤདའས། །སམས་ སཱ་མདྷ་ཧོགས་པའི་མེ་རབུད། ཀར་འེདོ་འགྲིམ་པའི་ 
ལོམ་བུཔས། །ྱི་དཟུང་བའི་ཨུལལ་ཕན་སླལས་པས། །འད་ ངིག་རྟེན་བྱི་སྨ་དའདྲ དུ་པོན་ཐལ། །འདུསྤ་བསྱ་ཀི་དངོས་པའིར་པ་ལ་ལ། །ནའངོན་པཱའི་སལས་ལྔ་རུར་བླལས་པས། ༽སྤབ་སའེང་གསུལ་ཕེང་པཆོས་སྱི་ཟུ། 1ཧགསལ 
ཅོགས་ ་ཅིནངནཡ་ཟའ། ལལ འའ བརྒུལ ེ་པས། །ཅུསནི་ཧི་དམླ་སྩེ་མ །ང་བདག་གཉིསྲའིམཚན་མ་བལ༔ །ཡུས་ཕུང་པའོའ་ངིན་པའཟཞྦེན་པ་ལྐག །ན་ རཿ 






























། 


ལ་བཟཿདནས་རང་ལ 


| བཏན་ཐའཕབས་འབེབས་ནས། །ངྐྱྤཤགྲལྱི་ཐ་སཱང དབྲ་ད 
དབལ།- ༼ །པནས་ཐའཟུགཏུ་ 


འཇིག་ཏན་བ་བཀུན་སངས་ནས། །བླྲམའཾ་གངཡ་ང་ 


གེམ་བྱིངནོད་མོ་པར་བསའ། །༨ྤེལསཱན་དབདགངོས་བཟུངམང། །གངལའངཡ་ལེ་ 
སན །པཱགཐསཿ ༣རྣམས་དངམའྲ་ལ་ 


ཧཨཱསུམཿ དུགཉུགམའ་གནས། །འཕལའཐྲེབེད་པརངཔས་བུ་ འབྱུང། །ངཾེནའུ 
ཊས་སྤུ་བུར་པན། །ཐངཀར་པསམ་པའཆསྔརམསལ། །གཉེན་ པྲ་སྤངས་གཏེན་མདཔར་སྤདྲ། །ས 
བརཱིདདྲ་ཐལ། ། ༣ །ཡགནག་གྲི་ཟིན་པས་དྲིད་དལ། ཟ་ 


སྦའྲི་ལོ 


ཉིངའཛིན་བཏུན་ཅུ་ནུས། །ཡེ་ 
གསུ་པས། །མརིགའཐུལ་པ་དྲ དདཐལ། །སུ་གསུམ་འྲབ་ཕ་མྱརིདོན་ཏོགས་པས། །གཡོའ་ཤིས་པ་ 
༨འདལ། །ཤཱན་མདིགཏྲལསྭསཱ་པན་འནནས། །ལེག་མཿོའ་ལོང ི 
སྡེདཔ་འརྗེད་དེ་བྲལ། ཁ་ལ །མང འབྱབས ༼ །མཏན་པཉད་སློར་ྒ ནན།། , 





6:2:552.ྩྣ ངཿ 





















ཀཿལ་སྤྲ་དངས་ པས་ རཾ 





ནམཡ་ལའའང། གབ་སམ་དངབ་ངོངདང་ ཡཿ 


ཡོངས་སྩོད་ 







འོ 


ཞིབུབདུགམེད་ག 






ཡའ 7 །9རྡངངམངདད 
ཧ་པ་ །བླམཾལརྟོགཾས་པཱའླ་༢བུལ།་ ཱ །ནམོགུརུ། 


དང་ཐལ། ། སྤུ་ཕུས་ལ་ དསྲེན་པྲ་བད་བུདནས། །བདའཚས་ིདགེན་ཕྲཊ 


ཊ་པ་ཡདཡི་འགྲུག། དཿ 
དུསླནདུ་བསྒོམ། ]{ 


| 


ཅེ 












འཆིབས་འདིད། །པ་བྲ་རིད་དྲ་པལ། ། །ནམགུ་རུ་ སྨྱ་ལུས་བྱུར་ཧའ འེདྲའིལ་འཁོའ་ལ། །འཇོང་ཡོན་ ནེནམེད་དྱུ་ཟིན་བླནབསནས། །ཉིན་དང་མཚན ཅནུ་མཆད་པའུཔ། །ཡཱཿ་ཿ རས་མེད་དང་མིའཁོར། $ 


ངོ ཧ་ས ལལ་ 
ཁངཿ ༡ ནདྲ་བུཅུདའྲ་ཀྲོང་གྲྭ་མིདའ ཧན། །ཤྲེས་རྲུདཅེན་པོསུཏོགས་བྱིདཔས། གདན་འདུག་ཀྱདགཞུལ་ཡས་ཁང། །ཨུ་ངང་ ཕཱདྱ་ཀུང་ཨིངཡྭལཱ། །བདྨཾཱ་ཡེད་དཔཡའྱོད། །དཀརངམའ་སཆགས་ཤོག་ ལ། 


དི འབྲ་རེན་པོའྱ་སིགཙྱསར། །དབང་པྲོལའི་ཡེ་གྲེ་ངེས། །ཅིན་སྣངཆོས་ཅིདྲ་རུ་གློ། །དཔེཆམངདངམིའྱ་སོད། །ལྭ་འའྱོད་མེ་དཀྱི་རལ་ྱའོརོའ་བད། །ཁམས་གྲསུམ་སམས་ཅན་ཐམསྣ་རངལ། །དེ་ཉིད་ཡོད་བརོགས 
; ༠༥ བཅང་ང་བུཤེས་འཛུམསྤབའུས། ་སགའབལའབོ་དཔན་གུར། །ཡིལརས་པ་དྭགེས་པ་ཡྲིཌ། ། །༈ནམེཐཱརུ༔ ནཿའདྲིད་པས་པསམ་ཟླངས ཌཱ ཟོ 


| མེཔའདི་ བཏུམེདྱ་པ་སཱཡ། །སེནསྤ་གར་དསཿིའ་ རའདོད། །ཡོདནྷ་བླ་ལྔརཾབཙུན་མཚོད། །མདན་ཤོས་པྱ་ང་ལའོལ། །འཛནྭ་གླིང་གྲགས་པད་སྐུད་གསུང་། །ཉེབའྱུན་མེད་རང་གྲོལ་ཡིན། ཁ་ 

` ་ །སྲོམ་པཞིནྲ་ཡེདབང་གསལ་ཡི་ ་ཡཾན། །ཏུནདུ་བཅང་ཀདམ དམིའཚལ་ལོ། ༥ །པཾདཔརདྱ་དཱདཝཱགཔ་ཡན། །ཚུལཆེསུ་ བྱབ་ཡངལ་འཚོལ་ལྭ། ཤའྲབས་དུདུས་བཏ ཟེ མཏུ་ད་ས། ལེ་ 

ཡངཨའཚལལ།། །༨ 'བྤམརྣམསལ་9གའཚལ་ལ། རིལ རྩ མྱ འ་པའིའེམ་པ་གྱན་འཇོངས། །རིས་པ་བའི་གགལ་ཆོསྱ་འི་དྲིངསྱ། །རྱནཆར་ པར ༈གཞནངོན་ 
རར: རརར མ་རོ ར་པ (ཁས རྤེ ཀ༥༥ྣརྣརོིན་ཾོ ་ ཾ ཾཾྣྡྕྣ(ྣ༥ཊཇཾེཉེཧག་་་་་-  །་ཡ་ ཆས་ མདང་འཡ་ ཡལབ་ 













































དབྲ །འཁེརའདས་གཏིས་མུད་ཟུབའཇྲུག་སྲིད། །གསོའ་བའདབསའ་ཤུས་ པ་ཡིན། །ངལ་བླཟསྱ་ཧུད་ལས་ཡེད། །།ཨ་ཡབ་པའཛྲུས་ཡིད་པ། །ུང་སྤེལས་གཏིས་མེང 
2 ྔཤྫིར་ནབ ༦ །འདུག་ཀུདྱ་ཤྲག ཆེན་པོ་ཡིན །གཉིས་མེད་ཕུག་རྱཆེན་པ་ཡྲེ ཡཿ། །རྲིན་ང་ཆེས་གསུངས་ པྲའ། རྨ །1ཆོསུ་ཇང་ཡས་བོ འི་གསུང་། བཀ་འིའི་བྱར་དཆག་གིསཡ་བུར་བྱབས་སོ།། 
ལུང་བསྟན་རའི པོའི་དོན ག་ས་དས་དུབགལེང་འབབསལ་གྲས་བེས། །དྷུལ་ཕལ་བྱ་ོརོརི་ཡུས་ཊྩོབ །རིངརེདྷ་སིངདྲུ་ཧིན་པའྲ་བ །ཟུམའ་བཀའུ་དིན་པང་པོ་ཡིན། །རྗཾསཔསྱ་དྲས་པཔོསཀི་རྗེས་པུ་འཟུདུ། 
ཧཱཿ བ ངིའསྨང་བ་ཐོབ། །ཡངཔའ་ནོར་བུབརུང་པ་འ པའད། དྲ། །ཐམའི་བཀའདཱན་གཉིས་པ་ཡིན། །ཨུན་ངོངྷནཅིང་ཕལ་འབྱུངའཔ། རོར་བཞིནེཤིང་པསད་པར་རོགས། ༽མ་ྡ་འེགཟུན་ཁྱ་སལ་ །བལོའི་བཀའ་ 
3 དའོ གསུམ པཡའན །སྲར་ རསཉིངགདོ་ནསྐ་མྱ་ཅོས་པ། ༨ །ཉྔཾས་དབལ་བའིརོས་སླུར་ཏོགས། །སྤིན་ངང་8འ ལ་བའི་ནལ་མ་བའའད། །བླ་མའེབ་གའྲྲའཔའི་པ་ཡིན། །བརྭ་ཐོགས་བཅུའ་སྦསྭུ་རཱས་དྲད། །རདཱསམས་དྲོའ་ཨོང། 
ཏུའདྲཾས༔ དཾརམད་རཱལཿ གའྲང། _ །དཱཾཤའིབཀའྲའིནལ་པ་ཡེན། །མདྩོ་དཱང་འཔགས་པའི་ཆོསྨ་རམས་ལ། །ཤེས་རབྭ་སྣདབུནདནས་ཤའ། །ཡཱན་པརྲ་སོརམ་བཏག་པའྲད། སིའི བཀའ འཅིནླ་དུག་པ་ཡེན། 1ཆི་ཾ 
བསམ་ལྷུན་གྱཾས་གྲུབ་བ་པེ། ལུ འཁུ 1 ཌོ་ཀཡངོལ་བའྲུད། ༈ །དཱ་མའེ་བ་ཀ པར་བཅུན་པ་ཞན། །འབོའ་བྱཝ་དན་འངས་ལ་སོགརྱ། །ཉིས་འ ཉྫོཊ་བ་རང་སརྦ་ལོལ། ¬ ར་ཆ 



























ཅ །ནམཾགཀྲུར། ཆོསློ ¬¬ ¬~ ༨ ཛཾ རོས 
ཤུང ཆསརམསཟམས་ ཅྱ་ཧཱཱཱ ་ཅགས་པལས་ུངབསྲིན མངག །བབའ་གྲྭ་སང་། དགཀབམདའ་ྲད པ།ངའབའ་ སྱགྲག་བའའུ། ཏྨུཿེངཱབུམ་དུ་འདདང་ པཾ 


། དྷ བ༽བྱིའོ་ །ཀྲཨངམ་པའ་ སུདཐས་ནས་ པ་ར སྨ་པ།ང | 
. ཟྭ 3; ཅི མུ དཱ །མའྲ་བཱ་ཡིས་བྷཏུང་ནས་ཀུང་། །འཇིགནཆས་བྱརདྱ་ཧབ་ཏཱ་བོཔ། །ཆགསཞིནམད་པའྱི་སོམཆན་བད། །སམསཏིདྷ་ཕཱནཅགྱསཾས་པའ། ཀྱི་བཞེདཔུཆསིཉི་སྲ། །¡ 


ངི སྭ་སྭངདཔའ་མཆན་ཉིད་པ། །དུ་ཡྲང་བགཆགས་གཟུགས་བྱརན་ལགས། །འཕེགས་བབུའངག་ོགས་པ་ཡིས། ༨ །དནམེདྱཀི་པྷལ་བསམསུསཧམ། །ཞནམདྲཀི་བདེ། དྩོང་ཉིསསྲུས 


ཆང ིག་ལས་འདུས་བྲ། །ཡནམན་ཆག་ལས་འདྲེས་བྣམ། །བཅགྱ་ པད་ཡུལངང་བལ་བྱ་ས། བློལས་འྲངས་པའིཆོས་ ཌདྲད། །རངལ་ཤུརབདོམཛ་རྔཔ། ཡེ །ཕྱོགསསུབྲདའི་ 
གཉས་སུ་འཇིནུ་པའྱ་སོད་པྲགསུམ །ཁངའཇག་ང རཾ  ་ དདགོ་བའིཔམརཱན་པད་ སྤྱིད | །སྒོཾམུ་རྒྱུམེདབདཔང་སེམསརྣལ་མབཞགཔསཆོག 
ས། །སྔའཇིགགྲུཌིས་ངངྲད་ལ་བརག་ སྤིད ཡྱི །༣ངསེམསསབམེདཔ་ལ་བརགོ། །སྤཱ་མེདངན་ལ་རྔ་གགླྭ་སྒོམ་པརདོ། །དལས་ཡཕས་པཞིདཔསྫོད་པའག། །ཇང་སམཊ། 
།ཤེས་པ་འདིནི། ཇིཉདྱའིདབོན་པོ། ཅི སེམ ༣ོའི་དྲ་བས་་ལོང་ རི་བདྷ ། བཀའ་བྒུང་ཚནཔྲཝཔབའི་ལམངངེའདསཅིསའོ། ་ 









































༠༠། རྒྱ་སྐད་དུ ། པྲ པྲ་ཀའ ར་སྤྲ་མ་ཁ །་ ཡཱ་བད་ཤམ་བླམ་ང ། ད བོད་སྐད་དུ. ། ཤུག ཡེ རུ 
གསལ་བ འམནངག | སུངས་རས་གྱུན་ལ་པགའཛུལ་ ཉོན མོས་ ས་ད་ཤོསོཤས་ུས༔ ། 
| ལོ ༨ ་གས་སསོབ་ ཡུདངྒནང་ཀུན་ཁྱག་རྒྱར། །ཡུགྲ་རུཆེན་པོའ་ངང་ཉིད་ལ། །སེམྲས་ཉད་བཅོས 

པ་གལ་ཡྡོད། །བབང་པོ༔ ནན་བྲོ་ ཡ་ སང་སད་བྲབས་ ལྕན་སྩེས་ཁམས་སུ £ མཚནམམདབཿཧདྲ་རཾསྦ ཀྱ རང་བཞིནཡེད་པར་ 


- སུང བཿ ཤགྱར ས་རང [" ༡༩༥ བླུ གར 













































གགགྲགསགསག<ག་  ིཾྣཾྣ་།་ 
ངོ་བྷོ་སང་པཏིད་ཡིན་ཏ། །རྒྱམཆོར་ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྟན་བཏིན། །སེམས་ཊིའང་བཤྱན་སྤ་མདྱང། །ཤྲཾརཾ །སྣ་པའ་བས་ ཞས་བ ནི ཧྭ ངོ 
རུ་མང འ་དུ་ཅངལ་སྤེམ་ཧྲུ་མེང། །གང་ གྲུ །ཉམས་སུ་མེངོབ་སྙ ། ཐོསུམཁཆོས་ཕྱ་། ཐུས་ཡེད་བར་ཏཿ པར སྤུ་བཀའ་བསྒོམ་རྱུ་ ཅིརྫཾ ག་འ ཛེར 
གས་པལས། །སངས་རྱས་བཞནནསབཙལྲ་དསད། །དལྷ་དོངསྣ་རམས་ ༢དརད་རང་གསལ་ལས་ 0 །ཆོས་སཱདཉིང་སྨོམ་བལ། ། 
གས་པ་ལས། །མྱ་དན་འདས་པ་ལྭགྲན་མེང། །གང་ལྟར་ སྒལ་པདང་ལས་འྲ་མེད་པའི་གངཟགྲུ་རམསཿ སཱ་དུབ་དངས་ཡུན། ། ལ་ གྫརས་པེབ་མདྱ་པཾད གང་ 
། བངེ་སུག་ལསགས༔ ལཱརགསལ་བཆོས་ཉིད་ཡིཆ། ། དྭ ལང་བ སཱཿ །དབང་པྲོཝའི་སློད་ ཡུལ་དུ 
སཱདབ་ཐམས་ཅད་གཉིས་སྲུ་མདུ། །ཁམས་གསུམ་ཡླ་རསསངས་ ས་ཡིན །འཁེྲ་བ་ཡནསྔ་བ་འདས་ཡིན། །སྤལས་ཧན་ཡེནས་སྲེངས་རྐྱས་ཡེན། དད འོན་ཀད་ཡིནསམ་ཏོགས་པས། 
ཁམས་གསུམ་པ་ནའ་བརེབ་ཡེན། །ལབོར་པལ་སན་བླཟོག་པན [རབ་དམ་པའི་གདམ་དག་དགས། [བམསམ་བསྙུན་བར་དུནི། །བུར་བའིགཏརརྲེཇི་བཤེནད། ཡལངཐོད་ཀང་པ་ནམ་འོགས། །དབས 
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།གདུམ་ངག་གཅས། ༈འདངས་ཏོགས་ནས༡མས་སུལངོ། ཀྲུ ཐུ 
དེའ་བསུས་པའོ།། །[བླམའིཞལ་ནས འབེལུར་མེགས ༦ ༦ རལད ། འདྲིལ་གཅོགས་པར་ཤེས་པས་ ངེས་བཟུང 


དྲ ལྩལ་བསྡ་བཞི་ཅང་ག་ེ་གསུང། །ན་མེབུ་དུ་ འང་རོག་རྔང་གསལ་འང་ལྭ་བནས། བུམ་པ་ནང་གི་མར་སླཾ་བཞྲིན། །ཤཾས་པརང་གསལ་ཙམ་དུ་གནས། ། 
ཙཿ ་ཁུད་གསལ་བ་བམིང་ངུ་བཏགས། །ངྲ དྲབ་བརྒ་མེ 


£*འ །རིབ་དཱང་ ངྲ་བ་བར་མེངངུ་བྷཏྲ་ཀགསཾ། །སྦྱང་སྙེང་བྱ་བརམེང་ངུ་བཏགས། །བཏགས་པམས་ལསྦལང་དུ་པྲས། འགགསུངསསྟི། € 
དད 


ཅགས་ལུདྨ་བ་མ་ནམས་ལྭ་ཡུག་འཚལ་ལ། ཤ གྲས་པརའདོད་པྨ་རམས་ཀྱིས། །གྲང་གེས་མྱི་ཧངྱ་ང ྩོལ་བུར་གཞེག། །ཉོན་མོངས་པ་ལ་ཐག་ཆུག 
། འདྲས ལས རྲ་་ །སམསཉཧིད་ ཡུ ཡས་པ གཔ འའུལདུ། །སྣང་གྲགས་ཐམས་ཧུད་གཏུཿ ཿུ 
| ནཾསུ་རྩོལ་ བརུ་མིན་པར་མཛོད། .།ལྒཡ་རྟོག་མ་སཱང་ཆོསཏང་རང་བཞེན་ཏ། ༤:29: "༢༢༡༦ ༢. བཞིན་པ །ཐས་བ་བྩ ཐ་ སུད 











ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདཐུ་ལཱ ་པ། ཀླ ནཆོགས་པ་་སྲ་ང་ཡྲིང། །ཡི་དགེ་སྲལས་མུབབ སུངས། །དགེ་བྲམསཝས་སུལན། དྲ 
; ་ྲྲ ལེ །རྣཾས་བྲསུཿ (ངའིལ་ནས༔ །ངས་པའ་གསུང་ཐེས་ནས། །ཚའདྲཾའོ་ཡིས་བཏངྡ་ད ཤྲས་ཀྲང་། 
བྱརངྱ་ཧཱཀྱཏུ་པོར། ། ཀེབ །ཨམསཉད་འྷུ་ ཆིག་སྩེས་པའྲདི། །སྙི་བམད་པརཱས་ཀྱི་སྤ། །རདྨ ལྲ་མའགགསཧམས་སྤུལང། །སྨ་ཆ གསུ་སུང་བའྲ་མརུད་ 
བགྲ་རགས་གླགས་བྷ ལ་གས། །འོང་གསལ་ངང་དུང་ ་ །དྲནམངཏིས། སྤསྲས་ས་ཙོང། །དནྲ་ལརྦ་ཀེ་བདྱེ་སཾང ༨༡མས 























































| །ལསུ་འངས་བ་ཟའ་ རརར །ཡིནོ་མིརཾརི་པང་བལ་བས་བར། །ཅཱག་ཆང་ཡུལ་དང་བུལ་བས་བངད། ཐྔོལསའདབ་བའི་ཆོསོ་ཏིད། །རངལ་ཤརབས་ངོམཚོརར། ཤྱ སུ་བད་པའི་ལྐ་བདཱངཏ 
སྒམ་བངང། །གཉིས་སུ་འཇྲིན་པའི་སང་པ་གསུལ། །འཇིག་† ན་བའྟིལ་སོུང་ལགས། །ཅཾས་གསུང་ ང།། །ཡང་ཤལ་ས།༅ར་ པསྤབསྭ་ཅགས་ཅས་དལས་གཞན་ཡང་གོ་བའྲ་མ་རེནོ་བ བས །བསྒོམ་ཀྐྱ་ཿ /མདུ་པྲར་རང་ 


།ལཆའ་བཞག་ངས་ཆོས་པའིརོམཡུཔ་པོབད། །པོ་བློནལ་མའ་ཤས་བཱས་པས་ཤསྭ་སས། །སའཇིགྲབལ་པར་གབའྲི་ཚལ་འཕྱོར་བརོ། །རྭཿ ངབསེམས་སྒ་བམེང་པརལ་བཅྒ་ནཐོང། རེ ཡེ་རྩེཅྱིག་སྤེག་ ] 
ཊཱ ླ་ག་སམས་ཏིད་བསེམ་པ་གཅོགབུས་ཆོག། ། བསྔལམ་དུ ཅུམད་པའབསལམ་ག་ན། །བོམ་ངུ་མང་པའི་བླསོམ་པ། །གཟའ་གཏད་མང་པ་ངོ་བོགསལ། །ངུས་གསུམ་རྒྱན་ངུ་ལྱང་དགནྣས། ༨ བས་ 
གསུངས་པས། །བྲ་མཁའ་ འཞལནས། ཁེ དྲ་འི་སང་ཡིན་།། ར་ ཅྨ་ལ་མར་སདན་འདྭལ་བླུར་ ཤས་གསུུང། །ཨྤ་བ་ངོཿ ཤིསྭ་བ་བཟང་འཛིན་གྱེ་སང་པ་དྲ། །ཞིན་བྲ་བལ་ཡངདརྡ་སེ་མཐོང་ །གཅིསའ་ 


¿ སྤེམ་པ་ ང¡ ༢མས་སྤྱ་སོང་་ ༡ཡང་ངོན་མཛདུ། །རོགས་བམད་པའི་པ་བར། །མཐའྲབལ་ཟིདྲ་ཡང་བས་བས་ཡེན། །ཝཱེས་ཐགམ་ཆད་སྡེམ་ཆནུ་ད། །ཏངྲའཱ་ངཱནཱ་བཟང་ཡང་འཁེརཔའིི་དུ། །ཧཱི་དཛྲ ཅ་མཾང་པའི་ རླ དཿ ྩ 
_[ འབད་རོལ་བྱས་ཀྱངཿ ཉནཐེས་ལམ། ། ཨ་ཀྱང་ཀུའེ་བརྱིན་པ་ལགས། ༈ཤཾས་གསུངངོ། [བླམའེའལནད། ། རྐགི་སྤལས་ལྭ་ལ་བ་ གྲགས་སྲུ་ཤེས། །རདགི་སེམས་ལ་ བ་གྲོལསྤྱ་རྩ། [ཁརེལས་ཉི་ རཿ 


་། 
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-. 


༤\ 


ཀག + ༨ ༨་་་"་པྤཔྣྣསྣྨྣྨྣྨྣྨྲྨྲྨཔྨཔ $= | 3 ཤོ [ 858 ༡༡༢ མརར་ . 
བཟུང་འས། །གཏེཾསྲ༢ ཡེད ༨ཤས༡མྲས་སྤུ་ལོང། །ཐབས་ཉཱི་ཏུད་པར་བྟྙན་པ་ཡིན། (ྗ ཱུ ། 1ཿཡ ཡུང་ == ཛཾ །སལྲ་པདྲ་ འད་ངག་ ༩ ཧྲ་བའཾ། ། ། རཱ པཟ་འོད་གྱའོནནུས་མཛོད་པའོ། ། 


ག་ཧཱ་༅ན་པོགས ༩ལ་པའྱཀྱི་སྨན་ངག་འ་ ཇེལ་ཚོབ་ ཆན་བད་ཡོང་། ནའྲ་བྲུར་ཿ རྔ ཅང ཧཿ མག ནྲས ༤ ཤོལ་ས་ལྲང་། ང་ཡངཏཱསསྦ་པོང་ཏོག 
ཐོར་ཤོརབདང། །ཏོགས་པཏམས་མོངདུ་ཤོར་བྱབ་བགཉས་སོ། པ། །ཉམསྦ་མོང་ཏགས་པར་ ནལབྷཿནནས་བསོམས་པུསཿ འདལ་ཏིང་པའ འཁུད ཧནྲ་བུང་སེ། །ངའི་ཤས་པྲ་དལ་མི་རོགཔདང 
བའ་བ་དང། འབཱལསྣ་ལུག་པ་དུས་གྲྭསམ་ཙོསཔསྦུརུས་ལ་ཡུང་ཡོང་ལའོང་གྲི་སུ་པ་ཅིགྱུབངབ༔ རབ .་བསས་ོ་ོས་པ་ཤའའི། དས་ཀང་དོན་མོ་འགྲུབ་པ། །ཉྟོགས 
པཉམས་རྱོངདུ་ཤོར་བཔ་བརྡི། བཱམའི་ཧིན་བླརབས་ཅའངགི་སྐམསྱ་ཀེང་བོགཅིག་ཏུགས་པང་ལ༔ ཉམས་བད་བདང་གསལ་བལྭ་བུ་ཅེགནདནསའང་ཤླད་དུའབྱང་། ད་ལས་ཡུངས་བུའ་བསྲོར མ་ད་ལེས་འགའམ་བྱུང་བསལྲེ་དགའ་ ་ 
བྱང་ འུང་པལ་སཱམ ཡང་ང འ་ཤང་པ་འབརྲན་སྔ་ཆོལ་ ཏབྱུང་བད་ ལྭ་བླགཞགནསྤ་ནྲལ་པ་དྲ། རྩོགས་བཉམས་མངདུ་ཤེར་བྱ་བ་བཞིནི་ཏ། ད་ དསྭ་ཀངབགམི་འླི་ ཟུངས་བུད་ཁད་མང་བཅུག་དགོས ། འྭབསྣེག་དང་དགཟེདྨ་དུག་ 

འངགིས་གསུང། །སཱཾར་ཁམས་གསུམ་དང། བསམས ན་བྷག་དང་། གུམཆད་བཞན་གལ་བད། ༢ ༨༦ ཉནཐུས་སུ་ག་བྡན ། རྩ་ཨད་པའྱི་སྱང་པལ་ནལ་བ་འྒིན ༈ དོབ 

























༄༅། །འཇིན་མེད་དུ་གྲནས་པས་གོལ་པ་ཆ ་མདཔ་ཡིནྲ་གསུངཔོ།། །ཡའན་པོ་ཆའཞལ་ནས་༔ བླསདྲ་ཐོགས་གཉོས་ལཿ ངོ་བོ བསར ཆེ དྱ སྭ་སྲིང་ལོན། ཟུངའཇུག་ལུའྱགུ། 
ང་ གནི རིམསེས་བྱཾད་པསནབྱསདརིམས། རཿ་བན་བྱཿདམུལ་ལྷ་རལ་པ་བྲ། །ཡཱང་གཏྭཾ་བཱ་བའྱ་ཏིད་ཅརྡཾ་བླ་ངམ་བཞིལ། གག ཡུལྨ་རམ་ཕའརའྱ་ྲབ་ཡིན། །བྲཾདའམིས་ཏུང་གོས་པ་ ། 
ནིཿ ཕྲ་ལོམ་ ཏུ་ཕྱིར་པའ་ཐག་པ་ལས་ཁྱད་པའ་དུའ་ཕགས་པ་དང། ། །མལ་གྱི་ལུས་པོའམས་དངཔེ་མཆད་ ཧོག ༈པ་ལས་བླརོག་པཱ་དང། བརྭུདུངའཇུགག་ཏོགྲས་བྲབྲ དུ་ཡད། ང། དམརླ་་གཉིས་བཞན་ངོན་ འྱབངབ་ཡན། རི 
ཚགས་རིསས་ཏུ་ང་བྱ་གསྲབལ། ་ ངས་ཆེགན༔ ཚྩོགས་བསན་རྫོགས་རཱིམས། རྦ:་བནཿ མཆུན་བཅས་དང་། མཚུན་མད་གཉིས ། ཚོགས་འས་ཁ་དགེས་པདི་། པསིདཔིམས་ལསྦ་ངང་བརད་བས་ 1 ཡེ་ཤེས་མདོན་དུ་སྟོན 
བ་བེང་པ་དང། །མཐའ་ཆོས་སྲུ་བོབ་པར་པྲད་བ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་རྔ་བཙུན་གྱིཞལནས། རབསྐང་ཅིག་དྲན་ཁོགས། འཐིངདྲང་ཐམ་ཆོག་རམས་ཏུས་སམ་བ་ཡྲིན་། དའཇའརོནྭལ་བུ་སེམ། །དངས་པོ་ ཨཨ་བད་ཆད་པརྨ་སཾཡྱུ་མིང་ 
བ་ཡིནུ་གསུང།། །ཡུངནེན་པ་ཆའཞལནས་། དང་པ་བལྔ་རེགསང ། དགུ་བའི་བཤེས་གཉེནཚྲལ་བ་ཡང་དྲང་བ་ཡིན་ཏ༔ དད་པལ་གྲཔ་༢བྱ་ཀྲཱི་ཡཾང་ཆས་པའ་དདཔྲ་དེལ། འབྲིང་གིས་འདོང་བའ་དད་པ་སྒོམ། །ཐམས། 


_ དང་པའེ་དད་པ་སྒོམ་གསུང། །ཡེང་ཆེས་པའི་དད་པ་ན་ $ 232 ཡང་ཡ །དང་པིད་བའི་ལམ་ཁད་པརཅན་འ་རནནག་སྱའོ། །དང་པད་བསྟན་བརྡ་བྱེང་པ་ལ 









ར པ་ 
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༄༅། །དདྲུག་གི་སྔགས་ཅུན་སིང་དེའྲ་ གབའིཇོཐོ་གས་ལོསོ་མོའོབོགས་བའོའཐོལོཔོ་ནིནཏ། པི སྤིབ་པ་མ་ཟླད་པསྨ་རཱན་ཧཱའབོཔ་སྤྱ ཞའ་མོ་འའོད། མ་ངྲནྭཱབཡྲན་ཏོགདནནས་བཅོལམདགསོ༔ པཔ 
_ „ །སུམས་པའི་སྤསུ་པབ་འདི་ཡྲེན ]མཆོན་དྷ་སྣ་མོགས་ལྭཏཱ་བཡིན། ངོ་ཕྤོལ་བཅོས་པ་རདང་གསའ་ ཤངུ་སིད་ང་དརངཡོན། ཁདང་པབྷ་དསའུདི་དྲོམ་ཤེས་ཏུ་བརྱདྲ་ཕུག ་་་ དའེས་ 
ཟླ ཅགྲ་མ་ཐའན། ཕུས་དལ་འཐནལ་ག་བཚལ་ནས ། ཡྤེབ་ཟརཊས་དན་སཔའབའཞིགྱ་བབབལས་ནས་ཁཔོན་ཡོདཔས༔ སིང་ཐག་པནས་ཆོས་ཕྱིད། ། ཏཱ ཧཱཿ >» ་ ༡ 
ཨེ ད་ཡ 


ཧྲོ ཧིང་ནས་ཚུའ་དེའྲི་པ་བཟམས་ཅད་བཞགན་ བཅཾགྲ་པེད་དགོས་པ་ཡིན། ། བྲས་ལ་ཤིནངུ་འཛེམ་བཅིག་ག། ཤས།ང་ ལཏཉར་བཟླར་ ། ང་།ལས་འབ ཅུའུ 8 


དའྲི་བཟྨ་ནམས་ཏི་མན་ངག་ཕྲིན། །ལས་འབས་ལ་ཡེལོའྲི་ཕེད་དའདུགན་ཆོས་གནད་དུམ་ཡོག་པཞེན། དི 
་ ད་ངམབ་ཡུསཔརཟབའའད་དན ༩༤༡: །ལེའགའ ཟླ་བའགའཿ ཞབགཞའ་འཕདའདོནིགྱདབགས་པ་ན། ་ ༣ 
མད་ 




















།ཆོས་རྗདགས་པྱོ་ལ་ངའིགསུད་ ། བཀྱ་མཆེན་པོ་བསམ་ཅིས་ཡི་ཁུབ་པའི་སོམའམས་པའུགས། ། 






















སི ར་ ིལཨཾཨྨྣསྣསྣཨྣཨསྣས ྣཾིཾ\ཾ\| |ˆ ` ཤོ འ་འ 
'༄༅༅། < །དྡ་གྲུབ་ཐབྲ་རྨམས་ལ་9ྱགཱ་འརལཡ་༥། །པདྦ་དུབསྤ་ལྲས་དྲ་༥ རྤ ། ཐད 








༦ ྫ སྲས་དྲ་འཕུགན་ངོ་རས་ 
¦ ཐཾྲི་སྲས་སདབབདབསན ས་རབ བདབས ང་བར ༨།ད་ལན། 
 བསྤམ་ཀྱིས་མི་ཁུཔ་པ་དང ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲའདསྲ་པའ་མུལ་བསམ་ཁྱིསླམ་ཁུབ་པ་དྲ་ སོན 
༥༥༠ | པའ་རམ་བའལྲ མའྲབས་བུདད་བཅུས་པ་བསམབ སྐམ་ཁུབ་པའ། - །རང་བའྲན་བསམ་བྱས་ལ་ཁབ་ |, 
རྟབ གསུམ་སྟེ ། ད་པིདདཿདྲང་བ་དད  ཁྱད་བད་རྟེནདུ་སྣང་བའོ། །དོ་བེན་བདེ་བ: གསལ་བ་ ÷~ 
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ཛད པའི་མདོ །བལྦ་གདཔནོ་བཞག།། བབའགོབདཔན། ཏབདཀའདུམའོ དངས་པ ་ད། གསལ་བ བདོན 
ཆགསྭུ་དུག་ལུག་པ།ེ་པས་དུག་ཏུགྱ།ཆོགསྤ་དགུ་ཝུག་པདུ་བཞག། །སྙད་པའི་སྡོདཔནནེཿ རད་བཏན་མདུ་བའེ་རུད་བཤད་བྲེས། །ཤག་དབུ་འཆར་བ་ཡད་དགགནན། ། 
ཐདཔྱནཱན སུདབ་ཐུག་ཕུད 


ཐབས་ྱ་ཆུདནི་བསྐེད་བ་པོ། །བཟད་པཞབས་ཀོལུགྲས་ཡནོ། །སྣདབཅུག་དྲད་ལུན་པས་སྨོདལྔལ་རམ་པའྲའུགས་ཕླདདུ་བུ། །དཔྱན་མེད་ཀུས 
ཡིན་པས་ཤཾས་པ་གྱ གམམ་བཅོས་པད་བཞག་གོ། །གཉིས་བདྲ་བལ། མོ་དུག་པའི་བྱསིད་ངོགས་གཉེས་སེ། །དགཔ་བདེ་བསདོབཉིདྲ་ཐུསྣ་སིན། །གཉས་སྤུམད་པ་དྲ་འཇོད་ 
་བ་དྲདཿ ཁད་པན་ཏདྭུ་སང་བའུ་ ། མྭ་སིས་བདདྨལ་འགགས་པ། །འཛུན་པམད་པ༔ ཕུག་མཆེན་པྲ་ཁུད་པད་གནས། །ཐྲཐབས་བསམཨསྲ་རའུབ་བྲན། །ཅུདཐད་ཀུདན་ 
སྒོམམཾ་བྱ། །གདཧཾདབསམམད་ཆོས་འད་ནོ། །ཤནདུ་ཆེས་དགྲ་དམ་མེད། །ཏོགས་པས་བསགས་ད་འབག་རགསན། |གཉཏིས་མད་མཆགོན་ཕམ་གྲ་བ། །དགཆགས་ཟད ] 
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ནྲ བྭ་། །བད་བཅྡེན་བེ་ཏགྲ་ཏཱ་ཤད། །གྲ 





¢ ངེ ༩༨ རཱུ 
།གཞནངུངགྲགལམ་འདས། [སྤབ | ཡྱ་ཅུས་བྲ་དོད། །འུགྲ་དགུས་ཟད་པ གྲ 
སྤསཾནཿ སེས་བུཐམའདྲིད་བེ་དག། །གདུ་རྱཾགསའད་ཡདཡེན་པ་དེ། །གཏསམིད་སྲ་ཡཡང་ཧ་། །དལཝེ ་ སངས་ཅུས་དདན་གཏིས་མད་བྟཏས། 


དྱཾཿསྨངས་ཇས་བྲརོད་པྱ་ླ། །དུགྲལ་ནཧལས་སུའྱཕུན་བའའབས། །ཞ་ཕང་ལསགས་པ་སྩེས་པྲའདུས་སུ་དདདལ་བྱལའོ། །སྣདབ་གྲོགས་སུའབུར་པའ་ཐིབསན། །གདསད་གོ་དཔོལ་བཟའོ། །ཤེ་པ་རལ་ 
ཡེེང་པཱདཾདུས་སུ་སྣདབ་སྙིཡེད་ཀྱེས་བྱས་གདབ་པ་དདྲ། འབང་བམད་པ་སྭ་ལ་འདྲ་དོགས་སུ་འྱགད་བའི་ཐབསྲ་དི། ལུསམ་བཅས་པ༔ ངག་ཡན་པ༔ སེམས་ཏན་ལི་བཅའབ་ཤེས་པ་གུགཡད་བཞག་པོ། །པཱོཾདལམ་བྲ༔ཿ 
སྔ་བྱཏབ་བནི༔ སྣདབ་ཡ་ཤསཏ,ས་སུ་མྱེད་བའདུས་སུ་ཡ་ དུ་ལ་མྲ་བས་པས་སྲེང་བད་འདོལ༡ལ ། སྙོངཔ་ཡད་མྲ་བས་པས་སེདབརའརོམཉས ། སྙེདཔ་ཡ་ཤསཿ.ས་སྦུ་སོད་བའ་དུས་ཡ་དལམ་བས་པྲས་ལྷདཅགྲ། ༈ 
མ༡མ་སྣདྲ་གགས་བསྲས་སྤ་བྱ་ཁབ་པའཏམས་སྤུབིདབའངུས་སུ་་ ་ཡདལ་མབས་པྲས་དགག་བྲསབཡེད་བན་རོལཏལ ། ཏིན་ཌྨ་པ་སཾན ། ཏིན་བཏམས་པས་འཇེན་བདད་ཞན་པར་འདོ་ལ་མྲི་པའྲོ། |ཧུདོད་ 












བན 
༨ (༣༡ 


ཆགས་སྤྱས་པའདུས་སུ་དག་ཅིག་པའ་པུདབད་བད་འམཉལ༔ ཞྭ་སདྱེས་བདེ་དུས་སུ་སྙད་བན་དོལཉམ ། དཏད་ཧྭམས་སྩེས་བའདུས་སུ་གཉས་མད་ངུ་དོ་ཉམ་མེ། |ཆོས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཆུལ་ཐགལ 





/ 
༢༣ ་ ༤ ཨམ ^ ས་ས ཡིེ ྗྫ 

















༤-༡༩༢༤༤- པཾ ཐོམ ཱ དེ་རེ ངཿ ར་ཊ རཧོ་ རའ དུ 
`༅། ༩ །ཁུབ་པནིཿ༔ སྣད་བལ་ཞིནབ་མེད་བ༔ གསལ་ལ་ཏྲོག་་བམདཔ༔ སཱ་ཆོགས་སྟོད་པར་ཏོགས་པ་བདཔ་ཡིདལ་མེ་པདབལློ །སའོན་པའ་ལ་བད༔ དྭབང་གླ་སེ་ནས་སྣན་ཏིཿ བུམ་པས༔ ཀུན་བཏགས 
] དྲ་བལ་གཞནདཔརདིག་འསྩ་རག་གཏུང་བྲས། །ཅི་བཟུདའ་ཅོག་པའགགག་ ། རོབས་འཡའ་བྱངདབའོ། །གསདབ དིདད་གལས་སུ་འབས་རབའཇེདབ ག་པ གགས ཐུདལམ་གཡུང་གྲས 

བའོ། སད་བས་རྐྱས་བཏབ་པས་བྲབུད་འདོད་གཉེས་ཀས་སྟོད་པས་མཐོད་ལམ་ས་བྲང་བཞེ་བའ། །བད་བཅེན་བོའྱ་རུས་བཏཔྲ་པས་ས་བྱར་གཏས་དྲ་ ¡ བད་བཆན་པ་བྱ་གྲསུམ ། དབམདུ་བྱ་སབྱ་བའ་བྲཟའ་ ། 
ལལལོ། །བྱད་རུབ་སམསདབའཧགན་དྡོ་རུག ། ཆས་ཀུཔ་ལ་གདམས་སོ། །སྤོབདབེན་ཆོས་ཏི་བེས་ཏམས་སྱུ་དངས་པའངུས་སུ་ཅོགས་བའྲད་ལདྲསས་ཏ ། རང་བཞན་བསམ་ཡས་མ་ཁབ་པ་ལ་གསུམ རའ རམ་ ། 
| དཊྲཐུ/ ཁུད་བཏུཉན་དུ་སྲང་བའོ། „དབེན ཆོས་དབེདག་སྣོས་པྲ་དད་བྲལ་བ/ རྐྱན་ཧི་ཐ་སྤད་བ། ཤཾས་པ་གའུགཱམ་བསྲམ་དུ་མད་ིད་བསམ་གུས་མཁབ་པཱ་ར འགད་བམདབ: སཱ་ལཱ་ལྕན་ཁྱག་གུབ་པ ། མཆདཉད་དབ་ | 
ཏུཡཾ་གནས་པྲ འགྲ་པའྲིལ་ཤེས་ཅིས་་ཏོགས་ཐས༔ ཞའདོད་སྦྲ་སྤའ་དདུབྲལ་བའྲེ། །ངབྲི་བལ་གཏཧཱ་ཏ | དག་པའདབིན་ཏིད་དྲད། མདག་པའྲད་བཞརཏིདོ། ༼ འཁོནའཤོག 
ནས་མ་དག་པའེད་བཞིནཉེདདོ། །དཏིད་རྲ་གམད་དུ་ཏོགས་བྲ་ནདག་པའད་བཤེན༡དད། །དགཉས་ཐ་ ལོདད་བནྡྟ་ཏགས་པནིམ་གནས་པའད་སཞནཉདད། །ཁྱད་པན་ཏན་དྭུ་ལེདབལ་ལ་སྟཾ | བྣད་གགྐ་སྣ་ ; 


ཿ -7 
ཧསྭ་བབ། 
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ཁོའ 
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ཀྱན ¬ དྷི 

ྫཱ 2 ་ | ~~ =: ཡང་བ £ ྷ ར་༢ ༢ ༥ ཟའ 

¡ ‹ཆགསུ་ལཁྱབ་པའ་བནསག་པ ། སམས་ཅནཐལས་ཧད་ལ་འདྲ་ར་སུ་ །གནས་པ། སྨས་པ་དངུ་བུད་མདོའ།ྱད་པད ་ླ ོེ པདྲངས་པ།།བཡ་ 

ན་པའ་གདང ལ]; ་2་ རའ་ང་བ།འལ་ངཔའརོ། ཀའ ༨ ^ ༼17་༼།(2[ 71༨) 2 ` ༤ ༦༡༨༧ ༠༡༢7 རད ར་ར 22 = དེ ༡༥༥་¥1[༼ དཿ ང ༨༨ ˆ '?*{¥ 7 : 
ཟན་པའི་གུདབུག་ལ) ཏྟོགས་པ་ཁད་པདཅན་དུ་གནས་པའྲོ། །ཐཔད་བསཁ༅ྱཾསཝ་ྱབ་པལ་གསུམ་$ ༩མོདད་བབ་བ་དུ་པའུད་ལ། སེལ་༣ ༢དཝང༔ ལུགྲ་པའ། །སྡེལ་ཕགསུལ་སཿ ལས་སམ་སའོདྦ་ དུད་པ 

























དགྲ་དདུལ་བཅད་བད་དད་དགད་བཞག་བ་དད༔ ་ཤས་བ་ཏིནམ་བཅའ་བའོ། །ནད་ཐདལ་ཡད་གསུམ་ས ། ཤས་པ་འད་དགདཔ དཡདཤན་པ་མདབ ། སས་བའི་ཡུལ་མཚནམན་སད་ཡད་ཡིདལམ་བུས་བསཆས་ 
སྤུན་ཤོས་པའྲ་བས་ལ ། དེལ་ཡ་ཡིངས་བདོ། „ལྡུགས་པ་ལ་ཡང་གསུམ་ས ། ངཔ|པི|ིཾསཾ་་ པབ ཤས་བ་༡མས་དངལ་འབྲལ་དའོ། །དཱ་གསུདཔའོ་ཐབས་གསུམ། 
རལ་མེས་གསད་བནྲ་གུ་དདགྲར་ལསགས་བའད་གསུ་ཀདྲ་བ༔ གཞན་བདབལ་ཡང་བཏའོ། །སཱོད་ལལ་གས་གསང་བྲ༔ འུངོབ་རོམཉམཿ བཅུག་པ་དང འཆོང་དདད༔ ཙབ་ལ་སེགས་བབདྲ་བའོ། །ཤེས་པ་ 
གསང་བན་གཟུགས་སྒྲ་ལེ་ཕྲེས་ཤད་ནཱ་ད་སིཏཱརས་དད་མའབྲལ་བརྲ་བུའོ། །སེད་ལམ་བསནཾས་ཟཏབ་བལ་བཧཾ ། ཧྲེམ་པའིདུས་སུནང་བ་གཞད་དུ་ཡག་པ་ལྟ་བྲུ། །སེད་པ་ལུ་བརོན་བའ་དུས་སུ་པླད་ལ་མའེ་ འོད་ཐར་ |¡ 

དྟ་ ; 


| ཕེག་པ་ལྟ་བུ་བྱ། |བགེད་སྙེནས་འ་རྒུབའཾདུས་དབའ་བེ་ྟ་ཐུའི་སྣིད་བ་བྱ། སྦྱོན་བབུལ་ཤུགས་དུག་སུ་སདཔ་ལྟ་བུའི་སློད་བ་བྱའོ། །ཆེག་ཐམས་ཅད་འདུས་པའྲ་རུལ་བཀན་ཅིསམྱཁཐ་པ༧་ལཉ  དདད་ཡོན་ལདག་སྨད 


ཤྷླླ{ླླླླསསས་ ླསྱ། ཁ3:ཆ༩་༧ ༧ ླྐ 25 དིན ླ 





༣9༠9། ༤ ངེན ༨ གྲོག ཊུ ཧྲུབ ངོན དར་བ་ཡོདོཏོ ངབ བྲ་འགགལ་གགོས་བྱ་བྲའི་མནངྱ་འའདུབ གྱ -ཧྲུཿཝྔདང་ལ བླ 
སརབ་རི་ཡིབ་ ནིཿ ཤི་ཏོགབུསུལས་ཞ་འབ་བས ། ཇྡོརི་ཅནད་ཐེབ་བརགུར། །ཞས་གྲདུ་ངས་སེ། །པཱིཾབ་དཔེན་པད་དཔས་ ༩སས་སྭུ་འངུས ་པ རལྲ་ ར 
ཟན ༧ དིད་བཞིནདོད་བོུ།། པསྟ་ཅོགས་པྲའདལརྱསཾསཾ ། འང་བའནྲལ་གྲསལཿ་ དོབོ་དད༔ དྲ་འཾདད༔ ཁྱད་པར་རྟན་ངུ་ཡཱདབའོ། །ངོོནི་སྡེས་པ་དྲདྲབལྲཀ་འྲདབའནོ་ཡྷལ ཀ་བལ་སྲུརྲ་བཡ་འདྲབས་པས ། གག ་ དྲ 
། དབོགས་པ༔ དེ་ཡིད་སནྩཔ་ལུལ་མ་ཡེན་པ ཧྫིསུན་དངྲ་བལ་ཐའི་སྟོང་བའོ། །དབྲ་བུལ་གཏིསཏ ། མངག་བའོད་བཞིནོཏིདདང ། རག་པའིའ་དཀྱན་ཏྲིདངོ། །འདག་པའདབུྟཧཿད ། ། ལབ་ྱིཕྱག་རྒྱ་དཔའི་ཡ ཤེས་ | 
ད་མིའི་བུ་མོ་ལས་འྭབུངབས ད་ཡོདོན་དཔེའི་ཡེ་ཤཾས་ཉམས་སྤུ་བངབལ  དཾམདྷ་ན་མེ་ཆེོངབས་ན་མ་དག་པའོ། །དེྱི་ཡ ཤསརླ་རོནདུ་ཆུས་པས་དཔའཉདཔོ །དག་པའི་ངུ་བཞིནུ་ཉེདནི ༔ ཆོས་ཉི་ཐུགྲ་དཔུག་རྒུྨེནབོསྣ 


| ཆེོསྭཧ་པགྱརྤཔའི་གདས་ངག་ལུསའྱབུདབ་ཧཱ བྦམཾ་གདམས་བསྭ་སྣང་ ཧོངབན་ཏོགས་ཏྭསམེད་གནས་བསྐ་དག་བའི་དབཤིཧོཉདདེ། མབ དབུ་པད འ ། 
| ¡ཁྱདཔའདུཏོན འུ་ཀ ¦ རྩ མདན་མེའྱབུངདོ། །ཆོས་ཅི་ཕུག་རའི་ཏེན་གད་ཟག་ཡེནཏ | ལུས་ཅེ་འབད་བཅྲེ་བས་ཅདྲཔབའི་གདམ་དག་ལདས། 


པཔ ་ 








རཱ 
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¡ མི་ཏོག་ས་ཏ ། ནོས་ིགྱ་ཧྭཾ་བའ་ཏིནམ་ཡདནོ། [ཤཱག་ངྱ༅ནཔ་ཡད་ཙོལས་༡ ། ལུས་དོག་གིད་བད་བཅྫོབ་སྲ་ཀདཿ ཡད་གྲགྲོལ རགྱཧྤ པ་ཕ པས་པས༔ ཏཱྱཔྨ་འད་པའ ནྲ་པ་ཡན་ན། ། 
ཐཀས་བསམ་ཤྱིསྤ་བྲ་ཁབབ་ལ་བདྷས (| ལུསལབྷད་སྦྱང་་བནླ ། ཡོདམ་ཝརྦ་ཀྲོལ་བདོ། །ླ་་དོ་དྲདཔྱདབན་ དངལ་ཡོ ཉྭ སྤལྔ་ཕའ༨མཆནན་༔ ལ་ལནྲ་ཡུཡས་བླབད་དའླརུདྱ་ཧཱཁདོག་སྔོན་པ༔ ཏ་ 

| རྭ་སནན་གཡོན་འཛན་པའྡ་རུདདུགབདགདམན་པ ཨོ་ལྭུ་རུ་ དབུས་བཟུད་འཇོན་སྲདས་པའླདདྱུ་དུབདཀརཔོཿ ཆེ་གླུལ་པོང་དྲེས་ བབྱུང་གདེས་ ལས་པད་བསྡུ་ར་བཏིས་མདླུད མུནསལའི་ུས། ཡད་སྲུདག། 
 གཉིས་ལྭ་ཀུབ་བད གཤུག སེདཔ་ལུན་གུམེ་བཅེ་བ་ྡོ་དྲིདབདོ། །ཆུ་བུདའཇུག་གྷསུདདགོསི དདྲ་བསུལ་པའོ། །ཐིག་ལུ་ནེདྲ གིལ ལས་པབཅིན་ཡར་གྲསུམ་གུསལ་བདྲབསལ གསུད་པའདྡོདོག ཉིད་ 

] ཀྭར་དྲང། དནསྲ་ཧཾ་་ལས་བསྩལ་བཞཐགལ་་ སྤོན་ལྲཾག་གོ། །དལ་རགེས་ཝན ( དུ་བུཆུ་རླད་བནེ་བའེ་དྟགས། །སྲན་བུམའུ་རུང་ཟོན་བའ་ཏགས་། དགསྦ་སཱ་སའྦཾ་རཱང་ཟན་པའ་ཏགས ། ཡདམྨོ་དུད་གླཱ་མུད་ཟན་བའ་ཏགས། 

གྭོདཔནམ་མཁའྭ་རཱད་པན་པའ་ ཏགས་ས། །ཡོདལྔཔལ་བའེ་ཧཱཱཿདརཱབ་སེབས་ཀྱ་ཐཾག་ལ་ཟིན་པའདུས་སུ་ཤོས་པ་གན་གཏད་པརམི་བཟོདཔ་དང ། ལས་ས་ཅེད་བདབས་གདབ་དང་། སྣད་བ་ཡད་པདུ་བརོ་ཤར་བ་དང་། 

བས་ཉོན་མོངས་བམགནོནནས་གསད་དྲབ་ས༔ ངུའོདདམ་དབན་པར་མཆན་ལན་རགམཅག་བཏེན་ལ་ཐགལྤ་ཅལ་སྦྱེངལ་སེགསྤ་བའོ། །དལ་བཏྟནནས་སྟིདཔ་ཏྟོགས་པས་སྣང་བཟན་བུནནམ ཐ་ལ ཀྱ་བུད་བའམ  འཇྲད་ 


ཟད ླ། ༡ £& ཇི ༣ < ྣད་ ༩༩དསདླླླས་ྲོྲྔྲྐྐ། ངད །༽ན ིདས་ སལྫླ། <+ སངས 















༼་རེ ཊར 
¬¬ སྲ་ 








 ༄༅། ༤ །ཆོདྷ་ཝཱརཏོགསནས་སཱོང་བུན་ཅིག་སུས་བུ་གོམ་གནས ། མངོན་ཤིས་དདཆས་བ་སུསནས་དག་པ་མདུདུབ་ཏིན་ལ ། རིགས་མ་བཅུལུཆུགས་བི་སོད་བ་པས་དབད་པེདོངཐོག 

_ ¿2 ལ་བཏྲཾནཔ་མཉམ་ངས་མདབན་ཏགས་ནསྤ་རགས་སྟེདྱ་བྱ་ར། ཁེམཆནདང་གདོལ་པདང། དགས་དྱོབ་སྦའབ་དྲ་པིད་ཏཿ གྲུ་གརལ་སས་བས་སམས་གཟ | 

 རྟོགས་བའུ་དུས་སུ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྱལ་བའ་སྲོད་པ་སེཿ ནམམཁའ་སྒམ་ཤད་དང་བལ་བབཞན་ངུསམས་དག་སུག་དང་བལ་བྭ་༽ ། དདའྱཐང་མཚམས་མད་པས ཱ 
བཁོན་བའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལུས་དགལ་བྲསས་ཏ༔ ཐུ་དན་ལས་དདས་པའ ཐྲམས་ཅདདྲཔརྡ་མད་པད་ཤེས་བགའུགྲམདབསུའ། །སནོན་བ་ལ་གསུམ་སཾ  ལས་ཏམཐའ་ དྲ ། 


རྣབའེམྭ་རུན་མཐོདབ་དའདྲ། ། ཆོགས་ལམ༔ སྤེར་ལམས་བྱརནོན ། ཆོས་ཀ་ཕུག་ཧམཐན་འནནས་སྣང་གགས་སེནསྭ་སེམདིཉམས་དང་མའྲབལ་བཿ ཆབ་དོམ་རུ་དང་བཝ་ཟླསཾ། སབྱར་གཅགནེན་། མྙུང་མུ་དམཐ 
_ ཤྱིནནསཆེས་ཐམས་ཅད་དད་བྲནོ་གིས་ནམ་བརདགཔ༔ གློས་བཟམས་ཅད་དདྲ་བལ་བན་ཏོགས་བས༔ ཆབལམྱརབའབ་ལཱ་བུ་ ། ས་བྱར་གཉིསནོནནོ། །བཟདཔྲ་འབས་ཤེས་༔ ཏོགྷ་ར་བ་ལ་གདམས་སོ།། ཏོགཅ་པས་ 
_ ཌས་སྭུ་དདསྭ་་ཏོགས་བའདལར་སྩ་སྟ | རད་བཞིན་ལ་གསྲུས ། ངོ་བོདད་དྲབ་བདད། ཁྱད་བན་ཉན་དུ་སྣད་བའོ།། དོ་བོན ཤེས་བ་གཞུག་མའེ་དོབད། །སཱད་བའེ་ཡུལ་ལས་འདས་བ་ས། |དང་བཤེན་ཟསན་འོད་གསལ་ 











































བའིཿ གྭའུགམཉེད་དུ་གནས་པ་ཡིན། །བཏཱནདདགལོ་དདྲི་དངོས་པོ་རླུན། །གཉིས་སུམད་བརྨ་རམ་བར་གནས། །ཟད་བཞནྦསྦ་འ་གྲང་ 
བཱ་ཐལས་ཅདྲ་དཱ་བདྡ་སཱདད། །དཔོས་དྲད་དངས་ཡིད་དད་བཞིནྱགས། །གཏེསྭ་ིབག་ཚྔ་གསདཆེད་བཏད། །ཏོགས་བའི་དམ་པངབ་ས། །དནྔརརཾསཾཡའ ཤུད །རྣུཔ་པད་ཡ་ཏྡ་དདྲ་སཞནྱ་ཕེས། །དྲཔ་པཾ་ 
ཐུན་སཏས་ཐུསཉད། །གཉས་སུམད་པའ་ཡ་ཤས་བྲ་དུད། །ཐུམས་ཅད་མི་ཏོག་བདག་འུདུདུ། །རྣལ་དའོན་པའཏགྱ་བྭལ། །སྩེས་པྨ་ནམསན་རུ་ཡནོཏྲ། །ཚྭ་ཡསུ་པ་ཡདད་བཤནའོ། །གཏསཀྱ་ནམ་བདད་ཐལ་བས། ། 
སྒོམ་བྲ་འསྒོམ་8ུད་སྤདས་པའོ། །བགཆགས་སཱདས་པའེཡེ་ཤཾས་ནེ། །བཟད་བཞབས་ཏུ་དང་འོས་པ།།ཞེས་གསུདངོ། །དྲབ་བལ་ཡད་གཏས་ཏེ༔ དག་པའ་ད་བཤེན་ཉདད། །སྭཱ་གསུམིསྭ་སཕྭ་ཀཱནཾ་སྣད། །མདུག་པརྨ།། 
ལཱ་སུམས་ཅནས་སཱལ་པརྩཔ་དདེ། །ཁད་པནྟ་ཏདུ་སྣད་བྲལ་གཉས་སཿ རན་པཚྭལཱ་བུའི་གདརག་ལ་གཟོན་འདས་ཐཆས་ཅདམཉསུ་བནྟ་ཏོགས། །ཐུན་མོངས་བས་སོསནམ་ཐོདབལ་གསུམ་སྣ། པཱའཏིནྨནུ་གཟས་ཟིནཿ ནད 


འོ རཀདྲ་མངས་གའ། །རང་བང་དྲ་འ བགླུ་ཀང་ ྱི། ཚོ ། 
ཉདྲ་དམདས་གཞའ། དང་བུདྲ་དྲ་ཐ་སྦ་པད་པའ། གས 





གིླུ་གཟས་ཟན ། གསད་བའིཉླཾར་གཟས་ཟིནནོ། ¡པའོཌློཟ་གཟས་བནོནི། ལས་རའེདུས་སུ་ཡིད་བཟོད་ངདྲུ་ནུདདག ། ནང་གིཏྫོཟ་གཟས་ཟནོན ། ཆོགས་དུག་ལུག་པར་བཞག་པས་སེས་གཡོ་བྲུ་མད། །གསད་བའིའིཟཱ་གག 
ཟིནན། རླུང་རྱུབ་མེད་བདེ་དུས་སུ་ེས་ཁིཕྱག་རུ་བྱས་གདབ་ཅེད་སྤྲམ། །སཱུད་ལམ་ལ་གསུམ་སྙེ ¡ ཆོགས་དྲུག་ཅེན་སྭུང་ཐམས་ངད་དགག་སླྲུབམད་པན་སྤོད་དོ། །དབང་བའེ་བདམཉམས འོས་དཆུད། རས [ 


བཾ £|£¶ 4 ་ར ྗ ླད་ པས 2 པབ 1 . | »ཆ་༤་བཁ་།གས་་ < གླག ཀྲ 




















ཆསས་ཐ་ པ་ཏ ། 





¡༦༠། །ཀའི་བདམ་ཉམས་སྱུམོདབས་གཉི ཉིདདང་གྲེ། །ར་མའའེ འི་བདམཉམསས་སོདཐས་ཤེས་བ་དང་གདའདོད་འིགནས་སུའྭ། 
ཆིའགགས༔ _ ཕྱིམམ་སྕཾས་པའེ་པའ་ནཿ ཤས་པྱ་བལམ་ རྡེསམད་བཞིན། །རྤྱུབ་ཡད་ཡད་ ཕྲས་པ ་ཡད་ཡད། མཉམཏིདངུ་གནས་པའྲི་དཱསྲས། རོ པན རྩོརྲད་ནཱསྦ་རུདུ་བགོདས་གནས། ' རྫ ཤུགས་པད་གས་ཚགས་དཔ། 
འདན ཆོས་ཐམས་ཅདའདུས་པའཚུལ་ལ་གཏིས་ཏེ ། ༈ དགབས་གསུམ་འཁེནཔདས་ལཉེག་སུས་བྱ་མ་དན་ལས་འདས་པན་འདུས་པ། །སྒནན་བའི་རིམ་པེན། ཚོགས་ལབས་བྱརད། སྩོར་ལམ་ས་དགུ ‡ སྒོམལཿ 

° | མུ་བདུཿ ལིསྲཾབལམ་སུ་བྱར་བའའོ། །ཏགྷཾ་ར་པས༔ ལབཐུ་ལ་གདལས་སྭོ། ༤. །ལ་བ་བས་༡,ས་སྲུ་བདས་བས༔ རྟོགས་བའདཾ་ལྟན་སྩེས་ཏེཿ ° དངབའླན་ལ་གསུམ ༔ དོབོད་པ༔ ཁདཔརྷ་ཏནདུ་སྣད་བའོ། དོའོ 
°} ནཱ ! ཧེ །དཔྱཾ་ ཐ་ལ་གཉིས་ལས༔ འབུའི ང་བཞིན་ཏིདན ༔ མྟུ་ཏོག་བ་དདྲ་བལནས་སྦེབ་པན་སདཔ་བནདོད་་ཅུལ་ནས་གནོས་སོ། < བའིགདའ་དག་ལ་པོ ནས་ད 
བཞིནའོད་གསལ་ངོ་ཤས་ཏབའདོན་སུདས་དུའོ། །ཁུད་བདྡ་ཏན་དུ་སྣད་དན།། གསུམ་བའ་དབད་ཐབ་བའབང་བརར། །ཐབསནིཿ ལཱས་སེམསྤ་པ་བཅོསཞི་བའླ་ནུ་དད་ལ༔ ༡མས་ལ་རོག་པ་མ་ལངས་བདྩུང་གྲྭསཐ་བའིཏ 
` ༥༨༩ ངི ཆོས་མའ་ཅད་འོ་ཡངསའཆ་ཡེཅིདབའ་བཆསཔའིཉམས། [ང་ལ་ཡང་ཨོ ལི་་དཔོས་བཟེམ་ནེ། འོ 


ལས་མ་ཡངས་པྲ་བའོ། །སཱུངལམནི༔ ངནདགཆས་ལ་ཐུགས་ནས་སུམི་འདིན་བའེཉམས༔ 


















༨ 


ི༡མས་ས། །སཱེན་གབལ་ཡང་ཏོགས་བེུད༔ ཡོན་ཏན་གངལ་ཡད་ཆུགས་བཤད་བཞི་བསྤེམ་བཞི་ཉམས། གཟོའ་བའི་ཆོས་མི་དོང ཟ་དན་ལསདས་བའི་ཆོས་མི་སུབ 


ཐྲུག་ཐྲ་སལལྭ་སོནུཡ་ཁཱ་བའྲ་ཐུབ་བའཏུམས་ ། སཱོདང་མཆུམ་བཞི་ལ་ཡང་ཡདས་པའདལ་སྔ་བོལ་འཐུན་བཟ་བའྲི་བོདདྱུདད་བའི་ཉམས | ལྷནན་ལུད་དེ་ལེ་སངདྲ་ཅུད་དུ་གནས་བའི་མཐད་ཡིན་པའི་ཉུམསས། སབྷ 








པ་དིཏམས་སུ་ལནཿ འཐས: བད་བལ་འདོད་པྲ་ཡི་ག / 
༢༡མས སུ་ཡན་པའ༨་ཚམསྣ་ དྲ་པ་ས ༨དད་པཡ་ས 


འདུས་པའྲརུལནུ ། དོན་དུ་བ་ཡིདལ་མི་རདུ་བའོ། །དའདམགྲབ་ཧོལ་བྱི་ཕྱིནོ་སེག་ལ་སྲགས་པའོ། །སྭ་དོ་བྲཾ། བྱརཀའ་ངུས་དབུགསཏལ་པིས་དཆད་དཙན། དྩོ་ཏང་ནས་དུང་ལགནས་རུན་འདདང་འགས་པས༔ ཞིན་བཟད་བདབང 
ཐབ ཡ་ཤས་ངའམེ་ཏོགས་པ་གའོད་ས། །དན་འཆབའི་དོན་དམ་བརོས་སྣུ་ཅསྲ་བ དལ་མནག་བ་ངོ་ཤེས་བསྲ་དད་བཞིན་བིའོད་གསལ་དངྲས་ཞསནས་བྱ་བའིནོནནས་བའདེར་སངསྣ་བདོ།། ལ་བ་པ༥ ཏལེ་པ་ལའོ།། ཏིལ་བས་ 
བྲ ཏཾས་སྭུ་བདཔ་ཏོགས་བའན་ལ་པཾ་ཧཱ དད་བཞེནལ་གསུམ༔ དེ་བ དྲེབ ཁདཔན་ཏནད་སྣད་བའོ། །ངོབོནོ་ཨིཾ་མཆོ་ ༈ མི་བསམ ༔ མྲི་ཧོནཿ མི་སེམས ག་དབང རྣམ་བྲར་དག་པའ་རད་བཞིནོ་ད། །གངགསུ་པད་ཡུལ་ལུམ་ལས་འད། 
¿ .གདོད་ནས་གཏཾསམད་གནས་བཏེད། །འགྱུརབམདབ་འདུསཟྲ་བས། །དུས་གསུམ་སངསྤ་རས་ཀུན་མི་གནས། །དྲཔ་བ་ལ་གཉིས་ཏ ། དགབའི་དེ་བཤནཉིད་ལན་འབོན་འདས་གཉེས་ཤེད་བྱསད་བའ། །མདག་བའྲད་བཤེན་ཉདན ། དངོས་ 
 ཁབེ་མེ་བདེན་བརཱན་པ་ལ༔ མཚན་མན་འཛེན་པ ། ་ཡང་དག་ཏུ་འཛིན་གིག་ཁམས་གསུམ་དུ་འབོད་བནའྲ་འཟག་སེ། །ཅད་པན་ཏེནད་སདབ་ལྭ་དུག་ས ། དབང་བཞེས་དུག་ལཱ་ལམ་དུའཁན་བདྲ་ཁད་པན བསྟད་ཇྡོགས་ཐའ་དདདླསམ་བསྣམ་གསུས། 
--~---~-~--~-~--------~-------~------༡༠༡༠༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༢༢༠༠༤༡༤༠༠༠༤༠༠༠༩༤༠༠༠༠༠༠༠༠ ྕྣ༠༡༠༠༠༩༠༡༠༡༠༠༩༠༠༠༠༠ི ༢ི༡༡༡༡༡༠༤༡༡༤༡༡༡༡༡༨༨༡༡---༡༨༠༤༡༤༧པཔ༨པ༠༤༡པ༡པ༠༡༡༡༠༠པ༠༠༠༠༤༠༠༤༠༡༩༠༩༠༤༤༤༨༨༨༨པ༤པ༡༤པཔ༠༡༨༨༤-ྕ༨༨-༠༩༠༧པཔཔ༤མཕཔ༩པ༩པ༤༨པ༨ར༤ལིལཔལརརརརརརརརཔརརརལརསསལ[བཔབསར༤༤ ༡༡༡ ༩༧༠༨-༡༡-༡༡ - ྟྗྷྟ༩ི༠༩༩༠༤༢སས་ལསསཔཔཔོས།༡ཉ-༨༩-༦.༣༡༡༡༦པ༡ེ༠ི)༡ཉ༡༩༣༡༣༦༣༠༠༡༡༤༩༤ཕ༨༡ཀསསསསན་མམམ་ཅམ་སས༡༠------༡--༡༨-༨-༨༨༨----༡༡༨༡༨༡༨༨ྟ༤༠པཔཔ༡༡༩༤༠༩༡༡༩པ༠༡༩༧༢ྟ༠༡༢༡ རཿ 


་ ¿;- 






















1 2 ལམ ཟབ གླག སྣས ཅའ པ་ལ 























༩ ༣ ཁ་ཡང་ 





- ེ འ ཀྐ 


| ,༄༅། \ །རྒུན་མི་འུཆད་པའི་ཐབས་སྣ་ཆོགས་ྱི་དཔར་། ཤཾསུ་དབཙམ་བསྣོམས་བས་དཁོད་འདས་དགག་སྦྲབ་མད་པདྲ་འདཔད ། དཔྲ་ གྲསུས་ང །ངོནཧཡ་ཤཾས་དོས་ཟིན་བདྲིལ ད་པར ཐུམ ཀི་གླཉིདའོདབ་སུལ་དུལེག་ (¿ 
བད འཆི ཀའི་གདུམས་པས་ཤུས་ པ་འདའདོད་དུ་བསྱལ་པའྱད་པད་ནོ། །ཐབསལ་གསུམ་ཧ +" པ་ཞཡ་མཁཡཿཧོཏྷ་ཐཱ་བུད་དདནུས་པ་བྱསད ། རྐྱན་ཁྱིས་མི་འཇགས་པའི་བདེ་གསལ་ ། 
ཌཱ ལཱུ་ཏོགས་པས་ཁུབ་པ ¦ འདྲི་ཡིན་མྨད་པའེ་ད་ལའོག་སྒོ་ ས་གླེདུས་པུ་བསལས་བསབདབྱ འོསྭ་སྤེདབྱེད་འཛུམ་བྱས་བས་སྲེ སྲེག་པརྩནས་ཡྲཛ༣ ཡྲིད ཤུའ་ཆེ་གསུམ་པ་་དབྲསོམས་པས་དདཔའསསད། ། སོུད་ལམ། 
ནཾ ཡདུས་པ་མེད་པའི་བདགཉེད་ཅིས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ཡེདས་པོུད་པྲས། །མལེང་ལྟ་ཕུའི་གཟུགས་བྷརརཱལ། །ཐབསདདྟཏན་སྣད་བྭལའ། །མིགསོགས་ཡེདཀྷ་རམ་ཤེསལ། །དབེའི་དངིསོ་པྱེ རཱམ་བདྭ་ས། ༈ །ཅིགཉིད་ཐིགམ 
མེད་བཏིད། །མཐའ་མདཔ་ཡངྡ་ནམ་པར་གནས། བ་འ །གདལའུངལཱ་ཡེས་མེ་བགྱུའ་བདེ། །དེ་ །རནདནཱ་རོའོ་གདམས་པ་ཡས། །རློདག་གཅིག་ག་དངོས་བལ། །གཉེས་མདམཆག་གེས་རོགས་པ འྱུབ་ 
མིག་གྲི་རྲམ་ཤེས་ཏཱགས་བན། །གཉིས་མདཡ་ཤས་ངོམཚད་རྔ། །སོས་པ་ཐམས་ཅདྡ་རཱམ་བྲལ་ཞྭིད། །ཉམ་མཁའ་ལཱ་བུ་དམམད། །རྐོག་བའི་དྲ་ཐ་རྔམ་བཅད་པའི། །ཕྱུག་རྒྱཆེན་པོ་ཡིན་པན་བསྟན། །སེམས་ངན་ཀུནྩཆ་ 
| བསམ་པཞེ། ཐར་པ ཧཾ དྲདམའི་ནདའཡསཞི་ །པུ དུ་པ [5 ཉཏརུཿ་བུརུ་ཧཱུ ཉམ བུ )མཁན་གུ་ཤུནཱ་ཐ་ཏོག་ ླ༼ 






ཌན 


; གིང རྩོམ་ 














དར་བ ཐཱ་བཞིན་ངུ་བལ། དྲནནིག་་ན་ཤུན་ བཞིན་ངུ་བྲ་སད། །སེེས་པ་བུད་ཡཾད་ལ་ཏཾནནས། །གཟུགཔལ་བལས་པས་བདབྱ་། །ཆགས་པའི་མིག་གས་པྭ། །སམསན་གྲ་གས་སྤལ་བྟལས་པས། །ལྡན་ 
' ལ་མ ༨༩༨ངཱན་དཱ་འཆརྲ་ལ་བླ་དང། ཅིལས་རྲས་བིས་སྨ་མཆལ མསྔདས། །དཔབ་བཟོག་དཔབ་པའི་རམ་བ་བའིན། །ཐངས་ཁུ་བྱར་སོགས་ཆིས་ཐྲའ རེ  ་ ་ 
ཅཱ བཞུག གྲ དམིརོབསྱ་བནའྲདནཔའ་སམས་སོ། །མྱ་དན་ལས་འདས་ང བཞིསྤྱ་བ་བཞི་དཔོས་པོ་ལྔ་སམསྤ་པོན་པར་ཡ་ཞན་པྲའོ། །ྒོབ་དཔེན་མ་བྲལ་ཞསཀྱ་བནེ་སེམསཅ་ ཉྱཾདྲཔཾ ༡ཏད་ཤཾས་པའེ། །དངེ་པ་ཧྷཾ 
༣ །སདསྱ་རས་དང་ནཉཡཞཾསྦབ་བི ་འཕོན་འདུས་མ༡ ༡མ་པའི་དོན་ཏོགས་པའྲོ། །ཐམས་ཅདའདུས་བའེ་ཚུལ་ནེ ། འེད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤཾས་ཆསསྭ་ཕ་དདལས་ འདས་པ། སཱ་གཏས་འཐརབརུ་འདུས་པའོཿ 
[རྱ འའ ཟད ༦༣༦ ༦ ས་པནི། ༼།ཀུན་རྔོབ་སྦུལ་སྦའི་ཧཱུ །ིགིསཐག་ལམ་ཤགས་པ་དད་དོན་དྲལ་པའྲབས་བུལདས་བླ པད འོགསལཆོས་བུཔས་ོ་།སུང་ཅི་ 
སློཾབདཔན་ཆེན་པྱེའ ན་པས ༈ མར་པལ་གདམསསོ། །མན་པསྔ་མ་ལལ་གདྲམས་སོ། །ླམམ་ལས༡༣མསུསྤུབདསེ ་དྭུས་སུངག 

ཅ་བ སི བཏ ཤུ སེནྭསྭ་དུ ་ དྷ 


འབུང ཟུངའཇུག་གྲིག། སྭ་བྱིརན་མིའརདངྱ་ས་ཤཾསཱན་སཱ་བྱར་པའི་ནོནཿ 
མ་ཧིས་མྔ་ཁིབྲལ་རྟཾ་ཏོགས་ཏ ། འང་བཞན་བསམ་གས་མའབ་པ་གསུམ་སྣ། །དོ་བོ་དང་ར དྲི་བ་དང ཁྱད་བར་ཏན་དུ་སྙད་བའོ། ཊོ །དོ་བོན ང་བ་མ 





ངི 
ཐས 


ཏར 




















ཆམང་༩༨ སས ་་ིྨ~རྨཆ|ོ་  །" ི་ཆལ་ ༣༢ འ་བ ་ |: ་ 













¡ ལམ་དིམ་མེད་པྲའ་ཏོགས ། འྲབས་བུ་དམ་མེད་པད་འཆད་པས་གྱའགྱལ་མ་བཅོས་བའཡ་ཤེས་དྲ། །སྲངས་མྱས་དང་སམས་ཅནྱ་ངཱ་ཧགྭཾ་ཏཱ་ཏོགས་བསའཁེནདདས་དྲད་མདུ་པར་བྱསནོནོ། །དཔརནྟ་ ལ་དང་ཏལཡར་ྲལ ། 
།རྩུདཆབ་བཞིནནོ། །དབབ་ལ་གཉིས་ཏཿ ད་པདུདདགས་པ༔ དགཉསྤ་བདན་ལྷ་བམ་ཏོགས་བའྲ་སྨོན་ཡིན་བས་ཐེས་པ་ལནན་ཏན་བྱསད། བསྔོམ་བདང༔ སྡེམ་འིད་གཉིས་ཐུངཿ སམས་རྩ་གཅིག་ཏུམ་པུསཔའསོན་ ༧ 
པིས། སྤོམ་ཡུན་བྲསདཤདཞན་མེད་ལནན་ཏན་བྱསད། ཟདྲ་བདདདྲབ་གཉིས་བུང་ནདཁར་བཉིངའབར་ཚ་ཏོགས་པའི་ཕོན་ཡེནོ་བས ¡ ཏོགས་བ་བཅིད་བལ་བཏིས་མད་བྱའེ་ཏདོ་ཁྱུསད ༈ ཉདུལ་ཆག་སན་དད ཡོན་ 
མ་དུའྱ་ན་མ་ཤཾས་བའ་སྤོན་ཡནྲ་བས ༔ ཐབས་ཁས་གེགས་ལྔའུམི་སྡང་བདྲ་བ། །ཁུད་བདུདུ་ཏན་སྣང་བ་ལ་འཇོག་ཏིན་ཆས་བྱ་རད་ལས་བླཟོགལ་དངེས་པོལ་ཡུང་བདགཏུ་འཛིན་པདརི་བ་བན་། གསུམ་དྲདཆུན་མིའཆད་ 
ཿ དུམ་བྲལ་པན་བྲའོ། །ཐུབས་བརལཊསམ་ཁབ་བ་ལ་གཏས ། ཡད་ལ་གང་ཡང་ནྲ་པས་པས་བཞག་སའལ་ལེདས་པ ། བ།དྲ་སཾ་མའྲ་བམསཔ་བ། དྭ་ཉམསཿ་ཏོག་པ་ལས་ལགནས ། ཧཝ་པག ཐེན་བྲ་མེ་ཏོབ་ ་པའི་ 
¦ བཟུད་འཛན་དང་བལ་བའ་བསྒོམ་བསྟ ། རྦུན་ཆད་མེད་བར་འྲགོ་འཆགཉལ་འདུག་སྔོད་ལམ་ནམ་བཞེ་ཡདས་བམད་བནན་དྲནསདཆརཏྲེ། །དངོས་པོ་བསོམ་དུ་མདྲ་ཧད་དོན་ལཱ་ཡངས་སྲུ་སད་ཅེགྲ་ཏད་ཞད་ངོ། །ཤེསྲ་བྱ་ིན་ཕེ་སློན་ 
[ར་བསྡུ་ཐར་ཟད་དངས་གཏད་མོད་དུ་ནང་ལུགགེ་བཅས་བཅོས་ཕྱི་བཟན་ནང་ཐངད་བཞག་ག། །དལ༡མསྐ་ནམ་བ་བཞིའྱབང་སྟ སྣང་བནེ་ཡོད་ལ་དངོས་པར་རགས་བཟད་བའཉམསདང་ ། ཉིད་པ་འཇིན་གསལ་བདི་ལོད་ལ་བྱ་ 
ཀཀ སྣག ར་རབ སྣཔྣྨསསྣྣྨྣྨྣྨྣྙྣེྣཾྣཾྣྤཾྤྨྣྨ་ཾིཾ ་ 










རྫར 





ཆཆ་་་་་ མ་ར ། 




















༦ ཕྲི་ག རའ ཧྭ པྲོ་ལཱ་བློ་བུ ངོ 
གསུད །སོད་ལྔ་བ་ ་ ཅིསྔ་མྤེ་ཁུབ འཤམ་དྭྲ་ད་བ་པ་བྱདན་ཏ1 དད་སྤེལས་ས སཱ་ཏགསྱ་ཤད་དྡོ་ ཡཱ ཱུ ྲུ 
, ཊག བའུ པབ ཧྲུམ ཡི་གཅོད་ ! འཁེད་པལ་དོགས་པ པའ དདྲ་ིགས་བརང ་ཡང་འངྲས་ པནྲ་༔། 1དྲུབས་བུཆས་སྩ་ལ་དེ་བ་ཡད་ཅད་སེཡས་ན་ལ་ཤོས་ ་པ་ དདྲ་པས་ཆོས་ ཡྲངལ་ཡདྨ་༔ སོ་སྨཱ་ཡེ་གདཔ། ། །དདཔ་ཉེད་འཇིན་ 


ར་ ལའ 


| འབྱད་ བུ་བཞིས་ཞི་གནད་པ་ཡོདོ་ཡད། ུ ཡི་བ ། བཁེན་དདས་དྲབན་མད་དུ་ཇོགས་ཀད༔ ན། འྔབད་དགན་པལ་སྲད  དད་གཞན་དྲ་མ་དད་དུ་ཏོགསྱ་ཀདཿ དགིགས་པའི་ཉིདྲ་ཇཾ་ཧུའ་མོ་གྱདདོ་པདང ཞེན་ཆགས་མཁ་ལཱད་ 
'| ངགེ་བའི་ངོད་ལམམོ། དཱ་འདུས་བའིརུལ་ལ་གཉིས་༔ ༈ སདངསྐ་ཧས་ལའ། བཁདབ་ལ་དགས་༔ སྣད་བལ་ཆགས¡ དེ་དོགས་བཟུཔའངན་གཉིས་ཏིས་བཅིངས་པས་བཟུདདཔན་དུདདུས་ས། །སུ་ནོད་པུའི་ལག 
| འདྲས་བུ་དད་བཅས་བ་ལ ། སྤ མསྱ་ི ོ་གདེདནས་དེམེད་གནས་བལ། །སྔེ་བྲ་མདྲ་བརྟ་ཏོགས་པས་ལམ་དུ་ཤར་བ་ཡིན། བཏོགས་པ་བ་རན་པས་ཡིདཀི་གཡོ་བྲ་བ་ད དདུདད་ཤྭསུ་རུལ་ཅམ་ཡདམད་པ་ཕྱན ཌ བས་ཐར ླ་ 

| མད་པདཆནབསན ར་གསུམ་དདཆན་གདདལ་འཞག་གནས་པ་ཡིན། ཌཱེ་ཱོཿྡཿརྨཱ་ཱཏཱའ དཔེད 8 མུན་པ་འྲབོས་པ་བཤནེ་གཉིས་མདྷ་དོགས་བས འཇིན་ཏོགས་ལཐ སྨ 









འཆམ་ཁ འཐམ 332: ངཿ ཿ 
ཐྲ ཱེ ལ། ཡལ | 
| 


ལཾ _གཅིགྱཏུ་ཏོགས་པས ། དདོགས་ལོག་པ་ད། མཉལཏིདྱདཱཏོགས་བས༔ དགུག་སྤུབ་ལོག་བདད་། དེ་དད་གཞན་ནས་སྔདཐོབ་ཅི་པང་མེདྲ། །སེཐག་ཉི་རང་བཞིཊ་ལ་ནས་དྭལདགནསྭ། དར་གོས རོ 


རྩུ་ཉྲིད་ཀྱིས༔ བྲདཔོལནི་བའ་དོར་ཤེས་པདའགགན། །༢ཉིད་བནདོར་་ཤིསྤ་བྱུངཚྲུན། །སཱར་ཧཾས་དགངས་བནའམཁའ་ལ་བུདྲདན། །དྲནས་ནུམ་བལའི་དད་དུ་གནས་ཅུད། །ཅུས་གྱས་འྱུལ་པའི་དགངས་པདདྲ་བདབ་ཡི 
འདུག་ཤས་འུབྱ་ཀིས་རུལ་ཐིས་མ་ཆོདན། ¡།དདུད་ུས་བྱུས་པཱད་ཡད་ ཚིག་གིས་བསིབས། །ཤིས་གསུངས་སོ། ག་རུཆ་བབསམ་ཤགམི་ཁབ་པའགླམོ་དམས་ཤེས་བབ་ཤཞེ་དུཟབཔོ། 
| དའ རྨིས སད ཊ ༈ དི་སྔ་ཞན་ད ། བཀ་བཆད་ཅགཉནཔ་ལ་འདབླལརད་ཅིས་པའོ།། 














ི་ོ 


ོམའི་མ་ཤི་བཅོགསསོ ཀ་ 











































༤ །ནཨོ་གུ་རུ དྷ རྗ ླགག་ ། ཆྱོགྱ་ཆུར་འ་པའབ རླས་པ། འེ 
༼ཿ གནལ སེ་བྲོས་དལ་ཕུགའཚལ་ལླ། །བུམ་ རཱུསདོ་པ་དྲུགས། །འདུ་གསལ 
/ 3; གཉུགམདྲལ་ ཅུན་ཡརྲབ་དོན་ཆིད་དུ། །རང་སེམསྔ་པ་བྲིའམན་ངག་དི། །རང་ {༼ 
(ཇོ ༈གགམ་དོ་སངཅསི རསཡ་འི། །སྐལཝཱན་ཤས་རབ་བྲང་ཆུབལ། ། ཡའ ༦ 222 
. ཌནརམ་ཧི་དཾ ས་གསུངས། །དནས་གྱྱདནས་བདགང་འབད། །ཞནཔཀློབལེའི་གསུང་འཞིའ ༡༤ 








































































་པཿ༔ མ་ཡ ༡ ÷ ུ ༦་ དཔ། །དྷ་པའིབལཆོསཉན་པའ ཀད 
ཧེ ཁྲ བྱ ལའུ ཐའུདཆོས་སྱུ་ཡིན ། འདནསྦ་ལངས་ནད་འགྲོདའདུས་དང་། བནས་མཚད་དུ་པལ་སོ་ཐའྲིདུས་དང ། དེནས་ུག་པང ,„ 
མལདྭའདག་ཅན་ཡངད་རང་ཡནནོ་གསུང། །དྲ་འོདའཆེཡང་འདེ་དངམེའྲབལ་ལ། །ན་ཡཔའད་དངནའབྲལ ། གཉིད་ལེགྱ་ངའདི་ངང་མའབ་ལྲ་པ་གསུང། །གྲའགམ་འཇུག་བཙུགསས། | 
བསྐུན་ཅིང་ངསུད་པ་དང་། རགེ་པ་་“ངོས་འཇིན་པའི་མན་བག ། རང་སུམས་ག་རྒྱཆེན་པོརང་ཆས་སུ་འཆར་བའ་གངམས་པ ། ྭ་ཛསི་བླསྲ་གིཡན་ངག་པ། ་ 
རཾག་པ་ངོསའཇན་ངྲོསདྲ་ཕྲག་ཆེན་ཡན །རྟོགས་བངོས་འཇེན་ངོསདསས་སྩྱོར་ཡིན། །ཞི་གུནས་དོས་འཛིན་ངོསདྲབབས་ལམ་ཕླལེ། ཐསས་སསསས་ ད་བ ཅ ¦ 
ནྭ་སོམ་དཔའབལ། །དེལ་དྲསད་ལགསནག་སྟོན། །ངོབ་མཐོང་པའླིསམ་ལ་འཆོལ་འབབལ་མེད། །དོབམཐནསཐར་པ་ཐེབ། །ཞིགནསྐྱ་དད་པའཔོར་བའྱེར། །སྨོལ་ཇི་རབཟང་ཡང་ , [ཕ༔ 


ཐོ ཧར ངོ བ་ང 
༄༠༠། ༤ །དྲུ།སློབམའིསྲལས་ཉིགནས་བཙལ་ད། །དགེ་པ་གནདང་གདྲང་བནྲབ། །མཐེབས་བདྲ་ ༈ 





























རུ ཀོ ཟོ ། ངོ་བམམཐོངན་༔ སྤོལ་ཚང་གོལ་སཔའ འགྲོ་བལས ། ཐད་པ་ཐོབི་མིད་པ་ཡན་གསུང་ངོ། གའམ 
ལེན་ཅིག་ ས་པནིཐམལ་བི་ཤེས་པ་ཡེན། །དེམ་བཅོས་པ་འན་ ། དེ་གའགམ་ཡེན་ ། དེ་ཆོསྤ་སུ་ཡིན་ ། དེ་སྔ་སྤྲ་ཧས་ཡེན ། དེ་ངོ་ཤཾས་ པའྱ་དྲ་པ་ཡ༣། " རར] ད ཧིནང་གི་གཡང་བྲས། 
- ། གནད་པ་ཡོནནྩོ ། ཞེས་གསུངས་སྟེ།། ་ - _བ།རམོ་གུ་རཱ་། + །རངའབུང་ལྷན་གཅཾག་སྱས་པ་དེལ་འདྲད། །ཐུཉ་མེདཱམ་ ཡིན་ཐག་ཧཆེན་པོའ་དོན། ལ་པར 

འབབས་བླུ་སའ་པིར་དྲི།། །དང་པ་རྔང་སམས་གྲྭ་གམ་གཏན་ལ་དབབ། ཐཅྲ་ངྲུ་རང་སེཔས་གའུགམ་ངོས་བཟུངཞང། །ཐ་མ་པྲང་སམས་བྲའུ་གམར་ཐག་བཅང་དོ། །རང་སམས་ | 
སྤས་པ་ཆོས་སློ་དངེས། །སྣང་བཤྩན་ཙག་སྙེས་པཆོས་སྐུའི་འོད་། །རལ་ཅོག་ཚུན་གྲ་སུས་པཆོསྣ་སུའྲ་རབུས། །དཔརམད་ལཱན་ཅིགྲ་སས་པ་ཆོས་སུའི་དོང། །དྲ་འི་གརམས་པས་རག་པ་ངོས་བཟུངཞིང་། །རུས་བ 
དགྱ་ཏུའྱགུར་བ་མེང་པར་བསུན། །གནས་སླབས་གསུམ་དུའཆོར་འབྲལ་མད་པར་བསུན། །ཅ གདུག་རི་ པོ དདུགུ་གཡུས་ཤུར་ན། །ལ་འརྡ་རམེ་བི་རམསྱ་ཀོས་ཛོགས་པརའྱགུརྲ། ཁུ 
ཐམས་ཅདེ་ཀུན། །ཆོས་  སས་ལསམ་གཏགས་བནན་ཡད་པས། བའུ དུང ཟམ་རོས་ །དལྟུར་ལྟུ་བ་ཐག་ཆེད་རྣལ་འཐོར་ཡེམྭ། བརང་སེམས་གཏནལ་པའེ་ཅང་ངོས་བ 


པཿ 25 5 སས £|ྦ|ླ{ པལ ་ ་ ་ པ་ད ;ཆ༤་:༣-`-པཔ་ ༢༢5༥ ་༧༤༧ཆ༅ ༣" 


















བཅིསུ་པ་ལས། །ཐལྦ་བད་རིན་རེན འདུ 
ཨི་སིད། །བ་གཅིག། དོན་གཅིག་ ། 


¬ 

བོལ: 

ཡུལ ། ཡུས་པད་སད ། སམས་བཀལ་སྟང་པྲ། སྣང་བ་རང་གྲེལ ། ཤེས་པ་རང་གྲལ,] གཉིས་མད་དང་གྲོལ 
ར་ག་ལེ ་ཡང་་ ལྟང སྲི་སྣའར འ་དོནའོ། །ཆིག་གཅག་ང་ནོ་གངཞེན། །མི་བསམ་རང་གརབཞག་སེང་ངེ་བའོ། །སལ་ངུས་གཅིགནི་གདཞེན། །༣ངསེམས་ཆེསསྨུར་ 


རྙོགས ཤཱ གལ ་བའཾ། །ད་ཡང་༔ རབ་ཆོའདིལ གྲེལ་ ཏི། ཆགཅིགྲ་ལྲས་གཅིག་པའོ། །འབྲིང་བར་དོར་གེལ། །མནལམའང་ སྤི་བ་ཐཾཿ མ་ལྲ་སེལ་ཞས་གྲསུང་ད། །འྲབས་བུའི་དུས་གཅེག་གདཞེན། །རོང་ 


༣༢༢ ཅོ བཀར གོ །༣ང་སྲལས་ ཡོ་བ 
ཤེ རྟོགས པའི་ཤོ་ཡཾསྦ་དིས། །འྭགལོ་འྭབུལ་ 


























མ་པས་བཟོད་པརགསྲོལ། །ན་མེ་བྷཱུུ ། །ཆོས་སུ༨པང་བཞའ་ 
དཙྭའི་མན་ངག་བྲི། །པཱིརན་འབོར རབའསམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །སངསྦྱངས 
གཅིག ། གྲེལ་དུཝ་གཅིག །འབྲས་བུའི་དུས་གཅིག་གོ། །ཡིན་ལུགས ། འང 















ཡེནས་ འཇས་ཨུ་ཡོད་ཀུང། ༥ རིནྱ་རེདྲ་མའོ་མན་པགབྱད་པ་ ཕེས། །མུམཆོན་བརདྷཏོགས 


ཡ་ལ །བདེ་གཅིག་དེདི་གདཞན།་ །རུད་གིཡིང་ནས་འབོད་པ་ཐོས་ན་དའ། །དོནིག་དནི་ 


1 


འདེན ཤིགོ ཟིར ཡིས། ཐོ 
ལ་ངལ་ ཡཱ ༽སམས་ཿ ཅན་ཟའིགཡུན་པཿ 





ཅཾན་པའ་འ 


རྭལུགས །རོགས་ལུགས་སོ། །ཡིན་པྱར །འཇའཔླརབས་། རོགས་པ་ཡ་ཤེལ་སོ། 





































སིང་གིས་རྟོགས་ནས། བསྤིམ་ པྱིརོལ་བཅུཐངན་ ཡངབ་མི་དགོས པརང། བློ་དྲ་ེད་པརུ ཧུ ་པའོ། ནྲ ཡོད་ཀྱི་པའ་དང མཿ ཡུས་པའ་བླསམ། ཐའོ < རོ ། 
ཅྲུ་ཅའ་ ཱཾ །ངབ་། ཅཏུུཿ གས་པས སྤེལས་ ཡབ ད་བདྡ་བ། །རེས་ང དང ཤཱི ་པེམན་ དྲག ་གསང་ངོ་ ཤདི། །ྷལ་ལཱན་ སྤྱངས་ 





ཐུ སཇཔྱྱརས་ཏཱིད་པོ་རངགས་སམས་ཉིང་ལ། །ཚོསྱ་ཉི་ཧིང་པྱེ་བྲ་མུའི་མན་དག་གཅེས། „།དེ་ཕྱད་བླམའེ་མན་དད་བ 
 །ན་བི་དབལ་ངུ་ཤོག། །ཕྱགཱ་རྒྱ་ཆེན་པའིགདམས་པ་ར་བའི་ོན་མན་དབ་ཐབས་ཀྱི་ངྱལ་པ་དམ་པའོ། །རྔཾམར་པནས་བརྒྱད་པའོ། །།ན་ལེ་གུརུ། །རངསེམས་རིག་པ་ཆོསྐཀི་སྦ། _ །འངའབྱུང་གཏུག 


མ་དེ་ལ་འདུད། །ཉགརྒྱ་ཆེན་པའི་དདམས་བའི་ངོན། །ཨུལ་ལྡནནརྣམས་ཁྱདན་དུ་བྲེ། །མཆོན་བུད་བརྡའ་ཆེས་དད། ˆ ་ །བརྔོང་པེད་ཚིག་གས་ཆོནདང། །གྲོལ་བམསུ་ཀྱི་ཆོས་དད། །རྟོགས་པ་འབྲས་བུ་ 

ཆོས་སཾ། [ཡིན་པ འིངཔ་དང ། འཆན་པྲརདབསྱ་ཀ་དཔའ་དད། །སརའབོད་པྲ་ཚོས་བདབ། ཟེ་མའབད་བཉན་བདོན། ། མི་ཕྤ་འེ་པར་ནང་དང་སང་ངེབཞག། རཅདབ་ཐོལ་ཡེད་པརཤེས་བཏམ་སྟོ། ཐམས་ཅདཆོསྨསནཉོགསབདོདའ། 
། ཟུང་སཾམས་ཆཕས་ཏོགས་པའི་དོལོ །ཅནས་ཏོབ་ཆོས་སུ་ཡིན་པའི་དེནནོ། །རོག་པ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེ་དཔའོ། །ཡུལ་སྣང་སྣེང་གེཏམས། རླངས ། འབའ་གསོ་ཅདུ། སནཔབ་བང་སྱ་ི་དོབཔ་བདྡད། 

ཤེས་པ་རང་ཕྲེལྱ་ཧྭ་རྩོགས་པདཔ། །འདིན་གོང་དེས་རདས་པ། ངས་པས་ན འདེལ་གདང་བའི་ཉམས་ཞེསཉའོ། $ ྷེཾིའི་ཏྩོབས་པ། 




















=: །གཉིས་སུནདཔ་དུ་བོོིགོས་བའོ། ཆོས་ལ པཔ སྙུམ ས་ག ¥གསུ་པ་གསྒུམ། ༨ང་ཡམ་།བྲཀ་བྱརས་བྱའ་རོང་༢།། ༤ 

/ རཾཱན་ཡབྱ་རཆེན་པའདོ་སི མོ །༨ནདཝདཔ་ཅགས་རབོ། སསག ོག་ ས་ ན།སྲུམསྲ་ང་དྲ་ངོ་ལྲང་ ། ཤཾས། སྔལས་འདང་ཡྲད་། སཱམ་ང ༥༥༦ 

¬ སུརང་རིས། སམས་དངདྲུ་བལོ་ལ།། ༡ དང་པོའི་ཤཾས་པདི་དང་གཅིག། །བཟལ་བི་ཤས་པ་དདང་གིས། ༢ ཡུ [ ཨཿ དགྱ མཿ ཡུན། ¢ ་ 
རོག་བིན་མྲདིང་ སིནག་གདོད་བ་བཞས་བའོ། །བ་ད་ཤེས་བོ །སཱམས་ཉིད་མབཅོས་གུག་མ་ཡིག་ངོབྲེ་རེལ་མརམ་འོངབ་ཡྲིར། །ཏོགས་པ་དང་བཅས་པ་འདི་རང། །བའ་ནིས་ལརམཐོད་བ་ཡིན། །མདོར་ནཆོས་ ཇ་ིད་པའ། 

་བའི་ངབེ་ངཾ། དྲོ དལ་ལས །སྣ་ཚོགས་གང་དང ཏྱུ 

ཉིམངལ་བྲལས་བྲས་ནུ། །ཉག་པ་གཅིགྲ་བུང་གཉེས་བུང་ 


ཝཾ 2 


ཟླ གི་ཤཾས་པད་དང་ཞི། །ཡུཕས་པ་རྣོམས་ཀྱིས་ཏྟ རྟཾག་དཔོད་དང་ 
། །བཅོས་མའྲི་བས་བཞིག་ཐམས་ཅད་པ་ར། །རིག་པ་གསལ་ང 
ཏེ ༼ཐཡསདདའི་ངབེ་ཞོན། ± །དྲན་ཏྟོ གོ་ཐམསཅད་རིག་པ་ཡིཿ ཿ 
ཀིན ད་ལུ མ་དགས། །ཡེངས་པའི་ ཏི དཔ 
 ཐསསཅད་སཾམས་སུ་ཤས་པ་ཤྟི།རུ་ སའི རད ༡༤༥༥ ལ་ལུ རབ ་པདང་། །དནསྭ་ནོམ པས་ཉམས །ཆའདིརངལ་ཕལ་བ་ཡེན། 2༤༣༧ 
























































།ཞམོ་གྲཱ་ལུ། །རངསེམསྱ་པགྱུང ེདཔོདོ། །ྲང་བཤིན་ཡུནུསཆོས་སྒུ་ཡིན། 










ཀཀ རཿ 
།ཇི་པཆོས་ སའིཉིམ་ཐར། །སེམས་ཏིང ོོོལས།། །གཞནནི་གང་ཡངམ་མཐོ་འུ། འོ་སོ ཉི་ཐངསྦ་རསམཐོབ། 
༡ཚནཉིདྭཱ་ཆོགས་ ༢ ློགའགས ཡིན །ཆོས་ཉིདའོད་གསུལ་སྙོང་བ་ཡིན། ། | །ཏམསྤ་ངྲ་དུཆདའདཔ་པུ། །འཐུ (པུ་དདོགས་ཡདྲལ་ཡིན། །ཅབྱ་འྲངམ་ཧོསྲམ་གླི། གསུང་གྲི་བྱད་ཙིའི་ཐིགས་པ་ཡག། 
ནས་གླུ་ནུ། བབཅུན་འམ་རིན་པྲ། །ས་གང་ཐུགས་ལྭ་བུས་པས་འཇུག གཙུབ །ཕཀྱ་བཆེན་པ་གདམས་པའྲི་གུ། །༡༣༥་དངཏོགས་པའྲི་རུལ་དུ་བི། །བྷཝ་བརང་གསེམས་ཉིདལ། །དྲ་འའགས་སམསཏདངས། །བལས་པས་རུང་གི་ ་ 
སམསཉིདཔ ༽བམལ་ཞེས་བ་ཉིདངུ་ མདོང ཐིཿ ཡང་གི་རང་བཞིན་མཐོད། །ཡུལ་ཅན་ཤེས་པས་ལུལ་ཅན་མོང། །རིག་པ་གསལ་པའི་ངོ་བམཐང། །འདོད་གསལ་འོས་དུངོའམཐོད། །ངས་སཱའ་རང་བཞིན་ངབོདམཐོད། ། 
། ༨འབྲ་མཐོང་པྭད་ཞིད་པརཐང། །འདད་ནས་ ངག་པའི་ངབོ་དྲ། འའ རམང་པའི་ངོ་བོར་མཐོང། །གསལ་འྲ་དིབ་མད་པའི་ངོ་བརམ་ཐོང། །ངུདཆདཡེད་བའི་ང་བོར་མཐོད། འགོ་ ོོ་ །རསཡས་ཕུག „ 
ལཆིག་གོས་པརམའཔ །བྱའགཟྱ་ྱར་ཆིན་པརྡ་ཐོང། ། - ༣ ཤིས་རབྱ་ཀཡིག་གིས་རུང་སམས་མཐོད། །བྷལ་བ་བྷའྭུ་བཱད་མད་པ་པཡྲ་ེད། །ར་པིསཔས་ལུབླ་མ་བནི། །ཡང་དུག་ཏིད ཀྲ 
ལུ །༣པསཾནས་མངགསམ་དོང་བནི། །ཡདངག་མཐོང་ས་ནམ་ པར་གལ། = ÷= ར་གོ ་སྱཏ།་ས་ ཡག་ (༦ 








\༽9། །གྲེལཿ བྱ ཟླབནོན་བཆོག། །ཡུགརྒཆེན་པའགྲུར་དུ་གཞེངས། །གམོ་བུ་རུ་ ། བཱམ་ཧོཐོ་ཨྱཾགསུངཐཱསོ། རང་སཾར་ སརིག་ £ འི་ངོའོ་དཾ། །གསལ་ལ་ཕ་འགག་ཡོད་གསལ་ཆོས་སཔིངོའོརོ་རོགས་ཤངམ་ ། 
༧། ཡུངས་བསྣོམ་པ་ཡེན། །ཆོས་སྱུ་རུན་མིའཇད་པ༔ ནལ་འབརྦ་རུ་ོཧུད་བདྲི ན་ངེས་ཤེསྱ་ཕྱེས་ན རུགཏུ་འབལ་ཝི་འཛུར། །ཅཱོདོ་པསྲ་རམ་ བཞིད་དང་མད་ལ བྱཅུར་པ་ནཱ། །རྨུ་ལམ་བར་དོཀུན་ངུཝ། སྨར ༥ 
ྲོ མིན་འགོག་བརའགུར་བར་ཐེ་ཛོལ་མིཔ། །ཅས་གསུང་ངོ། །བླམའ ཀའ་དནྲ་རིས། ཤྱན་དངས་ ༈སམས་དཔའདས་སམཧམ་ཡདྨ་བྲམ། །ཱ་གཅིག་ཡུས་གཅིག་བཞེས་གསུངས་ཏེ། ། །སསས་དང་ཡོད་ལ་ པའི་ལོ འོ | 


: འཐྲལ་ཕྱད། །ང་གོབརངབླམས་པའི་སྣེམ་ལ་འཆེར་འབྲལ་ཡེད། །དང་པཱ་ཡངས་ཤངམ་དན་བརྗད་བཆེར་ཟུར་ཡང ང། །པསནསམ་ཡདསྦ་པི་ བྗངད་དྲན་པ་ཇི་གསལ་འགྱུར། །རང་སམས་སེ་སོར་ རྟ་ཅོགས་པའ་ཤེས་རང་ཧེལཾ་པ་ ཨས 

ཤས ་ཤའྱ་སུན་པ་བསལནས་པིབི་སོ་འདོགས་བཅད། །སྣང་སྲཾད་བལ་ཝཱང་བཞིན་དུ་གཡངནས་ངས་པྲ་འལ། ། ོམ་བྱ་བུཔའང་ཤོར་བུས་ལ་རེས་མའ་།་ ཧུང ཨཡ་བདར་ཞུས་འཛལ་འདུ་བྲས་བ་བས། / 
ལ་ཕན་འདེགསནུས་པ་འདེ་ཡན་སྲམ་ ། །ངོ་བྱཅནྲ་བམ ་ཧྭབསྒེམ་དྲན་ནས་ཡྱན་སྔའ་ཕན། །འོང་གི་བཀའ་དྲན་ཐུགས་རྡ་རྭན་ པ་ཡོསེ། ། །ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའི་འབྲོབ་ཨུན་རྱིསཱང་པེལཱོག། །ཧཱཱརཱཧུན་བོང་ཀར་ 
ཐུགས་ལ་བཏགས་ཉཤེནངྲམ ༦ ུ་ །ཕམ་པའལྲ་བམེའི་སྤནྭས་ ་རུ་། 9 ༢322 3 ཨ། །འལ་་ལུ་བསད བར །དའི་མེ་ཏབ 








བ རྡབྱཅན་ནིན་པོམ་གསུངས་ས།། ོབ་ ༥ཟའི་ ལའོ ལོ་གྲངས ཟོས་སུས་པ། ལ་་ོ 
ཞུས་ག རྡབང་འན་པངས་གསུང་ཊས། ༤ ¬, „ ; །ནམསུསུཿ ! འགནསསྒྱ་ཐའ་རྒྱའ་ཐདཏ། བླེ་ཡའུ་ཡྱན་བརླབས་ཀྱས་སྩྱབ་དང ] ཏན་འདྲ་བ་ལས་སྐྱབངང་ ། ཚོགས་བསགས་པ་ལས་སྙེཊ 
དང༔ སྡིགཔ་སྤད་བལས་སྦབ་དང་པའི་ཡའེ་གསུང། །ལཱན་ཅིག་སེས་པའི་ཡུ་ཤེས་ཏེ། །ཐམལ་བུ་ཤེས་ 


ཊཱི ༥ རེ ་ཱ ཱུ ཤྲིས་པ་ཡནས་ཡོད་བ་འདིཏིད་ཡེན ། དེ་ངོ་ཤཾས་བདད་བནེ་ ། ལཱ་དཅོས་པར་ཕའག ། མ་བླསད་བྲར་དག །རང་སེར་ 
འའ [བ་ འགའ ༈ གནས་བམད། དངོས་མདྲ་དྲ་ཏོགས་པས་ ། སཱང་གགས་ཀི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ང་་དཔའྲད་བརྡ་ཏོགས་བཱ་ལ་བ་ཡིན། །དྭལ་སམས་ཀྱི་དོན་་ 
ལ་ཡངས་བ 


དནསྭཱ་བཱདཱ་པཱོབ་བ་ཡཱིད །སིལས་ཏིདུ་ཁདུདུང ། ཅུགགས་བདྲིརུདང་ཿུས་ང དང་བའི ཉོད་བུ་བའུནོ། །བ་རང་སུལག་སས་ཅུས་སྲམ་འོང་ ། འ་འ བར་འོབོཅ་པ་ བོབ ཡུ་ཆོང་ 
པ་སང་པ་ལ་བྟ། ནསྭ་ར་བཅག་སཱང། །རབ་ཅས་སལས་ཀྱང་བད་བཤན་པར་ཏགས། །འབུང་གས་དབུགས་འཕྲ་འངམ་ཆར་བར་ཏོགས། ཞཐམས་ཡུས་མད་ངམ་ཧྭམ་བར་ཏགས་ས། །སམས་ལ་བལས་བསང་ཡངལ་ཡེན་པྲད་ 
ངྲོདདལ་རིག་བཞསྱ་བུ། །སསུས་ཉིད་དོབོམ་བཅོས་ལུ་བསད་བདནལ་མ ། གསལ་བ། ཨང་དག་པ། དུས་ཐམས་ཅྭུ་ཧཱདཆད་ཡད་པ་ཡུན་ཏ ། དལ་གཉིས་ ༈ ༤ ལཿ སར་ཚོིས སྣངལ་པས་པའོ། །ཧཱནཱ་ཀའི་ནཔཱ་མཁའི་ 
དཀིལ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ཉང་གཉས་སྲུམད་པར་ཏྟོགས་པད་སང་ལམ་ངས་པའ། ༈ཨར་ལ་མེའ ། མངལ་མ་དགེས་ ། གཞན་ཡྱཾས་བསྦྱར་ཡངམ་འབུ་རབད་སངལ་ངས་པའ། །མ་ངེས་པ་ལ་ཡངཤོ་གནས་ཀིབད་ 


















༦༠། །ཡཱི་ཏོག་པའོདག ་ཡ་རས་ཞོའོ་ནསྟ་ ། ལེས་མིན་ནམ་སམ་པ་དེ ། རྟོག པསྤྱ་ཧྲུབསན་སསརྨལ་གཉེན་ཡོད་དོ། ། དུ བོ་ོ་པའད་ོག་པགསལ་བདབབདལ་བླཔ། ཝཾ [ཤཱཾས་པཡ་ཡཾསྟ། - 
ལག་བ ། བ་ཡང ། རིག་པའིང་བོམ་ཡངས་བ་ལ་བླམབ ་་ 'ཡིན་གསུང། །སེམས་ཉདྱ་ཏི་ངོ་བམ་ཤོར་པར་བཱསན །རྣམ་་ གཅ ཅི་སླད མག་ལ་ད་ རེ 
སགས་པ ཅམ་བུང་ཡངུ། ། རཱམཁའ་ནང་ལ་དངས་ནས་འཕྲོ་བ་ཡིན ། རྣམ་རོག་འཕརཡ་བྱངབནྭ་པར་ཐུབ་ཡནགསུང།ཡེ་དམ་ལཱར་བྱས་ནས་འོད་གསལ་འབའཞེག་བྱ་ད །བ་ ×: ± ༤ 

° དྭ་གནས་པ་ཡིན ནུ ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཅིའི་ངོ་བརཾ་ཡང་མམཐོང་བ་ང་ཏོགས་པ་ཡན ། གསལ་ལ་མ་འགག ཅིག་མའེ་ཤུས་པ་ངྷཙ་གཅིག་གྲི་རལ་འྭཐོའ་ཡིན། །རིག་པའི་ངོཔྩོས། ཡེད ། ཡོང ལོ པི གྲ 
པ་ཡད༤ | 

ཐབ ་ ་ „ཟུས | དྲུ་སྐུ་རིས་ཏཱ་ོས་བདདུས་ས་ུ་གིས་ར་ འབོར ཨནཾ་སཱང་སྣིང་དབེརུ་ཨད་ངྲུ་མན དམད་པརཏོགས་པདམཉུལ་བཞག་ཆ ་ རདྲལ་ངས་ཤེས་ཧཱ་བ་ཡིན། སེམསྭ་ཀིངོ། | 


བུ །༣ི་དོགས་མེད་པ །མི་ ཅུ ། དུས་ཐམས་ཅང་དྲུ་ཅུན་ཆད་མད་པ་ང་ཡུན་། །དུ་ལྭ་སབ་པའ་དུས་སུ ། རེགསུ་པ་བསལ་་ ་ལམ་ཡངས་པརངདྨསབ། ད་ས 
བརམ་ཤིའ་པ་སནས | ཏག མོབས །་གནས་ཅིནང་རྟགས་སུ་དབེཉྱ པཱ །སན་ུམ་ཁར་ལྟ་བུ ། མར རཿ (གི་འ (ཅུ 


པས ་་ 2 2... ༩2 ༤ 
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ལློ བྷོ ཟོབོ་ལོ་ཕོངཔོང་ནོ བཟན་བའི་པརརོ། ༈ །ཧོགས་པ་གཙོ་ཆེར་བདན་ ། ཐཱ ༢ོ། །གསལ་བཏམས་སུ བོ གི་འ 
] ཅེ །ནིག་པ་ཐང་བཞིནྱ་ཅིས་བྲ་པ་ ˆ སས་ལ གོ འ་འ ཆོ་ག ་པོ །¿ 
མཚན་བཅསྲ་ཅབླམོཝ་པམཐའ་པང །སྱམ་ལཱ་ཕཿཡའོང་ > དི བ།འཡུལཁའ་ད་སའདྲ། དསང 
` ` རི པའི ནས་པ བ་པ་བ གོམས རྒྱུ་བ ། ཐམས ྲ་ 
ང་བྲལ །རྲིག་བ་པང་ ང་བ ] ཡག་བས་སོང་ །དཁོ། བས་བསན་བའོ། ༈འངེ་བའེ: ཅོ ཡོ 
དང་བལ་བས་གན་པོའགྲོང ངས་བ ཊཔ་ལ་སོགས་པ་བཤམས་ལ ། རཿ ཨི སི ི་ | 
། རངགེ་ཤེས་བྷ་འངཀརྦབྱགས་ལ།ཞན་པས་བཞིད་ཡོདསའིཐུགས་ཉརྦ ལྐལ | 





རར ¢¢༈¢ྔ#ྣ༼ནལནོི་ 









བ །དཱན་ངག་གོའྲབ་པའོབ་བཅའ་བྲའོ་ དྡ 









ཡུསལོ་གཉིས་ཅག་བུ་རོ་བཤཔས །རུབ་དབུག་པ་ལ་བཏན་ ནོ །་ཀུ་སིའཡླགསལ །ཁའས། །འནསྭ་ སྲའི ¡ 











ས་ད ཤྱད་ཡང ། ལུག་པ་གཉས་ལག་པྲ་སྲེལ ། 
དགངས་པའོ། །ཡི་འཆིབ་རའཕ་འཧསན འའའ ༈ ཏཀཅས་ཡར་རདེ་པརྡ་གྱང་དུངས་ཏ་། ཏ་དཔར་ངས་པརའཕའོ། །འེ་ནས་འཕོོན་པ་དགའ་ ཀཿ | 
་བགསུམ་ལས་། རེས་དཔག་ལམ་ངུ་ །སསུད་པའི ས་པ །མཆམསམད་པའྱིྭ་ལུངའཕག་ད། ཤན་ཡོདནི ། མཚམས་མད་པ་་ས་པ་ཡངཔད་འགྲོརྩས་བར་ འ༥་ , ¡ 
ཟེར ར་ཚ ད་པའི་ །སས་གསས་ཅད་ཅག་དངད་བལ་ལ་སྐབས་ངས་གཞི་གནས། རརར ནས་ །ཧེང་བརྩ་པསནསླ་བའཛན་པའྲོ། ལས་ལ / 
གི་ཆོས་ ཏོན ༈ ༦  གསདྲ་ུགས་བུ་གྲགས་པ་ལ་སགས་འཇུད་པའོ། ༈མངོན་སུབ་ལམྭ་དྲ་བད་པན་ །གྲག་མའོ། །ཆེལ་ལོངལད་ ངོ ) 
དཿ གག ན་པས ། ཨམག་ཧནྨ་བས་མོ་འདེར་བཅོག་དགོད། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་སེེཡད་ཡད་པད །གངལ་ཡང་དངོས་པ་དྲ་མཚན་མདྫོལ་འདན་པ་ཅོག 
སསྱ་ཇུན་ཨཆད་པ་ 







དགེས ༈ སྙེམཆེན་པྲ་རམས་ལྔད་བ ། གནས་བའྲ་དས་སྐུ་རྫོག་ཡདྲ་མུན་བྲསང་བ་ཡན་ཏ ། ངོབལ་ བལྟ་ཏོག་ཡེདྱ་ཧཱད་མཨང་སན། ཆོས་ཏི་གནས་ 






















དར ཧོ རོག $ཆ¿$ྔ ྲ2ྣྷླླླྱ ༨ ༨ པེ. རག གསྲཀྲསྲསྤསགིྣིྣཔཨྲེིཾིཾིསྣཾས།།ིོ་ ཐེ ་ུ 

༄༅། །འགསུའ་བོབ་འིད །ོོ་མརོད་བ་འ། གདོད་བུས ཟུད་རདཡུད་པའི་གནད་ཀས ། ཤིས་དྲད་པ། ཏང འཆུར་བས། རགས་ལ ། ཡོན་ཏནབྱརད་ལ་ཡོས་པའབུང་ཏུ། འོན་ཀ གས 

རྔ འོང་བུང་དུའདལ་བལས་འོང། གནས་པསདྲ་སདངལལས་མའོང་གསུང། །ལུས་སལས་པངདབུང་ཡངཆི་གནེས་འདེགུང་། །ཅ་ར་ཛཱནཾ་སཡསརུན་བས །ཉོན་མོངས་པསི་གས་། ཅ་གཅིགལ་ 
དབང་ཐོབ་པ་ཡ་ མཆེ ། སངསྤྱ་རས་ཧོན་ཡུད ། འདི་ལས་ལག་པ་མད་ངམ་སྙམ་པའི་ཡེད་ཆསན་ཤས་སྩེ། །ལུས་བདེ་བའབུང་བརོ་ས་འབུང་།ཙ་གཅིད་ངུ་གདས་པས །སེཝས་ལ་པབང་ཐོབ་པ་བུ་ཡང་འོཔ། །བཏངན་ 








༼། བཏང་དབང་ཡོད་བ ། མི་ཏངན་་ཡི་བཏཔབའི་དབང་ཡོད་པ་ཡངའོང། །ཆས་ཐམས་ཅད་གཏིང་ནས་གོབ་ལ་བུ་ཡཔའོད། །དཡོངའདི་ལས་ལགེ་བཅོག་ཀང་རད་དམ་ཧྤམ་པ་ཡངའོང །ཆོས་སྱང་དང་མའུའ་འགྲོས་ཀྱང་གྲོ 
` །གཞན་ཐམས་ཅད་ཀེས་ཀུང་སློམ་ན་རུང་སམ་པ་འབུང། །བྲམ་ལ་དད་གུས་ཆེར་ ། ཐེག་ེན་གྱི་ཆེས་ལ་དང་ཐུས་ཚར་སྲ་བ་ཡནནོ། བང་སོ །།ལྷནརྔག་ པང དང་བཤདུ། ། 


དངོས་དང་དངས་བནད་པམ་ཡོནྟ་ ། །མདའ་བསནའ་དད་དགྱར་འབོད་པྲ་བད། །འོ་དདརམ་པ་གསུམ་ལས་སྙན་པའི་ འོདངན ། ལན་ཅིགྲ་སས་པའེ་ཡ་ཤས ། འབྲོ་བབམས་ཿཀྱི་བུདལ་ཡང་པའི་གྲ གྲ་མད །བག། 
རངལ་ཡོད ། བཞནནས་བཙལ་མི་དགོས ་ ༈བད་དའིའོ་དོད་ན །སྙུག་དསུལ་ཐམས་ཙད་སྤངས་པའེ་བདད། ཆོས་དེ རངག་སེམས་རིག་པའད་ཁན་ཡན། ལགསནས་ཡཅལྱངརདག ། 



















#”' . ༤༨ ཆོ ༦ 3 ༤ ཆསས་ ! = ཡི་རང ཟི ; རི ་ ° སླ ཀྲ ཱུ = ་ ཡཿ པ་ 
_ ཤས་པའོ། །གགས་པའི་འོདོད་ནི། བཱང་གགས་ཀི་ངོས་ཐམས་ཅདྲ་ ང་གི་སམས་ཡིན ། འགས་ནས་ཕྭ་བུང། ཁུད་དལ་འདིགས་མི་དགེས་ ། ཤེས་པའོ།། ]_ | ཤིས་བ་རྨམོ་དུ་འདོད་བ་དང། ཞི་འདོད་པ་གཏིས་ཡོདད ། 
: འདོད་པན །དངབཞོས་ལུདའཇུགུང་ ] །རྩེ་གཅོག་ཆུད་ལ་སྩེས་བའིདུས་སུ། སེངང་ཡཾ་རེ་བའཉཔ་ས་འཆ་ད། །ནང་ཞོས་དང་བའངན་རྲུས་ཀྱང་། ཏོགས་པམད་པས་ ཅོལ 


ཝབ 









བཱ རེར སུརེས་ཧུ་ལ་ད་ལངདག་འུ། 
པྤན་དང་བྲལནས | སླེ དམསྭམཔ་ཡངའང། །མྐརན་ོག་བ་་བཏད་འདརཅ་བནོད་བའང་འབབངད། །༨བུའ༡ཡས་བཟང་ངན་ཡད་དུ་བུང་ཡ༨། ཅ་བསའས་པསབའ་བརྱ་ སྲལ ས་པ་ག 
ཟླུ ལས 


པཱས༔ སྤས་བལའཆ་ཏ། ། གོང་དུབ་ཤད་པའིཉམས་བཟད་ངན་བག་རོན་འོང་ས ། བུང་༤་་ཡངངས་ཐམས་ཏད་དྲུ་དུན་ཆད་མེད་པྲ་ཏོགས་པ་གོམས་པྲས།། ཤིནད བལ་ཨང། ཟབཅོང་ཐ་བའི་དོན་ཁོང་ངྲ་རུདནས ཟེ 
རཾང་ཡུགསམུ་འཇོག་བ་ིང ཊཱུ །པ་ཡིན་པས། ཐེཉོམ་དཔཉལ་ངམ་འབུང་ངོ། ། ཤེས་པའཉམསབཟངན །ཅཙོ་རྲ་ཐུང་ཡུང་ །རངག་ཤས་པྲ་ནལ་མ། མ་ཡངས་པར་བྱསངསད །རངགསམ་ཆོར་བཏད་པ 


གུངལ་ལང་ཆུགས་ཤིང །ཞེན་པམད་པའི ཡས་འབུང་ངོ། །ཟིག་པརས་པས། །རོ་གཅེགོ་གིསྭལུལས་ཀུང་དེ་རང་ཡིན་ཏེ། དྱ ཡི་ྷ་། །པིའི་ཡུལ་གཉིས་མདངུ་ཏོགས་པའོ། །རབསམས་མོས་སྒྱར་ལྷན་རྱེསརྟོགསྐར] 
སྒེམ་དུ་མྤད་པའཾ། །ཅིགཅར་བའེ་གང་ཟག་ལན་ ། ད་པ་དང་སླས་བལའངར་དོ། །༣མས་ཀེས་པན། གམས་པ་ལས་འཆར་རོ། །ཞེས་གསུང་ངོ། །གསང་སུགས་བྲའི། ག་ག ྲ 








༤༣༥༤ 0 ྤ ` ་༧ལལ། སས 8 1:44 >ཉཇ:-ˆ་་རཏབ 9 ་`བམརཁབ་་ཀཡལ་ ་༦༣་ 



















°ཤུ། །།འགྲོ་སྟ །དེཡུདཧིན་བླ དབས ་ནོབས་ཀིས་ཁྱགོབ་ཡིན །བླས་ཏོགས་ཝན་གཅིག་དང ། ློོསལ་ལན་གཙོྲཔདནས་ངོད་བད་འོནོཏ །རོ་ཡོདོལོ་བོས།།རོཔོལོདརོད ཡཉན། རྭ་ ཤི་རོགང་འོ། 
༩ ན)ཏེ་ལཔའིས་བསུནདམད། །ཅེས་གསུངསསོ། །ཡང་དུག་པ་ངོགས་པར་ངོགས་པྲས ། ཏུཔས་སུ་ཡོངབབའའེགསུང། །ོཤུས་པ་ལན་། དེ ་ར་གོཔ། ལོས བདབ་པའ ་ི་་་ ཉུས 
3 ཡྱོད་བཿ ནུ ཟས་བ་ྷ་ལུའབུངྱས་པ་འོདགསལ་བདེ་འནོ། ། །ོགས་པན། མཱ་རིག་པདེ་ཡང་།ར སསདཔ །འཁརའུངས་གཉིས་བཅད་གཡགོདོན་།རེཡི་ལའཿ 
_; ནས་རེགྲམ་ ཨ་ཡི་ྲ་ུགོ་བཅང། ¡ གག རར ་ ཡྲུ གངཟགདེ་ནོངོནྲ་གུབ་པའོ། །ེེས་གསུང་པོ། 
།སྤི ཅའི །ཡོདོལུམ།རག་པ་ཆེཤེས་བའ ལི ན་མ་རིག་པཞེསྔབ། ཅེག་གསུཔ ཀཀ རི ཀཀ ་་ ༡ 
འཛིན་ཏེད །སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་འདི། མ་རཱི་ལམ་ཨཤེན་དངེས་སུརུག། སང བ་ཅི་སེབས་ དོངས དེས དྲག ཁང་ཡར་འགག་བལས། མཁསོགསུང། ཟླ གྲཔྲརལཔཆིག དལ་ 
སྦྱསན། ངོབོ། རུ (བཏ ། །ཏཏོན་ཡེད་པས ཡཿཔིའི་དོན འགྲཐམས༦ད་དཔབལ་བདེ་ལན། ེའ།།དེའྱ་སོཁྱ་བས་དང་།ཆོགས་གཉིས་ཟསགས་པལ་ས།གཟུགས་བྱ། 

















འོ ཀྲས ོམོའྭབསྤ་བའབངབཞོན། རཀ གྱ ག་མའི་བྱངད་པྲརྐྱིར་ ནི་གྱ༦མ་མོ་ལན་། གྭ གམཱསས་ཀང། གྱུཊ 

ོྦ རྫོགས་པབའ་པཡིན།གུ་འདུན། ཤེས་པ རྐྱངབ་ཡན ། ཡོདནཐབས་ཤེས་ཡ་མ་དལ་བ་ཡན། མཁོལས་འབངབས་བ གུད ངབའེ་བདྲཀལ ར་ས 

གསན ། དསྐུ་བ་གཏནམ་ང་ཐོགས་པས་སངཔྱར་གསུང། །གནས་པ་ཡུན་ཐུང་ཡངི་ཏོ། །ཨུན་རངབརའངོདཔ་སྐནཅན་ཡོན། ཉོག ་བ་ཕམོས་མི་ཉོ། རབནངོ་ 
ར་་་ བའྡོ་མ་འདུས་པའྲད། །དནོནྲཾདང་པོ་ལཱ་བུ་རྭབྱཏུ་བྷ།ན། །ཉམས་ནབཅོམ 

ཡུལ་ངངསམས་འཉིས། །བཅག་གོས། སྤུ་ཡེད་པེས་སུ་འཇུག་དགོས། །རཕ་ཆོསྲས། །ལཱ་ཇེསྤཱའུ། 








འིགསར་གཞེན་གར་ཡངའགར། ཀའ་ རེ གོ ཀབ 
ཛསཿ་པའཿའདང་། སྣད་ལམ་པ བྟཿ 


ས་པ་སོ་སོང་གཏག་ཡེའྱ་གེ་འརམས་ལགོ། ཟཟསང་ཡབ་ཆརས། འགོག་པ་བྲབ་ཡོཧྩོཏ། གརྦ་པ་ཆ། 
དཉིད་ཡེནཏེདཉིདམིན། །ཐོབོ་ཡིནཏེའྲབས་བུ་མིན། = བྲ་ལ་་ སསེམས་ཀྱིའང་བཤན་ཏོགས་ན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རང་བཞེན་རོགས་པ་ཡེཧཏེ། །སེམསཌིཏིངཔ་ལི་གིཊ 
།དར་གེག་མཚནཏིད་ འྱརབཞད་པཡིན། ས་ཡད་བུདས་མཆདལ་པའ་ནོ སྩེཡེདཔ་རིག་པ་ཁོད་རལ་དུ་གནས་པ ། དཔེ་འོམ་ལ་མར་ཅེས་ཁའ་བ་དཔའྲང། །ངོག་པའི་ 


གརྩསེ་ཆཡིད་པ་ཡིན། ` (ླ 
། | 
འགགས་པལ་སོཿས་པ་སད་ལམ་ན། ། 


༣ 















༽ཿ། །ཉམས་སྦུ་ཧཱོད བར་ འནད་མི་འཕོའོ། །ཞིག་ནདཿན་ལ་སྦ་ཤདཔྣ་བབ་ེ །ནདའསུལ་ཙན། སླ་ཤད་ནམ་མཁའ་ལ་ཕ་ཡདངས །ཌུ་རམྲེག་ལ་ཡང་མཐཾམཧེ །ངདང ལཊཉ་དནས་ མྭ་བུབབ་ཡེའའོ། །དནོ་ཡེད་པ་ལ་ཡོད་པཔའའོང་འཤོ། ། དཾ 
ཀླ ུསལུའ་དལ་དཔལ་ བསླགས །ཁུད་པརཝུས་ཁྱཾ་ཐིབ་པ་ཡང་པ །པ་སགསྭཀྱ་དྷཾ་པ་དང་ཝན་པས་སྡགས་བླཟས་པས། པག སང་བདེན་པའྱུཔེ། །ཆེའདེདད་པ་ཉན་པ་དང་།དྲུག་བགེགས་ལ་སོགས་པས་མཚུགས་བདང་། 
ཅུས་བླས་བཟུ་གས་ཀད། དབངུས་བདང་ལྡན་བརའུར་དོ། །ྦྱིབ་པགསུམ་ཀ་བདེ། ཁད་པར་པགགླ་ཐེབ་བྲ་པདཔ། །ཡདཆོསྐཏ་ཁི་པལ་ད་དན་པས་ནིགའུག་མ་ ཏོགས་ན ། དཀར པོག་བུབཅེས་བ་ཧེ ། སྦེབ་བན་གསུམ་ཀཔང།དགོུས་པའི 
རད བདུང ཐམལ་ཆུ་ཞེན་བ་བླཟོན། །རབབུངའཇུག་རྫོགས་བས་བདན་པ་བཐོངབང་བཤད ། ཐྲམལྱ་བིཞེན་པནི།འཇིག་ཏེན་པའིམངད་རུས་སུངས་ཏ། རགསྟནི་རོ་རའིརོགས། ། མངཧོཧིརུ་ཀལོ །ཟུང་འཇུག་གྷ་ཏོགས་ པནི།རེས་ 
རའ ནབགས་ར་ཙ་མུ་ཐང་བལས། དོན་ལ་གཏས་ཨམད་བས་མོ་ །འབིངའི་ལའཔལསྭ་པར་བྲིརལ་བྲོ་བབ་ བོ ཨུས །དྡར་འདན་པའམ།ཡངཆ་འཁོར་ལགྱ་མར་ཐའྱརུལངོ་ཐབ །ཅེས་གསུངས་སོ། 
རང་ཡང ཡཿ 7 ནི ལུ་བཟངའི་ཕུལ་དྲེ། དེབྱསད་པརེད་པ་ནོ་འཇིན་པའསམས་ཡྲར། །བཟུངའཛིན་གིུས་མདང་ཤེས་པས་ཆོས་ཐཝས་་ཁིརང་བཞིན་རྟོགས་པས་བདེབ་བྲོད 
ཕྤྱམ་ངེས། བེད། ད་བྷོ་ རད །དབེམ་ ཐ་་དད་བསསོ། ། ཤེསགསུངས་སོ། རནམོ་སུར།ནདདེ་བརྔབས་བལ་གཁལ་ལྟ།མང་བ ལཱ 





















༨ 


བསྱ་སང་ཆེབཅོག་བསྔལས་པས་དྭསའོད། །ནདཚ་དགརད་པཱནོ། དངྲ་པོནད་དགང་ནས་བྲུང་། ) 









རཱ བ་དུ་གངན་གནས། ཐཱ་མ་གདཔོང་དང་ །འད་ 
དསམས་སུ་ཤེས་པྲ་བུ། སེསྱས་བཡེད་པརཤེས་པ་བ།སཱངའོབདང་པའཆོས་བམསཿདགམསལས རོལྱྱགང་པཟདོད། སེམསྦྱས་བཟང་བརགོན་ལྟ་བ།དེཏྟ་བུ་ 
མིལ།སེམས་ཙ་གཅོགྲུ་དའྲ་འུ་ང་བླམོམ་པ།ད་ལམ་པ་བརུསོད་པ་དྲིང་གསུང། །ངེཉམས་སུ་ལེན་པའདུསས །དོནསེའིཆུལ་དུ་ཤོས་བདང་། ད་ས 












དཔ་པོན། ཚེས་ཐམས་ཅད་སོངཏདྱཾ་ས་བམད་པ། ཅེ་ཡངམ་ཡེན་པ་ལླ་བོ་འཇོག་པ་ཡྟ། ། དྲེ་ཟོས་ངུས་བ་ཡན། དོན་དངོསད། སེ སྔོས་པ། འདོགསལ་བརག་པའང་བད། ཆོསྐོས་ལོདྷེ་ །དེཉདྡ་པ་བངོས་པ་གསལ་བའི པཱ 
བར་ཨགསསི།། ཨད་པ། བཅོད་པའི་ཆོག་དངུ་གས་ཀྱང་ཐོག་ངུམི་ཕབས་པ །ཏྲོག་གེ་པའི་སོད་ཡུལ་མ་ཡེན་ ཿ གངགིས་ཀངནདེ་མེ་ཤེས། །ཐུམའ་ 





བྱིན་བརླབས་སྒོམ་པ་ཡེན། །ཤིས་རབ་མེག་གིས་དེ་མཐོང་འྱསར། །ཁྱེད་དང་མའནན་ལགས། མི་ཁཕོའ་འདོད་པད་ལགས། ཤིས་གསུང་དོ།། །།ོག་པྲ་ བ་བའི་ཆོས་གསུམ་ན ། ཅི་ཡངམ་ཡིན་པ་ལས ། སཱ་ཚོགས་སུ་ཤརདྭ་ ཏོབ 


ཧཾ པཿ ཚོགས་སུ་ཤར་ཡང་། དོམརི་ཡང་མ་ཡིན་པ་ྟ་ོགས་པརྲ། གཉེས་མེདྱ་དབརམ་བཏང་བ་ྟོགས་པདྲ་པའ། །ཉམསསུ་དངས་པའི་ཆོས་གྲསམདོ ། དད་པ རལ་བླ་བདངྱ་བ་འབས་ལས་སམསའད་དོད།བརྩ་ཡངལ། 

































































༠༠། ོད་པའོསྔོ་པོརགཞག། ཐམ་ངཚོར་བམསཅོ་སོཡདྲ་ཤེས་པདའོ། ཌསྒམཐོད་གསུམནི། ཆོོོ ར་པའི བྷེ རིག་འ 
_ ༩ ཐསསུམ་ཡུངས་པུ་དུན་བཅུན་ཆགས་སོ། གཅཅཅ་ིང་ གུགཔའིདཁོནཏདདེ ནོནལ་འཁུལ ། ཤེསྨ་རོ་སོམ་བེས་ེས་པ མར 
_ /8 | དྲ སྤམ་པོ་དཔལ་བྱིར་ལ་གསུངྲས་པའོ། _ དེས་རིལ་དང་ཅིལ་ཐར་བཞིན ། །ན་མོ་ཀྱུ་རུ། ༈ ངེསྤ་རདུདངཆབ་རོམ་བཞིན། གས་འདི ༣ ལེསུམ་འཛོདསོ་དབོ། 
:ཿ ལུཚགའཇིན་བུདན་གོལ་པ་ཡན ། ཆུ་བོརྩ་ཧུན་བཞིམ་བསོམསན ། ནལ་ཏོགདབ་ས་ལིརཉནའོད། ཅ་ཅདའངུ་བད ། །ར་ ཁག  འོའུ། རོག རུ 

༥: 







_ ཚཾསམས་བོད་ལེ་སམས་ལྭ་ཏོས། །ངོས་བླཅང་ཡེད་པར་གསལན་ཡན། །བྷལསྤ་ན་མཐོངལ་བཞག་ན་བད། ༈གསལ་ལ་ཐོ་བྱཟུང་ཡེད་པའི་ངང། །མམཱཁ ར་བ 
_ ¡| སྷྱང་བ་རིག་པའི་དབངས་སུ་ཐྲིལ། །འགྱརམད་རང་གསལ་ངང་ལ་གནས། །འད་རས་པའི་གསུང་ཡིར་ནོ། _ཟཐ་ཞམ་པའའི་། རེ "ཨའ" 
ྦ ལབསང་པོ། ། རི་བོ་ཤན་ཏིརཿ བཀའ་བྱུརད་ཀི་བསྟན་པ་སེལ་བའྱི་སད་ནུ་པ་བྱབིས་རྱེའ། ཕའ་ག་ལའི་ཞས་བབྲ་སྐན་དགའ་འི ག་ 






































པཿ ༠ བསཟ༔&% ༡༣ཚད་ད་་ ་༢ཆཐ་ 





རྱ བོའོ གོ ༡ཚེན་ང རྒྱཚིན་པོའགེདྲམ་ངག ། འཁྲོབས 
| ཧིས་འཇིགས པའི་དོན རུ་་ གསུངདང་འང་གཏམས་མྱོང་ཡྲེ་ པཔ ་ །ཧུའོ་སོངས་ སྒྱུ་མ ད 
/ པེ ¡ད་འུ་དུད་གཏིས་སུའ་ པ་ལ་འཆབདང་ལས་འབྲས་ བ དང་སྭང་མབ། སྦྲག་པ | ¡ཱ 
༨ ཀཾ; ལ་འཛིམ་པ་དག་བལ་བ གོ་དགྲེས ། ། འཁོརྦ་བའུདེདའསམུ་འགན་འབོ་བ་གཏནའཇུ སལ་འགྲོབས ། :: 0 
༧ ༦ ° འཐོདབལ་ཡེད་ཕུངནསྤ་3མས་ ་ ་དམེ་ཝན་དུ་བའོ། (3ཐའ་ཆུ་ ང་ཐིག ངང་རར་རོ་་ 
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རེ རར དྲི གོ གྲོ་་ོ་ ་རག་བའྲི་སནས་ | 
ཞྭ འ་ཕྲ་རཾདུ་པནི་པ་དང་ ། གསུང་སྔགས་གཉིས་ལུས ། ཕའལྲ་དུ་ངེན་ དི ནའ འལ་སོགས་བའེ། | 
དབླ་༢ུད་བཞན་མེད་བརུ་གཏན་ལ་ཕབྲནས ། འའ ངཉཾདྲྲ་སོམ་བ་ཡིན་ཏ ། ད་ མའྱི་སམ་ལུགས་ས། །ན་རང་ཡངྒམྭ་ཏྲསམ་ཏཱེད་དང་བཅས་ པའེ་གཉིས 


ནེ་ཙབོར་འདུག ། དས་ལྟ་བྲམ་ཏོ་ རགས ངདངས་ པ་ལ་གནྲོད་བཅུང་ཟད་བྱསལ་བྲས་༔ པྤེ་པ་དཔགྱ་འཡེང་པ་འཛུདད ༣ ༽ རཿསྤྱ་པ་ “ཁྨཆུས་གསུང་། ཤཀུནུསདཡས་ 


_ བ་ངངམཚོནཉད་པ་པམས་ཅདང་བསོམ་བ་ཡྲན་གསང། །ཟམ་མ་ཁ་རོསྲ་བའི་དགསྱ་ཀིགསང་སགས་ལ་ཕྲསྱ་ཧྲརྦ ལོའེདཉིས་འདྲི་སང་གསྲུང་ ། ཡི་ཀབའཅུ་ 


པབོམ་ པས་ངན་སྲེང་གསུམ་དྲུ་མས་ཿ བཿ ཅ་སྨན་དུ་བྱལནད་ཡེངགཉིས་འཛིནྱིབ་ཧཱིན ༣ ཏོ རྙོག་” མོདལ་སོདས་པདོ་ ཡནྟཱཾ་ཿནྲ་མུས་ཅད་ ཡའི རནྣམ་རྟགལུ་ 
| ཐག་ཐབུགོམ་ལས་ལཱམའེ་ལྱབ ། ཏངི་བའཛེའྲི་བིརོ་ ལཚགསཞསབྲཤིས་པས་ལ་ཚབརས།པམསོའིབལལ་ཏོགའི་ཡནཏན༔ཨརནབའིད་ རོམ་སེ་ལ ག་པ ཡང 








གཏིས་འཇིནི་ཅྱིའོ ༔ སྟོང་བློམྭ་ཀྱངཀོ ཡོདམེད་ངྭ་སྒོམ་ཀངཐོ ། མདོར་སོམ་ཚད་ ཚོད་བོ་རུང་གཉིས་འཛོནིལས་གྲོལ་བམེད་གསུང ། དེལ་ཤག་ 
ཡངཨི་སྤོ མ། འའའ པའྱིསྨོནགང་ཡུངམི་སློང་བཿ ོད ལའཅི་ཡངྱ་པེདཔ ། ། གཏས འཇནྲསཾ པལས་འང འངལོལ་བདོནི་ཡགྱོརརནཔོ་འྡོ། 


གཡེད་ལ་སྲོགས་བའི་ཡྐོར་ཏདྱ་ལན་བའའཚོར་རུང་། 
སྨྱོན་ཐམས་ཅད་སངས་བར་འཆར་བུང་། ཟ སམས་མྱོར་དགྱུབ ། མྲོ་དྲད་དགུ་དན། ནོབརམ་ཐོས་དག་ཐོས་། ལེག་གོས་མ་མཐོངདགུ་མཐོང་ཡངདལ་དགག ལན འཆོའ་རྲུང་། 


{|༽༄ 


སྒུབཨ་ཤུས་ནྭ ། ར་དོགས་གཉིས་འཛིའི་དྲ་བའནསོས་ཡད་ཡ་ཤེས་རངབཞིན། 
དུའཆརརོ། །ཇེཧ་སྨོམ་པས་། ཡོད་པར་ཡང་མི་སམམད་པར་ཡངཚོསྣོལ་བརདྩེགྱཧ་འཇོག་པ་མ་ལགས་སམ་ཁུས་པས ། ་ཡོད་མེ་ཀི་བཅས་བཅས་ ་ སམསུ་མ་བཅོས་པ རྷིརབུག་པ་འའྲ། གསུང ། ་ 
ཉིག་བུངན་ཇི་ཉུར་ ཞུས་བས། དོཀཙུག་ཏུ་བཞག་པས་ཆོག། ཁེ ཁེ་རང་ཡལ་ལ་འབྲེསྭ་ང་ 1 ཾྲིྲིགཔས་ས་ ར་ལོ :། 


བཟེ ལར མོ་ཡུག་པལ་སའསྤ་པ་གཉེན་ངོས་ཉོན་ 

ལྤོ་སེ་པམགོཐགྱཱུསོདཱཔ་ཡནོགསུང་། ་ འི་ལུམ་ཡིན་བས ། དུག་ལ་དང་རམ་ཏོག་ཐུམས་ཅར་ལ ཟོ སྨ་་ས།ག་ལ་དགག་མབ་གང་ཡངས་ཧྲས་བརད་ཏ བྱས་གྲགས་ 
རཱ  ད་དགངས་མོཅགེ་བནངུས་ཟ་བཟམས་ཅདཆགསཙན། ད་བཅག་འདོད| རམྭ་ཏོགིའགག་ཏུའ་དྱིངབ་བལ་འོད  སྣོ་མཔྨ་ླ 

~¬ ¬ ཐིསནོཔནྡརོས་ཏོགཡའ་བཅག་འདོད་ རམཏགནི་འགག་ཏུའོ་དྱི་ བ་བཟརདོད སྣོམས = 






































།དཕྲལ་ཱགྲ་རྡོ་རཾལ་ཞུས་པསྭ། ལཾ ངོ ། དེཿ རྩ་ཉོནཔས་མ་བཅོས་བའིདུ་གོནས་། རལ་ལཔནོ་སྤད་ཉཱནཱཧ་ཡཁལ་ཧོལ དབབ 
ལ་འད་རང་འ ༥དགསུང་སད ། བུངཡད་ངན་པའིལྟེ ཙོ རཛངིལྱོསརྨ་ར་ཡོད་པད་དྲ དབུལ་པོའྔ་འྲམ་ན་ག ༧ཡོད་ཀུང་། ཐུུ་དྱ་ྲཱིསྔོདདང་། གཏར་འཇུལ་ཡིས་ག ཡོགས་པོ་ གདོས ཧཱཿ ཡ་་ 
འཟ་བཐོའ། མདྲནས་དྭལ་གཆརུང་དུ། གནལ་མུལ་བཅོས་པའདོནགཉིས་མེད ། ཉིནཞགྲ་པག་སའའིནབད་ལངནས་ཡང་དུ་སུ་ཡངུང་འཤེས་པས་འངམ་བསུན་བུགོངནས ། རངབཞནརསོས་བའྡ་བུབྱ་ སུང ། དངོས་གའི 
དགག་ཧྲུའཡྲད་ ་ལཆིམ་འཅོས་བའདིལང་ལུ་ཤེས་ཡུར་གསུང 1 རིདཙནཏཨཱཨཿཧྲ་ཤཱ་ས་  ཆོཧདལ་མཇོམ་ུ་སོ་ འཇིལ་ཏུབུ་བུ་ོའ། 1 ཏགྱཏཱཏཱ་པྲེ་བལི་དགྲོ། དྲནཔདེ་པ་པཡངབྲོརཕིབྱཅུ་བཟའང་ 
ལཱ ར་བ་ལ ཆིས ངགའི་ུ་བམང་བོཅ་ ཤིང བ་ཡདངུ་འདུགངརུད། ཅམཏོག་འབྲ་འའིགོཊ་འདུགཡངཆུང་ ། ཅལ་ཏོག་ 
མིན། ཉིའཁྲའའི་ ེཁོདདུ་ངས་ ཕྲད །་ ༦༡༠ སཿ དེ་བྲ་ཤེས་ ྒ་སྨ་ ༢༢༡ ཤ ར་བས་འཛཾགཏན་པའི་པངབྲའིནྱ་དུང་ཀམ་་སོང་ ། ཁོང་གི ཿ 
གླ་མཁསང་པམ་འཆསཔརེབཉམམེད་པ་པོལཅིཡབས་ དེནས ། ཆྔདངུན་ དཔཔོས་པདེརང་ བློ་པ་འཕོ་འཇོབུས་པས ། ཁུགས སའོ ཆུའོ 
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ཱ ༤ རར ཕ་པ ཀཉང་མཚི 
;#* མི་དགོས་གསུང། དོ དོནི་ཱ་མ་ ཊཾ་ཐུ་ལཅནིས་གསུངན་འུག་གོ། ±. ༡ 242422592622582.825280 རྣ་ཕ་ཞཕཾ་ཛཿཛཿསང་རང་ རམ ཙི ཤྤེལ་ཕབའ ལར་གཏེས་ལ་ཏ ཙ༽ ཆི 1 
་ཡོད་ཡད་པར་ & ༠༡༩༠༩༠༣༩༦༨༨༧༠༧༢༣༦ རྟ སྲེ ཤྤཔཔྱ་ཡུང་ 
༡ མ་ཡ སད་འིགཞུཡསང་ེ་ བ་ང ] འཇཾགེ་ཿ ན་པཱལ་ཌཱལ་འཧྱོར་པའ རི་བདཿ། དལ་མེད་པུས་གཟས་ ༈ དལ་སབ་གཉེས་འཛིའ་ལའདིག་ངུང་བོ བདའ གོ ལུ ཐེ 
ཟླ གཏིས་མེདྱ་ཏིཡ །ཤེས་ངེས་ལ ཡིདྭསྣ་ཆོགས་སུ་འཆརཔ་ལ་ཡངམ་རཱས་པས ། གཉིས་འ མ་ ག་ལས་ཐྲོལ་སམེད་བརྩལས་སོ། །ཆྲསརྡཾསས་ཀྱང ། ། ཤེས་བསྐཾསླ་སྨོམ་གསུམ་ཕྱི་བཏེས་འཇནཧོ་ཛུག་བྱཾ་ ལ་ས ཏུ 
2 - 
༤. [རྣལགོང་བ་ནི་ ། དགགགབྱྲེ་པདངྲ་གལ་འྭ ། བཉིམ་ཡད་ི་སྤེསརེས་མདྱ་་རམེག་ཊདཐཆམ་ཕྲོས་ཚོགསསཁརཆའོ་ །དེགྱཉས་ཀྱི་ཁང་པརའི་བནད་ཀིར་ལྲས་བུང་ང། །རལ་འབུརབ་འགའ་འོག་བས འོ 


པར་དྲས་ཙན ། ནཱལ་འཕོར་པའ་བོགསཔ་ཡེན ། འཇིགཉིན་པས་ངོས་ཤེས་པ་ཡིན་ཟེར ། ཟླགསས་ཆས་ངོ་ཤས་གཡ ། མ་པསྐམས་ནས་ངོ་ཤེས ། བསྲོགས་ནས་བཤིས་ནནས་ཏོག་འབ མ་བྲསམས་བཟུཤེས་འབ་ཐལངུའི་འགོ་འམ 
ཟིནནམ་མ་བསམས་བསྐ་དནབས་བནོངས་བས ། བླུབས མ་ 





འཁག ས། ་ ~>" 


|༄༠། 





༠༡༩༣༢ོལ་འསྟུསསོ།། །འགའཞིགནར ། འ་ཕས་ིམི་ོང་འསུད་ཡངངོདུ་་འ རོ །ལྒོནབྱ་ས་ལཾས་པས་དན་ཕསའུན་ 
འེན ཐེམར་རཱཆེཝ་ འགེལ གྲ་ ། འོ་ན་ཇྔིལྟར་ཡཾནན། དགག་སྦྱབ་ ས་ཟིནཿརམ་ཏུགཟམས་ཅདཉེས་ཡང་ཡ་ཤེསསཌཆམཔ །དགགྱ་ང་འཆུལང་བ་ལ་ 


















། དེ་སེ་ཨས་བཙུན་བཟུ་བགི་སྤེམ ༢༢༥ དྲ སྲས པ༥ྣྷྣྷྣྷྣར༨ྣ༨ྣ༨ྒྣ༽ར༨རྣརྨྣྨྣྣྣོརིཁ་ ་ པ་པ སྣོ 
༣ ། ༣ ས་འཇི་ བ་ཡིྱ་ཧི སེམས་བཤའམ་མི ན་པྲོར་ རེ ˆ ་ཿ 
། རད 
གགླག་པྱ་ྱིརོལ་ སིབབར་སི་ཏོག 
ཞི་ོ་བུ། རཿ དགུ 
འད 
། འའ 
་ 
'་ཨེནགོ ༨ ད་པ གཾ ལྔལ་དཱ་ལཱ་སོ 
ག་ །ེ བའང་༔་ གང 
འཁས ། 
བོ མིགོབཙུ་པཱ་བ 
པབ ཤྱ ། 
སྤུག ཚེ་བབདའག། 

ག ] ཌེ རོ 

རཿ ཅིང དྲ 

པའི་ཧོད། ལོ་ཡག 


འ་འཆར་བར་འདུ་གཙྭན ` 

ཇོན་ངོ ཡཿ ངོ ཁཿ 
ངཱ སུ ༽ 
བོའམ ཛཾ ་་ རྟོག་སྣ་ ་ས་ཆོབ 
བུ སཿ འཆརྱ་ཉིན 
ཀི འ་ 
འི ཞག་ སང་བི། ས་འཛ 
པུ ན་དདྲ་བལ 
རའ 
༤ 
༩ ཀ ། དགུ གྡེརསྲ་ཀམ་དཔེ སབོརབ། བཞག་ཏུ་མེ་བཏུབ་ བརླཀམ་དང་ ཡེད དྲུས ཡི་ནནོ། ར 

པ ཤད་པ ཡཿ རྣིག ཏུ 

































སིམ ཡུ ཡངརན་པོ་ལ་ ། རདགེ་སེམསྦ་འི་ངོའོ་ཤེས་བཇི་ལཱ་བུ་ལག སུང 
ྭ་ཏཾད་ཁོ་ཅང་པཱ 
བཿ གཞོནརུ་ གསྱ་བཟྲ་མ་བཅོ ་ བ་དང་ག 
༈ རླ་་དདམྱུམ་ཅོབ་བླ། ༡ 
འབྲེ བོ 
1 སའི གསལ་བ 
` ངེ ལ་ཤེནངུན་ 
དེབ་མོང་བ་ལུབ་ ཁོ ཱ 
ནི 
པོཆལ་ 
ངེ ] 
།མ 
་ 
་ སྔ་ཁུས་པས ༽ ཆུ་བཛྲ་པ་ལ་མ་བཅོས་བར 
ཐེ ༠ 
འམ ཏོ ཀཁྲའ་ ྦ 
སོ ཆུང་ཡང ནི 
གི ་ ཧི 
(པ་ཡིན | 
རི ས་ ྒ 
པོ ཚིས 
བག ཡུས་བདོབྭལུར ། སྱཅི་ལསཚ་འདི་ ཨུ 

















རོ རྣཀྲྣྲྣྣཾྷ ༡བ་་་་་ རཾ 
ཉི་འཛ མས་འ མ་བཅོས་པརཔཔྡ་པུར་ལཞག་པས་གཏིས་འཇིནལས་ཐལ་ཞིང་། ཧིངོརྱི་བཅུད་དངྲ་བུལ་ནས་འགྲོའོ། །རོསྱསྐྱཾ། 
སྲོམན ། པཿ ཉས་འཾཛིསཾངྱ་ཏིས་ཆོདནས ། དབང་པོ་བཆའདཏེདལ་ས་སྐྱར ༈ ༽ དན་པ་ཅིག་པོ་ལས་ཡ་དཅིང་ ། དུན་པཅིག་པོ་གཉིས་མདྱལ་ངང་ལ་ ལ་གནས་ན་ ཟེ 





འཆང་བ་འདི་ མགམ 
ཞལ་རས་། ། རིགཉེཿྫཧེས་བ་པུ་བོར་མྭས ༽ ༽ གཉིས་ཆརྱ་་ 







| 


ོད ? ཡཱས་དགྲེ་ཐེག་གརགོམས་སུགསལ། པེསྦྱ་ཏན་ཧུས་ནཊ འདྲསཐུབདེ་སྡུ་གི་ཡུས་ “༠འཛིན་པས་པགྱུར་ཆེན་བྲོསམས་པ་ཡིནན ། དྲེ་གསལ་ནསྣ་ས་ལེ 









ཇོབ 








བྲུད ཏོས་ཞོས་དདིི རོ ་ རུ ༽ ཡི་མམས་འཕྲ་ལྔམཆམས་བྒ་རོར སྐ ་་ོ། ༽ ཅརྩ་ངུ་སམས་པ ན་ཆས །དེལ་མངསམྱས་ད་ 
རཱ ༢༨༤ སླབ་པ ན་པས་། དྩ་ཕུལ་བརཝངརིག་འགྲོ དུ བད་པ།གནས མ་བྱན སོ ་ོ་མའ་སས་ོ་བས ཧཾ པ། 


གསུར ས་་ སྭ་སྦོམའྲིང ། „བླམརྣམས་ལ་དྭང 
ཤོ 


རྨེ ༣༢ ༦ ཙི་བཅུབ་ཁལ་ ། རེདོག ྦ 
ཡོད འནཿ་འདིལ་ཡངཱགྭཧཱཾ ཛྱི་ིནརབརྟཏོ ན་མོ །།ན་མོཌཀིན ། མའི་ཡམསལཆ། ཞས་བ (ཀྭ ` །ཚུར་ལུྩཁ་ ¡ 


. ཏང་གིཉམས་མྱོང་བྲེས་པའཿ མཐཅེས་ཤཿལོ།༤ 





༠ཤ། །དུན་བས་ཟིན་པ་དངམ་ཟྲིན་བདང ། སྒོག་སཱམ་བའེ་རིས་གདབརན་ཤེས་ས་ཟས་ཀིས་གོགས་ལྭ་གི་བཞུའོ། །བསོན། རཔས་མཡ་གྲརུའཆ་རདུ་བཞག ] ཡླ་ྲ་ཞེས་བན་། ཧོ་ལཕ་བས་་ོ་ཡནོགས་འབས །ཟཉིས་ 
ཧི ཡ་ཤེས་སྒོམཡི་དགོས་བརརཔལ་རས་སུ་ཡོང་ལྔ་པཞུས་པས་ཆོག ། སྙོཾཔཉད་ལསགས་པྱར་ཡྭངྨཾ་སོམ་མོ། །འཛགྱརྫོག་བ་བཔོརནཾས་དཔེའ་བྱཅགྱ་བུར་བླསདྲ་ད། སྨོམ་ཡི་དགོས་པརགཡམདཀི་ཡུ་ཤེསྱ་ཀྲདན་བའོརུ་མི་བྱ་བ་བར་ 
ཅོ་ཡེན ། ཤགསེ་བཞོ་གཅོག་ག་དངས་པོལ་བཧན་ནས ོ ། གཏིས་འིའྱི;རྨ་རམོ་ ་རྒྱས་ཆཱ་འྲགོའོ། ¬„ །དེནི་རྨམ་ཏྲོག ཡོདམདལ་སོན་ཡོནོདུ་ 


རང་ཤུགས་སུའཆརརོ། །རྣམ་པ་རངོག་ ་བ་ལ་སྐྱོནདུ་བཔྟ་ཤུངཏཡྲས་ཤས་ན་། དརང་ཡང་ 
། བློསཏྱས་པའིཆོས་མི་སྣེམ་བརཐ་མལ་བར་བཞག ། ཅེསུ་པན། མིཛོག་བ་རཆརདུབཱལསོགས་བྷ་ མ་ཏོོགླས་ངོགས་ཆུ་འཆརཔའཿ བའང ། སལ ལོ 


བསྤོམས་བྲལས་བུངབ་ཡིནོ། །དསྔན་ 

ཅོ་པབཏཏཿདསསྦྱབས་ཅྲབུགས་རྱ་ ༡ དགོངས་བ་ཡེརྱའི་ ཀ ལུགས་ནམི་ཏོག་བལསོགས་པའི་ཡོན་ཏནཿི་ཡཔསོམ་ངུམད་འསུང ༽། རེསན། ཐཆལ་པརཞོག་ ། མདཉོས་པད་ཡན ། ཞེ ། ཞེས་པ་ནི གངགི་ང་སམས་ལམ་བྷ་ཏཅེས་ ཕྲལ 
སགས་པགསུམ ཐོ་ད་ཀ་རངམ་བཅོས་ པ་ཡིན ། མདོ་འྭ། ཡད་པ་དངཡང་པ ། ཧཱོང་པདང་མེ་སངཔ ༽ རྟོག་པདངམི་ཏོགཔ ¿¦ བཟང་དངང་པན་པ ། ལེགས་པ་དངྡམ་ལ་གྲས་བལསོགས་པའིདགན་སྤྲུབ་དང ། བཅས་བཅོཊགང་ཡང་མྲི་བ་ 
ཐར་ ིྟརའེཆརའཆརུའཐོག་བའི་ཐམལ་པ་རིཤེས་བདདཉིད་ཁེནམ་བཅོས་བ་ཡིན་གསུང་པ། །ཕྱགྱ་ར་ཆེན་པྩོས་ །མདྱ་སྩཾ་ཐཾ། ལ་ར >= ཀྱ པབ 





ེས་གསུངསསོ། དལ དཔོས་ཕྲོའི་གནས་ལུགས་དང་། ལམགཉིས་ལས། ། ད ྭ 


་ྦ མོས ཆང་ོ རའོ བོས་བོང ཡས་འགྱམ་ལམོལ་། བའོངོས་པཔ 
༦ ལུས་དངོས་ ་པའིགནས་ལུགས་ནྩོ་ནུས་པ་ངབ་ཤདན ། ཡུས ངྱཆུབ་ནཱམ་ལ་དང་། ཞིས་པྷསྭ། དེ་ཡངམའིམངལ་སྟོང་ཕན། གཞཡ་ ཱོང་པ་ལྭ་བདཆུང་པ ། ཕམ་གཉིསྦུ་ཏྱི་ཡོག་ལ་དཀར་མངནོ་ ། གདྷནླཾཱ་ལྦ་པ་པཅུཔ་ཐ །ཨཧོཾ་དང་། 
 ལུས་ངདོས་པའི་བཞས་ལུགས་མཤེས་ན། རྩའི་གནས་ཕུགས་མོ་ཤིས། རེམ་ཤེས་ནསེགས་ཅི་བནས་ཡུབས་མི་ཤས་ དེམ་གས་ནྲ་ཐོམ་བའི་བནདམིཤེས་བསུང་། །ཨ་ལྒ་དམ་པཅནྭ་རཱངྡའུགས་པན༽ གསུང་ཡགའླུ་ལྭ་བརྱཆུབ་པ རྔ མངལ་གི་གནས་སྐབསྡེ་རམ་བབཞིའི་ 

རང་ཕོ་ཡིནནརྡོ་རའི་མཚུནམ་དོད། ད། མོ་ཨིནན་པདམཔྡ་རྣམ་པ་དོད་པ་ནྲི་བུགས་ཕྱག་མཚན་ལྲ་བངཆུབ་པ ། ངོནསླ་ཟ་བབྱ་ཉུ་རིལ་བྲོྲགུ་དངཞག་བྱར་ན ༽ རྨུངཉཁྲ་ཆོག་སྭོང་ ཕྲུག་བརྒྱ་ྗིགས་ནསསྤ་པྲ་དཱད ང་སུས་ཏོགས་པལྱ་བྱཔ་བའ། དྲ 


: ལུས་དལ་གནཔའྩི་ུའི ། ཙྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་འཇུ་རྩ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ ། རྩ་གསུམ་འཁོར་ལ་བཞི་རའདུས་ཏེ ། དལྱཙ་གསུམ་ནོ་རོམ་དྲད ། རྐངམ་དང ། ཀུནྱ་བམའོ། རར རེ 


ཨོ་གཉིས། ། མགྲའུ་པ་ལངས་སློདྲཀི་འཁོརལ་ཚའདབམ་བྱཅར་དག ། ཧང ངཀཆོས་ཀི་འཁོཔལྷ་ཙ་འདབ་མ་དྱཧ་ད ། ལཱ་བ་སྣལ་པའི་འཁོརལྷོ་ར་འདབ་མ་དུག་བྱར་ཝ་བཞི 
ས་ཀྱི སུབ ཡུ། ཡརསྨ་ཆེཔས་ཐུག། ཡརྩས་གཉེར་པོཆར་ཟུག་བའོ། ༡ ༡ ླྲ-« ཝིང རླ 





































< <` 


ལ་ས རོའ ལོ ཅན་ལ འོ ། རུངཉིའྲི་ཆིགསོང་དུག་བྱཧ་གནས་ཀྱང ། རྩ་བའི་རླུངལུ་དང་ | ཡནལགགྲཾ་རཱ་པྭལ་ར ཡོ རྡོ་ཐ་ ཅ་༢བྱྲཔརུབ་སམས་དངའ། 
བད །༈ ཨུས་ཨི་ཆོས་ཞུ་གནས་བ་ཡོན་ །! ཤིས་པ ། དྲ མས་ལབཏནནསལུས་གུབ་པན་ དཔང་ བྲུ་རྔེངས་སཡཁང་པེདུའདྲལོ: །སྤེཐས་དེངོས་པོ་ ནས་ད ཅི རཔདཔང་པདཔེརཡདླད་གཞུས་བྲེ ད དེཡཧུངལས། ° 
ཟླ ལུཡ་ལུ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གྒྱ་ 1 རཱོག་བ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་བ། །དངོས་པོ་ཀྤུའལ་ཁུབ་བྭ་སཾ། ༨།ལུས་གནས་ལུས་ལམསཱས་པོའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཏིལོ་པའའལ་ནས་ ། ཏྱི་་ན་ྲེག་ལ་ཤེས) །གགེ་ལམེ་ འདྲས་ 
ཡིད་སོང་ཡུལ་མིན། ༡ལ་ངྭསྤུ་རཱཧོ་ཡང་བྱཿ་ནངྲ་ཡད། །ཅེས་གསུངས་སོ།། །འམ་ཧཱ་རིས་པ་ལུ་གཉིས་ཏེ ། གླབེདྱ་ཀི་དབང་དང ། གྲོལ་ཉེད་ཀྱི་ལམམོ། །གོལབེངཅི་ལམ་ལགཉས།། སྟེན་པ 
དུང 3 འདིསབའོག་གོ། །དེ་ཡངཉམས་སུ་ལེན་བའི་ུས་སུ། ངོ་བྷོན་རོ་པའི་མདད་པས ། ག་མགསམ་ལ་བཏརདོས་བྲསོལསན། ཧནཤོངས་པ་པདགས་འདག ། ༈ པའ སུས ར་འ 
་འཆུ ཨི ཉི་ཏྩོགས་གྲསུང། །དེསན་འདི་ལ་གྲནདྲ་ནམ་བགསུམ་སེ་ ། ལུསྦ་ཅི་གནད་རོང ། ཡུལྱ་ཧི་གནད་དྲང་ ། རུསྱ་ལུགནདདོ། །ལུས་གནདལ་ལུས་གནད་ད་སྤྲ་དང ། དེལ་བྷཏན་བླ་མངག་སྦོང་བའོ། ཐཱ 
ཏང་ཾ་ཡུ་དུ་ ༈ ཀུ དའ ་འཇུས་པ་ཏུ། ཀ་དག ངལ འད, ཁོ རོ་མ །ཝཾཿམཡཤཧྱ་ཡཾས་བཅར་བརྱ་ཀ། །རྩ་དམིསྟར་སྡེལ་བླབ། 













































གག ཟཔ ཀ་པ རརབདྲ་ྲགྲསགསསྣསྣསཀྷྟསསསཔྣཔ2ྣ༨ྨྣྲཔྲ༨ྱ༨ཾ 

ྭུ གསུངསསོ། །དེ་ཡངྡ་རྡོརགུ་རལས ། ཡུསསམས་སོག་གི་བུག་པ་ལ། །སྙོརདྲུག་དེ་དད་ཡ་པགགནསྲ། །ཐབས་དངྲ་ལ་སན་འབར་བརའྱ་ཡར་། །ཞེས་གསུཔས་སོ། །དེལ་དྟ་ ཉིན་བླ་རུང་གསོར་བཞི། །ལུས་གནད་པུག་པོ་ལག 
བཅས་ལ། །རུཐདང་དགང་དང་གཞིལ་བ་དྲང། །མངའཉརའ་ཕངྡ་དངྱ་རུམ་བཞིའོ། །ཅེསར་ཧྭཾ། ། རྔུང་པན་ ། འཇམ ་ལ་ནངབ་ད་ས་ལ་མནནམོ །དགང་བདོ ། ༥ངརྩས་གཉིས་ངུ་བུག་གེསལ་ཟུགཔའི་ནངྲདསོང་འད། ། ཆུག སཾ 
པོ་ལྟརཱཿསོངབལོཿ །མྩ་གཉིས་ རར །གཞལ་བན་ ། .ཡུས་ཐམསྣ་དད་ལ་ཏྲབ་པརའཀམབས་། ཅྭ་ཟྲམས་ཅང་ཁེཔས་པའོ། ༈།མངའ་ཉར་འཕང་བའ ། མྔ་བབྲ་འས་གང་པའྲ་དསྭ་ཡ་སལ་ཆཚལ་ 
བཏཡ་ཞིང་ ། དམིགས་པས་དབུ་ མའིརངན་ཡྲརྦ་རངས་ཉྱིས་སོངབརླསོམ །ཡུལ་ཧ་གནང་ལྐོ་རམ་གཉིས་ཏ། །ཡྱནང་གཉཾས་སུ་ཤེས་པ་དྲབ། །ཕཉ་དཀ་རདམརྡ་རམ་པ་ཡན། །ནདདུ་འཁོར་ལྕེརོམ་པ་བི། །དེ་ལས་ཐབས་ལྔལ་བགང་ 
་[རལང།། གསུངས་བྲ་སེ ། དམགས་པནི། ལེ་བའཨ་ལས་ཞེ་ང་བས་འཁོང རལཔོའ་རམསྤྱ་ཅེ་བསགས། ། ཧཱའོའིལ་མེ་རག་པས ། ཧི་ལྭས་བངསལས་བབས་པསྭ བའ་ཡེགསས་པྨ་སོག | ཡདནྭ་ལེ་འོག་སོ། ཡིན 
༡ །༣ཤེས་ཉེམ་མོ།བཅམ་གཅིག་ལྭ་གཏད ། ཡངན་ཐཱགྲ་དཆེན་པོལ་གཏད ། དེ་ཡངསམས་མ་ཡངས་བདྲ་པསན་ཡུལ་ཅུས་གནདད། ཤེས་པ་ཡུལ་ལམ་འཕྲོས་པའོ། །དུཨཿ་གནདྲན ། ཅ་ །ཡཱས 
¦ | ྩོལ་འི་བ་ཡོད །གཉེད་ང ནིལམ་སྭམས་འཇུག་པད། །ཐམམ་ངུས་དང་རམ་པ་བཞི། །དེལ་དུས་བཤེའ་ལག་འནན། །བླམའཞལ་ལས་ཤེས་བརྲ༅། །ཅེས་གྲསུངས་པ 1 གཉེདྲ་ཁྲས་སུ་སེངག་ཆོས ཨམས 


¥  ྐྣྐྣྲྲྣྲསྲྔྣྲྔགསྣཚཁོོརོརར།།། ཟླ ་ 

























ཤཀ མོ །ཐ་གནས་པས་སྙིདཀན་གཞད་ 


| པའིསྐམས་ཡ་དངངབ་ཡིན་གསུང་ ། ཕྱིའི ཏྱའི་ཕན་ཡོནན ། སེ་དབང 


| 


ཡིན རབ ཐཾལཐྱདུས་ཨུ་མཐྱོན་པ ། སོམས་འཇུག།དསསུུཧིོ བོ ། ཐམལྨ་རཱསཏོག་ཡེ་ ར་ས 
༨༧ དྲསྔ་སུ་འྲབསྲང་ ཡཿ ། ད་བོརོབ་རུང་། ། རེམ ཐབདཔ དྲ དནས་གསལ་བ། 
ཟིན་བའླ་ སྤལ སགས་པ ། ད་ར་བའི་ཨཞ། 


ག་བ བསུལ་གྱི་དུས ༽ དམཔབདབའ་དུས ཡཿ 
།{ ༤༨ 


གདད་བཞིལ་བཏུནནས་། བརོནའགུསྱ ཡས་ཡུན་རིངབར་པྲ མས་པས དང་པོ 
ཨི་རྟེག་པ་འབྱུངཧ ། དེངུས་ནངདྲུ་ཏགསྨ་ནམ་པ་ལ་འབུངལ ། རྱིརུཕནཡོནབྱང་ད ཡཾ ། ད་ཡ དྨ་ཚུད་པསསྲབདིན་པ་དུས་སུ་ ཨུད རྙ 
༈ ཡ་ཤེས་ལ་དབདབ་ཡོན །རླུང་འེ ད་པས ] འ་ལྟ 
| མེའི་ཡྤོརཏནྲངོདབ་དང་། མད་ 


ཉེརྟ་བུའདུངསེ་ ། 


ཤམཤེསཅུངབདལ་དབངབ་སྣེ་ ། ཆུཔསེམས་ཨུཆུད་པསྡ་རུང་གླུ་དུང་ཟིན་པའི་དུས་སུ་རོམ་ལཱ་བུའབུང། ། 

དདུ་འདུསན ། སའ་ཡེནོ་ཏན་ལུས་ས་བདང ། འཁེགས་པདང་། རུསྔ་བུ་བའང་། ། ཆུའ་ཡནཏན་བྱ་མ་བདང 
བྲཟདབ་དྲང ། ཙཱིཟོས་ཀུ་པའཇུབ་འབུང ཆུད་གི་ཡོན་ཏན་ལུས་ཡངབ་དང ། འཐགས་པདང་། ཟབ་ལསང་ཡུདམ་གནད་ བགནད་པ་དབུང ། ཞམ་མཁའ་ཡོནྟོ། ནའི ། ཐྲམས་ཅདནཐ་མཁའ 
བའྱུངང། ཉིིཡནནཔངལམ་ནཅས་མི་མཐངབྱྱང་། ཟླ་བའ་ཡོནཏན་དཀརབ་དང ། ལུས་ལ་ད་མ་མྱཔུངབ་དང ། ཐམསང་དྱ་ཉན་དུ་སོང་ ་བའི་ཕན་ལནན 
































ཁོལ ཐུན་མོང་གཾ་རིམ་པའྲོ། །མརོགན། རང་དརཆོསྨན་པོསསོ་བོལ། གཞོན ཅཱ  ། ྷལ་པོ་སཱ་ཱཉེས་གཤན་་ བར་ཕ་འབུ་བབའོ། །འབྲས་བུཏ་ཾ ཡད་ 
པའིརས་པནི ། ཡངན་འདེ་བལས་སུལསྐུ ཅལ ་ མ་ཏོག་པ་ལ་ཆོསླ་ག ། གྱགམ་ལས་དོ་བྷོེ་བུ་འབུངང , ལའ ིི་དན། ས་ཡིད |,གནཱ་གྱལ༨མཏཝ དདདོད་ 
དྲག་པོ་མྱི་པ ཉ༡མས་ རྩོ མི་ལ་མཐ་ཤད ། དི་འབུད་པ་དངྲདག་གྲོ། རས །།མོ་གུརུ་ ] བཱཾམརོན་ཕོརས་། འཐུངབཐའ་བླསདྱ་ལ་གདམ་དག་ལ ། གཟུགས་སྲ་ལ་ཐམ 

སྒྲ་དྲི་ལ་ཐེམ ། ར་ས འཁོས ངའ །རོའགླབ་ལ་ཐིམ ། ལྕེསརོཌྷཾ་ཧོང ། རེགྲ་བས་ལ་ཐམ ། ལུས་ཤིའེགྲ་ཧྲམཚོར ། ར་ལ བྱ་ར ཉོ ཅམ སྡ ] བཱ 
ཁྱས་སྒམ་ཏརྱེས་འགྲོ ། མྭེ་རུང་ལ་ཐིམ་པའི་དུསསུ ། ཡན་ལག་གྱི་ར་མཐའ་ནས་བསུད ། རྐང་ཐིལནས་ངོདའཆོར ། ཆུང་རམ་པར་ཤིས་པ་ལ་ཐིམ་པའདུསས ། བོ་དབུགས་རད། དངུས་སུན་ཏོགས་དུབ་ལྟབ་འབུང ། ཧོཏགསླ་ཟུབུ་ 
 ཤརས་ཧཱ་བུ་འབུང།སྣབབསཆེད་པའོདུསས ། འྭང་ཏགས་སྤིནམ་སྱ་ཁར་ལུ་བུ་འབུང་། ཧཱཏཾགསཉམ་གརབ་ལྷ་ཐུའབུང ། སངབ་ཐོབ་པའདུས་སུ ། ནདྷ་ཏགས་འརམ་ཉཱ་བུའབུང ] བཏྟགས་ཞུན་པ་ པ་ཚུ ང པ་རང བ་བར ༢ 
་ རྟགས་པཱེནམད་བའནམམཁའ་པཱ་པུ་འབྱུང་ ། ཕི་རྟགས་ཐོརཕསཀྱི་སྨྱའེད་ཤར་བལྟབ་འབུང་བལོ། །དྲ་ཡུཊས་དང་བོའདདེན་ ཁང་བ་དངངོ་འོལཉལ ། ༨༨༤ ཐིད་ལ་གནས་མནུ།ཡན ཿ 
ཿ - པཿ , ཡཿ དད འེ སས ་ སཿ |++ོཾ++ཾཿ+ཿ ྨ < པས 5 ༩ ༩༩ རཁ༅༅༅༅ བའ དྲ 










།དྭོཏུམ 






















།གཉིས་པ་སུ་ཡུས་ངོས་བཟུང་བན ། མདག་པའི་པུ་པཱས་དང ། ཟུར་འཇུག་ག་སྤུའོ། །དེ་ལ་ལོས་ཧོད་ཛོགས་པའིཾསུརུའཆར ། ཟུངའཇུས་ལྣུའཡུ། ུདངོས་བྱཟུངནས འོ གསལ་འབའའིགྱ་ཅུབསོམས་ཐུས། 
འོགསལྱ་ྲིསགཁི་འཐམསཔནསས ཅས ད་མཆུསན ] གསུམ་བམངལླས་དགདོ་བྲད ། དྲནཅིས་ཕ་ཨ་ཡབ་པཱཿཧུངབ ། རྒྱུ་ལ་འདོགསལྭ་བི་འྱབས་བུནཕུག་དང་པོ་ 1 
ཚེགས་མདདསོབ་པའྲི་བབའཛུགལ་བཅེནས་འོདགསལ་བླསོགས་པས ། སེལས་བཟཐའ་ཕིནར་ན་ནི་མོབ་བའི་ུང་འགཅེསྣ་བླ། ། དེནཆོས་པ་ཐོབ་པའོ། །དངོདགས་པོ་རནཔོ༧འེབརདའགདམ་ངགོལ། 


(= སྐད་པ; སྤབ་དཕོན་དགས་བོ་སྤོམ་ཆུངས -། གྲོབདཔོན་སྟོད་ལུངས་པ་ལ་གདམས་པའོ། ༈ ཞེསཔ་འདོན ། ྡེ༼དཅངནཔ་ྱན་ཝ ༡ཿཝཆོས་ ཅི སས ཏཱ 


་ ་ 
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༄། རེ ཤབསཕནམུས་ལ་ཡུགའརུལ་ལ། ས་དོན །ཧྭནནསྭུ་སཱནདཱགདམས་པའའི། 
ལཱ་བརྡད་གཟུ ཟུངན་མྭ་བྲོབ་པྲས། །དན་པཱ་གསོ་༔ ཤརྡཔི་བད་ དྲ །ཧང་ཆུབ སེམས་དྲ་འཛནི་བོཚོའགསུངནས། ། 
± ཕིཾནུང་ཐེམསྤ་ཅུད་ལྷན༦གེསྒྱས། །སྣང་སྲིདའབོར་འདས་ཙོམ ཿ གཏུག་མའིངང་དུཿགི་ག། །འདུས་པིའ་སོངཚུད 
མོའངས་ ༈པའི་འོད་ཚུད། དྭ་ཏ་དན་བ་སྣ་ཆོགས་ཙརི་སྣངཙའི་ཤར་ཡང ། ད་གསུུམ་ཀྲ་གཏུག་མའིངོབར་གཅིག་གོ། ང 





=== ཤལ དས ༢ 














དཔརམེད་བ་ཉོག རོགས་བནི ! ཤག 
 ༦སྣངཅོ་སདྲ་བམས་ཙང་གཏུག་མའ་ངོནྲལ་ 
འེ དུཏོགས་བསན་ཅནཔའི། +ལ $ ་' རར ། དཔ་གསར་བཅོམ་དང་འདྲའོ། 
རོ་་གྱ་གཞས། །འངཅིཙུགགནས་ཤས་པ་ལ། །།གགྲོ་པའངོབ་གྲང་ཤར་ཝཱས། ། ] །གཏུག་མའི་པངལ་ཞེ་སང་ཤར། །གྭཏུག 
པའ་ཛོ་གོངས། སྭང་རུང་སརངུག། །གྱུའུག་མའི་པང་ལ་འདེདཆགས་ཤར། །གྱྭུགམའང་ཕྙོསང་ཕ་ཡིན། །དསན་འདད་ཆགས་རང་སྲའ་དག། །གའུཔ་མང་པ 
ལས་གཏིམྲུག ཤར། །གྭའུགམའ་ངབི་སང་པ་ཡན། །དེསན་གཏྭ་མུག་རང་སར་དག། །གྭའགམའིངང་ལས་ཕ་ དགཤར། །གུགམའི་ངབ་སྙང་པ་ཡན། །ད །ནྲ་ཕག་དོག་ 


ཀོ 
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མའད་འ 
<༤༽ 
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དཿ 
ཡི 


སྱ 
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་འད་འབ་་འའལ་འ་ཁ་"་ 











འཇསའ་དགྲ། གྱྭ་གསའིངངལས་ རསང །གཉུག་མོི་བབོསོངོཔོ་འྲ །དཨན་ངྩཧཱལ་དངས་དལ རླ | ཉང། ངོ །པའ་པོདཡརཏགྱ་ ད 1 

7 ཅུ རུབ པའཐུམས་བསམ་གཏན། །ཏོག་ཏུ་གནབ་ བ་འ འདོདདལྲ། ངི མེདཔར་ཏག་ངཱ་གནས། ། | ':7 ༨༥  ལུངྦ་པོའང་པརཏག་ ཏུབ ཕཾ། (།འཕལ་ལིཿཡེད་ཐརྟ་ཏ་ གནས། ! 

དྲ གག ༢༨བྟ།ྲགཅུ་གནས། །ཏགཏུཆེསཏདཱ་གྱའུག་མར་གནས། ཅི །ཅརཾ་སྣདྱག་ཧྒྱཆད་པོའ་གནས། །ཡུཨ་ཀི་མདོུན་ཱྱདཀྱང། །ཕག་གིསླ་ པཔདཱ་ཡྲ \ཤག་ྷྱ རྒྱ་ཆེན་ཕོའིངོབར་གནས། །དཆུརགས་ ལཱ ( 
པ་ལ་ག །་སཱསུ་བསམ་གཏན་བིན། །གྲུའག་མྱ་རུན་མེ་འཇད་པར་གནས། །འང་ལས་གཞནངུ་བཅལ་པུམེའོ། །རྒུནདུགནས་པའདོན་དལ། །ཐོགམཡད་པོརརུངལ་གནུས། །མཐའ་དྲ ཨད 
དུལ་གནས། །གསལ་འྲགབོ་ད་པའ་རང་ལ་གནས། །འཕོ་འྱཧུར་ ཡད་པར་ངལ་གནས། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བརརཔ་ལ་གནས། །རལ་གནས་པའ་དོནོ་དལ། །ནདའ་བས དོ ༤ 

ངི ཧཱད་པ་ཡྲ། „(ཆེས་ཉད་གཉུག་མའི་དོན་ད་ལ། གང་ཤར་ཆོས་ཏོད་རང་བེལནས། , །དཔ་ནནཔ་མཁའ་དངས་པ་ལ། །སཱནེ་དངན་བུན་ལ་སླེགས་པ། ཤཱ ་ པ་ 

 ,; ཉད་བཱག་ར་ཆེན་དོ་ལ། །༡མས་མྱོང་སུངདུ་མེད་པའེ་དང་། ཆུ་སང ཆེན་གསེླ་བཏེན། $© །དས་ནམོ་མྱཐུན་སཱངདཱ ཛང ` སུང་དྭ་མེད་བ ` ་ 


༣ ཡཿ 








(ཐསསུསཏཌ།༡༡༡ད་ི། 















| = རར. སོའི །ཨ་ནས་ཡིན་བས་གཉེན་པོ་ཡིད། །ཉིདདངསར་ ལལནས་གནས་པ་ལ། །དལ་གཉེན་པོས་བཅོསྤ་པ་དགོས། །འབྲསྲབྲུ་ ཟུར /¡ 
གཉེན པོམིད་པའི་ཆོསཏེདད། །རང་ལ་གཞས་པ་ཏོགས་ཙུན། །འབས་བུ་ལྭགསྭ་སཱབམ་དགོས། །གགམ་རདལ་སྨནོཙན། །འྲུབསྲ་བུ་གཞུན་ ་ལརེབམེད། །དེབྲོགས་མད་པའའྲབས་བདེ། །འབུས་བུ་རངགས་ཡེདཔ་གོ། 
དཔན་ནནམ་མཁའ་དདས་བདྲབ །ལྟ་བ་ངྲོས་བཟུད་མེད་པ་ཡེ: ཡྲན། །འྲབས་བླུ་སྲབ་ཏུམདེ་ཙན། །ལ་བ་ངོས་བཟུང་མད་པརངས། །ཆོསཉེད་གཞུག་མའིདནདལ། །རྟོགས་ ་པའྱི་དུང་ལ་ལྲ་པདབྲས། །ཧ་བ་ངོས་བཟུང་ཡེང་པརངས། ། 
དབེཐས་དད་ཁ་དོག་དབྲབལ་བས། །ྭ་བ་ངོས་བཟུད་ཡེད་པད་པས། །ཧོས་པཱའིཐའ་དདྲ་བལ་བ་ཡེས། ཤཧཱ་བ་དེས་བཟུང་མད་བརུངས། །དཔེར་ནཆུ་ལྕི་ཟ་བའྲད། །དཉིད་སཾམོ་དྲུ་མང་པ་ཡར། །ཧབ་ངོས་བཟུངསྲ ཱ་ད། ། 


±: རད་ལ་གནས་པརྟ་དོགས་ཙན། །༨ཏདེགཞན་ནྲག་སྤོམ་དུ་མེད། །ལུསྦ་ཀྲ་སྒོརས་ད་མི་འཚོལ། །དགྲ་གིསློནས་ར་མི་དོད། །ཡེདེའི་ ཀྱི་སྤོ་ནས་ད་མེ་སེམས། །སྒོམ་དདཔ་བསྒོམ་ཅེས་བདབ་ཡད། བཛྡེདཔ་མེད་པྲས་ཕྱདཌ ྲ ¦ ཅི 
སྲེ ཆོལ་བལ་བས་གནས་ཙན། །གཏུག་མངྱུནམ་འཆད་པན་གཞས། །དཔནནཆུབའཆུན་དདའྲད། །ཆིག་ཤདམེ་འབྲངསམས་ལྔ་རུབ། །སྐལ་ལནྣརམསྤ་ཀི་གསོལ་འདེབས་པྲས། །གདམ་ངག་ཡི་གེརྲེས་པ་ཡེན། །བྨམ་འེདམ་ 
མཁའ་འགྲོས་བཟོད། །མཛདནས་དངོས་བབལ་དུགསོལ། རྒྱ་རྡེ་དགས་པོ་ལྟ་རྗེའ་གསུང། ཆས རཁས་བཀེ་གས་ོ། ཅུནམ་ཕུར ། རང་དགགསལབ་འག་བཀུན་ལ་ཁུག །དཤེར་མེད་ཚུལྔ་ཡིབ། 

















དེ་ང 
>÷ རོ 


སྭིད་པོའདོདནེ་ཏོགགའ་ཡུལ་ལས་འདྲས། །རྫུལ་བའ་། བས 








ཨུ་ལུམ་སྤོདེད་འབུས་བུ་ཏྲོལས་འུདཔ། ། དཾ ངོག་བས་མྲདུ་མད།།དགདང་མ་དགའ།འདས་གཟུགས་ 
སྤྱི་བྲམད་བའེ་ངངྲདུཏུག། །སྤྱེ་མེདའེད་ལ་གཉེསསུ་མེད་པ་ཡེན། །བདེཆེཧམཏོགྱབུནདཱ་དང་ལྲ་གནུས། །འདེན་ཏོགགཉེས་འདསམཔཅོས་ཆས་ཤླས། །ཧྲ་ཡདཏམས་སུ་ཡོའ་བྒྱད་ཞཡིའ་ངད། །དོནདམ་དའ 


རའ དོའི 

ཤཱས་རང་བཞིན་ཡིན། ། དུ 
3 མཱ ཀཱུ །གད་ཡཱ་ལཡང་པའ་ 

དུབངེས་སུ་དོག་ཙོག་ཉད། །འཆནནུབ་མེདནྭ་ནམ་ཏོག་མུཧ་པྱའུབ། །མཐའ་དྲངས་ཡིདཔའ་ཆོསཉདན། །ནམ་མཁའ་ལ་བུར་ཐམས་ཅང་ལ། །ཆ་ཁུབ་བཅཡདཔས་ན། །ངོམཆརརཆྭས་ཏམ་ཡོང་སཱར་མ་བུབ། 










པས་ན། །ངོམརཱ་ ཊཱ །དཔྱིར་ 

མདོགསན་ལྟ་དནྱ་ཀུར་དུའངོལས། །འཁར་འངས་གཉིས་བྱརེ་དོགས་བལ། །དངོས་པོ་ཟམས་ཅདམཉམ་ཏདྱ་ཕྲག་རྱཆེན་པོལ། །རོག་པ་སངས་ཤདམྟ་ངོག་ཁྲ་ཡོམ་དེ། །ཁོན་ཉིད་ལ་བཏྲན་ཕོ་ཤོད་དོདངསརསནས། །གཞན་ ་ 
ན་ཡོདནཀུནཾ མཐོད་བརགེས། །དྭངལ་ཡོད་པས་ལྟགྱོག་དྲབ་མའལ། །དདག་སེམས་ཏདྲསངསྤྱ་ཧས་ཁོན་ཡྲན། །ཿགྱརཆེན་བའི་་" ་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའ་དྲ། །ཕུག་ར་ཆན་པོ་རདདལས་གཞན་ཡེད་ཤྲར། ༨ 

མཆོད་རྫས་མཆོད་གནས་མཆོད་པནངཏད་ཡན། །དོབྲ་དི་ཡ་ཡུལལས་ཞྭནོད་འདུས། །རངཉྲིདྱ་པགྲཱ་རཆན་པོཏང་ཡན་པས། །འབུལ་དང་མ་འཁྲུལ་བའ་ཡུལ་ལས་འདས། །འེད་གསལན་པོ་གཞུག་མའུདབཏད། 

༥ སལ་ཧྒུམད་བསྱ་བདཆུབ་སེམསསུ་གཙག། །གཉིས་སུ་ཞད་པས་འཁོད་བའ་རད་བཤིནམད། །དེཏིད་ཤཾསན་པང་བའ་ཡངས་སྩོད་ཡན། །ཆོད་སྣང་ཐམས་ཅད་སྨརམ་བངབ་ཡས་ན། །གཞན་ནུ་མའི་བདབ་དབའེནྱོད། 


༤ ངེ ༦༧ པེ # & ༼: པཿ པ་ད .&& 2 རཆ ་ འཆ 





















༈བདུག་དང་གཞུན་དྐོདདཏས་མེད་གསལཔའི་དྲད། [དངོས་དང 


༢འ་འདལད། །ཁེནཏདྲ་ཏཱཾས་རོ་ ཱ ་་ 


། ཧའི ཟི་ ང། >÷ ཡཾ  ་ ཐྲས། །ློལས་འདས་པས་མནོང་ཨར ུ 
༨ རྤ ་ ཞན་བསལ་ཀགྱ་མ་ཁྱབ་ཀྱང། 3: ངུ ང་སོ། ེང་ 
།སྱེས་པའི 0 ་ རི ˆ བཟུང་འཛིནྲབལ་བའྱི་ཕུགྱཧ་ཆེན་པོན། །ལམཆཿཉིད་བྱོ ན་པའཉན་ཐོས་ལ་སོགས་སླེག། །ཚ་གཙོག་བྷ་སན་ཡྲོར་།ཞམཔརཐུག་ཝན། 


ཐོག་མཐའ རར རའ མ་ཤིས་རོགས་པའི་ལམ། ༈གངངུ་བྷལསྱ་ཀྲང་ལྭ་ཞེས་རངལ་རཱང། །གཉེརྭ་ཏུང་བདག་གཞན་གཉིས་ཀའི་ངོནམ་རྩོངས། །ཐུགས་རའིསཱལ་པས་ནམ་མཁའ 
ཀན་འགྲེངས། པངན་དམ་རྭབྱཏཱ་མིཿ 


ྭ བརོན །ཐོག་མུཐའ་ 
མི་གཞསྐ་རལ་བའྲི་བསྲ། །ཐུགསྦ་བདགོངས་པ་དབངས་ལས་མུ་སོད་ཁུང་། །ཆེམ་ཞིངམཨུརས་འབྱང་མི་གནས་ཧོན་པ་དཔེད། ཁམསུདབིང་ཇའིདའིལ་ལབོརབུསལ་ 
།ཡེད་ནས་སེད་པའྱི་རམ་ཆོར་གཡེངས། ། ། པ་ ཏར ་ ་ཡིནཐག་ཆོད་བསམ་དུཡེད། ཨྱོལས་འཕ་ ཡའུ གདོངས གང་ཞུ་བའ་རག་ ) །ཀྱའམེང་མའིའ་ ཟུ 




























ལྤ ༧ལས། །གཟུགསྱི་གླུ་རབངབ་ལིར། ཌོག སོར །ལངོསྭསྭ་སཱལ་ནྦཱར་གརབ་ཡྲར། །ཏོགས་པའྲ་ གནས་བབ །འོབ་བཅིག་ལས་མད་ བཡྲེན། །ཏམས་སྲུ་འངས་པའི་གདམ་པྱསཔ། ཆོས 
རཉལིའདྲིཀུས། །མཉམ་ཡོནགྲ་ཅས་ ༣ས་ཐོའ་ དགྱཏུའདོཔ། །ཐུན་ངུབ་ཅདནས་སོམ་པར་ལ །པ་ཡོགས་ཡད་གར་ཡ ས་ .ཕགཉྱཆེན་ཕོ་ལྡོམ་ ཕཱཔ་དྲ་ །ད་ལྟརཱྱོལ་སོད་ྣམས་འདོདདོ། །སརཿི་ &་ 
མི་ོིོད་ུལུ་ ཏཱ །སྣདཔའི་དབང་ཕོ་ཐམས་ཅདནྲ། །འྱ་དྲ་ཚོལ་མདྲ་པའྱ་ཚུལྱ་སསས། །ྤྱིབ་མེངཕ བཱི སྭ །བསུམ་དངུ་པྲཕ་ བའྱཚུལྱ་ཡེས་ཨུ། །སྣོང་བདངེས་མེད་རྩོགས་པདཏྱ། ། ཤྱོད་པ་མད་པའ་དང་ 
སིངམོསྲོ་ཟྲ་རོགས་པརྲབ། ནི་ཚང་པའྲིརལ་འྱརོ་ཡིས། ཤཐམསངདྷ་ལནྩོ་སཾསརོགས་པ་དཔ། །བང་ངོད་མང་པའ་མཆོག་ཡིནནོ། །ཐམས་གསུམ་ཡེནས་སངསྐྱ་ཧས་ཡྲིན། །འཁོརབ་ཡེ་ 
ས་མུངའངས་ལན། སེམས ལནསྲ་བོལ་བ་ཡེའ། །ཇུག་ལ་སཱན་བ་འདུབཞན་ལན། །ཏེན་མོངས་ཡ་ན་སྦ་བངྡ་རུབ ཡིན། ༡ འབྲུ་གའུ་ ཡེན །འབོ་་ཐོས ླ་བམའགུ་འ་འ་འ་ 
དབུལ མོའིག རནི་ངི་ལཞིནདུ། །རངལ་ཡོད་ཀང་མཏོགསསོ། །ངེས་ནླབ་མའི་གངམ་བགགས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡངལ་ཡེངས་པར། ཿྱང་ཆྕའུ་པཾཿསས་སྭཱ་བད། །་བབྷཏང་ལཏམས་སྤ་བང་། །ཕགྱརྷ་རྙཱིན་པོཕང་ {! 


འཐེལ་བའེ །སྩོ་པ་མ་གྲསམ་བསྟན་པརྩས། གོང་འ ་བཀ་་་ གར་ཆན་པོའ་ུ། །དཉད་ཏོབས་ཤིངྱནས་མདཔ། ཉེའི ་རུས་སུ་གསང་སྔོད་བྲ། །ཅུས་པོདགོརྡཕེས་ཆུ་ལག། 































] ༤ ༢ །དེནས་ག་པའི་བྱརམཞུགས་སྤོད། །ཆོགས་སྤོ་ཟག་ཡོསདོལོ 
༈ྷ བུ ཏུགྱ་ཧཆེན་ཕོའི་གངམ་ངག་ཐོག་བབས་ - ་ཡས་ཐེགཏུ་གབ་པ་འདོལ་དོན་གཉིས་ཏེ རཿ ཙུ ཧོཿ 
འ་བ འོ། །གདུལངག་འདི་ིཡུསྱརས་ བབ ་བངངར་ །བཉིས་བྲ་ཡྲུལ་ལ་ལེབ་རོག་བསུལབནི། དུབ ཡུངའ་འདོད་པ་དྲེ། ཆོས་འདའ་ 
ར་་ སྐུ་རུ = སྟ་ཐཱ་བསལ་ཐན ། བསལ་པཟངཔ པ་པར་འདོད་པད ། ཆོམ་འདའལུགས་ཌིས། ། དྷ་་ར་ཧོགྲས་པརའདྲོ་ཡུལ་ །བི་པཤེས་༢ཕལ་ལོག 
 ་ རོ རས མ་ །ཝ་པ་སངས་རྒྱས་དང  སེ་མས་ཅན་ལ་བཟང་དན་དུ་ཐེད་པའ་ལག་རྟེག་བསལ་བནི།„ །འདིང་ཏོགསམ་ཏོགས་ལས་ཁདྲལ་ 
ནམ་སྦྲང་དིས་ཆོས་བདུནན། པྤོལོམྲ་པའི་སྲྱ་རལ་ཐ་ལ་མཁས་པ་། བརྲ་འྭཉམས་སྔན་བ་ལྕ་མཁས་པ ། ཐམར་འབ་གཅདྲ་པ་ལ་མ་བས་བར་ །བང་པོ་ལ་གཏས་ལཔ་ ( འུམ་ི་བཞུག་ཐབས་ནྲེ ། 
ས་འ་བཀོའ་ཐལས་ལ་བུཉས་འཚུ་ ། སེམས་མ་འབུལ་བར་ངོས་བྱཟུང་བནོ་ གསརགོར་འགྱུད་འོའ་ འཛོར མ་བཅོས་པརརང་ཕུགསསཆོལ་སབ་དབ་ལ་པར་༈ 


& £ རྫ #: ༧ 
ཡཿ 





རེ 





ཆེོ་ཆོ 


བཞག་པའོ ནློས་འྱོབ་པ་བ་ངོས་བླབངབ་ལ་བུའི། ཤུདྲའཾཡུལདང་། ལྟ 
༈ བཏུས་པ་ལྟ་ཐཝསན་ ། རཿ ཏོགག་བུངལ ། 1 ཤེས་དབྱར་མིག་དིས་ཐོག་ཕུབས་སུ་བལྟབ་ལོ། །གསུམ་བམཐདོ་ 


ྲ ` ཅེ ན་ནས ( 

དབྱིངས ངང་ཡཿ ཤེས་གཉིས་མུཡད་པའོ། །བཞི་པམོང་ཡུགས་ལ་བཞི ། ཅིམཐོངབ་། དུ ཧུསནམམ་ངབ ། ཆོསཿདང་ལན་པརྡ་འཐོངབ ། ཅལརམཐོང་བའོ། ཊ་མཐོང་ཞེ ། སྤཔས་མའོང ཤཱ ཏེགསའསསྱར་ སོ ས་ 
ནམ་མོང་ཡིང། ཐོག་མཡེད་བནྭས་ཡོང་པར་རོ། །ཆོསཿཾ་དང་ལྡན་ཕུརམཁོངཞེན ། ཆེསེ་ཐམས་ཅདལྭ་ཁབ་བརམ་ཐོང་པོ། སམ ོུ་ོ ྱམཔ་ལས་མསབར་་ ཞེངསྭེ ། དིག 

: གཟཡཡབས་བན། འྩོས ཤྱདན རེ ཏྱ ། པྤོམ་དྲང་མ་ཁོན་པར་བཟད་གྲར། 

བདད ཡུས་བྷཧབཱ་ དགད ༈ ར་བི །ལ་འཁུས་པའི། ། གས་ལ དོ བོས་ཏ སྒོམ་པའཾ ། པྤོམ་ ཐཾ 


དང་བཅས་པའ། 
ཤ་ན་པོ་འི་བསད་ཁདལ རལྱོ་བསཕྱནཔོན་ོ་ར་་བཁཤས ས་ཏ ¡ རོ པང ། སྒང ༣ཅཾགྲསུས་བའོ། །དང་པོན་ཆོས་དུ་ཡན་ལ། 





) ཀཱ! 

















བབས ཆས ཆབས ་བ་་ 











་་་ག།༼ 


ད་པོ ཟློབབླམ་གྱམས་པྲྲོག་འའོི 



























ཌཱུ དག  ༡༡-༠༠༥༤༨༠༤༠༠༠༤༧༤༤ ༤༤༨༤ =-- -~ ` ༠ ངེ °. -- 
ྲ = །ིཆོས་སྐུའ་འོད་ཡིནནོ། །ྟཏོརྡོ་ཆུང་སྦམས་ འརར་བཅན་མཅོས་པ་ཡན ། ངོཔོ་ངོས་བྱབུང་དང ་ཡྲལ་བ་ཡིང་ཏ 1 ད་བརོན་མམའའ་དྲ་དུར ཁྲས 
།དུ་ཉེད་གཅིགི་གམ་བཱདདཅེན ། ཨ་ཨ འགད ། ]རོགས་པྲ་མས་ལཅོགང ༈ དབན །ཙནོདན་དའ་ཧོནདནྱྲ་ད་པའ་ཞོམ ༽ 
༈ ། གཞཿེ་ཡངམ་ཡན་པ་ལ ། སྣཚོགས་སུ་ཤེསཿ བརླབ ། སུཆོགས་སུ་ལྣ་དབངོ་ཡདདོན་ལཅི་ཡངམ་ཡེན་པར་ཤེད ས་ 
\ ངེལ་ཆུས་གྱུ་ལ་ཧཾ 
༨༦༥༥ རི རོབ ༦ 


ཤིར དགེ་མི་དག་ལུངམ་བསན་་ པྷ་རམ་པརྟ་ཏོག་ བྱངྲུག་དང་བཅས་བ་ཡིན་ནྲོ། 
།དེ་ལྟར་རྟོགས་པ་ཤཱཾད་པའིཆོས་གསུམ་ཏེ 
_ སེསསྐཏིདེ་ལུནཅིག་སྱེ་བ་བེ སྐ ༨ 
ཐཱམ་བྱུངཚོརཿྱི་རྟོག་བཐམས་ཅང་སྩྱལེ 


ཉིམ་དདཉེམའི་ ཟུརབཞནྲནམ་། ཆུདངཆུའི་རཱབས་བཞིནནོ། 
| བརབ { རྟོག ༥ ས་སྨ་བྱབ་བར་ཤེས་བར ཀྱ། རྲོགས་བྱའེད་པ་ལ་ཉམས་སུ་ལན་དགོས་བས ད ཨཱ 
༈ གཾ འདོབ་བཞིནོ རཾ ,དང་པོའབངཚོལ་དང་དྲལ་བའིསྒོ་ནས ། ཡུས་སམས་ཁོངགོད་བདང ། བརདྭུ་འཅོམ་དལ་བུའི་སྤོ་ནས ། 1 ཟླ་གརང་བམག་པརང ༽ ཤཱ ཡཿ 
པཿ ལྭ་བཟའི་མནས་པསེ་ཅས་པ་དགང་པ་ ཏེ མཐའ་ཏྟེནིཾགདམ་ངག་གསུམྲ་ཧྭ ། ཁུལ མ་ང པ་འི ཆུག་གྭུཿྱ་བི་ཏོག་བ་བདྲབལ་བ ་ ༦ཡ་ཤེས་ངོ་རབལ་ཡོང་པས རྭ རྟར 
གཞན་ནས་བཙལ་མེ་དགོས ། ] པྱུགབྦས་ལ་ཐམས་ཅད་སངས་བའིབའ་བཆེན་བོ་ཆོས་ཀློ་མ་འ ། རང་གི་རིབ་པ་འདེ། ས་་ ,ཁེཉྱས་ན་བོང ། སྣ་ངགྲགས་རྱེ་ཆོས་8མས་ཅད་རབ་ གསམས་སྐན་པག ། རང་སས་ལའཔང་ཇེགསཉཞི་ 

















[དགོསསོ། ོད སསུཛག་གསམ་ཞེས་བ་བཟུགས་སོ། ༈བྲམ་དམ་ཕརྣམས་ལ་ཇྱག་འཚལ་པོ། འབམ ངས་ཊོདཔདོ། 
¡ ོདཅིགྲ་བ་གསུང་། །དཀྱོདརངགེ་ཤེས་པ་ པ་གསལ་ས་འངེབ་དཿངཆོས་སྲ་ཡིན ། ལཾ ལགས་ན ༥༨ ° ཤྟྙ པའདནས་ ལཕ༥ས ། ་གརབྲ་པད་ཅད་ཡང ] ཤིས་པལ་བྷཝས་པ ཡ་། གསྲལ་སིངདའངུག་ པ་ད ཁོན་ཆོས་ཀྱི། སི 
ཿ དྲས་ཡང། ཁྱམདུ་ྱིནཱཱས་ཝལ་དྲུབཔྱད་ད་། སེམས་ལ་བ་ཁས་པས་ ། གསལ་སང་དྱང་བ་ཛས་བཟུང་ད་བལ་བརའདགན། དེཔོནཆོསྭ་སུ་ཡེན་ ] དེལ་གནས་བ་ཡུན་ཐུང་སྟེསྐ །དཙགྲབ་ཡངམ་གནས་ 









ཤིས་པ་འཁྲོ་བ་ལ་སྨན་ ༈ མི་འཕྲ་བ་ལ་ཡོནཏནདྭ་མི་ལ་བར་། ཅིལྟརའདུག་ཀྱང ། ཤེས་པཱགས་ལས་ངངབ་ལ་ངེས་སུ་བཅུག་ཧེ། ༈ འོནོ་ཡ་ཤཱ་ཡ་འཆརཔོ། །རཙན་རང་མཁས་འོངབ་ཡནགསུངའོ། ¦: 
ར ¦ 
བོ །ལོཕཀལིཕཿཁདས་ཡོ་ལ་ཤདམས་པ་ལབ་ས་སོ། ཀཞལོ་གཱར ། བླམ་བགས་ཕོ་སྭསྤྲཾམ་ སྦོམ་གྱིས། ། ཤོལ་ཀའི་ཡོན་བདག་མོ་ཅིགྲ་གོམ་ཁ་དོད་ནས ། ༈ ཐུགས་ཆུས་ཁུངབ་ཡེནེ་སྐང། སེམས་ཅྩ་པོནདུས སུངསྨྱ་ཧས་ཐོབཔར་ 


ཟུ འདོདཔ་དེ ༽ ཤངྱརུབྱ་ཏིསམས་ཡིན་། སེམས་རང་སོདའཇུག་པ་དེ ། གདམ་ཡ་ཡེན ། འྲྲཾ འཇོག་ལུགས་ན༽ ནམ་ཆཁའཱ་ལཱར་བོས་བཟུངསད་པར་འཇོག རཿ རོ་བྲོལེར་ག་ཡོ་འཅུལ་མད་པར་ འཛུག ། མ་ལ་ཝ སསལལ་ ' 


° མ་ཡེཁས་པརའཇོག ། ར་ལྟརའཞག་་ ་ཡས་། དཔ་གསུམ་པོ། སེམས་གནས་ཙན ། མ་ས ༤ རརར་བ་རཱི ། སེ སེ་དང སྩེ་བམད་པར་རྩོགས ། འགག་པཡད་པ་ར་ོགས། སྒྲ་དྲག་པ 





































ླ 
























` ༤-༤༦༽ ༣༤ ༣ 


, ཚའ ར་རོ ང་བ རྲ་བའའ་།་༣ 727 $ = རརར 2༢ རོམོ་ག རརར ང་སི རའརོ་བའརའ ༢༧ ཆེང རྔ 
སྲིག ་་ིིིིིཾཾིཾིཾེ་་ ཐ་ང་གའག་ཁལ་ བའ ་ 
༧༡ སྱོངབད་འབྲས་བྱསངསརྒྱས་ཡེནནོ། །ཞེས་གསུངཔོ། །ཇརའེ་པོའིཏྟཾ་སྲོལ་ཡུདའབས་ཡིགདལུས་པ ། ལོལ་ཀའ་ཡན་བངབ ཡུ་པའོ། ཏེ ་།ཅུམ་དྱུམ་དྱེརཡད་ཙིགདམས་བ་ལོགསཁོཊ། །ནལོ་གཱ་ུ་ ། 
2 (རོ རོར ར་་ པགས་པ £ པོ་ལས ངོ ལོབ་བས་ཤབ་འ་རཆོལ་སའརོང། 
བ་མ ༽ པྱ་བརའུ་པོའདབརླུ བསའ ། སྐེ་བ ངོ་ད་ྲངས་བརོས་ངིག ། བངའ་ཚུའ་དྱོངས་བཅྲསབ་ འོ་ཞོ ། སེམསལ་བཅོས་པདེ་ དས་པ ༣ བངྒལ་གྲས་བཆོགས་མ་ཤརའ་འོ་དུ་ 
༡ ང་གཏས་མངམ་དང་ དངྟབྱུ་ཡཱཱ། དྭ་ ཟཱས་སུ་ལན་བའདུས་སུ་འདྲ་དུག་ཡན་། འཇས་པྲའརམ་པརྟཏག་པྡ་སམ་བཅད ། མའསུ་པའྡྷ་མ་པརྟ་ཏག་པཾ་ཡདམ་བཱསུ་ ༈ ང་ཏར་བའ་ཕངབ་ཡད་ལ་མྲ་བ་བླར། ཤིས་པ་གསལ་ལ་ཏོག་པ་ ཧཱཾ 





རོང་ ༣ ཟེ 

















པྲ ` ¬~ དར 
7 མེད་བ མབམྲ་བ་ོག་བའངཊ་ལྷབབུང་བངྱད་ ། སཟསམ་ རཱ །རརངགརཧནྱ་གེས་བཞག ། དའངས་ཨུ་ཤྲིས་བྭ་སངཿགམཿིག་ཙམ་འམ ། སླདཅེག་གཉས་འཅམ་གནས་ ༩༨ །ཡནཏནཿམཧྷང ། ད 
དབ སེངེ ཡོ ༦ =÷ བཅ རླགས =: = >= -ཿ*་དེལ་ £ = 
! ཐུང་བ་ལ་ཧྲ དུམ་ཏྟདྲ་ཡན། ༈ དྭ་ལནཔྒ་ཡཡཨ་པས༨ཨཿཧྲགཅན་ ། ཤས་བ་དྲམརམའ་རམ་འཝ ཤྲ ཆུཕའྱརྒྱུན་བཞནངུ་པལྱ་པས་འབྲ་བའངབ་ལྲན ] དྭངས་ཆུ་ད་ཧྱན་རནལྭའུདྱརྱ་བ་བ་ཡན། །ཅཱདཱརུནན་རྲབ་འབབ་ངང། ༈ 






ཆེར་མའྱར་མོརབ་བཅིངས་ལཱུར། །ཉའོམཆན་རྟགཏུ་དདག་གེ་ནི། །འད་ཉད་འབའ་ཞེག་བསམ་པརརིགས། །ཐབེ་ཡན་པས་ ། དལསམད། སེམས་ཀ་ངོབོ། རང་བའོནི་། མཆནཉདོ་། །ངོ་བོན་ཕོགས་རིཊ་ཡད་ཅིངྫམོས་བཟམས་ 











ཅད་དུང་ད་ ལ་ད ཡེན ། རདབཞིནནི་། གསལ་ལ་གམ་འགས་པ་ངོས་བུང་ཡེད་པད་ཡན ། ཡངན་ད ཤཱཿགསཡུ་འཅུཐད་ཡན ། : ཡི འེ འཇིསེཏེནྲ་བོསོ་ོང་ལའེམ་ལྭ་སོམོཿིགྲ་གྱསུང། ། ཏི 
ཡུན རང་ལ་དོས་དགྱར་སྤོམ་ན་། སྡྲོམ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཐ་ཡྲ་ ། སྤུབས་ལསྱ་ས་བལུཡྭསྲག་སུ་པ། ༽ 


ཧཱོཿ་ཆུངགིས་གསུ { །།བླ་མ་རམས་ལ་ཕགའཕལ་ལོ། །རྙེནཔོཆ་ 
སྦྲོམ་ཆུང་གལནས འོན་པྱཿ ཕྱག་ངྱཆན་པོ་ངད་སྔེམ་པ་འདཱརུག་ཡིན་བས་། སཟསཉིདྷ་ཝནགྲ་སས་པཆོས་ཀྱི་སུ་དང་། གུངབལུནཅིགམུསཔརོ་སའ་འོད སཝས་རས་པའིངོབ་འདི་ཏོགསན་སཔསྦ་ངས་། མཉོགས་ནལངརབ་ཡིན ། སུང ± 
ཆོས་ཁམས་ཅདྱ་ཏི་ཟབ་བརླ་ཧུར་བྱ་བོབ་ཡིར། ཤདྨ་སྔོམ་ནོདག་སྨོམ་ས་པས་ འདས་བའྡ་རེས་མ་བཅུད ། མོ་འོང་པའ་སནམབྲས། དྲ་ཏྣརྩ་ཕི་ཤེས་པ་རང་ ངགྲ་ནལ་མརཿནྭ་གེས་བའག །རེཡའདས་ ལི ཅདྲ་ཟྲ ཅན ༈ འོསྙོལ་ཕུཔུནཱམ 


རྟོག་སྔ་མའི་ཕྱིམེ་འབྲང་བ་ཡེན ། མ་འཇས་བའ འྱསུནམ་བྱསུ་ཟར་ཅན ། འསཱལྱ་བྭ་བོས། རྣམ་རྟོག་ཕྱི་མའཱམདུན་ཿ དུན་མི་བསུ་བ་ཡན ། དར་ཤེས་པ་རངད་རཱལ་མདཙེན་ཡཾས་འཞག་ཟིར་ཧོན ། ཧཱཱཉྟར་ཨཏ དུ་ཡངམདམིགས་པ་ལ་པེརབ་ཡིན་། ,[¡ 
སམས་མ་བཅེས་ནགསལ ། ཆུམ་ཆྟོགས་ནདངས་བབ་ཡིན་པསླ ། མ་བཅོས་པའི་དཔལ་རང་གརཿནྱ་ཅིག་ཞོག ། རྦ དེ་ལར་བཞག་པས་ ། གསལ་ལྷ་རྟོབ་པམད་པ ། སངཔཡ་རབས་ཡོལ་ཏོག་པཅམ་འུམ་ ། བའདབམ་ལ་སོགས་ “ ཏང 
པ་འོང ། རྭ་ཡུན་རིངབ་ལ་ཡོན་ཏནམཏ། ། ཧང་སང ། ངེའྫི་རྗས་ལ ། ནཱམ་རྟོག་གཅིག་འོང ། དེ་ལྭགཏོནས་འཇོག ། འཇུརུས་བཅིངས་པའིསམསཉིདད ¡ ཐེ བཅའ བབ་ཡན་པྲ་སོད་པ་ 
རར ཆ¥¥༨ྷ༨¥༨ན་ྲུྐ༽ཀྟྔྫརི༧ ོ་་  ོྣཁ་ཁཔ་པྨཔྣཀ།ྣ ྨྣིྣྟིི|ི|ིཾ 





༠༩༧༥་འུངསིོ། ༤༤༠༤ རཔ ་་༨ཨྨཨཔྨྣྲ 
།ཡིན། རྷེ་ལརྦ་གཾདཅིང་བསྒོམས་པས ཀ བསཿ ལ་ལྭཅོག་བལ་ ཆུ་བྱ རྨོ 
ཤགྱརེན་པོ་ཏོགས་ནས ། ཚིག་གནས་དབང་ཡངདོན་འ༨་ལ་འཕབ་བ་ཡིན་བས ] རེ་ལས་ཡད་། བླེང་ལ་བསྙཾམས་དཾག།། །།ཆོས་རདགས་པོ་ལཱ་ངེ ཅུང་། ༨ འ་བ 


༤ 


ཤྭ བླམ་ངམ་བྲརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། ་པོ་རཁྱ་ཅྐར་ལཏོགཔ་པར བའོ རངཔནིན་རུའི་ཕུགྱ་དེན་བོས་གཞེ་ཤེས་བདྱ་་བླདང་། སྣོམ་བཝམབྱས་ཕྱག་རྒྱཆེན་བོས ། ལམཿལསྲསུ་། 


བླང་་ ་བའིཐབས་བསྙན་པ་དང རཿ ལུ་ངས་ཟུབ་པའ་བླབས་བུ་བསྟན་པའ། །སྒོམ་བ་ལམུ་བྱ་ྱགརྒྱཆེན་པྲཾས ། _ ཡམཿཉམསསུ་བང་་ "བའཐབས་བརན་པན ༽ ངང་བོ་བཛའི་གདམ་དག་བསྭ་ཁགྱརཆེན་པོའི་ངོའོལབ་ 
དང་༔ བརྡང་པ་ ངུ་གཉིས་ཆ ད་གསལྱ་བྱ་སམ་བས ། སམས་ཉདྨ་རཾལ་ངཱ་གཟུག་པ་དང ། ཐམ་ཡད་ལ་མོད་བའྡརལ་འབོརྲ་ཐིས ། རྣོམ་པར་ཏྟོག་བུཊ ་བུ་ལ་བཟླ་བའཾ། །ངེ་ཡུང་ངྨྱུད་ལས ། ཤུཞན་པས་བཅོད་མེནུ་ལྔན་ཤ ཡཱ 
གང་དུ ངུ་ཡངནཡོརཏདད། །བླམའངུས་ཐབས་བསྟན་པ་དབ། _ །བངག་ག་བསོད་ནམས་ལས་ཤེས་བ། །ཅེས་གྲསངས་པས ། བརྔའམན་ངགགས་མ་སས་བ་ངོབསྟ་བན་ ་ ་བའླབྲམདང ། དྭ་སྭ་ཀླདུ་མཚོ། ཏི 


ད་ང བཅུང་པིཞམ་རཔལ་ཐདད་ཡདབདེས | ར་ེས་བའིངོབབསན་བལོ །ཇང་བྲསྤྲ་བའསྣ་ཚུབལ་ཤས་པགཏངདྲ་གྟ། ། རའ བ་བ བགམ མོངས 





~~~ 
བསུཿམོབམ་ཡཱང་དྡོད་གདན་དུ་འཛིན་པའི་ཤེས་པའུབུང་ས། ] ཏོབ རྟོག་པྲ་པྲོལུ་ གསུམ་པོ  ་ དུང་སད་པན་ ཌཱ ཡང་ཤཱི་ཡུནའཛན་པའེ་ཏོབ་བྱ་སེས་བས ། 
ྡུརོ་གདན་དུ་འཛིད་པའི་ཏོག་བད་ཡངཆོསཉང་ཡིདངོས་སོ། རྟོག་པ འི ན་ ༩ ༡བླཡན་ ། ༠ ས་ཁར 
ཀྱང་བདང ། ཕཾན་བཱ་བཏྙན་བཿ་བྲད་བདང་ ། བརྟན་བབགས་འདོན་པའོ། །དང་པོའེ ། 


ཅསཆུ སྙན 

དྡ །ྤིབ་གུངཔང་གཅུམ་རླེ་དུངགས་མོ་ཡྲོད་བཅིལ་བཞག་ལ ། པོའའྱཟུགསཱ་བྷརནམ་ལོངག་ཡའ་ངག་བཅག་ལ་འཆརའུ ུ་བཅུག 
གཟུགས་གསལལ་ཕ་བ་ཡོབཅག་ལ་ཤས་བགཏད་ ། ར་ལསམས་བན་བ་དང ། པ་པིཿའྲང་བཅགའང་གི་ཕིང་གན་དུབསམ་ཡེ། _ །གཉོསི་པ་ཟནཔ་བཏན་བ་ཤ་བྲ། བྱཾངབལ་གཉིད་དྲུ་སོང་བ། དོ་པ་ལྷ་ལངགསས་ྲབ། 
! གཏད་བལ་ཤྲེས་པ་བཤུངས་དགས་པ ། བྱིངན་བསེང་། གོསུ་དང་ཤེས་བགསེང། གདོང་བྲབ ། རྒོདན་ཤེས་བླགྲོང་། _ འཕྲོ་རྒྱུརུངཿི་ཡོང་སུམ་ནས ། , ཤེས་བ་ལེངས་ཅེས་བཞག ། ཡཐིང་དོང་བུངན ། ན་སངསྦ་འུན་མཚམས། 


སུ་སང་ལམ་བྱཾ་དུསུ་ཨུ ངུ སུམས་དགའབ་དང ། སྔོ་ཕཏཱསྦྱ་དལ་གནས་པའ9ལོ། །ངེ་ཡངྲརས་ཤེས་ན ། ཆུ་བོའྱ་ཧཱཞནྲརབ་འབབདང་ ། མྲ་མཱའཿ་མོ་རབ་བཅིངས་ལུར ། ཤཤེས་པས་གསུལ་ །གསུམ་པ་སཏ་ 
པོས་བ ངེ པནྱ་ཡས་ལ ། དཉདྭ་ལོ་སྙུར་རྩོག་པ་ཐམས་ཅད་དངབྲལ་བཞི ། ཚེསཉིད་འོདག སལ་ཡདལ ། ོགམདཁརིག་པགསལ་ལམ་ཁབགས་པའི་ སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བའོ། །རིབ་ལ་ 


` 











དཱུ །སྡོཊ དྲབལ་བྲབ་དང་ཡེད པཱགཉེསམང་འོད་གསལ་ཞསཿ །དེའི་ངང་ལ་འབད་ཙོལ་མེད་བར་གཞས་པར་ ཤའོ། རྡ ° །དེནི་གཏིསཡང་ 
24 < ` ། པལ པད་གསལ་ཏོབ་ཡང་དའ ཕོལ ལཿ 
_ „|དྲིཿ ལྕེའིརོཿ ལུས་ཀྱིའགཀྱ. ། བལས་ ཀུལ་ངྲུ་ད་ཏོག་སརགྲས་ཤརབ ། དེ་ཐམསཅདལྭ་ ། དནས་ཡང་། གངས་བཟུུམ་ལ ། ཤད་ཡྲཤེས་བངེ་གསལ་ོ ཡེད་དྲ 


སྩལ 
པ་ལྟ་བུ་འམ ། ཀྲབ་བྲོག་དོབ་བའ་་ལོ་་། འྡོ་ནྷ་ཨིཉིན ། ཟག་པམེད་པའི་བདེ་བུ་ཆེན་པོའོ། གབ་བསག་པལ།་ དང་ འལལ་ །རང་གཞེས 
བདེ་གསལ་་ ཧེག་མེདངུ་འཇུག་པ་ལ་ངོས་བཟུང་ཡོད་ངོ། །ཏོག་བུམ་ད་པནམ་མཁའ་ལྭ་དུང་ངམནབུན་དངས་བཏྭ་བུ་ཅག་སྤྱའོ། །པུང་ཡང་ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང ། དངས་ཀང་ནམ་མཁའ་ལདངས་སོ། 


3 


རྩོག་པྱ་དུང་ཡངསམསུདེ་ལས སང ། དེངས་ཡངསམཊཏིད་དུ་དངས་སོ། །བདེ་གསལ་ངརཔལ་ཡང་། ཁྱེང་བདབར་མ་སྔོམྨ། `” 1] སྲུ 
མཐེལ་ངྩོས ། མེྟོག་པཟླརཡསྦྱ ། ནས་བར དང་ད ༈ ངཔརན་ཉེམ་ཤརནས ༩ རན 


ཆ་འ 





འུ 



















༨ རྩེར ལོ་ག ༡ ས་པས་ག ཇ་པ ་ .ག་ ར་ཤ 
༡ །ཅུལ་བརངོབ་པས་ཅད་བུང་ཡངསེནས་ཉིད་ལས་བུང་ ། ཞི་ཡངསེམསཉིད་བང་ུདི ༈ རཅང་བབྱིར་དངརབས་་བུར་འྱ་པ་ཡིིདུད ། དྲངཔ་སམས་ཅིའཚནརོང་བརའབུག་བ་ཡིན ། རྣསྟ་ངོག་ཐམས་ཅར་ 
ཏཾདྱ་ཧཱ་ཉོང་པར་ཤཱུས་ཙུན ༈ སམས་ལྔ་དམ་བརྡ་ཏོག་པའ་ཕན་བྲལངས་བས་ ། སེམས་ཉིདསུ་ཡདའུགནས་པ་ཡྲིད 4 གྷྱོ་ཡིདཱའདགགཔིདྱིརྩལ་ཅུག་ཡོད་པ་ཡིད ། སྩ་ཡདཔ་བགག་མེདྱ་ཅལ་ཡོོད་པས 1,རོགས་ཉེ་སངས་ཅུ 
འོ མཏོགས་ཏེ་འཁོར་བའོང ། རལ ༈ བཏངབ་ཞྭ་ལུ་འང ། བཅརོནཡརཁུའོངབབཞནྲང་ ། སྤྱེ་ཡྲངཡ་འགགཨེདྱི་རྩལ་ཡོད་པས ། ཙལདའརིག་པར་གརབས་ཆོས་སྦུ། 
༡ མཚཾག་པཿཤརབས་སེམས་ཧན་འོང་བས་ནོ། །རྩལདེ ། སེམས་ཅན་གྱས་དུས་ཨུམ་རག་བླ་ ] འབྲུལ་བརྩུང ༣ ཆུལ་འབྲོར་བ་ལམ་བའྲིདུས་སུ ། རྟོགཔདཔཉམས་སུ་འབུང ། འབྲས་བུས་པྱུརས་པར་སྲས 
ི་ར།་ 2; ཉཾ ངེ ` སྦ ༤༣ ༄༽༣,༽ ལའ 

” སུདང་ཡི་ཤེས་སུ་འུུང་བ་ཡེན ༈ སྩེ་འཡེདུ་པའི་བཝ་བག ། སྩ་མདོད་རུང་ཆམ་ྱད་པས ། རིག་བངརངྨར་ལོག་པ་འདས་ཏ་ཡོད་པ་ཡེན ། ཁཆསྱེས་འང་ཏོགས་པ་ལ་ལ་བྱ་ཡང ། སྩ་མངྱ་ཀི་བྲལྲ་སོམ་པྱོད ། ཕྱ་ཡོད་ 





` བཏན་བལ་འདྲསྲབུ་དདད་ ། དལ་སྤན་འདི་ཡོད ། སུ་མདོས་སུུ་བསན ། ལབོརཔ་གནས་ཀྱང ། འཁོརབའེཆོས་མ་རིག་པ་ཡངྒྱཧ་ཏནཱམདཔས ། སྤིཨངད་པང་ཡེན །རྱ་ངན་ལས་འཕས་པའི་ཆས་དགུ་བོ་ཡངྦྱར། 
བས སྩཾ་མེངདརང་ཡིན ༈ འཕོརའདས་གཉིས་ཀའོཆོས་སྒྱམདངུ་མཉམ་ས ། སྩྱེ་མེད་ལ་འེགགམེདའི་རལ་ཡོད་པས ། ཙལ་ངོ་རག་བརྱ་བངབས་ཆོག་སྱུ་བུངལ ༈ ཆ་རིབ་པདབུང་བས་ལཁོརདྱྭ ངང་བ་ཡིན དེའི་ཕིར 


= 


ཡཆ-་་༧་ཆ"{|ཆལསམ་ 




























ལེ ------- === ༩༡༨༨༨༨༡༡ད༡༤༢༤༨༢༧༡༤༤༨༤ 





གུ་པི་གཏུབ་ཕ ཟ་ཊོག་མེད་བས་ཆོས་སུ་འད་ཡུང ' ཡ་ཤེས་ཡད་བསསངསྱ་ཆས་མི་བཅུབ བཡིད་། སངས་རགདྱེ་དན་ཏོགྲོཡ་པས་ཡཆོདྷ་། ། ཙིཡངས་ལཨྦེནགོས་བ་ཡོའོསོ 
ཡདའེ་ཆོག་མུ་ཡིའ་ཡང ` ་  སྩཱཡེདད ནུཊཏོག་མད་བརའྱགང ༈ རྣམ་ཏོག་ལེད་བཙམ་བྱས་སངསྦྱ་ཧས་སི་བུབ་པ་ཡེན ། ང་བརནཿ རྣམ གཡེང་པཙ་མདེ་བེམ་པོལ་ཡང་ཡོངད ། ཡེ 

བཾ ཟྲཾང་པསླ། ས་ཡྤྱརས་མིབཏུབ་བ་ཡན དེའི་ཕེརོན༔ སྩེམ་ལ སངས་རས་འེ་བ་ལྭ་སྐོན་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །ཁུ་ཅཾགཾཡེད་ལྷ་ཏྲོག་དཔོད་ཕྱེདཅིང ། བའགན་ཡང་ཀི་གདལ་ངག་མ་ཤེས་པས ། འགགྲ་ཡེང་ 

ངུབླསངབས་རིག་པ་ལབོར་ལ་ཁལིངས་བས ། དྲ །ངོཡ་རན་ འའ ༥༨ རང མེའདག་ཅངཚ་པའི་བང་བྲའེ་ ། མེ་ལེ་ཡང་ཚབའི་རང་བཞིན་ 

_ ངཱཾ་དུག་པས །མཚུབཅོམ་དུམཉུ་ཡུང ། ཨེ་ལུ་འབརཐས་མུན་བསལ་ཆུས་ལ ༽ འདྲཀམུསམེལ་མིརུས་སོ། །དཔེདེབའིརྲང ། ས་ཤ དུ་ན་ཏོད་ཡད་བུ་དུག་ལ ། སྒྱེཡད་བསསང་བའིདུས་ཐ་ཡང་ཏོག་མེད་དུ་འབུག་པས། 

-རྟོག་མིདུ་དུ་མཉམ་ཀྱང ། ཁྱེད་པཿབྱཆོས་ལ་སྒྱ་མེདུ་རིག་པ་བལངས་པས 1 མ་རིག་བསལུས་པའ་ སེམདབཏཔྩཾབས་ལ་རིད་ས་ོ་བོདད་ 1 སྩེམདའགན་ཡདདུ་ལངས་པས ། རྣ་ 

§ ལ; བདེ་བ; གསལ་བ; ལིའི ས་ཆུ སར་ སངས་རས་བའེངུསན་ཡང ། རདདན་དུ་མངོན་བ་ཤེས་བླདག་འྱུལང་བ་ཨན ༈ རར ལལ ༈ སྐྱེ་ཡེད་གསུངད། 


















ལས ཀླ 


།བཅོནཁྱབསོ་སུའྲསོ་བོས ། ཉམས་ལནདུ་ཡབའདྲལ ། བདགསལ་ ། དཱས་ཐམ་ཅད་ངུསང་བས་ཐའེ་ །དངྲལ་བང་ ོུ་གག་སདམོས་ཕུ ཀ་ 
༡ རུ དགསམདངུལ བ་་ ། སྤྱེ་མདའག་ག:མངངུ་ཐ༔ རུན་པ་འཾས་བུ་ཡེནནོ། མདྦ་སོངས་ཤེསན །] རྣམ ཅལ མཤེས་པས། རཿ : 
ནཱྟཏོགས་མད་༡པདརུང་དལ་ཡེ་ཤེས་ཙྱིརལ་མདངས ] སྤྱོནངུ་འགུག་པཱ་ཡེན ། ྒེ་ཡེད་ྲ་འགེག་མང་དུ་ལཐུ་པཤེས་པུསུ བ 2 ༣ ། རྣལ་འབྱོར་པཉམསཆོངཿ 
།བངཆུབྱུས་དབའི་རིརར་དོགས་ཉུ་འཕངབཅད་པའོ། 














ིཿ་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་རདྱ་ཀངདལས་བུངབ་ཡྲན་ནྤོ། ་་ཡ་ཡལ་བགསའ་བབའཏིགས ཿ ལའྱ་ཧུར་བའྱཔ་རྨཨོམ་སྲར་བྱསི། །དབའ། 
རེབམདཀང ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་མུར་པ་མོ་གདབ་པོ། །འབར་བལ་ངོགས་བཡིད་ཁང་། སི སྔཐ་བ་ ་མང་འཛ། བཱུ 


7 པའ་ཕྱཾར་རྟགས་དངམཚན་ཡབྱུད་ཡང ། | དགའ་མི་དགའིའྱང་ཤེས་མྱོབ་ལོ །སངསྤ་ནས་ལ་རེ་ 
རོ །༡མས་ཨུ་ལང་ཤཱི།  ། དམ་ཆིག་གྱི་ས་བྲ་ཝེཡེང ། [རསཡས་ཏོགས་པྦ་ ཡཿ 


¦]  ཨངསྦརས་སུ་རྟོགས་ཀྱང ། ཟྦཾཡ་ བོར་ཁུར་རོ། །རངདང་གཞན་ཐམ་དད་ཕས | ཧྭཾངརི་རྒྱནམོ་འངུ་དདོ། 
| རུ་འས་གསུངས་པའྡ། ཙཾ >» ] སངའངིགགས་བའཆོས་ཐམས་ཿངམཉོག་ཡིནཏ ། ནལརྟོག་མེདཱན་སྦྱང་བ་ཡོད་མི་ 





དག རརར་རོསཔཀཁཔྲྤྲིིྲྣྲྣྲ་ིཁ་ཁ་ར་། 3 ༦ 
¦ ༄- ༤ 
[ཉིད་ཡིན ༈ རི ཉི ཆད་ པཉིང་ཡིན པཿ ཆོ ཏི པོ་ཡིནདྨོས་ཚོགསསུ་ ན "༠ ཊརཔའིབུས་ན་ནོཅི་ཡངམ་ཡེན་པལས་༣ །བས་དེ་ལཱརབབདན་པ་གཏང་ 





༨༧ 


པྲ་ཤོམཔ ། རབགལ་སམས་བག་ཚོར་འས་བའན་གྲུངཔ། །ྡོོ་ཝའི་མན་བགལ་གས་པོ།། ༽ཧཿ་ཡྱུར་། ཟླམའེཞལན། | ཕུཉྱརཆྡག 
ངགལ་ངོཕོད་ནམ་པལྟས ླ སྣང་དྲསམས་སུ་ངོཨྤད་ ། སེམས་སྟོང་བ་བབོ་ཡཱད ། སྣོང་པ་འོད་གསལ་དུ་དྲོ་ཡྲུད ། བོདྭགཱསལ་ཐུངའུངག་དུ་བྒོཡད་ ] ༢༨ ` །ང་ལ་ཐན་པའི་སྣངའ་ངང 1 གནོད་པའ་ཡྷ་ 


ངང་༔ ཕན་གནོད་མངྦའི།་ུསམས་ཡིན་པའོ། །དལྟ་ཅུགས་ལའྱཔྩ། ༈ སཱངབ་སས་སྱུ་བྫོདད་པའི་དུས་ན ༣ ཕྱའི་ཨུལ་ལ་ཝེུ་པྲ་མད་པའྱ་ཅུང་པོ། །སམས་སང་པར་པྲོའད་པའྱིདསན ༦ སེམས གཞིརམྲ་གབ་པའུ་བབངི། 
སྟོང་བའོདགསུལ་དུ་དྫོདད་པའིད་སན་་ ] སེམས་ཉིདའོདགསུལ་ལ་མ་ཡངས་པ་འཐུང་ངོ། ིཾ །།འོངགསལ་ཟུང་འཇུག་དུ་ངྭོསད་པའ་དུསུའ ། སུང་ འོ ཟུངའདགོ་འེའེའོ་ བ་འ ། 
ཀྱོགས་མེང་པའིནམམཁའ་ཡ་ཡ ཅབྟསོར་བལཱའུའྱུ་བངོ། །དལ”མ འབུང ། དང་པོའོདྱཅེ་གོངབ་ལ་བུའཏ འཆིམས ། གཉིས་པནོརྦབུ་ཆུང་པས་ བ་ལྟཐུའཉམས ། གསུམ་པ་ལེམཐའ་འབུས་མུང་པནམ་མཁ་ ལྕུ 
༡ས་འབྱུང རངོ། །རལ་དྲོདཚདགསུམ་འཕྱུངསྟི་ ། ཕིའིདྲོ་ཛད་ལུས་ཡོད ལབའུུང་། འངསྡ་དོ་ཚད་འཐུགས། :ུ་ གསངཔའི་དོདཆདྲ་མརོགྱརུནཆང་པའབྱུང་པོ། 
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བ་ཆར ཆ༣  ༨༠༥༥ཁམ ༡ 








2 0 64 1 # ངེ རམ 












པོ ° །བ་དང། ༥ ༈ < ས་སོ པ་། ར་འ ཚེའདྱལཾཾགསལ་འུརཔྲོམསན ། བཅིའའི 
དུས་སུ་གསལ་བཏའ་པས་སམས་ཏོད་ལརའཆར་ ཤན་པསན་འིངབ་ཡིན་བས་ཉྟོང་ཏིད་ངྱུ་རུས་བདབ་། སྟོངཔ་ལུ་གསལ་བླ ༣ མཆནབས་ལ་མ་འེནན ། སྭངརྫའེབདག་ཏིང་ཅན ། མུ་ཡརྒུདལད་ཡོང་བ། །ཟ །ཟག་ 
ཀླབ མདབད་བཅོས་སྤུ་ཡེན། །སགསུངས་སོ། །འཆེཀའི་༡མས་ལན་ཡེན་གསུང་པོ། ཞེས་པའདིན ༈ ཇི༡དྱིཀི་དབོན་པོ་སྔནས་ཆོས་ཀྱིར ། བསདནམས་ལྷུན་ཡུབླ་བའོདརྔ་སཇྡཔལ་བཟང་པོས་། ༨ི་ རའོ་ཤན་ 
1 །ཌེབབཅུཊཌ་སྲི་ལུ་ ཨྤད་དུཿའདུཊཀྱིས་པའོ།། པུ ་ 
ཤོ ཏཱ ˆ 







































༦༠  །ནོཔ གུན སྨ པོ །ོརསའོསོས་ལོའམདོའོ། རུ 
ྒེ རེ ག་འཛ ༣ཤརརྤོ། །ཡརུ་ལབོར་པལ་དྲོཔས་པ་མདཅྲིང་ཿ ཧུང ཅི ཀེ རི ; 
༼་ ར ངོ ༨༥ ང་གིས་ཡང ཡའ བོལ ཀྱི་གླདམ་ངག་ འི སྤོམ། 
བཛ ཚྣམ་པར་ཏོག་པའ པི པུད་འཇྲུགས་པ དཔོ་བསྟགས་། ༦ (ཅོ 
གསང་ག པ་ནས་ཏང་ཡཐས་ ! པད་འཛོན་བ་བ་ཡིན ། འང ~~ 
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༡༨ས༢༩པཔྲ་ཅིགམདྲ་པ་པ་ཡིན། ། འོསལ་རྭྭཏཱ་ཐཱཔུ་ལ་ པུ ལཿ 
° རྣོམ་རྟོགད་ས ལུས་ཡིན། སྭས་ནད་ཡིནགསྲུང | །ངཔརྐན། ནགསལ་མེ་ཤེདན་། ཡེ་ནྐུང་ངུ་རླུང་གེས་འཆད་ཡེན ( ཆུ གཅའ ཆུ 


ཡང་བ་ཤོས་ཨུ་འྲབ། ཤེབམཔཔལ་བབཔཆོབསཔ་ ཡེ་ལངུམག་འཛེན་བ་ལ་༔ མེཊ་ར༔ དྲ་དབད་རང་མ་དད་སུངས་དང༔ ཅད་ངི་་རམད་པ་བདདཿ བདག་དབའ་བ་ཡིན་ཟེརད་བདིན་5ྲནམ་ཏོག་མངཔ་བཤིན༔ ཤེས་ 
འབ་ི་བོགས་མུའའོ་གསུང་པོ སྭ་རོརུན་ཆུད་གོགས་སུའྲག ] དེ་བཞིན་དུ རྣམ་ཏོགྲ་ངྭ་ཐུའ་ཐང་བ་བཞིན་ཤེས་རབ་ཏ ཀྱ་གྲེགས་སྭའཕྲོ་གསུཔ། །མཆོལ་ཁྲ་བབུབ་པ་དཔའད་ས། 
བཟས་མཐགཏུ་ངོག་ཅིག་ཅུའྱྱུ་རོ། །དཔཤདངུ་ནམ་ཏོག་བུང་ལེ་ཐསཏུ་ཝན་ཅིག་སྤས་པར་རོགཅེག། |སྔར་ཕྲད་པའེམ་དང་ཕྲདཔ་དབདཉ། ་རས་ཉིམ་དདྲ་པད་ངན། }) 
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གཟ 4 སས་ 2 ཀཀ མཐ 




















པ་ ༣ཅཆ༅)་པ་ ཆཆ་ཁ་ ་ '› ཐཾ ྣ་ 








རེ - ༣ ༣ - ༤ ༄⁄༩- ༨ ¬~ \ ༤⁄༣ ་༽ ངྫ་ པེ ༤༨ ༡\ ངོ ;= ༧ ༣༧༩ ༨ ༤༤ ༤ 
' ཡིན་མིནུ་རོགས་ངཔྱོད་བྱ་མི་དགོས། །དེ་བཞིན་དུཿ རྣམ་ཏོག་ལྷ་ཏོའ་དྱད་བ་མི་དཔོས་པརྒྱ་ཆེམད་ངོ་ཤས་གསུང། །དེནི་དགེ་བཤིསྡ་ལུགས་ི་བའི་ཡིན། །ཟླམ་མི་ལའིཞལནསཿ ནམ་པདྙ་ཏོད་པ་དེནི་ཿ དགོས་པྱ་མུ་དན་ཅན་། 


མངདའུ་ལ་རུང་པ༔ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་ཁོའང་ལ་འང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ཡིན་གསུང། བྱངཆུབ་སེམས་དྲའྲ་ནམས་ི་བསམ་གཏན་བཤིའི་ཏིང་པའཇནལ་བ ད་ནས ། འོད་གསལ རྲལ་སངས་པ་ཡེན་གསུང། །གསང་སྔགསི་ 
རླདུྱ་བས་ད ༔ བུལྱའུགས་ི་ཧོང་པལ་ལགནས་ཅང བྱེད་པའིརིམ་པལ་བྱཏནུནས་ཅལ་སྦོངབ་ཡིན་གསུང། བླསོ་མཆའ་བྷརལ་ཏོག་སནཅུལ་བཅུ་པར །ཆོག་ཕུལ་དབུང་ཕེབ་བཅིགདགོས་གུསུད༔ དྲེརཏོག་པ་ལ་དབུང་བོའ་ 
པའྲ་སོམ་ཆན་པ་ངལ་ན་བའོངངམའྭ འོང་སྟེ བུངམ་ཐག་ཅུན་བྲ་རམ་པར་ཏོག་པ་ཡུན  ཆམ་པར་ཏོག་པ་སེམས་ཡེནཿ སམས་དྭལུ་ས་མདྦ་ད་ཏོགས་པ་ཅགའཆེ ། དྲ་ལ་འཆེབའོང་སྟཿ སྱི་བམང་པའ་གནད་ཀས་ཞཆེབ་ཡད་ 
སཱཾ་མདདུ་ཤཾས་ཿ གལ་ཏིངྱམུལ་བའི་སྣང་བ་ལྕ་བུ་ཤེར་ཡངཿ འདྲ་རམ་པར་ཏོག་པ་ཡིན་ཿ རྨོམ་པའ་ཏོག་པ་སྔམས་ཡིན ། སེམས་སྩབ་མོང་པྲ་ཡིན་སམ་པའོངསཿ དྩཐ་ཕ་ལོདབདབ་པ་ཅམ་གྲསུང། །སེམསྤ་ཏངོ་བལ་ཟེས་ 
¡ འགའ་ཐ་མལྱ་ཕི་ཤེས་པྲ་བབར་ཡང་བཏགས་ཏ༔ དཱ་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཡནྲ་བསུང། །རེས་འགའྲ་གཏུག་མྲ་བབརམངབཏགས་ཏཿ དྲ་རོས་ཏིང་གཅག་ཡན་གསུང༔ ངོན་ལངོ་བྱཔབ་ཡན་ཏེ ལེད་པམ་ཡན་པའི་དོན་ | {$ 
| སངས་རྒྱས་ལ་གསལ་གསུང། །ག་གའེརྣལ་འདྱོར་པལ་རང་ཤུགས་ཀྱས་འབྱུང་ག་སུང། །སྦམས་པས་འོངཏུ་རེཏ སྤེམས་པས་མའཆཿ མློད་པས་མཾ་༢ཆ འོན་ངལྟར་ཕྱསན་འཆ༔ རྣལ་འབྱེན་མ་ག་ག་རྟ་ 


ས ཚ༅་ རས རིས ཇས _.“ ཆ"་༣ཐ)།་ ི༽ "འ༅༤༧༠༥༤ ༡ཆ༡༧༧༧༥༥འ༅༅ ༡་་་ཁམ་ 2ག། གིས ་་ 2 ་ ་ ས་་ པཔ ་ ྫ& ་ཿ& 
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།ཤེག་གིས་བློ་ས་པས་༔ བདགསལ་མི་ཏུག་བྱ་རུང་། བུས་དས་བལྲ་པབདཔམ་པའན་ཡ་དབྱབུང་། སྣདཔའོདྱཡ་གྲོང་ : 
་ ལི|ིིཾ གཾགཾི་༨༽༨ྣྨྣ ྣི|ཇིཇི|ཾ་ ༤. ༅: 
„ གར་ཁྲན་གསུངས་པས ༔ དྱངུ་ཡྱིན་པ་ལ། བཟའཞལ་ནས་རགས་ཤྲབུཿ ་ཡུལ་ལམ་བ སྤེམས་ལྭ་མཱ་པྷལ་ཤིག ། ང་བ་མ་མ་པཞེ་འདོང་མྭྲ་པད་ཅིག ། ༡མང་མྲ་ དད་གས་ཕམ་ད་རའ་བར ། སཟས་ན་གང་ 
ས་མོའ ཞིངས ལ་འ བཅས་ཅ་བ་བཐབ་གཡང་ ནལ་འཇོརམཀརཀ་རཧོཞལནསཿ བསའ ཤསབྱངཔའ་་འདས་བཡོད།།ཌེཉུ་ུརགངཉརབུརཅདཅུང།། 
'། རཱལ་བའི་ཤེས་པྲ་གང་བྱོལ་བུལ། །རོགས་པརམ་མའའ་བཞིན་དུ་ཇི་འདེན་ཁལ། །ཅུས་གྲསུངས་ས། །དག་ཤས་ཝུགསར་བལ༔ བླམ་ཉེདྱ་ཧཾསཿ བཀའ་གདམས་ལ་དབར་ལམབུ་ཤར་འགངམ་ངག་ཡད་དམ་པལ། ལུགས 
ཟི་འིའྭནས༔ དགེ་བཤས་ཟང་རིཐངཔས། དུག་བ་ཞེས་ཕྲུ་རུད་བལ་ཇུས་པས༔ ཚཟསའེམ་མངདནསུ། ཡྲོད་ངག་ཡོད་ད༡ དལྭ་བཱས་དབང་མྲེད་བ་གསུད་སད། ཧུསྣ་རལ་འཐོར་བླ་རམས་གཏས་ལ་གདམས་ངགྱུ། བུང་བ 
| ལཱེཾཐའནཆེན་བཟང་པོ་དངཿ སོམ་ཆནཔ་བྱཱཿཱབྷོངཾགཏིས་ཆྲོསས་ལགས་སྐད། །དབུས་སྲུ་ལུགསནབ་ ་ཟ་བའམདད ། གདམ་དགང་ལ་རླ་དུ་ཞོན། བ་དློགུ་ཡོད་བསུང། །རགས་པའྱེ་དམེད་དག། 


| རན སླ 
| ༄༅། ; །ྲས་གསུངས་བད་ཡེན། དབངའལྱོརས་ཀྱིདབང་དྲུ་བས་དཔ་ཿ ལ་འང 
| ནས བཟལ་འདྷིལའླབ་དཤེས་བྲའོད་པས༔ བྷ་མཁཞ་ལནསཿ ཐོས་བད་ཡྲ་པས་པྲ་དཔམས་ཅ 





པཔ ་ :དཡཡསང་་ ༩ ༦ པི ཐ་་ རུ ༥ 


ར ས་ 

`; ། ཟྭ་གུབཔས༔ ི་ོ བཀའ་ཏགསྤརྱིལགྱ་དའི་དཔེགསུང། །བགེབ ཤིས་བྱོརུད་བཟཞལ་ནས༔ རོས་བ་ལམ་ངྱའརྭབས་ནངིས་པོངོ་གཡུང་གང་ ། དེ་ཡདྡ་བྲ་ཀ་དངྱརུངམི་འྲང ཿ སོདྷ ཉིད་རམ་ 

_ །འདུང་ཝོག ། གཞུག་ཨེན་ཅམ་ཡོད་གསུང། །ཏཱོག་བྱ་ཝུསད་པ་དྲངཿ ཤཾསའ་བྱ་འི་བུང་ཤིང་ཡྲིའ་པདངཿ དེལ་སོགས་པྱ་ངས་བར་གསུང། བ་རུ །དགེས་པ་པྲུ་དྲིན་ཆ། 
ྐ བ་ད་ཉུད་འིནན ར དེ་སེམས་ལས་བུངབ་ཡེན།། སམས་ཆེས་ཅྱ་མཱ་ཡེནཿ ཏོབ རྫོག་པ་དེ༔ དོཔོཉོདྱ་ཏྲི་ཏྩོག་་ཡིནཿ ཏློག་པ་པསཿ བབོགསསྒ།་བརཱ་རོར་བ་ཚབ་རིང ར་བརྙེད་ བུ་ཡན་། ཏོག་ 
། ལར་ངུཌར་བས༔ ཏོག་མེདའཆདྲ་གྲསུང། །ཏོག་ ཏོག་བ་དྲུ་བུའིན་ནུམ ། ལམ་ཡིནྲནུལཿ བྲངས་བུ་ཡནནམ་གད་ཡིན་ཐས་པྲས༔ རུཾ ཁིའིདལ་བྷ།ནནས་ཡ་ཏན་ཐཝསཅད་འབུང། གསོ 
ལམདྭུ་པད་གསུད་། འཐུས་ཐུ་ཡང་ཡན་། ར  ངོ་ཕོོརྲ་ཧྲི་ཧྲིབ་ཕ་ཡན་བས སྤ་བཤ་འངཆསསུ་ཡད་གསང། །འྲབལབུ་བམར་་ ་པྱ་བ་ཡན་གསུད་དེ། | 
། 1 ྡ་རདགས་བྱོལ་རིའི་གྲུང༔ བྱ དྲ་ངོགས་ཟུང་འཇུག་གཞལ་གདུམས་བྱད་གསས་ས།། །ནམོ་བྱརྦ་ ± ` གས་པར ཅོོ ཅི །སྒད་ཙ 

¦ དདྟདོས་ཅིས་འ་བ་ཅས་ཚུདབྱས་དསཿ འོད་གསལ་འབའ་ཤིག་སྨོམ་པ་ཡནནོ་གསུངཿ དེ་ཡངཿ གསལ་སེདང་བདེ་ཉམསྱཆོང་ཡེན༔ ད་ཟམ་ཡངས་པད་གནས་པ་ཞེན ༔ ཤེས༣ བཅས་བལས་པས༔ 2 
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ྫྫ £ །།་ 25 - ཀཀ ཀླ་ླག ཟླ 





0 དངོིཌ་་ 




















༦ 





༄༅། ཐགབ་བདཏོ་བཡིནགསང། རལ་ོས་དུག་དང་། ོབོ་་ལནཆོའྲེ་སོ་བཏངགཅགྲ་བདངས ། བམས ཟུདནབྱདོན་པརོརབའ་དབང་དྲསའ༣ས 1 ཐལ་བའི 
འབས་བཅིདྲ་འོགས་གཉིས་ལ་སུབ་པ་ཡན་གྲས། །བཅེང་དེས་རིཿ ལའིསཱུ་མ་ལཱ་ུརཾ་སལ་པ་དདཿ སྔོས་པ་དང་བཅས་བའི་ཛོགསརི་ཡང་ད རག་པ 


ཟི ཡེ ¬ ཱ །རྫོགས་དམན་འོད་གསལ་སྤཔསྤྱ ལང་ཉིད་མངོན་སུལ་ 
_} རུ་གཟགས་པདལགས ། དྭལྟར་བྱསད་རྡོགས་བསོམས་པས་ཡོན་ཏན་འབུང་ཏ ། ད་ཡང་དཔན་བནྲ་བསོམ་པ་ལས་འབུདགསུདཿ ལུས་ནབ་དང༔ སམས་བདེ་བའོངས ། འདྲངུ་ཏགསྣ་རམ་ལ་འཆར ། ༨༨ ་ཡང་ཕན་ཡོན་དྱརད་ ༈ 
འབུང ། ཏུགས་དདཕན་གོོར བ་ལ་བ ནུང་སྣུང་བའགགསྣ། ཧུང་ཨ་བླར་ཏི་ཆུད་བུ་ཡིན་གསུང། །ཉིགས་གཉིས་པ་ཤུད་ཙནཿ སུངབཏསསྨབོ བྱ་བབ་ཡིང་ ཏ་དང ༡ གསལ་ལུལ་ 
ཏོག་པཱའྱདུདཿ དཱནི་སྒོམ་པའི་ཟྲཐརཐུག་ཡིནེ་ཏ ། ཆུདསམསསྤུ་རུདཔ་ཡན་ཞསུད། །རགས་བཞེ་པ་ཤར་ཙན  ལ་བའ་དོན་དངཿ ཆོས་ཐུམས་ཅད་རོ་གཅིག་རིག་ཅིང་གསལ་བདད་ ] འཕྲན་ལས་བདོའུུབ་། ། ལ་བའི་དོན 
བྱ་བན; སུམསིདལ་བོངས་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཇད་དྲོ་གཅིག་འགི་འོང་གསལབྲན བཟའའདས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་ངའཆར་བའོ། འཕྲན་ལས་བཞེན༔ བླཟས་པལ་སགས་བྲ་བུམ་དགེས་བརཿ འྲཕརལ་པ་བཞི་གངྱ་ཐས་ 
_ ཅདང་ཆགས་མད་དུའགུད་པའ། །ཆུདའད་གསལ་དུ་ཆུད་པའ་དུས་སུ ཡཾ་ཤེས་ཏྟ་ཏགས་ཀངའ་བུང་ས ལུས་འཇའ་ཆོན་ནམ་འོད་ཊ་གོད་ཐྷུཝ་བུལ་ཞོགས་པ་ཡང་འྱབང་དོ། །ད་པཤེསྦྱ་ཀྷི་དསཔབ་ཡིན་གདུང་། བྷཔ་ | 
ངི ༡༩༡༡ ཀད་དགད༡ ༡༡༡༡༡༠༨༠༤ར༠༤༢༠༠༤༠༠༡༤༠ ༤༤༠༧ ༢༠༥༠༢༥༢༠༢༠༢༥༨༨༠༦༨/༢༤༧༢༧༤༤༢རརརམམར་མགངཔསས༠རར༢༢ལམ་མདཿམ༤༢༧རཟ ༢༤༧༤ པ༤༤༠༠༠༩༤༢༤༥༤༩༤༤༠༡ ཡཿ པོས 22 ག་ག ག་ ?གིངག་་་ ས་ས་ས པོ ཤུ / 


པ ༧ སས ང་ད 




























ངོ ས་ག རུབ་ཡིན་གསུང། །སཱབ་པལ་བཅུདའི་བར་རུང་བའི་བདུདལ་གཉིསཏ མི་དངཡིམ་ཡྲིད་བའའི་དངུད་དང༔ རླམ དྲ 
འྭའདི རི སྩྱམ་རྨལམ་ལྟ་བུ་དངཿ,ེ ཧྤོདཉིད་བྲགོམས་པས་ 


| ་དཔ་ལྷ་མོང་ཉོདུ་ཡོས། །འཟས་གསྲུག་ལས་འདས་ཤུ་བོ་ 
།ད་ལྭ་སལྲ་ཐུབསྨ་ནམ་པ་གསུམ་ཡོད ] བྱམསྭཱ་ང་དཱབློམས་པསསལ་བཱ་ཡིནཏ ། ཐུསྭཱ་བླལེས་བས། མས་བུལ་ག དོང 
སལ༔༔ གནོདྲ་བགྲནོད་པད་གུས་མེད་གསུང། །འཁུལ་པར་ཤེས་བསྡ་འེ དཐླམས་ཅད་སེམསྱྱ་ཀྲི་རམ་འ་ཕུལ་དུ་ཤེས་པས༔ གནོད་བཡི་པདཿ ཐྷུསྲ་ང་ཐཆུགས དྭ་ཡུ་འཁིརམ་དབདང་། ‡÷ 


་ 





བུ གབའི་གཅུད་དོ། 

འདི གསདསུགས་ནས་ཐུནམདགི་དངོས་བུབ་དུ་ཡང་བ་དད ༈ བདུད་ཅི་བནྡ་རད་ཡན་ཡང་གསུང་། །བཅུང་ཧུས་ཀངདངོསསུ་བརྩདུ་མེ་གཅོད ། སྔོནལ་བཁེརྩིརིས་བརང་གཅོདཿ དྭནས་ཿ ཚུས་ཙིབསོདནམ་ 
'སྤོཾརལ་ཐརདུ་གཅོད) དོས་སྤྲངཔ་པོད་ཆགས་སྲགིས་བརྡངནྡོདནས་འགྲོབ་ཡིན་གསུང། །བཅུང་ཁིབརཆད་ཡན་ནན་རང་གས་སེནས་ལ་བྷས་གསུད ། རངལ་གནོད་ན་བྱདདཁིབརཆད་ཡིན ༈ ཤགས 
པསུང་ངོཿ ༠ སོ་མལ་གསུམ ལུས་ཁདྲ་བོད་པ་། དགླནུང་མ་བཅན་བར་རད་དགར་བཞག་པ༔ ཤེས་པ་ཏྣེན་མེ་བཅའ་བའོ། ༧༦༡༢ པབ ་ོར་ ལོ ཊམ དྲ 
ཆོས་སྐུན་ཤེས་བན་བྱ་ཐ ; ཁ ལར་ 1 ར་ སྔོུད་ལམ་རྣམ་ཕའལྱ་འད་པར་མིད་པར་བབ ། ཉ.ས་དད་མེ་འབྲལ་བརླདབ ཿ པབ 0 །གསད་ལྷ་ཐ།(2 རཆ ¡ 








༽༄༅། ‡ །བྱསྒན་ཡང་; བ་ཀའ་ཤོང་མས་ བའིལུགས ཉྱིས༔ རྨ 
རཱ ༨ ¡ ˆ རི སམཆོད་བསྟོད༔ ཌྷ དྲི་དསས་རོགས་རི་ ] འེ སཱ ཅབ ཉོ དཱ 
དྲུཉིན་པའི་ལ་བ་ཨན། །དན་དམ་ ལར ཅྷཿལད་གྲསུང། ]གྲང་ཐ་གྲས་ ཡ༅ྟ བསའ མན་བསང། -རོ་བའི་པཞདཔས༔ ་ླ མཾ་ཡཱིནཱ་པ་ཉྷིན་པུ་ བྱ་རེདབ་ལྔ་དབངཿ ལབབྲོལ་པེའ་གའ་བགད་ ་ ༩ 


སྙན་ཐོག་ཅིགརཱསོ་མ་བརྲུ་བུ་བ་དང༔ དྲིས་རིས་པའིཕུགས་གཏས་ཡིན་ཏ ༈ ན ཉྙན་ཐཔ་གཅིགྱཏཱ་ངོལ་བིཿ ཅྭསསལ མས་པའི བསེདྲ་དིབ་ལ་བྱསནོ་བ་ཇེབནས ༡ ལྔེགས་མེ་ཕྲོམཿ ད་ཡང ༔ 
ཡཀ རྣལ་མ་དེ་ཡིནཱ༔ ནདནས་ལ་ཤརྦན༔ ཟབ་བའྡ་རོགས་རིམས་སྲུ་པིང་བཿ གས་ཀྲད ༔ ཐོསྤ་པྲས་ཅིག་ཡིན་གསུང་། །ཧྤིདེ་ཡོར་ཡིན་ཀྱད་ཌ་ བཁོརྭ་བམཐའ་དག་ལསྣ་བུ་བལ་ངོན་དྲམ་བྱ་བྲང་ 
(¥། དཱ་ཡང་ཇྡོ་བེ་རའི་ལུགས་ཉིས༔ གཅིག་དདངུ་བལ་ལ་སོགས་པས་ཕ་ནས་གཅོད་པ་ཡིནཿ ཟླ་མའ་བཞིད་པས ནང་ནམ་གཅོདྲབུ་སྤེའ་གསུད། །འཅིག་ཏོན་མོངས་བླའྱིསིཀ་པཧས ༣ ཞྟས་1 
དྷཱ །བླམནི་ཤིསྭ་བའྲི་མིབ་པནསབཙད་དར་གཅོད། །སེམས་ཏདྷཾ་ཝནཅིག་མྩེས་པ་ཆོས་ཉི་སུཿ ལྕན་ཅིག་ཅི་ལྟུན་ཕྱད་ཞ ། ཧབ ༢༣ འིགེ་བརང་སྩོད་ཞ་ ཌཟུཿ 



























གག ལ་ {སོ ་་ 


༡ ༧༢༢༢༠༤་༢༢=༧༤༤༨-༨༨༨--༦༨༤ -~~---- 


སྐོན །ཐཤདཔ་དད བམ་ཟིཆེན་བྲའའོང་ ༨༦ནས་བཤད་པ་དད ། ངྲོ་འཆང་གིས་རྫྱདུ་ཞག་འཤད་པ་ད ] དྲེར ཊཡ་ཡོ་་ ཡྱཅ (གསུ ཡུད། དྤ་པ་ 














ཏབ ན་ན ར་ཤོར་གྲས (ང༔ ༔ ཚན་ཅགན ༤ ཐུ ཐབས་གཙོ་ཆེ་ 
ཛཿ བཤད་དཔྲ་ དུས་སུཐབས་གཙོཆེབྲ་སན་དག་ཡིའ་གྲ ཡྲུངཿ བླེ་ཨར་སེདན་ཤེས་འབ་གཅོ་ཆུབ་ཡེན་གསུང། བླ་མའི་ཞལ་ནས ; ཤུས་བ་གཙོང་འབང་བཞུས་སའའོའ་ཡིན་གསུང་། དངཔོ་ལོ་མེ་དགོས་ཧམཛོ་ 
ན་དགས་བ རོད་ཡན་གསུང། །ཧྲགས་འབུད་གིས་འགགས་བཅིག་དགེས། „།ཤུགསའ དྲ་བ་དའི་གོ་བྲའི ༔ ༔ བློ་བཅོས་མ་དདྲ་བལ་བཅིག་ལ་ཟིར་བ་ཡིན་གསུད། །ཐོཤྲ་རེན་བ་རམས་ལ་ཡུན ༔ ྭ གནས་པའྲི་དུས་སྲུ : ༨རོག་ | 
མདདྱ་རུན་བསྲིང་བ་ཡྲིན་ཏེ། །ངོབལྭཏོག་མེད་རྫུན་པྲས་དན ཿ ཆོས་ཙི་གནདམ་གེ་བ་ཡུན ། ཆོས་མཆོང་བ་ཡིན་གསུང ༔ བདོད་མནས་ཆུན་ཆད་མྱ་ཡོད་བའི་གནད་ཀུས་གསུང་༔ དོདམ་བའིདབྲང་བ་ ཤ་པྩོ་བ། 
ནི ༔ སྲས་ངས་ཅས་ཚུད་ས་བརྲ་བྱད་སྙན ༔ ཱུ་ཆད་ཡེད་བདེ་སངསྤྱ་དྭསྤུ་བོན་ཿ ཨངྒལཱཁགས་གསུད། །དགེ་བཤེས་ཡྲོན་བདས་སལ་ནས༔ཿ གྲུབམཐའལ་བནནསརགས ་པས་གཞགས་པས་༔ | 
བ་འ འགྲོ་ས་འདལས་ཡེད་བར་། ། ཁྱིདནམསི་ཐྭ་པཱགས་དར་འཐམས་པྲ་དུའྱོོདྲ་དད་གིས་བས་པ་ཡེནན ནཱ ཨ་ན) །ཨང་པ། པྱད་ཀྱི་དའང་བུར་འོདར ཕུདའྲང་མཁན་ལགས་ན་ལས་ བཅམད་པའ་གསྲུང། 
རིན་བ་ཆའིཞལ་ནས ༔ བཀའ་གདམས་པ་ཡད ༔ ལྟཔ་ལ་ཚིས་ཆྷས ར ཐཤུ་ ༩ ༦ ལཨ༡2ུ 217 
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་པའི་ནའྲའལྲཐསཉམསཱཧུང་བྲད་ཡངཿ ཞོ 


ད་ ཟ་ = པུ ེ རཾ 
༣༢ གསུང། །ཆོས་པུསནོད་པལ། དེདོདམསབའི་ུའསུ་མུདགསོ་གསུང་། །ཅུན་ོདྱས། 
བ་ཡད་མ་ཡུན་ཏ༔ བཀག་པས་མའགས་གསུང། ,བྲོའིཡུཾའུ་བྱན་མཱཾའུད༔ གུབ་ཐེབྱ་ཀླ་ཟྲམས་གསུངས་པ་དང སྲངས ས་གསུང་བདོམཇུནཿ སངསྤྱརས་ ཐུགསལ་གསལ་ 
བནབསྱ་ཀེས་འདུ་ཤུགས་སྭུ་བུད་བདེ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏ  ཅུས་གསུམ་བིསངསྱ་ཧས་ེས་ཁངམ་གཟེགསན ༔ རྣམ་ཏོག་བླ་རོས ་ཡཇང་བྷལ་རྭཾསས ། མད་པམ་ཡུན་ཏ༔ གདཚ་དོད་ལ་རག་བུ་ད་ན། །བསམ་པ་ཤུནྷ་གེས་བསམ 
དུམིད། ་ །དེཆ་བསྔམ་མིཁབ་པའའྱཧུན། །ཞེས་གསུངས་སྟོ། །། དཔེབ ཤས་བྷ་ཏོ་བའཞལཞས ༡ ཀ་ལ་དྲ་པལ་ནམདཔ་ཞན་གསུད ། དགེབ་ཤིས་པྱོ་རུང་བཟཞལནས ། རས་སམ ་ 
དས་བྭལ་བུད་པ་ཡན་གསུད། །དགེབཤེས་སྔན་མ་བའཞལ་ན་ཡཿ དཔྱ་ལྭ་ཐོམ་ཆེན་བློ་བུབདམེའདྲོད་པ་དན་གསུང། །བཟེང་ཕུགས་དགོས་པ་ཡེན་གསུང་སུ་ད། །ེས་ངོདུགས་ ལྐིས་གདོ་དསུང་བཛ་གག 
༦། ༤༽་།དྭམདམ་པརམསལྱ་ཕན་ངལ་ལ། །བླལ་ཇའིལ་ནས ༈ འློད་བ་ནམས་ཅིགཏན་ཡུང་རན་སང་གྱས་ པའ ། དཔསརལ་འབེརས་བོབ་བའད་ངན་སོང་གེ་སནས་ངོན་གཉེན་བའམ ། 
ཀཱ སྦ མར ས་པ ངོཾ་ ༡ ༩ ( ཤྲ པཱི ུ 


༤། ༢ །ཁྷྟ་བདད་ཤཱའ་ལྷ་ཙཾས་སུ་མཛད༔ ཆས་ཐམས་ཅདཏམས་ཐོ། དས་པ ཨུང ཧོཉིད་ཤེསྱ་ འིགྲནོས་སློམ་པདོ ཤོ ངོ 
ལུ བཊཐ་ གཉདྲ་སྲ་མར་མཐོངནཿ དེཏིད་ཡིད་ལ་བྱསརོ་ཡང་ཡ་འཚལ ། མུ 
ཡཨབུགསལ་གསལ་བད་དང༔ རལ་འབོར་པ་ལླ་བྲམའྲ་པོན་ 

















÷ི» <| ི ིྔྣིྨྨྔ®ླ་ 


























> རི 


¦ ལཱ་བུ་ཡིན ‡ འཕྲོན་པོའོཿ ཡནཿ དནས་ཡབདྲནགོངྱང ཅུབྲས་བ་ཡེན ༈ འོ པའརིཙ་ན་ ཡཿ རངག་ཕྲ་ཡུལ་དན་སོང་གཅུམ་ཡིན ། དར་འཕྲོ་ཐིར་ནས་འགོཔ་ཡན ། དའེ་ནངུགསཿདྱ་ངལ་བད་འྲའོ་བཡིན། 

འོན; དནསོང་གསུམན་དད་སད་ཡོད་དམ་སུམན ༈ བདྲ་སྲིད་ནིད་ལས་༔ དུན་སོངགྱམཛཔ་ཐྡུག་བསལ་ཡད་ལྱ་པས་ལ དལའཐརྭ་ཏདདཀའ་ ཡོལ ༨ པ་ཡ ་འབ་ ་ ་ཡུ་་ དནི་ | 

དྭངུ་སོད་གསུམ་དུ་ཅས་ཁང་མྱི་ བྱ པདདགོས་སྨམ་དུ་ཡུད་ཡདཔ་ཞན། །ད་ཝར་དྲའ་སོངགེ་སེའཇིགས་ཅུན ༡ བྱསྲབས་ཚོུལ་དགོས་པས༔ བཉབསནྲི་བ་མ་ལྱ་བ ཿ གསུལབགདབ༔ དོབདཀོད་མཆོག་གསུམ། 

འགྲོ་བ གསོལ་བབདབ། །ངན་སོདྱདྭ་པཾབའྱ་རཱ་སག གཔལ་དག་པ་བྱར་ཡེད་པས ། སྡིག་པ་བྲམོ་ཙམ་ཡང་མྲི་བུ་བར༔ སྡིག་པའི་ལས་འྲབས་ལ་ཡང་ཆས་བདྲ་བ། །མེས་སྱུ་ཡ་བའྱཔེད་པའྱད ,‡ ༨3 དྲ 

ཏྭ བྲ་པའྲྲ་པ་བནས་སྤུབ༔ , དགེ་བའི་ལས་འྲགས་ལོ་ཡྲིད་ཆྲས་པའྲ་། དས་བསན་གནས་དང ༔ དཔ་བན་སྲིསོལ་པསཾ། །ཆོའདེལླབ་ལོག་པའ་བ ༔ དྷ་ནྲ་པསན་ དུན་སོད་ངྲ་བུལ་ཡངཔའའ། ། ཟི 

ལམ་ཡན་འོ། །།དྲུས་ཀྱད་ཅུང་མའོད་ཏ ཿ ལྷམ་གཏིས་རངལ་བདྲ་སདམདད༔ སྣུག་བརྔལ་ལསམ་འདོས དསན་ར འོད་བ དམེཕྲས་ ྨ ཐམས་ཅདམ་རག་པ་ཡེན་པས ༔ མེ 
ཀྱེལམ་ཡིནནོ། ལད 













༨ང༔ རྫས་དང་༔ རངག་ལུས་ལ་ཡངམ་ཆགས་པྲ་དོལ༔ དྭལར་བསན ༈ ཉན་ཐོས་མྱི་བངེ་དུབ་ཐོའ་ས ] ཉན་དོས་ ྲིང་གལ་ཡེན་ཏི་མངདོན་འབའ་དིས་སྣོ། 


















































| ༨༠༠། ? །བན་ཡོང་པའིསྐུ་པས་ཅན་ནམས་ཅིས ༔ ཅད་འད་ག་ཕ་མར བ་ མཾ 
པདང ཀུན་ཇོ་ བྱ་པང་རུབྱ་སིསམས་བྱསད་ ། སྤོནའཇུག་གཏས་བངས་ལ སྲ་པུམཆབ་པ ལྲལ་ཡ 
¦ སོམ་དགོ་ས། ། ་སྤོམས་པས་དངོས་པོ་དང་མཚནམ་ལས་འློ་ཐོག ༔ † པཾཉྟན་བསྙོམས་པས་ཉམས་མྱོང༔ བདགསལ་ཡི་ཧོབ་པ་གླསམ་ཅུང་སེཿ རེལ་ཡངེ 


[ཇིཨྱང་ལུབོར་བ་འ ལར འའཔར་མྱནུས་པས༔ རོ 
ན་མི་འྲོད། །བང་བཡྭསྤ་པའཾཿ ཕྲ 
ཇྙིཉཾརྱ་ཧུརང་གེ་ཨམསྭ་འེད་གྱའགྲ་མ་འདི་ཏད དྲ་སོམན༔ ད་པངཿ རྟུ 


གསའ་བཤ 7 
སཆེན་༔ དེ་ལ། ཞེན་པས་བཟུགས་ཁམས་༔ ཉྙིཏོག་བཤྲསྤ་རྨན༔ དེ་ལ་ཤེན་པས་གཟུགས་མདཁམས་སྱུ་པ་བབྱ་ཆུ་ཡན་ནོ། །འན་ 
།ཤེས་བསེང་ང་ཡེད་ 


ལྔ་རྭ་བ༩ རེ 
ཡཾ ལོ ངཿ མར་ལ་ཨརནི་བཤུག་པ་བཞིན། །མྭ་བྩོས་པའ་བཞབ སྤོལ༔ ལྱུག་པ༔ རང་གགསུམདུ་བཞག་པས༔ ཧུང་ཟད་སུམས་ཟིན་བའོང སྤལས ཅིདོབོ་བགར་ཙམ་མཐོད་བའོང། 
རྗེས་ལ་ཡང་བྲགརཾའོང དཙན་ནདྭ་གི་རག་པ་དུམ་ཅམ་ཅི་གདངོ་ཤེས་པསྤ། ཉམས་དགའ་བདིང ཧཱོ་བ་འོདྱེ བནྱི་པ་བཅིག་གྲསྦ་རལ་བྱོ་ བཞིན། དནས་ཡང་དྲྭ་དག་བླམ་མས་པསྔྲ་ 


བོའྱི་ཏནྲ་ན་རབ་འཕབ་དང་༔ 
ཟྱཅྱན་ན་ དང; མར་མའི་ཅེ་མོ་རབ་གསལ་བཞིན། །ཉན་མཆན་རྟག་ཏུ་བངག་གེས་ནི། །འད་ཏད་འབའ་ཤིག་བསམ་པར་བྱ། [ཏཾསུབཕུཧུ།པསུ ཅུའི 






























༄༠༡། 
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ཡུས ངྩས་བཅངས་པ ཡེ 








ུ ེ འོན་སྲངས་ཅས་མཚནཏ 
ཌ དར་འབུདན༔ ཅྱ སྟ ཅུ ཤཿ ༣༤༤ པའུ་དོདད་པེ་ ར་བ་བཤདུ་ཏོགས་པ་ 
འབྱང་ངོ།། ' །ཆོས་རྡདཔ། སཔོ ཊེརེའིང་ 








ུ ས་ དུངམཐཆཛུན་ཅད་འཕའན བཅགྲསོ། 5 རཾ གསདྲསགསཝ་བིཿ ཐེགབཆེན་པོདབུམ་སམས་མལས་མཐུན་ཁད་པའ 

_ @ཾ དཧུའཱ་པ་སྭཾཿ ཆོགཱ་ཉིད་སྙོད་པ་དབུ་མ་དངྲ་མཐུནཿ འོནུཁྱཧྲ་མེད་དམའརཱཿ རུད་བས་ཁུད་བརྩངྱ་པས་པྭ་སེ སྙོང་བཧྲེབད་བར་བིད་བའོ། །རང་དྲབ་རང་གསལ་བ་སམས་ཙམ་དདྲ་ལྲདུན། །འོ་ན་ཁདམེད་དམ་ཞེ་ནཿ ཡོ ཅི 
: མ་ཡནཱ་ཏིཿ རོདྲད་བར་ཤན་བའོ། །དེས་ནགསལ་བཏད་སོད་པྲ། སོདཔ་ཉད་གསལ་བར་ཤར་བའོ། །ཟུདའཇུགད་གསང་སྡགས་སོ། །ཆའའནྲསར སེམས་ཙམ་དབུམ་སཉས་ཆར་དད་མཐུན་པའོ། །པུལོལ་དཀར་ ཅཱ 

རྨ་པྱ་ཧྲི་རམ་པའདེའི་དོ་ཕྩོས་དབ་ཡྲན་ཡདཿ -དྭབུམ་པས་སང་བ་མཱའི་རམ་པྭ་ཡུལ་དུབསལཿ གསངསགས་པས༔ རུདགྲི་མཆནཱ་ཉད་ཨུ་པྱདཐཱ ས་བ་ཡེན། །སེམྲས་ཙམ་བས་ཆོས་ ་ཅུནདཀུར་ད དྲུ་དབ་ཡིན་པ ༔ 

གསད་སྔགས་པས: ༡༡ ར་སེ །དེཆོས་སྩའྣ་མ་པ་ཡན ༔ ནུལའབེང་བུས།མག་ལྷ་ཐུརབ་དདུས་ཧུཿ རི ལེ ངཱ ནང་ནས 





° 


གཕོ་ཤས་པྲ་པོ་གློས་དྲདསློས༔ འདྲིལ༣༣ནས་སུ་པོད་བར་ ཟླུརཅུ་འདོད་དཔ་ཞན དན ཨིའདོད་ད ་ུས་གྲསནྱཡསངསྱུ་རས་ཡིས་ཀྲངཔ་གཟྲིགས་ཤིདཿ བདིགས་བརྡ་དི་འྱརརོ། 1 


ད་དཀ་བའྲ་དུ་དསམ་ཞིན་ དུས་གསུཡྱངིསདྭས་ཧྲས་ཉིས་ཧང་དདག་དགག་བདེ་མོརས ༩ དྷིལ་བུའི་དོན་དྲཀ་ཧན་ལས་འདས་པ་ཡན ཿ རལས་བུང་བའིའྲཔོ་ཊད་ུ་ འཛེར་བའྲི་བཚྲའ་ཧིད་ཿ འོད་དྷ དཔལ 
ནུས་སྲཔཞིནཿ བནོདྲ་བཅུས་ཏ༔ཿ -དཔིར་ན་ཉིན་ལོའྷ་གཱརྨམ་དདབྲད། །དག་པ་ལ་བྷ་ཱ་པའྱྩཾངུས་སཱ༔ ནསྭ་དན་པ་མེད་པྲརྨ་དུ་གྲས་པ་དང་ བྱངབདང་༔ ཧོགཔ པ་ཆོགས་འདྲོ་བའོང་། རེས་གསལལ་ཡ་པ་ ་པའི་ 
གེད་དྲེ་ལེའི་བའློད སཱི་ད་ཡའེ་བའི་དོབཉམས་ཡེན་ཏ ༽ དེ་ཡུན་རིང་བར་གནས་པ་རའིག་དང་། སླད་ཅིག་མ་གཅིག་གཉིས་ལས་ཐེ་གནས་ཀུང་ ༔ ་ཡུང་ཡང་སོམ་པའྱ་ ས་ན་ཏོགས་པ་གང་ལ་འཆར་ཆམདྲ་ གཞང 
ཤར་བའི་དུས་སུ་སིདད་ཡར་བའི་དོན་དདང་བོ་གངྱ་ནས་ཀད་མྱ་སས་པྲད་རེས ། ཐྲཀུ་གར་ཡང་ལཱ་འགུག་བརངུས ༔ ཧུས་ཐམས་དྭང་སྙིའདྡིག་དྲང་དལ་བ བའསྤམས་ཀཱི་ངོ་བོདྷ་ར་ང་སན་ར གནས་བྲ་བུནཐུང་ཡངཡིཉོ་ སེང 
༢ ལུ་ད་འུ་གྐསཅང། དེས་ཤཾསམ་སསའ་ཕུ་དད་པདས་གྲོམཆོད། །ོན་ཆེག་བླས་ཆོགས་སུའབད་སེལས་ཅིནཚན་ཉེད་ཡེནཏེ དོབྲོའུན་དར་པ་ཤོརན ཿ ནམ་ཏོག་མངྱ་དཱང་ཡང ༔ ཅཐུང་འང། 
ཧེ དནསའགགོ༔ བྲལ་ཐའ་ ཟག་ཆགསྱ་འིས་བོན་འདབས་ནྭ་ནུག ༔ ཡང་ནག་པའ་མཚནཉད་ན ༔ མནབ་པ་ལསལོག་པསྐན་རབ་པ ཞེ་གསལ་བལས་ལོག་པསན་གསལ་བ༔ མཆན་ན་ཐམས་ཅད་ 















༤༠ ཕལས་ལེབ་པསྐ་ཙོང་བྭ། ༈ རོ ཤཱུའག་བཟོས་ངོད་ལག་ལག་བསན་མའྱར་བ་ཡོན་ན དྲེ་གོལ་བའཿ ཐཿ འོརོཏདྲ་ཕ་ཡིད་བཅབ་བྲ འད ༡ ་ཡནས་ 


རིག་པའིནཚན་ཉིད་ཡིན་པྲས༔ མས་བུངབོང་བལེའངོད ད་ཡིན ། བ་པོ་མད་བསོམ་བལེད༔ བླསོམ་པྲ་བུ་བྱ་ཅད་བདྲ་ལད། ཅེས་གསུངས་པས ༔ སྤལས་མ་བཅོས་པ་༨ང་བདྲས་སུ་གཏོབ ། སྤོམ་ཅྷུ་ཅ་ | 
ཡུད་ནད་ བས་མི ཟུ བ་འ ཆོསཉིད་ཡིའ། སྣོ་བཡ་ཡད་བ སིི ར་བ ་ 
ཇིལྟར་ཡོདནཿ ° རིག་བ་ངང་ཡིན། །ངའི་ངོ་བོགསལ་ལ་གོ་མ་འགགས་པ༔ ཅུན་ཆད་ཡེད་བའདིཉིདྲ་སོམ་པ་པོ་ཡྲིད་། དའ་ངོ་བོའདི༔ གངསྱ་རས་ཀྱིས་ཀང་དཔད་བར་མི་རུས༔  སྒོམ་པ་ཕང་ང་འང་ཡིན་ ] བསོས 
 ་། དལ༡མས་སུ་བོང་བ་ཨན་ཅྨས་ཡོད། །འོན་འདཿ ངྲས་ཅས་བདན ༔ ཏསྱ་ཅཱསྱ་ཀི་རཾསུ་འྲགངཿ བགྔོམ་བཱ་པོ་ལེདཿ དྭཾལརཾ་གླདནཿ རང་རག་ངོན་བུད་མཐའ་དག་དད་བལ་བྲས 1] 
རཔ་དང་ཆིག་གང་གིས་ཀུང་མཆོན་ངུ་མེད མཚན་མའི་ངོས་ནུམ ༔ དུས་གསུམ་གྱེས་ཐ ་སངས་ཆུས་ཅིས་ཀུངགཟིགས་བརནི་འཐུར། །པའིོ་བོ་ལྭ་ཕྦོམ་པར་པ་བྲའུ་ཡུལ་མད ། འདྱལརམས་སྱུ་མོ་དབ་བཞེདུ་ 
པས༔ སྲེའ་པར་བབ་ཡངྱརད་ཟད་ཀང་མེང ༔ ད་གསལ་བམ་འདོདཿ གསལ་དའ་འདོད་པ་དེ་ངས་བཟང་ཡིན ༔ དབད་པ་དང་མི་ཅོག་པ་ཡང་མེ་འདོདཿ བད་བདངཤི་ཏོབ་པ་དེ་ཡང་དོས་བཅུང་ཡེ། དདཔེ་སད་དིན་ 









































མས ||ྲྲྣྕ†{ཾླྲིཾཾ་ ”ལབ་ཆསསས།ས ་ རྩི ལིད དས་བབ༧་་ཆཆལ་ད་དའ་་༡་ 






















།ཀྱང་ གཅོན་ངུ་མེདཿ ཅིག་གང་དྲིས་ཀུང་ཐོཏཱམི་ཕཾབས། དལ་བཅས་བཅོབ་ཡྱ་ དད ། བདག་པགཞོངས། ཀཏ༦། །ཆིས་རདགས་ཕྱོ པཞིག་ཏངཿ ཁཟིང་ཧེའཔོ་ཡདས་ཊོ། ་བ་ཡ་དཔ་བརྣམསལལ། | | 
ཕྱཀྤ་འཆལ་ལོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་་གཞིའམྱ་པ་བྷ་ལུ༢ཆབམ་ ཏོག་པ་སམས་པ་གྲསང་བ་ཡན ། དནསཿ ལག རྤྱུ་འབྲས་འཁོར་བའ་ཉེས་ད་བུས་སམས་བ་གལཆ ] དྲ་མུསྨ་ོལ་དསུནས་འདགོན ། ཆོས་མ་ཉ་དབ་ 
བཞན་ངུ་འདུག་ཤང ། ཆོསྤ་རཔ་མ་ཙག་འོང་བ་ཡནཿ །ད་ནམས་ཐོལ་ ནཿ། ༧ོའྤདའྭ་བ་བཐཔས་ཅྲད་བོར་ནས ། ཆོས་ཁོན་ དུ་བག་འོང་བ་ཡན ། དེསནཿ ཟླ་ལྭ་རཱལ་ འཕའད་བ་གལ་ཆྲེས། །ད་ཡང་ 





བྱམས་སིང་ར་བང་ཆུབ་ཉི་སམས་ལྔ་བློ་ཐོང་ དགོས་པ་ཡིན ། དྲ་བྲོལ་ཡུས་ཙྱཡ་ནཿ རྩང་སམས་ཅ་བི་དོནདུ་པེང་བཅག་འོང་བ་ཡན ། ད་འདནཿ བཟུགས་སྤུ་གཉིས་མའུང་། རེ་གཉས་ཕྲནྡ་རུན་ཉྕས་དོས་ཡིན ། ཆོས 
མ་ཏོགས་ན ། འཇོརབ་ལུས་མི་འདའ ། དཔརནཿ ནུམ་མཁའལ་འདིབས་པའི་མུས་བདུང་འད། །གུར་སས་ཡང་འབོར་བལུས་ཐར་བསེད། ཆོས་ཐུ་ཏོབསན་ཐར་པ་བའ ། དེ་ཡེད རཱོཾཕནས་རད་གདུད་བད་ཡེས་ཏོབས་བར་ 
བཤད་པ་ཡིན་ཏ ། གཞན་ིས་མི་འབུངགསུང། །དེས་ནཿ བླམྱ་མུདལ་རྩོས་སྨག་བའི་ཏོགས་ལཱན་ཅིག་ལ་བཏན་ནས། དེ་ལ་དད་པ་དང་སུབ་བྱ་རུལ་བཞེན་དྲུ་བསན་ཏོགས་ནས་འོདབ་ན ། མལ་ཆ འ་པ སོ ¦ 
ཞས་དད་གུས་བས་ཆང་མི་བན་ ། དཔེ་དོནཿ སོ སྦཿངཆཆཡི་འབུང་བདད་འདྲ་གསུང། །ཟླམ་རུདལ་ཏོགས་པ་དང༔ ཆོས་ཡོད་པ་ཅིག་གིས་སོའ་མ་དའདནནུས་པ་ཡིན། །དང་བོའ་ 


སྤོས་ཕོརལ་རིའོ་མདན ཌེ འ་འབིལེ 















































་ལཡ "་ 


༄༅། ༡ །གོམ་དགོས། དོ་ ད་བས་དོ་འོ་ བོ་རླུར་ཞིདྲ་རས་བ་གལ་ར ། ཡོིདཆསན། པྱི ངཱ 

མ་ཆེན་པླ་ནགྲས་ལ་ཆོས་ཅིག་སུན་དུགསོལ་བའིདབད་དུ་བྱིསན ། དགེཿ ཤའི་བླ་ཤུས་གཉེན་ རྣམས > སད སོ་སོ་ལགས ། ཇྣ་གྲ་ གྲ་པའི་ཆྲོས་དང་ ། ཤྱཿཆུབ་ ་ ÷ 
ལཱོག་བལྲའཆབམི་ཏཱག་བྷཱསོམ་དགས་པ་ཡན་གསུང། རུ ཡྩཾས་པའི་གངཟག་དས ། ཆའདིལདརརཤོ་འུང དན་བ་ཅེག་འོད་བ་ཡེན ། ཆསནིན་པངསཅདྲབེས ཉུལི་བ ཕུན་སུའྱུག་པཟིག་ | 
ཤཾ | འོང་ཐ་ཡིན ། འཆྩུམི་རུག་པ་དྲསོམས་པས། ཆའདིལ་ཊཱོརྡེགད་ ཐླཱོ་ལགན ། སལ་ཐུངངགས་བཟུདཔ་ཡེནགྲསང། །དནས: ལསྦ་ཐུའྲབས་འཁུར་བུའི་ཌས་དམིགས་པམ་པ་ཕྤན་ཏི ། དེ་ཡང] 
¶ ར། ད་སྲོང་གསྱུམ་ན་བདྱ་སིད་ཡོད་དམ་ཞེན ། ། ཅུང་ཟདྱ་ངལད་དེཿ ལ་པའི ས་ས ཡིབུགས་སྣ་ནོམཅི་ཐུག་དྲེརལ ། ངྲུད་འྲགྲོ་རྣསས་ལྭ་ཌིང་ཤྭ་ཉེང་གེས་ཟ་ །བྲསལ་འབའའགལ་སྱོད་བས།། 
ཱ བདེཞིད་ཉིད་པའི་གྲོ་གབསྤ་ལུ་མེད་བྱ་པབ་ཡིན། །དྣཝཱར་བསམ་ནས་རང་དན་སོང་གསུམང་ ངམ་སྩས་བཅིགྱ་ དདགས་བ་ཡྲིའ འོནྷཕདྲད་ས་པ་བིད་ཡང་དམ་ཞོད་ ། ཡ་ཡེད་མེདདེ ། བ་འཆེའ་ཕྲོབྲ་དང་ ¡, 
ˆ ། ཐུ 1 ཆང་ ཡིད་པའོལ་བལ་སོགས་བསྡ་སྡག་བྱ་ཕལ་བསན ༈ ¬ དགསན་རིགས་དུག་སྭསས་ཅད ། བདེ་བདྲ་ཐིད་ཕྭ་ཕུར་སུམ་ཆོགས་བ་འ 

ཅུ་མ་ དུ 8༦༠ 2 ] 
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ས་ར ཡི འའའ ླ 
དུ་པ བུན་ཡེ དཔའྱི་བདྡ་དུབ་ལོན་ི་ཐེ ༨་དྲགས ྷྲ སྐམ་ཏུ་སྣམས་ད་དནདོ། །དྲ་ལ་པསྟུལ་བས་ལབ་དབ་ལསྦྲ་དྲ་པ་ ༨༨ ། བརྲོ་འྲ་པ་ལད་ ཡིབ པཡདཔ་ཡན་དབུ་ ༨ ཤདེ་ཡདཿ རད༦དྲཡགཔུ་ བ་འ 
རས་མའོདྱ་སྲ་ །དཆུཔྱཾསེམསྤུ་རམ་པ་གཉིས་སོམ་ ་དགསོས། ཀུན་རྡོ་བྱད་ ཀྱད་ཇུབ་ཨྱཾམས་ཀྱིདའ་དངུ་བུཨན ། སམས་ཉལ་དཤིགས་པའྱེ་ཉེདྲ་དདང ༣ ཆོས་ལྭ་མིགས་ ངེ ྔ་ད་། དམིགསུ་པ་ལིད་པའེ་ 
རྒུདདགསུན་ཡེན། །ད་ཡད༔ ར་པ་མ འ་ ལམ་མའཆད་སམས་ཅནལ་དམགས་བ་ཞིན ¡ མྲ ལྔ ཝནས་ས་དགུ་པ་མེན་ཆད་ཅོས་ལ་དམེགས་པ་ཡེན ། པྩ་བ་ཡན་ཆདྲ་ཡིགཔཡ་ཡི 
སཱཾད་རྡཡཾད་པ་ཡྲིན ། དེགུངགངབ་གླ་དད་ དངྭ་སུར་ནས་སཤས་པ་ཡིན་ཿི ། ངྲཾ་སདྲ་སཱ་མྔ་མ་བན་རདལ་དངོས་པོ་དང་མཚན་མར་འདྲོན་ངིང་། གྲྒ་ཤམ་བུར་བུབ་སམས་ཅན་ཡང་དངོས་པོ་ད་ མརན་མར་འདནཔ་སོད་དང་། 
ལཿ བྱམས་ཕྟིང་རྔསྦོམཱ་པནི ། ཊ སམས་ཅནའདཛིགས་པའོ། ཧྭེད་རའོ། །དྲེནཱསརད་ཡདྦ་པལམ་སྒྱ་མ་ཙམ ། བ་ གང་སྨོམ་བརྩ་བ་བའི་སེམས་ཅན་ཡདྲ་འིལམ་སྩུ་མ་ཅྭ་དུ་གོ་བཞི ། ཆོས་ལ་དྭའི་གྲས་པའྱི་སདྲ་རའོ། 1, 
གྲོམ་བྱ་བསྤོཡ་པྱད་གཉཾས་ཀམི་དམིགས་པད རནས་ཉིདརདདན་ཤུགས་ཅོས་སའ་ ། དམེགས་བཟེད་དའི་སྟེངྡ་། །དྲ་ལུརའྲོ་བམརཔན རྣམས་ཉིད་ཐུགས་སུ་དངག་པ་གཅིག་གེས ། རན་དམ་ 
རུདྨ་ནཱབྱི སེམས་ལ་མོས་ཕྱ་ ད་དགོས ༽ དེན་དམྱ་པད་དུབྱས་སེམས་ལམས་པ་མྭ་བས་པར ། ཤཿ ། ས་ཅན་ཅིས་དོན་རྲས་འནཔ་རེབརདི། ཀ་ལེ | ་ 
: 


66 ༡ཟ༧མྫྨྫྣས་་ པས 2 || ླླྲོ +ལ ༧༡༣ 24 




















། །ཡིན༔ དཔནན་ན་ ནཡ ཡ་བང་ལ་ ལའཛིགས་བའྱི་མས་དུདབའད་ལ ། ཡུགས་གར་སོང་ཡངནབ་ཡབའ་མིན་པ་འདྲདམེང་བཡྲའ། དཔད་བདྲིདྲ་ ། དྲང ༦ མནས སྨལ་འནནྲ། བདང ། 
¡ ཟེ ཨུས ཤེ ༨ རང་པལི་ཆུསྦཿ་ཁའིན་ཏོ] ལབོརབ་ལས་པའྲངས་གདཡ་ཡྤད་འདའམྲརུག་བྲསུང། །དོན་དལྱ་བདྲ་དཱ་འསིམས་ཡདབདྭདྱ་བསན ། དམངལ་བའྲེ་པཉི་དྲེ་ བས་དང ས་ལ རཿ | 


| ལའིཞལ་ནས ། སཱང་ཕིདསམག་སུ་འདུས་པར་གདའ། །སྔལསཉིད་གསལ་བའི་དངདུ་གངལ། །དེལ་བོས་བཟུང་ལེད་པར་གདའ། །ཅེས་གསུངས༔ སཱའདའ་ཏོག་ངོ་བའིཞུལ་ནད་། 
རོ ༦ ལྡན །ཆགསྤ་དས་དགོན་བདེ་བྱ་དུནོམ་འཇྲད། །ཟས་པྲ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡད་སྔག་བྲསལ་བུ། །ཐོམ་དུ་མང་པ་གཏུག་ཨའ་དང་གཞོག།། ཅོས་གསུངས་སོ། །དོན་དང་གངོ་བོའལ་བུ་ཅིག་ཐ དྩེལ་ཐུ་ 
་ད རྒུདལ་ཡྱིས་པྲའི་གངབས་དོན་ ། ། །བཅེ་བ། ལཱསན་སམས་ཅནམི་ཤེསུ་པས། །གལྟ།དྱར་ལ་བརྲཾ་སཾསན་ཡད།། ཞཾས་གསུངས་པས༔ ལས་ཤནངུ་ཕྲ་འཱ་ག་མས་ཅཱནྭ་་ཐ་ཤེད་པས ། གདབ་པ བམབདྩོསའ་ཅང་། དདྱསི་ 
ཡལད་དངབ་པའ་ཆོད་ལས་སྱ་ཏྭ་ཧ་ ། གཱཟུགདེ་ནྭཡུདྱ དུ་ནས་འུང་བ་ཨན་གྲསད། །ད་ །ད་ཡང་ སྡེས་བཅས་དང། སོས་མདྱ་ཕགྱ་རངནང་ལ་ཡགས་པའྲི་རགས་རམ་ཧྲག་ནསཉམས་སུ་ལྡ་དངགོད་པ་ཡིན། ཤ།ཅྡཾས་བཅས་ད་ 4 
| དུ་བྱས ྭ་ནང་དམ་ཐདས་ངདཔན་ཅན་ཅི་གྐིནས༡ནསས་ སུལན་བ་ཞནཏ ། མ༩སསོ་རོསས་ལོ། ཆིང་། ། མོ ༡ གསོས ༢ སྡུལ དྒོན་དངག་ངབོང་གང་། རྐད 
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` ིགཙམ་ལུསའ །འགོའརགཉལ་བག་ཅུག་བཟས་ཅ་དུའྲྲིལཡི༢ འེ འོད་བ གཅིག་གིས་ཀྱད ། བ་ ཤཤགནས་སབ་ | 

བ་ཡོང་བ་ཨིན་པས། བར་ ོའ་འོད་གསལ་ངོན ༨ས་བནནས་སང་ དཔད དལྟ་ན་ ་པམ་གསལ་ རཿ] དགྲོརལ་མཅིག་མོ་ ; ཀྱ་སྩོབས ཀའ ཀར  ་ ཤུགས 
ཡེ་བྱཏུཝད་། ཤིས་པ་ལས་ལགྲ་པའི་དཔྲོ་མད་པསྨ་ཤུརནས འདོད་ཡིན། དོ་བློརུལ་ཙ་དམཐོདན་ རདོའིའོདགསལ་དནནས་འོང་བ་ཡིན ། དགདཤས་པ་དག་གྲདའའནས ། ང་བ་ལ ཉེ་སྱི་པཾའ་དུས་ཡེནཐར། 
|; ཟླམམཾ་ལ་འཞལ་ནས ། དྭལྭ་ས་བའི་དུས་མིནན་ནམ་ཡིན་ ། རན ཅནཔཔ་དའརབྲ་འེ་ལུག་བན་སུམཆེབས་པྲའ་པ། ། ,དབད་པལ་ལྔ་དྲི་སོན་མཁུགས ར ཕིག་ཆེན་ཅྱཾསྤ་བཡ་དང་འཇལ་བའིདུས་དདོརི་སྤ་ ། དུན་སོ་ 
གསུམ་དྲུསེས་ཙན་སྱ་འྲམ་གསུད དམང་པད་གདའཿ བའ་དོལ་འོད་གས་ལྔ་པ་ཟིན་ན་གང། ངོ་བོ་མཐོད་བས་སྤ་བ་ཡིམ་ལ་ཏིདད་འཇ ཅྱདབརཅནྭས་དཡིན་ཏ ། གང་ཟག་དད ། བསགབ་བའྲ་ར་ ཆ་ས པྱ ་ 
_[ འྩོས་ཐད་དལ་སངིའི་ངྱུབ དེལ་མྱ་བན་ཡང ། སཾབཔྱི་མལཙིརྱ་དགྱི་པས ། ཆོས་དལུསྐལ་མཆིས་གསུང། །མཁའ་འབྲོ་ཆོས་སྩང་ལ་དཟད་ཕ་གསོལ།། བ ཅོབབ་གྲི་པག ྨ 
ད § མཊ་བ་རིི་ཉ་རེཉི་ རྫ༡དྲ་ཡིད་པ་ ཅའི (༩༦ ˆ ཤདཔལ་ུ། 2 ལོར་འདས སྦ 


༠ ས་པ ® དས 244 མ་ ་ པཔ ཛས དིང |(ླྨ|&་&ླ|ཨ 



































༽་ = །ཐྲས་དོམ་པ མས ཁྱ གའོ ལེ །པདག་ཏདཔང་ ༨༨༠གཡག བདོག བདོག 


ཟུཞཔའྱབཔལ་གཉུས་སྤྱུརཏ། །དགའ་བའུ་ཡདྱས་ད རུ ཉད། །ངཱ་ཏྟགཱ་ ཡདདུང་པངཔུལའ་ 
༢འགུངས། ། སྐ་དདི་འཛིག་ཏད་པ་རོལ་འབྲུས་། པ། །དོང་ རྨོངས་པས རཏ རྟ་ཏགས སྤེ་འཞག 





༤ ། །ནས་སོང་ཙཞས་བྱ་བའི་དོནནིཿ རྔལ་མ་གུགམའོ་དདོཏམས་སྤུ་པོང་བའྲེ་རལ་འཕོར་པ་བདག་ཉེད་ (5 
ཟལ རམ །གགྲ་བམ་འ འམ ། དོལ་བ་བ་དྲ བོ 
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༤ །ཉཏདེགྱཾ ཏདེགྱགམའི་ཏ་པཿའི་དོངག་གི་ ཟས་ཟའབ་མའི་གདོག་ཛོ ཛིསབ བོཔོ ། བདའ་དང་ བགོཉསྦ་ཅོར་འཅེད་པ་ནདི ། རདདགའ། 
ཙུལཏི རཾ དྭད་པྱ་ཅུན་ཁགས་ཀྱི་ཡིདྱ་ཀིསསེམས་དང་སེམས་མུ་ངོ་དོད་བདད་པ་སེ | ཧྩི་དབུ་སེམས་ལ་མ་དའབའདང དུ་ཡང་དང་ ཡངདུ་བམེས་པདབུྟ ༽ 
རྷུས་དདབན་དོའའངརལལ ། སེམས་སངས འགངས་ཞས་བའ །རན། དབ འད་ཞིནྱ་བྡོས་འདྲསནི་ཡྤངངག་པར་ལོ་ ཆོགས་པའེ་སྲངས་རྩས་འཇོན . 
དྲ པནའགུརུ་ ། དསན་སམས་དང་སེམས་ཏིདྲདྷུ་བུབ་ཅད་ངོགས་པའོ། །ཐ་དྭྱ་ཉཾས་ཧཱཔས་པའྲ་མངས་ང ་བུས་འཇིག་ ུན་་ ཏོག་པ། 
དྣ་ཐས་པའིགར ། སམས་དམ་ཏོགཏུབཏགསནས་བཞག་ནས་སདྲ་། །དྲདགྲགིས་འབས་ཐུལ་ཏུབརྦ་ད་པལ་ཡནི་དྲོ། །ཇཾལྟརྤ་བསྒོམན ] ་ ` 
ྱཾཡ་ཤཾས་དངོན 1 བདག་ཡེད་ བདག་ཡདམསན་གདམ་ག་བསནནས་སང །ཿ པ་ཉིད ཙད ཉས ' ོྫ རེའི ནྲ ་ 


གི མཐོང་བར 2 


=-----~ = + ན་༢ལོབགོསོཁ 
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| སམས་ག ཁྲུག་མདེདང་བཞིན་སྟེང་པོའིདོན་དེཏཉེད་ཉ་ཤེས་ཆོདབུལ་དྲ་གྲའ །ཁུ་ཡད་ཕྲ་ དྲྭ ཱ དུ ། ན་ག ཀད 
ར་ད ། འབྲསུབུ་ཊཱམས་ཛྲད་པང་བབྱསད་པརོད་པ། ། ། དས་དད་དལྱ་ཙ་ཡངཡད་པའ་གྲངམ་བག༨། ཞནསསང་། །དའང་ པཔ་བེད་པའི་་པང་ཟག་པས་པ་ མཿ 
ཤཱ གཅིག་བ ། བདཊ༡རྩབབོ་ཡིནནོཞེས་ངཅིགངུ་བསུད་པྲན ། རྣལ་འབྱོརབྲའརྙོག་བ་དང་ཡྩོས་པའཡམ ་། ཆེ འབྲེད་པཉདང། ། ཨད གུད དབསྔ་ཡཤིས་འཟོ་ོང། ¡ཱ 
ངའོ ཀཱ རེ་ཡད་ངས་པའི་འདོད་པ་དང སེ རག ད་ས གྱྱ་ཅཱ་བདོག་བྱ༡རབརྦབའོ། རྩ ས་ཐམས་ཅདྲསཾ་མསཏད་ཡན་པས་བསན་པར་ ལོ །ཨེམསཉད | 
རཾ རོའི རལ་འབོརབདངྱ་སུང་འདས་མངདོ། །སྲདཔ་པ་ཆོགསད་ལསའཛྲས་པ་ཡན། །འཕྲཾས་པདཏདཆོསྱ་ཏླིས་ཡེན་ཏེ། །དོས་ཀླིསུ་ལས་སྣངབ་གཏནཡདདྲེ། །རྟོགས་པསྭ་སུ་དྲད་འདན 
¡ ཉད །དེ་ལརསུམསྔ་རོསསརྡ་རམ་པོདུག་པའི་ངོབད་ལས་ཐམས་ཅད་བདདདྲ་རུལ་བརའཕལ་ཏེ ། བསྐྱེད་པའདྲ་པའིསཱ་བོན་གཞའྲཾ་གྲུབ་པརྱེད་པའཡུར ༈ དྭསརྭ། སེམས་གཅོག་ཕྱུསད་ཐགས་ཆུན༔ ཇིག་ ། | 
ནིན ། སལ་འཛ་འེནཏོབ་བབཏིདབང་ ། བེབྱཡངན་ལས་འབས་པ། ཏཀ ༢༡ ལས་འབས་པ་ཉིནི། ༡ 




















༩ 
ལ་རྗེ་ར། 

























ས་ པི 









































- ལརར་མོ། ཟགས་ཟླིཆོས་དཉེདདདང ། སེམསཉེདཆོ་ [གཉིས་ཐདད་མ་ཡནཏེ ། ཆོས འབས བ་བོའབ་པོ། དགོ དེ་ཉིད 
* ད་ཡ དཞནངུ་བག་པརམྲ་བའྲ། འབ འབའ་བ དད ་ རེ ་ །ཆོས་རྣམསུ་ཁུན 
།དུངསྲམསཏདམཉམ་པ་སེ། །སམས་དབསམཆཾསཱསྦཌྲབཱསམ་བསན། །དེསནྭཾ་དོནཡདབཐབུ་པ་འའབུར། །ེས་གསུང་ འདོན ། རྣལ་འབྱེར་པའསམས་ཀེ ཞིམ་མཁའདབའད་བད་བ།བརྱབས ། དྲདྡཾམི 

རླ ཤེས་ཤིངབསམ་པའཕྲད ཡདཔོ། །ཅ་ཡངམ་ཡུན་པའི་པདདེ་དངལཚུངས་སའོ། ད་ལཱར་ཡུས་ཀྱ་ངོབ་པདྲ་ཀུང་། ཟ དེ།བོནིདྱ་ི་ངོབོ་ཡན་པས་ཆགས་པརྦི་བུ་བཁོརའོ། །དེསན༔ འ་སྲེབས་བམས་ད་བོས་པཡད་པའ་ | 











ཏྲི ནམ་པརབག་ཡངས་བའེངུལདུ་བཤུག་སྭེ། ། དེ་ཅིའི་ཕེར་ཞིན ། སྣད་ྲགསཀ་ཆོསརཱམས་ཀུན་དཱང་སེམསཉད་ཀེ་དབྲོ་མཉཱམ་ྟ ། ནན་བུའྱ་པཾརྨ་སྤོ ས་ཡུལ འི ! ཙེ་ཡད་མཱ་ཡིན་བའི 


བརས ། རསག ཡིད་བཟོའ་བར་ རརོ །སམས་ཡྱ་ནང་ག། པའདོནནམམཱཁའདང་སྨན་བཞིནྡརོ། །གངའགྱ་བླ་མའོའེལྱ་ཧི གབུངལབསུབསེལ་ལྡནདོམས་པར་མེའྱུའདན།། 
ན་བན 1 རས ༢ །དེར རའབ་ི་ལྡན་པྱསཔདཔར་ས་འགས་བབིངཉཿིཨབའལྙ། མི་མ མས་པས་འ འི 




































རཾ ༄༠།. ཟཐ་༅། ཧིངཔོལོ། ཧོནམ ག་བ་ཡེ་ར་ཁའལོ། །སབ་དྲའིརྲ་བ་ ལུ དཿ 
| ཕ༣ཡ༩ག་ཡནད། མི །སོད། དལམནམ་བཞསོནའགོ་བག །དྲན་པ་ད་བཞན་ ཉེད་ངུབ་ཉིན། །སམསུཉདྦ་ཐམཉིངྲ བྱད དགག་པ ཤིང་བ ཤོབ་ ཅས ཤབའོ། 

ཾ །རོས་རྗེདགས་པོ་ལྔརེ ལྷཛའི་གྲུ་ ཉིད་པའི་དོན་ལ་ལན་བའསས་སོ།། །སཱང་པོ་དོན་གྱ་གངམ་ངགརམ་པྭ་ཝཱ་ལས ། བའི་ ར་ར ། ་ཁ་ྷོས་ྲ་ ཿ 

ཐདང་ འཐང ༣ སཔསྦ་ཧས་དང་སམྦས་ཅཧྱ་ཧཱད་ ་པན་ ། །ལ་ལ་མ་པབུང་ལཱ་བུའོ། །སྣདཔ་ 

་ྲ་ འས བ་ར ¡ ཚིགགཐསྭད་ཅས་ ཅོ བརྔོད ; 


པཿ ངེས་ཤེས་སྱོན་བསལ་བདང་ལ་ ཕྡན་པ ། པའགདམ་ངག་དངུ་ལུན་པའོ། 
པྲིལ ་ ༈ དགགསལ་ ཡེ དོ འརྟ་། ¡ 


མུ 
! དངསམསཐ་མི་དད་པར་ ཧོགས་པནི་ ། དཔྱར་དང་ཆབདྲིལ་ལྟ་བུའོ། 
ས་འཇྲིནྟ།ཆས་བྱསད་བདང་། ཡཉམགཡགངསའདའ ་ 
རྒོས བསལ་བནེ་ ། = གཏསྱུས་རབས་ཡོདཔའ་པས ། 


' དུཡེད་པའོ། །ཉམས་ཨོངནི་བརྗོད་མེདྲ་པལ། 
ཏི | ཡ་དབཅེས་ཐོང་ལ་ཅད་ཡིད་ནམཿས་པེའིོ་ོ ། ༡༣ གས་བབང་ས༩། ར་པ འི 





ལ་འདས བརལ ། ལབོརབལ་ཐོགམཐའཞེད་པརངས ྨ འབྲུས ཅུ་ྣ་། འཆབས ། བཟའགཏདམེད་པའ་ འན ནའའརྤ་ཀ་སུགབྱཿལ ཐར་ 
| དསད ། བོལ ༈ འབྲསབུལར མབས་་ཆོསོྒོཀིགོ ། ཆོས་ཐམས་ཅདསམས་ཕྲུ་འདུས་ཀང་ཆེས་ལྷ་སུར་པམ་གདཔ ། ལལ 
འཁོནབལ་ཐོགས་པཡིདལདཁནལ་པབོའྲ་ཐིག་པྲཝ་མམ་ལ་ཡང་འཛེམ དགབ།ཞནམཉས་པརཏུགས་ཀངསས་དལདྡ་ཆེར་བསད །འབྲས་བུརངལ་འཆར་ཡང་ལྟ་པྱིད་གཞན་དང་པཡུ 
༄། །བླམ་རྔཾབཙུན་དམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྲེ། སར་བ ལ་ངས ཌམས བསྣད 


སུནཡཛཿ ༡༨ 


།ཱརཾསཱའའྲབམ་རམས་ལ་ཕྲུག་བཛལ་ལ། 2 ་ 


འབུངབའིགནས། །རལ་འྱམ་དང་ཡཁའའཕྲའཚོགས་དངབཅསྣ་རམས་ལ། །ཡུས་པས་མཆོག་དས་བདག་ན་བཏུ་འདུད་པརབྱའི། །ལྷནཅགེ་སྱེས་བཞེས་བ་བ་དེ་ཚོས་ཀོ་སུ་ལ་ཤ། ། ཨེཨཨཉདྷ་ཉནཅག ུ་། 
ཆེས་ཀྱི་སྒུ་དང ། ༡ ྐམ་ག་མེས་བཞིས་བྲིོསའ། _ གད་ཡྤང་ངེལྟེརགྲནསན ། ཐ་དདཏེན་པའ་རོམ་པྲ རོག་པཡེད་པར ། གྱ ག་མདེ་ཁོན་ཌདཱལ་གནོས་པཾརྦཾཧཧཾ། ༈ འབྲས་བུ་ 
། བལ་དོབས་ཕདང། མཉམ་པའདན་ལྩ་པོལ་བརྩད་བའིསམས་དདག་་ཐང་ལ ། ཅི་ཡདྒོས་ཡིན་བའེས་རན་འཇན་ཉཟལ་ནའ་ི དགམ་པའོ། མའཾ་བནང་ཉད་ ±; 









































ཟི" = དཔས་གཞན་པྲའམའྔོའ་སོངསྦྱོརསོ དོོལ་ོགོས་རློ་སོ་ཡངཤྲོས་པ པནམའབརཔོ། །སེནས་ཉད་གནས་བརྲོར་ཡཤསའི། གྣས་ཆོགས་སང་ཡང་གགྲ་ལང་དཔ་ཉིད། ི་ོ 

3 ཕཱ་ཡཚུལ་སྣང་ཡྲང། །ཏདྱ་ཧ་དོན་ལས་གཞན་པ་ཡོད་པ་ཡུན། རཾ ༈ འད་ནངས་པའ། སའ ཟཡང་གགསླད་ས་པདྒད་ ༢༢༥༥ དདག་ཤགས རྱིས་གོབ 
ངེ སིངདགྱརུབ་ཡའི་དོ་ལུ་གོམས་པས་ ། ཡུཉམ་པ་ཉདྱ་པཾདཾངལ་ཁྲུགས་པ་ཿའྱགུར ༈ ཇིདཤིན་པའ་ོབདེ་བཤའ་པརྐ་ཏོབས་སོ། །དངག་ཀུདདཔྲའ་ ནྭ། སྤུུ་དྲལྲག་མྡའུལ་ངུ་བཞག་པ་འམ ། ་ནཱར་ བེབདཔོགས་ 
_ | ༔མ་ལདག་ཡདག་པུའུ་སྟད་དུ་ཕཞགན ། ཕྱི་ནང་ཐམཱས་དགསལ་བཟཊནེདུ ། གཱཾའུམའཾདོན་འདྷ་ཏོགས་པྲན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སུམས་ཧྭདྱད་ཏོགས་ཤི་འདྲད་བངན་བོར་དོ་གཅོག་པས ། བདག་ཤིད་པའད་ལྷ་ུགས་ཅིས | 
_ འཇོག་གོ། །དན་དྭཉདདབྲུལ་པ་ལ་སོགས་པགཞནརས་ཏོགས་པམ་ཡྲནཏ ། འདིན་གཟའགཏདདདྲབལ་བའི་ཕྲར་། བསམ་བྱཏན་ཡདཅིངངོགས་པས་སདྭསྤ་རབའི ངེ ཞི བོག ཁཿ 
_ གངའཐོདངེ ། ལཱན་གྲ་སྲེས་པའ་ཡ་ཤེས་འབྲོ་བམས་ཅདྱཏ ལའ ཐོག་མནསརང་ ཡེ ྐམན་བ་སོས་བདང་། ` སྙང་ ཞལྭ་ར་ཤེས་པ་ཡན 
_ །ནོཿ ཧློག་པས་སཔ་ར་བ་ཡེན་ནོ། །ཐམས་ཅད་བདེ་ར་ མས་འདི ཞུ བས་བས་ར་ག་ིསོསོཡད ར་ར སསན་པ 


པ་འ 








 #ླྒྡྒཤགཤད་ 
































-------༨---~-~-༠ྔབབརབབགས{༩༤༡ལའཛལ་འང་འཆལ་ཐང༤འ༤༡༨༤༤༤༡༤༤༨ 
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འུ 
ཅཱ 


¡ ཿཱ། དེས ཏོག་པ་ལོགསསུངོ་འཱས་ ། མཤེས་བཞནནསའཔ་བཅོམ་ཡོའོ། །ཐ་བལ་ 
བང ཏག མུ་ཤ་གཱནཨཛྱུརྡ་པཱས ། དེའོནཏདྱ་ཧིའྲབས་བུཐམས་ཅད་འྲི་མཆོག་བདྲ་ག་ཏེད་ལེས་བདགཏིདལྭ་༔ ལུགསཔོན་པདྡ་འོགས་བརས་པས་རུ་ རྒྱས་སོ། །དཉིད 
གུཿུག་སའདུནཿ སྲ་ཡིད་པའིརདདའན་ཤེས་བྲ མས་ས ྤ གུ་ལུ 
ལཤགས་ཨུ་མ་ཏོབས་ ཤང་ིད་ཧིང་པོའིདྲོན་ཡིན་པའྱི་པིརའོ། །དྭ་ལཱར་ང་བཤནྱ་ཡིས་དག་པའིསྤེལས་3ཏོག་པཱའིདིས་ཡོས་པའརོག་བད་ལ ། རྟོབ་གི་བའབསམ་གཏན་དགྲ་གིས་བྲསད་པརཡྱི་བ། ། རངཔཱ་དངགའརུལ་དུའཤག། 
པདཉདཿསས་སྱུ་སོདབའི་ཡིད་ལུས་དད སེམས་ལུ་གནས་ཁངདེ་ལམ་ཤན་ེག ། དམ་བྲ་མས་ཅིགདམས་པའགྱའུག་མལོ། _ །ཅས་པའ་དནན། །གུག་མདོརདམས་སྦུ་བོང་ཡངབདབ་དེདྲགལ་ཡད་གངུང་བརཡ་བལོ། འོམ 
བརྩ་་བམ་ཡིན་ནམཞིན ། གྱ་གམའཏཉིད་དའཇིནྱ་བྲི་ཟས་ཟཞང ། ཟཱམ་དྲམ་པའེགདམ་དགསྐོམ་དུ་འཐུངས་ལ། _ བདེ་སྟོངྲ་གཉིས་མེདངུ་སྦྱོར་བཞི་དང་དགའིཚུལ་ཏེ ¶ (བྲན་པཆྱུད་ཐགས:24ཡད་ཀསམས་དང་སེཡས་སུ་པྗོད་པདབེད་མད་། 
2 ' །་་ །རྨོངས་པའ་བམ་གཏདདོམ། ེའོ། ཆྱོཆསི། ། ༢ མཀ་ི་དམིསས་བཟའར་བཅ་ 






ཤོས་བ་ མཐསྤུཾལཾ ཉོད་དོབོ་པ་དརྲ། རར 





གྐད་ངིག་དཉདལ་བདབ་ཆན་པོདྲ་ཁོཧཉིདྭ་ 
དེ་ཉིད་ལ མྱངདད་པོརཔོ། ༨སྤོམ་པ་ད་པམ་ཡན ། བྷ་སྭ་འཛིན་པཾས་བསྐམ་གཏུུ་ངངྲ་པལ་བུས་ངིནེབསུམ་ངུ་མད་དོ། །ཐམལྦ་ཧཱ་ཤེས་པའ་དོན 






































































༄༠། ° 











།བྱད་པའའིད་པ། ། ཤིས་བཟུགས་མུ་བྱརུགནས་ནཏྱལས་ 

= དང་། བད་བདང། ཏུ ཆ་ར པཞིཞདདྲབལ་ས་ཡད་པབར་བས ། ྱི ཟེམ དོན་ལ  ཀ་ཉིས་སུའདའགིགཙུ། ། བཅུབྱ་ཏུ་ གས 

ནུནུལ་འབོརྭ་ནཱུས་པའམཞེས་གསུང་པོ །གུགམའ་དོ་ ༤ ༢༤ །དབུས་ནིཿ་ཡབམ་ཡེན་པའྲི་པིར་ཡོད་བལ་ཡའརོ། །བདདུ་ཡོདྱ་འད་པའབསུང་ཉིས་གཏུཌ་ལ 
མཱི་ཕབས། -བེདག་གིས་སྤ་བརམིནུས་སོ། །དྭ་ཉརཉཡས་སུ་ལོངབདཉིད་ལསད་པྱ་བ་དན་ལས་འདས་བ་བཉམ་སུ་མི་ཏོགས་ཏེ། དབྱེརཡྲད་པའི་ཕེརའོ། །དེ་ལཱ་ད་རང་བཤིདྱོ་མིངོ་པནོ་སེམས་མ་བཅོས་པ་ཡེད་ ། འྭཊཾས་པནི་བདག 

གྲིཨུ་ལའུངྲདབརམྲ་པའོ། །དཅའཔུརྲིན། བཏགས་པཐམསཅདསུགབསལ་ཡནི་པའི་ཕྱིའར ་། གྱཏག་མོའི་ངོབ་བར་འགྲོ་ཐམལ་ཡི་ཤེས་པ་རངཝོལ་བདུྱབུ་ཏེ ། རངཏདསཱཔསྤྱ་ཧསཨུ་མཐོད ། དུ པ་འོ 

གྲོ།བཱའི་ འབྲས་བུཟའནའ དདོ། ངེ ཉདལསཔས་ཤུངསཐདྱང་བའེངུས་སུ་ནྦཾ་པ་དནལས་འདྲས་པའམཆོག་གཉེས་མུམདཔྲན་ཐོབ་བརྭའྱབརརྲོ། །དུ་དགྲ་ཀུངཐདཏུ་ཡོདད་མཤོན ། བོབཅེསྐུ་ཆ མཆོནདུ་ཟྲད་ཅུང ། 


ནེ། །དསྔ་ར ༣མས་གཡགྲ་བུལས་གཞན་འཁོརའདུས་བཉེས་མདདེ ། ཡར  ཆཚཆཚོྱ་བ་ཆ་ང་ །རལཏྱར་པའརེལ། 1 


ཁ་ 


༣ 






(3? 








ནདག་འཆིདུ་བནི་འཁརབརའཆིཡཿའགྱརྭཏི ། སེམས་མ་བཅིངས་བའལྱ་པེས་ཡེདནསབཞཔྲད ། ¡ ད་འ ལོལ ེ ] 
ཨཕཿཉིདལ་གོམསནས ། དོམཞིབྱ་རུས་པ་དང་ལན་པསྟ་ཏྫོགས་པྲཉི ། འངའོ་བར་ཌོས་པྲིནམ་པདང ། ཡངན་ཡམ་པཾཡོ་ མཔཟམསཅདྲ་ུབས་ཅས་ལོངབ་རུངརོ །སོལངགས་བཕས་ཅད་ཡུན་ལ་ཡང། ལའ [ 
ཨ་བཞེད། །།ཐམས་ཅད་རྭསྟོཡས་རང་བཤན་པས། །ཏིལ་དངཏལྱ་བ་ཱར་བདི་དྩོར། །ཅད་ཅིནོ་བྱབདའྲང་་་ཕི། །རཔུལ་ཡོད་པང་ཏྲོགས་པམདྲ། །དེབས་ཐམས་དརས་སུའོ། །སིང་པོའདནུ་ཏེབས་པས་སདསྦྱར་བ་སནནོ། 


༈བསད་པཱ་སེ་གོམས་པརྱ་ུས་པ་ཁོནལོ་ ཤབྱཔེད་ཏེག་པའྡ་ནམ་བརྩས་ངབཐམས་ཅད་དྲང་ ། ། བྲབམྭ་པད་པ་སེམསྦ་ཀི་ངོབརྦ་ཕང་བཟམས་ཅད་གཏགམའིངོབ་ཡོན་ཏེ ། ཅེས་ཤིད་ དེ་ོགསན་འཕྲོདནཱམས་དདྲ་ཐོལ་བར 
བུ འཆིངབར་མེ་འྱྱ་ར རོ། , །དཾདགཌད་དྲན་བུརྒུར་ཆགས་ཁྱ་ཡད་ལུ་འཇུག་པར་འམྱརརོ། བད་ི་ཉོགས་པའེདབདྲོ་མུངབམོངདཆོལ་བས་ཝོལབརྱདབུ་མསཉིདལས་སཱ་པངབངས་ཿདཕཡས་ལ་བའོན ། 
མལྦ་ཱོབར་ ཨ་དདོ། ༽གྱརབསདདེཿ ལྭ་བུར་ཕྱཾཀྱནགྱེས་གྲྡོད་པརམེ་བབྱར་དོ། །བཏན་པར་ཤུས་པ་གནས་ཏེ་ཤིན་དུ་ཡུན་རང་གཤནངའབུར་བརམུད། |,དཉད 
ལ་བཏཏན་པར་གམས་པནམ་ཡན་ཏ | སྤོམྱངུ་མད་པཐམལ་བྱི་ཤེས་པརྣལ་མར་བཞག་པས ། བྲནང་གགཡངབས་བནོད་པ་དམའྱའར་པོ་ 













]༦༠། = །ཞིངབལེན་པ་ཡེདན ། ོསོ་ཡོཔ་ོབོ་བབཏ་པདབནསསོ། དནས་རྗིབ ིབྱཅོན་པདག་གིསྦབཅས་བོས་ནས་ ། ཅོོ ་མརའདོད་པརམས ། ངེ་རརརཔལ་མཚོན་ཏེ་ཀཱུས་ཡིག ། 
ཟ་ ཅཾསྲ་བྲཱའི་དོན་ཏོ། _སེམས་དངྱསངབདས་མེད་རོམཉམངྱཱཧཱརཔས ། ར་དོབས་གཉིས་འདིན་ཡད་ ཅྲིད་གཟའ་གཏད་དྲབལ་བའི་ངོབཉམས་མུ་ཕོདབལ ། ཟླ་དདོར་ རྩ་བསུད་པདག་འྱངངར་ཡི་འགུར། ། དཱའཌ་ཡས་པདའབྱུརཔ 
_ # མྨདཔའི་ འི་ཡུར་ཐདདའི་ཏོག་པདངྲབལབས ། རྨངརགས་དང་བམ་ཟེ་མདདོ། །དུའིངབསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཧང་ངར་འཅལ་བ་ལ་འབད་པྲརབུའོ། །ཅུས་ཏདློད་མ་མི་འཛིད་པྲར་པའེ། །སྦངམྲད་ཆོས་སྒུ་བཞུགཡ 
ཞཱིདདུ་ཏོགཾས་པན་བྱལཾ །དྲགྲིམས་པ་མཐདན་པའིངུས་སུ ། སྣཔབདབང་པོའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པཐྲམས་ཅད་བཏུག་མའཾངོ་བེཏྭདེ་ཇུཐུ་པར་འགྱུརིང་ ། ན་ཡང འསང ས་པོ རད 
ཡཤེསདེ་གཞན་ནུས་ཉེད་པས་ཡནཏེ | དཱ་ཞལ་ཅིབདུདཿདུབ་ལངས། །བླམུའ༩ལྱཔི་ངེབྲ་དཱ་ཏོགས་ན ། ཡེདནེའཆང་བམེད་པསྟེ། །ཤེས་པྣལམཆོས་ཀ་ཡེན་པའྱི་པེར་རོ། །རྟོག་བཟང་པ་༥ 
སྣངགགས་ཚོས་ཀྱེསུ་ཧྱགྱར་ཆེན་པོ་ཡེན་པའི་ཕིརྦ་པོ། །དེནིཉོན་མོངས་པ་དངླད་ཁེནཉིད་ཐ་མི་དད་པ་ཡིན་པའི་ཕེ་རཏ ཧ་ལས ཁར བགུ་འེན། ། ས་དཔའི་ཉེརས །མ་ 
༨ ཡིམ །གང་ཟག་གཞནྱིས་སྩབན་ཡནུས་སོ། །ཱ་ཡ་སཡཆུཅིཌཨ་པ་ ཏི | ༨༨༡ ༡༡༥ ལམ རྱ -།དེན༔ པ་ཡྲང་བན་ཏོགས་ 





















ས་ལ ྩྨ ྐ པཿ 












ཟར ་ འཆད་ ངབ ' དོནཧཱི་འབསབྱཾསཾ་བདཱ་མིཆུས་སོ། །རེསན༔ ད། །མས་གྭའུག་མའེ་དངུབ འི 
ས་ལེསྣ་འཕའགེཧེ་ ། བཏས སུམཔརཤེ་ ང་པ པརྩ་ཅིས་ཤྲི ། མྲ་པ་བླསཾ་པད་གཉསྭུ་ཨཱ་ཡ །དངོས་གཞའ འཁུལ་པས་ཡི་ དོ། 


རེ ; ) 
: ཡའ་ཅིགསཔདག གསལ ངཡ་ཤས ཝའིབསཉིདདག་ཏག་པང ར་མིནུས་ཏཱ །* བརྗོདངུམེད་པ་་ཡིན་ནོ། '།གཉུག་མའི་དོནདདག་ཐུགས་ཡོས་དྲེསདྱས་བརའགུར་རོ། །དབརན་ཁམ་མཁའ་མི་ཏོག་པ་བིན་དྱུལན། 
ཌུ ཧཧློསྲས་ པའེདབོད་ལྱ་སུ་བདང་གནས་པདཔའགག་པ་ འདབཞེནྱཤིས་ སཱ་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏ ། ཤམས་སྤུ་པོང་བདེ་དྲག་རམ་རྣོག་གསྦེ་ཐོས་མཿ མཐོངབ་ཡོད་པམ་ཡནནོ། ྲ་ སུ “ 


༣ 


་་ _བུདདང་ཡངབལ་བནྲ་བའོ། འའ ལོ ྱི་སས་ཡེམསབླམསས། །མངོནསུལ་དངངེས་དཔ་བ་རོག་པའེིསག་མཆོནཆས ། བཞའངག་སུན་ཏྲུའི 
མཱ་པདྱ་ཁང་དཱ་བཾནཉདསུསྱ་ཀངམཆན་པར་མནུས་ས། །གུགཡའད། ཨུསྭ་ཀད་མཚོན་པམ་ཡདནོ། ན་དང་གེས་ཀེང་བྷ། དཔེ། ་ ཅའ 
ཤེས་པམ་ཡན་ནོ། །དབསན་ཤེ 3 ཆ་ར་ལུ + ཁྲོབ ཡིས་བ ༧ ༤ ལས པར་འཛ འ་བ ཡཏ ། དེ 









ནོ; དཾ 
སྔོམ 
























། རི ངོ ལེ 


ཨ་ ོོའོམཐའོོ་ོསོ་དོང , འཚན་མའེ་པཀྲོད་པའབྱཔའེ་ལམདང་ ། ཏོརམོཔས་པ་དང་གཉའཔོ་གོའོམས་བྲནསོ་བཅྗོས་པྱ་པབམ་ཡོནའོ །འཕྲགས་པའགདཟགྲ་རམས་སུགས་ ¡ 
གབ་པ ས་པ་མ སྦམ དྲས རར བ་ནས་འ ། ༽ དེབཤན་ཤིགས་པའབཀའདང ' ཡཱ་རྣམས་ལ་རག་པདཔ་འཕྲེལ་པཀུན་ལ་འབད་པ་ 1 
རྟོག་པ་དདུ་བྲལ་བས་གང་ཐག་གཅིག་ཡད་མཐོང་བའེ་ལམ་སྦྱ་བའི་ད །ལ་པ་ཡྲེད་དོ། རུ སེག་གས་རྣར། ཁལ བ་རེ རཿ ། 
སས་བ ༈ ཐསྟད་ཙིབུག་ཇུའི་ཏོག་པས་ ། བདེབ་བསལ་ ལའ་འཉི་པདབའང དཔིད ལ་མལ་ུད་ར་པ་བོ་ལས་བདཔ „ ཁནཔྱརུཧཆགས་ཅིས་གཏུག་མའ་མུཉུས་བཟུང 
༨ ད་ཕག འས བའིཚྱུན་ཞོང་ལ་ཡའཔརཡ དག་པརཏགས་བྲས་འངུས་ཤོས ཅསམགྲ་སློས། ༤།དེ་དགྲཏྱརཧཱ་འབསྭ་ྱཚུལ་བུ་ཡོདདྲལ་ཞེན་ླ 
ཅོས ། སོང་ལམ་ཐམས་ཅདུདུད་བནོ་ཏོད་ལས་མ་ཡེ་སྭ་པརབག་ ཡོ (པརྦཔས་ཤིག ] 
དོནས་ཆོལ་། རོང 





དེནྲིམིལམ་དུ་ཡངམིསེདན ། བས་ས | 
༨ རྟོགས་པའླིསྲདངེག་དཏད་ལ་སངསྦྱརས་བརའྱཔརརེ། ༨ །དེན་ངང་བ་ཏིམན་ཡད་པའྲོ། ད་ཝུརམ་ཏོགས་ ཕུས 
རྩོགས་པདཕེད་པའིདླམ་དས ] བདགཉེདཙས་བདབཉིདལ་ཤེས་པའྱོས་ཤིས ] ཡལ ཡུ པོ ༣ གཏངཅིརལ་པར་བཤབ་བའི་ཀ་ 03 





༩ ཿ ས་སོ ཌན 








_བསན་ཟུགསུ་ཅུ་ལན སོན་པའོརཔྲོ། པུ ༦ པུ ཅ་བྲ་འག་པྲརྨ་ ཞི སླི ས་མབཅོས་པྲ་ ༈ ཡཱཔཡཱད་དཔྲ་ 
ལྭད་པསྲབ་ ཨཱ ། ཡྩོདལུམརྟཱམ་བའེ འཚྩུལ་ ཆུ པ་ཡད་པའིཡུས་ པས་ །འབདྲའ ] | ཿཅགྲསས་ ཿ ཀའ ་ངོ། ལྤས པབཉན་པས་་ཤས ་ཤོ། །སྤོབ་ཡས་ངོ ནི ཿཱ 
༣ །ཞཾག་ཇི རབཉུན་པྱབ། །ཅེས་གསུངས ་པད་དག གིས་དོནཅི་ཞཾན ] ཤེས་མ་བཅེས་པགསོན་པའྱུལ་ར་ ལ་དངྭག་ཉམས་མྱུ་ཡོངབས ། ལླུ་་བསག་ཞི་སོངས་རྒྱལ། ཤྭ 


བྲདི་སང་དྲེ་འཡང་པད་ཉིད་ཟད་མི་ཤེས་པའི་གཏྲང་ པཡིནནོ། །དེལས་གཞན་པའེ་གཏེར་གང་ཡངཡེདདོ། །དེས་ན། སེམསཏདྱཾ་ལིངོབོ་ཡངམ་ཡེན་པདལ ། ཙཡང་ད། སྣདབལཏོག་ནྭསོནཱ་འྱགར་བདང དི 

དཉིདམ་བཅོས་པར་པྲའགད ། སངསྤ་ཧས་ིཡོན་ཏནནུམས་རོབས་བརྡབུ་རབྷསཱ་དོནདངཝན་པཞིསྦ་བའོདཊེས་པ། ། ཐམལྱ་སཱ་ཤེས་པའོ། ༨ །བླ་མངམ་བའི་གདམ་ཤགྲ་འིམམཆོག་དམ་པངྲ །ཉམསུ་ཐོད་ཁིན། 
ནདགག་སྤྱབ་མེད་པར་། ཏིོབས། །མ་བཅོསོནལ་མའི་ཟསྔ་བ་ཟོསས་རུན། །བུབམཐའམ་ཡུས་ཁུན་ཝངརས་པརདྱ་པར། །ོངས་པསྐམ་ རོབས་བསྟད་ཆིག་ལུ་ཏོན། (བཅལ་སང་ཆྭ་ཉད་ཞབྱ་ཡངདོམ་ཐེས། ུ 
དཔས་པ་རྣགཔ་དཔ་ །མརམེ་ཨབླ་ཝད་བསལ་བརི་ བཞནྱ་། །སེམས་ཏིདལ་བཅོས་དེ་ཉད་ར རེ ས་པའི ཉོ སུ་མོངབས་ཤིནེ་ངུ་ཐཧ། ༩ ཿ 





























།འཕོནཉིདཏམསསུ་སོང འྣལ་འཕྱོར་ ཉིདདང་མ་འབབལ་ཐ་ཡང་ ོ་སདངའྲ་བུུརའ ༣ ཌརཔ་ཡིན ། མ་ཏོགས་བདདུ་དམེ་བྱ།འངྲོ། ] 


' བྱའུག་ཡའངོབཉད་ལཏམསུ་པའི་ལམ་ཆེན་པའོ། །དདགྲ་ཁདྲརྨརུང་ཐིག་ལཾསཏམས་སུ་བྲོད་བམ་ཡིནཏ ། འདེ་བགན་ངོབྲངམ་མེད་ད། །ད་དགཉམས་སྱུ་ཡོངབབྱ་བནི་ ། 
དྲང་པོ་ཤེས་པ་ཅོལ་སྦྱབ་དངྲ་བྲལ་པན་བབ་དངྷ་ ། དེནས་མདཅོས་པའེབདག་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པདང ། མཐདཿམས་དངྲ་བལ་བཅ ། རང་རིདདྲ་བལ་བའིཧོང་པཉིད་ཁང་བདུད་ཙི་ལསསུ་རིག་པདྨ་བུའོ། 
བའི་སྟང་རྗ་ཡང་བཏུཛི་ཡསཨུ་རིག་པདའོ། ° ཟུ དྲ་བ ན་པས་ཡདགསུངས་ས །མེལསནོ་བལ་བསོའི་གནས་དངྲབལ། ས་ཆཡ་་ ཛཿ 

ཐཊ་ལུནྱ་གུབ་འབས་བུ་ཡེད། །ཨ་མཧོ་འདརབ་ངོམཚར༣ི། །མཉམ་པའི་ངང་དུ་ད་རེས་རྟོགས། ས་ཡེད་དྲང་ངས་ལ་ཡེནས་གཞས 




















` །བུདཔརེཐོབ་ཤོག། །བྲལ་ཤིས་བད་འགས་ཡུནྱཕུམཆོགས་པར་དོ། །ཅྱ་ཟགཔོ་འཚོརཉོབོཡོ་ཡོོ། ཧུ ཐོ་དོཡོ་གདམ་གལ་ཝལས ཌཱ 
བྷུགྱཆན་པོའི་མཚནཏིད་ིབཞི།། ། ཐམས་ཅ་ལྱ་ཁབ་པ་དང ། ས་ ༥ ི་ ཅུས་ཐམས་ཅད་པདང ། འཕྲོ་འོད་ཡིད་པའོ། ། ངབགཅས་ལྱ་ཡའལ འབ་ལྷ་དབུརམ་འཛིན་པྩ། ། 


ཡུམཐུའུ་པའྱི་ཕོགས་མི་ལྫོངབདང་ ། ལུ་ཱུ་ལས་འདས་བ་ལཐབརམ་འཇེན་པ་ས། ། དེས་གཉནབོལྟཏཌ་པདད ། བབསྭ་བ་ལདྲ་ གས་ཡད་པྲ། ] དེཐརངལས་གཞུན་པའིསངསྤ་ཧས་ཡད་པདད ། ༦ ¬ 
ཉ་པ ། བཟའ་བཏད་ཡེད་པའོ། །དཱ་ཏོགས་པདྲ་བདན་ ཧདཞྲོ་བན ། དངོན 


། རྡ ཆོས་ཅི ། བསོོདདམ་ཡྭ་ 
རིཐི་ཤནཏརབཀ་འབྱརད་ིབསུནཔ་སལ་བའིདྲགད་དུང་ང་ཅི་པའོ། ༦ ` ཧོ བ་འདིའི ཉད་ཅིནཔ་བྱོ་ པོ ཙུྩརྭ་ཟཾ་སོསལམ་ཡདཔལ་བཟད་པོས 


















ལ་ཀ 
སཿ པས་ད 





































































༦ ཟར ཞསོངགྱསུམ །ག་བང་ལ་ རར སུཔས་སུ་སྲངས 
| ཅས༡ྭགཅིག་ཡནཔར་དེས་ཤངི 1 སེག ༨ ༢ངསཔསྤྱརསྡ་ག༡༔ ཌོངདྲིཾ པ་ཐུ་རུང་ཏུའི་ 
ཆོས་ཡན་པས རོ  དུས་རྟགཏུ་ངན་སོང་གསུམ་བྱི་སྡུག་བསྡལ་སེལ་ལ་སྙུབས་འྲ ཤོ་ཡེས ། འཁར 
ྦ །མཐའདག་ལ་ཡིད་ཕུངནས་ | ` འང་ཐར་པྲཱ་མ་དནལེསྲ་འདེས་པཱ་ཤབ་པར་འཇ རི ། ཡེ་དགྲེ་བ་དུ་ ¦ཆ 
སྣངས་ ༤. ® |; ར་ཚེ ༨ ། དུས་ཏགཏུའབོར་པའི་མྡུ་ ¡ 


༦ ༡ མཆ ༼ 755༤་འ༩༧༧ར་༧ཨ༥ ༦༦༦༦ 








༢༠༥༩༤༠༤༨༥༠ནོ༢༤༤༽རདོ་ 


ཡང་པ" ༩༧ ལོ ༡༨༠ སེ ++" སས འཐ་ལའའ༠༡༣་༥༧་ རྫུ 3 













































ཟོ ༽ ཟོང སསོས། བགྲོ་མཐོའོ་ ལྡང པངོ་འླིད་བརོ་ཅོས། 
མ་བཟོདནསྨྲ་ མུས དོན་དྲུད་ནཡདྲ་དའྱ་པང་ནུབ་ཞོབ་བླསའདོད་པྲད ། སུས་བྲུལོག་གྲིསཆས་ཡྲན་པ པས ཀླ 
བྱམས་པཱ་དང་ཧདྲ་རྨ་སོམ་པལ་བྱཅན་པར་ངས། ཤདྦན་སོང་གྲ་སགྲ་བྲསལ་བསྔལས་བས ། དན་སྤོད་ལླ་དོ་ལེགོ སི རྩམཐབ་པར་ དད་པས ། 
དཀནམཆོག་གསུམལ་སྲབས་སུ་སོང་པས ། མ་དག་བ་བྱརྭས སཔཞོང་དགེ་བ་བྱ་བས་པུལྲ་པ་ཡིན། །དེནས་ལུབར་འམཐྲའ དག་གླེས་སྔུག་ 
| : །བསྔལ་བསྐམནས། ལོ་བམཐའ་དགལ་བེ སག ལ་བ་འ ཨ་འ སུ་པ་ཐབ་པར་འདོད་པས ། ¬ སྤོདག་སོལ་བ 
བཟླས ཏུ བ་མུཔབའཿམནུསཌ འདི་ཚུ འའུ ཨན་རྫོབབྱང་ཆུབ་ མས་བསསམས་བས ། ཐགཔངམན་པལླབ་ 








































ཀཀ ཀྲྣྣཾྣ་ ཟོ ་ ་ 
















ལོག་པ་ ཡིནནོ། དེནས་བངག་ཡེང་ མས་གཉིས་སྤོ་ ༣་བཱ་ཡེནཏེ། །བཞའ་གངུམསིགཞུང་ཤིད་འབང་འཇུག་ཡནགྲམ། །ཕཧང་སྭཾ་ལ་དཔ་ངྲ་ད་པ་སན་ཡང་ ། བཤའ་དངྱབས་པའ་ལུ་། ངེ 
| དུང་པྲོནས་ཁགས་པརྡ་མ་ཧོན ཟོ ། དུང སྲ་བོག་ཙོམ་ཐོན་ དྲནས་བྱསང་རཔ་ཅིག་ཙམ་སྟོན ། ར་ནས་ཡ་ཤྱེས་སམས་དཔའ ུགས་པ་སོན ། དནཔ ༣དབདྲ་སྤར་ལཱཆོད་ཉོད་ ། དནས་ངོགས་རམཉེན་བ ༽ 
ཡིན་ག ། དང་པྲནས་ རོགཾས་པརཡི་སྟོན ། དགེ་བཤེས་ལུ་གྲས་རིབའཞལནས ། -ལྷ་བཀུ ཀླུ་ནྲ་ཕོབ་ཡྲན ། ནའ་གཉིས་དྭདྭ་དལ་བའ་དབུན་ངུབ་། བྲཕོལྱ་ཧ་ཡན་པའལེབ་ཡན ། ། ངན་དྲམ་བ་ལ་བྷལཝྭ་རྱུཨིད་ རྒ 
གྲསུང གསང་སྔགས་ཀྱ ཀྱ་བསེམཔ་ཡིན་གསྲུང། །ཤཱ༨་པའ་བཞད་པྲས༔ མ་སིནཔ་སིན་པརྲ་ཐེད་བྲ་དབང་གིས་ལམ །  ཟ་སབའུ་འོད་བབྱ།ངོགཔོ་གཅས་བདུངངདི་གྲང་ག་འོ་ ཿ 
བེ ཀྱིས་པའིལུགས་གཉིས་ཡོན་ཏ ། ། པྭངན་ཐགའགྱོ། དའ ་བཅིགཅར་བའི་དུས་སྲུ་སན། །རམསུཅས་པྲའི་འོག་ཟ་འོག་ཨ་ལ་བ་བ་བོབནས། གྲཾངམ་གཾཿ ། བྱསདརམ་ལ་བཏན་པ་ཐོབནོས་རོགས་རམ་ རཿ 
སྤོམ: ད་ཡང་དངནསྲ་ཤུར་བརྡ་རོགས་རིམ་གཤའ ཡྱྲ ¥ ྣ༼ ཤུ །ཀྱང་། སུ པ་ཡིན་གྲར་ །ཡྱིར་ ལར་ལྲེའོ་ཡང་ལཁར་བླ་མཐའདག་ལས་ཐའབ བྱེད 
[བལ་ངོན་དམྲ་བང་ཆུབ་ཅིསམས་དཔོའ སི། ངདེ་ཡངཿ ཇོབོ་རེའི་ལྕུག་ཅེསྭ་པེནས་ སཱད་པར་བཞད ] བླམ་མེ་ལའེ་པའེང་པས་ནང་ནས་ ་པྩོདཔ་ཡེན | བྦམནེ་བར་དའ་་ཡློད། སེལ་སཏདྷ་་ཟུས་བཅོར་ཚ་ ,ཿ 


་་ཐཨཆ༅་"་  ་ ;: =. .‰&‰&་ ཡེ བེས་ པབ སད ཛཿ རྔ << ཡ་་་་ ༠༤ ཐའ མ; སས 
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བྲ 











ཞལནས༔ ཁྲ མདངཡི་ཞཐུནུན ། ངའ ུ་གཞན་ིད་ སུག ན་བ ཤད། ཚནགནས་ཅེས་རབང ¡༨ ཱ 

-ག ཟྲའ་ངག་ཡེན ། ཐི་ཕླར་སངྦཔ་ན་ཤེས་རབ་གཙོ་ཆེབ་ཤུགས་ཆས་འོངོ་བ་ཡིན ། ལམ་གོས་ཧླམ་ཙནྲ་གོས་སོ་བཅིག་ཡན་གསུང། ༣ ཐང གསུང འགག་པ གདགས་པ་ཡིན ། གག་འབུངཞིས་བྲའི་ ཀླ 

¦ བཅོས་མ་དངྲ་བལ་བཅུག་ཡིན། །ཧྤོམ་ཆེན་བརྣམས་འུན ། རར དོ་བོལ་ཏོགམཾ་ དྲ་རུན་བྲསདྭས། སྤ་ཡཾགནདམ་ཤོ་བ་ཡན་ ། ཆོས་ཤུའུས་ན་ཆད་པ་ཡོནི ། གདོད་མ་ 
 ་ །།ཡང་རེན་བོཆའིཞལ་ནས །  ་ལ་འབཟའི། ས་ནི་བ དུ ། རྒྱན་ཆང་མེད་པད་སདས་ྱག་ཅྲིས་བཀུག་ 

པུས ངྷ་སེྲིགས ། སངས་རསྦ་ཅིས་གཟིགས་པརྡ་མ་འྱགུར་གྲུསཔ ༽ བགེ་ །ཡོན་བྲདག་གཞུལ་རུས ། ཟུབ་མཐུའལ་བཏན་ནས་རིག་པས་གཞེགས་ནས ། ཤ་བྱ་སལྒུརཱད་པ་ འྲབ་ཨའདི སྤྲུལད 

ཟརྟ ད་ིདེ་ླ་མ་ཏོག་འོ་ཡུགས་གཏང་བས་བས | ༢ བརའའུཞུབ་བ ཁྲེདྱ་ཆད་དོ་བརྐ་མེ་འད ། པུང་འདྲེམཁན་བོ་ལོགས་ན་ཞོད་བརྡ་རམེད་པན་སྭགང་དོ། ལང་ (༨ 





༢༨༡༩ ༡༦ སས ས་ད 8 
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སས སར 






















































ཞལ་ནས ༔ ཐུབ་ཅིད་ ཏོགས་སྲུ་ི་སེར་བརབ་འིབ་ནྲམ མ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏ ། 3 ; 
བདེ་ཡ་གསུང་༨ །བླམའཞོལནས དྲ་མས་ཅདྲ་དོས་ཟས་ཅི་ཐུབ་མཐའ་༔ བི པོ། བཿ །བཀྲའ་གངམས་པ་་ ་ཡུངྟ་བལ་རྔསཆསཾ ། 
གྲུབ་མཐའ འགེ ལྭ་བའང་ཤར་ལཆ་སར། འརཆས་ཐམས་ཧདམསྦ་ཡོདསྭ་ཡཱཔཅག་དགེས། ཨཱངཿད་ཤེསྭ་པའག་ ཕྱོམ་བདྲང་ ཆྭ་ནུདྲ་སྨོམ་པའྭ་ཱའྲབེལ་ཐྱིས་ཉམས 
| འབྱུང་སྟེ ། ཤད་ཡང་ཉནས་ཨུན་པ་ཡིནཏེ ། དེས་ཅོས་ཤྭདྲ་ཡ་ཆདཔ་མའོང། །ཆས་ཤནུས་ཆོད་པ་ལ། དོན་ངམ་ རྷསེམདསས་བཟྲིལ་འསཅགདགོས་གསུང། །ཀུན་ཐཾཔ་སྒྱ་མན་མཐོང་བྭ། པོའི་ཕྲུལ་དྲུ་བར་ལཾ་འདོད། 
རྩ དྲས་གསུམ་ཁྱི་སངས་རྒྱས་ིས་གུད་མ་གཟིགསན རྣམརོག་གྱེ་དོས་མིི་མཐོང་ ་གསུང་དྲོ།་ ཤ།རནོ་པོ་མའེནལ་ནས་༔ གསད་སྔགས་ཀྱི་རྨྱད་ཅིག་ལྦམ་དྲུ་ཡོད་པ་ཡིན་ཏ རི་ཨང་ངྱད་ཅོག་ལེམ་དུ་སཱདས་ 

ཟུལ ། ཤདེི་ལྟར་སཾངན རཿ ་དབད་བཞི་པ་ལྔ་མདྭ་སློངབ་ཡེན། །བྲུམ་ པའྲིདབང་གི་ངགོས་པ་ཅི་འདི་བཅག་ཡོདྲན ། ཐམལ་པའོཡིན་པྲ་པགནས་ལྟའིངྱར་ལད་དེད་པ་ཡིན ། ༢༩ཡོངས་པྲ་ཞབླཚག་ 
རལ ཞས་ས་ཤེས་ལྡནྱད་པ་ཡིན། །གསང་པའེ་དབང་གིས་རད་ལ་ཡོད་པའེ་བད་བ་བྱསེད་པའྲ་དད་བ་ཡིན། [ཤིསའབ་ཡེ་ཤེས་ཏི་དབང་གིས་ཟག་ཡེད་ཀི་བདེ་བ་བྱསད་པནྱ་ ད་པ་ཡིན ] ཚོག་ 

- -------~----------------------~-----~------------------~---~----~------~---~-------~-----””=------------- - 
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་ པཔ ླླ 





ིིིིག།ྣྗྣྐ།ྐ།ྐྣྣླིྗ ས་ས 


ཟེ ༡ །པརྨེད་ ཡིན་གསུང ཧིན་བགོལ་བརྱ་པད་པ གོས་ག ས་ཡིན ། རེ དེ་ཨངཿ ངོ་བོ་ཉོདྱ་ཉྤིས་ཉྲེ ཉེན་མོངས་པ་ ཡྲབ་ | 
| ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བ ། བངག་གེ་སྲརས དན ་ ༅སེ་ཆིདྱབདྲས་ཆེསམས ། འདེབཆེན་པའོ་བདག ཉིད ཏློགས་པར་པེདདོ། །ངེ་ཡངཱ༔ ལུའིསུ་ཐཱ་མ་ 
རཅུལ་བཏུན༣ས་བསུང་ལེ་ཅི་ལམ་བྲོལུ་ཕས་། ཤཱ་གནས་དང་ལུག་མཐོང་གི་ཏད་དུའུདན་རུང་ལ་ སྤིས ༈ ` རྟོག་པའེ་འང་བཤེན་བྱ་་བྱརདང་བལནས ། རོགམེདྱ་བཾམཆོག་དགའ ། ཅཔའི་བྭ ཤའི བན་ 


དུང་དུལ་ནས ། ལྷནཧགི་སྩེས་པའེདགའ་བའོ། །དིའི་དུསྔནཿ ནང་རགས་ལྔ་དང་། པིའིཏགས་བྱརང་ལ་སོགས་བང་། ༨ལུས་སམས་སྦངས་པའི་དགས་མདྲད་འབུང་ངོ། །དའི་བསམ་གཏན་བྲ་ དོའ་དངོས་གཞི་ཡིདན། ། 
ངལརས་ཤྲས་སྤས་ནས་ཆས་སུལངནསུལ་དངབ་བརབདྲ་བའྲ་ཊ། །བུམས་ངེས་ཤུསྲ་དངས་ནས་པང་བ་ཅོག་མེད་སྤོལ་པནི ། ] འདུ་ཤེས་ཏྱི་རྩམ་པར་ཤེས་པའི ེ་མའགཌ༩ བ་པ འོ 


དྭར་ནདུ་གི་དགའ་ང་བཏན་པའི་སྣོབས་བཟུང་བ ། ངཉིདྷ་ཏྭགྲས་པའྲི་རལ་འབྱརྦོ་ཧི་མདོན་སུམ་ཡྲནའོ། ཤད་ཡང་སོ་སོོ་ པེལ་ཇཾལ རཿ ཚུས ར་ཛྷ་ཿ་ 
{| མངདག་གེགཟུགས་བརན་བཞིན། །༨མགིད་མངོན་སུམ་དགགྱི་དགོས། །དྷེལ་བུའི་སེརསཿིདི་སྦོང་ཉེད་ཏྩོགས་པའི་ ། ད་ས གང་དག་བགྱུ བློ་། ེོ་་འོ་ཁར 
གས ླྣས་ྣསས ༽ ་ བའུ་ཆེས་སངཿལེ མང ཅམ་ཡན་ལྱ། ཐེལས་ུ་ཤུ་ 





ཅཿ 
















རརློ། །ངས་ཤིསྤ་ པས་ནས ། སེམས པྱཧིད་ལ་ཚད་མས་ངེས་བཡན་ནོ། །དེལ་ངེས་དེས་མྭ་སསན ། དོ 
ཟླ ཤུདརན་པོཿཡཞལ་ནས ། སེམས་ཏིདའྱུརུདལེདབ ། ཇུན་ཆདབྱ་ཡེདཔ། དུས་ཐམས་ཅད་བའྲ །འཛུའ་བཡེང་པུ་དོ ། དི་བསུང་འའྭ་ོ།ཏུབ་གུབ་བསའབུར་བཤད་བའོ་ །ཇྱུའོ་རདཤིདབའི། ད་ 
ཐཱས་ཛཱུད་པ་མད་པའ། །ཅཏུས་ ཞས་ཅད་པའྲ། །དུས་འདྲའས་ཡོད་དང་འདནས་ཡད་བབམ་ཡན ། མ་སེས་ཤོངམ་འགོགད་པའཛུར་དྲུག་ཐལ་ས་ཅད་པའོ། །སཡས་ཐུབམཐའཐོས་ཡ་སུར་བརམ་པར་ངོག་པ། གུབམ་ཕའི་ 4 
ཐློས་ཧྤུཾར་བླ་རམས་ལྷ་རྲམ་པར་རིག་པ ། ཏོགས་པྲའ་དུས་སུ་ཡ་ཤེས་སོ། ༼།ཤིས་པ་ ་ཤེསའབ༔ ཤིསྦ་བ་གསུམ་གངཞན ། ཤེས་པནི་རྦང་རགེ་པའི་ངོབ ། ཤེས་དྲ་པོའི་ཡུལ་དྲ་ཧུར་པྲ་ཐམས་ཅང ཤེས་ནབནཉདེ་ཏོགས་ ། 
པཱརྨ་འད་པ་ལྕབའོ། །ཞེས་གསུང་ངོ། །ཡང་རུན་པོམཞལནསཿ ཚོའདྲ་བོས་བཏངནས་ཆོས་གཤའམའྱ་བད་པ་ལ ། བླ་མམྨ་རོར་བཅག་དང་འབད་དགོས ། ཆཱུས་མཤོ་རེ་བཅིགི་དང་འཕད་དགོསྤོ། བྲ་མནོར་པརད་འདན ། 
ཆུ བ་ཐདའལ། ཁུལ་མནོར་བླ་དུདལ་ཡྱོས། །དེ་སྲང་སནཿ བྲབས་ཧུམནོར་བུང་ལ་ལེ་འཆུར་ ཁ༡་་་ །དའ༔ ཟླ་མུ་མནོར་བཅག་དྲང་བད་ནས ། ཆོསམནོར་བཅག་དདྲ་བད ] དྲ་དང་ཕཔ་ ། 

¡ པས་ལམ་མནོརབྱརདལ་སྨ ། ད་རུདལྭ་ཕིས་པས་འབྲས་དྲུམཆོད་བྱ་མདལ་འཆར་གསུང་། །ཆསག་དབམ་ཅགྲ་བེདན། དང་པྩོལོ་ཏག་་སྦོན་པའ་སྔོབསྲ་ཆས་ཆའདི་ལྭ་བློ་ོག་བཅིག་དགོས། །དེནས་ ས་མི 
ྫྙི ཛ; དོ 


ཆོ ས་ད པས པས་ན ༦ ཇ་པ ི་ རཿ 24 4 245 ཆ་མ ༠༠" ཡ་ག ཆ་ཆ ༢༡༠་༡༡༡༥༡་འའ 2:22 པའ 





ཡས་བས། སོ་སོར་བཏག་ཞིནྱ་བི་འཀོག་བཞེས་པའོ། །ཞིསུ་ སྲ 


༩ ༧ 



































་ར །བསྒོམས་པྲས་། འབོར་བམཐའ་རྲགལ་བློལཝིག་དགོད ཀ་བ འངྱ་རུབཉོསྐམས་བྱའོནོས་བས ། འབོརབནགནས་པརསྨ་ནསཿ་དོན་དུསངསྤ་ཆས་ཐོད་བཟའདོད་བཅོག་དགོས ། ཀྱངཆུཐཾ ‹ཾ 
! སྭ་རྲམ་གཉིས་ཏུདལ་སྤཾས་ན་སངསྦྱརྦས། རགཉིསའ་ཅསནས ༨ཡམྱ་པ ] བསོད སཿགསྲགསོག་བ་དང་ ། ཧྷཿ་རིགླནམ་བདྲད། བླཟས་པྭ་ ཤྱདྲ་བྲ་ལ་སྲོཔས་པ་ཡྲད། དགཉིས་ཚིདབས འཞྲི་མུའ་ ! 
བསུ ཤུན་ཛིང་སྦུ་མྦདཱ་ཐསས་སིང་ཇྡ་བང་ནུབྱལེསམས་དདྲ་ལ་འབུལ་གསུང། །སོམ་པརྱ་བུ་པན ། ཕ་བཟུང་པའི་ཕལ་དད ། ནངའཇན་པའ་སྔགས་ཡན་ཏ ] ཕྱེ་བཟུད་པའེ་ཡུལརླུང་གངཉྱེལ་ལའོར་ནས ། ༢ ཟི | 
སབ འཅུ་མོའབརའདེདགནི རྩུན་པ་ཡེན) ° དེ་དཱང་བནས་ཡོརམྱ་བོང་བ་ཡེན ། དཔརནྣ་མེལྲ་མན་ཟས་ཟོས་བདང ། སྩོམ་ལངས་བལ་གོགས་པྲ་པིཡང་། གཉིང་སྭ་པན་གད་ཡང་མྲགུབ་པད་སཞནད ། དྭ་་ལ་འོར་བའི 
ཆོས་ སྭ་སྔཆོགས་སྐུ་སྣང་ཡྲད ། བདནབམབོད་བའ་དུས་སུ་གད་ཡང་མྲ་བུབ ། ། དེསན་དྲ་ལ་ཡང་བདན་བཞའོང་བ་ཡང་བརན་པ་ཡིད་ལ ། བཛུན་བའི ་ངོང་ཡང་བདན་པ་ཡིན ། སུང་བཅྡྲིལམ་སྤྱ་མཙམ་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། ཏད 
` ¶ ནད་འཛནི་པའི་སྲལས་འདིིདྲ་ཏ་ ད་ངས་བཟུད་ མདུ་བ་ཡིནཏ ། དང་བྱལེཾ་སྙས ། ཐཔ་མི་འགོག ། རྒྱ་རྱེར་ཙིས་ལཱ་བསྣདད 1. ] གངུ་ཡངའཆུརབཡེཔ། །དྭ་སས་མི་འགག་ནན་ལཁའདོ་བོ་༡དྱ། ༽ཅཾས་གྲསུངས ། ( [ 
` རྒྱས་ཟིའུགས་ལཝཔའ་བ་དང་། སེལ་ས་ཧནྱ་གི་སྲམས་བ (ཌསལ་བཟང་དན་མང་། རོགས་མ་ཉོགསྱ་ཀ་ཁད་པར་ཡན ། ས་བསི་ང་དཡངདང་ཡདྱརབྲལ ། བཿ གས་༔ ཧྱ ཟི 


































།པའདྟོ་གོ་ རཾ 


པོ གསར་པསྱཡ གདནས་ཉི་ ཊ། གན་འགུག། ཙིར 


ངད་གསལ་བ 


རང 


ཡོངོབ་ཞཾ དྲ ཅོབ འབོའའྱོག་ཚོག་བོོ ་ྲ 
སྭ་བུདཤིང་ས་མས་ལ་ ཧཿ པཿ ]ྲ ་ ས་པ་འ བེའུ ཤོརང་བཞེནནི ། བྲོར 
།འེཾང་ སོང་ནས མྭ་བངོཾསཱ་ཐའི་ ཅུས་པརང་གྲ་སལ་ལ་འཇོཔ་བ་ཡེན ། ཡུལ་དཏཔ་ལ་ དདཔ་ངྲ་ན་བྲགས་པས་། ཉན་ཏནྱཾསྭ་ཧཱ ཧྒུརྨརང་ བརྡ་ཡོམ་ བར་ཧྲཱི། 
བུ་གཅིད་པཤོ་བའྲིག་བདརྱ་ ། ཉིནམནྲ་དུའབདྲན ། ལོ་འོ་དའྨ་དག་འགའནརོན་ཐུབ་སུ་འོང་གྲུསངཔ། ཨཁཛྲ་རལ་དུ་ན་བས ཨོམ་བརའ། འོོ ངེ 

ངི ཡ་་ 


ཤཀནས་བཝ་ས་བསྲ་བོ་པས་པརིངཔ་ ཡེན། 


ཆང་ཞེད་པ་ད་ ། ཅུ ། རེ 
པཿ }, སྙོདབ་> དགྲ་གས་གཏ བཡེད་་བཞྲེད་ལ ། པོན་དམ་བད་ཆོས་ཟགས་ངདྲ་པི་དའིགས་པར་བཞིད་དོ། །ངོན་དངོ་ས་ལྤག་དྲུ་པ་ ད་བརི་གསང་སགས་ཏ ། ཏིལོ་པང༔ རང་ཤིས་རིག་པ་ན ། ་ 
ཏུ་ཡང ། ཟེརད ལབས ལྟ་བཾ་གཉིས་སུ་ དབ ] ༡མསྱ་ཆོངྦ་དཱནརང་ལེདཱཔ ། མབ དཱ རཔ ˆ འཞུམ་བའད། བལ་བ་ལེན ༣ གསུང་ངོ | 

ས་་། ཀེ དིཡང་འཆིབ་བླ་ནགས་བས་ཆོའིལྭ་རོ་རོགདགས། ༣༣ | 





༄༄༠། ཀག ལོ 
ཐང་འདོད་པ་ལས་ཕྤོ་ག་དགོས། །ཆོས་ཐླམས་ཅད་སོང་ཧིདདུབྲགམེས་པས ། བཾ ུ བསསྤ་གསྩོར་ 
ཁྲིམས་ལ་ ཡང་པ ། གྲངམ་དགལ་འངྱ་ྔ་དུང་པས་ ལུས་སྲལསྦ་ཡ་གནོདབྲ་པམོ་སལཆུས་པ ] གཉན་པོསྱ་ཅནྲཐབ་པྱཅིག་ངགོས་གསུ་ ཡང །ཡང་དེན་པཆའི་ཞུ་འས ངའི་མེ་ཏུག་པའདྲེ་ཧོན་ ཤི 


༽་ 

ཆུམཾསླ་ཅས་མ་གོ ། བཅུན་པྲ་རླགསྱཀིས་མཱ་གོ། ཤིས་འབཅནྱ་ཐིས་མག། དང་བཅན་ཅསམ་གོ ། མྟ་དཐ་པཱནནྭལརགོན ། ཐྲ་མེལ་བེ་ལོང་སྣང་ཅིག་ཆང་ལྲད་བར། ངག་བའབའཤིག་རེད་བྱས ། ཆོས་ཁེན་པེད་པཅིག 
འོང་བ་ཡིན་ཏ ། གསུང བན་ཅན་བའྲིནལ་ཞེས ། ལོད་འདུགསླེ ༽ ངལ་མུར་བ་ཧང་པ་ོག་གི་ཆལས་མེད་གསུང་ངོ། །ཡང་རིན་པ་ཚའིཞལ་ནས ། 7 ཆུ་ཉས་ 
ཤེརའཆའ་དཅིག་དགོས། །ཆས་བྱ་ཧང་རོམ་སྨོམ་རདཔལ ] ཁས་ཟླངས་བཟད་བསྡུ་མི་ཕན ། ས་བདད་། ལཐའཆད་བགཉིས་དགོས་གྲསུང་པོ། .ྒ.ལཁ0ྱཁ9ར་་་ ་"ཀ་ །བླམའེཞལཞ་ས ] 
ཕངས་སུ་འདོངནཆོས་གང་ཕྱད་ཅང་འབ | ས་སུ་མ་འདོདན་ཆོས་གང་སྱུངྱ་ཀངམི་ཟབ ] ྲ་ཿ པས་གསད་སྔགསྦ་ཀི་ཆོམ་བསམ་ཆེསིཁབ་པམེན་ཆེ ། ཀལ ༈ རྔས་རགརྨ་ཉེམམ་ 





























རི་མོ གོམས་བྲརམཛོད་པལ ། འབོབ་ཐམསཅདདང་པ་ གྱུར །ད་ལྟ་བཀའ་གདམ་ས་ཤེབསྔན་བ་ ཉོ ཅོན་བཟད་ཕོསོ་ ཡ་པ བག 






དཔམངའཉ)། བྱམས་སྙིད་༔འི་གདམ་དགནད། །ངོ་བོཆེན་པོ་དཾདདལའ་ཞས། བྱམས་བདང་ཉིང་རེ་ ས། །འོ་གཚུཿ རྒྱོབས །ང་གིནདུ། ཆལ་འོ་ རྒར དག་བཤུས་ངའ་ 
ཡྲན་ཆད་བཀའ་གངམས་པདང་ཐྲསས་ཅད་སྦེས་བུ་གསུམ་ལ་བློངས་ཕས ] ཐམས་སྙང་རྔ་དསྒོམས་པྲ་ལས་བྱུད་པཱ° ་ཡན། །དབསའ་ ཟུན་ངོབ་བ་དབ་ཅིསམཔ་ ༢ ཆེ འདིདད་པོརླ $; འཐམདན་ཐག་ཆེནྲ་པིལལ་ 
ཅུཨི་རུང་ ། བན་ཏུ་མཁོས༔ འདམངན་ཉན་ཐེས་ལ་སོགས་པར་ །ཐམར་མཁཾས། འདིཡེདྨནཱ་ེ་གཉིས་མེ་འབྱུང་པོ། །ཡེ་རྟག་པའདི་ཡད་དང་པར་མཁྩོ། ། འདིམེདན་འདིལྭ་བོ་མིའག ། བརྡདུམཁྲོས། འདི་ 






སག ར་རམ རྭསཁྷཾསཾ ༡ མི་ མི་ཏཱག་པ་དང་སོོང་བ་ངོ རནགེ་ཡནནོ། ཤཡེས་དང་འབྲས་བུ་འདི་ཨྲངདང་པོར་མཁྱོ། ། ཆུལཁིམསྣ་རཱམ་པརགན་ངན་འགོའེ་ གྲས་པ་ཡིནནོ། ། 
རལམ་མ་དཆོགས་གཉུས་རྫོགས་པའྲ་པད་བ་ཡིན | ཐམནམཁྟོས ། སུན་ཇོབམཐར་ཕུན་གཟུགས་སྲུརཝ་གཏེས་ཡན། །དེསའ་ལམ་རིནིརེས་སྤུ་རག་སུང། །དི་རཱམསྤ་དུངལ་ཡིལནན། ཤཱ 
ག་མར་འ སྦེས་ཀྱད 1 ཱལ་དངཉེ་དུལཚགས་འ་གྱྭ གཡ་ངས་མི་ཕན | རུའྲབ་བལག་ཡུནསིའས་ཉྲིམ་ ཆའདེ་ལ་ཆགས་པར༣་བྲད། །ཀ5གགསེ་ཅ་ཆོསི་དརས་དྒ་ཆའ་འཕྲོར་བརོ་ 


















































ཿཾ ) དྲསོངགྲསམྱ་ཡུགབསསལ་ལག་འདས་ནས ] མཐོརསྒལ་ཞོདསངསྱཧ ནེ འཁེར་བ་གངལ་ཡ ཡིད། བའོ་བབྲི་ཐུརརཏ་ ལབོོཡིག་ཿ དྲོ་སྐནོ་ 
|  འངཉིད་འདུག་པའུ་ འག ། རྱམེཆངེདི་ ལུལ་ཏུགྲཝདས་འབྱམས་བའམ་། 'གཙདཱ་པོའདྲ ལྭ ཐྲུ ] ཡཿ སུདདསུ་བཅི་ཐོབྱ་པདདགོས། །སུསྭ་བུའྲདངའ་། ཧ་ཐོས་བི་ལམ་ཡིན་ ] དྲག་བཅོལ་པའི་འབབས། 
བྷུ་ཐློསེ། ངེས་མི་འྲོང་བས༔ ཟན་མེད་པའྱི་བླད་རུབཅི་ཐོབྱ་པེད་དགོས། །དནེ་ཕའོལཅྭ་ཧི ་ །འབས་བྱསདྲ་གས་གཉིས་ཡེནཏ ། དེ་ཡད་བྱསེདཡིིས་ཅུངབྱག་གྷི་ཏོགསུཔ་ སྦྲབ་] བང་དེམ་འབྲིང་དདྲབ་ ¡ 
། ཤཱཨཱཉསྭ་ཅསུ་ཐམལ་ཅིཞན་བ་བླནོག །རབཅིསའང་ལྟ་མཱཐོང ། དཱིལ་རམཐབོངན་། ས་མས་། གུསོ་ཝཱ་རམཐོང། བྱངཆུབསམས་དབའ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་མཐོད་། དེལྭ་སོགས་པ་ ། ཕྱེནངགེད་ཕྱད་ཀི་ལྷའཚུ་ཐོང། །འབྲིད་། 
ཐཾ ། ཐམས་ཟོས་བྱཡྲ་དོ། །རོགས་འམ་ནི། དབཅས་འདཏིད་སངསྱུ་རས་སུ་ལཐོདྲ ། འདྲིང་གིས་ངབྱོི་མེདད་ཏོགས ། ཐྱས་དས་བཅས་ལ་བྱ་ཏནནས་ཅཱ་གཅུག་སྦོང་དོ། །འོན་ཕ་ོལད་པན་བདྭད་ཁད་ 

༥༣ བརོལ་དུ་ཧན་བདོན་སྤེའྱི་རུམ་བྭ་ཡུལ་དུ་ད་པཞེས་བབ ། ཕྱི་བཟུད་བའི་ཡུལ་འདེག་ེག་དངདུ་བལ་ཆིས་གཞུགསནས་སྟོང་བར་པད ] བཟུང་བམེདན་ངར་འཛིན་མེད། པབ ཁུག འདྲིན་བ་ 
སློག་རང་བངལ་ལ་འགྲོ་ཟེ༣་ནས ། ནའཇེན་བའི་སམས་ལྷ་ཏོག་དབདམི་གཏོང་པོ། ༈གསད་སྔགས་པནི ། ཕྱི་བཟུང་བའེ་ཡུལ་ལ དརྱབདལཉོང་ ། རྒྱག་འདེབག་པེང་ ། བེས་དང་པོ་གང་ནས་སྩེས་ཧྷྷས་པ་ ཤའ 

















` ལེའེ གགངནས་ཤད་པ་སས ། བརདགངན་གྲངསྨ་ལུས་པསྲ་དྲད་ཡང 
པཿ དྲལ འའི་དོནཅི་འདན་ཡྲར་བདལ་རག་བཞེས་བུ ། ༨ཡ་ཤུཾས་རྱ་ཧཱོད་ཡུལ་ཡེནི ། ཌ 
འཛོད །བརོལ་དྲཱ་བིན་པ་དངགསང་སྔགས་གཉིས་ཀྱི་ཁད་བརལ་ ] ཕོལ་དྱུྱན་པན་ངོན་རུའྩི་རོལ་པ་ཡུལ་ བན ] ཌཱ ཟོ 
ལ་བཏནནསླ ། ཆས་ཐམསྤ་ཧང་མྭ་གུབ་པརྲ་བསནས ། མནམ ག་ར ་བསནས འཇོང བླད བོ་ག །པོ་བྲུལཁཐདཔནི་༽ ཐཱབས་ལྭ་དག་ཏུབྱཾཿ པུས། 


ཅགྲགས ། ཁྱངི་ཤེས་བགསལ་ལྷ་ལི་ཏོག་པདྲའི ། འྭུངགིསསརིག་པཁྲེའ་ཡོ་ 
རགབ་དལ་ངྲས་ཤཱས་སྦགོ། ། །ིག་བཔེཁྲོཿ་གསྲལ་པདྲེའད་ལམ་ཡངས་པན ད་འཛིན་ཏྱོ། 


།གཞི་སྫོང་ཐའེ་ལརྒྱན ། ཉན་མས་པ་སེ་བརའཇོངམིང ཤཿ 


རུང་ཨ་ཝྭརྷུདཾྦ་རཱ་དད ] འྱིདསསྦུ་རུང་སཝས་གཉིས་སུམདངབས ། ཤིས་བགསལ་ལྷ་བྐཉོག་བའབུང་སྟེ ། 
ཞེསངོ་སདནས ཁོས་པེདྲོརལཱར་པྲམས་བས ། གསྲལཔ་དང་མྭ་ཏྫོག་པལྷ་མཆོག་འདོན་བཏྲ། ། 
ཱུ ཅིདཏའ ཉིན་མཐན་ཕིན་པ་ཆས་ཀྱི་སྐའོ། 1ལམརྣམ་པགསུམནི | གཞྷིསོང་བའེལམ ། པཞི་སྤར་བའལམ ། གཞི་ཅུཾས་པའི་ལུསཱ་ཨོ། 


- ¬~. 





ཐོ ིསྤརདལ། ལཱེབབ་འདོང་པནི་ ། ཕ་འོལ་དྲ་འྲིར་བ ེལགའ་བའང་ གང ། བདག་འ ,ུ ཤའ འཁུར་སར་ རར ¡ 
ཧཱཿ ཏེནཤོངས་པ་ཡེ་ཤས་སྲུ་སར། །གཞཤེས་པྲའིཿ ༢༤༥ རཿ ། བླད་རྒྱཡེད ] །དྲ་དུ་ཡང་ཡེད་པ་ཐལ་ སྤབས ལེའཕུལ་ཡེན ། ཟཔ ད་དོད་གསལ་མིས དྷ 
བནཿ གཞ་ཤས་པ་སཾགསདསྡགསསོ།  །ངྲོ་དུའ་ཆངགེས ། སྤོམ་མེད་སློམཕ་པོཡངཡཔ་ །ཧྤོལ་པརྱ་པཾབྱཾཧཱདཐད་ཡང། ཅེས་གསུངས ། རྣལ་བབོརབནི་ ། སངས་ངས་ལ་མིཧིན སངསྦྱོངས་མེ་བན། སློམ་ 


ཡོདཿ ཅལར་ཡོདན་ིག་པ་ནང་ཡིན། „ །དའ་རུག་པ་གསལ་ལ་གྲོལ་འགགས་པ། ། ངྲུན་ཆད་མེད་པའདསོམ། སྦེམ་པ་ཕོ་ཡོངཔོ །ཅལཱར་ཡྲོདན ། ངའདོ་བའད་ སངས ཡིས་བཅད་བར་མེནུས་པས་པདང་ཡྲིན། །སྒོམ་ ཤཿ 
པརྱ་བུབ་ཡད་ཡློད ། དལ་ཉམས་སྤུ་མོང་བ་ཨིན་ཅློག་ཡོད། །འནོད་སངས་རུས་བདིན ༈ „.ད་སངས་རྱས་ཀྱིརྡས་སུ་འབྲུང་ ། གྲོག་བམད། -ཧྩལརམདན་ ། རངའིགངོས་བཟུང་དྲངབུལ་བ ། རླི གས་བ 
ཡེད མཚན་ཆའིངོསྤརས་དུས་གསུམ སངས་དུས་ཀས་ཀུང་གཟིགས་བར་མི་བཅུར། །བའིང་ཐོལ་སྒོམ་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་མིད་ ] ད་གསལ་བར་རི་འཛོད་དེ་དྲོས་བཟུང་ཡིན ། དཡིཅིག་བཡིའདོདདེ ། སག་ | ད་ 
གང་གིས་ཀང་མཚོནདུ་མེད ། ཆེག་གངགིསྱཔང་ལོད་ཏི་ཐབས ། ང་ལ་བཅས་བཅོསམ་མང་རང་གརཞོག།། ཅེསག་ཨུད་པོ། བཡང་ཟེན་པོཆེབཞལ་ཞ ལྷན་ཅག་སྩས་བཅོས་ དད ཟུ ་ 



































ཟཐཚཅ༅༅། འ་མབ་་ རར "ˆ ཐམས ས་ག ཁ་མ ཐ་ལ ༩༦ ༤༡༤" ¢ 
















.| ༡༠ ;7 ¬ ལྷནཅུཾག་སྨྱེས་པཆོས་སྲུའིའོད་གཉེས་ཡིནཱ ། དིལ་སམསཏིདྭ་ལཿཅིག་སྲིས་བནི་ ། ' སེམས་ཀི་ཟང་བཞིནནམདོབོད་ཡྲིན། །སུད་བཝླན་ཙི ཡུང་པའ་རལ་བགྟོངོག་པདེ་ཡིན ། དྲ་ལང་ 
༡མ་ད༨2 མའའད་བཞནནམ ། ཅན་དན་དང་ཅན་དན་ཕྲད་ལ་བུ་ཡེནནོ། །ད་ལྭ་ཏོགས་པར་བ་བའཆོས་གསུ་དང | ༡མས་པྱུ་བདྲ་བའྲདད མོ། 





༩ ཅ༢་ ༢ ་༽ར་ 
མ་ཡིན་པ རཾ ༤; སྐུད་ཐྲད་ཅཅས་གྲསྱ་སྱཡ། །ཆུ་གས་བདྲཿ རུའ། རྱ བྷལའ་ཀཱ་ཿ་བ | 
མངྒལ་ཡིན་པལ་སཱཆོགས་སུ་ཤར་བ་ཤས་བྲ་བ ། སྔ་ཆགསེསུ་ཤར་ཡངངོན་ཅོ་ཡདལ་ཡིན་པའ་ཤེས་བའྱབ ། གཉས་མདྩཾཾ་ར་ཡ་བཏུང་པའ་ཤེས་པའྲ་པའ། །ཏཡསྭ་པླུ་ྱ་པའཆས་གྲསུམྲཧ ། ནྲ 
| ཅུག་སྟེས་པ་ ། དུད་པྩོ་རོལ་སྦྲབདུདབྲལ་བས་ལུས་སམསྲའོང་བོདབ་དང་། ཅོམ་དདྲ་དལ་བས་སམས་མབཅོས་བའ་སོརར་བཞབ་བདདྲ ། ཐམ་ཤུང་ཆོའ་ཐམས་ཧངྱཾ་པྨ་པདྱང་ཤཾས་པརྱཔལ། | 
བསྐོམས་པས ། ཚོབངིའི་ངོན་མོ་པེད་ ། འཁོར་བའེས་དམེགས་བསྫོགས་པ ཡ་འཁིར་བརླ་སྭ་ས ། ལས་དང་འབས་བུ་བསྒོམས་པས་ངན་སོང་དུ་མི་སྤ ། ཐྱམས་སྙང་རྔབྱང་ཆུབཚ་སེམས་བཟླམས་པས༡ནནདངུབ་བུང། 
 ཟབཨོ་སྙོང་ཉེད་བསྒོམསྤ་པས ། ‹གཟུགས་ཁུམས་དངྲ་གྲཅུགསམདཁམས་སྲུལ་སྤ ། བཆབ་དསྲོམས་བྲས ། ཡོན་ཏན་བྱརད (] ཕན་ཡོན་གསུལ་ཡོདད ] གང་ཞི་ནཿ སྱཾ་བྱ་སཱ་བ་ཡེན ! དངཔ་གསོཔཱ་ཡན ། བཿ 
འགྲུས་ཅན་དུའྱདུར་བཡན ། འཇག་ཏོནལ་ཡཆྲག་པ་ཡེན ། རྱ་དནལས་འདས་པལ་བློག་པ་ཡིན ། ་བཆབ་སྒོམ་པ་ལ་རབ་འབྲེད་གསུམ་ཡོང ] འབ་བི་དངོས་བོཞག་ཏུ | འབྲེངགས་ཟླ་བའ, ེ ྭ 


༩༤ 6 ཅའ མསཁ་ཁཁང་ 0 ¿ 122: < 





























































ཁོ རྲལ་ཡིན་གསུང་། བུ་ཟའགམ་པག་འའ ཱ ༨ མུ ཡེདྲངགས་པུད ` ཱེ གིན་བའི་དངོས་པོམདཡིགས ༩ 
ཞུ་ཨཱ སྨིན་པའྲི་ུལ་་དམིགས་། སེམས་སྨདཝའྡདུལ་པའུ་ པཿ འོདགུ་དལ་པ་ཡིན ། འདདགསུལ་ མིདམགས་པྲ་། པས་གསུངཔོ། 
།རཨོ་གུ་རཱ བདུགཤེགས་ པྲབླ་མདྲལ་པསས། ༈།རང་སལཿ ས་སྦྱཔཔ་མན་བརུངསདནས། །ཇེས་ཤཾསྨསས་པཉམསྤུ་པངིས། དདྲཔལ ། ལཕོདའངས་གཉིས་འདནྲ་དབ་པརཉོག་བ་ཡང་ །པརོད་ 
ནདོས་ཐུལ་ཆོསྨ་མའ་དངྡདབིལ། 1 ཉའ མཆས་གྲོའ །ཟག་བཅས་བད་བའྲུས་ཀྱི་དཔ་ལ་ནས་ཤར། །ཟགཔང་བྲད་བངངོས་པོ་ཨུན་ལྭ་ལཔ། །ཞིན་བམེདབའ་ལཱ་བནམ་མཁའའདྲ། །རུན་ཆང་ཡེད་ 
པའ མསྱོངྒོརཔོའྲཔ། །རོགས་མེད་པའི་འབྲས་བྱུ་ལུན་བྱཾསྭ་གུབ། །དྷ་ལཱའི་ངོན ཆཅཾགཏམས་སྱུ་པོང་འདོད་བྲུས། _ །རྤམ་པཱི་བོརཾ་ཁུར་ྲས་ལམ་ལ་ཡིང་ཆས་བྱ། །སྡུག་བསྡུལ་དདདུ་བྲངས་པས་བད་བ་ཤུགས་ལའབྱུད། ༽ངདངོས་པོའ། 
ཞནྤད་ཐཱཏངབསྭཾསཱངབྱ་སྦམརའཆཱར། །ཐུམས་ཅད་ རྫུནཱ་ཤཾས་པསྟླ ཉྱདགཅུང་སེམས་བྲའ། ། །གར་བཔའི་རྲི་བོང་བྲརཾམས་གནས་བཞེནུ་པ་བལ། །འདུས་པ་འབལ་བའྲ་ཤིསནྲ་གོགསྤ་ཏཞིན་བདལ ཁིངབ་པལ་ ། ཡུག་ཡ་་ ་ | 
ཆོྱ་མིཞིན་པྲ་དལ། འཁ < སབདཉི་ེཧདན་ཁོས་ོ་སཧུ་ །དམན་བའེས་ལ་འཇུགནགྲལངང་གིསགེ། །དྲུལ་པོའི་གེས་ལ་ཏེན་ལྦབ པཾ 










] ༽༠༠། › རཾ སའ ཟི་ཡུས་ཐོཐ་བརཨའ་བཟོ་གོཅོབ་འྲ འབ ལྕ་བཅིག་ཏའཆོར་བསཉམས་ཅིད 


རནལ་འཙོ། སོལ་ོ 
རག་བཧཱདྲ། ཇས བྱ་ོདྲ་སོན་དུ་སོད །དཔའ་ དབྱར་པ འཆབ ཡན །༨ྲ ཤས་གྱུརས་ དངྲ་དལནའྲ་བས་བླུ་སུན་ 


དྲི སྤྲབ །འགྲོལ་སྙིང་རྔོབསྱིང་ནགཞནདེན་ཤུགྲས་ལས་འབྱུད། །ཐབླས འདའ བ་ཡན པས་བྲས་ས་ཟན་བུར་ཅིས། ། 
༡ས་མོད་ཡེ་གེན་བཀོང་བས་མཁའའབོའ་འཟེད་བརགསོལ། །བསུས་བའྱེ ལཱ་སལན་ཧཱ། 


།བླམཾཏཐུ་བངང 1 ཨྤརུཏརོ་བྲངདད། བྲརྨཱ་སཾལ་རམས ། དྷ་་ལམྭ་པ་ལམ་འོད་གསལ ། བར་བོལྭ་སིའྲབས་བུ་ ¦ 
འྲས་བད་བཞིད་བ་ཡིན ། བླམ་བལ་པོ་དད་ཉིམའི་རིས་ལ་ཐོད་བྱ་བས ། ལྔ་བྱ་བི་འོད་གསལ་ངོསྦ་བཟིན་པར། ་།བྲབས་བུའི་ འའོད་གསལ་བདདོརཟིན་བྲམ་སྲཾད ] གངམ་པག་མངབ་རམས་འོད་གསལ་ལ་ལངསས ། ལུས་ཆོལ་ 
བྲསྲ་བབྲར་བརྩས་གསུབ། ངཱ །ཅུདའངགྲ་རུམ་འྱགར་ཅིས་མན་བག་ཡིན། རཾ ༨ །ཐཱུམ་རྔེབུནརྣམས་ལ་བྱག་བཚལ་ལོ། - །བདགཉིད་བདེ་ཡེདདག་ལ་གཏུང་ཨེ་བ། | །བདགཉིདཟའིངྲ་མཐུད་ལ་ལིས་སྤུར་ཏ། གུ 
བའུ་ཡད་ཏུས་སབརྲ་ད་བནི། །དངག་ཡྲང་དང་ཡདདུའཁོརལོ་འགྲེས། །ཆོས་བཛིས་འཇིགཏན་ཕྲ་རོལ་འགུབའྱགུརཏ། །རློངས ཡུ་པས་འཇིག་ ན་མགོ་བྷ་ཏགས་ཟྲའགྲནས་སོད། །ཞེསྱ་བ་བའི་དོར | 
` ཧཿ ུར་བཆོང་ལ །རྣཡ་འབྱེར་པ་བངག་ཉིདལ་བདབ་སྨྱས་ཆང ། ཡདགྱུང་བར་མྱི་བའོ། ཌཱི ཡུལ་ཡིརནམཞིན རྣལའབྱོརོ་བ་བདགཉིདགཤུག་མའི་ཉིད་པ་འདྲན་ 





དས ྗཛ<ླསཔྣྲག་ས། ྗིོད། {| ་ 





ཐས་ཡིས་ 


གས་བ ོུབ་ས ། 
འབྱུང་པོ པུཏིདཔའཔན་པསམགུཏནདུངཔ ངོས་ག འ་གསུང་ དེ་ཡང ཁྱི་རྣལ་པར་ཤེས་ཐའི་བསུམ་གཏནྱབ་དགའ་བ་དོལ་པ་ཡིནགྲྱསུང། །ཟམུཔམསྦིསོངཉལངོནསུབཧྲུངས་བཅིག་གྲེས 1 སྤེ་ཡེང 
; འའ ངུག མཾ ཅསནྩསངབལ་མདེས་བཞེས་བཤྲོ །དྲེ་ཡདཿ ཇུ། གཡུ་ལྷ ག་བཅགྱཀི་བདྲ་བམདོནསུམཆིས་སྤྱ་མེད་དུངས་ པུ་འཇུག་ཧྭེ ། མཔེསནྩསངལ་ངས་བཞེས་བཱ ། སོསོའགྟཏུག་མིནྲ་བའགོ་ བྲ 

དག 


དུགཤོཌ་བུའཐུང་ལ ། དུད་བད་སྙད་པ་དཔུས་པ་གྒོནས་ཡུན་རེད སའཐུངཔོ་ ། འས་པང་ཏགས་ ངྒེ འཛོདབཅཤོའ 
ཡོན་ཏན་དང །ཕྩེལ་ཐུའྲི་ལས་སམས་ དྲི དཔའལནས་ན། ཀྱདཏོག སཿ མ་ཡཱ་ཤྱ་ད་པེདད ག༽ྲ་ཡད་། ལྤ༨ཤྲྲ ཅལ་ལལས་ུ། 


ལམ་པོ་ཡིནཔས་གརྩསརཱཡཾདགསུཔ་ །དྲེས་པཱའི་ཤེ ༡༤༥3 དྲ ་ྲིདིཾ་ིཀ}!ྲིྲིྲྲི་ །སེམས་སྤྱམངྱའངོབོལམ་པསྲ ། 
¡ ལི ྲ་ །ཨོངཔོ་ཡིན་ཏའྲབས་དམོན ། ཡོན་ཏན་ཡནཏེ་ གཡད་སན ། ཞེས་གསུད༔ ངྔོ་ཐོའལ་ནསྤ་ཧང་ ། ངེས་སྨངཔས་བསྒཆགས བུལ་བྲས་རུལ་འཕ༢མ་མྤ་ངབ། །ཆས་ཡཁའཆ་ཏཱཱོ སུ 
༥ རའོང་བའླད ། ཅེས་གསུངས དེ་གསན ཆོས་ཐམས་ཅང་ བཞིན་ཡིན་པས ། སེམས་ཅིཆོས་ཉིད་ཏོགསན | ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཅན་ཐབདཏགས་པ་སྦིོ། །ིསྨན / ཕྲེ་ལས་ཟི་རང་པཞྡའ་ 











ངཱ ༠ །གཉིས་དངདྲལ་བའི་ཆོས་སྲུའི་དོོང་ ལྡོགས བོ་་་ མཅོན་ཕབ་ཱ། ༣ གནས་པ ཅདདུད་འུ ། 
ཤྲེས་འུདུས་མཉིས་པྭ། ྱུདྱཅིས་མ་བྱསཔ ། ཞིས་གྲསངས་སྤོ། ས་ས ཉེདྷཏློ་པས་བན ། ཟན་ 


རོ སྤ་ད་དོདདོན་སུམ་ཡིན་ཏི ། སྤཔསྱ་ཀྟཧདཉིད་ལུ་པེས་ཤེས་སྱས 
༩ ཕའྱིལིའལོ \དེལྟརྫྱེསའོ ] གཟུགས་བྷ་ཏནཱནམ ། རད ་ ། ས་མ བུ་ཆུར བག རབ ་ །དྱེལ་རསམསཏུངྷ་སོད་ཾདཱ་ / 
@ ལ་ཇེས་པྲ་ཊོབ་པ་ལྷ་རངམསངས་ །ཤུཊཾཡབྱའོ། : 8 


་བ། །བདྲ་ར་ཏོབ་བྲ་མང་པངཔ །ཁང་པར་མེད་ ཐྲོ ཝ་ད ༡ ཆན ཅསེམས་ ད 
ཤི བླས་ཡལཿཱ་རཐོད། 1 སྭཱ མསྭ་སཱ་ཧབཉིད 





- ༦ 














ཱ ་ ཐ་བཏོག་པརཟས་སངས་པ ། བཟླུདདངའཛིན་པ་དད་ཐུལ་བ ཡ། ། 





སཔ ་ 







ཛུ 
, 





ཀས 








༤་ལྔལྐ་༤ལ 


- རོགས་བའི་ཤུགས་ཤིས། ཝིའི་ཡུལ་ཧཱང་བརྩ་ཏོགས་བྲི་ ། ± ང༔ དང་པོའི་ཤེས་བབོས་ཟིནན་པིད་ཡེནྟོ་ ། བལྟསལ ] ུ་དོབོལ་ཐོག་མཐའ་ 


| འོདབཤ་ཡིནཏ ། འམམབའངཔའདོའོ། །དབུས་ནི་ཤི་ཡངམ་ཡན་བའི་དྲིའ་བྲབག་གིས་ འུས །ཤེས་གསུངས་ཏེ ༔ ཡི ་་་འ་ རི ་ ཤའ 
ཅྭ བའྲི ། ཅེས་པའོ ཟངཔཤིནྲོཡིས་པག་པའིསེ་མས་ངའོ་དངདེ་མདོན་སུམུམཐོང་བདེ་ལ་ ། ོསྱི་ས་བས། ། །དེ་ཡངཿ ཟླ་བཟེས་བ་དང 1 


༧༧༡ ཆའཚ༡ ཛ་ 4:24 ངཿ འའའ པི |+| 





2 5 རངདང་་ 
































འོས ཧོ འ་དོ་རལ༔ ཨང་དབ་གདད་དག་པ་ོབ་བཟ་བ། །བུབ་འདགཞས་ཤོོབྱའ་བལཡོནོ་ནི་ལཱ། །འཇིབའི་བསྲལ་བཏུནངཐོགྲསང་པོ། །འངབཞིནྱསངོབའེམས་མི། 
བཅོས་བ་ཡིནཏ ། འདའི་དོན་ཏམགསྱུ་བོདའདིཏོགས་བ་ཐོབ་བནི་ ] སྤེ་འཇིག་དང་བྲལ་དངང་། ཅུས་ཐམས་ཅད་བདད་། རྒུནཆདམྲེད་བདང་། མིའབྱུར་བ་དད] ཛོམས་ཅདལྱའབ་བ་དང༔ ངོན་དྷརནསཏམསམྦཱ་མོངཞིདྷཏོས་བའོབན ། ངོ་ དོན་དམ་པ | 
མཐོང་བྭ་ཡིནཏ ༈ དཱནི་སུ་ལ་བདྲད་བར་མྲི་པའོ། །ེས་གསུངས་ས༔ དེལ་ཡུང་དང་པོདམེགག་པདང་ཙོ་ལྭ་བསུལ་སྦུབ ] ] བརངུ་མི་གནས། ཐཡརཉཐས་དང་ཏོགས་བ་དྲ་མཐལ་བདྲ་བུའོ། རྲི ་ 
༡ 3; ལྟནཅིག་ཀྱེས་པའེཉ མས་དངཡི་འྲལ་བའྲི་གོའ་ག ། ཟག་བཞེད་བར་ཕུས་གཞག་་་་ བྭཾསྱངས་བའི་ཡོན་ཏནཐོབ་པརྨ་ཤཱ །བམས་སྭི། ཀུནནབ་བླག་ དྲ 
_ ]༠། །ཅརོས་རརིན་བོརས༔ ¡སྐལ་ཡཱདདོམོ་ལ་གདམས་པའོ། །བཟྒ་ར་མཱ་བྭ་ཐུག་འཚལ་ལོ། །ཏེན་ཙི་གང་ཟག་དད་པཅན་སྩ་ཤིས་འདིགསནས ། ཆོས་རུབ་བདིན་དྲུ་ཟེད་བར་འདོདཔས ། བིད རེ བཱ པོ པ་ྱི་དྲསམགིས་ 
བསད་ལ ། དབུགས་སློད་ཕུས་བསྲད ] མེག་པཱ་རེའ་དབ ] ལུཚེ་རྐན་ལ་གཏད ། ལད་བཞ༡ཟ་བཞག་8 ། ཧུགས་ཧཱུཾད་དྡེ་བད་དུབྱཀི་སེམས་སྒོམ ། འཕྲོ་དུག་གིསེམ་པ་ཅནམ་དནྲ་རརས་ཤིདེནོ ། སྒྱེམདདོནསྒོམ་ ་ཨང་ 
 །བསླབ་ལ༔ རབ་ད ས་པ་ག འད་གིསམས་ཏེད་ངོ་བོབོདི་དད་པོརྩ་ལ་བཟེད་ ། ཧང ཐཡའ་འགག་བཟེད ] དངོས་པོའདོགྱོང་གུབབ་ཡེདཔས ། རྲབཟོན་གཏ། ༣ ཡ་བདདཿ གནས་བདད་ ། 












1 ༠ 


གག ལཾ 
འགག་པ་དང བསོ་བོངང། ཁོ བང་མ སྤེགསཁངོག་དངོས་པོ་གདྲང་ཡངཀྲ་གུབས ། སྲ་བྲུབ་པར། སེད ཡེར ལཿ ལཱནོནཿ ཅོན ཝྲ་སེཿ ཝུག་པ 

༧། ཕྲཿ སམས་ལབོདགསལ་འཆྭྭ ། ལུསྭལ་བདྲ་དོདབབངར་ ། མཆོནམ་རངས་གྲོལ -ཉམ་བཞུགདང་ངས་ཐོབྱའདཔརཡངའ དཔེ་རུལ་ཁབ་བབས་བདང་འྲད། 
_ „ པའ༡ཟས་འཆན ] དབུགས་ཕཱི་ནདདྱུ་དུབསིཆོར | ` རྣམ་རྟོགལ་པྱོནདུ་མིསྟ། . 1ཟིངོ་གོད་ཅིདབདངུ་ཡི་བཏང | ཨུནཐུངལ་བྲདས་མདདུ་ཧྱོཡ། 
ཧཱཾ ཞུག་དདདོན་དུཆོས་སྒུ 1 བཞན་དོནདུགཟུགས་སླུ་རྣག་གཉིས་ཆར་ོ། 


ཏཱ བཅོན པར་བྲོཊས། 
།སུའའདེསྦ་ཅིམི་དང་པད་བདླུད ] བདེགསལ་མ་ཏོག་ 
།ཅངམ་ཡུགས་ཅིནམ་དང་ཉིནམོའུདབུད་༢ཆ ། དྷོཉརསཱཝཾས་པས ། མཐ 
འག །༡མསྭསྤུ་བབ་ན་དཔོསྤ་བུབ་ཐོབ།། ་ལ་བྲབས་བུ་དད་བཅས་བའྲ། །འྲའོ་དུགསཟས་ཅནམཕུས་བ ། ཧགྱ་པརན་བྱོ་རུར་ཐོབ་ཤྲུག། 
རཱཝ་ཝཱནདོ་ཡོལ་གདུམས་པའོ། །གསྔངནུསྭ་སཐནྡ་རཱས་མཱ་འབུང་བོ །དྡོ་ཆངཿ ཉིལ་པཿ ཞོའོབ། ཡར་བརོས་ཅྱིོབའ ༨ ལེལ་བཤད་བའྲ་ངྲོང་ 
གདན་ཡེགས་གྫངོས | དྲེལ་སོབདབརོལ་གོམ་གིས་ཊིས་པོ། རྨ 


ཐིལ་བཤ རོ ཤས 
ཊྲ ཿ ། དྲན ྣཌན_་ པ ྲུ 


དྦཔལ་པ་ལེྭ་བྲུ་ཐས | 



































ཡོ །ནམོ་གུར ། བསསད་ཊྩོགས་གིས་ གྲཾ་ཡུདའཕོངས་བཅག་ཤིན ། ན ། དཱུད་པརྡ།པརྦདགས་དབང དུ 
| ཡུད་༤ ིཞུགྲས་ནའང་དབང་ཡོད༽ ' དཉད་དཱ་སངས་བྱའོ། །བསད་འམི་པུདཙམ་འཕོངས་པྱཅུག་ཤིན ། བརངར 
ཡི ། རིགས་གཔའ་ཅིས་ས། བདས  བ་དླག་སྣ་ འསྲལ་ཆུའ །དྱ་བགཿགྲགསངས 
ྲུ རྒྱསཞས་3ྲའོ། ༨ ་ །དསཱན ཿ ༤ བདྲོལ་ཅུཡ དའགྲོསི་ ། དེནིགའུག 
མོའིལམ་མོ། ..ཟློ་ཆེསཏདྱིཀཔར་དྷོས ། :;ར 5 དོང ། རྨེལམ་བར་དོདང ། སདེ་པབར་དོལ | 
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༠ 


ཤབ ༨ < །དེལ་གསུམཅ ། རྣོམ་པར་སྒན་བའེདྲུ་ས་དང་ ། དྱཀཟུས་དང་ ། ཟུབ་ཇབསྦ ལྲས་སྲ། །དལ་ གྲུ་བསསུས་ ། ] སུའབའོང་ཆོགས་པང་བྲགན། 
ནུལམ་བཏིམུག་དུང་བྲས ' སེ་བཞི་སད་དང་བསལ། །དེ་ལབརདོུངདུ་བསུམེ་ ། གཉིདལལ་མཚམས་སུ་འྲདགསལྱསཔའདུས་དོང་གཅིག་གཉིས་སདནས་བདདད་ཏོགས་པ་ | 
སྤྱཐའུ་ ༣ིདུས་དང་བཉིས ། བཟང་དབུགསཆང་མཆད་པར་དེར་ཏོགས་མཱད་སྱེ་ ཉབའིདུས་པང་གསུམ་དུ་བསན་པ་ཡནོན། །སྩ་ཤོའ་ ཉ་དུ་འོང་གསལ་ཕྱེང ། མཚནས་སྩོརནི་དཔང་གསུམ་པལོ ། 
, གཏིདེ་ཌ སྐུནང་པ་ལྲམ་པེད ། མཚམས་ནེརདྲ་གཅད་སྦྱོར་བུའོ། །སུང་པའསཱན་བུའདགསལ་བེད་། .མཆམསྙནྭ་དོབ་དཔན་ཡབ་ཡུམྱཔཆགས་པལ ྤ ཞེ་སྲང་མེག་སེར་ཡེང་པའ། །དེ་ཡང། ¡ 
མྭ་ལྭ་ཐུར་ཤིས་བྲའརོན་པ་མེང་པ ། ། ག་གེ ! །སང་པབརདོར་ཕྦའིའདུ་ཤེས་མྱ་སི་བས་མངལ་དྲ་མི་འཛུག་པའོ། ས། 
ཡས ། དཞི་གནས་ལུགས་སྤོམ་བསྟན་པསྟེ ། བབང་བོ་སལ་ཐོབྱ། སལ་བ འདྲིང་སྦེམ་ཐེབ་ཏུ་བཞབ་བའོ །སྤོམ་པ་ལ་བཉོག ། ལྟ་ཐོགནསབླསམཆོལ་བ་པང ། 


རོང མ་ར རརར འིམ རམ 4 | 




















ོམཐོ་ས་ུཙོལབཟོ། །དནི་་དྟལརྦསྦོམ་པར་བཱཧ། ། སེམསུཉད་གསལ་ ཱ 

ལཿ བདྲ་ན་བདྲ་ཧུམདད ། བཟའ་པ་ཱམ་པའིངྱུལ་མེང ། ངནནོ་སུམ་པའའཇིགས་པའྱིསོནྱ་བས་མང། ངོ ། ས་ན་ག གྲ ། ཅིྲ་པ་རད་ ཏོསོ་ཡེདྲད་ཤཾ་གཞོའོ། ། རྟེལབབཤག བསུ ། 
རྟོག་ཡེད་ཀྱི་ཡཤེས་ ! ཕོགས་མེད་རང་པྲོལ་དུའཆའྱེས ! རླཾསོམ་པའི་སོབས་ཤེས་ཀྱང་བྱ། ྱབ་རྟནཞེས་ཀྱ་དབ { .འདནརྐང་གྲངས་བྲལུས་བསྟཞ། ། དང་པོ་ཁ་རག་པཾསྟོང་པརྡཱ་ཧར་པས ད འྱ་བཔསངསྱ་ཐི་གདུམ་དབ་ 
སུན་པ་དང་ཅིག། །རྣམ་རྟོགལྭ་ས་མདོན་བསྟན་པདང་གཉིས ། །བདབ་དས་བཟུང་ཡེད་པ་དང་གསུམ། „ །ཝྲལ་པོརྗསུ་མད་དྭང་བཞི། །དྲན་པ་རང་ཡལདང་ལཱ། | །སྣུབ་འཇིན་པ་མེད་ང ཆུ 
དང་བདུན། །བ་པཞེན་པ་མེད་པདང་བྱརད། །ནམ་མཁའྱི་བ་བཞིནངིག་པ་ཉེན་ཡངདང་དུ། །ཉེམའི་འོད་ཟེར་བཞནསེ་ཨྲས་ཏད་འྲ་ཕ་འདུ་མིད་པའི་པཔལ་བཞག་པ་དངྱབྱས། །ཆབྱཧན་འབབ་པཿ ༈ སམསིདུནཆན་ཡད་ ཟེ 

















ངཔལ་བཞག་པརང་བྱུ་གཙག། །།གསལ་ཆམའགོགས་ལ ། འཛིན་པ་མི་མངའ་བར་བཞག་པདང་ ས། ` །སངལ། ༡ ཿཁའ་ལུཊཏྟར་ འཔི་ས་སཨ་ལཊ་བས་ྱི་། རུ་ 
` མ་མུད་ཟེས ། འཛིན་མེད་མབས་གལ་བར་བསུན་པད་བྲརྣལའོ། རར ་ ་ ཡྱོན དུ 















།༠༠། ° །སཱངབ་འདི་སྤྱ་མངགཱབྲོང་བས་སྦྱ་ལུས ། པཞསན་འདགསལ ། དེགཉིས་བ་མི་བང་པསན་ཟུབའཇུག་པོ། །ཡྡ་བབྱཏཱ་ཡང་ཏཱངྒནཱའལ་བའཙེས་བབ ! སྤུཡབིམྱེས་ཁུབསདསོགས་ཡ། 

༡༨ལལྡིག་པ་འབྱང་མེ་འགྱུར། །སུམའིསམས་དྭངི་ལྡན་པ་ལ། ཅི ས་་་ བཛ་ཡོང་འགཤེས་པབ་ལྱེདམས་བཤད་དོ།། །འ་ཡོ་བྲཱ་ར ། ཡུལདང་པི་ཆོས་ཟུག་ངུབསེད་པའྱིད་པིའ་ནང་དང་བྲབབས་རབཏ་པོར། 
གུས་བསྱད། །ཟླམ་བཤིས་གཉེན་ཡེད་བཞིན་ ར་ཁ །གདམ་པཉ་ཟ༽མོ་ 

ད་པའིབ་ཟས་འྲདབས་ཏདྱ་ཏུ༡མས་སུ་ལང། །དལ་འཕཱོརྭཏིདངཀའ་ཨུརུམ་ཝ་པཱའིཡེ་ཏོག་འདད་བས་དོན་མང་སོང་པས་ཆདམ་གསན།› 0: གལ་བ ལོ་ངོ འཛིན་པ་ཡིན་པས ། སྐོངཉིབཡིསམས་དངུས། 


ཛུ བུལ ཀུན་ྔབཏྱི་བའེན་པཾ་སླུ་བས ། གས ་མོ་ང་ོང་་ ། འའར་བའེ་ 


ཟ ཟས་ནརལིཏསྲམཨཁལེ་རའ་ཚོན་འྲདབསུརེ་ལ་ཡིད་མཆགས། །ཅསསྣགསྦ་རིར་ང་ 


ལསྦྱར་འྲབས་ཁྱདངུམ་བསང་ ། བས་བུཟད་མེ་ཤེ་པ་ལེནྲ་ཤདདཔའདཔས་  ཅངྱརུབྱཏི་སམས་དིན་པོརཉགྱངཱ་ ] 
ཉིས་བཤིགས་ཡེད་ལྱ་ཅིས།། །ན་མོུ་ཅུ ། འོད་གསུལ་གངོབའ ། དགཅོང་གསུལ་ཐརའདུག་བས ' ལ་བ བའི་སཞེས ¡ ༤ 
ན། སོ་སོརྟ་ཏོབྷཔའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ༢༨༡༤ ང་སོ་ཚཾ་ མས་མི །ངྭ་ལ་བུའི་ངོགལ་གཞན་ཛོན་འབྱུང་པས་ནྭ་པ་འྲགུབ་པའི་ལ་ཤིས་སོ། 


རི འདྲ 











མཁལགོ། མིྲཀ་པ་བྲོམས་པས་ལབོ ལྨ༔ ལགམམ་ལེག ། - ཟི ངཿ ངོ 
དགས་པ་ཡན ། རྒྱུདུལ་ཡོན་ཏནམད་པར ། སོསྲ་་བཟདྱབས་པས་མ་འོང་གསུང་ ! = འཁྱར ལུདགྲོས་པ་ཡན ། ྫང་ ! ་ 


མངུད་ཡིན། 'ཇ་ཡདྨ་པིལམ་སྨྱམ་ལྟབུ=ཚོགས་བཉིསུ་གསོབ་དགོས་བ་ཡུཾནནོ། ག་པ ་་ །ཨངསྦྱ་ཧས་ཀྱ་སན་ཡ་ཤེས་ཡོདྱབས་ན ། སྤེ་པྭཉགས་པའའགྲོ ! མེད་ཡན་སཱར་འདངསྭསུ་འགགོ་ 

༈ དོནདམ་པནི་སོས་པའམཐའཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་པས { ཅིས་གདབ་མི་བཏང ། ཟླསོའྱིན་བླརབས་ལ་བརྟེནཤས ` ། ཅྩོལ་སྨྲ་བདྲག་པོབྲས་ནས་བསྔེམསནའོང་པ་ཡེན་ !, ། ཀུ་ཇོབ་གཏན་ལ་ཕབས་ན ། དོན་མ 

ཇེང་འོང་བ་ཨེན། ། །ཡངའ་ཐགས་པཀླསྨྲབ་གྱའལུ་ནས ' ༡༩༨༩ ༦༧ ༢༧༧༤༧༠༨ །བདེན་པཱ་གཉིས་ལ་ཡད་དགྟ་ཏེན། ¿ རདེ་ལཀུན་རྫོབ་བྲད་ན་པདང། །དནོངམ་པའུབདེན་པལཉས། ༦ ཆ༦་་ 
པདང། །ལག་པ་གཉིས། །ཡངཔས་པལ་འབྲས་ལ་ཡེདཆེས་པའོ། །ལས ་བའེམཐའ་ལུག་པའི་བདེན་པར་འཇིན་པ་ཨ་འཐུས་ཏུ་ཤེས་བལོ། །གངདབ་བའྲེ་ཏནྨ་ནོན༔ འདལ་དསལ་བ་ 





















༦ རིས བོ་ག ཟསཔོིོིསཔ་སརརང་ོཾྲྲ་ས་པཀ༥པ་4བགབ་་ = ༤: ལེ 5༡༤༡༤༩༠༢༤༥༢༧༤༨༧༢༢༢༧༤༧༧༢༤༤༤-- 

༤༠ , ཁཞབ་པྲའཔྱ་བཅུད་ཐདཡེད། ཡང་དྭགྭ་ལ་ཡདདག་བྭལ། །ཡངདག་མཐོངནས་རམ་པའ་བལ། ཞེས་གསུ་སས། །འ་ལ་དཔ་གྲསུ། ཧུ སྦཨ་མཁན་ཡང་དྲས་པའགྲུ། འཚོབ ། རུ་ལྤ་དཔ་ལག ལེ 

ཟིར ཀུན་ཊོབ་སྦ་མའི༔ གས་ཤིསམ་ཐིབས་པ + 2 །ཡུམ་ཁུ་དང ། རགབ་པའིངབ་བྲསུང ། མིགཅིག་ལྭ་རཱལ་ཁུར་གཅིག་དང་ ། ངྩག་ ་ཕ་་བང་གཉས་བཅོལ་བལ ། ལན་ཕྱིན་པས ཀ 
ཐ །དུག་་ ་ཤས་ཐོས་ཟེ་རྡས | དབྱབ་བ་ཐོསནཱ ། རཔ ཡྭ་ྩོས་ཟེརལ་ ' དེ་བཤདུ༔ ཨུན་རྫོབལ་ཡངའང་བཞིཞོ་ཡེངན། ། བནོངམ་པ་ལ་ཙྭསཾས་བསུང ༽ རྔོརྫེ་གདན་བྱི་དཔ་ཡ་པགསུང ། ཆོས་ཐསས་ཅད་གདྩོདས་ | 
ཏུ ཞསཾ་ཡོདམྱ་པོངབལ ། རི རྨི་ལམ་ཧཱརའེཁྲུལ་པ་ཡེཞ་བསུངངེ སྟད་མོ་གུ་རུ ། གང་ཟབ་བཅིག་གྱི་རུང་ལ ། སོམ་བཤགསུམ་ཏནའབལ་སྤོརཅིགཏ་གནས་དགེས་ཏེ ། གནས་ནངི་ལར་གཟས་ ། བསུངན་ཇིལྟན 
| དསང; ལདོན་བྷིལ་མཝཱན ༨“ཆོས་ནངི་ལྟར་འཆོས། ། བྲ ཨ་རྱཔབསཅུ་གནས་། ། མཁད་སོ་བ་ལ་སྔོམ་པྭ་བབས་པའིངུསྣ་སུ ། སོབཿྩཧི་ཝཱཾཡ་པཱབསཾ་སཱམ ། སྤེའ་ས་བྱསང་པའྲ་དསསྭ ། སྤེ་མས་བྱིང༔ བྱངརུབསེམས་དཔའ་ ¡ 
ཡན་ཧྩ་ལ ། གས་ངསཱགས་ཙུདུས་ཨུ \ ༨ ངས་དབང་ཐོབ་ཐེགཆེན་གསུང་སྔགས་པ་ཡོན་སཱམ ། བསང་བ༔ ༈ སེ་ཐརའཇུམ་བ་བཞུནྲ་བསྲུང ོ སཱ་སྡོང་ཅི་མ་མོ་བཞིན་ངུ་པསྲུང †` རྱ་ཡྱུདཱ་རྩ་འཕྲེལ་བཞན་བསུང 1 ལྔནོནཱ་ཡརལཱན་ ཏེ །: 
། རིམྱཧེ་གོང་མ་གཉིས་གཙོ་བྲོ་བྲལོ། །འཆོསན༔ ཟུབམཐས་འཆོས་ཏེ་སྲོ་པར། ས་པལྩེད་ལམྔ་མྩོདམཆོནེ ། དམརགི་ལྷ་ཚ་ལུངབདའའཆོས་། ¦ ༣༤༦༢ | 


























ཡོནབངན་འུལ་བ་བཞེན་འཆེས ། 

















ཀ 


ི་ོ བད་ལ་དཔས་པཱའཉུམས་འཆརཏི ༈ རེས་ལབཅུད་རིམས་ནག ། ཤོནད་གོངཆེས་པའུབཔོ། །རནཏཉམསསྭཱ་བོང་བ་ཡནན། །རང་བསམསྟ་ཅི་བྱོས་འང་གཡིང་པ། རོ ཐོས་བོལ་པ་རོག། 
མི་འྱག་རབ༔ = -ྙོགས་པརངགོའི་ཞས་ཏིདཔ། ཆོསསུཔགྱརཆན་པ་ཡིན་ངས་སྐམ་བཅིག་དགེས་པ། ་ཤོ། །ཞམོ་གྲུར་། གཅིག་པོརོ་ ་ལལ་གདད་ན་བབའདགེས་ཉེ།། 
ལ་པའགདདྱ་བ་བཅོས་ཐམས་ཅ་ལནཅིགྱསས་པའི་གཤེནཐུབཏོགས་པས་ ། ཐམས་ཅདམཏཤ་པཉདྱ་དུགོ་བཅིག་དགོས་ ། ༡མས་མྱོང་གྭ་གདེང་བྱ་བ ། རརལ་དོརྱས་དོ་བོ་ཤོརབས་ ། _ བློའིཡུལ་ཏུཿདདནབྱང་བ་ཐམས་ཅད་ ། འའི་བྱརཤེས་བཛིམ་ཧོ་ 
གསུད་སཱགས་ནུས་པའིགདང་བུབ ། རདག་ཡིངམ་ལྷའི་བསྟན་པ་ཐིམ་པས ། ༥ཁེགས་ལསོགས་པའགནོད་པཅོ་ཤུང་ཡང། བང ཊས་པས་ཆོག་ཏམ་བཅག་དགོས ། ཟླམའམནས་གིགདུང་བཔ ། ཞྱི་རེས་དབང་པག་ལསོགས་པའེ། ་།ལས་གང་དང་གང་༥། 

ས།། །ཤིས་གསུངསསོ། ཤ།ནཆོ་གྲུར། ! ལུའ་ླུབཔ་བོ་ྟགཏུསྦོའོ་བལ | ཆོས་འདྲ་ནམས་བཟོས་པ་ཡིན ¡ྭ རྱམས་སིང་ངྲབ་བརུབྱ་ཁསེམས་ཏགྱཏཛཱཾམ་ངྲགོས ༣ རཐེགཆེན་ཙི་གའ་ར་ཡིན ། རང་ཡུསྣལཝ། 
ཙམྭདུ་སམ་དགོས ། ད་གཉེས་ཨི།སཔྲསྱ་ཧུས་ནསགཟུགས་ལྷུ་གཉིས་འབྱུང་བའིརྒྱ་ཡེན། །ཐབས་ལུས་ཙཱ་རྫོགས་རིབ་ཆུས་ཆྱ་སོམ་བེས ། དང་སབསཉེ ས་རྒདབ་བའུང་། བུང་བའནད་ཅས་ཞྔ་རུགས་པ་དང ། ཌཱཀ་ོས་སྱོང་རང་ཐཞིན་ ཏི 
དུ་བ་ཡིན ། ཚོའཛིས་ལ་གསང་ས་ི་ྭནས་པཛནརངའངེད་པ་ཡིན མས་པར །དེ་ལྭ་རབསྱལ་བས་ཕྱེས་གངལ་ཡང་ཐོགས་དྡ༔ི འོང་བ་ཡིན ། ཅམ ཡས་ལུམ་འངརཆུ། 


£ པས ་ 4 ( ཿ 
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' རཾ རེ འགལ་བ ཾ ༢ < ༨༡༨༡ ཾེ ལླེ ལ་ཏེ་འ 
དེ་འུས་མྲ་ུས་ཡུན་ ། འདུསྤ་བསྔ་ཙིརཔྱི་ཊཱ་ཐབས་ཧཱདཱ་པར་ན་ནམས་ཏུང ། ངེའེ་ངངལས་ལ་ཡཕ་པའད་པ ། ཟུབ་འཇུག་ག་ངགས་པསྐབ་པ་ཡན ། སེཿཡེས་བཤའམ་ཕྱད་པའ་གང་ཟག་ལ ། ཆོས་སོང་དཔ་འཁིབ་པང་བཞིའ ར་པ་ལ ! 
ཏཿཾཾཱི་ཙིཆབ་ཡན ། རེ་ཡང ་ཡ་ལྱ་སི་གཏོརམའངིས་ལ་མཁའའོཡོས་སྦྱོང་ལ་བསྡོསུའས ། བདག་གཟཟརདོའ་བཿམདོད་ངོག་ཅེས་འ་ཕན་ལས་བཅོལ་བ་ཡན། འབྲ་ལྔའོའོ་ 

གྷོར་བ་ཨན ། སྩིཔའཆེན་པྱ་པས་པས་ཆགཔ་ཡན ། ལྷ་གང་ལ་བཏྟགས་ཀྱངའོང་། 
ཅེ = ˆ 

དཿ ཡུལ་ལོགས་ནས་གུབ་བཡང ། དབས་འ་ཕིན་ལས༔ སངསྦྱམས་ཅསྩ་རམ་རྟོག་པད་པ 

༢༥7 = ༣༩༥ ༄༠༽ ` ༨༣ ༨ 

ཝོ་ཡང་གལྭ་རྟེས ། པཱརནངདུ་ཆོས་རིག་ཆདན།་ངེས་ད་ཅྭལ་རྲ་ལྲ་ཀང་བ 
ཞས་ཀྱི་དམ་ཆེགཏུ་འདུས་པ་ཡིའོ ། 
སུམསོངབྲབུབས་ཅེལོ། 





ལག ཉམ་དགོས་པདྲང་ལས་ལ 
ཨཱ ཁུས་ཇུན་ཐཱཿ་ཇུ རྨ རོཊ་ཡད་་བ་ཡ་ཅབ་ཞྐ་ 
དྲ་བརྡ་བཅུང་སང་ཡན་པས་ སྭ ཝས་སྱར་ཡ་པལ༔ ཝཱས་བ་ཡ་འངབ་ཡན་པས ། སྙྟ་ས་ལསག 
ཡཿ །ཏུབ་སཱམ་པ་ཅག་འང་བ་ཡན་གསུང་པ། 

ཐིག་པ་འགམ་དང་པྩསདོན ། མི་བོབའ་ 






འེ ལོལ་བྭ་ཡ་པ་དྲཿཛམ་ང་བསཱལ་ནས ། ཞམ་དཔོས 
༨ ༨ ` ⁄, 7 
།ཧཱར་པང་ངམགཞན་ལ་བརཆདྱབུངན ། ་ཡདག་ལ་ལས་སྲེར་བས་པས་། རང་ལསག་བཡ་འོང། བདད་རང་གྲཱརས་ཏོག་ཡན ། རྣམ 


ས་པ་ལ༔ རང་ས རྩས་ཏོོག་བཀུབ་ ས་ལ སྭྦྱཾའཾབྱ་གསུང་པོ་ 
༨ ,.„  ་ཡོག་རུ ། ཐེཁ་ཱ་གསུང་སུགས་ཤདསད་དྲ་བསུན ། ཆེས་བསས་ད་ 

(ཿ ཡཏ ། ང་ཡང་ལུས་ཅགསུམ་བངབླ་སུའངམ་ཆང། ། དྭས་ཡཾ་བའྲཾ་ཡོང་བགསུང་གདཡ་ཆེག ཅི ཡིད 

ིག་པཅན་པོཔས༔ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཕ་མརྦ་བསནས ། ཡུས་ཡས་ཐན་ ་་་བངོགས་པ་མཱའང་ཡ་ཆིག ། ངག་གས་འདོགས་པ་གསུ་བསེ་ངམ་ཆེབ ། །འད་ཅིས་འདོགས་པྲ་འུགས་ཀྱིའོ། །ངེའསཾང 


ཅྭསོང་པ་དང ། གཞནལ་གནོད་བ་བཞིངང་བཅས་པཁས་ཟོག་པ་ཡིནཏེ ། 
ˆ 



























































།གསང་སུགས་པས་ ཏཐམས་ཅད་པདོལ་ལརྱལསནས། མཆོད་པྱ་ད་པ་ཡར བདག་གཞན་ཐརས་མ་པླུ་་ ཤོཐ་བུལདམ་ཇིག ' འཐོགས ཐཱཿ 


བས་ཤེས་རབཏུ་ཤེས་པག ། སས དེས་ན༔ རྩ་རུད་ལུཆོས་འདའིནངནས་འབུང་བ་ཝཱང ། སྭངྱ་རཔསྭཱ་སོངས་སམ་མ་ཡོང་པ ། ༢མཿྤས་པས་བརས་བཛམ་སམང 'ཟླཨཱ་ཉཱམཇུ་བལྟབ་གཝའེ 
དབན། ངའ 


ངས་སོ། །རམསྱུང་། བིཿརེན་བྲཊསྭ་ཌོགས་བསྦ་རལ་བློ་སྤོད་ཚུལ་ལས་མེཏམས་བངྒ ང་པོ འི་རནལབོརཔ་ཡབྱསུང་ཐོགས་པརམའབལམལི་བའབ་པང་ ཁའོ མྲ ྒ | 
སུགས་བནོའང་གི། ཡུལ་དང་། མིང་ཛུས་དང་། ཆོས ཀུལ་ཐམས་ཅང་གསས་ནས་བོབ་དོདད་ཉུས ། སྔ་འཅིས་ འབྱུཿཝ། ལ་བ་མ དབ་བ མུས དོལ ། དེ་ལ་བཏར་བ་ཐབནཡ ། རིག་པར | 
ཅ་ཆོདནི གཞན་མེ་ཞོས་ ཆོས་བྱསུརནུསྭལཱ།ཡིན་ཏ ། ལོང སོབད་པོའདལྭ་བབ་ལྟང་ སམ ་་ ཆོམ་ཐཤསཅར་མྭཏྣཀ་བཏིད་དྷ་ཏོགས་ནས་ཟུས་བྱོགས་མང ༣ ཊ གོས་ཡོགས་ལེད ། ཅཅ 


ཧྱོགས་ཁམསུ་ཅུད་དངྲ་བལ་བུཌོཏིངིང་འཇཿ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན ། ཡཐནན་པའོ། གྔའམོབུ་རུ། མུནྱ་རཆནཔོལ་དུས་གཡུལ་ཡོད་ ། (ལྱུན་རས་ཇུབ་བའྲིདུས་ཞེ་ ། སེམམ་ཤི་དོ་དོད་ལ་བྟཏཞིང ། 


ངྲི | དབང་ཐོཉ་བསཡ་ཕེང་ཙན ། 
_ | མ་པརྒྱས་ཙིརྟེན་སྩེས་པ་ཡང་ཏ ཧཱུཾ །བས་བེས་མྲི་ཁབ་པའེདུས་ནི་། ད་མཉབ་ལ ཊོ །བེབཅེར་བོའདུས་ནེ ། འམ སེང་ འལ 





















མོསོ །ནམོ་བྱུར་། མ་པར་འ ཅུད ཀུད་ཛྫབ་ལྩ་བཡན ། རྒྱུ་ཡངང་པང་ཀུན་ཇྫོབཌ ཧི །ངུལཔོ་པའྱི་ནྡ་ཕོལ་ བྲཟསབུ་ རཾ 
འཁྲཔཔའི་བདྙམག ་ །ཡས་དཔའ་ཡ༣་ཆད་ལ ། ཟག་པ་མིད་པའིལལ་པྲབབ་ཡོདདེ ། མཐོཔ་ལསྤྱཧིམཉམ་བཁག་ངེ་ཡའ་། རས ཐཿདྩུ་མའིད་ ྱ དབང་འ བར་མིནཔ་། ( དྲི་རམསྱ་ཅལ་དོ 
༤ བ གྲ བ་མ ཟག་པ་མེད་པའིརུལ་བྲིཝས་ཡིན ། ངའྲ་རས་ཅིཤེས་ཕཿ རུའོ་ གས་ཀ ཅར་ སྟོང་པར་འགྲོབ་དེ་ ། རྣལ་འྱབོར་ཧི་མངོན་སུམ་ཡིང ། རུཁྲབས་འདམནཆདལ་ཚོབ་ཡའ 


ཧྲ མ ཚོས་ཆོས་སུ་བསོ་བ༔ ངོས་ལྷལ་བུའཐོབ། ལུམ་འཁྲུལ་པསེལ་བ ། འཁུལ་བ་ཡ་ཤེས་སུ་འཆར། མུ ༩༦༧༠ །ཆས་སུ་འྲོ་བྲའིཿ དཔེ་བེང་བ་ཐཡས་ཅདཚའདིའིའབུ་ཤྭས་ིས་མ། 
༤ །ལམ་དུ་འགྲོ་བན །  - བྱམས་ཧཱཾངརྡབང་ཆུཊ་ཅི་སམསྭ་ཙོས་འཕབས་ན ། གཞན་ངོན་ང་བསའོ། ། བྱམས་ 


 བཅ་ལ་ངིི་ལྟ་སམས་པ། ། ཆོས་ཐམས་ཅཱད༔ 
རྟོགས་པ་གརནས།། དངོས་པོར་འཛིན་པ་ལས་ལབ་བའོ། །འཁུལ་བ་ཡ་ཤེས་སུ་འཆར་བདི ། ཏོགོས་པ་དྲསོམ་པལ་བཏྟནནས། ། སལྟཏྱ་ཉབོབགའ་ོ་ོ་ བའོར་འདས་ཅཆོས་ཐམསཅད་ རམ 


རོགས་པ །ཞེས་གསུངཔོ སི ལ་རེ ཨབས་ལཤཏང་ཚོ་་ས། 
































༣༧༣ ཆ༧༣༤མ༧འའལལ་འཝལ་ 


རར བ་མ ཆ་ལ སས དེ་ལ་བང་པོནི; ཚོབདིའི་བཛོ་ ལེ ་ ] ཡབཤུལཨ་ཿ བས་པ ཡ་ 
བ་ཉིག་བྱམསབྱས་ལ་ས་བྲསབདབབུངབཞི . རྒ བླྩོ 
བ་བཏརབའྲ་ཨུཿསྦ་པ་། . ེི ! གོ ། ཁྲབས གབམལ་འབུངཔོ། 





། གསོས ི་་་་་ི རལ གག ༢འྲ། བདེ་བརེན་པོཞས༔ ༽ཧིཾདུལ་ནཡསལ་ཁག་ 
ར་ ཁག ཁོས སི ལམ ་ོ་བ་ཟིར་ཡངའཆད ྲ 


ཡལགཞོབ ། ཊ། པར་།ེ་བགས་པརྗོ་ ཁྱུང (ཙོ ཅོོ ངཱ 












































ནའི་ག་ རཾ འོན་པརྩོལ་པའིན་ལཞནོས་ དྷ བླ་སང་ང བཡ་པགྲ མནེ ། ཉུག་བཚུལ་ཁྲཱཾ ༢༧ 
་པ་དང །་སྤེབ་སྦ་ཏི་བྲསབ་པ་དང་ ། ། ལྷག་ པཤསཔ་ ཙྱི་ཕྲསཔ་པའ། །ྨ་ ུལ་ཁྲམསགངཞིནཿ ¿ བྱ 

རས £ ༣1 ༡ ! = ༡༤ ཕུབ་ ལེ 

མཁན འམོདངྦ་སོབདནཔ་སོསབརར་སོས་ར་ བསྔདས ། ། ཇྙིལ་བབཞིན་བསྲུང་བནིསྡོམ་པའི ཚུལ་ཁིམས 

ཚི དེནས་བངཆུབམཆོག་ཏུསམས་བྱསདནས་བྲསཔ་ལ་སྤོབ་བཞི ། སོམ་ པའི འང ། དྲསཿ 


གསང་སག རུ ། ཧའ ཤངིཏུཏ | སྡེ ཚུལ་ཁྲམེས། “༤ | | 


|| 4 4 + <+ ༦ ༡22 སས 5 ཀཀ ལཀྦྤྣ,-༩ ---- ༢  ོ་ རོོྲོཾག་གཀཀཀ༨ྣགྣུྣུཀྣེྣྲེྲླིཀི སས 





























































༄༅༅། 2 །གོངཟགགཅིགསྱིཧཔལ་མཔ པོགསམཏམའྲབལ་བསར་ཅོགྱཅགྲནསདགས ། གནསན་ངལ་རགྲརས ཡཿ བསད་པ ཐུར་སུད་ ། 
(ལན: འཆོསན་དྲིལརའཆོས་པའོ། །ད་ཡང༔ གནསནྱང་ བགྱུ་གནསཏ | , བཀྲག་གང་ཞན ། མངནཔའམསོབ་དཔནལྔསམ་པླ་འཛེས་པླའདསྲས་ 
སེམ་པཐོབ་སཱམ། ། སེམས་བསད་པའདུས་སུ ། ངསསམས་བསང་འྲོབ ཀྱངཆུབསམས་དྲའ་ཡན་སམ མ། །བྭལརསམབཙམལས ། སབས ས་སོང 
བྲསངནའཆལ་པར་བྲསླ་ ། འཆོལ་པགཔཞེན ། སོསཐརཔའྲི་སསའྲུལ་བབཞིན་བསུང། །སལས་བསངནུས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སོ་པྱབ་ ! ཏད 
ནས་གསངསགས་ངམ་ཆིག་བསུང ། འཱནན་ཡར་ཝན་ཏ ། ཐགའའརོམ་བྱུང་པའོདུས་སུ ། ཟམསཏམས་གོངམ་གཅོརའ་བའོ། ‹འཆསན་གུངམཐས་འཆོས་་ ། སོ་ 
བརྟཧོཌྫཛཧཱ ། མཧྣཱ་་ཡོགས་བརཁ་ཤུགས་པཔརགན།་ཞག ། བྱུབ།ོ།འུ་བྲཾར། འདུ་པེ། ཉ་ཤ ༈ བའང 




























ཤོ བམ་འབབ་ ལ་འོ ། བསྲམ་པཱརའོས་ན་བསམ ། གསང་སགས ་ཀྱ་ལུངབླ་བུངན ། བྨམལདྭ་ཤགྲས་བྲས་ངགནྲ་བཅག { བླ་གད་དགོསན་བྱསརརོ། ༨ །ོཉགབས་ཅོླ། 

པའོ ལྷག་པསེམས་ཀྱཐསྤྱབ་པནི ། སྔོམ་ཕ་རྣམསུལ་ཐསྲོ་བཟྲངྱང་ཅིང་ 1 ! འངག་སྤེལསྙའི་ ཏིདྨ་བངཔ་ཆེསྤོན་པི་བུང་། ལྷག་བཚུལ་ཁྲེམས་ཊུདམིགས་པའིཀ་འ ངི ད་འིཞགསབདཤིས་དྲུ་་ས་ ། | ཤསའབཀྱི་ | 
ལྷུགས་རྩུས་བཟུང་ནས ། ཟློརམེས་ཀྱས་བསྒོམ་པནེའི་གནག་སོ། །དྭ་ཝཱརཞིགནས་ཀྱིསྦ་མས་རྱ་གཅིགཏབཞགནས ད „ ལགམཐངག་སྩོང་བཞིགདད 1, སྤེམ་པལ་ྟོགདྱོད་བཏང་བས ། ད་སདྟ། གད་ད་དད་གྲ་ཕན་ཆད་བསུམ། 
ཤེས་ལ ། ཧོགདྱ་ཡོལསའདས་ནས་བླསོས་ཤུ། „ །ཉྱགཱ་པ་ཤེས་རབ3ྱིབསྲའ་པི །, ཆས་ཐམས་ཅད་འརང་བཞིནསས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བདེ་གོཞིང་ཏོགས་པའོ། །དནེ་བསབ་པརམ་པ་གསུམ་སོ། ནད 
¡ ༢། ༣ །ནམོགྲུར ། ཤེས་འབྲརམ་པ་གཉསནི ། དོན་དམ་པའི་ཤེས་དབ་དང ། ཨུན་ཇོབྱ་ཏི་ཤེས་རབ་པོ། །དོནདམ་པྲདོ་གའགཟའོ། །ཉུན་ཛོབན་ཆོས་རྩམས་ལྔ་རམ་བར་འབུད་པའོ། །དལ་གསུལསཱ ། རྒྱུདང། ངོབོདད། ¡ 
| གེགས་སོ། །རུཐོས་བསམ ངོངྱོསཡད། གེགས་ཐས་བསམཔྱིདཔའྗོ། །བདགམད་པ་ནམ་པ་གར་སན ། གངཟགཤབདགཡངཔ་དང ། ཆསྒ་ཅོ དགཡདཔོ། སཔ པད ཁམས་ ¡| ˆ 
¡ ངཿ༔ སྩེམཆང་མེས་གད་ཟགགིབདགྱར་འདོདདེ ། ཅུཌནམཔས་པས་གངལ ༈ འདྲསླུསགངྱ་སལྱ་བཱ་ཕུང་པོར་ཟག་པསན་ཟག་གོ། ་།ཞདཔ་ཁ་ིགྲན། ཆོས་ཅེ་བདག་ཉིདཉོན་མོངས་པའ རོང་བ ལེདའཡེན་དུ་ རོ 





























` ཆཐ༅་་"ཆ༅/ ༣ ༣ཐ༅༅ཐཝམ་འའའ་འལམ་ ཁ'-༅:༅འ 























པོ་པོ་༽ཀཾ ར༽ི་སིྣ༽ྣཀསཔྣཔྨྨསརྣིཔསཔྣཔྣའཀཀ}ཀ༣ས༨ག༨ཀཀ༨ྗཆློྣོྣ་པ་པོིོཔོཔོཔ༩ོ༩༨པོཔ༨པ༨ཀ༨ ༨ ྣ༽༨༽༨༼༨༼ ༢ == ---- ེ་ 
༄༅། ཌྷ །ཅིས་བ་བླ་ཱདྲ། ཆོས་ཅི་བདལནི ། ཕྱི་བཟུཏ་བའི་ཡུལ་ལྲོ། །ཐིག་པཆེན་བོནཔེདག་པའམས་གསུམ་སྤང་གྲ་གཡྱྱི་ཆོས་འ ལྭ་བ ། ཆོ་སྔརི་ནང་འཛིན་པའ འདརལ་པ་གསུམན ། སཱན་བའི་ རོ། བྲ 
ྷ བའིའོ་འོང་། གྲགས་པའིའོརྡ ། ཧྭན་པའི་འཛོངའནྲི ། ལྷུད སུས་པའིལ་ཤེསའབོ་བཟམས་ཅང་ལཚ་བུངལ་ཡོད་བའགྱགཡ ། དེ་དདུལ་ཡོང་བས་གཞྲའ་ནས་ བཙལ་མ་པོད་པོ། _།བདེ་བའིའོ་དོདནི 1 ཧུགབཛུ་ལ་ཡཱངས་པའི་བདྲ་བ ། 
ཆུན་པོཆོས་ཊི་སྲུད་ ། -འང་གསེནས་དཱག་པཆོས་ི་ཕུའ ༈ ལེགསན་མེདབས་བཅྭལ་མུ་ངགོས་སོ། །ཐགས་པའིའོངདནི་། སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་འི ཊེདག་ཐམས་ཅད་ནང་གི་སམས་ཡིན ། ལྤི ,ནུས་མྭ་བྲུ་པོད་དེལ་འཇིགས ཟླ 
| མི་གྲོསསོ།། ཏྭཔོ་བྲའངས་སྟོ་བའྱིའད་བཱརནི ། ཚརདའབའཤིག་དྲོདུ་གཉར་བརམསིསལི།  །མི་དཔེབ་བྱད་སུངསནས ༽ དས་བ་བྱུར་དངུང་ལེན་པནམསུནི་མ་ཧཱ་བའོ། །མཁས་མི་མའས་ཀྱི་བད་པཔོནི ] ངན་སོང་ 
གསུམ་ཊི་ཐུག་བྱམལ་ཡིས་འཇིགས་ནས ། པྱིསབས་སུ་སངས་རསའཐའ་ཞིག་ཤུས་ཏི། འྲས་བྱུལུ་མི་ཐོའབར་འདོད་པནོ་མི་མཁས་པ་ཡྲིར། །ཧིརལབརའི་མཆནཏིད་ཤེས་ནས ། -སཆས་ནབི་དོནདྱུ་མ་པན་ལས་འདས་བཟོའ་ 
པརྡའདོད་བན་མཁས་པ་ཡན། ༡ ༦ མཆནཏཉིད་ཡིགས་བཙ་གཅོག་ གནས་ ༈ ཏམས་བང་བམེ་ཏོག་བ ། ཆམ་ཏོག་ཉེ་བརའ་བ ། འྲས་བུམ་ཉྲོག་པ་ཤདཆེབ གོ གསལ་ངྲས་ 
༈ གླཟུགས་འམལ  བདེ་བ་ཤས་ཆན་། འདོདམསསོ། །ཅྱུཐོས་བསམ་ཕི་ཤེས་རབ ། ཏི 


6@ྕྕ 

















ང་ཁང ོང ཅོགས་བནི ། སྲམསྭ་ས་འཇིབ་་ ༤ །པལུ་དའེས པྱཀྱང་། བཿ ླབད་རཔོམ་བསལ་གསལ་པོ་། བས་མོས ཏོག པཉ༣སྱོས ༣ 
ཤོརཾབ་ཡཱན ། སྦོད ་ག་ ཉིགས་པའདྲི་བཡོའ་ ། འབིས་ལྷག་བམེདཧམནས ། དལ་དོན་དམ་དུའཛིནའ ། ༡མྭས་ཏོགླས་པཱར་ཤོརབ་ཡིན ] ཉོགས་བཡྲིདནཏྣསསྱ་བོ་དས་མཐོརས་ྱི་པུལསམའོང བག 
༡མུསྱུ འི་འདོདབུང་ཡདྱར་བརོངན ༈ རོགས་བདེས་ལམ་སྣ་བེན ] ༡མས་མོད་ཕུད་ཡང་རྟོབས་བཡེད \, རོསས་བ་ ཅ་ཿ༢་པོང་ཡིའ ད་བ །ཅོགས་བདི་ ། སེམསདིག་པའི་ཕོའདྱི་ལགས་མཐོངབའུས་སུ་། 


འདི་ཡིར་གསུངས་པལ ། འདྲེ པཔོནས་ངོ་ཤེས་ཐང་བཅིགའདུག་ཕྲ པོ །དལ་ ༡མས་བདེ་བའི་ ། ཟག་བམང་བ་པང་བཞིནྭ་བོས་བདེ་བརན་པོལོ །གསལ་བྲའི། །ཁཙཱོན་འོ༨ཧླས་བད་པའོ། -1སྲཏྤམོས་བཅད་ | 1] 
ཧུ འདོདཔ་སུམ་པད་བའོད ། མི་ཏོག་པནིཿ བདབ གར་པ །ཕཏུམས་ཧོགས་གཉིསམདདཤར་བགྲོང ། གནས་པའ༡མསན་ ། ། ཐབས་ལྤལ་བཅུན་བས ། གྲིས 1 ཟག་། 

) བཅས་ཀིབདོབས་ལུས་སམས་ངས་བརའོདགསལ་དྲུནི ། དཉམས་སྱུ་མོདབ་ཡིན། །ལི་ཏོག་པནྡི་ རྟོག་མདྱཾཏིང་པའཛིནྲདན་བམེད་པྱ མྲ ཕལ་བ །དནྱ་ཧུལས་ ནྩཧལསའབྲས་བུ་ ༢༥ ཡི 
ཟ་ སོབཔ་ྲཞོམདུས་དད་། ་ཐོའ་དུ་། གའ ¦ རཏོིདཿད་ཡོཔར་ལམ་དམུས་བྲོ། ཡཾ $ །ཕམ་དམ་པྲ་ནམས་ལ་ 









༄༅། །ཐབལ་། བསའ་གརམས་པ་ཏོག ོ་ཐོངོམས་ལམངུའཅེདངཐོགངམས་པའོངོབགམཐས་པོ། །དག་ཤེསྲ་བརར་ཐང་ཕྲས ། ཆོས་པ།བཡུུ་རཱདཔལ་འུསཔས ] བོངས ཐོང་ཡོའ ཊི '!, 
ུ དལ་བྷཅསྣ་དའདྲ་མདཔ ། བབན་ཆོས་བྱ་ུཟེརོངགསརང ཇོས ཾསྣརལ་འྱབོརཾབ་གཏིས་ལ་གདམ་དགྲ་དདོག་གསྲ་དུས་པྲས། ཤབུདབསུང་།༽ དེ་གཏས་སངོ་བྲོརལ་ཡང་སྲོའུ། ལྭཙཱབཾ་དྭཾ་ན་བཟངཔོངང ཚྙོམ་ ། ཐབ 
ཌཱ ཆན་སྲུནགིས་ཉྲིསས་ལགས་སྐང། །ྲས་སུལགསརབེ ] དྭསྩ་སན་བརམངད་གསུབ། །གངྦལ་བྲག་ཇྭི་ཕའཆུསན་། རྨགཔ འུ་གཞྭ་་མྲ་ཐུབབས ། „ རྟོགས་པཱའཐབས་ལ༨བྲསཏ གས ལུག 34 
རྱདངའདྲ། ཀརྒྱལ་པོས་བཀའརྟགས་ཡོད་པདབཅྟ སྭ ༈ ཇག་པ་དང་འྲྭང་ང་ཏགས་པཡོད་པས་མི་འཇིགས་ཉིསངྱཱ་གོགས་པང་ ༈ དེ་བཞིན་དུ ཿ གངྱལགས་ཅིབ་དངས་ཅིཤོདཡོངསཔ་པ བདོ འྲི་དུ་ 
རྭ  ་་མདུ་་བས ། བྱད ཨུདནས་ཉིན་མོངས་ཀྱ་ཆོས་དང རྨུམ་པུད་བང་བའི་ཆོས་ཐམསཿད་པོཞེས་བུས་སང་བདམེད ། སཱད་བྲང་་¡ འདོགསཡུ། བུན །ཧཱགླིངོས་བས་ཅད་ ཤཡུར་འདུག་། རྟོག་པ་ ¡ 
_ ༣མསུསུ་ཤྲསནསྱ ། སྤམས་སྒྱ་བཤེད་བཅོས་སྲུ་དུ་རོ་ཞྲིས་པས་འབྲ ལའ་བྱ་མེདད་ ། མ་རང་ལ་ཡྲོང་པའ་ཕན ། འབརུབ་ལངོབས་བམདདེ ། སུངདུ་ དཅིང་ཤེས་་ དྲ ་ གང་ཡཿཧཱར་། 
བྱམ་ཡིན་པས་སྔང་བྱནེཡེདགསུཔ། སན་རས ད་པས་ད ཡི ཕྱི་བསྟགས་པ་པང་ ] མདྱརྒ་པའྲ །ངེལ ཕདའཇམས་པའི | རྣམརྟོཌངྱམཐགཕྱཡངོ་ཛོ་ཤས་།,ཐང་ 


-:» & ཤ ལའ ཟླག སྐ :པ ྨ 








































ཆུ བོག ཕྲམཕྤོར་སྲན ། ཕྱི་་བསུག་པཞི་ ] རྣམ)ོགདི་གངནས་བྱུངན །༨ 1 ར་འ སྤ་ས་བབཡི་པ་པའབསམ་པ འགད ཨིད ལོ་ལ མ་ རོ 
ལཱི་ཏྲ་ད་ཡདལ་མི་བད་བ་ ཤནང་ཙི་བཅིག་སྱུལ་པ་ཡིནཏ ངེ ཅ་བཟའལཉེསྭ་སོན་མིད་བཞི དབུའི་མིས་ཐུར་བ་བཏན ། ཤ་བ་ལ་དཾཾ (རྨུལ་བབ་ཡིན་ ] རགས ༔ ( 
ལེ ཤླསྱུ ། ༢། སརྦ བཟྲམས་ ] དྲལ་དཔྲ་རམ་བགསུམ་ ༽ དང་བཿ ཟམས་ལམ་ཤོའ་པཔའདྲ ། འགྲས་ལྲ་མ མོའ ར་ཌིད་གབས་སུང་ །ཅི་འཾཾགས་ཚ་ལཅས་ ། སརྦོརཱནྡ་རང་ཀྱང་ཟྲོགསསུཿ 
0 སབ བ་འད ། ཤཐམས་ཅང་བསྣ་བས་ནས ། མ་ལ་དམག་དཔས་པས ། པཱརཱའཾཿ ཏིང་ཇི་ལར་མངུཔའརབའིའདོད་ཡིནུབཔ ༈ ཤིརྦ་ཕིནན་ཕུའུགས་སད། །དི་བའི་ 





དུ་བའི རྣམ་ § , 
་ ་ <བཏྲིསྲ་པཿ ཆུལ་ཁབ་བདྲ་ ་བུ་དང་འདྲག ། ༨ ཧོ་ནན ། ཤནྭ་༔ རྣམ་རོཾཔ་བྱང་མ་ཐགནས་ལྷན་ཅིག་སྱེས་པའ་རྲོྲ གའན། །གསྱུལ 
_ པཿ སཿགྲས་པྲའཡིདདཔངཔའདྱས། ། སྡརའྲིས་ཏྱིལི་དངྲཝང་ཇེན ། ཡིན་སིན་ཅིཅོབ་དྲོད་བྲྲིམི་འཚལ། ངོའི རམ་ཅོག་ལ་ཉོམ་པོདྲ་ ཛི འཆལ་བརྩས་མེདདུ་དོའས་གསུང། གཡའ 

ཛཾ ། རྩོག་པཏད་ཡམདུའན་མཱ་ེ་པསཿལྭ་ཕོངས་གསུངསྐད་དོ། །རམ་ཏོག་ལམ་འབཾར་ཡནཏེ ] ཟླམའདེདྱངམེ་འྲད་གསུང། །ཅཉིད་མ་འྔ་ཛབ་འང་ཨིན་པོམཅིག 























༠ ༡ །ཤཤེས་རབཤི་བུདཤིངཟིན་བུ་བ་ལསོགས་བགྲསུངས་པས་སོ། ¡ལུ་གྲ༥- འྲའིགྲངམངག་ཡོན་གསུང ཐུ ཡཾ འམ, ཁཿགྲཾ་ཤུས་འབ་གཙོ་ཆའ་འཇདདེ་ ། དོད ོ་སོགོོབོ་མོནོ ༼ག 
དག་ཡནྲགསུད། ]ཀླམལཞལནསཿ བླ་ཡརསོང་ཙན ། །ཤསའབུགཅོཆརར་ཤུགས་ཅིས་འྲ ོ་ཡིནཤསུང ] ང་མ མདསྭ་མླར ། སོས སྤཡཔཾ་ཡན་གབུང ཊུ ཤུག པའྱབུང་གིས་འགགས་བཅིགངགོས་བུ་ཡིན ། བག, 
_ འབྱུངྱ་བབའི་གིབན ། བཅོསྐམ་དང་བལ་བཅིག་ཡནགསུང་པྲོ །སྐམཆནྨ་རྨཾསཾལུ་ུཐ ། གླནསུ་བའདུས་སྐུ་རྤོག་་ ་ལདྱསགྲསང་འན ངོབལ་ཏོགམདྱདུན་བྲསངན་ཆེས་ཅ་གཞེངམ་གོ་་ཡིན ། ཆོག་མཆོང་བ་ཡན་གསུངོ། 
` = ཅོ ་མཇོངཔིརུང་ཞས་བྲུ །བླམའེ་ཞལནས་། རུངཉིད་སྷིསུའིགོལས་པད་དུན ། ཤཧྩཾབཉེདགེསྱ་པའིགཤིས་ལ་ཤོར་བླ་བུབ ། ཆོས་ཐུམས་ཅེདནམ་མཁའ ཡངཞུགཤད་སྡིཿ ༈ 
_ ¦ སྤོམ་ལུགས་ཡེན ། མཾས་ཐུས་ཊིསོཾཉདྲབཔ་ཡིནྟ ༣, རྫོགསཆན་པལཉབ་ཡའི་གསུང ། ། རྒྱས་ལབསའི་ཐགསྱ་ི་ལུགས་ཡིན་ ] རྒུབྲབས་བུརྱྭས་འཇེབས་ཤྲིང་ ། འབུསསུ་ཕྦྱན་སྤྱ་ སའདེབས་འསའེ་འིང ང ། 


ནས ཐམས་ཅདྒ་འོས་སྭཅི་སུངཔསྱ་ཐུས་འབབས་བད་ཞིནཏི ། སྔོིདྱས་འདབས་ལ་ཤྲོར་བའིཚ་རམ་ལངརྩཡིས་གཡོགས་པྲདབའདགསུང ། ༨དཉླ་དོའི ༣ ཆོས 
སྙོངཉད་ལཉནམོངས་པའི་གཉེན་བོ་འོངྤྱ་རངགསུང ༈ ཕྩོང་པཉིད་ལཞདུ་ཤེར་བབྱ་བདི་ } བླམའེནལནས ] ལྩོངཉད་དའ་མམ་ཞན | འཁྲས་བུ་ཞེན་གསུང ! ད་བཤང་ཆང་གསཿ་ཤིསཤིསས 



















































སྲུང ོད ཕ་སཡང་ ཅགསུང། བཅོས་འམྲོམོ་ངོ་ ། འབྲིང་གི་བསམ་གཏུརྱ་ི་དངོས་གཞི་ཅ་འབྲུང ༈ ཐམས་ཚའངལ་ན་ཚད་ ཅུ ། པཿམཔའཔ་ བའའེ་དྲམའགཡིནྲ་བ ཨ་ 
ཉིས་བ ] ཨསྦརས་ཅི་བཀྲད་ཀངལི་ལེགས་ ། ས་སྱ་རྲུས་ཉྲས་གཟེགས་པར་ཡང་མེའྱའུའ་གསུང ། འདེཔལརྗེགལ་ནས་ ། བཀའ་གངམས་བ་་ བྷོལ་གལ་རྲབ་ི་། ” ཟུ་བམཐའི་ལུ་བའདྲི་ུརལགས་ཟེར་ 
འཅིསམྦིར༽ ལ་བབཝས་ཐོནབྱིསཆ་གསུང། རས་ ས་ཟེརབ་ལ་ཅིས་ཆཆ ། སྩེར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཉམས་ཐོགནསྱ་མོང་བཅིགཔགས་གསུང་ངོ། །སྣྱཉིད་ཤེས་བརིག་ཡིསསོལ་བྲང ། བསོམསྲབའི་ 
` ˆ གུ །ཆོས་ཤཅུས་ཆོད་པ་ལ ། རོརདྭ་སྲས་བའིཏམས་ཅིགངགོས ༣ ཨུན་རོབ་སྱུ་མ་རམ་ཐོང་དྲར་བྱ་བདང་ ། སེམས་ཉིད 
ཟླསྭ་ཏགགྲཾ 
བསམ་གཏར་ཡ ལྒ 



















རྩིབ པྲ ༤དེནི་ཞོད་པ་ཡུངས་ཡིན ། ་་ བཀྲག་པས་མིཁགས ། རོའོ་ཡུ་།དྲུ་མི་གྲ་བ ། དུསགཡྱུ་སྱབིསངསྤྱ་རས་ཀྱིས་ཉངསི་གཟིགསན ། 
རིན་པཆེའི་ཞལནས ། ནམ་བདྡ་ཏྲོག་པཞི་དགོས་པྱ་བུདིན་ཅན་ཡེནོཏ ། ངོབོཉདྱེ་ཀིརོགས་བ་ཡེན་བས ། །ན་ཏན་ཐམས་ཅངལོརཔལ་རང་ཆས་སུ་ཤོད་པ་ཕྲེརོགསུང ། ཟུ་ཛུབསམས་དཔའ་རནསའ ། 
ལབཉནས་འོདགསལྱཡི ཕྱོང ཡིན་གྱུཔོ ྲ་ ། ཱཧཧ་ཛཧྲཾབ་ཨ་ལ་་ཧུ་ ཧྭ བད་ཡས་ལབྟ།དནས་ཅལ་སོངབ་ཞིན་གྲསུང་བ །སློམཆེན་བྲ་དཡ་པར་ཏོག 















/`༄༠། །རྫོག་བཱལ་པང་འོབཔཅིག་བགྲོས་གྲ ང་པོ །སྒེམ་ཆེན་པ: གརགའོང་འམཞེན ། ལུསའབུངབ་བཞེ་ལ་གྲུབཔས༨ ༈ ཚྭ བཟག དཀརོ 
སྭུ་བདུ་རོས་སྲུར་ཤེས་པཅིགའོང། པཔ ་་ོངམཞད ལས་འ །གལཏྱལཔྭའིསངབྱ་ལབུར་ཤར་ཡང ། བཔྟཌ་པ་ཤེས་པཅིགའོང ། སློབ་དཔོན 
པཱ་རདགོནས ། དྲུམལ་བདག་ཏྱགས་སྲེདཀང། །ངྱགལྲ་བིདཀངའདབརའཆར། །ཞེས་གསུངཔོ །ླབསའཞལནས ། རཱམ་ཏོགསྲུདནཆབ ཞིན ། དསམསལས་ུབ་འན ། སམཆོསླས་ཡའ ། ཌཱ 
གྲ ཡིན རཉོག་བདྲའི་དོབོ་གསལ་པྲ་པདཔས་སྨྱོནམེའུ་བུ་ཡིན། །ཆོས་ཐམས་ཅངའི་ཚུབ་ རྭེད་པའ་བེད་པས་ཆོན་ལུ་གྲུ་ཡིད ། ༨ རྔོག་པ་ལམ་དུ་ཁའབས ། རྟོག་མེདའཆར་དད་མཆརའཆདགྲསུང། ˆ ༈ 
འབྲས་པུ་ཡནནམ་ངལར་ཡནཞན ། ཧྒུ་ཡིནཏེ ། ཁྲའབུལ་བཏནནས་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་འབུང་ ྷ ལམ་ཡང་ཡནྟ། དུ་ཉིང་མི་སཱཾངབའླ་ལྱུས་བུ་འཕེར ། འྲསུབུ་ཡུང་ ཡི ངོབོཉྫཾིཏྫོཀཱ་པ་ཡུན་པས། ང གུ་བཞིར་ཆསསུ་ཡོས། 
འྲདས་བུབཞནནས་མེའ ,རྒུ་ྲ་ཏདྲ བསྭ་བུགསུམ་གཅིགྱཏའྱར་བགདྱལ་ངྲགྲ་བ་ཡིནག་སུངཔོ། །འདཅགལ་འབས་གཉིས་ཡོངད། རས ་ ཞངགའའཟས་གངས་ཡན ། ཡིའིའཁསཞི་ ། ཅི་མངམ་ཐུབབཅིག་ཡིནབལ་ ཱུ ར། 
འདག་དང་ཁམས་གསུམ་པོ་འདི་ལ་པོས་པོདང་མཆེན་མར་བཟུད། །ནངགེ་མདསན ། བདབདབགས་ལབལ་ཡོནཿནྭད་བླམས་པས ། འཇིག་རེན་པའི་ལམདུསོང ། འོས་འབབ བྱུ 
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་ ཟཐ་ འཁ མམ ཐས ་་གཾ་ྷ་་|་་ ༢༧ ཆའང 




















སྤྱིདཱཾཤདགོས་གསུང་། ུས་ཏགཏླ་ཱམ་ཡིངལྱ་བསན ། ཧཱུན་བླབས་རུནརང་ཤེངཔརའབུང ། སྣཔའིདཔའྱ་རོས་ཐམས་ཅད་ངོསསུར་ཤེས་བདྲ་བཞངགཉེས་འཇིནས། ིད་། བོ ཿ 
ཇྲི བདྲག་བཀྲལསགསུམ་པོཟླམས་ཅདསེམས་ི་ངབོགཅེག་ཅངས་ཏ ། བྱརརམ་སྟོང་་དྲ་དད་པྲད་འཆིརེསྦ་པུད་ལ་ཅེས་གྲུསཔ། །བདོགསལཔ་ཏོ་བགྲསུམསྤེལུས་ཀི་བོ་ཡནཔས ། ཧུད་ལམྦ་རམཔཱའའྲ་ཤུ་ཡེངས་པདྱུ ། དེ 
གསུམ་ངོ་ཙགངྲ་གྱུང་ཤེས་པར་བ་། ཞིགནས་ལགསཐོད་ཏོགས་པར་འདོངན ། „ བ་གཏུམསཔ་ ཏུལ ཕྨསགབས་ཅཅ་མ་འ ། ྣལ་བབོར་པུརྭགབདའྲསས་པས་ཁངལ་འོངགསུང་། འིནཔོའའིཤུལ་ནུས 1 
/ ཟག་ལ་འདྲིས་མེད་པཅིག་ངགོས་ཏ ། ཆོས་ཁྱར་དྲའིའྲྲིས་ཀྱང་ཡོདཔ་དེསྱ་ ད་མི་འ ། ཆོས་བྱར་འུ་པོང་ན ། བགྲ གས་ཡུན་བབག་གཞ་ལནས་ ། „ ཙ་བའ་བསན་བྱ་བ་ིན་གསུང་ ། བད་པའིི་རུར་དགིལ་ཡང་འགྱོ། ། མཐོའིས་ 
 བྱི་རྱུར་ཡང་མི་འགོ་གསུང། །དགེབུཤེས་སྦ་པའིཞལ་ནས ། ཤོསལ་གེའ་འཆོས་ུརབཅོ་བཅུབ་འེགསུང་ ༈ དག་བའི་བྲ་ུས་གཉེནྡ་མངའི་ཐང་པའི་ཐལ་ཟུས ། མོངེསབའཔཡན་གསུང། །འོ་ཐལ་ལཅས་ཀངྱ་བ་མེད་རིག་འཆུལ ། ཡང ཐྲུ 
ནའྲཆོབའྲསོམས་པས་ཏིསྲ་བྲབའམེདཅིགས་དགོས། །ཡན༔ འེ པའ ༤ ཐྲ ཅདྱཱམའ་མི་ལྭ་རྩཧ་ཤུགས་ཡིསཐོངབངིག་འོཔ། ངལསྨམན ྗོ འཛེས ྐ 
ཨ་ཡོངམྱ་མོངབརསཔསྱ་ཧཱསྦྱ་ཡིས་གསུངས། *}:` ཡསྦཿབྷང་བའཆའ་བའདེམཁེས་གསུང། །སམས་དདནམམ་ཁའགཌས་འདད་བལ ༈ ཞལ་མའ་ལ་ནིགཿ ྷ 
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རྩང 





ཌཱ 
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།དཔེའའོངབ་ཡིན ། རྲིགཔ་ཡོདནདོན་འང་ཡིན༔ ། དྩཉག་བླ་དུནཆང་མདུཔ་ལ ། བདན་པམཐོངནས་ཡེ་ཤེས་དུ་རང་བཔྲ་བ་བདམངབཏགས རཾ གས་བ ལྱན་ཅག༣ེ མེམ་པའ་མོ་ཤས་བད་བོནས་དཔོ་གོགྲ 
ནིབ ཨྭ་འངལས་བབློལས་བས་མིའོང་ ། ཤོཟླ་རཱ་ཕད་ཡང་ ། ཡངལ་ཝན་ཡདས་ཡད ། དཱི སྤོམ་མཁའཆཡ ། སྤོམ་རྦ་དང་རུབ་ཀྱི་སུམས་ལས་མད་པས ། ཕྱད་ཆུབ3ྱསུཿ དྲ་སྲ་པཔ་བདྲ་ འཚལ ། ཀྱི་རྡོ་རྔས་ཀྱད་ ། གུན : 
བ་པཏིད། །ཅེས་གསུངས་སྤོ། །སྤིརཆོས་བཤའ་མཧུཕྱདབ་ལ་ ! ། ཞནམནངང་ ། ལགས་ སོགས་པཚས་བས་ཆོས་གྲན་འོང ། ད་ཨུན་གཔལ་ཡདཡ་བྷཝ་བར ། ཨབ ཡའ 


འཇིག ནདཔ ཡེ ྱགྲ་ དགོས་པ་ཡིན ། འངེགྲ་རེབས་འཕསས་བཅུག་བོས་པ་ཡིན ༈ ཆེ་འདིདསྱི་དདགྲུ་བྲད་ཏྱིས ། འབེར་བདང་འཕྲེལ་པརོད་པ་གནའོང ། དགོདས་འདོདགསུ། ཅ་ 
རྩ །བླ་སྨརཱནཔོ མློ་པའི་ཕཞད་བས .ཤྭ་ཤིན་ྨཾན་པཀྱེད་པདབང་ག་ལམ །་ སྤིན་པགྲོལ་བརྲད་པ་ཐབས་འགྱེདྲ་རྫོགས་གཉེས ༈ ྤ རཏ ཀང བགི ོགོཔའཧཌཔང རིམས ྱས་བའེལུགས་གཉིས་ཡིན། ་ གདན་ཐོག་ 

༤༣ དམས་ས་པའི ། འཐྲཔ་འོགམཱ་ལ་བྱཾརནཔ་ཐབནས་གོངམགོདམ་སྟནཏ ། ཟྱསད་ལསལ་བྷ་ན་པ་ཐོབཞས་ཇྡོགས་དམསྦ་ཧོལ ། ད་ཡངཿ༔ ཞུནས་གྲ་བདྲེ་རོགས་ཡས་བཤའ་མདེ་ཡིན་ ། ནླ་དན་ 
| མ་ཤར༣ཐབཔ་ི་རོགས ཡཾསུའཔཔཏབས་ཅད ! དོན་ལས ཏུང ཏུད །ཧཱའད་ལྟར་ཡན་ཡང ། _ རར་བུགུཁརངཀཿཐུབ་བྲདལ ཐྫྩ དོནདམྭ་པདྲ་རུབྱལེ་སམས་ཅིག་ ད་ལྭསེ་དགོས་ ། དེ་ཡང རོབ 





= བཤ རའོ 

ས་ཅས་དིད་བཅོང་ཕོར་བཞོད། ོབུམའི་བཞེདབསནཔས་གཅོད་པརའཀད ། མཆན་ཉིད་བའི་ * པ་ཡང འོདཔ་ཡིན་ ། ཟླ་མདི་ཤེས ཛྲ དར་གཅོད་ ། སེམས་ཏིདྷལནཅིག་ 

སྒྱེས་ཕུརྱོས་ཀྱསྐཿ ཞེས ། ཟླམའིབཞེདཔས ། འིགཔ་དང་སྟོངཔྱ་ཡདཅིག་སྱས་གསུང །༨ ར་ཡང བྲུབཔ་ཐཔ་པའ ས་བཤད་པདང་ ། བྲ ༣ཟཆིན་པོད་། ¬ སཔ ཀྱིསཱདཔྲོ་སྐོརདུ་བཤད་པདང ། རོཝ།ཆང་ 
£ ་ི་ ། བླམའ6ལྲས ། 


 ལླུྲབུནའུ་ཡངདང་འོར ༠„ ཡདུན་གཏནྲོར་བ་ཡུུ་གསུད། །ངཔ་རྲའབཀའ་བྱར ངདཡིདབད་དུགསན་ཡང ། རས་པ་ 
རྡོ་ིཡུལ་བའི་ཁའུདངབསྐུརའུསའིམོསིས་བའ་བཞེདཔ་ཡིནགསུངཔོ །བྲམལའལནས །ཅཕ་ ་ཅར་བའ་གདགན་ཤིད་ ཅུདཀོན ! 


ཿུ བཞིརམས་ཿས་པལ་འདོང་པ་ཡིན ཤེ གསངསཱགསྦཀི་དབངྡ་པསན་ཡང་ རེ བཀའ་གདམས་པའལུགས 
ཁཱུས༔ དང་པྲ་ཐོགས་བར་སྟོན „! .དང་པོཆོཿ ཆོགས་གསོགཙུམ་སོན ། རེནས་བྱསེདིམ་ཅམ་དཱསན ། དནས་ཡཱ་ཤེསསམས་དཔའབའུ 


འྐས་་ ་ཧོན་པ་ཡྲི ། ་ །དྲག་བའི་བཤས་གཉིན་ལུགསའི་བའཞུལ་ནས ། 


གཅུགྲས་པ་སྟོན ། དོནས་དངང་བླསར ། དནས་བདུདར་ཡངབ ། དེནས་མཆོད་བྱོདདནས་རྫོག 
སྔགས ལྟབནཾསེམས་ཡིན་གཡུང་པོ། 


„ ལྷ་བ་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་མཐའ་གཉེས་ངང་བྲལ་བའི་དབུ་ཞཱ་བྱབ | བོལ མཇུན། དོནདམ་བལ་བླཝ་རྒྱམདགསུང། །གསང་ 
།ནནཔོའའིཐལ་ནས ། ང་ཚན གནེ | ཧྤངརྡརྣམ་པགསུམ་བརུན་ཐོགཅག་ཏུ་ཤྲཾམ་དུ་བཏུབ་ཐེའ་ ། ནག - ཟློས་ེམ་པར་འཇོག་ཟད !རོནིནདའཐད། 






































9། །སངང་བོ་ཡནཆདྱབང་རུབསཔསདཔའདང་ ། སངསྦྱ་རས་གཉིས་ལ ། སྲེ་མས་ཅྱའྨོན དྲབ་ལའ་ ཡང 
ད་དོ ཀུན་རྫོབ དྲརུཿཉིསམསམ་འབདང ། དོནདམ་དུདྨརཱཀྱ་སྦམསྦཱ་པའབག་ཉེས ། ཐོ གས་པ་ལྤ་ ནན ་ བྱུ 
ནཱ ! ཀུན་རྫོབབྱདུྲུ འཡིདགསུང ། ཡུངདོནདམ་བདྡུརབླ་རདམེསྣ་རལམ་ཅིག་ ལ་ཡོད ] དབནན༔ ནོནབུ་དེན་པར་ལྟ་ཏོག་པམ་མངྲ་ཡཡང ། སས >» ། ངོནོ་ཡ་པྲབ་དུབཊ་ 
སེམས་ལ་ཏོག་པཡིམངའྲ་ཡང ། ཕྱིན་བརྣའས་ཤུགས་ཡིས་འཐུད་ བདཆས་ཉདལགས ། སས །བརོན་གུས་སྡོབས་ཀྱསའགྲོ་བའབྱ་བའྲེ ' ཚྭའད་ལ་བཅོན་འཇུས་འབརཔའི་ཉོབསཧུས་སུབཔ་ལ་འབྲོ་བ་ཡིནཏ ། རེས 
_ ྱངབབུཡི་འོད ། ༩ མི མང སི ཐིགརྦུན་གསངསཱགསནི ། + & ངོ་ཡངཿ ོད ± ༨༤༢ ༤ 
ལྡནགཅགྲ་དྲ་ནས ། དས་གདམ་དགྲ་རལ་མཅིག་བཏབད ། དཔེན་པའི་གྲནས་སྤུ་རོནནས་བ བསན ། ལྲུསསམས་བདེ་བདྲད ། འབྱུང་བརོོ་སྔོམས་པ་འདབ་ཡུའ ། སམས་རུ་གཅག ད 
ས་གོབྱ་ལཆུཅིགའོང ༈ མིལས་རྱ།རའ ས་ལོམ། 














་ཟམས་ཅད་གཏིདནས་གོ་ 






ཡང་འོདོ་བ་ཡེན | པྟ་ ངན་བངད་དཐད་ཡོད 1 བཞདན་བཞབ་དབང་ཡོད་པའོང་བཡན ། 









`: 


མཁའ་འགོ་ངོས་སོདབནསདས་བངདོལ་ཐོགསའོདཔ་ཞློད ། གནནཐསུཅད་ལ་ཡང་བསོམསན་ཅུང་སྔམ་པའིཉམས་འབུངབ་ཞིན་གསུང། 
ལྭའླ་དྲསའ་པན་བླརབས་ཅ སན་ཁུག་ པམའང་གསུད། ¦ དདལྕ་བོ་ལོག་པདུ་པ་ཡིས་དཔེནཔའི་གནས་སྱུ འནསྣ་བུམའེ་གདམ་དབ་ལྲཔ། 
སླས ཞབའབུད། ངརྱ་ ཡཿ བར་བ ། ཁ་ཟས་འུ་ ± ལས་རསཔསི་སོས་བཐུ ཊ་ལ་ཉམས་སུ་པོད་བདྲི  ་གཙེགེ་ལེ་དབང་ཐོབ་པ 
་ཡངའོད། ནུས་གསུུམྱསཔསྤ་རསྭ་བོན་ཡངའདིབས་ཡའོལུག་པ་ དད་སམ་པའི་ཡིདཆེསྐདངནས་སྤེས ༤! དྭགྱངབྲེ་དོདདྲ་མ་བཅུབ ། ཟམ་མི་ལའི་ཞལ་ནས ། འཐེན་འདས་ཀྱ་པདདྲ་གར་གོའ ། འགམ་དིགགཏེསསུ་ | 

པ་ཡིན་ཏེ ། དཡདངྩོཡོད་པ་ཡན ། ཐམ་རྟོགསྔ་ལམཅིག་གིསྨོསཐས་སལ་ཝན་ཅེག་ལ་ངྲོད དབ་ཡན་གསུང། །དཡང༔ ཏེལ་པས། ནཱ རོཔལ་གསུངས་པ་ཡཱནེ ། དཡངཿ འག་པ་པོཤསྲཔ ། རྫོགས་པ། ཧམས་སུ་ | 
མྨདབགསུམ་གལཆེགསུད་ ། །དཤས་བནིའགཔདང་བཟུང་མད་པ ། དབོད ཉྱི་ཡ་ཤཾས་དནི་འདདེགཔ་སྙ། །ཏིལོ་བའེཅེ་ཡདུབསན་དུམད། །བདགཌིད་གདོདནས་སདྱེ་རུས་ཡེནཔལ། །རཱཾ་རྩོག་་ ་དབངདི་སསྦ་པསཏིདམ་མཐོཔ། །རྩགསཔའྱིཔར་ཤམབེངཅདོས་པ་ཡབུ རཿ 
གཉིས་མེད་པནྷ་དློ་བདལ་ཕྱ་རལ། ་ སྨོས་པདདྲསལ་ཐ ། མའྱརུར་བདལ་སོགས་པན་དོ་ཤེས་པའོ། །རྩོགས་པན ། མདིས་པ་ ཏང རིག་པ་ཞིན་བར་ཡེདཆགནས་ཐེ་ོམཡང་པརྟ།ས་བད་ཡིནནོ། 1ཉམས་སུ་རོངབཞི་ 













ཡིན ། ཐིག་པ་ཆེན་པོའཆོསལ་ཡངཡིདཆོསྦབ་ཡིད། ཉོ 
ཙ་འདྦུ་བས་འབུང་བའོ་སྩོལས ། རྫུད་འཇུན་པས་གསལ་ ( 







































༨༠༠། །ནིགྱས་པའོད་གསལ་བདཡིནགསུད། །ཱིརམའིག་པའི་ལཔོའདུ་ ལ་ཡིན ། དལ འགད་ཟགད་ལྭ་དུགཝ་ཡ་ཤེས་ཝརའཆྡརབཡིན་བདྲོསུསད 
ཱོ ༄། །བླ་ཡའྦིཾནྱཾལ་བུཡི། 


ཏི 
བུ་ཧླུད་ལ་ཡུབྲལ ། འོཅག་བཞན་ འདོསྣསར། ངུ ¿24 ནཿ 
ཙཿ དུས་གཅིགུཏུཔངཱ ཟའོ རཾ གསལ་དང ཞལ ། འཐོྭ་དམྭའདགལམཆགས་བཅིག་དགེས ། བཉད་ངད་ཡན་པས་ ། དྲུས་ 


འགཉཿཆོས་ཐམས་ཅང་ལམཆགས་བཅིག་དདེས། ཱ ཧྲ ྲ 
ཆོས་ཐམསད་མ ཤདས་བམདཔས་ ། ¬ གདལ་ཡདདངོས་བོདངམཆནམརམ་འདིན་པཅུགཤོས། །ཆསདྡྨ་ད་སྦྱརྦདལྱ་གཱ་བྲལ ། ཟུངས 


ཐམས་ཅདྭསུམས་ཅན་ོས་ི་ཕོང་བཅིག་དགོས ། 

བདུམ ྐ མཆོདབདང་གསོལ་བའདབས་བྱ་བུནམེ་ཆདཔག་དགོས་གསུད། །ཡུན་དདད་གྲེམས་པའེ་བགཆགས་མཐུག་བོསའབུལ་པའེ་ཤེས་བྱས་ཆོགས་ས་ཤརབ་ཡང ཤཱིས་པྱརུདཔུའིདབེདྲང ། སེངག་ (ྲུ་གྭའི་ 
༢བ༽བཅྙནྱསིཞམ་མའའྭས་ཤདཀི་ད་ལྔ་སོགས་པ༽སོནས་འ་བུལ་པབཅད ། སྣདུབསེམས་དདྲཐམེ་དང་པུནི་ ། ༤ུངངརཱབརོན་བྱདཔདང་ ། ཅོ དབུང་དུའད་ ) 3 ་ རཐ་་ 

སྣངབཆོས་སྲུལམབ་དི ! ཉིལ་ལམ༨ཤྱིབ་པའདཔནད ༈ ༈ དངལདོ་ལདྲངལདད་ ། དཀ ལ་འ ཡེད་བཞིནདུ་སྣང་འནི ། ཅུ་དང་། སྤིནངད། བ་ར 























ཏེ ༢༢ 7 སོ 

སྤོནས་རྟོགས་པཿུ.། རྟེན་ིད་འབྲེལ་བ་སྣཆོགས་པ་ལས་བཱང་བཞི་ ། ཤྲ ལཿ 

_ ལ་འྭགུལ་པའདའསངྷས ། ཆའལ་ཏཱརའངགསམསགཟུགས་ ཏྲགས་པརྲ་བ ། ད་བསན ། ཆོས་བམཿ 
ཅུང་ཨྭ་ྟཏུ ། གབུའ་ཏུནྲངབད་ཡུང་ ། སྙུལ་ལུམཐུའ་གེས་དདྲ་བལུབའ་ཏོགས་བར ། དྷེ་བདདོན་སིའི་ནུམ་བ་བལ་དྲུབསནུས་ཏོགས་པ་ 
བྱས་ནས ¡ བྲམས་ཐབས་ལམ༡མསསུ་ལནདངདགཔ་སུ་མས་མོོང་འོདནེ། ། དེ་ཡད། གསངསུགས་ཊེ་མནངས་ཏིརིའདལཆོགས་པལས་སྤའིང 


ཧདུཉམས་སུ་ཐངས་པས ། སུམས་དངུམ་སཱཔས་པའི་ཡོན་ཏུནམཏྭདའུང ། སྐོགྱརྡ་ིའ་ནུདཔའི་སོུབས་ཅིས ། ཚགསྭུལདད་ཕུན་ཡོནོབྱདད་ལསོགས་པ་ཡོན་ཏུན 
§ འིངཏུགས་ལུ་ཕན་དོན་བྱརད་པདུའོ ལུག ཟུང་འབུལ་ལས་ཆུངའྱབངགི ། གནའ་བ་ཝྲ ཟནཔའིགནས་པ་ཡུང་ལང་ལརམིའྱབུཔོ། །དྷེ་ལབར་ཏའ་ 
ཤེས་པའམངོན་སུམཐི་བསམ་གཏནྱཔི་དགའབདྱེ་སྲམ་པ་ཡེནགསུང། །དེ་ཡང༔ ཟླམསམས་ཊྱཉོངཉིདམངོན་སུངུ་བབ་གཅིག་གི་ས་མེདངེས་སུ་འདུགས ཀ ཡོངས་པ་ 




















༽། །བུནམོངགིལམ་ཡེན་པསགའསརམདཔ་ཡྲིནགསུང ། ཅེས་བའི་ཤེས་བྲསས༔ །ཡ་དྲ་བལ་བའྲ་སོང་ཉེད་མངོནསུམ་ཉེད་རབ་ཏུ་ཤེསས། སྡ དསན ཟླའི སི་ཡལནས། དིནི་ 
ཡིནཿདདམིན ། སོངཕོ་ཡིནཏའྲབས་བུསེན། ཡློན་ཏན་ཤྤིརུཌྣ་རོགམིདཡིན ། „ ངོ རའི་ཞལྲན་ ཱ །བོད་པས་འདེབ་པ་མདོད་བ་དུ། 


གསུངསསོ། །དསནཿ ཆོས་ཐམས་ཅདསེམས་ཀའད་བཞིན་ཡོན་པསསམས ཅཆསཉདྷ་ཏོགསན 7 །ནསན ། སྤལས ཐུང དད ་ 


སངས་རྱསྱོན་ཡང་ ཤྲཧས་ཧོན་ཡངད། འངཤེན་གནས་པསན་ཅག་ཅེས་བྱའོ།  ངྲ །བ ངདཔ་འདིན་དང་འྲལ་བྲ། ཡཤས་འདུ་ མྭ་ས་པྱ་སཾ། ྨ དདྱ་ཏནྱ་པཾ་སག་བསསང་པའོ། ! 

གསུངས་སོ། དི ཟག་པྲཡཱད་པའོ་སྡོམ་པ་ ` སངུང་པའེ་ བར། ོ ༢༨ ༣༢༠༠ ཧཾས་པྲའ་ཕྱརཡོ འ་པ གཟུགས་པརནངང་སྦྱམ་ 
༤: ༅མ་ = ° འངརླུཟ་བཤིནདཱ་རང༡ང་ལངས་ཤས་འདྲནའ། བ་འ །ང་ཡངཿ རངའགྲ་གཔ་ཡེདཔ་ཡས། །སྱངཉིད མཐོན 
སྦུམ་དསྱས་རཕ། །འངེ་ལིན་ཏོག་པཡདཔ་དཔ །ངད་ པརཡང་པར་སླལམཉམམཐོང། །ཞས་གསུཔསསོ། ་འངགསམསངྱོུ་སོཉིད་བཟོང་བའི་བུགས་ཏྱིས ། ཤུའི་ཡུལ་སྩོངཔརཏོགས་པྡར༧་འམཡཨངོན་སྔམ་ཕྐིར། 
































བོས་སོ །ཤེས་འབཞིགདིས་སུསལ་ཁྲགས་པརབལས་པས། །སེམས་ 

༡ གསུངས་ཏ ། ཐུམལྱ་ཤེསཔའི་དངལྷ་ནོན་བསོམཟང་ལགཉིས་འདིནི་བསུལ་ ཏད རློ རོག ། ཅེསགསུངས་སོ། རེ ངུ 

།ཞཱསྲ་སཱ ། དེ་ཡང ཟླ་བཆས་པདང ། སངག་ཕྲུ་བུདང ། བོས་བདདུ་མེད་རགས་ཟྱཔོ། །དེ་ཡང་  ལུུངས་པར་བཞྲུག་ཕསམས་སུཡོདཱསཱ £ དོནཕ་དངྲལདྱང་ ཐོབཔྱ ། ཡྱའའངྱང་གནསཞང། | 
། མིའཇུང་བལ་ཡོནཏནངཱ་བྟལ . ། འཆེངབའིབསམ་གཏནད་བྲོ་གསུང། །འངབཤེཤྱགི་ངོབྲནསེམསམབཅོས་པཁོན་ཡིནནོ། །འདེདདོནཿམས་སུའཤ་ཤོགས་པཐོབཔའི ངེ པྱཾའཇྲེག་ ་དངཔལ་བདང་ ། ཧུས་ཐྲམས་ཅང་པངད།_ ( 


དམེད་པ་དད ། ཨའཡུད་བངང་། ཐམས་ཅད་ལྱ་འབཔདང ། དེནདྲེ་རམསཉམས་སྱུ་མོངཤང་ངོགས་པཐོབན ། དོནདམ་མཐོང་བཡྲིནཏ ། དནྲཾདདག་གིས་སུལ་ ་བདྲ་ བཟན་ལ། །ཞེས་གྲསུངསསོ། །དེ་ཡད༔ དདཔོན 
ཀ་གབོའ་བྲའ ! བ་གནས ! ཟམན་སམསྲུད་ ༦རྲག་པདང་བྲལ་བའ་ ། ༨དུས་ཐམས་ཅདངུ་དནཔྱ་ཧཱནརགསྱཏདང་འཛིན་དད་ཤ་འབྲལ་ཐདྱ་བ ། ཉཿསཔའུམས་དཔའ་དབའྲི་ོ ། ཟབ་འེང་. 
སིི ལི་མ ་ སེ བེ ༔ སྩངས་པའ་ཡནཏན་ཐབ་བདླབ། །བམསྙསངྡརས་ཀྱུནནསབླསངས་པའྱི་བ བདྨ་དུབཀི་སམསྣ་ནམ་པགཉསདདལ་བའ་བས། ། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུཊ སམྒྲཐཔའོ། ཐམ 































། །དམ་བྲ་ནཝས་ཀི་བངམ་པག ། བནསོོལོ་པའཉཾཔ ཡྱོད རུད་འདུནབ་གདཟགྲདགས་ལ་སྐེབཟྱགའག། རབ །ཱམན་བྲོམ་ཡིཞལ་ནས | བྱསདཡསལ་བྱན 
པྲ་རུངངུ་ཐོབ་པནི་ཟ ༨རང་ཏདཾ་ལྷརམཐོད་བརཱཱ ། ། ཡུདཔྲོལ་པོརམྭ་ཐཱངལ་སོགས་པ་གས་ལའེརངབཞནད་ཤེས་ ངཱ དཉདྲ་ཅས་ཐོདགྲ་ཏད་དབལ་ཧའ་ཀོའི་རང་འིན ནྭུམཐོདརྲས ། རངྲ་བཟལ་པའི་འུ་ཤེས་ 
ཐྭཱོ་པཾ ] འདཉིདྱ་་འྲད་བད་འདབའ་སྲལསཅན་ཐམ་ས་ཅྲདམཐེང་ཐའོ། །བརྟནཱ་པཐོབཔཾ ། རངགཞནགཉིསྱ་ཀངྱ་སས་ལྭཐུ ། རིལཝལྟཕུ ། ཆེནྭ་ཱ་ཐུརཐོངབལ། ། །ཅོགསྣ་་ལ་བྟཿད་པ་ཐོབ་པནི ། 
ཕྱིའི་དྲོདཕུས་ཡོདཔརལེ་རོད ། གིད་ྲུགས་འུ་བིུངོར ། „ གསང་བའིངོང་སལས་ཌདྨནོས་བལནམམའྟ་ཕཐྲར་ ཉོགས་པ་འུའསྲག་པ། ང རོགས་འམེས་ལབརནབཟབ་འྲིདོད་ཏགས་ལོནདཱགསད་གྱསླཱའྱུད་བས། 

རཱ །ཡདའེན་པོརའིཞ་ཕནས ཧིཿཐོས་བྲའཤས་འབི་སཆོས་ཐམས་ཅད་གོ་ཡུལངུབེད ། བསམ་པའི་ཤེས་རབྲཀིས་རོལ་ལད་བའྲབདད།  ཐིག་བརེུཔ་བིད་པདྱ་ ། .ཤབདང་ཉུངམ་ཡེནཔ་འདྲེདཔའུྱིད་ | ༈ སྦྲུ 
པའི་ཤེས༢བྱའིསམས༔ ` ,༨མཐས་པའ་ཀ་བ་ལྔ་ ད་པའ་འགས་ཐག་བས་མདྲུ་བཅངསྤནས ་ | ཊཱ ་གཅགའའེ་ དའོགནས་ཡྲིརྷ་ ། བདགསལ་མ་ཏོན་པའ་ཌམས་བུང་ཡང. རང སེལ༥3ཿ 
ནྣསྣངལ་མ་པས་བཞེསཔ ། དང བྲསམ་དང་ཏོགས་པན་ལགམའོད་ཞེསྲ་བ ། ངདའ་ས་་ཡོདབནཆང ། པསལ་པའ་ཤེསའབ་ལ ། ཆྩོག་དབྱོང་ལས་འདསནས་བ ད 















































] ལམ་ལས ། ཚོགས་ལམ ལལ ། བོད་སོལ་སོགསཔ་སོབལམུག ཅུགཟུགསཏནཱཾམག་ཡུལ་ 
རྔོན་མདོན་ཡུམྲུ་ངོ་ ། སྤོམ་ལམྦྱ་གིས་ཡཤེས་སུ་ཤེས་བའླིདི བཔའབའདག་སངསནས ! གུབྱར་རནྨོམཐྲརལརྡོ་རྩ་ལ་ཡུ་འིང་འཛིན་བ 










| བདར་བ ཟབཟདསུངཔོ། ཐའོས་དུ་ཤེད་པ་ལམ་བྱི་ ཤལ བུཅིག་ཡན་གངང ། གསང་སྲགས་2ད་པདཧཱས་ སི་།་ 
= 3. ། སསགས ་རཾཾ་ཾཾྲ དྲ རཅསགྲས་པོ། །རྷེ་ལཱར་ཕཔོལ་དྲུ་་བདོནོསཱའ་ནམ་པ་ ་ྲ 
 བཧན་ལ ། གསང་སགས་སུདོན་དངོས་བསན་པྙིསཞེན ༣ འངྲ་ལངཔལིས་བཅྩོམ་ཝན་འདས་ལ་གསོལ་བ ། གསང་པས་སུསུ་དོནདངོས་བསན་ལ ། བཟོལ་དིན་པཿའའི་ཕིརངོནོསལ་སྙོན་པ་ལ་གསུ། །བཀའ་ཕུལ 
;་པ། འཇམ་དཔལ ། འའབདིབྭརྱ་ །མདོསའི་འོམ་ལྟ་ཡུལོ །ཤས་མབ་བྲ་རོལྱྲ་པན་བཞཞྩོལ་ཡུའོ། །གསང་ཐགསདེ་མར་ཝ་བུའོ། །གསོལ་བ༔ བཅོམ་ཝན་རུས ༨ བ་སོལ་དུ་ཕིན་པའ་དོན་སུཆུམ་བ་པ། 
|གསང་སུགས་སུ་དོན་དངོསཿ སྙན་པཿེཉྟ། † བཀའ་སྱལ་པ ། =འདྲམ་དབལ ། ཆུདྲགསུམབྱེནདདུ་མར་བྲགངདུཞས , ། ༢ ོེ ལུས་པན་ལར༧༡དྲ་བུ་ཞེས་བལོ། - དེ་བཞིན་དུ ། མུད 






















བཅྲས། ཕྲུ་བྲསད ། ཨོགསརྨུའཕབ ། ལག་བར་ཉ་བཤགགསགྱ་རྲུགཏ། ཇི རོར ཁོ ཙོག སླུལ ོད་པ 
བྷཅིནཤས་དེའེགོབའྲ་པུད་བཅིབད་མངར་ཤི་་འབ ་ ཉོགེསབངོན་ དུ་ས་བནོནོལ་པའེ པའ་ ཤེས གའབ་པོ་ ཅི ཧྱ སནམ ཞུལ་བཡོ། རྨ པྱུ ཁྲ 


པམ་ཅདདཉད་ཡིན་པས 1 རོག་བཏདུལ་ལམདཔའ་ ཆོགལྕུ་ཉབས་སུཔད ལོ དེ ༤ 
ཤ་ལྟ་དུ་བྱདཔའཅནགྱི་ལམདེ རཱ ་ྦ ཏུ འག ] བྲསསསའྲོ ། རོབ་པཾིཾསྙསཉིད་ཕྲིབསཱལ་མ་དབཏབཿསསོགས་ 
དྲེ ] ཧུགཔཐམས་༤ལཧཧུངང་ཀེ།། ༈ འད་ཡ་ད ཏློག་བྱསིསྤ་ཅད་པམ་ཉེདདྱ་སཾས་བས ] ༨ ༢༠ ¬] ཆོས 
བཟང་བ ། $ པས །འུ་མས་ ཧུ་ཐབས་ཤསྱ་ཉེན་འྲཕལ་ལབྱདྨ་དཕས་པ་ས་ 1 ༤ དྷ རམ་རོགས་པའིསས་ 














ར་པ ༤ མ་ལོ ༧ འུ ༥ སྤིན་པའཾ་ཕའོ་ འོལ་ཤིཿ ཱུ 
] སིས་དང་ཏོགབ་དྲ་མིདདང་ཐམས་ཅདྲས་བའརྱ་བུརབསས། །ྲ་པ་པཐཡས་ཅངམྱའེན་ ལྲའོ་དུ་ཤི། ཤེས པོཔབས་མུང་ བྱསཔས་ 
གཡོ་མནས་ཏོག་པརཔ་མཆནཉིདད ། དྲལེར་ཡིན་པར་ཤེས་པས་གྲའེ་ཤེས ། རྒུལམའདས་བུགསྱུམ་ངོབོགཅི་གྱཏུསྨཾརདབས ༈ རྣམས་ཀུན །དལཱན་ཤྲས་པྲས་ 
ཤིས་འྭབླ་རོཞིང་ཉུལ་སཱོང ངབ་ལ་ཆགསཡེད་པསྒ །རྩེམོཾ1 རྟེལུན་རྩོག་པ་མ་སཱངབར་མཐར་བཾསྲ་སུ་ བབས 1 སའ པ་བ ] ཤསབ ] བ་ནངསའས་ཀྱི་ླ་ ༡ས༽ོར་ ༽ རླུགུཊ། ། 


དད པཿ ། ཐམས་ཅང་ཆོསྨ་མའི་འཕྲེནལས་ཡོངས་སུ་ལངས་སོདཔས་ ] སུ་ཡོངས་སྲུ་ོགས་བསོ། །བྱད་པརྩ་སི་ལམ་འདེལ ] ལྔསྒརམ་པྲལའིདབདྱད་བསན 
༣གྱགྲོགསསུ་འགྲོབས | ཆོགས་ལེན ] རྟོགཔ་ཉིད་ལ་བྷཿནནས་ལམཁུད་པ འུདལ་སྲེས་པསན ] ཧྕོན་འཡཱ ། རྟོག་པ་ཏིད་པྱུགཞིནམཐོང་བས 1 མཐོང་ལམ ། ཉོག་པ་གང་ 
ཐས: སྤོན་ལམ། ། །དཉིདལ་དེས་ཤེསགྩསནས ( ། པས་ུཔའ་ཞམ་ཡནནརངབས ] མཐའྱྱིན་པའི་ འིལཱམ་མོ། ར་རམངཉིད་བརུཊ་ྲི་ཕོགས་ཉིཆོས་སུམ་དཊ་བྱུནདའཕོར་ ༣ 


„5 (ང་ `" 
¡ 





| །  |]¶|ྣྐྣྐླྐླླ4 པཔ པྲ སས ༥ སས 2 2 





ཐམཔ་དཏཱང་ དུ་འབྱུངབས་འབྲས་བུ, ། དྭལུརདབང་པྲོ་ལ་ལགྱ།(ྭཐུངས་པས་ཤེས་རབྱཿྱ་ཙལུ་སྣངཔདལཿ :ཉསམསྱ་སས་པས ། དྲན་གཟ དྱལ་ཡུརལགའོ། ་ 
 : ཉེར ཤི། ཆོསཐགས་ 
ཡའག་ཀིགོ་རས་ཏོཔ པ་ལ དདོདསྡས ། སྲ 


ཅདབུངནུབྱ་ཡན་ལགྱ ཤིས་པསྡརམཏོི་ལ་ལས་ཏུང་ཁ ། རྣཞ་ཏོག་ཉིདྱཀསི་གོས་པརད་འོད་ལམདུའྲགོ་ངེས ། 
དྱ་ཁབྲདར༨བ་ནདཞས ། གོལ་ས མས་ཅདྱ་ཅི་མའའཁག་བཕས་ ། སྨུམཐནཔའྱནང་ ཙྱདུསནར་དོགསདངྲ་བལ་བརའསློའ། །དྲ་ལུ་ཡད ༔ ཞེད་འང་ཀྱེ 

དུན དྱེ ཤེས་དཀི་བྲསོ་བྲགདྱ་ཡེད་འམཐེན ]  ངེ་ལྟའབྱསན ] སྱོནདའགྲོསྙ ] ལམ སྒོམ་པའཾ་ཤེསའབའུང་ ་དེ དེ = པའི པའིཤེས་དབའི་ཚོགྲདངྒའོ་ 

ལས་འདས་པ་ཡེན ༈ འོན་ལམ་དྲུངི་ལཱརའའ་རན ། ཟནཔས་ལམདའབིརཏེ ] གངལ་བྷཏནནས་ཁྱའརན སྟ ཆྩོ་ཉིད་གཁུཿནནས་ཤིལ་རབྲ་པང་འ་ཡའབང་ འགྲོད རོག་པལརྷི་ཚ 


གསུམ ཐྲཨ་ཡན་ × 


དོལ འགྲོརསན ] དྲནཔཉེབའབཞགཔ། །།ཉོག་པི 
ཙི་རྐང་པབཞི་ ། དད་པསྤྱདབུས ། ༢༩ "| ། བཅོནའབུསྱ་གྲོགས་ཟུས ] 























' ¬+ 7 ཀ་ཁའ་འ།-་ : ག་བ" 








ཆར + -༤༨༠༠༧༤༤༤༨༨༤༡༤ ༢༤༠༤ བགེ བ་རི ༡ ༢༠༢༤༠༡༤༢ོ༡ (༥༢༡ 8༢༢-5--༡༨༢༤༡༢༠༨ 
ཡིན ¦ ར ` ངནི་ཡོདྲ འིམཐའདང་བལ ། མེད་པའི་མཐྲའ་དང་དྲལ ] གཉས་ཀངམཐའ་ངང་བལ ། གྲཟེས་ཀྲང ཕུའམཐ་འངྲད་པ ] པ་ 

ཁྱིད་༣ངབས་གང་ ཡངཿསཱི་འནན ། སྤལས་ཅལ་པ་འསགས་པའྲི་གུབྲ་མཐའའ་གཤན་པགས་སམམ་ཁབ་སཞས་པན ། བཤཡ་པནའྲེ ། ཁྲགས་ཟེར ། ངཱ ༨] འོདུསཁས་གུང་ཡངས་ཐབང་ ། 
མཐྲའགཞནེགས་པའྲིལིལབསྨ་ཐངས་ སུ་ལ །ངནིགངུདུ་ཡ་ཡིདམགསྟ་ ། ཤེས་བའདས་པན་འགགས། ། དཔཿ་ཡའའུང་། རྒྱ་བསངམ་ུཔ། ༥ །མའཔས་པཞིཨཱ་སཾས ། དཔརཡངྦིའུང་། 
ཡུང་གླི་དུང ། _ ད་ལྟ་ྱི་ཤེས་པ་སྐདཅིགམ་འདིབ་ཏགད་ཀའསྟེ་ ] _ མཆན་ཉེདམད་བ ། མ་ཡྩྕསཔ ། མ་འགགས་བའོ། །ེ་བསན་ །]_ གཟུགསངང ། ༨ཆོ༣བལ་སོགས་པ་མེདཡིགས་པསན ། ངུང་ ¡ 
ཡིངསིགས་པལོ། །།གསང་སྔགས་པན༣ ། ཁྱིད་ཐམས་ཅང་དངང་མཐུན ༽ སྤེལྲསཅ ཅམ་པདང་མཁུན་ཏི ། འད་རིག་པའེ་ ཤེསཏྲོག་བེའི་ཡུལ་ལས་ལང་བ ། སསྦྭ་རསྱཿཐུགས་ལ་གསལ 
བདང་ངམཐུན ] ཁོརཾ་པས་ངའུ ཉེ ། ཁྱེདརངའིགངོནངམཔཔ་ཡོདཔ་མའདོང ། རིག་བྱསམད་ཡན ། དབུམ་བདངང་མཐུནཏེ་ 1 མཐའ་བཞིའལ ༽ ༩བྱརདངང་ཡང་བྲལ་བཱའ་འདོདཔར: ། ཁད 
པས་ངལྷགཉ ] ཁྱེཉམསྱ་ཡའདུད ། ༡མསམོང་ཡང་ ། དབུམ་བནར ། ཏྱོངཿམཀྱམོངའདོད་བསིའུང ། ཉམས།གབ་ཡིན་ ༈ རྩོག་པལཁའ་བ་ཡིན ༈ དཉམགྱ་ཕོངམའདོད་ཟེས 
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༠༠། །ནཿ ིནསྦྱོདད་ལ་ཡོངོབའི་འཔོངོརོམས་ལ་སོགས་པའོ། ། རའྱིར་བམ་རིག་པལས་བུང ། ལགྱའི་ཞིབ་པཞ། ཆོའ་མོས་བྲས་ཨུནནས་བསང། གི 

ནགསུམ་སོང་བཞི་ ] བཀའ་གདམས་ལ་སོགས་པ་དགུབ ཤེསྲ་བུནའི་ 6 ལ་གཉིས་པྱསངས་ལ ༈ ཤེས་བ སྱངགྱསུང 1 ཐཱམ་ཟིལལེབལནས  ཕནལ་ཤེས་ 

སློག་འང་གདལ ། ཤེསྤ་བཟྭའབྱོངསནལསཏོ་་ཌིས་ འབོངས་ཧྱང | ཡང་ས] ངཔརད ། སོང་བོ་ཡྲལ་ག་བཅ་བབཔརྔང། །ཤིསྤྱ་པ་འཕྲོངས་ད ། ལོ བྱཅ་བམསོཅད་དང་པ་ ལུམང་ 

ྤགེབདགདལ་སོངབ་ཡིན་གསུང ། དགཉས་ཀབདེནྭ ། རཔ་བ་ཤེས་བ་བདནཏེ ། ལས་དངཉོནྲ་ཐོངས་བགཌྲིས་དང་མྲ་དལན་སངསྤ་མབའི་ཐབས་ཡདཿ བྦམ་བདེནཏ ། ཤེསྦ་བལ་ཀོ་ལོངམ་གསོལ་ན ། ལས་ཧོན་གཌས་ཟད་ཀུ ་ སླ ་ 

¦ ལཿ ¦ སོོསྱོགེ་ལོརདཱས་བག་ལ་༡ལ་ཞེསྲ་བ་ ཁྷསཾ། ཆུངབའོས་བཞིནོུ་ཏུདྲ་ང་འདྲས་པས་། ཨུལ་དང་ཕད་ྲདགེས་ ། རྣམཧྤནའབྲལུ་ཡེ་ེན། བགྲཏགས་དལ ཧྲམཤེས་ཞེསྲ་ཧཱ། ཤོལ ལེན་པདྲི་ར་པའ་ཤེས་པཟབངྲཕ། སབོད་ཐགས་ཅད་ 

་ ± ` །བདགྱཏཧོགྲ་པརྱ་ཧཱ་རན་མིའུ་པཞེསྭ། །ཅིས་བརྩེས་བྲོནམས་ལ་དབམ་བྱཿར། ཞེས་གསུངས་པས 1 ཟུབ་པན ། གཏིངམ་ཧྭད་བ་ལྲ་བ] ཕ་བའོ་ལེ་མཐོང་བལོ། །དལ༔ དགརཱགས་ིས་ཐོནའདབས་བཞིདཔེྲད། 
ཛུ ཆེ་བས མསངོལ་བམས་པས་གནུགསབརའསིརཤརཔའེ ། བྱདབཞིན་ཤེསདཕལ་འབོས་སམ་འཅམ་འཛོབ། ། དམེདབར་ཡངམ་བུཿ ད། དེ་བཞིན་དུ ཆ་ཤ་འབག་་བཟའ་ 

































རམོ་་ཡ་༼ས་སསས་་ས་ ཆ་ ་ི""'་ 

























སབོན་བ་ཡཔས།། ་ཡུལདང་པདྲ་པའདུས་སུ༽ འབྲསབུ་ལགརསསངབདེ ། རྐམཤྲེསལརྦའཕྲོས་སམཞེན་། མའཕས།༨ རྣམ་ཤེས་ལ་གཡོས་བཡདད ། ངེཡེདཔར་ཡངམཟུད ། མོ་སོདལམ་ ལྔ་མ་འགགས་འ 
དར །པའེདོའོན་སེམས་ཡིན ། ཤས་ཡོན། །ཆུ་དངྲ་གྲ་བའེརང་འིན་ཡིན་བྲས་ ། ཅིརྦསཱངཔངཔི་ངོའོ་རྲ་ཤད་བསས་པྲོར་འདེབས་བའདབསིདམོད ། ༈ སངང་པོའི་ཡེན་བམཐོངནས་ཕེ་་ཤེསྤ་འའི་མིབ་ 
བའ་བཏགས ། རྡེསོ་འྲིཿ བྲསམཱས་བསསང་པལས་བཞུནྲ་ཁིསམེསོང། །དེཨོངཔའིང་ ཨིནི། གསབུབྱབཅི་དབའྲ་ས | ལུགསུལ་ཡནས་གསརཔ་དྲ་བདན་ཡོད་བལ ] བཟོབོས་རླ་གུགས་པས ། ] ལུགས་ངེརྲུང་དུ་འགྲི་ ཏྱ 
གས་ད་པལ་གཟར་གསྩལ་བང་བཤིན་དུའགུབ །དེ་བཞིན་དུ ། ཤགབལ་ཡེཤས་ཊེ་རང་བཞིན་ཡས་ཡོདཔལ ། བླམའིན་ངྲག་གེས་མཆོནནས ། ཤེས་བངའགག་ད་ལ ། ཡེ་ཤེཔ་དེགསལ་ལུ་སོངནས ། མཐའ་རྱུད 
་ །དེ་ཡངཿ ཕཕམ་ཟིན་པའི་འདོད་བསའྲི ཀྭ མཞོང་ལ་ིཇྭི་ལརྲཔཐོང་བའི་ངོནད ། ས་བྱཧུའི་བརང་ཡོམས་པའྲ་བསབལས ། སྤ་རཱ་བྦུད་མཐའ་རྡོ་ཇཾ་ཉྟུའི་ འིཉི པའཛིནལ་བཏནུན། |] 
འརྲུལ་པར་ཤེས་བའགུགསཆས ། སུདཅཾག་ཡ་གཏིས་པལ་བདེ་དཆནཔ་ཆོས་ཤྱི་རླ། ། ཅུ གྲུར་བ་ཡེན་གྲསས ། སྲགསད་ 7 
ཟནདདང་པེའོདུསསུ་ཤེས་ཁའགགས་ རདྲ་ལའེན་འོད་སལ་ལ་བ་ས་པྩོ། 





















ཧིར ས་འོད འྲ་བྱ་ཅོག་གྲ་བ་འཆའ་བ་ཡ་ ན ཤུ་ཤེས་འབྲ་འདབ་འི་ ཆུ 
ྱིམཿཉཾད་ནི ། རྟོབ་བསྲུ་ཆོགསདུ ཆོགས་སུ་ བྷག་ཛོགས་མུ་འཆའྲབ་ཡིའ་། སས བུཤསཔོ་ ཅུངབའི་ སྐུ་ཕྲས་དང་ཏག་པ ཏཾ རར སྩ. ལབ ར་ 
ཅད ་འ བུངཔཞིདཅམས་ལ་ཇིམ ། ... ཧུདངརྨའརྨཔ་སཱ་བའན ཤི ། སཱ 'ཅིརང་བཞྲིརཞི་ཡད་གས། པབ་། ཙབི་བོརཡ ྲ འ་པའདུསསུ ། བསངས 
ཏྲ གང་ལགས ། གས་བ བློངས་བརླུཔདཔ་ཡ ཡན £ ཏདཐཾཆསཾངནས་ ། མ་བོས་པའི་ཤེས་པྲ་ཕཔགསུལ་ལ་འདག་པ་ཨྲིའ་ ། ཡུལ་དཉཾདལ་དད་པ ། བཅྱོན་པུཿ གུཔ་ཕས་ནན་ཏནྱ་ཧིས། 


༦༽ 


མཇངོབ་དབ། །མ་ཡའ་ བགསྐ་པཱ་བསོད་ངཔ ཨ་ ོབ་བབའིས་གཅོང་ །ཉིན་དང རོ བད་ད་བསུབ་བ་ནུ། ལེ; ལྕ་ཟ་འགའན་ངོན་ཀུན་ཐམས་་ 
འངབཿསྤོམ་པརྱཧ ། ཅུ ཐོའི ཞིནརྒུ་ ན ཨུ བྲུད ཡེ དྲུ ཟླ 
འགྲུབ) 


ལོ ༈ཡང་ཤེན་པོ་ཆྭསམ་བོ་པའི་ཤལ་ནས ། བལུ་རྒུ་སེམས་ཉང་གཅོག་བུ་ལས་མེད ། སེམས་ཧིདནམ་མཁའ་ལྟ་བྲུལ་བློ་ངེས་ 
བང་ལྟབ་ཡིན རིཉིདགསལ་བར་ བཱ་དྭསྒོམ་པ་ཡེན །, བྱ་བཅོ་བྱཾད་ཁྱད་དྲདངམ་བྲལ་བར་སྩ དབྲོ ། ཕེམས་བརྩ་གར་ཅན་འབས་བུལགས་སོ། 8 
སྒྲས་བུ། ཀཱ ་འབུང་ དུ ལཱ །ཡོཉན་འཕྲིནལི་ཀན་་ོས་གཅིག་ད | །བམས་གསུམ་འབྲོ་བའི་དཔལྐ་མགྟོསྨས ཐོད་པའི 














:འཁགགཁ་འ-༡ 


„༦ ༥༨ >, 
ཀླ འབི་ [ཱུ 
་ ལ་ 










བོཊོསམོའོོོང་བས་བརྗ་རོོ། །ཊ།'ཨཡཱ་སྟི ] དོ 










གྱརཾ་འདོད་ྤོ 





ཧེ ཡིང་བིནྱ་་དོར་བུ་རན་པོངདབང་སྤྱཔལ་བྷོ་ལབུ་འདྲ ཟླབམ་བུང་བའི་ཡ་ཕྲདགསུམ་ལག ། གསུང སྣ་དྫོརག་པའི་རེམ་པ་ བློ་མཨདངུཿ ལུ རྭགྲུ་ངུག་པ་དོ་རྲལྔཅབ་ 
།སཿཱགས་རྡོ༔ ག་འ་པམཔ་གཏས་ཙབ། དྭགྲུས་པས་པ གླུངག་ཕྲ་རྲེ་རའ 
ཤེས་ཀྱིམ་ཁའ་འགྲོལ་གཉིས་ཅས ། མུལ་པའྱིས་མཆོག་ཆེན་པོ་ངོབྷ་་ལ་བ་ལ་གནང ། དས་མཁས་བཅན་ཕྱོན་ངོ་པ་ལ་གཞང ། རས་རལ ཅིག་པོལ་གཞང 1 སྡོ མསོལ་མ་བཿ 


དིས མགོད་པློཟ་འོད་གཞོན་རུལ་གནང ། དེང་ཡང 
ཁུ །དསྤྱ་ཆོས་སྒོམ་པ་ལ་གནང ། ཁུ་དཔོན་གཉིས་ཁྱིར། ] དཔལ་ལྔན་དུས་གསུམ་མན་བ་ལ་གནང ) ཆ་ས འཐ་མགོན་དས་འེར་ལ། ༈ 
སྲས་པོངརག་པ ] བུབཡིན་ཤྤ་བག་ཤཱ་ ། གྲུངཕོབ་ཨུཧྱན་པ ཟླམ་སྙན་ཝས །„ གཉིས་ཀ ༔ ཆོས་ྲདབུངདོ་རཾ ། རྒྱལ་བག་ཡུང་པྩོན ། རྟོགཝན་ཡགེན་པྱོརལ་མཛ ། ད་གཉིས་ཀས༔ . ཆེས་ཌ་རོལ་བ་ 
ྲཱ དསམོ་ དདབངཔབོ རེ ཟླམ་ལ་པབཱ་ནཱམ་མཁའྱ་ཧལ་མཚན } མོ་ཕོ་པྱ་པཱ་མ་རིན་པོཆེ་ ཤུནྨ། དཉདྱ་ཀཱི་མལ་མངའ་ནས་དྭངས་པཱས་གནང་བལོ། །ཡང་ལུགས་ཅག་ལ་ ¡ རྡོརཾ་ཧད ༔ 
མཿ 


ཆེན  ཤ་བརེ་མད་ཕུག ༔ མི་ཧིབ༔ མརཔ་ཆེན་པོ༔ ཟཡིལ་རས་པ ༔ སྒྱཨང་ལུགས་ཅིག་ལ ¡ རྡོ་རྗེ་འཆང ¦ གློ་གྲོས་རེ ཏུན ཆོང་འོ་བློགས་ ཨ་ཏྭ་ཊིསྤང། 














| རཾ 
མེལ ཟྱ་ཅིདརན་འོརལ། །མ་བྱགགས་ངིག ཚྩོི་ཧཾརུཀླ བཿཡ་པ༔ ལབ་པ ༣ བཀའཔཔནཔ༥༥ྱད་པ་ ལོ ༦ ༦ ༨༩༣ སུམཏི་ཀུནའུ་ཐབ་ ཱ 


ཕེཝགནོརས་བཅེད་པོ ༦ ཀྐ པ༔ ཨྱཱཿནཔ༔ སན་མ རདྱ་ངཔ འོ 
གཡུང་ མགོནྱ་རལབ༔ རོལ་པའི་ངོ་ི༔ ཞུབ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ལ་ཕབ; ཟླཆས་རནཔ། 
༄། ༔ །ཞེས་བའདིནི ། རྡོངྷ་ཆིདབོནཔོ ། སས་སས་སས ། བ་ཙ བ་རལ 


བངལ་པ༔ ཀརཿརིཔ། 2 ཧཱརོ་པ༔ མར་པ༔ མ་ལ ༈ ཆེས་ཁྱེརྔེ་བསོད་ནམན་ནན་ཚན་བ ཚུལ་ཁམས་ ང་པོ༔ བཝཡ་པདྲ། ! 6 






































འུ །བྤམརཾི ཆེནལྭ་བུ་སྲི ཁུབས་ཀབཅོ་བྱདྲ ལ་སྭན་ཆག་ 
ཏི དུསགསུམ་དུན་ ནམཐོང་ཕགའཆལ། །གཉས་ཡདགསལ་བཛསྤ་བུ་དཔངས། ༽མཆོག་དལ་ གའལ་ལ་ རར 
བླཾམཆེན་པྲོ་་ན་རོབས། །དཆོགལའར་ཡའ གསང་སགས །འབུམ་ཕག་གཅགན་བྲ་སུ་པ་ཡེས། །སྭན་ 
ཏྱ གཡོས་ཤངི་ལུང་བསྟན་ཐོབ། ཤར་ཕྲོགས་དོསྱ་ཀི་ཏི་ལ་ཿ བྲལ །ཞལ་སྲར་གདལ་ངགམནས་པན། །དངོས་ མབ | 
¦ གནསཝལུགས་་” (ཕལ་ཁ །ལ་བྱར་གཉིས་སུ་དཀའ་བ་ཅུང་པའམཐར། །སྭནམཆོག་བཅདནལ ། མརལ་ལ་ཆེམ་པུ་ ཨ་ཕས 






























།ལམ་དདན ྲི འབས་བྱུས་བའིརིམ་པའོ། །དལ་དཔོས་མོའི་གནས་ལུགས་ནི། །ལུསནྱ་ ངཇུབླརཱམ་ལྭ་ངཔ་ ཙུ བུངནབ་སམས་དང། 




























།དལཿ ས་གང བས་པས ཀྱི་ཧོ འདྲཾནི་རང་པས་ཡ་ཤེས་ཏེ། ༣༥ 
བེར ོ་བེད་པའེ ༔ སམས་ཅིའ་ཁོན་ཏིད ༄ས་གསུངས་བངང ། 
ལེབབརམ་ མེབསན༔ སམས་པང་བདིནདུ་ དུ་གནས་སེ། -།ཤེས་གསུངས་སོད ངེ 


་ ངཱ 
སྤོ ཡ་པའ་བ་བའི | 








དངྒ་དམ་ཏོག་ཤིས། །ལུསྲ་ཏྲིརཾསནི་བསསན་པ་ཡོན། །ཞེས་གསུངས་སོ། 
ལམ་ལས་འདས། ! ་ཀང་བབད་ །རངགི་རང་ཉི་མཆོཧཏི་ཤེས་བརྲབོས། །བིཊོ་འདཧོང་པདུ 
སྒང་བྲོའ་ཡུལ་ལས་འཕས་པ༔ ཟི་ཧོ ནཾ ཚོས་གྱུས ༣ ། རང་གིབའེམརཤཿདྲེ། ལོ་མན་ མ་སེམས མིདབོདཿ ཡས 
ལུམ་ཙི་གུནསྭ་ཐབས་ནམ་གཉིས་ཏ རེ བྱསེད་པ་ཡིན་རཡེ་པངང ། རྔོགས ཡིད་དངྲ་བལྲ་ བོདང་བལ ] ཁུལདབལ་ལྲུ་ ག་ལགས བཅལ ལས པའིརཡེ་འབླསལ་པའོ། | ཀའ ¦ 

| ་ 


དལ་བེད་པའི་རམེ་ཚུལནི། །སངཅིག་དན་ཛོགས་ལ་སོགས་པ། ྟུ་་རབསེབས་ལ། །རྫོགས་པའིརམ་བམཚནབཅས་ངཔ །མཆན་མེད་རྣལ་འབྱོརགུང་ཀློམ་ཡང། = 
































ཙེ 























ཉི་གནད་དང་ཡུལྱཧི་གནད། །དུས་གནང་གསུམ་ལས་ཡ་གེས་འཆར། །ལུས་ཧ ཅྱི་གནདལ་ནལ་གཉས་7 ཏེ། །ཡུས་གནད་དངོས་དངད་ལྟརེན་པབྲ། །ཅ དཿ ཛ་ལ རཱ ྣ 
སྲོག་གི་ངུ ཕུག་བལ། །སྦྱོར་བདྲུགག་ཡན་ལག་གཞསུ། །ཐབས་དང་བཅས་ན་ཤིའ་དུ་འབ ག །ཞེས་གསུངསསོ། སྲིག །བའྱབ། ]མ ཉཡཾ་ཕཤགྱཱ་ཧ་ཡེཡ་བཙིར་ བཀྱ པཾ 


ཤལ ་འའ་ད་འཚུའ་ ༈རེ་དམིག་ལྟར་བདྡོའ ལ ལྕགས་ཀྱ་ལྟར་དགུག༔ ༔ ུ་ཏིག་ལརབཙ་གས༔ རྒྱ་མངུང་ལྐུདསྔོམཿ ལཾ་ ཁྲིལྟརཔཔྤཾམཿ དྲོད་ཤོག་ལྟར་བརྒྱང༔ ། དྲ ཐུལ་བ་ངོདྲོ ཧུྤསས་བ། རད་བཟསད༔ སྤལ་བཅུ་ཤིང་བཞིན་དུ་བསུད་ ད 
5 མདུད་བཞན་སུམ་བརྡབ། །ལྕགས་ུ་བཞིནངུདགུག་བརླབ། །འཕལ་གུཤན་དབྱསད་བརྡ་བ། །ངེནཆིད་ལ་གཏར་བབྲད། །འུ་ཏིག་བཙགས་བུ་བུརཧ ། ཤིནདུབསུང་ལ་དབུག་བདླ་། 
ལུས་ལ་ ་རྟེན་པའརླུ་སྩོརདི། །མཐིནེ་བཾ༔ དབུགས་ལྭ་སྤྱོརཔ་བཞིལཱན་བྱ། །དབུངས་བ; སདསིོར་བཞིན་ཧེསག་ སྦལ་བ; ད་ལ ན་རབ་རད་། ༣ །ཞེས་གསུངས་སོ། < . །ངུབདད་དགདདང་གཞལ་ཐ། 

རར 7 ཨ་བོར་ བ་ཡིསྤ་དཞོ་བརྡ་ཧད་ ཡཱརྒཡནངུ་འ་ཕང་བར་ ར་ཡའ་ 
དང་ "མདའ་ལྷརའཕང་ ་ངང་ ཧྲམ་བཞིས་སོ། །ཇྔུབ་པ་ཡཾསན་དབངདུ་བྱུད། །དགངབ་ཡིས་ནཔ་ པར ཡིང _ །གཞིལ མ་ 2 ་རད་ 9 ,།དཟླུངགི་གནས་མུ་གསུངས། ། ངབ་ཡྐ། 


རུཊ་པན་ ནི ེབྱས་ཐུག་སས།ས་ལ༔ ཙཱ་གྲསལ་དནར་སོངབྱས ཝེ་བནས་སོར་བཞིའསར༔ །ཇིལ་ཐར་པའོ། །ཨ་མྱརརྱངཐད་གློད་པའོན 


6 ཿ 





ཨུལ་ཆིགནདནནམ་གཉིསཏེ །ཡིསངགཉིས་སུ་ཤེས་བརླབ། 
ངཅུང། ༤ །ཨྲར་སེགས་ཡར་འདའ་ཀྲང་བྲ་ལ་པདྲ་བྲང་ཅུང་། སཿ ་ྒུ །རམཔ་ 
ཨན་རང །དེན་ཡུལྷ་པགཞདཉདང། །ངིལྱརས་གནད་བ་ན་དན། །གཡ ཤཡཾ ཉདངངྱ་རིལཡྷཾ 


` །ཞལ་ལས་ཤེས་བདྱབ་བ་ཡིན། །འབྲས་བྱུ་སུ་བའརེམཔན། ོད ་ །ཅཱིང་།།མཐྲིནཔ གྱིའི ངེ 
གསམ དང་བློ་དོདའབུང། དནས་བདོབ་འབྱང ། དོནས་སྲིན་བུམ་ཁུ་པལ་སོགས་པའི་ཉགས་ནམས་འབྲང | ངོནསྤཱ་རམ་པརམི་ཏོག་བའ་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ཝམདའ་བྲོ རུབ་ཆུན་བོའ་དོས་ཐུང་ 


འྡོའ་བ། །བས་པའིརད ། དྭབུང་པོའ་སུལ་གསུམྨ་བཟོངབལ། "༽ འབངས་བད་གསལཿ ཤེས་བ ཉིད། ཐབས་ཤསྦཟུངའུདུག་གེ་བདབདྱེརཡྱི་ཕུད་ 
ྭ སྣ་ཚ གས་མུ་ སུ འྱུརས " ` འདེ་གསུམ་དྲ་བརའི་ཕྱད་བ་ངོཔོདྲ་ཀསའ „ ་ 
































གཞས་ཡུགས་ལ་གཉིས་ཏེ ] ཕུསླ་འོས་པོའགནས་ཡུགས་དང་ ། ་བནསལགསས། 

པདཔངཆུབ་པམ་པ་ཝ་སྭཱ། ། ཆུས རདྷསོང་པ་ལྱ་བརྱརུབ་ཕ ། ཕམའི རྲསམས་དཀུརངམ་དང་གངན་པདྨད་ལྭ་ལཿ ་ཱ 
ངཿ ཧུ གཆགས་ཏ ། དྲབུསྲས་པགམུཚན་ལྭ་བརྒྱ་རུབ་པ | དནས་དྲ་ལལུས་འ་ འདྲིསཡངས་སྐུ་རྲོགས་པ་ལ ༢༥ ཤེ ༥ ཡེར ˆ 

¦ ན་གསུམ་སྲ ¦ རྩངམ་གཡས་ཞཱབཡྤཚུ་རླང་ ང་སི་དུང་བཞིན་སྲོན་པོ ། རོམ་གཡོན་ཤེསབ་ ི་རུ་མེའི་རང་བཞིན་དམ་ ༈ དབུས་ཨ་བྲ་རྲུ སོག་པྲ་རྔ་བང་ ཡུ བིད་འཀའ་པོའ། ཀཨིཾ་གདཞྭས་པདྱཾ ¥ 

།དདྱརམཱ་ཏོག་གིས་ ] དབུངབ་དག་པ། ། ལུན་རྱ་ ཆསཱནཱ་གནས་པ་ཡེན ། ཨེགྭ་དོ། ། །བབྲིའ་བརཊ་བ། ཅཟུང་ག་དང་འཛིད་བ་གཉིས་ཀ་དག་པ གཉིས་བསྐམས་དངོས་པོའིགནས་ལུགས་ གསུནི། དཡང། ༄ཧོཞེས་པནི། པི 

བརྡའི་ཚེག་ཉ། ། ཙུར་ཤོག་ཅིག་བལོ། །འདིནཞེས་ ་པླ་བྲ་མའི་ ༢བྲརས་མཆོནན། ། རང་གིཨིམསྐའི་དདང་རིག་པ་རྟོགས་དའོ། 1ངག་གི་ལོད་ཡུལ་ཞེས་བཟ་སུདྱའྭིསོམྨུར་དང་ འུམ་ཡི་ད་ཡ་ཡས་་ ལི 

བཅོསཉིད་འོད་གསལ་། ཏཾདང་པོནས ། འངབཏཞེ་ྱྱས་འཆརབས་སོ། །རང་ཤིས་ཤྲས་པ། ༢དགསམས་ཉིད་གྱྭ གམ་འདི་ངོ་གས་པའོ ཁ་ཤས་ཤེས་པ་སཔྦས་ཙབགོས་ པྱ ། ཡེ་ཤེས་ཏེ་མཐྱི་ཆུང་ལ་གནས་པ་ཤེ། པཾ ཊཾ 




































།ཁི་རོཿལསཿ ཆུབ་བ་ཡིསནི འདབ །དགང་བ་ཡོས་ནའེངས་པའང །བཡསནའི་ ེ ཡོ ༢ ཏཱ གུགས ཀར་ 
དལ་བ ལྭ་བསམས་ཏ སསྤུ་བུསྡའུ་པུམཆོན་པྲརྲ་པ། །སྤོ་ཐོ་འགོག་པ་དངལནྲ་སནྱ ། སྐདཅཾགཾ་ལ་འདཱ་པའ་༽ གྱུལ 
ཞའ གསུངསས། །ཡུལྲ་གི་གནངནགས་ཡོ། །ཕྱི་རོལ་དཀར་དམ་པཡུལ་གྱིག །རིགམ་མཚནྡཝན་ཡུལྭ་ཧི་གནད། །ནང་ཐས་ལ་ 





[ ས་བདག འཇང ༤ ལ་པོ་གནཊ། །དེར་གཏད་དྲ་ ལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཡི་གཞས་ཡུ་པད་བྱས འཇུག མ་ཅུ་ས་བོབདཆེན་ 
ྲ་ འ གོད འབྱས ། ཚོལམངུསྤ་སུ་མཛོན་པར་བཏང་འ དོགའདལ་ཧི་དགའ་བྱོལ ་་་་་ ། 
པ་ཧྲནད ་ ནས། །རྷག་ཏཱ་སྭཾ ཏྭསྱང་པ་ །ཡན་ཏོ། ༥ © དཔརྦ་ཡཾས། །གངགས་ལམནྦ་ག ། 
ཅི « /རྟཾསཏྲུ སམ་ལྲན་ཏོ །མའས་བསྟ་རཀྱ་ བླཟས་པྱ་། །སྨལ་ད་ བླཟུས་ ཏྱ 
ཨུབད་འ་འབཅལཨིད། ཐས་བྱསཱ་བའི་ 2 ཀཱ །ནན་མོང་རིས་པ་ཟན་པས ༩༩༧༤ །དེའིཧིན་བྲཾས 

























།ཨ ཏོ ཁཱ 
ཟླ་འོད གཞིའླཱལ་གདམས་པ་ 










༈་ཤཾ་པྱྭྱ་ཡཊ། །འདྲེརྟ་ལལ་བས ། ན་་པལ༔ རས་མངཔལ༔ སསབས དས 






























¡ བཱ །སྒྱུ་ལུསོ ཝཱ་ལྡན་འགས། །ླུམངམ་པརྣམསལ་3ཿ འལ་ ! 
སྤཾ་ཡུས་འཱད་ལོ། དངོས་གཞེ། ཛེས་གྲསམ་ལས ༔ སྦོན་འབོ་གཏུམ་མོ་དཔའྲང ། དངོས་གཞིལ་ཝ་ལུས ། དང་པྫོ་རེལམ་ཡིའང་ཤཾས་སོོནོུརཏད་ཀྡའྲི ཇོ །ཆེས་ཐནས་དྲ་པལམ་ལྟབུ་ཡེན་པས ། ོས་་ ཤི 
ཡ་ཡིནཏ ། ཁཱསྦངྦལཱ་བུ་ཅག་བདག་ཤིས་འདོད་པའི་ ཏྲཝ་ལ་ལེངས་སློད་པ་དང | ༡ བ་ཨྲོཿ ཡར་ལོང དུད་བཅིས་ དི་རིང་གི་ཉིམ་ལ་ཁུ་ཡིང་ ' ངེབསན  བདོ་འཐམ་ས་དྱཀདྨ་ཿལམ 
༡བུ་འདུགགོ། །ད་བཞིནངྲསུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་བརྒར་ལུམ་ལཱ་ཐུ་ཡེནཏ ། ལོ་གཉཾས་གསུམལ་སགས་པའི་གངང་ ས་ཆགས་ཆེ་ངབ་དང་ ། མདདང་གྲི་རོལམ་ཇྱ་ཕོང་བ་གྱས་ད་ངཌིམ་ལ་ 
ཁྲདསཱཧད་ ། ངེབྲུས་ན ༈ སྔུག་བྲས་ལ་ཐུལས་ཅད་ཅངྡ་རོ་ལམ་ལཱ་བུར་འདུག་གོ། །དེེ་ལུངན༔ ཆྐུ་སུཧུཿ ལྔལྲུབཡན་པ ། རྨོལམྦ་པརྱ་བསཱམ་ཧུའྱ་ན་པྱངཱང་ངུངྱ་པའོ། །དཡང་ ཐམལ་ 








པའྨ་རི་ལམ་ལ་ཧས་ཡེན། ། སཾསྦ་ཧཱས་ཡིའངཁམས་བྟཝ་བའམ་ ། བའམ ། ་ཡདལ་ལྷུའེཤལ་བ་ལྟ་བའམ , ། ` ལྷའེཡུཡལམ ` ། རྡོ་རྨ་གདན་དྭལ 
ཱེ ཆུ ་ ཱེ ཡལ ཆ་ར 





། , འཇོད ཀྷཏ་ཏུ་༢མ་ ། ནམ་ལ་བར་ལ་འྲ་༨ར་འལྒམ། ¡ 








༽༄༠། ° །ཡུས་ལམ་འབརབའམ ༼ ཆུཕབ་པ་ལ་སོགས་ངོམཚཅདྲ་ཧི་ ཨད་ལསྨ་རཱ་བརྭགསམ་བའའུང་པྲ་དངས་བཟཏང་པོ། །དྷ་ལཱ་བུའི་བསམ་པད་ཡང ། དཔབོ་ཕུན་རིངྱ་པང སྲབ ། ནོས པབ 
ངཱ རྲུ་འུགས་བདང་ཡངས་མ་ཤང་བསམ་མོ། །ངེད་ས་བཏི་ རྡེལ ། གྭ ཏ་ཐསྭ་བེས་འླ་བོར། སྫིའབར་ཐགལ་ ལེ་ཐོའོང་ཙོམ་པ་དཀར་རེལ་བཅོག་ལ་ཤེས་པ་སས །ཤ༧ྔལ་ལཾ། །ཡུས་གྲགསན་གཉིད་ 
 མའོ་ངོ། །པེནསྤ་སརྱ་སི་བགཆགས་ཅིསོབསཿསྤ་དལབྲ་དྲེ། ། ུ དབ་ནན་ལྭབུག་པ་ལ་སུགས་བའྱི་ལུང་མོ་བྱལས་ཙད་ | གཉིདྲ་བཱམ་བུངམཐྭགང་དྭགྲ་རིབཱ་དྲངའཔོལ་ །ངནས༔ རལབ་ལ་དར་ ངོ 

ཏི མི་ལམྱརྱ་ུྡལ་ཁུགཅུ པང་དགྱར་འཛིན་པར་འབུང ཤཱ ། དཡང་༔ མིལམྱ་ཧྱཿི་དང་བདམདལ་སོགས་བགང་བུང་ཤ ཡང ། ར དྲ་པི་ལུ་ཙི་འདདབདཡདྲང་དགེས་བའུ། །དེནས་སཱལག 


| དདཱ་བ 


གའོ 
ཌོ རོ་ལ་ཅྲིར་བདེ་གཅིག་ལས་གཉིས་མུ་སལ 'ལོ། །དེནས་ཇི་ཡང་དཾམངསྟོངགསུམཙམསལ་ལོ། །དལ་གོམས་པ་དང ། རལམར་སྦྱངབ་ནེ ། ཛྱུ་སྣོད་ཀྱེའཇྲིག་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང ! 
| ཙསམྣསཉན་ཡངམ་དངལ་འཁར་ཧི་ལུཆོགས་ ' སྩུལ ག་མཚནྱ་རརལ་སོགས་པངཔལན་པ་སློམ། ལའ ཧཱ པའམ ཧ་ ར་བས་བ ཆུ 


ཟ་སྒྲ་མུགཞའ ཆོགསྣ་ནམས་འལ་མངོན་སུམ་ངུ་མཁོངལ ༈ དྲ་ནམས་ལ་ངངས་སུཆསཉན་པདང ། གངམ་ངགྲམས་པས་ ། དངལ་ཟབ་མང་ཀ་བད་བ་ཕེལ་ 





































དུས་སཟོ་ཐསིདྷོཏརྩོསགསངཔོ་ 
རཾ ཧ་ 
མེད་པར འབུབ་པའེ། ཡཾ ® 











ལུ བ་ས ཟགཡེད་ཙྱིྷཱ་པ་པལ་པལྷསྙསཾ ། ཅེལ །ེ 
ཆེ ཨར ་ ། ོ ཧཡ་པཱ་ལ་བྲ་དང་མཱང་ཐ་ལ་འབད་ཅོལ་བ་བོས་པླ། ། ཀོ 
པཿ -་2; ངན ཡེ་ལོ ཁཿ རསཐོཐ་ལྭསྭརྒ་ཧིཆྩོས་ ས་སུ །ཿསལ་ག།ས་ལན པཿ : དུ ཆུ 
'ཉརཏམསསུ་མོངའ་འབུངཧ། ། ང་ ནལ་ལཱངནང ་ ་་་ ་ ནདྲེ་ལར་ཡེངལྱ་བས་བཅམྱ་པས ཏཱ ཀུ གྲ ‹: འཕྲུས་ཅནུ། 
ཟཱང་གསུམ་དང་ ཅུས་ལྲི་ ཆེས་པའྟ་ དེལ ཤཾེ་ ་ པཱ 
དང་ཞགྲདགན་སངས་བྱའེ། རགསྱ་ཀངའྱུང ། ཡཾ་མྭ་པབལངདསན་ཡངའྱབའཔ ཅཅ *་ ༢མས་ཅདྲ་དུ་འབུད་པ་ལདུང་བཅས་དིས་བྱས འོས་ཐལ་སཁང་ཆི་སབ་ཅ ངུད 
ལེལཿནགོ་ས་ བསྲོ ཤ།དྷཏག་པྲ་མའིལེའུ་གཉིས་ འས་བྲསོམས་པས ། ཙནོགཙེན་སྤོམ་མི་ད་གསོ། 
རབ་ད ིེ ལེར 2 བཞོས་བ་བཞིི་ ། ཡ་ 

རེ ་ ` ± སུང་ མཐན་ཕིནནས ། 
མི ཐེ རྗཾས་ལྭ་སྲང་གེགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


¡  ྣ་་བལའཡེན ། པཿ 
| བངོར་ཁུས་ཟིནྲ་པ་ 
ཙཿ །གས་པསཀང་ | བ་ོལབར་ངོ་ཤེས་པ་ རཿ 
3) རེ་ཡང་འཆིབར་འདུག་།སང་ 
ུ་ | 
























































,། ༨༤༨༨ དྲང །ཉཾསྦཿ་པའད་དོརལུས་མལཿ འཧྲས་པད་ ། ཡཿ པ་ལ་བ ༨༢༥ 
 དེ་ཉྟར། ཀའྱདུ་ཤིས་སོནངསོངབས་ | བཇོདའི་རུས སུའདྱང་བརྔམས་རཿ རས་ཅིབླམསཏི ། པ་ 
¿@ ལུ ཕྲབ་ཤིན་དུལ་པ་ལའིམནས་སྣངབའགགས་ཏེ ! པ བརདོརའཕོསནས ། །དྱ་ཀྲ་གཟུགས་ཅན་ུགཉས་པའིངསས། 
ཅད་པ་ཉཱམསསུུ་བོང་བླའབུང་བས ། དེཉིདྱངཱ་ འསྤབྱསུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཝའི་བདག་ཉིད་ཅད་འོག་པར་འབུར་ར 


།༨ ཏ་པའྦཾས་རྩསའཕྲར་པས ། བརངངགས་པའྱབུངཔ ། 
¬ ང་ར 5 འི རེང! ཇ་2 


།ཅིཐདབ་ཕལཅུ་འབུངི། ། [བམ དང 
ལོ ར་ གཉ་ལཾ་སོགས་པྱསའ་ལ་ཡཱ་ = ༢ ་མདབར་ 


༩ ཉྣམ་ཏོགཐམས་ཅང་བྡསངགཏམས་སུའྱའུ། ངས ། བརང་ལྔངོསསྣ་ཐོབ ། དེ་ཡངྱས་ལུགས་དངྱས་ངོན ། གཉིངྒ་ླབུག་པོ་ ས་དོན་པ་ 
ཆོགས་ངདུགའགགས་ནས གཏིདམྤཐག་པོརའགགོའོ།། ¡ །དེ་ནྭསྤ་རིལམ་མང་པོཟིངགིས་འབུ་ ། དལ་དང་ཤེས་ ཡས པཾ ཧེ མེདྦ་ཅྲིབང་ཛཾལྲ་སིཾསྭ་སཱལོ །དྲ་བཞིན་དུ། འཆོཕའངུས་སུ ། 
རང་དབང་ཡད་པདའབུང་བབཞི་ཅིག་ལ་ཡོམམ་འཆི་ ། ྷ་ཡ་ཨ་གསྐ་ཅང་ཅས་ངཉཔས་སཨ་ལལ༔ ཛེ །ཿ རཏ མལྐལལ་དབ་ཤེས་པས་ ། སྒྱུཡཱསའ་ 





ཇཾ 


དི 


| 









,༽9། ༣ །ལམ་འགལ་རེན་ཡད་ལ ཀྱེ་ཇུསཨུཿ ེ །འདེས་ཅངསམད 
༦ | ། ནི ། ,ཧོས་པདང་ཐལ་བཡྲིན། ཊོ །འཾརབསྒོམས་པས ། ˆ བཏྲག་བཞག་བད་ཁསུད་ས་བབ་། 
སྣངལ ལའཔབཞིནམང་ ཡ་ཤས ། རྫས་ཐོབྱ་དཱསྱ །! སྣངབ ཧྭསྩམཉའཧཿ སྣངབ་མདཱངོས་བཐུཿ ། དྭ་ཏདུརྡ་། གསན ། 
ཡངདག་པ་སངསྤྱ་བས་ཡིན ། 'སྲུ་གཉེས་པ འགར་ལོཔ་སྙོད་ཇྫོགས་པའཔྤསས་ྨུ 
 སྱིས་བསཏུབས། 


¡༨ཁལནས ། རཾ ཉི་མ་ཤབཀངྱ་ ། གསལལ་ཏོག་པྲཡདཔ ། 
| ཅཝ་བུས་འབིས་ ། འཇུའ་མཆོན་ལབུར་སྔ་དལ་རང་བཤན་མང་པརསངསྦརས ། མེགནས་པརྩལ་ངར་ལས་འདས་པརསངས་ཅུས 
༡ བཕ་འགྒོསོར ཕི སྤུལ་པའསུས་སེམསུ་ཅན་གངལ་གདའདུལ་བངེ་བའི་སྐུར་སྤུལ་ནས་ཆོས་སྤོན ། བསདྲ་རིམ་འབའཞིགྲ་སོམ་པས་སངས་སྱོང ༽ ས་བྱདད་ པརྨསབྱ་ང ། 
པ་བའབཤསགཉུན་བཏནདགེས ། རྩསར་ཡལ་ ༡ ཧ་ཧ ། དགཟུགསསྐུ་རས་གཉིས་མིའརར ། འབུངབའིལུས་འདེས་སྤེབས་པས ། རེས (དཀྱང་། ལུས་འམའོད་ 
ལུས་འདིབོརནས །  ཡཡཤེས་ཟང་ཐལདསངས་རུའི་ .. །སྤྱུ་སདིརང༩ས་མ་ཞཕྱ་བ་བ་ལགས་སྟོ། 


| ཅུན་ངས་པསརསྤལས། 

























































© ངཱ ཁུ 
ཙ་པོ འགྲས ཡམ་ཤེསན ། ཧཱཾ 
ཀཀ ་ པའའདྲ་བ་ག ཉིསངདྱ་ རད ། ཧོང 


པའ་བད་བ་ཡེན ། 


བོསལ་བརང་ཟགཡེད་འི་ 













༢ ༨༨༨༢༨༨པཨ 





བརབ་གཉིས་དྱབརཡེད་པངཉད་སོ་ སྲབལའ འུསམྱ་བསཆོསཿྱི་སཱལོ ། ༡ སདེས་པ་བན་དཔས་འཞུང་ ཆས་ཡུགངས་པའོ། ཾ པལགས།། ' 
བླམངམཔརྣམས་ལཕྱགའཚལ་ལོ། པེ །འོད་གསལ་འཆཀ་མའམན་དགི་ ། - འཆིབའངུས་སྱུ་གགཡས་བ་ཕབ་ལ ! ཡུལ་ལྟེ་བརུ་ ་པད་མ་འབབམ་བཞིལ ། ཨྱང་ཏརའིཡི་ག་བཞི །དབུས་སུ་།ཨ་དང་བཅས། 
པ་བསམ་ལ ། དང་པོམདུནྱ་པ་ཨ་ལ་ཤེས ་བགཏད ། རཆགཨའིའོད་གསལ་འིདེ་པར་བའོ། སྐམཔའིའ་དུན་བངག་ཏུ་བཏཔ་ ། །ཐམལ་བདབའཇིཀ་ཏེས་བ་སེབརབནས་བ་ཡྲིའ་པས། །དེས་ ་ ནད་གཡོག་ཕྲས་ 

ས་པས ། གདང་པ་ལ་ ས་་་ཐ གོས་པདང་ ། སྣྲ་ཞམ་པང་༨ ། རྣབཆག་ °” གྱུར ། ¿ ༤ ར་ཆེ།སྡིའ་གྱུང་ང / དེནས་གཡས་ཊི་ཨ་ 
ནུ་ལ་ཤེས་བ་གཏད་དེ ། ཆུམ་ལ་ཡིམ་པས ། ནང་གཡོག་པས་བ རཀ ། རངཾེིེཾེཾེི དྐན་སང་ སྔ་བབས་ནས་འབོ ། མངུན་ཅེ་ཨ༔ གཡས་བྱིུ་ལ་གྱ་བསསགས་པ། 








































































།འཆེབཔའངལ་། སྤུང་བ་འདིདུབའྲང་ 
ལེལ་ཅུག་ལནལ་པོའོང ] ཡུས་བྱིདྲོདའཆོར་བའཕྱུང་ ¦ འཆབ་པ རལ པེ ༨ 
པཱལམ་པའྟ་གས་སུ ། ནད་ག་ཡབ་པསབ་རྟས་པས ། ཤི་འྲཝས་ཊེད ] མིགཙེནལྭ་དོབ རྩ བབུགསཔ། འབུང དྭབབས་རཾར་ཐོ་བ་ཡེང། 
ཤྲི ཤི ཅདུཐདཀའབའོ་ ། འཆིབ་པོརངལ ཐཱང་བའདྷི་པར་ འོདགསལ་བཅིག་འྱུདྲཾ། སླང་ཅཾགསའོ། ༡།དནས༔ དྱུའསྱ་ཀི་ཨལ་ཤེས ༥་པབཏདད་ | སཱ 
ྔ བྣ 'བཱྲབལཿ རེ་ཡིའདུ་ཝབ་ལ ༦ ༣ འོདགསལ་བདྲ་བད་ཡོང་ གྟོཿམསསུ་སོང་བའབྱུང་པོ། - །དོཡང་ སྤགྲ་སྲན་། དྲག ་་ 
༨ ཝུརུགད་ཡོང་གསལ་བུཅམསྐྐཕོངབ་ཡོད་པ་རང་ ། འདིརང་ལྟར་བསྡོམས་པའིསྭོ་ 


འས་བསྱ་ཀྲས་ ། པའི་དུས ངས་སྙཱཉམས དྲ ། 
སིམས །ན་ངབའཡན། ཆོགཔས་བསངཆས གམ གཀ་ཁསསའལ། ༈ དར་བ 


ཆཆ་ ༧ པྫ ་ < ཐཝཐ་ འེ 






























































བརངོ་ལགསུམ་ཡོན ། བངར་ 

¥` ༨ རྒོ། ༨ བཱ ༨ ¬ ལེ 1 

གཏནྱ་པཾ་འོད་གསལ་དང་ །༽ བདཔབརངོར་འཆརཔ་འང་བཞིན་ འད་གསལ་ལོ། །དེ་སམས་འ་ དགུལ དྲ་ཡས་གཅས་བའ $ 2883 བདའི 

ངོ་བོར་གནས། ། །ཐམ་འཆེབའི་ཚེའབྱུང་བ་བཞིརེམསཀྱིས་ཐུག་པན | སརུལ་ཐིམ་པ་ལྭ་སེགས་པའེ། འིངོ་འབུངབ་འི་རོསགིས་ཐིམ་པའོ། = ༨༨ །ཅ་རུགས་ རྡ 

བ་ལུབུ་ཕི་ཏགས་ཟུ་བཤར་བྭ་ལབུལོ ལོ །སྣང་བའིགོབཞི་ ། རྭ་བྲནཕགས་པའྦིདུངར་གཉས་པོརརུང། ཚགཉིས་པོའི་རུང་དྡ ཏརབགཅམཆུད་པས ། _རྣམ་ཏྟོག་གླ་རུང་འགག། ! ཕྱཾ་རྟག] མ་གསལ { 

ལསང། ནང་ངགས་དུབ་ལསགས་པ་གསལ ཏཾ 2 ུ་གཏ ང དལས་གྱུར་པའི་རྟེག་པསྨམ་བུུ་ ཅུ་སོ་གྲསམེའ གས་པས ། སམས་ཀྱཾ་ངོ་བོ་བགཿཡཾ་གསལ་བསན་ ང་བཅེས་བ 
་བམཆ་ ༔ ཤནེ་དུ་སྙཾཿ 


་་ཁོ་བགཙམ་གསལ་བའོང ། ང་བལ་ཝབ )¡ མདཏགས་མིའོསིཅིནབྱྲབ ། ཕྱི་རྟགས་ཉིམ་ཤར་བལྟ་བུ་དམར་དེངངེ་བའོང། བའི 



















༤ །ཆེམུགས་པས། འདོངཆབས་ལ 
¡ པོས ། ནངཏགསམ་པལ་ ལྟབུ །, ཕྱིརྟགས་ཛྲནསྲོས་པ 
ཤའབསན། ཐབ་པནེསྱ་ལོ ཡིན ས་ས 
རྟ ས་དོཞ་ ། ཤད་ཏགསནྲ རི 


ད་བའནྱཨ =: ` ༡བདབང་ ;༄༥༣༽ པདྨ 
འོདགསུལ་གཅོསྱོང་འདེམཚན ༡ རྟི་ཏོག་པའི་ཡ་ཤེས་ཤྲས །སྨོམ༦ངབད་ ནྭ་ཐཱགམཔང རོ | ིགིགིཾེཾ ྐ 
སསས་། ' འགས་པ འློརན་ངརགནས། །བརབའྲ་ཐངྱརཔསཡ་མཐོང། །ལུས་རྒྱདད་བུལས་བྱེས་ཡརཅིཡཚམས་ཡེང་ཅེས་བྱ ! དཔ་པོརའཚེའིལ་པངསྦྱར་བ་ཡིན་པས ཛྭ 
སྦྲང་ལ་འཆར་ ¡ གུ འི་ས ཧོད དཔའ སྨྱ་ལཊ ། བུས མ་པག་པའྱིས་ལུས་ངོས་བཟུང་བ་དང ། དམ་པའྩོས་ལུས་པོས་ཟྱ་ཅ་བལོ ཨ་ངག་པའྩིས་ལུསཊ་༤ 

















བ་བོ ། 
དུ ཡད་པའི ༢་གཟུགསྤ་ན། །འབང་པོ་ཀུ་ རེ 
རེ ༦ ཅེ ¬ ཧཱ 
མུས རབས ་ལསཡབརདུའ་ ཤུ ། སྡུག་ཕཱསླལབྱེ་ངྱུར། །དེ་ཀུནལ་ ༈ མདག་པའེ། ཡུས་བསྔལ། དེ་ངོས་པ་བྒཧ། ༦ 
± ༤༦༨༧ ༨ ` 3༤༡༤ 
སྤིམ་པྲའ་ཏེན་དང མའམ ། བཅགྭ་པས་འཛིན་པེ་ཡིན ། དག་པའྨིས་ལུས་ཤིསྱ ། ཟུང་འཇུག་པྱི་སཱ་ཞེསཔ ། ལུསཅིགགསུངྱ་ཟཱ་ལ་ཁུབ་བ་སཱུམ་འུང། ཐུཔའུགལ་བཉིས ། སྨཐཔ་འཟུང་འངཔོད༨་ ། 
སྤཾའ་པའཐུཔའཇྫུག་པོ། ༨ ས་པའིཟུབ་ལ། ་པིཏེན་ཡེ་དམཾལ་ ཉྭཡྩཨ་ལྟ་བུདངམབྲལ་པར་ ། འུདགསལ་ཡྫོམ་པ་བརྟན་ངརྩ་པད་པ་ཡིན ། འོདགསལ་གྱིཾས༤་ སཐགཆགས་སྱུངྱ ཡོད་པའརས་ཧུ། ། རྣམརྟོག་ཇཱཾསཧུད་དང་ཐ 
ཐམས་ཅདའོདགསལྱ་བི ཅང 1 ཡཐར་ཕྱིན་པ་འོད་གསལའུབའཡིགྱོརྱ་པུར་ཙོན ། མཕབ་པ་ཟུཔའཐཞེས་བུ ། ྲབས་བུ་ཕེའ་བལོ ནལ་གནས་བན་ ། །ཤེས་ཀྱོས་ 
ཞེས་ཀྱའོ། 34 ༦ རམསིབཡོན ་ ཏུ ཀ་རུ བརདོགཉེས་པ་ །མཔལ་བཾ་ཡོ་དབག་པ་འིཡ་ཡེན རན་པ་དཔའྱདན་པས་ 






འགརལོ་ 












































༽39། །དབག་པ་ 
/£32 སུག་ཕྱུས་ལྱ་དུ་ཤེས་པའོ། ཡང་འ 1ཤས་ ༦ རལ ཱེ ན༽ ཀཿ ཱུ ༢ 
ཕའིཨུ་ཨྤུ་མ༢ ཡཾ ། ༤ རུ་གསལ་སྨོམསྲལ་པའིའ། ཡཾ །གཉིས་པླདྲམ་ཡབ་ཡུམ་ པནི་། ངུག །ཧསུང་ཿ བློད 
ཟྲམའིཡུཾལཱ་ལ་ཆགས་བཡསྦྱ་ རྨ ཞཾསངདང་མགསར་བླབོག་ལུ ། ཐྲམ་ཡབ་ཕུམ་ངུབསམ་ལ་དད་ཐུསྱ་པ ལོ །དབངདང་གད་ངགའུའོ །རངཝཱསྲ་པྱམ་ལ་ཛུལ ཡཿཏིནཱ་ྱས་ལ ། བསོང 


གསུམ་པ་ཡེ་དམ་ལུས་དགག་པན་ ། ཕམ་སྭོམས་འཇུག་ིད་པའིངུས་སུ་ ། པཧརཱཀལ་སྲོགས་པ་དང ། མངྫོདནལཱ་འཐོརམ་ལ་སོགས་པ་རབྱདཿམ་ པས ] ཆགས་མངམཡའོ། ཆགས་པ ༣ ལ་ 
® པའི་ཏེནྱ་བྲས་ལ་འོདགསལ་སྒོན། །གཞི་བྱམཱམ་ལབུས་བསུག་པནི་ ] སྩུམ་ཧཱདུ། རྨོལམ་ཨཱཧཱ ། རང་བཞེནཅར་ཡངམ་ཕྲབ་པ སཡས་འྲགལ་བའྱིས་དབབགཆགས་ཅིབྱུ་ཟགས་བྷ་རུ། ། ཆུནངཔིནུབ་དང | 
ཀྱ་ས་་་་ཁི་་སྟམ་པསམས་ ༈ ཆའམཁགཱང་གླེང་ལོག་ལ །  བ་བམ་ཉསར་བས་པཡོང་གསལྦདོ་ མཿ ། * བྱདུན་ཕག་དང་པོརྩས་བགསན བཉེས་པལ་ཁབས་པ་ལའ་གསལང་པས ། ཁའི 















ངུ ལུཉཅད་པས་སཱུངསནས་པངས།༔ 
ཆངས་ རྩ རྱེ ༡ 
[ཟང ས་སྤེསས་ཉད་ དོན་བྱའོ། ཁྲར ོའི་གངམས་བའཔམོའོ ༣ །ཤེམ་དམ་ །པྒནལས་ལ་པ་ས་འཚལ་ །འཕོབལ 
དོན་གསུམལ་པཱ་པྭ འཕོབའོ། །དལ་བཉིས་ལས། སྟོནཱ་དྷུ་རུང་སཱང་ཡ་པའབུམ་པཅུནལ་བླསབ་ཕྲས ། རྦབ་བྱར་ཙ་བད་། འཐིངའ་བྱུ་ཟ་གཉིས ། ཟུམ་སུམ་བྱཿྩས་བྱདུ་གཟགསནས་འཕོབ་སྱོངས་། དེཡིཁིགལ་ནྭརུངསྦྱངོ། 
'དནསཱ་འཕོབངབཞི། ལུས་གནད་བཅོས་ཞས ། སྒོ་དྲག་མ་གངགས་བཀག་ ཧཱངཞསེཨས་བྱི་པལ་པོ པོ་ཡགྲཨཾ་ ་གནས་པད་ ] ¿ མཅཔ།གིོམ་བ།བབ་།དགཅུས་ཡང རབསུམ ] དྭནས་རླུངནང་དུ་བསྟམ ] 
ཧིཀཏི་ཤུ་པུ་གཅོག་བྲཅོད་པས་། ཨ་དེ་མརལ་སྭུཔའླ་དད་པའིསངུ་ཞོང་པའ་འོག་དུཡད་པིས་སོང་བ་རབ་སམ་ ། དེནས། ཆུ་པཁུསུ་བ་ཁ་ཅིག་དལ་ཐུསྦྱཧུར་བའུག ། རིནས༔ བཞག་ལ ] ཀཧིཀཉ་ཅི་གི་ ཨཿ 
དབབ དེནས་ངལ་བསོལ ། ཡང་ཐུརམཚཉས་སྭུ་ཙ་འོརྨ་ལཞག ། དྭཀྟར་བས་པྲལ ། འཁོངམ་བའི་ཛོད དྲ་པལ་བ་དང། སཱིུ་ཧོཚ་ཙའ་ཙབ་པ་འོང་ ། ལཆེརའགྲོ; 




















ོཡི་སྱིསིབ་ཞས་འགསམས ༈ རཾ་ལྷའ 

















ཞཿ 
འི - 

།རྨལས་ཅིད། 
ཡའིའབསལ ། ཆླུབུམ་པཅ་ཁུན་འབསྒོམས་ལ] ཡཱ ཆེ པུད 
གྲུའ་པོབརྣམས་ལྱེགའཚལ་ལོ། །མན་ངག་འདི་ལངོན་བཤྲ་དེ། ། ཆ། མས་ཕན དང་བ་དང ༨ མ་བཅོཊ་པའི་ངངལ་བཞག་པདང་། ལྷ་བ ་བའི་བུངས་དོ་ ། དངས་ཕྲོ་ཐུམསཿདགཅིགྱཏུ་རྒོམམ་པངད། 

` { ངེས་ཐོ་ཐམས་ཅད་རོལཏུས་པས ། འབྲུས་བུནས་མཁལ་ལྭརབྱ ར་པལ་ །ངལྟ་དིས་ནཆགྲ་གས་མབཅོས་པའི་སྣེ།ཤེས་ངོས་བཟུང་བ་ལ་གསུམས ། རས་པྱས་པིའིབུར་དོདང ། གཉིངངདལྦ་སི་བའ་ྲངོང། འཚུ 
- དོའོཿ རེལ་ཤེས་པསྔ་པྱིའི་བའ་དོནིི 1 དཔརན༔ དགུནླ་འྲིང་པོལཉལ་། དར ༣ངང་ནྱ་བན་ནོ་ཡལ ༈ #@་ བནམ་ལངས ། ཤའ་བའདུསས ། ཆོས དག་འ ༣ སྐུསལ་སྲིང་ 
-ིདབ་གཙིག་ཡོང་པ་དང་འྲོད་བར ། ཤེས་པ་ པནིའགགས ། ་དྲན་ སཿངརི་བརང་ ། མིམའི་ཏོག་ཕན ཁཿ དྲས སིང་བརྟོག་སེད་ཙི བགུང་ཁུ་  ་ ༦ 













ལ༧་པ་པ་། 







































ཤྭ ངོམ་ཟིན་ནས། ། རལྱརབགནས་པལ་ །སཱ་ཡྱིགཙོག་ཏུབ ཿ པོ་ཐར། - ུྱ 
ཤྭ འཁྲོར༢ངས་ཐལས་ཅང་རོམ༡མདྷཱ་སོམ་པའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རོམཏམ་པས་འབྲསབ་ བུནཔ་མཁརྭལྨཱསཱན་པདི། ཕཱ རྱ ཿ ོ་ཡིང་ལམྱཾ་པིད་པརྟ་ཏགས་པས་སཔསྤྱ་ཏ་བལོ་ །ར་ོརམ་གྲ གསུམངང་། 
ནི སྲུ་བཞི་ངོསཱད་པའི་གདམ་ངག་པོ། །བསྱེད་རིམ་བསྒམ་བའ་ངབོས་པན་ ། སུལས་ཐབ། འདགིསལ་བྲསམས་པའ་ངགོས་པན ། ཆསྭས་ཐ ཟུངའྱངགྲ་ཕོམ་པའངགོས་པནི 1; ོག་་ ། 

གྲེསམ་ངྲངརཡིདྲད་ཏོགས་པན་ ༈ བངེ་བཅེན་པོའི་སའོ། །ཡང་ངག་པར་རོགས་བའིསེངསྦྱསསསུ་བཞེ་དང་ལན་པལོ །རཉི་ལོ་བས ། རཔལ་རཱོ་པ་ལ་གནང་བའོ། 
] ཁུག་གནང་ཅེམསངང་འགུས་ལྷོག ཟླུལལ་དམ་པྲ་དམས་ལྭ་བགའཆལ་ལྟོ། གཏུམ་པ པྲས ༈ ད་པོ་ལུས་ཅགཞས་ལུགས་ཤེས་པརབབནི ། རྐང་པའེངནིག་ལྟར་གསོག། གླལ་བ 




















སསསཔ་ས་ || བ་བ 





























རོ ~~ 
ཤིངལྟརབཀྲུང་། 























ཡོ གྱའ དད ། ཇེམ རང་ཡང 
ངོ །ཐབས་ལམ་ཁུད་ངུ་འ་ཕགས་པ་འད། །སྤལ་ཝནལས་ཅནམ་ཡན་པ། །གཞན་ལ་ཤུདོ་ན་དམ་ 
! །ཆོས་ཇདགས་པྲོ་ལ་འིགསུང། ཤོ་རགཉིག་ཤྱ་ཉན་ངག་བྲགས་སོ།། ༨ །།བྲམཨཏམཡའ་རན་པོར། ལྷན 
ཧོ ཐག་བཅངནས་སྤྲུབ་པ་བྱང་པའིགང་ཟག་ལ་ཆོས་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ ། སཱངབྱདང ། བླངབྱའཾ། །ང་ལ་སཱང་བྱུནེ ། བ་ར བདབ་པའི་རནྱདས་ན ། ¢ ༤ ] དམིག 


པའྱིཏྱར་ རྱ དྭ་མ་ཐག་བའྱི་ཧྱ་གཱ་དཱས་ན ། རེ་དོགས་སུ་ ར་པ་ལས་འཁོརབརསྡང་བའོ། །བླངབྱན རྒྱུའི་རྱེན་ཉྲིངས་ནམཞར ། བངག་པོའྱེ་རནྱ་ཧྭ་ངུས་ན ། ཡང་དགུ་པའིརྲུག་བྲའིབ་ཤྲིས་གྲ ན་དང་ཐང ། 


དམིགས་པའྱི་ནྱཧི་དུས་ན་མ་འཁལུལ་ ། ང་ཡོ་ཐིག་པའྱི་ཧན་གྱདུ་ཐན ] ༢༢༩ ཏར བལོ ` །རྟེགས་ཏསངསྦ་རས ། པཝགའདོ་ཏཉས་ སལ་དྲས་སྨྲསམརྱཔོ ཧོས ། དལོ་གཉིས་ཏེ ། རིག་བུ། | 


































རུ ནཿྭངུཤཾག་པཱས་༈ £ ༢ 
བདྲེ བ་གུལ་བུཿ སརབའི་ རོ པོའྱིད་ཅུས་པུའོ། ཏྟ འགོཆདང་། ཤེས་ འབྱིཿ གཅོ །དང་ོན༔ །ཡ=ཡཚཉདཾ་པཾ ]ཱ 
༩ བ་གསཔམྱངནམ་མཁའལྨ་རབ་་བའོ༔ ངྱེད་པའྲི པའཉིད་དང་། རུ ལེ 1 ལོ་བཅི་འི་ དོའི ། ཤར ལས ཏིགསའད། ༦༥ རྟ ཀཾ | ངས 
གནས་བཡེད་པྲསུལ་སུརཤེས་ ཐུའ །སྒུགསུལ་ཏོགས་བཟླིག་ཕརོགས་པཛ་་ང་། བོ་ །བོས་ངོབ་དར ཐལ་བླཔོའྲཡུལ་ལས་འདྲུག་པྭ། །ངོ་བོཾདྱ་ཀླི་གལོ། །སྲསྱ་3ིཿ པའི་བ་འཛནཔད་ཤནཔའིམཚངཉིབཔདམོ། 
ཁྱད་བར་ཛྲིམཚན་ཏཱདའེ་ ། ནུསཏོ་ྱབུང་ ུ་སི་གགས་ ཁི །ཉེད་ཕང་མཚནཉིདད ྟོག་བྱས་པའི་ཡླི་ཡང་ ། ཧུ་པོརབབརརམ་ཉས་ ཐལ །བབོདྲ་ཚིམཚནཉི་དནི་ ། རཱོག་པ་གདོང་ 
` ང་རབས 


ད ཧཱ་བའིགོཆལོ ། ཤེག་རབྱཀི་དྒོ་རེ རར ར་་ པེ ཙཾར་ཕབ] མཉམ་པཉེང་ཕྱག་རྩྱས་ 
ྫདྫེཾེྣྨྣཾིཾིཾྣཾཾཾཾཾཾཾ། 





༽༠། 
































































པའིཤིཔ་ར་པོ། །དེའིད ་གག་ག་ཏལགགྲས་ལའྲི་ཧུཡ ། ང 

དྲ དགོས་པོམདུང་། དྲ་ཡཾསངངཁ་དོགུབུའངུ་སང་པས་ ། དངོས་པོ་ངས་བྱབངྲབསས་ཧད་དང་ཕལ་བར།་ ས་ཤེས་སྤས་པདེ ] པས ང་གིཤེས༢པཔ་ རྨོ ཐོ རི ། 
སས་བ སྤོལྱ་བུང་གཤེས་རུབ་པོ། །དེ་ཡང་ ཡེངས་པ་ལྔ་དྲཏློད་བུངནརིརྦབ་སཱཿན་། ཐློས་མི་སཱོངབརཧཾངཛྲ་སུག་བརབུ ] དཨོབ་བར་། ཧྱུ་དྲིནཆིདཱརབཔྟ། པེ་དངུ་མིཀུངབར་འཏེ། ] པལ 
། ཡོནཏྤནི་ཐམས་ཅང་ཁོ་རང་ལ་པཔཆས་སུུ་ཡོད་པས་། ངོ་བོཉིརྱ་ཀི་ཏིག་པ་ཡིན་བས་སོ། །དྭལ་རྷ་ཏོག་པ་ལམ་ངུའིར་བེས ། རོག་པ་མབའི་རངདག་ཏུ་འགྲོ། ། དབརན༔ འཆ་ལྭའཿ་བྱའུ་བའ་། ཤཞཱ་མཁའལ་སྦིན་དངས་ བཤིན 
ཐ་ ཡོད་ཏན་ཅིཆོས་ཨུཧུར་ མ་བཟས་ཅད་འགག་པ་ཡང་བརྡ་ཤུགས་ཧོས་འབུང་བད ། གནས་སླབས་ཀྱིའྲས་ཁུ་ཡེན་པར་ཤེག་པར་བྱག་ལ ། གོངནས་གོང་ང་ཡཾས་བབ་ཀྱིཿ་ལ་སྦྱང་པོ དུཾ ཅེ་བཅག་གྲིལལའབོར ཟོས་ཟལཊ་ 


` ཙུམ་རོགཅིག་གྷིརལ་འབོང མཉམ་བཤགཆེན་བོའི་ན་ ིར་ཡིནའོ། ཊུ་ ི་ རྩོས་བ་ལམ་དུ་འཁུར་བའི་གདམ་དྲག་སོ། 8 རའ ེ 
ལེ། །བཡའིཞལནས། ལྷ་ཅི་གྲམས་སྤ་རམས་པའྱེད་ཟྱན། ཡི་ཏ་བའི་བོར་དང་ ། ནཤེས་རབ་ིསོརསཉིས་ཡིར་གྲགཔ། ' །ཱི་ལྟབའི་འམནི༽ དཀའ་པོའིརོས་ྩོདརྒྱུ་རམེ་གཅོང། །སྙིས་བ་སྲ 













ཤོ །ཕྲ་འ° །འཿེ ཛམ་པལོ།ཤེས་ཟབ་ི་པོ་ངའ་ ། „ རང་གི་ཤེས་ བ་ལ་བྭཝས་བའདྲུས་ ནས་བ བའོ ངེ ཏད ལུ ་ དཱ ཤེབ་ཿ: ངྲ ་བ་འངགོ་པ་ཡྲིད ། མཡངས་པའི་ 
གཏོགས་ལ ༽ ཤིས་པ་ཡངས་པའྱིངས་མུ་རམ་ཏོགཅིག་ ར་པ རོ འབྱུང འེ ` ལོ 
ཏྲ 6རངུཔ་གནས ། ཐམྲ་མིའགགྷཿ ། དངོས་པོའམ ། ངོསཉིདདམ ། ངོས་བ བུང་མཁའ་དག་དངྲ་བལ་བར ཤོ།། དམས་ དང་བདག སྩྱ་མདཧྙོང པོདགཆོས་ཆུར་འྱུལ། ཀྐ 
2 : ༢ ཤི སམས་་ ཡན་གསུང ། དྲལསམད༔ འབངནས་བླསམྲས་གསུང་། ས་ལ ོིཝིགལ་ནས སངསྤུ་བུས་ལ་རབམདདེ་། སྨུ་གསུམ་ཕངལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་པོ། །འཁོརབལ་དོགས ་བཡེདད 
བཱ ལྷའ ར་བྱ་འི་ཐུཔ་ཧིང་ཡིན་བའི་ཕིརརོ། །བཱམ་ལཱགསརཔའིཝན་ངག་ཡིནྟ་ ཌཱ ་ཕངའངོམས༔ ཕྱི་བསྟག མེད ལྭ་བ་བ་ཡེརྟ་ ། བྫསམ་ཆུན་པ པོམ་པའ་དུསཾ་སུ ། 
མདངུརོད་པ ཡེན ། ངི ཕྱཾཔསྟགས་བནེ། ཏྫོན་དཱད་དུང་ཕོགང་ནག་ ཉུང་བཉྟས་པས ། སེམས་ལྲས་ ཤུང མཐ་ངཡངསམམས་ལེ་འི་ ་ 

















།སྲ་འརབ་ཡིན་གསུང་། ]; 





འཇུག་པྱ་བབཡོན ། འོད་རང་གི་སམག་རུ་འདུག ། 


ཡེ བུ ཅུ རཱམ་ཏོགྱ་དུང་ད་ལ་ཝད་འཇོམས་ ། ག་བ ང་མག 
དང་གཉིས་མེངཐྭ་མི་དད་། དྱང་ཤེས་པོདྲའི་ བས་བྱབ་བསིན་གྲམ་ 
པན སེམས་ལྭ་ཙི་ཐད་བསམས་ནས ། མི་བདེབདྲེ་ས་པ་པ་ཡནེ། ༈ ྡིནན་པོག་བཞྐིམ ཟམསྱས་མངཆོས་ཧས་ཡེན་གསུང། །ད་་གསུན་ནི༔ ནགས་ ་ལམ་མཆེར་བདང་འདྲསེ ལ་བས སའི 

















ཧུ ༢༤༠པར་མ 


ཀློབས་ཨུ་འཐོ། ད དེ་བཞིནདུ་ ནམཏོང་ཅྲས་ ཤིས་༢བྱཀྱ་ཐོས་ཨུ་ཡོ་གསུང། །ཆུལ་བ་བབབ་་ “པདང དྲ བཿ བི ག་ཏོ ། དེ་འི ཤུ ར་ཏོགྱོསབ ཿཡཐབྭ་ལཊ་ ཱ པཕུར་པོག་ ཕའོ། 
ཙིའི ། ཡིན་མིན་ཏོག་ངྱ་འོད་བམི་དགོས་པར་ངོ་ཤྲིས་ ། དེ་བཞིན་ད རྣལ་ཏོད་ལྟ་ཏོག་དྲ་ད་བམིང་བྲོང་ ང་ ] ཡཱི་ཡེང་ངུ་ངོགས་གསུང། །དདགེབ ཤེསྱ་ལུའྲ་ (རིབའིའྱའིརལུགས་ཡྲིད་གསུང། 
ར་ཆ གཟདས་མོཤན། ཅིག་པ་དད་ ང་བ་ལན་གྲྭ་སྲས་ ¡ དེའང ང་དང་ཐ་དདང་འདུག་པ་ལུབུམ་ཡིནཏ ། རིག་པ་གསུལ་བ་བདུ་བསོངཉདྲ་དུ་སོར་བྲས་ན ། ལྷན་ཅིགསྱས་བྦྱོརངོ དེལ་གཉིས། ; ལྟབའིགོ་ཆངང ། ཤིས་པ 


| འགཆན ། མཆནཏིདྲ་རམ་པ་བཞི ། ཤེས་པའོམཚན་ཉིད་ངང ། ཁྱད་པར་གྱེ་མཚན་ཉིད་དང ། ཕྱེད་པའཾམཚནཏིཿ ཏིདངང་། དོབ ༡དཅི་མཚནཆིདང། །ད་ལ་ཤས་པནི ] དཔཔོ་པ་ནས་ཀངམ་སྩེས ། 

'  བརདུ་གར་ཡང་མེ་གནན། ] ༧ ༡༡༢ ། ཁུ་ངོག་དུང་། དབྱིབས་སུ་མཱ་བུཿ ་པ་དངྲངལ་བ ། ངསི་བངཔརབལ་བཟ་བ ཨ་ཞི ། སྤི་བསད་བཅོས་སླ ། འགད་་་ཨིང་བལོངས་སླ ། གནས་པ་མདཔ་སྲལས། 
ེ་བཿ་ཡུདཔ་བོོ འི ནཉིད་འ ། མེང་བྲམ་མནྟཏ ། ¥༽༥༨ ཀར གས་པ་ན་ཤེས་པའིམཚུནཉེད་དོ། ། ནེ 
ནི་ ཤེས་པོའི་ཡངམ་ཡོར་ འེ ཉོག ⁄⁄ ༢ ། ནཅི་ཨ་བངཝ་རིང་བིང་བ་ས་ཉོག་སིང་སིསས།ིསཔ གནས་པའོ །  ཁང་ལ་ིནིདི། ཁར །ཉེད་བནིཿ ཆོསི་ོ་ཡུས། 























ནི ཏབ །ཤར་ཡང; ཉིདཔ་ཐོམདལ ། ཏོག་བསྣཱ་རོགས་ཆོས་ཉིདང་ཤར་ཡང། རྦོག ལོ བོས་སོ ངོངོ་ 
རོ བསམ་པའི་ཤེས་རབ། དོའི་དོར་གོབརྱ་བ ། སྩོམ་པའིཤེས་འབདི། ཆཱལའོརཾ་ནམ་པབཞྲཾ ། རིག་པཱའི་ངོཁོལ༔ ལཡྲ་ཨ་པར་རག་པརཾ་གཅི་པ 
ཕྲད་འཇོམ། ཕྱི་བསུག; བྷཉ་ཧོག་པལམ་ཇུལཔས་ནས ། རྟོག་ པདེཡེད་ངུ་མྲི་ད་བར་ འཅུར། བཀའ་དང བརའགུརབན་ཕོསྲ་བལ་གྱིརྣལའབྱོར ། ཆིད་པཱངཅྲི་དདསནས་སུ་ཤེས་པར༔ 
| ན་འུནཿཟྲ་པུངོད་ ། རུམརོགགགྲིརལ་འབོར ། དེལ་གོམས་པརྤབས་པས་རག་པ་གཅེརོབ་འབའ་ཞིག་ཏྲུ་གུ་རནས་། རཚན་གོམས་པམཐརིདནམཆཱོས་སྲུཐོབ་པནི ། ཐོར །དྷནམསོལསཿ  ་ 
ཤིས་འབྱ་ཀི་གོ་ཆབྱསཱན་པའོ། །བམ་དམ་པའི་གདམས་པཏམས་མོང་དང་འགོགས་པའོ། རཱསྟཏོག་གས་བསབཞེདབྲ། ནམ་པརཏོག་པ་ཐལས་ཅདསམས་ཡིན ། ! སྐམས་མཱ་འགག་གནས་གསུམ་དངྲབལ་བའི་དངལ་འདོག་པའཡངུས། 
པ་ལོ དལ  སོ་བང་བོན་ཊ་ཧོ་ཧར་ཀའིདགོངས་བལོ། །ནམོ་སྤུང ། །སློབ་དཔོནཌོརཧརུཀཱའི་དགོངས་པ་བང་བཅེན་པོའིམན་གནོ ། ངོ་བོགསུན༔ ངམ་ཆིག་མའི ) 
བཞག་འབད་བཞིའོ། མཔངོ་གསུམནི་། ཡང་པ གཉིས་པལ་བཅོས་པ ། གྲསུམ་པྱ་དངཆོར་ཐམས་ཅད་མང་གསམས་སུ་ཤེས་པལོ །དམཆེག་བནཾནོ ། ཉོནནངས་པ་སྔང་དུ་མདད། | 


རཿ ¬ས་་ ༦ བླ | ླད ས་ད ༨༥ པཔ 2 2 1 











































" .་འཆའ་ས་པ་ ༣༩ ཅ་༡ས་༡༩༡ཆ༩༤'} ཡབ ས་༢་༡ཁང་ ་ རྩ ༦ལ་ མཛའ སཡངཿ་་ 















དྲ །གཉེན་པོ་ཌ ཉཾནངུ་ཡདདེ སེམསགཉེས་སུམེང་བའེ་ཝི་ །འྲབས་ཤུལའབྲམད་ད ། སམས་ཏོགསན་སངས་རྫུག་  །ལྷོལ་རྡ་གསུམ། 
ཏཱ སུལ་ནེན ན་གོལ ། འཁོརབལདོགསནགོལ། དངོས་བོརསྣང་བའདེ་ལ་ཞནན་གོལ་ །ཐ་ཡཾདནོ། །འཞག་ཐཔས་བཤན ། „ ཇུམ་ཏ ཏཱ་པས་ནོདྷད་པ་གནན་ང་ 5 ¦ ཞག་གོ། ཏཾ ༥ སྭ་སྨ་སཾབས་པ་བཞིཿ འུ ། 
ཆོགསངྲུགམི་ གག་པརངཡུགསསུ་བཞག་གོ། །དུས་དྭང་མྩོད་ལམ་ཐམས་ཉད་དུམ་ཡངས་པརབཞག་གོ། ` །ིབའིདགོངས་པལོ། $‡5 ལའབཿལམེདུད།། །ཆོས་ངདགས་ཕོ་ལའི་་ཐོལ་ནངདག་གིཡན་དགགོ། ¡ 
མཧམ་པནམས་ལ་ཡག་འཚལལ། །ཐཱལ་ཏོགས་ལཤགངང་ ། སཱཾབམསྐལ་ལྔན་ིག་ཕྲད་ན ། བླམ་དེས སྙིན་པའྱྱེད་བ་དཔང་རྣམ་བབཤིབྱསནཕ | -ཕྲོལ་འཱདཔྱེད་པའི་ཐབཝ་པྩེད་རྫོགས་གཉས་སློང་པ་ཡན ། ་ང་ཡང་འདོན་པའ་ 
འ བགཡོའག་བྱུང་གཙུང་། ལུས་བད་བདང ། སེནས་བདེབ་ཡང་འོང་སྩེ ། བསྐེད་རཞི་ཡཱ་ཕྱུམ་ཧཱ་ུར་འབྲོཛ་བ་དང་ ཚུཔསོམཔངང།ཧ་པར་བརམ་པའྱི་ཚགས་རེས་ཡད་ཡིད་གཡུང ཛོགམརམདེ།་ འདོ་གསུལ་སལནཅ་ཏངཉིད་ནིན། ཏདེ་ྟཿསྦདརོགསཔདྨཞཊ་ 


ྭསུན་གབའངཔ། ནང གསྒ་ར མ་པལ་འཆར་།་ ཕྱིད་ཡང་ཝུན་ བྱར་པའྱབུངཧ། ། རྟུགས་དད་ཕོད་བྭ་ལབྱ་བུངནས་སྣང་བའགགས་ཏྟརླུང་ ཏཱིརཚུད་བཡེནཏ ། ཞགནས་མཐར་ཕན་སྤས་པའི་རྟགས་ཡིན་གསུང། །རྕགས་ 
་ ཅཅ སྐམས་ཉྱིས་སམསཉང་ཉམས་སྱུ་མོངབྱབ་བ་ཡིན ། ཏས་བས་བ་བས་།ལ་ལན་ོག་ ༈ རྒློམ་པརཝར་ཱཆུག་ཡིན ༈ རུང་མཨས་ 








༥ , ཆཆ་ རཾཿ 
28. 13 ཡོ ,ུ 
ུརོད་པི་ཏགས་ཡོནོ ། གསོ་བའི ¦ ཆོས་ཐུཡས་ཅད་པཅབགསལ་བཔང ། འཕྲནལས་བཞིའ འགུབ ། ཧཱབའིདོན་བྱ བྱ་བའི སཿསཏདལྦའོརས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་པེ། 
གསལ་བནི་ | ༤ _།འཕྲཾན་ལས་བཞེའླབུབ་པནི། བླཟས་པ་ལ་སོ སོགས་པྱ་དྲ་མི་དགོས་པར ། འྲྲིན་ལས་བཞིགངྱདྲ་པང་ལཡཡ་ཡང་པརའགྲུབ་པོ། ⁄ །རླུབ་འོད་གསལ་དྲུ་རུད་ ། 
བླ ཡཤེས་ཊི་ཏགས་ཁངའ་ སྦ 4 ཡུས་འཇའཆོནནམ་འདྱལ་པོད་ུལ་སོགས་ པནམཐོངབ་འོངྲ ། ཡ་ཤེསྦྱ་སྕིརགསྲ་པབ་ཡོན་གྲ ཡུང ། ཉྙབ་དང་བལྟབྱངམདཔ་ལ་སྟོངཉཱད་ཐེརབ་ཡན ། །ཁམས་གསུམ་ལས་འདུས་ཤེ  ། 
 བློདང་བྲལ་བས་སྒོན་མེདྲཟཾར་བཡིན་ནོ་གསུང།། །རྒྱ་ལམ་འབྲས་བུ་གསུཝཾནི་ ! བསྒྱད་པརྱེད་པས་ན་ངུ ༈ འཕུལབ་རྦཔདཕསན་ལམ ། ཚོགས་པརྩ་ད་བསན་འབྲས་བུལོ །དེ་ཡད༔ མརྱ་དབངངྱ་བསུན། 
རྒྱུམ་རིག་པ། ལམ་སྔག་བུ་ཆུང་ཇུ་ལས་ཆེན་པོར་འཕལ་བ ། འཐས་བུངནསངགསུམམོ། །ཡརྩ་ཧད་ ། ཕར་རམའ། རྒྱུ་རཾབ་པབྱངཆུབཀྱེསམས ། ལམ་ཕརོལ་དུ་ཕིན་བྱདུག ། །ཡང་ནབླསབ་པ་གསུམ་འྱའིད། 
རྩ ང ས་བྱར་པག་པ་བངཆུབྱཀིསམས ། ། ལམ་བསྟེད་རྫོགས། བབས་བ་སུ་གསུམ་མོ། པར བ །ཐམལ་ཡི་ཤེས་པ། མ་བཅིས་པ། གྱྭའུགམ་གསུམ་ལས་ཐམལྱ་ཙི་ཤེས་པན ། དང་ ཤ ། གུའ་མབའགཞའ 
_ ཙ སྤདམསྦྱཾར རབའོ་ །མངཉོས་པན། ཁཿས་བཅོས་ཤྱི་བབུར་བབགརབའགུ་པལོ །གུགན། རེའི་དོནམུས༔ ཉེན་མོངས་པ་འགགལ་ མེད་པའྩིར་ཕ་འབྱོརཔལ།སེམས་ཀི་འཛིན་པ་ཡོད ། ས་ལ་གནས་པའྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ་ 


ང་ཆས £ དིས ླྐ|ྣ|༈ སས ས་ སེས 64 
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ཡ་ཤིས་ཀེ་འཛཱིན་པཡོད | འཇིན་བམཐའ་དག་དངྲ་བལ་བསངས་རས་ཡིམ་རིག་པའི་ངོ ལོལམོངསཔོཉོ ཆུ རྒྱནཆདང་ཉཱཿ ནས་མངབ་པའདོད་པད་བབདན ། དངང 
མནཆདལ་འཛིན་པ་ཡོད། ཤཡ་འབྱོརཔརཔལཿ རྣམ་ཏོ རོོགསད་ཅིགམ། འབཔལ་འཆོལ་པ་བཡོང། ཐམ་ལཱཿ ག་པསཔ་གམ་ཡནགཔ་ མུམ །མ་ ཡཿ སོ ཿ ཌ་ 
ཡཤེསནི སམ་སཉིདྲ་ཕུནཅིགྱམས་པ་ཨནུས་ཡོདཔལ སྤོད་པ བདསངཔོས་བཟུང་དངྲབལ་བུལ་ཟེརབུ་ཡནནོ། །མས་འི་མཚན་ཉིད ། རང་བཞེནངོའོ་ མ་ར ཉིདས་ཚོགས་སུ་བའ། གི 
གསལ་ལགོམ་འགུགས་པའྲོ། །ངོབནི་བད་བཏམ་སསྭུ་སོང་བའིཡ་ཤེས་སོོ། །གསངསྔགསྤ་ཅཱསོམ་པནི ། རིག་བ་འཛྲིན་པ་ལ་སོགསུ་གསུམ་བྱུས་ནས ། བསྤད་དོམ་སྒོམ་པལ་གསུམ་ ། སྨདཅཾག་དྲན་རྫོགསཿ་སྒོམ་པན་ [ˆ 
སྐངཅག་མཔྩ་ླིས་རྭཝལ་ཅིས་སྒོམ་པའོ། _ །ཆོག་གསུམ་གྱིས་སྤོམ་པནཾ་ ། ཧྭེརུཀབསོམ་པའིསྤེམས་སྣོན་དུའཐོ་བས ། རིལསཏམའིངྱཀིལ་འཁོདི་སུང་དྲ་དི་། རེལས་འོང་ཟཔའཕོས་པས ། རཾནང་སྣོངབཅུང་ཡོངས་ལ་ཁྱབ ། 
ད་ཐམསཅད་འོདདངེ་ལུར་བསནས་ཡད་དུད་ལཐམ། དེ་ཡོངས་སུ་བུར་པ་ལས་ ལཱའིསྲུརབསྒོམ བསོམ་བའི་རམ་པན ། སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཤེས་པནྩབའོ། །དནཾ་ཡུསྷཾཱའྱཕགྱ་རདད་ཝཱན་པའོ། །སྤིབ་བནི་གསུམ་ཀབྱང་པུ། | ཁདྲབད་ 
སབ ཆབུང་ལོ ཤི གསངསགས་ཙི་བླཟུས་པས | ངག་གི་བདེན་པ་འབྱུབ་སྟེ། ! ཆའངརསྦས་པགཉན་པཔང ། ྲག་བགེག་ལསོགས་པསམ་ཆུགས་ ། ང་འ ཡུ །སྒྲེབ་པནི་ ུ 
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༦ །གསོུམ་ཀྱབངྷ ། ཁྱད་པརངག་གབྱངཔོ ཨོ བཱ པ་པྲའི། བཟང་པོ་དང ། 1 

ཟྭ ཐུས་གཉིསྤརིས་ཐམ་ཕྱ་བིཞན་པ་ལོད ། ༢བྱཀྭཐུང་འཇུག་གིཏོགས་པ་འབྱུད ། བདན་པ་མཐོངབརཤད་། ཐམལྱ་ཧི་ཞིན་པ༔ འཇིག་ཏནྱཾ་ཧ་མེང་དངྡ་ར རའ བའ སང ཀྲེ 
༥༥༤ ༤༤༨༢ དོན་ལ་གཉསུསུ་མང་པསནལོ་ །འབིངག་འཁོ་ལ་མུརྱཧུལ་ཐཾབ། ། འའ རར ཅེས་བཤྲདདོ།། 

ཟླ བླ བ། ༢བཅཾས་འན་བམདོང་བའི་གནདགབཤན ལུའི བྲཟུདབའི་ལུལ་ཡིན ། ར་གད་པརྨ་པང་བ་འཛིན་བའིསྔམས་ཡུན བཟུངའཛིན་གཉིས་ཡད་དུ་ཤིས་པེས ། ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞྲིན་ 

, ཡེད་པ་ཏྭག་པ་བདན་པམཐོདབའོ། །འབྲིང་གིས་སྨ་མདངས ། བམས་མོས་པྱ་བད་ ། „ དབཀྱིས་བདེན་པ་མཐོང་བའོ། །བྱསད་རོམ་ཀུངོ་བློལ ། ངས་ཆེག་རིམས་ྱེས་འབྲིད ། དྲ་བབ་དད་ངོ། །སྦྱཾབ་པནོ་གསུམ་ལས་ཤེས་བའི་སྦྲབ་མ 

' དོནམརིགཔ་ཡིན ། ཉོནམོངས་པའྦི་ཡིའ་པ་ནིའདདཆགས་ལསོགས་པའ། །ལས་ཀྱི་སྦེབ་པཏོནམོངས་པས་ཀུནནས་བླསངསནས ། ¬ མིདགེ་བབཅུ་སུད་པས་འབྲག་བུ་འབྱན་བཔེའེ། །ད་གསུམ་ཡོང་བ་ལ༔ ག་ན ་ 

པ་ཀུན། ནདགྱའི་པོསཔས་པས།། ཤིསལེ་བཞོར་ལྱ་བང་གྲུངྒ༔ ` བླམམཿལའལ་ནས ། ལ་ཧ ) 22 ལའ ོ སི་ལོ ཡཿ 
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ཨཆའ་ ཅོང ལནསུངསྦྱ་རཱ ལོ ད ཡོ 
















་།-(༣ ༦ །སགསུང། =ེ་1 


བཅད་པདང་འ 
ུ་ ༨ རྱ ལ་ཞསྱབ ། ཆུ་དཔ་ཡ་འ 





ཤཾསྱབལ་ཀོ་ལོ། ] པོ ། དཱེའིངོཔོཡ་ཤེས་ཡཿ ན) ། 1 ་ ཏོ ། 
བཅིརངབཞིར་ཡན་པས ། སབོནའ་་ ཤྱ འདབས་ད་མད། པག་ལ༧ལ ར་ལམ་རྣམ་གེས་ལྱ་བྲ། ། མདལསྲ་ ཆཔ་པར་ཤས་བརམས་ཟབང་པ ། སྣ ཅུན་བཏན་འབུབ ཅེས་གསུངས་པས ། 
ཟཐ་པནི་གཏངམ་ཧཾད་པའོ། །ཕྲའནྲཾ་མེམའོང་ ངཔའ །དལ་བགལཏུལྦ་བིཾ་ས་བོན་འདུབས་པནི་ ། རརན༔ རང་ག་གདོང་པལ་ཆོན་དཀརནག་གཉིསྱ་བུགསན། ། མེ་ལུངལ་བུས་པས ། གདོང་ཕ་གར་ཤརབད ། གདོང་པ་ཕྲག། 
འཕོས་པམ་ཡན རྭ གདོང་བ་དངོས་མིན། ། ཡེདཔརམ་སོངབ་དབཞིནྱང་ ། རྣམ་ཤེས་བགཆགས་ཅསབོན་བཏབ་པས ། ཡུལ་ངང་འྲད་པའདྲསྲས ། ཀྲ ང ཅོས ལས་པས ནྣ (¦ 
ལགཡོས་པ་མདུད ། སེད་བརར་བུང། རྨོག་ཤེས་འགགས་ཤིང་གསལ་བསའྲེ་རྣམ་ཤེས་ཤེས་བའོ། །སདང་པོའི་དདེན་པམཐོངནས ། མི་ཤེསྤ་བའྭལིབ་པརབྟགས་ཏེ ། དྲཾ་སོང་བན་བྱ་སྒོམས་བས་སོང་བལས ། གཞརྩ་རྒམི། 
སོང; ངོསོངཔའིཐབསན ། གསི་བའབྱུར་གྱིརྫི་པངའདྲས $ ། བཟོ་བོས་རྩ་བུགས་པས | ལགས་ཇོརུང་ལ་སོང ། གས་ངདྷ་ཚོལ་སོངནས |  ཡཇ་གས་རི་རོ | 





































ཌྷ 


1 འགྱུརོ །དབཞིནྱ། ཤེསྱབ་ལ་སྲ་དྭསཏི ནིོམ་ནས་སོང་བལ ། ཟླམའིམརངག་དོས། མཆོནནཔ། ེསྦ་བཟོལ་གྲཱ་ཅིག་འགག ། ཡ་ས་ས་སགས་ ཁན ཐཱ་རུདདོག 
བའ་རང་ཞིན་ ནདུ་འགགུར་རོ། །ཡང་ཕ་ཕོལ་དྲ་ཡིན་པའིའདོད་པ་ནི་ ། མཐོད་བའིལམ་ཡཱས་ང་ཐརམཐོངབའདོདད ། སང་ ཤོསས་བརྱབས་པས། ་ས་བཅུ་ཧུནཿཐ་ཡ་ངོ་ཌཾཏཔུའིཏིང་པའངལ་བཏཧཾས  ལས་། 
སྲིད་པའས་པོན་རམ་ཤེས་འབགས་ནས་ ། སྒད་ཅིགམ་གཉིས་ཕལ་བདབཆན་པོཆོས་ཅྲིསུདུས་ཐམས་ཅངྱད་ཆད་བཡད་པམ ཤོྱཔུརཔ་ཡིན་གྲང། །གསང་སྨཡཾསཾ་པན འ་དནི་འོད་གསལ་འགོམས་བབས་པ། 
བརདོདང་ ༩རྲུས་སུ་སྣུང་བ་འགགསནས ། རང་བཞན་ཁས་འོད་གསལ་ལ་གནས་པའོ། །དང་གནསམྱནཨན ། དྭ་པེསྭ་བའྷཾ་ཤཱའ་པམ་འབོངས་པ་ཡིན ། ཉོནཤོཔ་ པས་པའྱི་ཤབ་པན ། བསབ་བ་གསུམ་ཆིག་རངན་ དཱ 
བ།གཅོད། ལས་ཊྱི་ོབ་བཏོགས་པས་འདག་པརྩ་ དདྲོ། །དལདལའཐཐོར་ཧདདཀའནསམགོབརུ་གསནས ¡ སྐོད མཤྷིན་པའིདག་པ བཤེས་གཉེནགཆོལ་བགལ་ཆོའོ། །ཆས་ ཀ་ལ་་ ་ ། 
` སོད་ནམས་བསགས་པས་སྡེག་པ་བྱད ། སེམ་ཉཏིདྷ་ཝཱན་ཅིགསས་ བའོ སུའུ ལམ་རམལ་བྟ།ནནས་བསོདནམས་བསགས་ཧི་ བུབྱ་སམྦས་སོམ་པས་འདི་ ཤུ བྱུང 
།ཡང་བཏུབ ། ཉེཉལཿཧུཧུཧཱུ | ་༠་༡ཧ་ཏཱཿཔཿཱཿཱྦམཱཱཾ ལས་བུཔས་འྱ།པ | ཿ ཏུའུ བསགས་སྦྱང་གཉིས་ལ་བནནས ) ༡༦༢༥ རྭ 

















༡༨ 
༥༢༨ 









ྷེ “ ¬~ ༡ --༨༨༤༤༤༨༤༤༤-༤༤༤-------------- 
ངྭ་སྭ་འོད་བས ཁུབས་ལག་བུང་པུར་ཡང་བཏུབ ། ཐབས་གོམས་དབང་ག་འདགཏིདྲ་ཏུ། །གངགས་ཤེས ( །དེས་ན་བད་བྱམ་རྱད་ཐོབ། །བདགམདགཅོག་ཕུབླསོམས་པས་ཡཧ། །ངསན། བསོད་ 
རབ = 


།ཡག་པདལཆ ] དེལ་བོགས་གངཆེན ། བྦམ་ལབཿནྲ་ཡུརྱབས་པརཾ ། ཟླམཡ་ལའིཞལ་ནསུ། སྤྲཔ་པང་མཚོད་པརགསུང། འུ །ཞིགནས་སྤྱ་པའི་རྒྱུབཞཾ། །བླ་མའི་བྱིན་ བླརཔས་ལསྭ་སཱ་ཐཏང་། 
ྱིན་འབྲ་ལལས་ཕྱུབ་དང་ | ' ཆོགས་བསགས་པ་ལས་སྩེབ་དང་ | སྲིག་པ་སྦྱངབ་ལས་སྩུའོ། །སྤལས་ཏིདྲ་འིངོའ་ཇཾ་། མབཅས་མབླུསད་པད ། རྣལམ་པགསལ་བདག་བ བུས་ཐམས་ཅད་པ༔ ྒུ་ཡདེད་ ར་ཡིན་ཏ ། 
ད་ལྭ་སྭངལ་ངས་པངང ། སྣང་ལ་མ་ངས་པའོ། །སྙོན་ཀའིནམམཁའདངས་བལྟ་བུདང ། སམས་ཏོང་གཉིས་སྲུ་པད་པརྟཏོགས་པདྱསང་ལམངས་པཡེན་ ་ ༼ ར་སྐངསློང བུ་གིན། ' མརའོུརབ་ལླ་མ་དོགས ། 


གཞན་ཙོས་སྱུར་ཡད་མི་གྱུར་བང་སྐངལ་ངེས་པའོ། །མ་ཡངས་པང་ལ་ཡང༡མས་སྱུ་ཐོང་བཅིག་ལ ། ཞཾགནས་ཀབད་བདང་མི་ཏོག་པའོངལ ། ། ༡མས་ལརས་ཡིནནམ་སྭར། རེསམནམ་ཧྭམ་པའྲ་ན ། མིཏོག་པས 
རྩུ་གསནས་མརྭ་ཐཱགཉན་ཡོད་གསུང། །གཟུགས།ཁམས་སམ ། ཐཟུགས་མང།ཁྲམསསམ | འགོག་པའྱི་དུར་ཡང་འགགཏན་ཡོད རང་ཕློསོཝ་པའདུས་སུ་རིག་པགས་འསིང་བ་ལ་བླམབ་ ། དེ་ཡང་ཤེས་པམ། བཱ 
ད་ཡང་རག་པམ་ཡངས་ བ་ཁ ། རི་ལ་གོསས་ནས་ས་ཤས་སྤྱ་བ་ཡིན་དསྱུང། །སྒམས་ཉིད་ཅངོ་བོམགེས་པརྨྔས་ནས་ ༈ ནམ་ཏོག་ཉྲམ་ཁྲོབའ་པྲོར་འཇུག་པ་ཡེན་ཁསུཔ། རྣམ་ཏྟོག་བུད'ཨུང་/ 














མས ༩ ་ ཅན་ རོ ཉོ ¬ £ ཕྲ རཿ ༧ འའ ༢༠ ༨ ཧོ ངཱ 
༣༄༄༽། ༦ །ཆོས་སྨ་ཡིན ད་ལལ་མཁལཝཝ་བུར་བཞིནྱ་ཡིས་དག་པ་ཨན་ཡང ། ¿སྤན་དངན་ཐུན་ལསཾགཾས་པ་ང་མྱ་བུངྲ་ རོ མམབའརཔལ་དངྲས་པ་དང་ལླ་ ༽ སྤཱིན་དངདོག་ནཐང། ཁང ། ཛལ་ལ་སོའོས 
༦ ༨༦ ུ ! རོ་ཁ མ་ད ལ་ ཅའ ར་ལ་འ ཏི 5 ¬ - 
ཕླ་ཀང་ཡང་གསར ། ང་ཡདྨ་དམ་ཏོག་གྲི་གོགས་སུའྲགོ་བསན་གྲསཔ། ༽རྨམཏས་འྔའརམ་བྲད་པནྨ་སཱརྦ་ད་བ་ཡན ༽ གྲུ་ཐས་མད་དྷཱ་པཉིན་ཡོང་གྲས་ ཡ་དྲལཱ་ལའྱ་སད་རམ་ཡང་ས་བསོམ ། སྐད་ཅིག་དནྲ་ གྲས 
གྱིའི་དམལཱརྲ་བམྨཾདམས ] འོང་གསྲལ་འབའཞེག་སྲོམ་པ་ཡིན་གསུང་། ང་ཡང གསལ་བངའ་བྲ་ ཉམས་སོང་ཡིན ། ངལམ་ཡེངས་པ་གནས་པ་ཡིན ། ཤེས་རང་ས་བྷམུས་པསངའི་དབོར་ཡང་མགུའ་པྷས་ཏོགས་བ 
༦ (༦༽ ངི 


དིན ཆ་འདྲའ་སོ་གཏང་བཅིག་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་བོ། །།ཡངྱ་བམ་བཾའལ་ནས་། ཆོསཉིདྭསུང་བ་ལ་ངངོས་པོའི་ཁོང་ཆངས་མི་བའུག ། རིག་པ་གཅེར་བུལ་མཚར་ཡའེགེས་ཁིསྦ་ཡིབླའི ། ཕེལསཉིད་བྭའུགྲ་མ 


ལ་ཆགས་སང་བཏནམི་བཅའ ། ༥ཤེསྤ་དམ་དག་ལདག་སྡིག་གླིའོ་མི་དྲ་བང ། མཚནམ་རང་པོལ་ལ་བདག་འཇིན་ཧི མཇུང་པས་མི་གདབ ། ཨྭསོང་ཡྤ་པལ་ལཱ་དངོས་པོའིམཆནམམ་བཟང་གསུང་པོ། 


༡། །ཅཆས་ཇོའི་གྲ་སང༔ རབང་ལིའི་ཡལ་བླམངྱ་་ལྔའི་པ་ལབས། ¬ བཡམངཨ་བྲ་ནམས་ལ་ཕཡག་འཚལ་ལོ། །རིན་དོ 
ས ། རྔོགས་རམ་ལ་ཡངགཏེཔ ། སྔོས་བཅསར་ནུང་ཐིག་ལྷ་སྣམ ། མྔས་ཡད་ལྩས་སྟོར་པན | ཕྱག་ཆ 































"""༢༣་༥༣༧ཁཆ་ ༩ འལ འཔམས་མ་།་འབ་ རའ ཐ༅༅ 



















| ༠༠] ` ÷ _ །ཅཆུདཿ སྩྱོ་ཤུསའྱེད ༈ ལསྲ་བས་འཇོམས་གྲསུང་པོ། ཏཱ ཊར ༈ ཨུལདཔཡིརས ཐད་པརྲ་པད་བའིནདདཔའྲང་བས་་རྱབྱང་པོར། །ཟསའོར་སྟི་བ་རལ་ 


= མཁའིའཇའཆན་འདཔས་དེ་ལ་ཡོདི་མཆགས། །ཆྭགིབྷ ནླཁའཟིལ་པའབས་བཅོན་འབུས་བྱསུང། །བླམ་དགབའེའཤེསགཉ་ཡིང་ བུ་ས་མཆོད་བྱཡས། །གངམ་དབ་པབ་མོའོ་བའི། 
ུ །ཁ་ཟས་འདྲ་བས་ཏགཿཿམསྭསུ་ལོཔ །དལ་འདྲོ་པརད་དཀའྲ་སྲང མ་མེ་ཏོག་འདཱ་བས་ངོན་མདད བསྔརུངམ་བཟན། གབཝ་ལྔ་པ་བ་དངོས་འཇན་ཡན་ ཨན་པས་སྭོ པཉིདྲསམས་དཱང་མྲབལ་ངིག། །ཨུརྡ་ངོབ་འདནཔམིསུ 
པསྱ་རྒུ་འྲབས་ཁུ་དངུམ་གསོང་ཅིབ། བ་འོ ད་བཀག ོད །འདོད་བཅུག་གི་ལ་མའྲངུབས་འབོརཔའིཉས་དམིགས་ཡེད་ལྷ་རྲོས། །ཤེསུ་གུན།་ 
ཤྭ ཡང་ོན་པོལལིཞལནས ] དནི་ཞམས་བཅགས་ཙི་སོ་པཏོད དབང་བོ་རཾབ་ལཱ་ཐོགཏུ་བྲཞག་པངང ། ` ༤ ༡༢༤༥ ཙཿ བཆ ཡོད་ཙ་བོྱ་བཞ་བའོ། །ས། །ཕྱམཔལགྲ2ས | ཟླ བོསག་ 

























ཏི འཚོལ་བདྲད ། སྤོམ་ཐོགནས་ལྷ་བའཆོལ། །འདནྲོ་ལོམ་འོག་ནས་ལཱ་བ་ གནང།ལ་བའིངོལ་བཡིན་པས ] དནའདིལརྦསམ་ - ། སྡེམསིདགསལ་ལ་འཇིནམདྱ་འ 
བས་ཆད་པའི་མྲབའསལ ། པ་འོ ང་མ ' ཡབ་འ ༢ ྣྲ རནོནོ་བ་པའིའརྔན་པའི་སྣན་ཅེསམ་ཀོལ ] ཨིམཔཉ་མོ་ྱིསལམསས ༣ 




















ཅིཤ་པ་པང་གསལ་ཉོས་ཡད་ངྭ་ཝུན་ནོ་གཞོག ། དེ་ལཱ་རབཞག་བའངག་སུ་ཏོག་མདྱཀ་ཡ་ཤེས་ཕོགས་མད་པང་གོལ་བུའཆརྒྱཉས་ །རེན་བྲོམ་པའི་བྱ་གབས་ཤེས་ཀུངྱ་བ ། རླབ་རན་ཞེསྱ་པྱ༔་བའད ། རང་ལཔས་ཟྲང་ 
ལྕས་བསྙན་ཏེ ། དང་བོ་ཁོན་པགེ་པསྟོང་བར་བྱབག་ བས ། འརྱུབ་ངངསངས་ི་གདམ་དྭག་བསན་པ་དང་གཅོག ། རྣམ་ཏོག་ལྭ་སྭ་པའོན་བཏངབདང་གཏབ་ ] བདོབ་ངོས་བཟུང་མད་པ་དྲང་གསུམ ། ལལ་པོརས་ཡད། 










དང་བཞི ། དཱུན་པརང་ཡལ་དང་ལཱ ༈ གསུལ་བ་ཉོགམེད་དུདངུག ། སྣང་ལ་འཇིནསདང་བདུན ། ཁབ་བཞནམདདུང་བྱསད ། ནམར་པའྱིབ་བཞིན་རིག་པ་ཏནམེད་དང་དགུ ། ཉིམའིའོད་ཟེར་བཞིན་སམས་ཏང་ 
འཕོའདངྲུ་མད་བའེ་ངང་ལ་བཞག་པ་དང་བྱང། བདོར་ཾིིཾིིིྲ „ གསལཆམ་འགགས་ལ་འཇོནཆམ་ཁུགས་པར་བཞག་པདང་བཅུ་གཏས་ ། སྣ་པལ་ 
ཉོགམངཱ་ལུག་པ་དང་བྱར་གསུམ ༈ _ རེས་མྲདང་སླང་ཞི་པའནལང་ངུ་ཤར་བདང་བྱར་བཞེ་ ། སྔོམརྨ རྒྱད་ལ་ཐབསཞས་ ] འཛོན་མེད་དང་སུར་ལོལ་བརབྱསན་པདངབྱྲ འོ། གནས་ལུགས་བློམ་པའིགདམས་པ། 


ཅན་པོ་ཆའའུགས་ངམ ། ཟླདྲ་ཡུང་དགོན་པར་བྲིག་པའྒོན བཧྣང་བ་འདི་སྒྱ་ཡརམཐོང་བསར་སྩ་ཡུས མཱདེ་སཱོང་པར་ཤེས་ན་འོདགསལ 4 དེ་གཉུས་ཐ་ཡ་དད་པན་ནྡ་ཟྲུང་འཇུག་སྣ། 
; `... ` རྙན་མོརཱར ། བྲམ་རེན་ ས | བའོའདུ་ཟེན་བའི་ལུགས་ཤིས་ | བང་ཆུབ་ཀོས 









ན་རྔོབཏཱ་ཡངསངན་འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་གྩོ། ཀྱོ་སམས་དང་ ༈ 





































/སྦྱམ་ཏྟབུངང་། ཧོངོཔགོསམོ་ལ་བོཏནནོས ། ། རོགས་པྱ་རུ་དཱལ་ཡུན ། སྔགས་ཀྱ་ལུགས་ཀྱས ། ལས ངགྭ་སབས།  ཨོདཆོས་ཉདངངབྲ་ ༦ ཡལ་བཏནནས་ཏོག་ ས་བབུད་ལླ་བུ༨ ། ལྭརོགསན་ 
འུ ཧུ ཆོས་ཙིའྱ་བསུགས་འདིས ད ཡབ་ཐོདལས་མ་མ་འཕྲོཔ འཕྲཔེ་ལན་གསུཡ། _ །དབངཔརབསངས་རྐྱབ་ཡན | 'འབྲཾཔའཕགས་པའགནས་ལྔཕྱེ་པ་ཡན ] ཐམ རུག །བདནོགསྱ་ཏྱཾ་ 
 དབངདུ་བསན ། དན་རྭགས་ཆོགས་ཀུན་ངོབ་ཡེན ། སམས་ཉདྱ་ཐཱ་ངོབོ་ངོན་དམ་ཡན ། ར་ལའིངོ རས ལང | ཡོངས་ཕཱོད་ངུ་ ་ཆུའབྱུང་བབཞེན 





7 སར ཅོད་བགངསསཡངཆདའྲིན དགོང ༥ ཏེ འོ ། ངོབྱོསའཇོག་ར་པ་རྣ་ངོབསའ ། མ་འདིགས་པས་ 
ཧགྲ་པ་ཡིན་ ། ཡན ། ༧༤3 རི ཡན ཁྱེད་ཅགལ ། འོན་ཀྱངདོནམེད ་ 














































དོ ོད ། ༣ དན་ལ དནསླ་ོགས་པདི་། ཁྱབ་པངརོ་ རརིུ་ངང་ ། མིའགུ་རདུསནི་ ཐམས་ཅད་པའ། །ཁྱབ་པནོནམ་མཁའ་ངབའདྲ། མདཉང་ོང་བཅུང་ཡོསས་ལྔ་བབ ། 


འའ མིད བནིན་དདམམཔ ནུན པསླ་མ་འགེགའདཔའོ །དུས་ཐམས་ཅད་པནི་། འདས་མའོངས་དྭ་ཉངབ་ཧུམ་ཡྭརྱི ། རྒྱམཆཾད་པཨཱད་པཊཾ། །རོགས་པནལམཁའདང་ 





) ཏདྲཧཱཱ་གེར་ཡདབྱབ་ ། ༡མཇ་རྱོདཔོན་དང་འདྲ་སྙགམཡངྲའབུར། །གཉས་མང་ཀས་སརུདཔའོམའྱུ། །རང་བཞིན་ནལམྨ་བངཔྱོལྭ་བུརབློམ། །གྲནསྲལུགསདོན་ལ་འགགུ་བབསངཔ་ཡིན། །དངངོ་དཏོགས བརྲདའདས། 
¡ ཐལ དང་ དྲུ་གུརནས་སངས་ས་པ་ཡེན་གསུང། །གཉས་ཡིད་དྲུ་དདྲ་ཅུས ཆོད་པའྱིདུས་མུཙོ་གཅུག་ལ་སོགས་པ་གཅིག་ཡིན ༈ མོརཾག་པལ་སོགས་པ་གཅིག་ཡིན་གསུང། །སྒོམ་དུ་ཡོད་བས་ ཐམསཿདཔོངུ༔ ཞཡ་མབད། 
] ཡ་ཤཾསཾད; ཀྱིངའགལ་བཡེད ། ངོདརྨན་ཆད་པབམད ། ལ་ནང་གྙཿནའབྲལ་སྲས ། ཕྱིའ་ འཇིག་དགོས་པ་ཡུན ། འབྲོདུག་སམསཉན་བི་ངོ་བོད༨ ། འཕགས་བཤྲཌསྱ་འཱཡ་ཤེསདང ། སངསྱངས་ཀྱིཐུགས་ 
ཏག མཱ་གཅིག་ཡྲར ། རྟོགས་ནས་སམས་ཅནའཕགས་པ་གསུམ་གན་ ས་ག བ་ཡི ས་པའ༡མས་ལ ། ཆྟོགཔ་༡མསྦམོང་ཐམས་ཅད་འདིག་པ་ཡིན ། འདྲི ུབ་དདོགསུུ་མཉམ་པཉིདྱངུ་ཤརན ། 

བནྱཾ ཧན་ཕརགནས། །བད་འྲིངྱལེ་དངེས་མ་མཆོང། _,།ེམཱས་ཅན་ཨངས་རྱག་གཉསྒ་མེང་ གསན | ཡནས་གསུངས་བདཡན ། ཧཱཾང་རྔཆན་ཕོབྱ་ཉིདྱ་ཀང་ 







༢པརདོའི་གདམ་དགམ་དགོས ། འོད་གསལ་ 













`9 །སེམས་ཅན་འ་ འ་སམད ། ངཔཁཉིསསརུནཱཆདཡེད་བའདོའྲ་དང་གསིའ ཆར་ 


ཤེ ཐོ༨རཾམདངུང་ཞེདྱ ] བྱ་ཡུལ་བཀུ་ཇྫོབཏུ་བའྲིདྱཀང་ ། དལས་ལོགསནས་ངོནདལ་ཡོང རླུག 
གནད་ཀུན ཏཡོདཔ་ཅིག་ལ ཐཾ ཿ འབུསྦ་བམད་བཅིགའདོདན་ཆངྱ་ལ་ཡིན ། ། སགས་ཏུགཆད་གཉིས་དྲ་འདབ་ ྲེང་། གསངསགས་ཚེ་གཅིགའ ཀྱས་གྱཅ ཟས་གྱངས་ཡོའ ། རྙེན་བཟང་ འདནམད ། སྲེག 
ཆུང་མྲ་རཱ། ངོ་བོ ཤརྨན་ ཡིག་པཱ་པཱོངདྲགཡ ད སེམས་ལྭ་་བྱ་ཡོད་བཡིར ངོའོ་ཐརབལྭ་སིག་བྲ་མད་བ་ཡད་ ། ཤསམས་ཅམ་པརིག་པ་ཏོག་གེབའི་ཡུལ ་ཡསའངས་པ། _གསལ་བ་ལའཛིན་པ་ཡོད་པར་ 

ཟླ འཕོདཔ་ཡིན། གས་ངྭས་གས་པརིས་བྱསམདྲད་འདོདཕ་གསལ་ལ་འཛིན་པ་མངབ་ཡན ། ངོབོདུས་གྲསྦུམྱ་བཱ་སངསྦ་ཧས །ཤྱས་ཉངབ་གཟོགས ། གཟིགས་པརམའྱགར ། མཐོད་བ་ཡང་ དངོས་བོ་དངྲ་བཚན 
ནའིངོས་ནས་། ངོབསེ་འཾགག་དང་འལ་བ་ ། .ཇཱནཆདམདབ ། གསལ་ལ་ཏོག་པྲ་ དབ | བདབ་ཆའད་པོ་ནགྲཟུགས་ངིག་ཡིདན ། ཧཉམམཁལཁམས་སྲུ་ མི་ཤོངབ་ི ཡེ ཀླ ལན་ཅིག་དབུགས་ཆདནས་མྨཾར 


ཉི་ཤོཟའ་ཡད་། རང་ག་ངོབོ་དངམྲ་དལ་བས་ཤི་བཡང་བ་ཡོནགྲསང ། ༡མས་ཕྱིར་ངོབོ་ཤོར་བྱ་བ་བ ། ¡ སུལུ་བུ་ྭཱཱ། མླབུངརསི་དགུའ་ནྭུ་ མས་ ཕྱིཔཀེར་བུ་ཡིན ། ཉམས་ངདན་ཨང་; ངགོ་ ངོའོ 
ར་ལ་འ ངལ་ གྲ་ལ་ངུབ། འའུ འོ [བྱེ པོ དོ 

















སས སས 
























































། གཉཾད་འ། ཕྲ ཨཿ 


ཤ ༩ 


















:ར ལྲས་པར་ རང་ལོ ( ཡེ པཡསམ་ ཡང་མྲི འོ་ཡ ། => ཱུ ཏཾ བཱུ 
ོདརདྲ་ཀིས་ ལས་ལངས་བའརོས་ནས 1 ཁུཐྱ་ཏྱཐཏྱད དམད་པཅིགའྭང དགཉིས་ཀྲ་ཡིནགསུང ། སྒྱཡང་ཉྱིས་ཐམས་ཅང་ལའབཔ་ པ་ཡིན ། ངོབོམཐོངཾའམངབསཁབ་པམངབ་ཡིན་། རང་གསུལ་རུན་རདམེད་པ་པི 
ནསྭཱ་ཾསྭ་ཨཱ ཡུས་པཱཔསྨ་རུས་གསལ་དདྱར་ཆེདའབབ་ཡིན་ ། འསརོབྲ་བོར་ད་ ལུས་བྱརཞིག་པྲསླ ། དྷོལ་ལཾགབྱར་འྱགུརྩ་རས་གསལ་ཁྱ་ར་རར་འབྲོབ་སྤོ་དང་ ་༈ བའོལ་ངུ་ཕྲིན་བདང ། གསང 
ཡུགས་གཏིསཀྱི་ངུདཔརཅ་ཤིན ] ལམཉེརི པྲཁདཡོད་། ཆོོཡུགསྦ་ཀྲིའོ་པ་ཡོད་ཡིན་ ། མིཿིའིལུགསྦཀ་སོམམང་ིའི་ ] ལམ་ྱི་ངུས་སུ་སོམ་ཡོད་དིད ] འྲབསྤ་བའྲིངས་སུ་སོམཡི་བྲསོལརོ་བཏབཡད ཆོས 
ཐཱཿཾསཿད་ ཅདགཅིག་ཡིན ། ༧མག་དབུགུས་པ་གཅོ་ོང་འདོདབ་ིའ ། ་ཡོད་པ་གཞིའིད ། ཆདབམྲདུམེད་པ་ིན ། སོ་སོ་རང་པཔལ་ངས་ངས་ཡོདཀང ། རྟོགས་བཏྲན་ལྭ་དས་བྲས ] ཧམམཁའདང་འདྲབརསོང་པ 


(2 


གའོངབ་ཡན ] སམསྦ་ཏི་ངོ་འདི་རོགས་ན ། ལུས་འོར རམ་བོར་ཨེད་པར | མཆོག་ག་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་བ་ཡེན ། ལུསབོརབས་བཟངདྱུ་མི་ལྦབ ] གསང་སྔབས་ བལ་ལམ་རིས་ནད་པ་ཡིན ༈ དོན་རོགབ་མངོགས་ལྲས་གས 
སུཾ ླ2 ཤྲ ༡2 ` པཔ མོ་་ས་ི་སཔསྩས་ག་ག ༼ ཚོོ "༥ ང་ 























།ཡན། གཟུགས་སླུ་ཐ ༡ཿསྭ་ྤྱིརཱཏོག་པྱརྱ ཉན་མཆད་རབལྭ་སུད་ཅོག་གིས་ཡིདམ་ལ་ ལརཔྱསད་། ངདལས་འང ་པ་ པྲ་པངགེསྦ་ཧང་འོངབ་ཡན་གསུང་ ངཿ 
ཅིགའོངབ་ཡྲིན ། པྭལའིལཱས་འདིདངཔོལཏབས་པའུས་ཡནཔས ། གཡངགོས་པ་ཡུན ། བྱམས་ ཨིང ཚེཟོས་བླམདཔོསྤརིངལ་སོམ ། ཨཿ ཉིད་མ་འ ནམ ཁྲ་སྤསལ་ཡངཔ་མངསཉོག་ 
།དཔྱོད་མད་པ་ཡིན ། ལུས་ངང་པོ་ལྭ་སྣངབ་དྲགརའཆར ། སྤོམ་ཆེན་པྲ་འབྲིང་ལསྣང་བགྲོགས་སུ་འཆར སློམཆེན་པརབ་ལ་སྣངམི་སྣང་གི་རྫི་བཏབཡང་པ་ཡིན ] མིག་ ་བླརུག་བྱརུ་བྱང་ ལུངསྤམསཧིུཏུ་ 
| པ་ཡིན། ཞུནྡ་ངོདངུ་ཡོངམདགཉིས་དངཐལ་བིུ་སཱངབལ་ཉམསུ་ལན་པ་ཡིན ། རེ་ནམྨ་རུན་ཆདངུས་སངས་ངུབ་འདོད ། བྱླིབ་མརབཡང་བམཤོབར རའུདུག་གསུང། མཐྱནསུངགིབསྭ་མཱསུ་མལ་པ་བཙུམ་ལ་ བ་ཡི 


༦ ཡངལངས་ཡྱུད་ཇོགས་་པའྦིས་ལ་བདབཅོ་ཡྲོད་ ངང ། མར རརསལ་བའི་སཱག་བསལ་གཉིས་མཉས་པ་མིནནམ་ཟས་པས ། །ཡྲིར་ཟེར) ཁོན་ཡ་ངགས་གཉིས་བསྐོགསི་བསག ། མརཾསཱབགཉིསསྭོཡི་པཱུཧུཧྱས་ཐ་ 
སཱིབགས་སེངོན ངིན་ཁྲར་བུང་འཡིན་པ པས ། དཅིའམེ༡མ་པེའི་ངམ་བཅལ་ཞིག་བ་ཡིན ། མང ། ལ༧༠མ་ པ་ཡང་མིང་ཿོར། ། །ཡར་ཧྱིཆྲོགས་ག་ >པ་ངང་ ། ང ། མས་སོ 


ང་ཤེ་སེམས་ལྩངཿོམ་ཡེན་པང་ཙམ་ངུམ༡མ་གསུང ། །སྔགས་ཨིདབང་བས་ན ཅན ཱ 





་པ་ངང ། བརོ་ལ་བིན་པའི་དབངང་བསན་མཁོང་སུ་ལ་བལས་ཡུར་ འལ 
















ཿང་ཡིན་གསུང། . །རྣ“ཨྱེ 
ཡད་ཤཧྭཱ་གཱདྲམད་བ་ཡིན ། རྨ 
རོ གཉིས་ཀུའི་ཏར་ཡིན་གསུབ །གཏུད 
ཤེས་རབ་ཡིན ། མིལམ་ཐབས་ཡིན ། འོདགྲསལ་ཤེས་རབ་ཡིན ། སྣངབ་ཐབས་ཡཾན ། ངབོབྱསོམས་པྱས་བསམ་པིའ པཆྱོརབབའྟཧང༔ ༦རའཕོབ་འྲིན | །བྱབངརུབྱཡིསམ་ཡས །ཤརབ་ཡན་པ རྐ ` རངསྣངདུ་འོའས 
] བསུཆག ། ཅེ་ཨངྱ་ལཨེ་དགོས ། ངམཆིགདྲིལ་ཕྲིལ་བ་ཏྭོག་པར་འཇུས་ བཡོན ། གདོདམནས་གནས་པའིཆས་ཉིདའགུར་བམདཔ་ཡིན \ ཇོབ་ཆོས་སྱུ་ཡིན་པསོསངས་རས་བས་བཟངདྱ་ཡིའྲ ། དྲ་པལ་བར་སོངབས་ངནངྱུམི་འ 
ཡན་ ], | ང་བྭོ་རལ་མཿཏོགས་པྱསས པའི་འུགས་གསལ་བཟིའགེགས་བ་ཡིན ། -བརྔངྱ་མི་ཆོངཔ་ཡྲོན ། ཀཀ ་ ཨྱངབྱཔ་འགྲེགས་པ་ཡིན །ཡངངག་ གཔརསངས་རས པའསནབསམ་བྲདལས་ ཱ 
5122 སྔོམ་བདམཆིག་པམས་ཿངསམསསུ་འདུས་པ་ཡེན ། སྣང་བའལམ ། སྩྱརབའོལམ་། ནུ ཡུ གཞི་ཤེས་པའི་ལཝ ] རས རིས ༈ ལས་རྱས་ ཆུ ཟླ དྲུ 
---~---------- ~~ 


སས {དད ཁ་འ ཆལ པཔ 28 ྫ ཙས སས ་ ླ& པས. ཊ/ 
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 ི་༢༡། རཱ །བྱངདགོས ། བྲམོཟིའལནས། ོང ངྲ་ངྲུཔབབཅུག་པད་བའང རབཕུས་ཙོཾ རྙོཐོའོའིནལ་ནས ། སྭ་དང་པོའིབངེན་པ་མཐོ་ནས་ཟག་ཡིང་ཙོམ་པ པ་ཡད། གོལ ལོ་བ 
] བྱ ཟདམཁན་པདགཅོག་ོ་ཡིན ། ངོགྟཏོགསདང་གྲསལ་ཡིན། མིའགད་པ་ཡིན ། གདོདརསཿ ་ནིའི་མ་སུས་དང། ཟབཟོ་ཉམ་སབྱཔདྱ་ཡིས་ཕག་པ་ཡིན། དོའོ་རོག་སདངས་ཐམ་སཅང་ལྭ་ཁབཔ་ཡན ། གཏིར་ཀླག 


འའེུས་པད། ཟརོབའིརུས་དང་། རྒྱ་ལབའདྲུས་དང་། འཆི་འིདུས་ན་ཡངྱརུནཆངཔ་ཨད་པ་ཡིན ། ཡཱགསན་ ནྲསཿ་ ; གཏྲདཆསྣ་སཱ་རབཤད་། མིལམ་མཱལ་སཱརབཤད། གྭ ལུ ་ ངོནལླཱཾ ] 
དྷལྦསཔྲས་པའིངས་ནས་འང་། རྙོལ བའི 


མ་ཏོག་བ་ཡིན ། རོགསན་གྱངམམོ་ལ་སགས་བབླ་ཤོམས་པས་ངཔོརབཡིན་ ༽ ངོ་བོས་ཏོགས་བརྡང་གངྲསམ་ཡ་བཏོག་པ་ཡིད རཀ ༡མས་ཐོགྱ་དུང་བ་ཤོ བ་ཤ རཔྩོཧནཆུང་ཤོས་ཡན | ་ 
ཐོག ༡ཞས་ཤདཔྱོསདཆཤོས་ཡནི། སོ་སཾ་ཐད་པོའྱ་པ་བཞི་ཤོར་ཡང ། གསངསུཁས་ཅོངམཇིག་ལ་ཤོརབྲལདགྲསུཔ། །གལཏ་ལས་བེ་ངབང་ལོའཆིའྱགུརན། ོས་ཡངས་བའར་མའབུལ །ཞེས་གསུངས་སོ། 
རང་རིག་པའི་ངོདལ་འཇིག་ཐམས་ཅང་དདབལ་བརྟགསར་ |, བསམ་གཏན་མངངངཏ་པས་སངས་ར་བའི་ཕི་རར། །ཞེས་གསུངས་པས་ ། གནས་པ་ཡུན་ཐུངའསཾཡིཏོ ། ལུརིབརྦ་རྡོ ཅར ། 
རོག་པ་ཕ་མོསརྟ་ ། རང་གང་བོ་ཡིན | ` ལལ རའ, ེ ། གསི་་ས--༧ཛ་ལ་ས་ཆོརཾ སྙ ཏགམ ཨ་ཡཾན་ཕིའ་ འཇྲིས་ཞུ།། | 





( ¦ 
། 











བལ་འདུལས་བཟངབ་འགསན་འདུག་མི་འདུ་གང་རད། ± ཧོ གཡེངྱའི་ཏིངའཛིན་དམཐངངྲ་ཕམོས་སོངབར་བསམ་ལ ! ད་པང་རབ་པ་གངདགའབལས་པས ། རྟོགམེངད་ཡུངམ་བསྙན་དུ་འདུག་པས ། ངེས ཀྱ་དངོནཝི རཱ 








༄ ༄་ 


དབས་བམལ་ཅི་ཤེས་པགའ། རཿ འཁམས་ཐམས་ཅདྲལ་དངྱལ་བོས་གདབར་བསམ་ལ ། དྲ་རམས་ཅི་བདབ་ཡར་ངངས་པས ། བརག་དང་དྲ་རམས་ཐ་མི་དདངུ་བསམ་ལ་ ། བངདགའབྷལས་པས ། དེ་ཡང 












 སས་འ་ྦདབ་ཡིན་པས།།དབས་ཐམལཚི་ཤིས་པུ་དའ ། ་དཱ་བས་ཀང་དངཉདྲསངས་རྒྱས་སུ་བས་ལ ། སྒུ་མངོག་ཕྲགམཆན་བྱབནར་ལུགས་དང་ཅས་པ [| དེ་ཡཱངའ་ཇའ་ངོར་ལུབུར་ བཅས་ལ་གངདགའ ` 

བལས་པས རོ་ཡ་དབྱསད་རིམྲ་རས་པ་ཡིན་པས་ངོས་བཟུང་ཅནདུསོང་ ། དྲབས་ཀུ་་མལྱ་ཧཱ་ཤེས་བང་གའ ༈ །ཡངམཚནཾཏད་པའམ ] བཀའ་གངམས པ་པ་བཞིན་ངུ་བཟུང་འཛིན་གཉིས་ཀམ་གུབ་པརྦ་བསནས ། (ཆེསཐེད་ྫ 

ཧི ། ནན་བབལ་ལཱརྨོས་བས་ལབཾ་དདགའཔལུས་པས ¦ ད་ཡངྨ་བོས་༔སྦ་ཧི་ཆོསསོ ཏིཾ། ངོ་བས་ཁང་ཐ་མལྱར་ཤེས་པ་དགའ ། ་ཡངརཔལ་མངོན་པ་དཤུས་བ་ཡོད་པནབས་ལ་གདདགའ་བལས་པས ། མངོན་ཤྭས་ལུ་ལ་ | ། 
ཝ།།ཡང་ཡོང་ ། ལྕདག་ཨཅངཅེ ། མོམ་ལ་ཡང་ཡོདད ། རཚའདི་བ་ཡིན ། །ཨང་ཡོངད ། གོམཆོད༔ ད་བས་ཀང་ཐྲམལ་གེ་ཤེས་པངགའ ། ཐམལྭ་གི་ཤེས་བད་ལ ། ཨིའིཇོ་རྩལས༔ རགནཅས་བཅོི། 

བྷཾ གངབུ་ཡངནེ་ཚེདྷངངཾ། 2 ཁ་སཉིས་བདོ་རམས་པས་ཏེར ཿཅེས ༡ རྙརེན་བོཆའི་གསནས ། སྩོགས་པ༡མས་ྱོང་ངང་རན་བའེབྲམ་རྔ་འཚུ་ ཨ 
9 ® ༡༡༩༩ ༦ ༈ ཟི 824 5053 2225-52-25 ཏོ: 25:22) 


༦ ླླ ་ ཡས -འ་མ། འ ཡཿ ༣ :& 


།རངོ་ཤེས་པཿིད་པལ ། ོོལ་་་ལ་ ། མ་པོས་བརཔཞག ། 
རའདགར་བཞག | འའ གླ་བས་། རབསེམས་སྐྱཿ ས ། ཤཡགཟེང་རཏོགས | གཅས་མདའུ་ཏོགས་ ། དཔོས་པ་མདཔར་ཏོགས ། སྣང 
པ་ཡིན ] རྭལུརསུམསྭཏིདཱཱ་བཾཡད་པདངྫསངབྲགས་གཉིས ] ཆུདངརུའཾ་ 


ཤང ཉཱར་སམས་€ྱངོན་ལ དུས་ཐམས་ཅད་ཡངས་པ་ཡད་པ་དྨནོལ་ 
།ཡངག གསུངསཱགས་ཅི་ལམ་ནི་ཐབས་པྱིདྲ་ངོགས་གཉིས་ཡིནཏ ] པྱསདྲ་མནི ། རའ་ཊིས་ཟུང་ 


་ བོ འའུ ། 
ཱེ བཅསའཇིདུཔང བརྟ་ཏགྲས་ ་པདྙལ་བ་ཡནགསུ།༧་ 


ཱབས་ ོས་ར་་ པན ནིཾསྤོུད་བ་ཡིནགསུང། 
ཏིཔཐྲ་མལྱ་བི་ིན་པ་ནློག །] _ཡངན༔ རགཉྲིས་ལུར་མཐོངས་བདམཆོག་ལེ་སོབ །ས་པའངགངྱ་ དྲཀྱ་ཱ་རམཐོང ། འདྲིངཤཾས་སྤྱུ་མང ཅེས་ །  ཐམས་མོས་པྲིད། 


། འཇུག་གི་ ཏོགས ། འདྲིངངམ་གཞྲ་ 

_ །ཡདཱན་ཐམས་རངལུར་གསལ ། ལའ མགསལ ། རབ ་ཡིས་རངབཞན་གཉིས་ཀྲོ་ ༡རྣསངབ་དྱསུ་མདཏོགས་གསུང། ཀོགས་རིམ་ནི། བྱ་ཅྲིས་ར་སེམས་དབུར་རཏོགས 
པྲ ེས་ ༥༨༥༨ ཅེ ༣༦ དྡོད། = དུཿ ཧོ །] 
འབིངགིས་རིག་པའངབྱོས་མདད་ཏོགས། བཱ ས་སུ ར་ན ཁོ་ ¡ˆ །ཡངན་འབྱའི་ངོབོཇོ་བཞོན་པར་ཉོགས། ངཱ 2 ཧྱ ཐུ ¡2 

¬༼ 





ལུས་ འདྲ་པརདཔ་སཱམ ད། ། གསགྲོསངས་སོ། > ཁི ཡིང 
ཤིགྱ་དཔྱན་ ། སེམས་ཉིད ཡ་པ་པདག་པའོངགསལ་བཡོ། ཿ གསུམ་ལས ། མིཟུབ་པདི། དད ༠༥ཡའབས་ལ་ཡི་ཆེས། 


རའོ; འཐྲཾཔངནི་ལབོརབདངུ་ ་དན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམསཧད་ཡོདམྱ་པོང འདོད་དྲེ ༣ །ཟབ་པན ཤྱའགམནྱཾ་པམཚོརནཔོ་དང་འདོ་འིང་གཏོངམི་རླང་ ཿ །ཆོས་དང ཆྡོས། ། 
ཆོསཏིད་གསུགར་ ། ཆོས་ན་འཁོའ ཁོཔའཏམིཆོས་འོའི་ཡུལ་དྲུ་ཧུར་པལོ ༧ དུ་པའིང་ན་པྱིད་པའི་ སྭ་དཱའོ། །ཆོས་ཉིངནེ ངན ཡནས་སྲ་བུབ་པའྲི་རམ་པ་ངག་པའོ། །དའེཡེང་ལྱ་དུན་པོནི་ ཐཱ 


¦ རུབང་གསུ་པ་བའིངུས་སུ་ཆོས་ཧེང་ ་རེན ། རྣམ་ཏོག་དབདངུ་འྱུས་པས་དབང ཆོས་ཉིདངབདངུ་ཟེདཔས་བང་གི་ངས་ཚིག་གོ། །ལུསྲ་ངརུབྱེསམསནི ] བསོད་ནམས ཧིཆགས་དེལས་ ཡཤེསྭ་སྐུབསན 
 །ཤྲུ་ཤེས་ཁཆོགས ཚོགས་ལུམ་རུབ་ གསུབས ། ནན ་ ། སེ་མས་ལ་བཟོང་ཅིངབྷཏན་པས་བཟོད་པ ི ན་བ 
ˆ ཏྱིསམསལ་གནས་པན་འཇིཀཏེན་ཆོས་ཀྱི་མཆེག་ལྦྱོར་བའི་ལམྨ སསསནས་ཙི་འདུལསཆོས་ཅེར་ཏད་འསུལའ ས་པས་བ ] ངབུ་་འབོམས་པ་དེདའབྒོས་ལ་་ 

































ུ ལོ་ ུ དབལ་ལོགོ་བཅ་ཅིབབརོཔའ་ཡརིས་གངཆལ། 

_ ༡ ཤྲས་ སརརཆངམདཔ་ཡ། །རྲོ་རཱརཆ་བལ་་འཚོལ་བྱཙད། །རམྱསྱ་ཧཆན་པོའ་པང་དནས། །སུལུ་སུསྦ་སུལ་ཝཱན་འདེ་ པ །ཅུསཿ ༧ 

ྦ ོམསལྱོག་བདུག་པའདབ་། །རཀའཝུངམཐྲ་ཅིནམ་ཆོགབ་ཡཉ། །གཞན་ཕནཀས་རེས་གཟིགས་པ་ཡེ། རློམ་ལྱ་༅གའཛལ་བཙུང། =-ཆ་ 
རྒྱ་དམེད་པ་ཡི་ ར་ ཟོ་ །རིམང་པའི་ ག་འཚལ །ེས་མདངའ་ཤེདནས། །འོང་གཾསལྱ་བུནཆངམེད་པ་ཡི། 

འི །ཅེམི་ལའྱིསུལ་ཡཱལ་འཆལ་བཅེབ། །མཉམ་ཆེདྡ་ངབྱརུནརིཆ་པོརོ། །ཅིརྩངཆོས་སུང ཧྭ ཅི །བང་བཆེན་པོརགཟིགས་མཛང་པའི། 

7 3པ །ཉིནམཛེན་ངུས་གྲསམ་ཐུམསརྱ། །གཌམ་བུཞགང་མམ་བཡོག་པའི། །རཱམཧང་མཛངའི་ 

ཐོབ ་བཅིག། ཆོ་རིང་ 








༦ ། ༡: 
།ངྲ་སྣས་གྲ ཡ་གསལ་ལ་རཕྱག 
ད་་ཁོ་ལཿ ༽འ „རྱ 
།ཅསས་གསུམ་པོའི་ 

























རར 


དྲ ཌཱ འཚ ལ་ཧྭཔླཾ ' ཊཾ དྲ ཆོགསྭ་ཨྒོནས་ཙ ཐ་ས 
ཅཀ་འཚུལ་དོང། བེབབཤགིསྱེབལ་ང་ོདཔས། སྦྱངཔེ། འོ །ོན་མངས་ནད་ནམསསེལ་བང་ཤང 
གསུམསཔས་རྱས་པོབོ་ཏོད། །འཐོབའིམགྲོན་པྲོ་བུགས་ཇ་ཅྭན། ཡོལ་ཕྱག་འ ཕ་བསོད། ཱུ £ །མུཉམབཤཱག༔ 


 ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།  །ནམམ་བའ་ ཅིན་མེདངག་པ་བཤིན། ཅྱུ་ ཉམྟགྲདརྦ་སྤོལམ། །སྔོསབྲལ་ཐུགས་ལ་པྱེག་འཚལ་བ ས་སུ ་ལ། 

! དོན་འ པ ཁརཊདིན་ཧཉིསཆིང་འདུ་གསུལ་བཏྲ། །ཆསྤ་སྐུཁྲོད་ལ་ཡག་འཚལ་བསྟོད། ་ང་ །ཐག་པཆེ ོསྐ་རམས་སྙོན། 
.ཡདྭ་ཨུ་བོདལ་ཐག་འཚུལ་བྱཧ༽། །གངུལ་བུའི་ཏོག་པ་ཐ་ངད་ལ། ཐག་པ བ་བུགྲས་ཆོགས་རིས། ལྭ་སྐུ་ཁོདལ་ཕག་འཚལ་བསྟོད། །འཁོར་ཡདམ་དབེརྩལ་ 
ཡི །ཆས་ཅམས་གཉེསསུཡད་པ་རྟདོགས། ཤེརམདྦ་ཁཱད་ལ་ +ལ ༈ལམ་ལ་དག་ཊྱང་རབའུ་ལན། ཁི ཨེ ༣༢༦ ༦» 
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ཨ་ཆེན ལནམཆོགངནི་ཆབུ་ ། 
༤ གཞད་ཡགའ་ རཞལ་གངམ་གས་ངམ་ངོངམ། 


ཀ་ལག དུ 




















ླཱམ་རིི་ཕྲོ ལ་ཡུག་འཚལ་ལ། པདཔ འབྲུཝེན་ཡད་ ༈ བློ་པོའིདོག་འཕལ་འབོ། ༥ ; 
ལོལ་ལསོགས་བནས་མ་བཅལ་ཏེ་ ༽་ དེརངགྱལྱསྦ་སྦི་དདན་ཡོད་བས་ཆོག ག། ལད། ་ ཅབྲའ་འིཏོགོས་འའདུར་་ 
ུ་ོགས་པའི ། སྭོ་སེང་གསུལ། ¬ །ཊསེ་བ་ནམས་ལལ་སྱད་དགོས། ། ¦ ལྟཿཆོས་ལ་ཟབ་མི་ཟུབ་ཡད་ ། ཁྲ ༽ ་ 


| ¦ རོ ༡ ཧལ་སྤྱ་བའི་རིམ་བགད། ༈ཧཱརརྣལ་འྱརབ་ལ་ཡང: གདཅིག་གཅིག་ལ་གོདགོས། །ཟྱམཱ་ཏོགས་ལྡན་ཅིག་གེ། རི 
སུར ཐའ ༢ བ།། ལོང་ག ཏཱ ླ 









































ཿ» ཁེ ཐད ༨༨༨ 
ཡེསརལའབོར། གས ་ །ཅུསགསུམ་སུངས་ཅ །ཤྭཀྲ་བཀྲ་པ། སསྐུམདའདོའེའདྲ ནྲེ །འངཔ་བང་ 


་མྲདས། ད་ས རྤ ངཾ ཅེཿ་ཅྲོགྲས་བ་བང་བསིགསང་ ། 'ཕིསོདགཞལ་ཡསཁང + ོ་ 


ཤམས ༽༽སང་བོད་ཟེཟ་འ་ཝས་པ། ཀྱང་། པཁ་ང་ལ་པའ། གསྤུང ཀ་བད [༣ 

3 ༧ རྟ ་ ཤས ༤༥ སྔལཆོད་ ནརྩས ཡ། 
བཁྲར་ལས་ སླ ཙྱཾ༡་འའྲ་དྲམ་འབལཞིག་ཏུ་གུའ༡ རེ ཅི་བ 
ཡེ ཧཱ ཁང ༥ ཁུ་ཡུ ད སྭཱ = ˆ ་ རྲ་སིཞིངགསངོགསུལ ། ངྤྱལཔིཾདགཉེད་ དེ 


























སྤོམ) ལུག་པའིངང་ལ་བཏག་ བརྩལ །ངྱལ་གཏིས་རྡོར་ཧན་བྱིསྐུ། །རའི་གྲ སུཿ 
བངག་ཏིང་ཆན་པོད རྒྱལ་བསྐྱང; སཾ ` དཔལ་ཕཱན་བྲམ/ ཐྲམའ 





















གཞཞསངཿ ཨགསང༔ རོ་ལྭ་ལ་ཝན་གླནདུདུ་བྱཙན། ༨༡དཔའི་གདུལ་དྲ་འགུར། །བྟཏིུགྱ་ས་ལའེ་ཡངྱ་ཧོག །འཐས་རད་དུའཧཱོན་པའ 

བསྙུང་། རེ འདེད་ཆགས་སམཞེསུང་གང་བི་པར་ ཉའཕྲལ་རྩལགམ་ལུས་པ།„ ངི །འབ་གོངདོ་པི། རང་ག དཱ $ 

ཐམས་ཅད་དཡིས་བདྲ་བ་  ིམོ་མུ་རཟབུ་དབུངའ༔ མཉོང་། །མྭ་ལས་རོང་ ཧྩོཤམོབས་པ་བགལ་ཏལངང་ནི་ོངས་པའི་ས་ཐོན་དང་བཅས་པ༔ ་ །ཐཱལ་བླརཱབོའཾགཞུང་ལ་བླསར། །འཾགནཱཡ་ཡ ། 1 
༨ ེནསིས་བཏང་ལཱཔངེང་ལམ་ཡངས་བདྲབ། ཕིཊ དཾ 


ཐབས་ཤེས་ཟབ་གཉིས་ཉིས། མུའཛཱན་ཟླ་བའེ་་ _ ཧོཿ ཡོངས་ཝེ བིུས་མེད་ཙཿ་ུ་འཛིན་པ་ཕ་ཨ་ ) འཁོར་ཡ། །གསྭ་སང་འམའ་ འ་ཧྒན་བབསྟ་ལ བཏིག བ 
ཡཿ་ཀྭ་ར་ལཱ་བྱརུ་གནས་ཀུང། ཉཡགྲ་བདངུབ་སཁས་ི་རང་པཞིཞལ༔ ཤིཿཐོགས་རཱིང་བའི་ལེངས་བར་བ། །བཀའ་ ཐང་སཟས་ལྱན་བརབའཉེ་ ཆོ༔ | , ༈! ཕྱཨ་རྱང་བོ་་ལྡནནེ ལཾ 
ཁིཉངརསཔ་  ཁུཁཁི་ཕྲཞཐཾང་དང་ ར་ཆེན་འཁོར་ལོ་བའེ ༧ 










ཚ་དབ་མའ༩ངརཿ 








པཾ པཔ ༧༠༠༄༅༅་ ཡེམ པས 22 ྦྨྨྦྫ ༩ < 


,༄༅། མངསྦྱངསྭའུདཔསཉམཔི་ །བླཨ་རྨམས་ལ་ཕགའཚ ] ི སྤོམ་བཏམས་ཀྱོང་དངུ་ལྡན་པ། 
ཧྩཾད་པའ་ཧོམས་ངཔ་ཝནབླ ། ལལ ༢༠༠༡ ། རསྤྲ་ཤྲས། ཟླ་༣༣པའ །ཅོགས་པན་ ། རམ་ ཧྱས་པ ¬ ཐཾསྙདནམ་པའབཞགཔའ་ངབང 
་པ་ འཁལནབ་དང ། ཱ འ་པ བྱ ངེ འད་སཾམསྨ་བམར་ 
དཱ ཱ ཡར་བ །ད་ཡཏཱདཔརན་ཏཱིལ་དང་ཏེལ་ 


བསྡན༔ ཅཅ ། འེལུངང ཡུངས་དཀའ་གཉསཿ 
ས་བའིདུསསུ་ ། སམས ངསངསྤརྱས་རིུགབརྲ་ཤིས་བརྲ་བའོ། །སཔས་ དཔསངས་ངས་ཇུ་རགཏཏོགས བུ་བུ ། སང་བདང་སྦཔས་ ¡ 
བདྲེ ཞེ ངདྲ་ཕག སཿསྤ་ཟས་པང༔ 


མ༣དང་ ¡ ར་རོ དུ་ཤེས་བརྱ་ོ། ལྟབ གང་ལ་ཡང་ཞྲན་བམེད་པ་སྙ ། གངསྦ་ཧས་ཇདཏུས་འ 
ྩས་ བུའ་སོངགུས་མངོབས་ ; དངབ་དང་ཧོང་བ་གིས བའོཿ སྒོམ་པན་༔ ༨ འཁོང་འདས་ཁྱེད་པོས་པོ་གཔ་ལ་ཡང་ ' ནན ངོས་བྲབུངམད་ཅང་ཕོགས་སུམ་ཁྱུང་བྭཉྟཾ ། ཐགཱང་གང་གེས་ཀྱང་བརྗོད་པརམི 
ས་པའོ།, ཡའུ་མབ་མཁཐང་བལོ། ར་ཡང་ཤེས་བཡེརཔི་བཞབ ། ང་དཱ ཧྲུ 225 ༈དང་པྱོ་པོམ་པ་འ་༢ེང་རག་འོང་གསལ་བཞན་ངོག ཉས་བྟརགསངར་ལ་སགས་བ་ ཟཆིང་གདྲིས་ 


ཐེ ༤, 





པཔ 


སྭཡྱུསོད་བན་ ། རུནནད་ཡེད་པྱའ། །  འགྲོའཆགའུལ་འདུགའཡས་ཅ་དདུ་ཀོནདྲུ་གེང་ཀང ། པྲགད་ཅིགྲ་གངྱལེ་བའོ། ། ། ཁྲ་ག་པདང་ ངོང། བདྲེག་དང་། གསལ་བང། 


རྨད ུ 
པ་ིྱཏཱ་འདུག་ གཅིད་དང་རུགས་པལ། ཨོས་པ་ཡདཔ།༔ འདྲ་ཞྭ་བའ་་ཁྲདྲང གདོང) བྲ པལ་ུན་འི ུ ྲུ ཟེ འལ ༩ འོལ་བ ངོསབབུང་ཡེདབ༔ དེབྱདབ་དདུགས་བའི་པོས་བཟུང་ ཧྭ 
ཿ རྒོང་སྟེད་འཇྲོད་པངང ། ཤྱ འབོདྲ་བདང་་ ། རུགཔདང ། འདཀཏྤན ་མཆནམའསཱར་ཐང་ ཊ་པྱ་བུངན ། ༢མསསོངག་ཏགས་ཡྲའ་ཏ ། 
།གབ་བ་ ཧཱ ཐམལཔའི་ འདུག་བདང་ ། འད་པབདང་ ། ཤིས་བརཡ་མབའམངགཔ་ལྟ་བུ་བྱུངན ། རུཾགས་ཡབུགཧཱ་ཏ 


རང ཚར བིངརྨུམས་དུང ཏྲ ༧ ༦ 
ཆགས་དུུག་པྫ་གབུའ་བཞགལ ། ཡ་པ་འང་དྭགའ་བཏང་ངོ། དྲར་ཚོང་སར ། སྣངབཐམས་ཆངསམས་རྩལ་སྩོདདུ་བཞུགའོ། ༣ རེ་ལསཾགས་པའ༡མསྭོ 
_ སྤོང་བའི ཿ ཌ གཉིད མི་འགོབ། གྲག ་ ཁུལ་ལ་འབཡན་རུཿ ཀྱང་ཊི སུམྡུང་བའོ། །རྡོསམསན །] འཇིགཏན་པལསབེ ཁག ངོ ! 

མནངགྲན ཟན་བག་གགུམ་པ་གྲུབཊ་འུ་འསོགས་པའི་དགབ་ཐུབ། ཀར་ལཝམས་སངས་བས་སུ་ཤེས་ཀུང ། རླམ་རྔཾདུནརྣམསམ་ཝཱང 





































































དུ ཱ ནིན ཀྷཀྣས་ྣཾྣཾ ༧ 5 

ངང ཐེ 3 །འདུསུབསཊིདགརཱ་དཱནྲགིབཅད ། ཅད ། དྱབལ་བདོངགིངགོས་པྲ་མདྱཀང ། སག་བལའཇིམ ། སངསྱརས་ལ་རབ་མངྱ་ཡང ། ཆོསབྲ་ དཱ 
ན¡ “ཧོང སོྟཏཱྟིབླུུང་ཡང ་  སུ་རོབ༔ ངྱ་ཧལ་མ ། འཐེན་འངས་གཉིས་མེདུ་ཏོགང ྱང ། ཤཱཨིའབ་བཿུན་ཝལ་གམོས་པརུ། རངགའའྡའཡིདུདྡད་ %ཾ ཏྟོགས་ཁུང ། གབ ¦ 
སེ ཤམུཆོག་དོཊབུན་མངོགོས ཆེནབྱོར་ནཱ་མི་བཅད། །བརྒྱུང་བན ། རྒྱ་སནས བྷ་ཕུ་ཡརརངྱལྨིབམ་རབུན་བྲརམས་ལ་ཨུབས་སུ་མཆིའོ། 1བྱིནབིས་བརྲ་གུཏྱ་གསཾལ །ཞཉའ་ཡོལ་བབུ་་ 
°, ངས་པའི ཆདི་འཐོན་ངུམི་འགྱར་ ཟང་གདོད་ རུ ང་བས ། ཇོ་རའཆངནས ༔ ཆ་བའྲེབ་མུ་ཡར་རྲངལ་ ! གསས ༢༡༩ རས་བོས་མངོ། འུ ། 


ངུ ཡཾ ཌེ ཨ་ནས་པངས་རས་ཡིན་པར་ང ཤེས་བསུད ། གཟའ་གཏདཡེད་པའི་དོནོམ་ཏོགསན ) ལའརབྱ་བལ་བཟངས་ཤེས་བྱདང་ ལྷན་ཅིག 
ཅྣས་པའིཡ་ཤེས་བྱའུགམརངས་ཤོས་བསྩེང ། ཆོགས་བའེ་ངབལ་སམས་ངཞགན་ གྲམ་ཆའངགརའྲསབུ་འར།སར་ ད་འདྷུརས་སུ་འཆུར་བརངས་ཤས་བྱསདངོ། །འཁཱོར་བཐོངཡར་བཅལ་མངཔ གོཿཉ། ` ། ༣ 


བསལབ་ནབྱརད་ད ༦ རོངས གཉིགྱ་བུང་ན ། རཀ ཁ་ཁ ླ བང་དོ་བགཉི་ས་ པས འ་ 
ཤང ཐོ ཟུང་དོ་ཁ། ཁ ངེང 


པས པ་ - པས པས་ས ཆག" འའའའལམའའའགས་ས་ ཆམ 



























































"ˆ ་་འར ཡང་འ འ་ཁབ་།་ འ་འ" བབས་ཁའ་ས་༡༡ ༢༧ ༼ ཡ་ ཆ་མཆམ་ང།ཁ་ཡཞ། རབ ༣ ཅད རཐ་་ ཐག ལར ་ེ་་ སསཡསས་ ཡགཿས་ ཐང ཆར 
ཅའ ' ༩ ི ^ 























ཐུདནཱཿ ོ་ | བ་ལ ། ལཿའུའལརཾ་ཨ་ཤེས་བ བོ་ལཾ་ཝཱནཞེདྲ་བྲ་ཡོ།། ཐ་མ འམ 
རིན་རིག་ཕང་བཅེས་བབབཐུགས་སྟ། །གོལ་ས་ཟུམས་ཅང་གཅང་མངུང་ལ། ཁྲ །ཆོསཏང་དངྭངྷ་ཏོཊ ལ་པ་ཡི། །བླམ་རྣམསལ་ཕྲུགའཚལ་ལོ།: །རྨུའིཧྱིན ༽ བདག | 
པའྱཏུན དམིགས་པའྱིཉན །་ རམཐག་པའི་ཏུན་ཏྭ་བཞིའོ། །ལེག་པའིང་ཤེས་གཉིན་འབབུལ་ཕངང་འདོགས་ལ་ཞེནཔ 3 ཡངདག་པ་རཔ ཤུས་གཉྷནཱ་མ་ལྭ་བུལ་བ ། འབྩོགས་སེདྲཔ ། བསལ་འདཱབ་སནུསཔ། 
{ ཤཱག་ལྒྱན་ནུས་པ ། གོའྱ་དཆུས་པའོ། །ཤེས་བའིམཆན་ཉིང ! ཁུང་པར་གྱཾསམཚེན་ཉིང ། ཕྱེད་བའ་མཚན་ཉིད་ ་ ། ངོབོངཀྱི་མཚན་ཉིང་པོ རལ ་ ། ཤསའབཀས་སེམས 
ཊྱི་མཆའ་ཉིདུ་ངོ་ཤེས་པ་བྱསྟེ་ | |, སྩབ ར འགྲག་པ་མེངུཔ་ལོངསྔར། ། གནས་པམངཔ་སལྡས སྩགསུམ་བརྟགས་པའྡེ འིབོ་ལྷ་སངབ ༤ ཆིག་ཏུ་བརྗོང་འདོང་ཀྱང ། ངོབོལ་ངྲོས་བཟྲང་ 
༢ དྲུདབྲུལ་བསླའི་ཡུལ་ལས་འྲདས་པངོ་པོཉད་ཙཊྟ ] ལེསཀྱི་མཆཱན་ཉིང་སྲུ་བཞི ཤེས་བནྲབའོ།  །ཁད་པ་ རཅྲསསཆན་ དན ། རྣམཱཏོགགང་ཐུང་སམསུ2ད་ཡན་པས ) ཤི་སོང་བརླབུ་བཞིའྭའྲའིརབུའོ། བྱད་འའིམཿན། 
ཆིདནི་ ། རྟོག་པྲསུ་པཞི་ཡན་ཡངཔད་པཔ་ ། ཆོས་ཉིདཁྱསྦྲ་ ཉུས ཀཇཐོཉཾདྱཀལཆན་ཉིངན་ ༽ ༡ གང་ག ཚུམསྤེར་ཁ་ལན ༔ རྙཾལ་ཆོས་ཐམས་ཅདམཆནཉིང་བཞེལ་སྐ་ལའདས་པར་ ་ 


ཏི ༤༨ ༨\ ་ 


་།ཤེསུ་ུན ཌ } ཉབའི་གོཆཉྙ 7 ་ ཕྱཧ་ཤིསནས་རྲངུ་ལ་ལེག་ས་ཏ ] དཱཡཾརན་བྱཐགཔས་བཏགཔུ་ ངབ ཏཿ ཤེག་འབྲ་ཀི་གོ་རན ༽ རྐངབརོ་ ལརཅིལ་དུང ༽ ་ 
ལག་པ་མཉམ་བཞག ] ' ཁུསབྲསང ། མིག་སྣ་རྩར་ཕབ་ལ | ཤསཱ་ར༨༦ས་སམས་ཅོམཚན་ཏད་བ་ས་འ ལོ ། ཆདྱ་པུལནབསུམ་བྲོ་ རོང་བནི་ཐོས་པའ་ འི་ཤེས་འབབ། །ཆེག་ལ་བྷ'ནནས་དོ་ འོནབོ་བའི་ ། 
ཤིས་འབ་བྲོ། །ཏོསས་བངནདུ་ཤེས་བརྲི་བྲམ་པའི་ཤེས་རབ་པ། ༣ཤེས་བཅིང་ལ་པལལྷ་ང་ལརྨརནས ། ཉོགས་བཟངནོ་དུ་རུརཔའི་སངས་རྱག་ཤེས་དལྱ་བའོ། ༡ ཀྱ་ཤུབས་སུ་འགྲོ་བའིདབངངུ་བསན 


ས་ཁོ ¡ སངས་རྒྱས་ལསབས་སུ་སང་བ་ཡན ། ཆོས་ཐགས་ ད་དིད་ཡནོ་བས རྟོགས་བུ་ལམ་དྲུ་བྲདན ། ༤ ཆོས་ལྷ་སབས་སྲུ་སོང་གཡིནླ ལེ ངོ 
ནར རི་ད་ལོ _  ཐོགཾསབམེད་པའ་ ཤེས་རབདལེའྱདུན་ལྕགབྲས་སུསངཔཡ། །དྷེལཱ་བཱའྦིཡཾང་བརཿན་ལམ་དལྟ་ཏོགས་བརྱིཡིས་ཐམས་ཅད་པརེཕྱད་ཡིན་པའིལམདུ་འབྲ། 
ལཾ རྟོག་ཕཡེངགས་ ཚ་ིཔ་ཤེས་པའ་ཤེ་སརབ ཧོ ལན་དུ་བྲུད་བས་བགྲ ལམདྲངུ་སས་པས ། 
ཏོ ཤེསཀྲ་ཏེན་འབེལ་ལགྱ་ ཐངས་པས ། 





ོ འདྱལ་འུགས་ ཿབན་དུའགྲོབསསྦིན་བལོ། [དེ་ལ་ཤུདང་ལྔཿ 

ད་ཏྲོག་པཐ་འེ སླུ་བའའ༨༠༨༢ “ ༣ྣམ་ཕ་ཁྲམསརདྲཨཝཱ ༤ ཐསེཅད་ལམ་དུ་ཤེས་པག | འཁཔ་ཤེལ། ངཱ" 

ལྟར་ཡིནཔའ་ཤེསཔཔ། ཀཿ གཞི་ཤེས རྒྱུལམ་འབྲསབུ་ངོབ་གྭཅག་ཏུཏུངཾབཿ ༈ རྣམཀུན་ནཱ་ངོན་རྫོགས ། པྣསཤེསཔསྲཤིབའོབའོ་ ( ཅི ཙམ 
སཱཾངབསུམཐར་ཕྱིས་སྨྲབ་བས | མཐན་བཅྱིཾས་བེ ། ཤསའབྱ་བགནས་སྐབས་གྱུ་ཆོས་ཐམསངྱ་ཅ་མཉམཔཉཌད་ཤཾས་པས ] སྙངཅགམ ཐབྱངཿ རི ་ ཀྐ སླུ་ཤྲོངསུརྔོགསསོ། ] 


ོ །ཨ་རམིོལས་ི་ རོག་པདག་སོ་སྲ་ལོག་ས་ཨཱ་འགོབས ] ཆོགས་ལྱས། ། ཉོག་བཉིད་ལབ།ནནས་ལམ་ཁད་པརཿནྩོ་ བས་སྔོཾ་ལུམ ། རྟོག་པ་ཉིད་སྦ་བཞིའ་མོང་བྲས་ > 
ལཾ རཉིང་ལངས་ཤས་ སན ; ། _ ལས་ཕུལའུ་ཐིན་པའ་ལམ་གཞན་བླསབ་རྐ་མེང་པསླ ¡ྤ མཐཡན་པའལམ་སོ། ར་ད ཧུ ཡེ 
དྲན་པཉཾརགཤག ། རྟོག་བཞ་སང་བར་ ། ཤེས་བབྱཀིས་ཏྟོག་པ ༣འིམཿནཌིང་ ད་ཧ | ་ ཡངངག་པརསོང་ལ་ཕ་དེའཛུཁྣ་ཚུས 



















- ཤར += རར ` 
༄༠9] (གི་རྐདུ་བ་ཞི་ ། དངབས་ཀླུ་བྱས ། དྲནོཔསལ་ཐྲས | བཅོནའྲཕས་ཐིས་གོགསྤ་ པ། ༈ དེགསུམ་པྙལ་ར་ཤེས་པས་ཤེས་འབ , འཕེལ 
3 སྙུནུ་པས ༔ ཐུམས་ཅད་ཏིང་པའདྲིན་དུ་བུང་བས་འབྲས་བྲུ ། རོ རབང་བྲོལ་ལགྱོདཐུངས་པས་ཤེསའབྱ་འཆུལདང ། བང་ཆུབ ཙིགས ། ཧྱ ྲ ་  ་ 
༥ །ཀབྱཀྱི་ཝལ་འབྱོངས ། དུལྭ་བྲང་རུབ་ཁིསེམསྭ་སེས་ཕས { དྲན གབམས་འདྲབཟབ ལོགས་སུ ། ` བྱང་རྲུབ་ཀྱེ་ཡུན་ལག་གོ ། ཐམས་ཅདྱབྡརབི་ཡན་ལའྱ་ཏ་ཤིསཔས། ། རཱམ་ 
རུགལ་ལངས་སུང་ཏུང ། རྣམ་ཏློགགིས་མི་ལོས་པའརིདལམ་དའྲགོབས ། འྲགས་པའལམ་ཡན་ལབ་བརངང་བའོ། ལྭ །དྲ་ལརྟ་་བའི་གོ་རསརསྦའྲི་འདྲང་གཿདནསླ ] གཡ བཞུས་ཅཅི་ ཡའ ¦ 
ཤུས་ཟབྱའི་གོ་ཚེས་རྟོག་པའ །པཡམ་དུ་ལ་འྲ་བའདུས་ས ། གོངདུ་བཧ་བའི་ འནའ་ཤེས་འུ ས་བབ ། ཧོན ` ང་བས་ཤའབསའེསལ་ང ཐངཔ་ཡིནལ ] སྤོམ་པའི་ཤེས་༢ 
ཆཱཾགདང་གློལས་འདས་པ་ཡིན། །འོནལམང་སྲིལའའཁེ ༥ གང་ལ་བཏཾནནས་ལབེ་ན 1, རྙོགསབ་ལབ༔ནནས་ ། ཤེས་འབྱ་ཝིས་དནཔ་ལངབང་བསུརཅངའོ། །ཅོག་པ་ལརིུག་བལའ་ ] གབས | 





ལྭསངབའ་སྭངྱདུ ཅུསུགཔར་བལྟ་ ། རགོས་པཿབྷ ] སྲུདྲེནཆེ་བརབརྟའ། ཏེན རྟ ་ཤོར་པན་ཐགས་ཆ་བ་བོ་རང་ལའངཆས་སུ།ཞང་འ་ ། ངོབོཉཾདའྷི་ཏོགས་བ་ཡོན་པསསྐོ། 
ཀག།ག།གསསྣ་སྣསྣསགཾས ཾྣཾྣཾ ཾ ཾ  ་ོོཀཾ་ཾཾཀཾྣཀྩཀ༼ཾྲཾ།ཾྣཾྣྲྣཾྣཾྣ|ྨླྨ|[ྣ 





རླ 





་་ པཔ འཁ ཆམ ལྦས ངཿ ས་ 

















རྙོག་པ་དང་གྲི་མཆར་ཉིཿ དཔོ་ཤེསནས །, སྲུ་པཞེངོཔ་ོངིཊ ཡས་པ | དེལ་ཧཱག་བལ མཁྲ 
རོག་པའཔའི་དང་དགྱ འགྲོས ། མདན ] མཆོལ་ལྔངཔ་ཕཾ་ཞུབ བའ ] ནམམཁལལསིནངེངས་པ་ལྟརསོ ེ ཡུ (ཆས 
ཞནནས་འགགནས་འདགྲན་ ། རལ་མི་གནས་པར 1 གནས་སྲབས་ཀེའྲབས་བུར་ཤེས་པའྲབས་ལྲ ། བེནས་གོངངུ་ཤིསརབོཁལ་སུང་ང ཅབ ་་ སྨ་ར འཞི་་མབུསན །འཛུལ་ 


བཅེས་༡དྲབ ། ཤཕས་ཤཀྱི་ ཏོགཔ་ཆོས་ཉིདདུགཐོངབསནཚོང་མཞེས་ཀངྱ་ཟ ། ཤེས་མབྱ་འྷིཏོག་པཕྱིབ་འོ་ཤེས་ཅ་བའམ་པདཅདའིང་བས་། ། དྭབྱུ་གཞེས་ཀདྲབའ། །གཅུག་མེ་ངོས་འན་ཕི་ཟན་དག་ཡང 


ཿ དགཔརགསངབདྲབལོ། ། ཆོས་བེ་མདོར་བསུས་བ་ལགས་སོ།། 
པཾ ཤཱ །འཤོགླུ་ ༈ ཆོསཆས་སུའགགང ། ༧ འ་ ལམཁབུལ་པསལ་བ ། འཁྲུལ་བ་ཡེཤེས་སུ་འཆར་བཅིགདགོས་གསུལ། །དེ་ཡུང༔ ཆོསཆོསསུའྲགོབལ ། ཕྱིནང་ 
¿ ° ཧ།ཅིང་ཏུགབསང་ ཟླད  ཟ ‡ མུས ཡོ་བྱད / ཉེ་དུ) འབྲེཕཔ་ཐམསཅད་ཤུལ་དུབཞག་ནད། (། ༣ ཤིང་བཟོ ] དེ་ཙནཆོས་ཆིན་པ་ཅིས་ཀང་མི་སྩོངས་པར་འདུག་སླམནས | ཆིཡང་ 

















༽༠༠། བུམེདྱྲིའོ་ཐགམྱསས་པར་ ༣ ཆོསཆོས་སུ་ ཝོ །འཆད་ད་ཡང ། ཞྭཊུ་འོངཆ་ཨེད ། སང་ཕོང་དྭ རུམྱསིདབུང་ཡེད ། དེབསྣ་ཟབཡིམ་དེཅམཧིདབང་ཡངབརམེད་ཧུསུནས །འཆེ 
༡རྨནཿ ལོ ལས་དགེ གའབུའཞིགདངའགོགས་པ་ཡུན་ལ ། ལསམ་་བས་པངང་པངམ་སད ། བྱས་པརུད་ཟམི་སད་པ་ཡིན ༽ ལསཡི་དགབས རཿ ངནསོངྒ་ནམ་པྲ་གྲསུྤདཱ་སསན སྲུག 
བསསྡལཅཅམ་ཡོདཔ ། ཟག་ཤོསྙལ་མིགཉཌས་ཡིནྟ་ ། ངེལ་ཡང་། སྩཾབྡ རསཔ༔ འཆིབ༔ ཡེད་པ་རོལ་བ ། ་ཡོད་པ་བྲས་བ ༽ ངྲགསང་བདང་ཕད་བ ། བྭའིནཿམས་པདངདལྭ་བའི་སྡུག་བསལ ། ::-# 
ཡང་འཆཾའཕའསུགབསལ་མནརམདཔལས་བྱ དུ་གའྱགུརྱཾས་ཆབ་ཡོད ། དླགངུག་གནྩསས་ཁང ། སུག་བསལ་འབལཝིགློ འདུག་སུལན༽་ ། ཡིངའངངཚང་ངྲུསུལ་བཅིགྲམུ་བུངགང་ལྲཾ ༣ ཆོསརཱས་ 
འགྲོ་བམེ་འོད། ` །ཆོས་ལམ་དུའྲགོ་ངལ ། ` བྲམསྭ་སིང་རབདག་པས་གཞན་གཅོཧུ་ཀློ་བོ ཟོ ཀུན་རྫོབ་དྲང་རུབཀྱ་སེམས ཧ་ཤང ཿ ཡིནདགེསུཆོསྤ་རཾསུ་ཏང་ ི ཆེནའཔལོ་ཆོགས་པའྱིསངབ ། ནི 
_ ལམསྦཡཏཱཧཱར་ཤོན ། དང་ཆོས་ལསྤདུ་འགོབ་ཡིན་ ། རྩལ་རགོནས་ལམ་ཧིས་འབྲུལ་པསེལ་བུབ་ཡཉ་ ། ངང་པེ་མོ་ུག་པ་ ་བསྐོམས་པསཆའདལའེཉཔའི པའིའྲབུལ་པ་སལ ། ཡསའབས་པསེན་པས 


རྨ ལྟ་བདཾན་པའའབྲུལ་ཕསལ  ། འབར་བའིཉེས་དམེགས་བླ་ཆམས་པས ། ཁཁེའོ་བཏུཿརགས་པའླིསཤལ་པའེ།འུ ། ཐམས་སྙེང་རྡེདྲ་སེམས་ཕཝ ། རྨིའཁངྦྱལ་རུདའའྲོམས་པས། 




















































































ངོ་པར འཛིན་པའི་ླ་བུལ་བསྡལ་ ། ལའནགོངམགོངམས ། འོགོ་མའོག་མའའབུལ་བསལ་གསུང། །དས་འཁྲུལ་པ་ཡ་ཤསསུ་འཆརབྱ་བ་བ་ཡིན་ཏ ། དོནདམ་པརོས་བམས་ཅདྱ་པའགགདང་བལ་བའ་བསོམས་པའི་ 
སབས་ཏྱས་ ། ཅིའྭ་སྣང་ཅིར་ཏྩོགས་ཐམས་ཅད་འད་པེདོའོའཆད་ཅོན ། འབབུལ་པ་ཡྲ་ཤསྲ་པའཆརབ་ཡེནགྲ་པུར་པོ། །༡ཨསལརམདོ་ ཕྲུས་གཞད་ཀྱིང དཟཾརགསང་དཟུགསསོ། ༨ རོ ¦ 
རེ །བམས་སྤྱ་མསྦརམས་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །ནངགྲུའོཐིརྫཕམོསད་པརྱད། །གཏངམཐའ་མད་པ་འཕོརཔའྱི་དམོའད། །སྔ་ཡ་ཕན་ཆད་ཅ་ཅལ་ལྔ་བམས་པ་འཕྲ། ིཅསབཅིནོང་འཅ། ་ 
དེས། གྲངམ་པག་ཐོས་བསམམུང་པོ་ཤེས་པའདས། །དེལས་ཐར་བའདྲུསནིངརེས་ཡིན། །བོ་བྲུན་བའདུ་བཅོད་བམ་བུང་ཡུང། །ཆོལ་ལོངཞེདུ་ཡུན་རེངས་བསསད་དབང་མེད། །འཇེག་ཏནའངིའྱ་བུབྱ་པབྱཾང་བོར། །འདེདང་ 
ཉིམགཉིས་ཀམ་འགྲུབ་སུ། །འདེ་བསྱ་ཡེམ་གཅེས་པས་ཆོས་ལ་འབད། །གཏོངིངངྭ་སྔོམས་ལས་དདང་དུལ་བཏངབར། །སྙཾཾ་པཡྲིད་རྗགཉིས་ལཱ་རྩ་གཅིག་བསྒོམས། །ཆལ་ལདམང་འྱཆིབདག་པོ་ས་འདེདས། གོ 
ཅདྱངདའཕ་བཏངནེསའོ། །རང་བཤིནམཉམ་པའི་ངང་ལྔ་དོབཞུགནས། །རྭསངབངས་རམ་དག་འདི་ལབ་ཝ་བླརྲ་བ། །ལེ་ཏོག་དདགསལ་འདི་ལྭ་སོམ་པའ་བྱ། །ཨ་བཅོས་རངའབུང་དེདལྭ་སུངབརྲ་བ། །སྣ་བཞི་ཡེ་ཤསལ་ལུ་ 
འདྲས་བྲུ་བ ཅོ ༨འབྲསབུ་བཞི་པོཡང། །སོ་སོབདདམད་པའིལམ་དུ་བླཝཔ། །ལྟ་བསངབ་ཡིན་ཞེས་བྲས་གངསནས། །སྤོད་པངངས་པ་རའོཔན་ལ་སམགལན། ཀླལ་སྣདགོལ་ཏའ་གཔའི་ལམདཱའྲྲཾ། །ཕང་གི་ 


 ཟབསསསཇངྫཇ་་ སས སས ༦ - ལ་ས -་།ྗྦ&  ་་ 















































༄༅། ༩ །འདྲསས་ ་བཞན་ིསའིརབལ། ་ །ཆགས་ཕྲ་ བྱ་བའི བྲོགས་དནབའསི ཀྱིས་གྲག པར ་ ༽ཆཕསན་ལ་ལྔཅགས་ཅངམ་ཐོལ་ཧཱ། ོཧཆོས་ལྷནོན་ཡངའཛིངབའྱར། ། 
ཕྱུགཔབུསཕྲངསྦྱོལཆུལདེཔ་དཔྲ །དཔུལ་པཁབྱ་སུང་ཅལ་ལཆགས་པ་གཏིས། །ལུམྱ་པི་པརཆདྱ་པདལ་ཁད་པརཆ། །ཐསན་གུངལ་འངཆགས་པར་ཡྲི་བའོ།་ ༈ཐབུལ་བའི་ཏང་པ་ཟདབའདུནི།། /( ད་ཕག - 
༡ བྲིཾཡ་དངནི་དཀོནམཆོགམཆོད། །ཡངམལྱ་ལགསོལ་བ་པྱནདུ་གྲངག །ལུས་ངྲག་དྲག་བཞིངགགྱ་ནུསཆདྱ་པ། །བསམ་དཡེད་བའིཆས་ཉིད་དོནསོམ་ཡུང། འགྲོ་བླར་མས་ལྷ་ཅ་ ཉིང་ཇིུན་དུ་བསྤད། །སྙེང་པཉིད་ད་སྙིང་རྔདྱེར་ 
མིད་པན༔ སྤོམནགོལ་ས་སད་པའལམ་ཡིན་གསུང། གདནལ་ལོའཁྷོགགས་མདིང་མེ་སོད། །ཉིན་མཆཾན་གཉིགཉྱིཆའྲགྱཆུར་དུ་འ་ཛད། རད །དང་་ ་བོ་ཅིཕྱབུར་མདཞྲནཛགྲསོམོ ། 








། པྣངགྲགས་ཐྲམས་ཅད་སྒྱ་མེད་རྒྱ་ཡེས་གངབ། །དྱསོང་ཐམས་རུངྱ་སཱམ་བཤིན་དྲས་ད། །བངྲཾསུག་ཐམས་ཅངམཉམཔི་དདུ་བླསཔ། །ལུངབ་ཕྲམྲོ་ཙམ་ལ་འྭང་ཕྱིའ་བཅོསྱ། ཤྨོམ་པ་གྲྭསུསདང་ཝུན་པའིཏ ནྩོ - 
ཿ ¡ འེདེངོསུཚུབཟོའ་པརབྭ་ ཐ་མའི པབ ལྕསངགྲ་དབྱ་མངན་སུམས་ཀངང་འརས་འཆར། །གྱྭ གྲ་མི་སྐུལསའུང་བའ་ ཅོསྤམསམ་བྲས་དཅིག ། ཡྲིཡདངཕྲུབ་པྲ།ལ་འཕྲལ་བའི་ལུམ་ 
༣་བཞེན་དྲུ་རསདྲ་བ། །ཅ་འིསླཾམུག་ཟེའ་བལི་ལན་མྱི་བན། $ ་ར་་ །ཡདརནེདྲེ་སོམཔའྲི་འི་རགསས། །ས་བྱབུང་ཡང་ཀལོངཆ་བྲ ཞིང། 





































ཚིག་ངནྭསྨརདེའརྒའིཧལ ཁ་བསོརྱ་བུ་ཡོལིབོསཿིང་ ། འགལ་པཅིལརབུང་ཡངའདྲི་ལརབསས། ཊྲ །བཟུལ་པྲས་བཅིངས་པའིསྲལད་ ཡེད་སལ་ངངང་བདགྱད་ ངང 
དོཅེསུ༔ ལི ཆོསྡ་ པེངསཱིད་དུངས་པའབསལ་བརྲ། དདྷ་ལཱ་ཏིདུནས་དྷེ་ཏརགམསྤ་སན། །འངབྱུཧཱརཅཅིས་ཡང་བཞོད་མ་འགུར། །རྫསདང་ ཟོ རཿ ༣༣༥ ༣༢ ཕཕ་དགྲ་པ། ༽བཅིག་ 
ན༣་འྗདི་ཁརནནྲདགོས་ཟེར། །འྱདུས་བུངནསནད་ཙི་ཝེབྲས་པའྨེར། །ཤད་གཡོགམང་ཡང་སྡུག་བླསལ་པསྲོདྲས་མད། ས༣ཤད་གཡོབ ཡོག་ཡོདྲ་དྲ་གཉིས་ཞའད། །ུལན་གཏམ་བཟང་གུ ཡན་ཡོད་མོདྱ་ཁང། 

བདག་གྲིས་དསྱཱར་འྲབང་ས་ནས་འོང་བཡད། „ །གསོནཚོདགྲེསིགགཉིས་པ་གངས་པ། །འབསྭབྷུ་སོན་པ་འངུས་སྲུ་འབན་པར་གསུངས། །རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤིལུ་གསྦ་རམ་བ་དུམ། ༤ །ཧནབྷལ་བུར་ཤོབ་འབུ་ཡིན་ཏུ ། རྲ་གས་ 
བུམ་ཤིང་འདྲིད་ཡིནནོ། །རྱལ་པྩོ་ བུར་ཤེབྲབམྩས། །འདཱོད་བྲརུང་ཤིངཆོག་ཤེས་ངྱ་དལ་སེད། །གཞུན་འདེ་འབྱེསུ་དང་རང་ལ་ངན་ཤོས་བ། །ངམན་ས་དབྲུང་ལ་རང་ལང་གཞུནདགད་ །འངལ་ཉོནམོངས་ལི་་ ་བསོག་ 

ཇིལ །ཐེསནངི་ཡཔཔྲ་གགསམི་བབོ། །ཆོས་དབངསཆམ་པརངག་པ་ལ། བདྒརུབ་ཅཾསན་བརོད་པ་ཡིན། །བདྲརཱཊསམསནཾ་ཏགྱདཱ་བཏན་བརྩེབ། རྨ ུསསས་པའི་གངཞུང། །བངྱ་རུའསམས་དྲ་འུ་ 
,ཞཾས༡ངག །དང་པྩོ་ཆན་ངནདག་ལྭ་བོལ། །བན་པ་ཐོངནསྦ་རུན་དན་ཐོགསསུའྱགུཔ  །༡མེས་རུང་རམས་ལྕ་ཏན་ངན་གནོད་པད། །དེ་བས་གཅིགབུརགཞས་ཤིངའདུ་འཇིསངས། ༈ །ཆའིའི་ཉྱིམརྙི རླ་པསྦ་སངྱ་ཡིད། ུ 


ཀིྲཀ ངང པས རས་ྫ 2 ས་ད པའམ ར་ག ཨལ ག་ག ཛཿ སས ིི སི ས་ས་ས < ་ ལ་ 

















༣༥ ༤ ཐང་དུ་བའབས་བུ་ ཕྱིནས་རྱལ་ཐབསམེད། ༨།ཕཱི་མའིདུསནྭ་ཆོས་དངྲ་ཕད་བའང་ ངདཀའ། །དབས་པའདའཆས་ལ་ཡང་དག་འབང་ །འདིརྫུ་བྲ་བསཡི་ཡརྭསཱ་ག་བྲསལ་ཏ། དེཕསྭ་བསོདནམསྱར་དུབསགཔར་ ། ' 

དཾ རཾགས། _ ངལའཐོརམལུས་ཕྱིནསྟ་རད་པརདཀའ། ློ་ལིཏཱགྱཆུརདུའཆི་བལ། ༨བྱཾངངྷ ཆཾསངང་བསྩལྷ་ལ རུདཀའ་མཆོགམ མཆད། [བླམ་ངམ་པབཉྙརོཾང་དམ་པེའིགདམ་དགྲའུསྣ། །ཅིགཅ ཏོགས་པརདཀའ་ཡང་། 

( ཨསཏོགསཉའི་ །དངོསྤ་གུབ་མུར་དུ་ཐོབིས་ལམལ་ཡངཆས་ཅས། །དམ་པའི་གང ཙེསམསལ་བཟུང་ཞངསྤོམ། །ཆོས་ངདཔལ་ལྡནྲ་ དམ་པ ། སྒམ་པ་པའགདམས་པ ། ཉམསལན་བསུས་ | 
མངྒལམྦ་ཐརྟུ རར ང་ ཆོསརྗངགས་པྱ་ལ་ཇའི་གསུང༔ ཞལ་ཟདམས་གསངམ་ཇོངམ་བྲཝུགསསོ།། །།བླམངདམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། 

རཨི་བོདརའི་ཞེ སྐྱེ་ཤི་བར་དོ ། མིལམ་བརངོ ། ིང་བའིབུརདོག་སུམ་དུ་གནས། །ནམ་སཱན་ལུས་དང་བགཆྲགས་ལུས། །ཡི་ལྲིལས་དང་གསུམདྲུ་གནས། ཆསྨ་ནམས་ཐམས་ད་སཾད་པ་དད། 

] གཉིད་ངང་འོང་གསལ་དག་ཏུ་གནས། མབས །རངག་ཕམ་གསུམངུ་གནས། །འདོད་ཆགསའ་སྣང་གཏྲ་མག་དང། །བའངོ་གསུམ་དུ་བྲས་བ་ཡེན། གག ¦ 

| བང་ལ་ཡམཆོ་ལབ་ཡས། །བསྩྱང་རྫོགས་ཟུང་འ ཅུག་བཅུགས་གི་ུའོཌ། བུ །ཐུགསྱ་གསངམ་ད་གཆུག་གིའེན་བའེ། །སེསར་མཆོགལ་བདུང་ཅེའེ་བཅུད་ 


་ བེས ± 
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སསསསསསས་་ 

































༽༄༠། ° །གདལཱ་བགའདྲ་ཆོགནང་བ་ཡེན་གྲསུང། །བམམརྦ་པ་ལ ། བླ་ཇོག་གིསའང་ཐག་ལན་གྲས་ ས་པཱའེམཐར་གངམ་ངག་འདི་གནངབ་ཡིན་ག 

བསྟན༔ འབཀམ་ལྭ་ཤཱལའི་གཅུག་ལག་ཁངཔྱ་བངྱ་པོགས་སུ ཀུ ༦ །དེལ་ངབྱོད་འོང འོབའྲ་ཤེད་པས་བརདྲོ་རམགཞུག་བཅའ་བུདང་ 1; བར ཡན་བྲགཉིས་ཡིན་གསུང།༽ །བར་དྨོནམ་བཞུང ཁག 
བཅའ་བལ ། བརངརཱམ་པ་གསུམ་ཡནྱ་ | , རྟག་པྱིསཱའལའུཿ གཌཿསནསྤ ། དྷ་སྤ་མམ་ལམདང། །ཇྙ་ལྲ་༡བརཔའྲ་སེད་པ་ཡན། །ཞས་བཤངད་བསུ། སྩི | ས་ལམྲ་བར་དོ ། བིང་བབརཔོ་ོད་ དྲ 
གསུང སྱྱ་ཤིདཱའདོན་ ། སྩསཌུསབྲ་ཤའིདྲར་ང་ཡིན་ །རྨལམབརངོན་ ། མིལམཟང་ཐཾང་དུདྡནཱས ། _གཱཏ3དྲམསདྭ་ཀུབརང་ཡན། །སུད་པ་བརངོན ། ཤནས་ལུསས་བངས་ཀྱི་བརང་ཡུནནོ།། རའ ༨ །བརདྨོནམ་པགསུམ་ལ་ རཾ 
ལུསྔརམ་བགསུམ་ཡིན་ཏྲཾ། ཱིབངམ་དན་པུས་ ཅཐ ཡཤ་ སསྲེད་པཱརང་ཡིདྱ་ཀཾ་ལུས་ཡིན་གྲསཔ། །བརང་རམ་པ་གསུམ་ལ ། སོན་འགྲོརམ་པགྲསམ་ཡནཏ། ༨ སི་ཤ་བར་པོལ་ཆོས་ཐམས་དུདུ། 
། འོང་གསལ་བསྔོན་དུའྲགོངགོས ། ཧཱུྲལ་དང་གིདཝའུག་བཅུརུ་པོ། ༈ སདཔྲདརདོ་ལའཆཀའ་འོད་གསུལ་སྲེན་པུའགོདཡེན་གསུང་། །བརང་གསུམལ་མཆམས་སྤོར་གསུམ་ཡིརྲ་ ། སྩཾ་ཤོ་པེའ ཅར : 
༡མས་ཀྱས་མཆམསསྨྱོར་བ་ཡེན ། རྨལམབརངོ་ པྲདག་པསམཆམསསོལ། སེ་ར་བ ཡ་ ཅས །བརངྲོརམ་པ་གྲསམལ་བས་བླ་ནམ་པགྲསུཔ་ཡེནཏ ] 1] ལྕི་ཞཱ་བར་ 


ས་ས བང དསང 














རོ ོ་་་རོོོཔྲཔཨྲལཾ་་་ 
ཡ་ཡཿཡལུ་བྙཿན་ཤ་ ། ལྲ་ལ་བ་ལའན་ན་ ་ 

















སས  &ྫ&ྫ& 





























༤ྲ༨པཀྲཤཔཔཔ། ` ་ མང ་ < $ †ིོ༩༼ ་༢༥ ་༥||༣| | འམ ` ལྟ་ྲ་ཕབ་ར་ཏ་བ ་་ྲག།  ི་ ཐབས ཆ་པ ༢༣༥༧ ༧༤ 
~ - ༅༢༤༢༤༨༤༨༤ྣ༨༩༤༥༡༥༤༤༡པ༧༤༠༤༤ར༤ ༤༤༤༤པ༤༨-- ༅ 
བ་བ ། འདོདཆགས་དངབ བས་གཏན་པྲ་ ཡི་གཡིན་ 1 ྲིལམ་བརདོལ་གཏི་ལུག་ཤས་རབས ། གྷ་ཡུ །ཏེན། །སྲིདཔ་བརདོལ་ཞྲ་པརི་ཤསཆབས ། ཞཾསྲང་པང་བསལག །ཏད་ཕྲས་བ་ཡིནགསུམཏྟཱ 

དྲེ་ལཱརནབརདོགསུལཱ དྭལལསགསྤུལ ། དཱུལ་སོནའྲགོ་གསྱུལ ། ང་ལ་མཆམས་སྤོའ་གསུལ་ ། ངལྲ་བྲས་དྲ་གྲསལྤ། ་སྲོལ་བསྣངས ། བརདྲོརམ་གཞག་བཅྲོལ་བྱ་ཤདངོ། །བནངྡརམ་པགསུལ།། 
ཡི ། སྤེ་ཤཐའ་དྲོ ། མིཝོམབར་དོ་ ] སྲད་པབན་དོ་དདྲ་གྲསལ་ཡིན། ༨ །བའདྲོ་རཔ་གསུལ་བྲསའཐོ་གཉིས་ཏམླན་ངག་བ་གསུང་། །བསྲ་བའེ ཿ རཾ £ བྱསྐམས་བསསསྦྱང་བའི་ཐབས་ཡིད འཕོ་བནི་ །ཤ།་ 
བླསོམས་ཁས་སསྤ་རབའི་ཐབས་ཡན་ ། དེལ་ངང་བོ་བྲག་བའམནོ་ངགྲ་བ་བནི་ ། སུ་ཤཾཐའདལ་བསྱད་ངོགས་གཉིསྱ་མནངག་དང་བྲས ། རི་ལམབརངོན་ ། རྨ་ལམ་དངབསམ་གཏན་བྲས་བ་ཡེན །ཧ ཤི་བཱར་ 
ངོལ་བྱིད་རྫོགས་ི་མན་པག་དང་བྲས་བལ ། རོནངུ་པསུ་དང་རུང་སྤང་བ་གལཆ ། ། དྲཔརན༔ ཞྩོ་རལ་ལཾགས་པར་མསངས་པར་བཅན་ཐབས་སུའོབུག་པས ། །ཡངན་རྱལ་པྲ་རུད་ཟེས ། ཡངནའདུང་ཟོསཁྲཔོ་། བཡུན ། 


ཞོ་ཏྱལ་སྦེསནསའོ་ཐྲུག་པས ཏྲ ཞོངངྱ་སྐལ་བྲ་གཌས་ །རུངམ་ཟས་པ་ཡན ། ,དཔེངེ་བཞིན་དུ ། ད་ཁ་བ ¦ ཡངནལུསྦརུང་ཟོས༩༧འོང །' ཡངན་གངམ་ངག་རུང་ཟོས་ཏ་ཉམསྱམུངམྭས་ 




















དེ ར་ཁ 





' 
_ ལྔ མ་ས ཏ དཔ་རིན་འས་ ༈ ཅོད ༈ ཆུ་ཚུར་འབའི ། །མསནང་ ༤༢ །བོ་དཇོས་ཡོང་འོར་གའ་་དྲུས་ ༣ རེ ་འབུང་ར་་ 
2༩ ཏ་ལ 














༤༨ ` བཱ ¬7- ༨-- 
།པཞནི ། སཱན་བྲངབལ ། ཏང་མཐེལ་གཡས་པ་རུབོས་པཡོནལ་གཏབ ཀྐ 
ེ དས ཌེ ཌུའཔརྲ་འུ་གདུམདུ་བཏོད | 
ཆེ › འར ༡༽ རྭ 





།བྱེད་པལ་བརཆང་མབཏང་ཅིབ། ། ཅོས་བལསོགས་བཟེགསོལ་བགདབ ༣ ངཿནས༔ འདཔདནས་ལུ 
ངའག་ མྭ་སྐསརྦ་ས་ མ་བཿབགྱི་ཕགྱཾ་བཱཿམདཱབྲ་མ། 

རཱ་རླ་བུན་གཏཾས ཀ ཡོང་ལྭ་ུན་ཅག ། པརེངས་ཐུནགཉིས།ེ ། ཱུ 

ཆལ ; 4 





ཤཿ ༦༠། ཿ ྤ 

2: རྐང་མཐིལ་གཡོནཔ་ཏུབཆོས་གཡསལ་གཏད ། སྤལཿིགྲ་དྲང་ཐར གྱས་བསང ། ཏོདྱ་བགོ་ཡིངམ་དྲུགྲ ༽ ལྕེཁུ ལུ 

„|! རྣསནདངུ་དུབས་ལ ། སྟང་རྲུང་འོག་རྲུང་བསྒམ ། མེབུབན་སྣནསཔལ་བུསབཏང་ \\ དྲེབཤེནངུ་སྲོམ་པའིཌིམ་པྱད་རྲུན་ རུནརདཐུན་གཉིས ། ཕྱིད་ཕདུཿ 

འཞུགགྭཌཾསལ་ཐྭུནླདགི་ཏུབཅ ཐོམ །ངྲས་མགོངང་ཀང་པལ་སོགྲསམབང ། རླུབསྲ་མས་འགང་བརེསའ་སྲུག་བྱང་ ཧཾ ཅདབཞིའེ་པུཞག་གསུམ་དུ་སོལ་པྲའི་ྱས་ངད་ནུད་མུངབའོ། 

བསྱད་རྫོགསྱིམན་ངག་སྤོམེ་པལ ། བཞེ ན་བྱསེད་རིམ་གཞུང་ནས་བཤད་པའྱི་མས་བྲསུས་བཟམ་གངམསཅིག་སྤོམ ། དེཡངིབྱ་མངནས ། _ ཇྭལགས་པའྲརུལའྱབརམབྱསད། །ཙསྲགསང་སབས་ ། རྨས 

བདག་དང་ངངོས་པྲོ་འམས་དྲང་སོངིཔཉིདདྲུ་ཕམསཿསྤསོམ ། པེའེངཔལརྡུ་ཀ་ག་སྫོས་སམ ༽ ལབ འྲཝ་གངཝོས་པྲས་ཅིགགུསྤྲ་ར 1 དེ 
བུ ཐུས་གཅོངགཉིསཔ་སྫོད་པའེལམཔེཆ་ཧེག་ཡོད་པལ  ། ༼མེའསསུསས་གཞ ་ 


ཅི ལ་གང་མོས་ཅིགསློམ། །ཡུངད ; 
ཊེ སྙིནས༔ ༢༠ ༽ ཟླམསངཔདོནགཉིསསུ་གསུངས་ ། ། དབོན ༔» བོ 
















































རྒ ས་པས ་་ཤོིྲི ] ལཔཁ་ཡོ་རྒཀབྲགཔ་འཆད ། „དཾགསུལ་ཡང ༔ གྱ་གསིདྲགག་ཅིག་ཡིན་པས ། གླད་པོ་ཆའགུལན་ ན་ཐ 
` 





༨ ཌ ! 
བིགས ཨ་གསོད། །པཱལ་འགུལན པག་སིས་གསོད ། ཕགའགུལནྲགང་བྷོརུས་གསོདཔཔ ། དབོསུམ་གཅིགལྭ་གཅི་ གཅིག་འདཱིགསནས་འགུལ་མྱིརུསྲཔ་ཡཿ ཡན། །དེརཁོད་གསུམལ་ཟླ་བུམདཔས | 


༩ཤི་བདུནནས གས་པའིནང་ཉིས་འྔ་ཆེབ་ཡན། །ངཔ་དབཞིདྲུ ] ལམ་པཆངངའད་བའསམས་ཅནྩ་ ཅད་ལ རླ སངསྭ་རསྱཀྲིཐུགས་གཏིས་སྤལང་པའ་ཡ་ཤེསྱ་ཉིས་ཁུབ་པ་ཡོངཔ་ཡེན ། རའ ༢ཡད་། ¡ 
ཅྱགྲ་པདང་ འ་ལའུངདུ་ཡོནས ། «ལུས་ལ་ཡེ་ཤེསྲ་ཆན་པོ་གནས། །ལུསགནས་ལུསལ་མྱསས་པའ། །ཞེས་གསུངས་གོ། ཤདྱཱ་ལཱལལྱགྱི་གྲ་ཡས་གཡོན་ངྲབུསྲ་དང་གསུ་སདུ་སྲོག་ཆགས པས ། 
མིའ་ངྨུའགུལ་ཆང་པ་བཞིནོཧ ] འད ྱི་བེལ་ཡོར་བཟང མབཅད་་འབོང་ཆགས། སྡྲེལདབ་དྲཾབཟེའ་ཕྲང །  ཕགྲེ་དཔའད་བའི་གཏིཕུ་གྲ་གུམ་ཁིས ། རེབ་གྱི་རུད་ལ་ཞོང་པའིཡེ་ཤེག་སྔཔ་ བོ དྲ སླུ 
རུན་གེསུམ་པ་ལྗགས་ཏའཆིབ་དཔ་འདུ་བར ] བླམའི་གངམ་ངགཞུག་དངུ་ ན་བྱསྒོམསན ] ཐག ལུང །དུགགསུམམ་ཏག་པར་འཆན་བ་ལ ། རུས་ཀྱ་གནད་། རས 

གྱ་གནད: གསུལ་ཡིན། །ང་ལ་དང་བདུལ་ཤ་གནདྱ་བབ ། དྲུཏིའརུང་ཕྱུབའདུས་སྭོུམ ། དེ་ཡངྷཱ་བུག་གཡས་ནས་ངུ་བདང ། གཞོནནུསྱ་ད་བའད ! . གཉིག་ཀནསྲདག་པན་དུ་ 

























༄། ༩ བལ་་ོ་ ོ །འོན་བའན་དམི་བྲ་སོམ་མམྱ་བས་པས ༈ „ བཞནུད་འདྲམ་སེ། ། ཁྱ༨་པརདུདུསངནྦ་གོམ་པ་ཡིན་གསུབ། །ལུས་གཅོས་པའིགནདལ 1 རད་ཡིག 
ལྟརབསྣོལབ ། མང་ལའབྲསངབ ཀེ ལྕགས་ཀྱུ་ལཱ་རངྲ་གུ་གཾཔ ། རྱམདུངད་ཝརྤབསྔམཔ ] ལདྲེ་ལཝརྨ་མ་པདང་ཝ་ཡོན་གསུང། ༽དྲེནསྭསྔན་བདེ་བལ་འདུག་ལ་ 1 ནངམཐེལ་གཡས་པ་རབོས་གཡོན ,¿ 
རྐྭངྡུ་པྲབལ་བཡོན་པ་ཏུབརས་གཡས་ལ་གཏང་ལླ་ ི བཾས་པྲ་གལརུགས་དང་ཐརྩ་རིས་བསྲུ ¡ གསུམ་པ་ཨེས་ཀོ་ཡིང་ཅོམ་འགུག ཏི བུུ་པ་བཅས་སོར་བའི་བའོབ་ཏུཊཉམ་བཤག་གྱི་ཕུག་ངངམྭདུབྱཔམ །ལ་| 
ཟིང མ་སྤེམས་ནའཆང ་༨ སྦིམསྲནཡེའཆང་པབཞེན་དུ ༽ སམསླལ་སྨིམས༣༡མས་མྱོངམེ་སྙེ་བས་ ཤྭ སེམས་ཤཱནངུ་སླེམ་གསུང་དོ། །ངེལ་ཡཱཕྱག་གནང་ལ ། ལ་རའྨོ་སལྷ་གི་ལུས་འདེལ (( 
༢ བའི་ཡོད་བའྱི་ལེ་བཟས ། ༣ཨྭ་ལྭུ་དྭངས་ཐུལ་གིས་ཐུགནས ། ཡ༣ཧཆ་ཨརྦཿག་ལུ་གྲཿད །  མོནསྣ་ལྱ་བནསསར་བྲཞའའགྲ་ ་ཟུགཔ་ཡན་གསུང། །གཡུས་བཡོན་གཉིསྦའི་པ ་སྩཿམཚམས | ྨ 
གྲཏདཿ དནས་གཡུས་གཡོན་དྲུགས་ ལང ལ་བཞི་ལ་འབུའ་ཅནའྲ་བས་ུས་ 1 ] བའ བིའ་ླདདའག་ཡོང་འ །འྡོནྲ་ཡུཕྱ་གི་གནད་གརྦ་པ་ལན ཧྩིཐོ་བདྲེཿནྱི་ལབོར་ལྭ་དང ། ་འངསསྩད་ ད 
ཀྱི་ལཐྲོན་ལོདང 1 ཀ་ཆུ ཅི་ཡང ཆུས་པ ༧ ྭ པའིལབོར་ལོར་ཡདསི་ཕོམ ། ལྟེ་བཞཊསོར་བཤིའེ་འོག ། རྩ་གསུམ་འདུས་བའེསུམ་མདོང་འཡམས་གཏོད་པ་ཡིན་གསུང། །ཞནས ༔ 
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༣ 





ཿ པནརདཔས དབེའན་། ཐལ་ { 
(1 པས ] མར་སིས་འདོབདའཞིད་ ༢ ཙདབ་ཨའ་ སྣམ །སེ་མཉུད་པལ་བུ ] སོམ་འབྲ་ཏྲར་ཅིས་ལ 
༨ངབུང་ལཱང་ཀཆོས་ཅིལཔར་ལ་ སུབ་པའམ ། ཡདནྭལཾ་བཱའླ་བ་པཙལ་ལཾ་སལས་དམ་གས ། །བསར་སྡ་ ཡཨ་པནསང་པ་ ཡྱང་བཞི་གཞ་བཱའོ། ཤནུང་ལ་བུབན ¡ 
བསྡུརབུག་ཟམས་ཅངན་པར་ལསིཔསི་བསོང་བའྲ་སྲོལ། ཀདེསྱ་དང་མ་ཐུཚན ། སྣ་བྱུག་གཡསདསང་ལབུས་བཏངལ ] ཇུངྷ་ལགཞ་ཨེནར་བཞག ། སེ སཅི་བས་འ་བད འབུནབཏངཔའི ] ཤཐེན་འཕད་ 
བྲུང རྩ་ཡུའ་ཡངནས་ཡངདྭུ་དུན་བྱསངད་བླ་ཤམས་པས ། དང་པྲ་དོད་དེ། ། དཱནས་བད་བྱས། ། དེནས་མ་ཏོག་པྱས་བ་ཡནགསུང། །དཡང་ སྒོམའེམནཱཊླབགསུམཿཏམས་རྱོང་སྐྱཞན་༢༨་ ། དན་ལ 
ཕི་སིངགསུང་པོ། རར ་ ༨ དང་པོའདྲེལུ་འབོངས་བགལ་ར ། ༩ འདལྨ་བྲདབབདུཊ་བླཆུཔ་ ཏ༡མསྱང་ རྱས་པཅིག་གེས ། གྲདོད་འོད་གསྲལ་དང་ གསུ་མདཔ་ཡནྟ། 
¡ ལུས་ལསོགས་པྨསོམ་པའིདུསྲས་ཡད ། འདི་ཡེའི་སམ་བམ་ཡན་ ། བ་ཆ དནྱག་དུས་ལ སོགསཔ་གཙོར་རྒ མགསུངདྲོ། དེས ། སྩེ་ཤེབའདོར་བསྐྱད་ ལ་ ། 
༠2 ཤྭ ཱུ ¡ྤེ དུག་འདིན་ལུས་འདྲེ་ལ་འའཆོག་ལ་ ཤེས་བ་འི་ཡིའོདལ་གོང་ནནིད་རབ་བོང ཡིག་ཆ འིན ! 






























རྨི་ཕམ་བའདྲོལ ། ཌོལམ་ད་བ ྲ བཱ ༈ རོའོ ཤོན གཉོད་ི་བོང་བའའ་བརྱ་བོའཐབསཔྨདལན་བབདང་ ! 
! ཅྱར་བམས་ཅངྱ་ཀདྒ་ར་ལྷ་མྭ་པ་བུ་ཡིནཾ་ཿ ། ཁ་སང་ཕན་ཆང་དུ་འདོད་ཕའི་ཡོན་ཏཿལལ ལྭ་སོརཔ་ 
། 


ྲ་ ' །ཡལྦའིལལྫ འདུ་ཤེས རོ རབ རཡང་ པཾ བད་པི་བུང་བམའ ལ་བུ་ཡན་ 
འངདང་གྲར རྨ ལམདུ་ལངསྭཧཱ། ཐད་པ་གཅིས ] མི འབ བུའའདུག 1] ཤཱ རུགས འས ངཿངྒམ ར་ དུ་ཡིརཾ 
ངི རྩཅུང་ཟདྱ་འང དཿ འདུག ། དབྲར། སྤུག་བསྲལཅེ་ཟུངཐམས་ཅདཀངརལམ་ལྟབུའ་ འོ ནླའངུགྲ་བཞྨན་ཡང་། རྟ 


འབད་རལམངུ་སུང་པ་ག༧སད་འངག་ཏམ 


ཕན་ཆདདུ་འ ཕུས་དངསླགས་ཅོ༔ ༢ ༣༢ ༢༡ ང ༽ ཡ་ང 
ཕསའགམས་པངད ་ ། ལུསལམཿནྩརཾསྭངུམབུར་བཏུབཔ་ལཕོགས་པས། དཔད 
ཧྲོ་ར་ནད ངྣརས་མྲའུབྲཞིང ། སྣངནྨཱསརྤུ་ཕབ་པ་འཡ་ ] ཉྭ་རྐད་པས་ཇི་ད 


ཁ་ ་སངཕནེཆདདུ་ལའི་བདུད་ཅིའ འོ་བྱཅུདདཔ་ཝན་བཅིགཁམ་ཁྲམ་རོས་པརད ] རགཟལ་ 
མཁཅུན་ཕ༣བཅུང་ཐད་པ ཀྱདགྲད་དོ། །ངསནཆས་བྲམཱསཅངྨརཱུ་ལམ་ཏ་ 'བུཅ་འདུག་པས་ ། རྨ་ཡམ་རི་བརྱ་པྭའྲོ །རི་ལམ་ང་ཡངངོ་མཆརཅན ། ངོ 


ཤ|འམ། ངོསོནའོ་པད་ཡངལ་བའམ་ ། = ཡེངབ་ལསགས་པྱ་ར་ རལཡ་་་་རུ་ཤེས་པའ་པལ་ ¦ །ཧཱམ་འི | 


།དེས་ཡངལེའོང ། ལགལན་ལའངགལཆབས | རེ་འམྲརཔའདུསྲས ། :ཿ 




























ཀ༩ཀསརོར+༦་་ བར ་རཤག་ིགཨ དོག ་བད་ - ~= ---- ༩ ྒེ 
ལ་ར ` ༈གཏིདམེ་འོད་པའོད་བར་བྱབདེ་ ། མསྲན་པར་རྩ་འདབམའ ༨དངུབཅས་བ བྱ་ར `ླ རྣ ཡག་ཡདད ། ་ ་སལ་འོངབས ། ཧིནགསས 


བཀ3༤ དགར་ལ་ཆེའབ ༣ སྤུལལ་ཁྲབལ་བ ] སན་དགཅམ་གྲསམ ] རལས་བྲན ༧ ཤུ་ས མཱ རབ ༨ བགྲཆགས་ྱདབདདསྤར་ ཡེ ། ར་ཡང་༔ རའིངལདྲམོ | 
རྨཞཔོ་ཅག་བལྟསན ] དྲ བླི་མོལམདུ ། རྟཛུཿ ༡ དྲུདུའུའདུད་། དར་ རར 3 མ་ ༽ 'ཧི་བནཔ་འསྔསྤར་འསྔཤས་པའིདསས ། རྨེལམལ་ ཨམདུ་ཤིས་བའདུད། ྤ དེ་ཡང། | 
ཁྱཾངངབུད་སྲེང་ལ་སོགས་པཆྨ་པའདུས་སུ༨ ། རིལཿ་ཧྱཱཏཾདང་ཐུངམང་ཡན་སམ་པའབུང་ངོ།། །ཅ་ལ་ ལྦ་སྔགལ་བད ། གདྲ་ངས་པད་ལ་གཅིགལགིསལསོགས་པ་ལེག་པོནྨ་ཉཔཉན ༽ འདེསྟིཏྱཡེསཁམས 


ཌཱཾམསཅངཆེར་མེར་བཏབུའཉཿ པྔ་ལོ། །རི་ལམ་སྱང་བྲན ། ཕཱི་སཱོདྱ་ཀི་འཇིགཏོན་གཞལ་ཡས་ཁང ། ནང་བྱ་ུདྱ་པི་སེམས་ཅན་ཡེདམ་ལུདངྷལ་མོའསཱ ། ངེའིདུསསུ ། ༡མས་སྤུ་བོང་བྱས་བྱ བདེ ། དང་པློབམའིགསུངསྤྲོས {¿ 
ཡིགསྲུད། །བླ་སརེནྲ་ཆོའིཞ་འནས ། འངགིས་བླསོམས་བདང་ ། བཞན་ནམ་དུ་བཅུག་པདུང ༽ ཐམསཅང་ལཞྦ་ུན་པར ། པ་ལོ ¡ རག པཔ ཞས༔ 
མི་ཕམལ་མལམབུ་ཞེས་པ་དསྱས་ ། བདྷམོང་ི་ཉསྱ་ཆོང་དུད་ལྭ་སབ་ཡིན་གྲསང། །དསནི་ ཅིལམབའ་དོལ ] གླ བསམ་གྲབ ངོ །དགཉིས་མ་ཤི་ ཤི་བཟྱ ཧྱ / 
སང་འོས་གང་ལོ་འ༤ཿ 
ཤ༡་མག༠༤༡༡༡༤༤ ཀ་དར ང་སི ས་དང་པ 




















ཊཾ ་ ཝཱ ླེ ྤུ 
ན།གཏུག་ཡོ། རྨིལམ་ལཱ་གྱཏསཡྲོ་་ ] ཡཱིལམལབུ 

ལི = 
རྫུསམང་པངཉ མས་འ དི + ི_-ཀ་ 


དག་ཉས་ཀལཉམསྱས་ཡེ་འུང ། ཤགྲངརུད་ཅིགལྕས་ཡྲད་དུང་ས ། 
བནདདང་པའཆཀའའདགས་ལལབ་ཏནནས་ ། .ཆོསསྐུ་ངོས་བཟུདབདང ། བརདོགཉིས་པ་མངག་པའྱསལུས་ལདཧན་ ] ཧུཿཏཀཱཧ་ 
དང ༔ བདུདོགསུམ་པའྲགྲོ་དུག་གྲིས དགྲགཔ་གསུལ་ཡེན་གསུང། །པེལ་བར དདེང་པོ་འཆིཀལིའོད་གསལ་ལང་ཏང་ནས་། 
། ང་ཤིནས་པའོ་རོའད་ ། ཁྱོད་ྱིས་ལུང་ཡོད་ནཞག་གསུམུ ། མེདནཞག་གཅག 
ཁུབ་སགཅ། 





༠༠ འོ །ཡིནགསུདཿ དཡང༔ ༡ལ་བའདུསསུ་ ། ཙུ་རུང་གྲི་རོགསངིམསོམ། །ངགཉིསཀལྭུསུ་ སྔུར་གཾ 
,ˆ + ཧཾ 
ལྕསན ། གཅུམ་མོབནགྲསྨྲ་པལམ་སོལ ། 
གསུང༔ 


མམབཞགག་༡མས་མོདངེ་སྲིད་པ་བའདོརཔྲས་ལ ། 

ཐི ངབ ༡༤ ར་ཐ སགསུངསཔས ། དབརིཉ་་སདམ་ཉམབཞགཡོང་པ་སངོས། 
། ཤེད་ཅསནུསནདོགཔའ་དུགུ ། སློབམའམགྲོགས་པོ་གཅྲིགགིས་རྒྱཐཞསརྙན་ལ 

།རྩ་པདྨ་ དྲ་འདབ་བ་པདྭབུསྱ་ཏླལ་བདད་བཅས་པཅབ་བསལ ། ། 

རལ" ཅུ་ཡིཟུང 


སཐབུདབ་ ༧ ུཿདུ ། 
ལྦ རང་གྭེ་ལ་བའའོག ། མནུས་ན་ སེང་གིའི་ཉོལ་ཐཔེསྭབུ༔ ཁཡཡའུ་སུང་ཧེ་ ཅུང ུ 
, དནས༔; ° ཤད ༈། ཤདགཡག་བསབལ་ 


ཿ ། 
མ་ལོ མདུནདུ་ཨ །, གཡསསུནཱ ། ཧུཁུཏ ། - གཞོན་དུར ། །སི་ཞིའི་ི་ མཆལ 







































ཁག་ ༨༣ ,- ར་ཤ "འ་འ ༅ཁ་ སས ' ི་ 
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གྲདཱོུད་བ་ལསགོསབ ། རྣབཆག་པ ། སཱཏུམ་བཅེག་འབུང ། ཤདེའེདུསྲསུའཆིབ་པོརངགི་ཤེས་པ་འ ལ། སྣང་གྲགས་ 






















ས་ཐམས དྲིྱསིརམཔྭལ་བུ་ལོང་ལོང་བཅིག་འབུང ། ཤདེ་ཡུང་གླུརྩ་པའྲ་དཔད་པ་ལས་ ! དང་པོ ། 
སཱནཾི་རྣམ་པཉྟ ། ཅེས་གསུངས་པས ། དཀྱེངསསུ ། མདུན་སི་སྲ་༨་ཤེས་པག་ཏང་། འི་འ ཞད་གཤོགཔསབཝས་པྲས ། ཁྲབུཿ སྣར ལནཅིགྱིརྱ་ལ་གབཅ འུད ། ད་ནས ། 
༡༡༧༠པཔ༣ །འྲ་རིབ་པྲོ་རང་སི་ཤེསཔལ ། སྣངགྲགག་ཉཆོས་ཐམསངང་དུབའཆུམ་པ་ལབ ། བྱུནྱ་ཧྲ་དཅགའབུང ། ང་ཡང༔ བ། གཉིས་པདུབ་ཚབུའི། །ཞེས་གསུངས་པྲས ། རཔརསསགཡས 

༦ ཊདེནག་མླེརུང་ལ་ཐེམ་པའིདུསས ! ནང་གཡོགཔས་བྭཝས་པསལུས་དོང་ཤོར ས ༈ ཇོགའིནདྲུ་གངལངགིསའྱགོ། ། སས་ལ སྣང་ྲགས་ཅིརོས་ཐམས་ཅང་ དབུ་མའི 
རའ ཆེསམིགསལ་བཅག་འབྱུང ། ངེ་ཡངཿ གསུམ་བསྲེནབུ་མནདངོས ། ཤེས་གསུཔས་པས ། དེའངུས་སྤུང་བ་ཀུ་ཁལ་ཤེས་བགཏང། །བེནསྨ་རུདྲརམ་པར་ཤེས་པལ་ཐམ་པའིངུས་སྤུ ། ། ནད་གཡོག 
རིས ] དྲབུགསངརངའ་པོདད་ ། ༢༢༡ དྲ། འཆིབ་པོརང་གི་ཤེསཔལ། ། སྦྲང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམསཅད་མ་མེའནམཔྱ་ལཱ་བྱུ ། ། བྲཀལམམེགེསལ་བཅིགའབུང། །ང་ཡང༔ བཞིབམའར་ 2 
གསལ་འབར་བ། ་ །ཅེས་གསུངས་པས ། གྱི་ཀལ་ཤེས་པགཏད། - ༢ རོ ༥ རོ ་ ! ཞང་གཡོག་པས་པཅས་པས | ལུཨལ་ཤཡོ་འགུལ་མང། §ཿ 











རའརུས་སྲུད ཉ། སཙེབྲསྨོམས་པའི་ ༣༢༣མསསྤ་གོང་གྲིས་ངྱང་བག་ 


: ༄༅། ༦ །དབུགསབྱ་ངྣ་དབ་མིད ། རོ༢ནྲད་བ་ཤི་གདའབབ་ལསསང། ༢འྭའབཟོརངཤྲི་ཤེས་པ་ངུཔའགམཤྲཔོ ། པ་འཅྲུས་ས་སྭ་སླ་པུལ་ཤེས་པ་ག་ད་ 
པས༔ དའངུསཊ སྤ་མསེ་ཅན་ཐམིས་ཅེད་ལཆོསསུངིལ་བྱག་ཤུགསོས༔ ཡྱ་ཐངང་ ། ཧྲརསེཉམས་གཉིསའདས་འས་ ། དཿད་འྲབསྲཧཱཧསྦ་ཐབ་བཡའ། །དལ་པཡངངག་ ་སྣངབན། །ཅནམངནམ་མབའལིབུའོ༔ 
།ེས་གསུངས་པས ། བརདྲོརལབ་ཐུམསཿདད་ཐུངསིའིདགསུང་པོ །དྷ་ནོམསནྱ་དུད་ལཾབཤད་པདང་བཏུན་པ་ཡད 1 ལག་ལེན་ལ་དྲརཡསའྲང བྲ 
ཆཱགསུམ་འདུས་པའིག མངོུཚ་པླད། ངྲབུསྱ་ཀླལ་བལ་ཨ་གཅགྲ་སམ། ཟྭདུནངཱ་ཨ། གཡསསླ་ ] ཅབཏུང ། བྲ་ཡ སླི ༢ ] རྷགས 
ཆོཾ སྦྱས་ལ་ཤེས་པ་པུ་རྩརསབྱ་ གནས བཞག 

ཆབྱུང་ཡང་ནུང་མདུང་ཡདརུང་ས ། “ངང་པམདུན་ ྱཾ'ཨཱལ་ཤེས་པ་བྲའག ཛར ངནསྱར ༣ ཁུ 

འདྲུསསུ་སམསཅན་ཐམས་ཅང་ཅྱིངུད་ལ་འིའཆོས་ླིས་ཟུབཅིག་འང་ཞུགས་ཅེསྨས་བརུད ། སྒཱོ་བའེ༡མསགཉིས་འདྲསཞས་ ། ༤ གསངངོསྒག་ཐེབཔ་ཡིན ངྲནས༔ ༣ འོམ་ ་པ་ཐཝ་སད 
།ཕེགའི བའའོདང་པོ་འ་ཆ་ཀའ་འདགསལ་ལ་བྱཿ རནས ། ཚས་བ བརཔ ། 


| 
དུ་ལྡང་མཾསྲི 1དེས་རོའོད་དདལ་ནཔ །] ཁདོགདངལ་ནཔ ། ངྲ་བ་ཞན་གྲསུང། དགའ ༔ 


ལཿ ཐམསཅངཤྱན་པཱའ རོ རྦུད །དངོས་གུངངས་འཛུགཉཾདྲ་ཡིན། 
བླ འདབྲམ་བཞྲ་པ། སྤྱ་ལྕིལ་བདང་བཅས་པགཅིགྲསོམ ཀ 
ཤས་ ། „ རྨནསད ༈£ 


དགྲསང་པ་ཡེན་པ་སུང། 














































(པ་ལ་བ ཀཾ ཆོསྭ་གུངོས་མབརད ] ཤཅས་བྲ་དོ་ཞག་བདནཿཿ 


༣ 


་ བནདོགཉིས་ཕམ་དག་པའྱསལུ ཡུལ་བཅ་ནནས ༽ ཤུ་འཇུག་གྲི་གུངོས་བཟུང་བལ། ] བརངོང་པོའ་ ཊལ 
་ བདུནཙནདང་པོལ་ཡ་བིནན "' རེ བེནི་བའྡདཀྲའབས ། ཞག་བདུནཌྦཾཱ་དང་པོ་ལ་འཇདདགོས། ུ 'ཞག་ཡདང དངབའ འའངས་པའྲིརས་སྲུ་དནོ་པ་འབུང། །ཕྱད་དང་བའི་མའོངས་པྲ་ སྭསཔན་པའུ 
¦ རི་ཡང་འདག་པྔརས་སྤུབནྡ་བཞེས་པང༽ བདག་ཤིབ་ཡིན ] ལོའདི་ཡངྦ་དདག་གཡིའསམ་པ་འབུ་ འབྱུང འངས མདུང ད སྐསསང་འངྱེ 5 བླའླ་ལསགྲས་བ་བམས་ཅདྱ་ཏང་གསལཔབརྲདནཔ་ཅིགའབྱུང། ཁྲ 
བའ་དོདང་པྲ ཙསྭཀི་ས་ངོས་མ་ཟིན་པརའུག་པས ། བརངོ་གཉིས་པ་བུངའཇུག་གྲི་སུ ངོས་ཟི ན་པའྲ་བསཱམ་པ་ཡདལྱ་བ ། དཱནཾསཱ་ཡིདྱ་ཀི་ལཱསྲེ་དས་ རངཡ་དམ་སྤྱི་ལདཔལ་ངྱགས་པ་རོ་ཇབསོམ ] རྣང་སམས 
| ༢༣ོ་པསིནོནཔའིལ་སོ་ཕནིསབུའ་འབས་ རྷ་ལབཱས་སྟད་འགུརྩ་གོ་གསལ་བསལངས་སྲུ་ཐོབ ཤཞགྱ་ཕདདང་བཞི་བསྐད་ཛགས་གཉིས་བརམ་ཆད་པར་པྲལ་ཕྲིལ་བསྐམས་པས ] རཏཾདྭདཱ་འབྲད 
ངཱ ཟུར་འཇུག བྲཱ་སྭའཐོབ་པ་ཡན་གསུངདོ། །དྲེས་བར་དོ་གཉྲིས་པ་མདག་པའྱིག་ལུས་ལ་བཏནནས ། ཟུང་འཇུག་གྲགངོས་བཟུང་བབཤད་དོ། ༨ །དནས་བནད་གསུམ་པའྲསྲ་དག་གྲྭ་གདགག་པལ ། ཞག་དང 
ངཱ བའི་འཇས་པའི་ངས་སྲུངན་བའདུས་སུ་ཟུརའཇུག་གི་ འོས་མ་ཟིནན ། ཁག ཕིད་དང་བཞོ་མ་འོངས་པ་རེས་སྲུདན་པའྱདུས་སེ ། འགྲོ་དུགག་སློ་དགག་དགོས་པ་ཡིན ] དེ་ཡང ; མ་འོངས་པ་ཇེསུ་དྲན་པའངུས་ 







སླ །ློ།་།|ཛེཛ 7. 2... བབ སས ཇས སས རབས སས 1. 














ཅྲྱུ༦། *་ °. ཐྭ་ གྲ་ཤོག བྲད འོད ། ཀོ 
དློསུ་འདོནདང་ ༈ ) མདོ་རྡོར་སོབདཔོན་གི་ཡྱུམབསོམསོལ་ ། པཔ ་ ། ྩེམིའདིཔས 1] ལས་ད འན ། 
།དཱནགྱ་ཏད། མདན ། ཕམ་གཉསདྱ་ཧས་ངོན་ཡབ་ཡུམདུ་བྱསོམ ས ། ཡིདམི་ཞ་ཡབ་ཞུམ་ལ་ཆགས་ཕུང་ དསན; བུརུདགསུམ་པ གྲོད་གགྲི་སྦོ་དགག་པའྲ་ཤུདདོ།། ཚ །དེས་ 


གསུན ། རྒྲ་ཞ་ དམངཡ་ཙྱཾ་གོང་ཉའ་བྲས་མས་བརྩད་དགོས་བཡྲིན ། ང་ལའངངབ་ ། ལུའམ། མིའྲནངནས ཀཿ དབཅིགགི་བྲཿ་ཐའབའོ། | 


སམ་པའའདུན་པ་བཏང་འས ། ; གྲརྲ་བམས་དབད་བསསའ་བདད ། རངགེབྱསདའེ་ དའམ་བྲསོུས་བའྟོ། ;  ་ གངའདོདཔའིརིགསསུས། ; །དསནཾ༔ རཾག དྲུ ངལྭ་སྒོམ་ཁགསན ། མངལ་ཁ 
བསམས་པབཤད་དོ། ; འཆེལ དྲོ་གསལལ་བརྟེནརླསརོས་སྲུ་ངོས་ཟནེ་བརེས ། ཚའདེ་ལ་སངས་རྒྱ་བའཐབསབ་ཤད་པ་ཡན ། དག་བདང་མདག་ ་ ནས་ཐུང་འཇུག་གིས་ངོས་བགང་བད། ། 
འགྱོངུག་ཀླི་སོ་དགག་བབྱ ༡སྱཅིས 1 བརངོནཾསངས་རབའ་ཐབསབ་ཤདཔ་ཡན། མཇལ་བབྲ་སས་བརས ། སྩ་བབངྒུདནས་སངས་ང་བའཕབས་བཤད་པ་ཡན། དྷ་ན ། བྲས་པའི་མནངགྱ་བབ་དལ ་། 

--------------~--~--~------=----~------------------------ ༄ --- ˆ --- ----- -------=---=-=---=--------- 









































འཉ༣ རྐཊག་དི་ 











དྲ་ཚོགས་གཉཾསཡནངག་ངང་ བྲས །རྨལཝ་བརའོནའི་ ལ་པྲདདབ་སམ་གཏན་བྲས། །ད་གཉིས་མ་ཤི་བརད་ ལྔ དོཔ་གྲིགགིས་སིད་པབའ་དོད་ 

(ཛྲ དྲགསལུ་གཏན་ ནནས་ ། ཆསསྨ་དོསབཟུད་པདད་ 1 བརདོགཉི ཉས་པལ་དག་པའྱས་ལུས་ལབཏནནྲས ། སེ ཟི པའྲཔྲདཱགགྲ་སོད་གག་པ་ གསུམདྲུབག , 

རཾ ¦ བྲས་བའྲི་མནངག་བྲསོམས་ནས་སངསྦྱ་རས་པའྲཐབསཔྲེ་ཤད་དོ། མའ འཕྲོ་བའི་མན་དགྲ་བ་བད་ཡེན ། | \ དེལྭ་དྲ་སའྦ་འེལནས་ ། . དགྤོམསྤ་སསངསན་ཡུན་ཀིྱ་ཧྨོ། །མ་བསམས་བྱནྱ་ 

རེས་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པས ། མངྒསོམས་པ་སངསྱ་དབའིཐབསྣ ། འཕུབའམནངག་འདིལ ། ་ བཅུན་ཐབས་སུའཕ་བདད་ ། ཡ་རུ །  དེལདད་ 

ཅུ་སྭ་ུ་ཡོགཾ ། ཆུང་སྤྱདབདད !། འཕེབ་སྦྱང་ ¬ འདེསསདས་མྭ་ཧཱམསདཕྲསུངནསཿདབུ་ཡུང་ཅིག་བཤིས་བ་ཡིན་གསུང་། གྲངམ་མློ་ོམ་པ་ཅིགགིས་དན་ལེ་གྲས སུམ་ནི་དགོས།། བདད ; འཕེ་བདུསས་དང མ་ཡན་གསུང ༣ 

4 ར་སྦྱང་བཞྡེ ། ཤཱན་བདེ་ལ་འདུག་ནས / བབས འ་བ ཁ་འ་ིོ་ལས་ ¦ ེབ་རགདདཐར་ ས་བ ཙམད་ཤུག། ལྟེབ 
ནཾ 
) ལི་ 


ཡརོར་བཞིའེའོབ གྱརྩགྷཾཱདཱག་དཱབྲསམ། ཱ ཌཾ ༢ ་ཁའཧཿནྷཱཿ : རུདརྣལདུ་ཕབནས | ཕྱེརཁྲུ་གང་ངོམདུ་བ་ཏངཔཱ་ཞངདུ་དྡུབས་ལ ། ༣ ར_ར་ ་་ ྟ ད 


ཁ་ 

































།མཱིའུབན ཧཐུགནསད་ལ་བྲུས་བཏང། །བཞན་དག་ལ་འད :ཡ་བླུསྲོན | རླུངཐུམཔཅནལྭོབཏུག་ཆུགགསུང། དཿ ཤཱ | 

ནུ དྭཁུལ་དྲཀུངྱབུསཏ་ལག་པ་གཡོན་པས་འེད་བབབུང། །གཡས་བར་ ༢མཐིལ་དཔུས་མོལ་ལན་གདྲུམ་བྲསརའ ནསས་གོལའལྲ་པདངགའབྲགངས་འ་ ། 7 ྩ ་ ] 

འངགྲསློབམའམ་ ། སོགསཔེ ཤམུཆུདབའུགལ | འང ངྡའཱཿ གོངདུ་བསུ་པ་པའྲིནདུ ། འྲསབཅསལྨར་བསམས་ ། མཐུབ་བདངས་གོལྱཡི་བརྔགྱཅིགྲ་ཧ ། གྲགས་པདྲས ། ཁོང་འངགྱིརུར་འབྱུང་ 

¿2 འདཇུགྲ་གནསགསུམལ ། བཅིགྲ ཙིས་བའབུག་བཟལ་ཕྲངདགའ་བྲགང ༥ ། སགོལ་བི་བའབུང་དུས ། ཕེངབེའདན་པ་འྲཐོ་བཅད་ལ ། པང་རགྱདུ་འདུག་བཝ་ས་པས ། དལབྱཀི་ལུག་པབྱར་རྩ་བྒྱད་བྡེཔ ཿ 

འདྲི གི་བླདནའྱཙཱཾགཉིས་ཐམས་སུམབཅུ་རྫུདག་ཁགས་དགོས་པ་ཡྲོརྙ་ ། འཕོ་བྱཔང་པཱལ་ཐམ་དའགས་བསཆོགགསུང། རླུང་ཐམསུརྨ་བའུ་རྩྭ་དྲུགམུ་ཕགས་ཅཐརདུ་ཡཱདཱང་། །དནས༔ འཕྲེབ་ཡུང་བ་ལ་ཞགེ་བདུན 
མ་ཡེ „དེཡང། ¬ དཀ ༥ ། _ སྤོདགུ་ཡ་གསངགག་པརབས ཱིབོཆངས་པའབུགརྩ་ ། མྲགགཏཾསངང་ ། གད་ ཤྲི | 


'བུགགཌསཔུ་ཡུ། འས ། ལྟེབའམུ ། འགྲསཾདང ། ྡངའྱིགུགརྫ། ཐམས ། དེནས༔ © ཀླ ཤབ ་ 


2 ་ པས་མ 4 













































"ལ་་  "པའ་པ་" ཆ་འ ཐཐབ་མས་ཐ་འའ༅༡་་ཛ ་༣༧༧༡ཆ་ འ་་་༥༩ 


པེ € ༠ ཐ £ སས པཔ ལབ ལའ་ཚ་ང་ཅ་ 































ཁུབརོང་པས ། སྲལརིགྲ་ཏི“ཤུར་གཅིགགྱི་འྩོགཏ་ཡྦཔཔཕས ། ཀླང་བའྱིསྱང་། ཐོདབའིའག་ཡུ་དངང། །དེནས༔ ཆུངྱི་བའགོནངའཕྲོལན་གསུམ་ 
གཏུབྫོད་པསྒརར་ལྲགལ་ལབར་བླ་ཞག ། དཔ་ཞནང་ ། ད་ ཞགགཅགལ་བཐུརླ་གྱཏྭ་ས་ལྲ་དྲམམཾ། །ཐའམཚཝས་ས་ གཡྲོ་བླ༢པང་པའིདུས་སླུའི་བོརབུཞགཞ ། ༅ 
ཤུལལམ ། སིགབུའེའྲགག་ལ་ཤིཉུནཱ་ཡོངཔས ། མའདྲུངས་ལ་ལྟ་བའབཞག་གྲསུང།  །ད་ལརཔྱ་སབས་པྲས་འཕབ་བྱོངས་པུའརོ་དུན་ ། ཕྲིཾལལསཟས་མདེདུ་ཡོགཔིའའོང་ ། ལུསལ ངཆབཆགའློད། 
དྲུབཔ་ཐརལམ་ལམ་པའོང་ ། ངི ཱིདཱ་རྔོལཏེའགྲོ་སྔམ་བ་ཡངའང རྭ ཏགས དྷ | ཌླ་མའའལནས་ ཧྷི་ཀ་ཤུཛུ་གླངིགགིས་ཡརའདཱོངསས། །ངལ་བསྔོསནས ཧཱ ཧིཀི་ཱ་རྭ་གྱག་ 
གིས་མར༢ འདོངས་ནའཕབའཕོངས་པའ་ཆད་ལྫན་གསུང། །ངེ་ཡང་བླམའིཞལནས ། ལུང ཁའཕོབ་སྤངས་ནས ། དྡེནུས་བཞགསལོ་བཞི་བླུར་ཅྩལ་ལ་འཕོ་བར་འདོདནའཕས་བསཆག་པླ་ཡནགསུང། ༨ །དེནའཕོ་ 
བསང་བའོ། །འཉིཾཆྟགསཀུངནའཆིསྱུཧུ ། ངེས་ཁངམ་ལུསནས་འཆེ་ངས་པའིནད་ཊིས་ཐབསནྭས་འཕོབ་༨ ། བདན་གཏི་མྱ་དུད་ལས ། ཙུརའཕཱ་བའ་ཨཆན་མཐངབ་ཡིས། །འཆབའདུའ་ བའིདུས་བུརྡ ། 


འིིསལ་ཡོགས་པརམཕོག་པར་ །འབོབྱསོརབམཆག་ཡིནན། །ཞེསགསུངས་པསན ། ཧུང ལ་བའི་ད ཁ་ལ ] སེམསིས་ཡིདམ་ལླ་དངབྲམ་སྨན་དྲངསལ ༈ གེདདུབཉྟནཔ་ལྟརཡུསི་ 























རའ ོ་དགདངྭསོངསས། ༢ ཌབླཊསསོརབཞིའི་འོག་ཙ་གསུལ་འདུས་བའི་སུམམངོན ། དྲེལ ཡེཤཨགགནས་བའེ་ ༣ ིཀྱ༧ྲུ་ལགང་གགས་ཡ སྲར་དཔས། ཧྙིཀཉྲི་ཤུརཾ་པཾ 
རྨྱརདཱངས་ཏེཏཌཱག་སད་པ་ཡླནྨ། ༦ རླ་མཐེལ་ག ཏེས ། སྲག ཡས་གཡོན་གཉིས ]། འཆྦ་ུང་གཾཧསྔ་རས་སྲ་ཡུ་ ། , ཡ་ལང ལའའོདདུཀྱོ་ཕོལ ། ཧྭིང་པ་འདྲང་ས 


འ ཿ ལས་དུངགིང་ཡལ་འདོར་བཞྲི་སློལ ། དནསྨ་གེས་གཡས་ཉེ ། འརུའ་ཿ ཚགཆག སྒདདབྱས་ཕུཡ །, ཧུང་པཱདཱ་འ་ཊཱའདུ་བུབ་བད་ | མིན་ལ ཧཾསླུས་ཀྱི་ངལ་པྩོདདུ་ཐ གནས་པར ། ཏིང ལ་ ་ 
$ བངགྲིསིམསཀྱརྐལ་པྭཱ་བའིའོགྲན་ ་ ་ཨའའངུག་པྲད་ ' ཧྲིཀཉི་བླུ་མ་གཅིག་རོད་པས ། སླལཆགས་ ཏི་ཤཱ་ཛྲ་ཅིག་གྱིསངདྲེ་དསལ ། ཉི་དའུའྲ་བོབཞབས་ོའི་བཞིནདུའབྱ སྣེམསལ ༨ ལོ ངུ 


| བྲ'ང་བས་བྲབགགྱ་རྦལམ་པ་ ཅཐ ¦ ། པཔ + མ ། དྲེ་ས། རངྷེ་ལཾྱི་རམ་པར་གསལ་པའྨ་སྤྲོལ། །དཾནླསངས་ཏའཕོབའོ།། །པེ༦ནཐའསསུའཕོ་བནི་ ། 
ཡོམ གནང་ ། ་ ! ུམདབྱ་སུའེནདའསྣ་སན་བཅགང་བུ་ས་ ༈ རམལ་ལཡོནཉི་ཤླ༧་གསུབ་པདངྩོར་བཞི་བ་པང ། རྩ་ལཱས་རྱངའུཕོབདདྱའོ ། ཤདེསའི་ལག་པར་ 


ླ ཡ་ཤེས་ཡན་ཐའགྲས་པཕཔལ་བཉིན་ཕས ། ¦ བས ཚོག་བུའོགནས ༈ ཡ་ཨད་ཏའ་གས་ནེ་གཞོནདམ ། དང་པེརབཞགལ ། དརྨ་སངལ་ཐུས་བཅེན ། ་ ་ 






































ས་བིལ་ མུ་ ཅིར ངཱ ཧཱི =: 
མིགའ གའབསཡིའབྲུལ རི ཤུཔགླཱནིནམཆནསསུ་འིགལ་དཀུར་ལ་འཆརབ ། ' སུམ་ལ་འཕྲིལཏ་སྲ ཕྲི་བའདག་བའྲ་སོམ ། ངེའེཡ་ཤེས་བཅནཐབས་མུ་འའ 
འདུགྲནས ། སམསཉིས་ཡིངམ་རྨདང ། ཟློམ་མདུན་ཧིནམ་མཁར་སཱན་དུངས་ལ ། དྲ་ནས་ཨོཾལྲཕཅུང་ལྤནགསྒུལ་ ཊྲ པའགཅུསའ ཅཔེནབཞགལ ངེ 
་ཱི ཉབད་ཡིནོ་ལྲ་བ བྱ་པ་བྲ་ྲཾམ ། ངེའོ ལན 


༤༨༽ 


བྱདྲུ་སྲའིངོས་སྲུ་དྲག་པར་ཕུལྔརས 1 དྲི་ས་སཱ་པཟེ་འྲ་ཞབས་ཕུང་བ་བཞནདུ་ཧར་ འདུག་བའླསམ ། ༨༨ངགྱི་པང་ཀ་ ཱ 
། ཡེདྲམ་ཱའི་ཐུགས་ཀའ་སོང་བརབ་ད སྔམ ། 


སས་མ བབས ' ཧྲུད་མིངས་བའྲི་བགན་ཡརྦ་པངས་ཀེས་སོངབས བས ། བཟག་གྲེ་སང་པྭ་ལ་བུར་རང འི 
ོ སུབསཿའཕེབངེད་པམཁྲམཞིང། པོ །བཅན་ཐབས་གུའོ་རླུསནུསན ] ལུས་བཅོས་ཏ་ 


ཤུསྣ་སཔོ། །དཡ་འིབཅན་ཐབས་སྲུའ་ཡོཔའ་ཐབས་བླ ཤེད ད་པ་ཡནགསུ་པོ།༨ །ལུས་བཅོས་ཏོར་ 
འཐོ་བལ ། ཐྭུཡོདདུ་བསྟན་བདུང | ཐུཿམོངམ་འདྲིབ་བསསན་པྲ པྲ་ཀཏིས་ལས །༨ངང་པོན་ ཡངདགབརྡ་ཡོགས་བའ་སངསྤྱརསློས་ཡོང སྲུམ་ངནལསུ་འཇའ་བའིངུསྲས ། སེང་གེའིལ་སཱངསམཛོངནས་འདས་ 
དཾ འཛལ ཨྱེས་ཅིག་བཟབརའི་གྲོནས་ཆོས་འཆད་པ་ཡེན་པས ། ཐརལ་པའས་མེས་ཅནྲ་ཅམས་འཇིབའིདུད་ས ! སོགཡས་བ་ཕད་ལ ། མགོ 


] སྲམས་ཅནྡ་ནམས་འི་ རལྟ་རབ་སནངནས་ ལེས ཱ 
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རས ཡ་ལ ༣༤༣ལའབགས། ཡང་ང ་ཡ་ ༩" ༦ ༦ ཡསལ་ ལ་པ་ད ཁའ 


ས་བ ཉན་པངྲ་དལ་འདུགས བོའདུ་པསཔ་ཀེའ་ལུས་བུ ! ་ ཡས 
ཏིམདུ་དསྲིལ་ལབགཅེགྲསོལ ] དིས ཆ་ས གོལ ། སྦལ་རགསཉེ་བྱུར་བགཡདའ བརྱཅ་གྲ། ཐོ 
! ཧྟིཀཾཏི་ཤུ་མཱ་གཅིགྲངག་ཏུབརོད་བས། ། རྡོ དླ་སཐའ་འདའའཅ་བཅིགཔ་ངྱང་ ] །ཨངཐོནཔའབསམ ། ར་རི 


ཡུསྦཱཾནཱ་ཆིས་དུང་ཨརབནྫས་པྲད ] ཡྤིདམ་ལའཐཱགས་ཀུརའཕོ་་བ རྨ ། ལའྱི་རམ་པར་གསལ་བྲསོམ ། 
ཧིད ས་ཛིགས་པར་རྲའབྱར་གྲོསེས་ _ ཧེཀ་གས་བད་འདབ་ཏིའབུ་ར་གཅོགག་སྲངདྲུ་དུན ] དངུས ‹ཧཀྐཉེ་ ྱུ་རགཉིས་བ། ཡབ ། 
༡མངང་ ། ༣ཨརབཅས་པའ་ཡངམལའཐུགས་ཀར་འཕེ་བའོ། །པལཔ་ཡོ་འུ་ 1 ད །མདདེ་བཞནདུུ་སཱར་བཿཐེ་ཙོམ་མེད་བརའཕའ། །དསན; ལུས་བཅོས་ཏའ་ཕོའབཤདདོ། 





འཕུབངང་གྲུ་ཕབྱ་སའ 


ཤབ་བའུ་ླབ་ཝ་བནསཔ་འ ལལ ངུ >> 8 ཏུ £ ༼ 
ས་ཤསྲ་པ་འཔཡབ བཾ སྲ བསྔལཕ་བའྲད་གཞང། 


ཚྲིས་པརབའིོའ ] 

ལྤས རཀ པའེ ལ་པོ། །ལུང་ཐྟ° ན་ཐོབ་པའྩེ་ནཱད་པས། ! རྨ 

་ཐགལྕེན་གསུམྤཏསདསྲ་གནང། ཨ ཡ་བུུང་བངོགས་ཅིས = བྨམཡི་ལཾ རཾ ར་ར །ུཿ ས་ལྤ ཧཾ་ཧ བན་བལགས། །དཾལྟའཞ ÷ ཡུལ་དུ པྱིས] 

བླསལ་ནསནེ། །བརྗེདཀྱིདོགས་པའི་འཇིགས་བུ་ཡེས ༈རབྲི་ངད་བབསྲོ་ཕའི། ༈ཤེནདུགསལབུར་ཡིགེ་ཟདགོད། ཤདེ་ལའོགལ ཡཆིསཔ། ཌྫྲགས་་ནོར་ མཐའའབྲོནབཅས་པའ །བླམརྣམཾས། ཕ་བཟོད་ 

པརགསོ་ག །བླཟླནམས་ཡིན་ལ་གདམས་འདྲི། །ཐཱོདངང་ལན་བབླསམངེས་བ། ༥ ' །འའཙམ་ལ་སིན་བརྡཧ། །བློད་དངམྭ་ཝན་པང་ཟགལ། །རས་ལ་བྷ་སནས་མང་སལན། །གནནཤལས སསྐུཔཁའ་འཛུདང་ 
༄༠། །ཐམ་ངམ་པནམས་ལྭ་ཕག་འཚེལ་སོ། 9 འལ ། 


འདུབའི་སོ་པསསདྲ་པུང་ཤག། [འཇྔམཤྲེངབཏྲ་ཤཾས་ྒྱལ་མཆནདུགས་པར་ཤོར། རླུ 








ཆོས་འ །རྩའདབ་མགྱུབ་བྱར་ རྩགཉིས་ཡོདུ། །ཡེ་གེཧཾམགྲོའུར་དུ་བསུན་པྲ་ ཡསྤ་འདཡམས་ ཐེག་ལ་ཁང་ཡོང་བ། །མགྲིནཔ་ལངས་པཱོངྱ་ཧཱ་ལའོར་ལ་ ཡལེ། ༽འ་ 
3༡ སཱི ཀ (ུ་འཁནུ་ལོནྷ་རུ་འདབ་བྱཔད་ ངྲ་། ཡི་ས་དཱགནས། །ལཱ་བྱ་སལ་པའི་ལབརལ་ལ ། རྩའ༨པྲདུགབཅུ་ྱ་བཞེ་ཡད། །ཡི་ག་ཨཱདཡའ་པོ་བནས། ངཱ 
; གསྐུརྨརཱ་ཏའིན་ན་ལྲོད། (འི་ཨཝརབློས་ཤང་ལཱ་བུ་ཡྲིད ། རལ་ཅྱོཿངག་ཆསྱིའྱིསཱ་ཟྲུག་ཡོད ༣ དལ རྩོཿ་པགཉིསྦའྲིདུ་མནན་པས ། སུད་པས་ལུགསབཤུབ་ཏུར ། ཨམ 


བསལ་པའལའོརལ་བསགས་པས རི ཙྭསཱསྭའཱ་ཡྲི་བབྲསགས། ༈ཨརསོང་ཧིང་ཀརས་ཉིལའིརའ་བསགས། ཏི ས་པ ཡི ེ་ལ་པབྲསགད། ༨ 
པོ་བ་ཆེན་ཅི་ལབོའིལོ་བླུསགས། །ཧཾབྲག་གས ། ཧིདི་འྦིསྭཧཱ་བོའ་ལཁོརལ་བསོས། ཧལས་འོང་་ ཐིགས་པ ། རྩསུས་ནུས་བབསཔས་ ཨ་པཾད་པའི་ལའ ༢༢ལའཡེག་བསོས། ༦ ༣བབསཔས | 
 ཧྭིང་ཀའིལུབོར་ལེའི་ཡེག་བས། ༈ _དནསཿ མནྭ་ཐུབ་པས ། - ལྷ་གྲལ་བའིའདོར་ལོ་བསོསཾ། །ལེ ཉེ་འནས་སེའཔེཞིའུགུ་གྲསུམ་ཐབ་ལྟ་བུའིརའི ༈ །ཨ་མརཕྱོད་ཤད་ལཱཱ་ཡསལ་འབའབས ། དྲས 
ནཿ ཧ་ར ། ཡུཾ ངང འིན་ཤོ་ཡའའབནདས་ 1 རཆི་ིི། ། བྱང་སམེཐགལ་པང་ཡད་པཐེགས་པས ། ཟབ མའུ ༈ རྩད ཅོ 













































༨ པོ ---=‹ ༢༢༩༩༨༧༢༢༩༨ ༦༤ 2:23 ོིིཾིས་ཾ་ ི་ 
རད ནཿ གིས་ཤདྟབ་གེསནམརོ ལལཕགཔས ། ཀླ སྩོད་པའ་ལམ་ལམ་སོང་བརབསམ ཀ ༥གའཿིལ་འབྲ་ གསུབས 
ཤར [ །ཅྭ༔ / ཤལ ༩ །ཕགས་དང་། དུསངྲང ། གནས་སབས་ཐམས་ཅདྭངུ་ ཅཱ ཤེས་པཟྱ་ཅིག། མལ པཱ ། 
༠༠ །ཆོསྡ་དགས་པོར་པའིདསུང ། འཁུལ་འདེ་ འཅིསགཏུམ་ཞོད་ །ཌྫབའི་གུཏུམ་མེ་ནམས་བཞུད་པསོཿ `ཿ །བཟདམ་འཔས་བྱཔགའཆལལོ། ཅུ འིའི་ལུགས་ཉི་ 
ད བས་མོ་ཞསྱ་ཀདྲ་བ ། ཐཿ བསྤ་སྤུ་དབབྲ་བཞེས་ཀུངྱཀ ། ལུས༡ྱ་ར་ལྷརུང་ཟུག་འབུང་བཅིས་ཀྱངྱ་ཀ །ཛ་ལ་ོས་པནི ། ལ་བག་ཏུའཌགསན་ ཞངལ་ཕན །! གཏུམམོསལ་ ཅེ ་ ཅཱ་སོངནསསང་ 
ཅནའྱཁགསཔདལ་ཐན ༈ ནུངྱ་གདཔཡནས་པིཅིནྲིརུཀསམུསནད་ལ་པན ། ཆུངབསྲཾརུང་སཱེང་སྤྲག་བྲའ། _ །ཕ་ལུས་ཀྱལདཀྲུང ། ཞུངཊ་སྲུགསསུའགགས་པ འིལ རླུ་བཟིའབ་སེབསལ་པྐ། །ལག་པགོསཕུས་མོ་ 


ལ་འརུན ། ཡིག་ལྟ་སྟུངསྱཅུའདུརས་ལྷ་མདུནཔྷཾ། ༈ སུམས་ལྗུག་བཟབ་ཞག་ ། ངེནེས ་ས#  ཞྭ་ཐུབ་འེུས་ལནངག་པགསྲུང་གརུན་ ནགབཏང ། དེང་ནིནདུགྲལསསུ་ 
ཡང་པའོ། དེལ་ལན་གདསྭདྲུ་འའོ། །གཉིསཔན ། ལུས་དཅིལད་ཐུངྲེའ ། ༢ ¦ ¦ ལུ ཏྭ ༈ ་ུབསྦ མག་བྱགསནས་བུས་ཆོ་ཁརབཞག་ལྷ་རུང་བྲུན ། མུ་ཆུ་འདང་ཕུགརཧིང་ཀ 
( མ་མམ ཞངན་ངང་འོན་ཟར་ཞད་ཤར་དྲག་བོར་འགངར་ལན་འའ .! རགུས་པསྲངང་འོར་འནོ་གྲན་ན། གཞོ་པང་པོའ་ཕན་གསུན་བདྲབུང། 


པཔ 
















༽9ྱ། ༠ །མྲིན་པ ༈ ༨ དཔ་ལཔརྲ་ མཿ སྲ རྔ ཡས འིམ་བའའིནང་ཅར་བརབསུམགྲསཿ ཡུ ཤོ ཀྲའི ། རྐང་ལཾ་གོཡོབ་བླ་ཏང་ ། བཡནསྲུསཔ་པལ ། ༽ ཡཱགྱཿསམཔྲསཱ ཐེ འུ ། 
ཐུཐཅང་བསམ ། ་ཕྭཱ་ཐུའ་པའྲིདས་སྱ ། ཐགྱ་དད་གྲ་ཡས་སྲུ་བརལ ་། གཡས་ཕུལན་གྲུམ་དདྱོང་གྱོར་ལོ། །རྐང་ག་ཡསུབརུང ། གཡོནཕྱུལས་ཐམའི བཞིནནོ། །རོརྱ་ནོསལ་བས་པ་ ` 
རང་པའི་ལགཔ་གཞས་པ་ཤད་ཤད་ལུན་གསུམ་། དནསབཀནོབ་འངབཤིནདྲུབ་པོ།དནས་ནང་ བག་འསབ་ཤད་དད་བལའ་བཅྱུམ དེ་ེས་ངབབཡོན་པ་ཡངདབཞན་ཏུ ུ་ཏཱཡོ། `¥ །ཐླམངཝ་པྲ་རམསལ་ཡུག༩འཚ ༨ཚལ་ལ། 


གྱཿསོའིགདམས་དག་གཉིས་ཏ ། ལྕོརུ་སངངངགོས་ར་དདོ། །ལྕ་ངུག་ནི ། བཅོམ་ཝན་འངསཏརུ་ཀས ། ༨ ཡུན་བདག་མངམ་ལ་བནྡ་ ། རེསྤུ་དྲམ་ཏལ་པལྲ་གནང ། དེསྤ་ མྭའའོ་པ་ལ་གད ། ངེསྭ་སློབ་ 

དཔེའངཱ་པ་ལ་གནང་བའོ། །ངགོསརིདཔས། རངགཞུངདང ། ལོགཟནེན་གཉས་ལས ། ་ང་གཞའུང་ལ ། ལུསྱས་གནདངང ༨ སྤ ལས་ཅིའན་གཉིས ། ལུས་ཊི་གནད་ལ ། རངཔྲ་པ་པྲུལྟལརབྱ་ཙག་པ །ལག 
བའག་སལ་ བས ] སྒལཆ ཆིགས་མངའ་པབྷརཱརཾབྲསང ། རྱམཆོརྲཾའཾབལ་སྤྱདུབ་ ] མསན་པྲརྲབ་ ལྭ་དདསྲུགས ། རྨ་ཡིགྱ་སིནལ་ལོག་པ ། བདན་མཁའ་ལ་འྱཔའབའ། །སྤལསྱ་ཡོལོནདཱ་ལ ། གའ་ 
སྔོང་འོགཏུ་ལུགས་ཉི་འབྲུག་ཁུང་ཕློ། 1 འགི རལསམ་ནད ། བའོ ་ཤང་ཉནམ་བྱ་་བ་ཅིག་ ་ཅིབབླལ ། དལ་ཡྲ་གརབས་། ཁངཔཝསཕངསཔ་སོལ་ ། 23 
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བསབ ་ཡམའའ་ རཏ ༧འ་ཁ་[|  ་་་ཁ"ཡབ་'་ 











བུས ༢༠ལ༣འྱགའསྔསུསོརབཟླསོལོ། །དུ་ཐནམ་མཁའི་མའོངམོངབ༣ ཡོས། འའ གཉད རབལྦ་གོན།། 
ཧྲདྱཀྱིས་སནནཾ །་ པཱདདུ་ཡོགན ། ཧོཀྲ་གཱིས་འཇོན ། ངོད་ལོགན ། རྔུལ་ཕྱས་འ་གྲ གྲངས་སུའའུཔལྭ་ཐོམ ། ནཿ དྲོན ཚྭ་ ཤབདྲ་བྲོག་པྱ་ཅ་དབུ་མན་བསོན ༣ ཌཉ་ལ་ན་ཆགས་ 
བཞི་བཿངས་པའགནད་ཐུསལ་ཌ་ ¡ རཾ གྲུར ། ཟམ་པ བོཙྭརཱར་པཾའགདམས་པི ] རོའ ཡུན ! སི་ཏུས ། འཕརཔའིགཏུམམ ། ༈ 
ཕུགྱ་དཆན་པོའ་ཀྱི།་དྲ་མའོ། །ལསུ་ཀྱིག །ཏུམམོན་ ། ཤམཛགཏང་པ་ བུགཅགགནས་ ཊཾ ལེབསོམསན་ཨ་ད དཔར་པགནས ༈ སྡེཾམུནམཆཾན་གང་པ་ ། ཟབས་ཡཀའརབརའས ། བགཆགས་ངང་གའནྲོདམས་ཅང་ 
འསུག་གོ། སྭུཧཱལས ། ལྷ་ཡིརྣལ། 8ཐདུདུས་སུུན འོད་པའླ་ཀོགསོངའ་ཁུག་བབཞན། །བ་ ཐའི་བུ་གའེ་ཆངན་སན། །ཕྱུངས་ཕོག་པ་ད་ གནས་པ་ཡས། །ལྷ་དངྩལ་མིན་ཕྲིག་ 
པ༣མཛང་། །ཅེསགསུངསསོ། [5 ཐོ །༈འབརབའིགླངུམཛྲུན ། ལུས་ཀྱི་གནད ། ཡུ་སྔ་་ངང་ །འྲ་གྲ་་ེ་ ལུསམདབ་རཱའ་བསངབལྱའིདབཅངས་ལྔའོ། །རྩའིགནང་ལམདངའདྲསྭ |! 
| ཡིགཡས་ལ་ལན་ཐབས་ར ། གཡོནརསན་ཤེསཔ་ཅཿ ། འབསཿཿ་ཝ་ངོས་ཉིནཿལོ །ཆུང་གགཞ་ཏོ་པའང་ | གཡས་བབཟུངབའརུངྒྒུ་ ། གཡོན་བའཛནཔའི་རུང་དུ ། དབས | ཆོས་ཉིད་ཀྱནུང་ 








































༠༠! > །རུའོ་ དེཡང: ལུསཡུཡདཔའླདཐས ། ལུས་གང ཚེ  རུ་ཁསདད་འྲད ༈ ཙྩ་གཏན་ ཅཿ པ། རུངཏང་པའདྲ །_ རླུངགངནགནས་བནིག་པབྲས དི 
རིག་པ་ཞིངཔ་འདྲད ། རགྲཔགདནགནས་པནནོརད ངའདྲབའིསྙཾདཔགནས ཆ སྩོངཔ་གངན་གནས་བབདབརནཔོ་གཏསདཔ་འདབཟག་ནས ། དསད དབརའོ་ལ་གཏྲིད་པས་དགོས་འདོད་འུང་ ། ཝེསུགསུངས་པས་། ། དཔེན 
རཾ རིའུལི་འོནནས་ཁ་ལོབྱརབབའིནུ །ཏལ་མེའབོགཅིག་ཞོན་ས རསརྐང་བྱབས། ཟིས་མིགྱ་བས་པས ། ག་པའདོང་པའསརྱནཡོངབབའིའྱོར། _ ལེ་རཡསདུབ་ལྱ་བུཡཱ། ] རྩལས་སྲུ་རུངབའི་རྟགསཚད། །ལུས་ཡོདདུམིཆོར ། ཟོམདོགྲདདབཔ་། 
༈ བབྲ་ཱགགིངནསའབརབ ། འཐྲོ་བཟམས་ཅད་དབངདུའདྲུས་བགསུལ་ ། རཱུ་ལསྭཔུརཱཏའཏྟགས ། བཅནངང་ཡངདང་ཤྱོགས་བདུད། _ །དཔངུ་གས་དཔ་དྲལ་བཡའྱ་ཀུངང། །ཇཾཿམའགོགྱ་ཧངནདམངདད །སྟིདཱ་དཔའགདང་ ། 
༧ ཤྭ་སགཡོནསོགས ། ཤ སམསྦིགར་འདོངསོ ཆུ ཅུསབལ་ །དྲད་ལདབང ། རྲུ་རདནས ། རྨམཏག་རབའགགས་སུསངནས་ཡ་ཤེས་ཐྷི་ལ་འདོད་དབིའ་འཆུང ། ཟེད་བརནུངལ་སོགས་པདང ] ཚྫོའིངབངངུསིྱདདོ། དྲུ 
| དལྲརྩསྙ ། ལུས ཡེལྭ་དོངས་པས་རུལ་བདང་ །, དྲོདསྱའངང་ ° པོའི་ཟའེ། །ལུསནཔལདོདས་མ་བས ། ; མདངས་གསལབ ། གིནབུའིརཟནཔའོ །ིནང་སད་བརྡ་ངྱདས་པས ] ཕྱེཉལསནདུདུའཆར་། 
| རྭ་བ ཏེ ཏམས་སུ་ཅོསལ། ཁོག །དཆངདུ་ནནས་་ རར = ] ,ཐང་པོའ་བྒོམ་གག ། ༈ ེ་ཡང་མང་ 





































| གོགསྱུམ་སིབལམིཟེད ། རུངས ] རྡེ་ཤངཔཞནལམ་ལོསོཔཔའིའབུང། ལྟབ་ཡཞན་ཡཿའེ 
འཆན དད་འདའ་ལྨས་ྲིལགའཔོ་ རྣ བླུངའདུ་གའོདག དགསལ་ཚོགས་པའའོ འདྲི །༨ ཌིདསེམ་པད་མཿམབཤག་དངྲ་རས་དེབ་སང་འ ༡ ཡོ 
ཿ སྭུང་ལ་ཟངངནསྲད་ལན། ¬ རྨ་ལམདུ་ཡང་པཏན་པ་དྲངབྱ །་ཡིབ་ལྱར་མདཱན ། ཤྨིལམེཿིའྲབདར་ཤང་སོ། _ །འ ཤླསི་སྲིད པི དནསྨ་ཏོགནི་འགག་ 
[སབ །དནས་ཐ་ཤེསམྱིསམི་སྙིད ། ངནསསཔསསྱིརཡིསིདད། །ླ་རའིགྱང་མ་མོརནམ་གསུམ་མོ། ་ (ཧའབསྔངས་གསངྱ ངག་ཞེསང་བའོ། ་ 











འིར་པན་ དངཔབསྱུལ་བླདམས་པས ༽ ཅགས 












ཅཅ _ ཐཱའིནཔ་ཆལ་ཐུགའཚབ་ལོ་ །དངབྱ་པ རརར ྱིས་ས་གསུལླ ངས་ཅིགགེས་ཟརའསམ་སལ ། ནླ་འདུ་ཞབས་རས་བཀམ་ལ རཆ གལ་དགེགསནས ། ྷ་སགྲས་ལགསུམ་བརོད་ གོ 
[ པཱསྭ་སོང་བླ་༡བསལ ། སྐྱེད་ྡའིདུང་ལས་འབེསུ་རྫསདབུཔ་བབསལ ། ཟ༣འྱཟུགསཀར༣ངགེ་ཡིངམ་ཧིགངནསབནབསྲབ ། སབོནལསའའཟེའའྲའོས་ཁྲུས་ཁུབ ། ཐྲིབ་བདང་ཤྲའག ཨྱསནས། བླམ་ཡིངཿྟ ལྭའུབསམ། 1 
དནས༔ ཡེ་དྭ་པའྲིུགསཀའིསོར་ལསའོད་ཟེར་འྲངོས་པྲས ] 


ལ་ཕག ། ¡ཤབག་དངསིགླསེབྱས་པས ། བཟས་ཅད་ཡིདམལ་རྱངའ་ ། རུ་འདུས་ཐུགསཀརཐེལ ། ཡང་འོདཟེར་དྔལས་ལ 
























༄༅༅། '༤ །སངསྱ་དུས་དད་ང་རཱཔི་གཱས་དཔའབལང ་; སྲིལལ། 
ལུགྲབརུནཔྱ་བུས་བྲངབྲུལ རྨ བླམངྡེརྔའཛིནཔལ་སཾད ༨ ཀའ -ཕྱོབཿ ས་བྱཅུ་རབྲཞུགས་བའས སྒ་གུས་པ ། བྱང་རྒུབསེ རོ རལ རབ འགག་ སྲལ། །བདཀ་ 
ཱ མིངའདིཞཾསབྱིཐལ་ཏིདཔའཛིན་ཕྱུནསྦུ་མཆོགས་བདངཿ ཤིས་རབ་ཕུནསྱཾྲག་པདང་། ཏྲོདཔ་ཕུནུཆྲོག་བླ་བྲིརིས་བླ་རདབྱངགསོལ། བས མཐའདག་ཆུངཔྱ་སུ་བདང ༽ པའམ །ཐླུའ་ཤོགས་ཡཐའགའུབ་པདཧྲི་སབརབ་པར་ ] 
% མཇདདུ་གསོལ། །ཞེས་ལནགསྦུམགསོལ་བགདའ ། དནས་པགེབབཕྲས། སྩོན་ལམགངབ་། ཡདྲབག་དང་ཡངམལ་འཕགྲགུམཔལ །ཡོ་ཉ། ༽།ཡམས་གདུམ་ཡིསྤདརབས་བླ༣བས་ལ འདྟསདགགི་ཡིངྲལཱ་ 
ལྷཿབདམ ། ཞབས་རས་བྲཀམལ ། འོདཟསླབྲས་ལསོགས་བ་ཡནརངྲ་སཱ་ངང་མཐྨན དེནསཱ་ཅནདེ་ལམིགསའུས ། ཇི དམཆགལཱ་པབ་པག་ ་་་ཀའ་བསྲལ་པྲས ། ཡེབྱཱ་པླཊཿ སཱ་པ་ནིན་ཕདང ། རོ་རེ 

གཡུ 1, ,ཤོགས་བྱརུན་བཞུགས་པའསངས་རྱསདང་ ། བྱངཆྨུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདྱཀས ། བཔའ་གདལ་ལ བ་འིས་བགོརརམུང་པ་འྲདད་ གསོ །ཞེས་སསོལ་བུ་ལནགུསུལབཏུའ 


༦ ཅགས་ཉྟུསྲའིོ་རྒའུ བའ ཤུམས ' ལིབཡུགསན་སུའདག་ལབ་ཤབ། ཏྲ །གྲྭངཔཆ་ཀོ་བའབྱ་གཏམ་ ཡོབ 
















བསལ ། ཞབས་༔ས་ལ་ད ཐྷཉེས་ཡའོང་བེ ཕེས་པ་ ཡེ 
















































བསམཔསབ་ཤགསྱ་ཧུདབའུབ ] དཔོས་པོ་ཨདའཆདབསེད། །བཤག་བའྲབ་དངབ་ཤགས་བྲ་དགས། །འའང་ ༨ཉོབ་ཡ་མ་ཐོདབ། ཿ 
ཞེས་གསུངས ། ཕྲུམའླིཀོ་ཡོད་ནབ་ཤག་པལ་ཆགས་མདགསྲང། གོག གག །ཆསབ་ཤདྲ་བ་ལ་སོགས་པའབུང་ཤདནས་ ¦ ཡུང 
གསུམྱིསྤ་འངྱས ། ཧི རང་སི་དྲ་མྲ་ ཿཨཡསུ་ལཱ ། སྲ༢བའའ་ཡན་ལགབངྱུན་པ་ཡནརདྱ་པཱས་ ་བ༨ྲས་ལ། །ཟསརྡོ་ཛ་འཛན་པ་ལསོགསྲུབ ། ཕྱགས་བྱཿ འབཅུགག་པའིསངས་པང་ ༣ *་ 
དབ་འཐལས་ཅད་ཅླི། ། དངུག་ལ་འདིདཔའདིའི་ལུང་གནངའའཞདདངུགསོལ། །ཞསགསལ་བལནགསྱུམ་བ།ཐབས ། གདའདངཔ པརབསར། ༨ །ཉིནདྷཾཀཱམའིངབརྦབས་ལ ། ཕོ་ག་ཤིགས་པར་ 
ངོ བོར་བཞག ། ཟིནབྲ་དདཔགྲེར་བྲསོ ། ` ཧཱོརལམགངབ _ 1 འཆལ་བདངའགགས་པའིཉེས་བའངས་མཐུའ། །རྨ་རཾགས་འངང་གོས་གསུང། །འདས་རེས་ལ་འབགྲནས་ཡོདན་ལགས། ] ཡེངངའདུའགདུང 


ཞཐས་ཇེས་འདིགསངཔའེའབས་ ། བཞན་ལལ་བསྟནགསུ་ངདོ། །ཞབས་རྗེས་ལྟ་དནབའགདམས་བལོ། 1: 
ཆ' །ཆསྣ་ངོ་གནབྱོལ ིགསུང ། བརང་གཞི་བཞིག་ཞངནས་བའྡོ། ཱ ༄། །འམོ་ྭགྲུར་ ། སྩེསའིཕྱེས ། ཤིནིམཾ ལ་ཧ ' ཆའི་འབྲག་ །གཉིད་ལགྒ་ཟ་ཕོག གག རིམས ས་ཤ ྭ 









| ་ ང་པ ལམ ་ བཀ 


















༄༅། ཅྭ ༨ །ཡུས་འདིི་ ཡོར། ལམདོནུ་དཔྲལ ། གསལ་ 
སྟེད་སྤེམ་བ་ག ལཆེབ་འྱིའ ངོ གདམདོནདུ་པྲདྲན ] འེད འེ ཇད ༣. ཿལསསྤདྲཔ་ ལོ !ཿ སྲང ད་པདང ] ༥༨ སྤྲ ། ར་ཡ ༨། 
¦ མཆས་ཐྦངས་ཤེས་གཉིས་ ཡསཉྤྱའ་འའབྲལོ །བྲས་བ་མུུངགིསླ། ༨ དདཆགས་དཔྲ་སཔ་ ལེ །བྲས་བག ལུག་གི །ཤོཉིདང་བླས་བའྲོ། ཉེས་བའྡ་ོར་གསུ་ང ཡབ་ དོགས་པ ཡོ །ཡའ་ལ་རྐལ་ ་པརྨ་སིན་བའལུས། ར་ 














2 





ར ཡིནོ། །ལུསབགཆགས་ཙིལུསཡིནནོ་ །ལུས་ཡདྱཿལུས་ཡིནནོ། །མྲལཀྨ་ལྱུ (རགེ་འ'འོད་ཤ)༨(༩ ཡུས འེ ཡང་ཀྷ། ཛེ ༩ ཁོ ‡ 7 ཆོཿདབས་པྱང་ཇེའི་སུང་༔ འཛཾབའགདམས་པ་བཤུགས་སོ་ ཤཀ 
-/༄༅༅། །ཡའོ་ཏན་ཀུནདཔྲ་ལནཔ་ཡེ། །ྲམདམ་པྲ་རམསདངའི། །རོར༢ཅང་ལ་ཕག་འཆལ་ནས། །འབཕེབའི་རོ་རེབ་བངག་གི་ གྲིའེ། །དེལག་པདྲཔ་གསྡ་དོ་འག་པའི་སྤོའའུགས་པའྱ་ནལ་འྱབྲནཔས ། 


' བརྐྱེང་ཛོམལ་བཏེན་ནས ] རྡོགསའམལ་རྟགས་འགའ་ཟུང་ཐེནནས་ཀྱད་ ། གས་ཏྲ་རགམཐབ་པརའཆབའམ ། ཡངནབ ཿསོམ་འཕལའརྟཏགསྱ་ས ། ། 'སྦྲུབ་པའེ་ལངམེདུངུས་སུ་འཕའབུ་པནེ ༥ 
གལ འོ ་ཁག་པའླགབས་ ༽ 5 ཅར ཁུས ། ིས། ༈ རྡོ་རལ་ཁའ་འབོམ་ལ་སོགས་པ་ནསབ་ཤད་པན ། སྒྱངས་ཏའཔབོའི་ 















་ མཆོག པཔའངིམཆོག་ཞྤིརྐ་ ] ནིལ་འབྲདཔས་འཕོ་བདྲང །པ་ཨ་བཡང་ ། བངཔོལོརྨེཊཱ་ཤེས་བའེཀང་བག་ གེས ། 
ཁརཆགྲས་ཡདང ལའཕབ་ཡིནྟ། ༽ དུལླསབཅངསཔསཔའི་ ལ་པ །* དྭཔྲུ་དྲདང ། རྡོརཾགདན་ག་ལསོགས་ཕནས ] འཕོབ 
| ཡིག་པའིགཟུགསི་ལྭསཿནཱནོ། གགོངམས་གོངམའགནས་ སུནི་ ། འབྲོ་ཐརའེ་ཡོངས་སུ་བྷ།བྲས། སྣ་ནས་གནོང་ནྦིན་གནས་པུ། །རྣ་བ་ྲཿསཿ ལུ། །བཱལ་ཏྨི་མགྲརས་ཡ་ཤསའྲའོ། ཨིརམུ་ཉྱིན་ 
རྒྱལ་པོརའཕྲི །སདཔའླིསོ་ཡིས་ཡི ཡིས་ཡེདགསྣ་ནམས། །ངེ་བའྲརརརས་ངུང་འ རཿ ཿ །རུམིནརམ་ཡེསྤ་པརདུ་འྲོ། གངྩོམལ་བབྱདང་དཔོས ་པྱཿ་ཡསླ་ །གང་གླིས་ཡིསྤ་ཟྲ་བགགགས། །འབོའ་བའསའི་རལ་ འི 
བཱུ །དསནླསོ་ཡིསྤྱ་བྲ་དག་བྲིས། །ཆལ་འཐར་པའི་ལམ་བདང་པོ། འཆིའཕཿིམཆདམ་བྱུད་པཱ་ཡེ་ ས། ༢=བར་བུ་འབའངུས། བྱ །འམས་ལསོགས་པསྐལ་ཕག།པལ། །འཤྲཾཕའྱ་པཱུདདྲ་སུཆ 
ཡིནནོ། །དབུགས་ཇུབསནངུ་བཅ མུས འི །འམསུཿངྡ་སནངགག་པརྦཔ། བྲལ རཿ ༧ཁའཆོ་བའངསས་ སི ཝུག རླ པུག 
ལནས་འཕོས པྤབགསཁཁམས་ཏ་ ] སྩཾ་གླནུགཞས་འཕསན  ! གྭ སལངྱ་ ག་ པ་ག གཞའ་ 
[ཤས་འཕོན༽ བྱེན་སསསཙིརརྱ། ༣ རཀ ལས་འཕོསའ བེག གན །བཟ་ཞགླཚ་མོ་ སླུན 










༼ཀ ༩ 


པཿ བརམས འབོབོལ་སུཿིངྱསཱཔས་པག ༽ འི 
གསྭམབུ་ཤདདེ ། དགཔཤན ། ་ལྟ་ྐསབ་ཞེ། རཿ 
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| གྱྱིརལ་བའོས དགསུར་རླིསོ་འྲབིངགསུམ་མོ། །འནསའཕོསྤའ་ཡེངགས ། པུལ་ཡནད་འཕོས་ནང་དའྲགོ། །བཤང་ལམནས་ ནི 
རུསཔ་འདྱམཀབརླསུ པབ དགསུཝནསོ་བམགསྟུསླལ། ཤ།དྭལླསཾ་ འབའའངའམགསུམྱབྱ་སྐན་ཡོན་ཤེས་པའྲབས་ལ་ ། དུངཔློནངྲལསཱ་དབན ། .འུཿའུ། ཧཱཿ བྱོའ་གརས་པའི་སུམབྱརུ་སློངགཞལའོ། ། 
¡ དུན་བྱཅྲརུ་གས་འདྲིང། ` །བྱར་རུབྱ་བད་བཟན་འབྱི་ཆད་ཡྲིན། །དྲནསྐཿངངྷལ་རྱཾསངྲས་པ་དང་ ༈ ངཤསཿ འབསྲས་བདཔལའཆེབལས་བ། གྲས ༈ ིནངགའབླལསྤྱ་བུང་ནས ༽ བརངོས་གརོ་གྱཏུཿ 
༦ ཤེ རཿ འཕོདའམན་ངགལྲེ་འདུག་བྲབསྩ། རངལ་སཾརདྲང་སཾགཉིས་ལྱས ] ཧཱཾ སྲོབ ,རང་ཡདམ་ཝཱའྭ་སོམསྭཏ་ ལུས་བདེབྲའ་གཞས་ཕྲས་དངང་པོ་ བྱུག་པ ] སྤིའོཆངཾ | 


དུད ཁྱཾལཱ༔ , མེགགྲཉིསནསའཕགོན ། འཁོར་ལེསཾ་ཧུ 


















ཞཡགགཉེདཡུཾ ངེ ཨཿ ༢༣ ཏྲེ 
སུབ ༣ ༽ རྣབགཉིས་སུ་པའད ༽ སྣགཉསསུཾམ་ ངི 1] ་ སྩནབའདུ་ཏྲུ། 1 པིཿཧདཾཛའིབརླང་ རར ] ཡཱཾ་བརྭོུ ] སྭིདཀརྦ་སོནཔ་༔ ་ཤེས་ཀྱིས་པཀག་ལ་ ° རུ 
| 7 ཕྫིཔོ། ཡོས་པྲབས ། ས་པོ ༢ངྲལ་སསར་ ཐན „དཀའོ .ལུའཝར་ ཙེམ ར་ཡུནདའགུའོ ཡི ཧྲོའི ༤ ར་གིསྷིབདྲདན་ཡནས་པ འུ༅ལུལ་འཐོད་ 1 























































 ་ ༧༅ཆའ་བ་ཆ་ ༡ ༥" ་་འ'ཁགྲ་ ་་འ་ ་ ཐཐ ཁང ་ སལ " ˆ ཨ་ 4: £(ཿ ༡༡༢༧ ཨལ; ལ་ སཿ „ཆས: ༩༣༡༥ 


--=--=~ ལ་འང 











-་ བདརོ ོ ྫགཾ ོཾོཾྣོཾྣཾྣཾ།ཾྣྣྣོྣོྣཾོིླྲཟཾོ་ཀོོཾ ཧོར 
གསར པདའདྲབའེརལ་ཡུའ་ཡ་བི་བཟུད་བཅེན་ེརདངས ཀ ཉི ུགཉིསསྲུ་སན ། ཤས ཆྔོཔསསྱི་བུའོ། ྲུ །དེནས་ཡང་༔ ཉི་བྲ་ཝ་གཅུག་གས་ཀཏ་ཀཉེས་དྲ་ དང ངཔའྲདདུངོ། ཏེ ས་ 


༣༣3 ། ཐུནཔུའི་རཱ་ཕདཔངམརཔ དཔད་པན ། མུཿ ཆྒྱརཀྲིངན། ཅཱིནོལ་ཡའའབོས༔་འདྲོ་དངང ངེ རྟཡ་དྱགུསས་སོནཔ་ལར ། ཆུཿསུམསསོན་ནས་ཡརྦསོཾངཡ དྭཾད་པནི་ ནེ ། ངདངཔར་ 
ངའོ དྲེ་ལསཿ འཆིམ་ ཙི ཧྟགསྡི་རགྲས་བརླགརན། སྲ འཛོ་བངའོ་ སགཤྦ་བའེ ། འཐོན་བྲའཕཱསཔ་སྤོབདྨ་དམས་ཆོགས་བསོགབཏང་ / འའེརྩྱཾསུ་དནད་དྲདའབོད ཙོ ཧྲེ 








ཅིང །སྨནམས་སའས་སངས། ། ་ྭ 
མཆཾསསྦ་ཟསལ ༽ སསམསྱ་ས་ལ་བིཏ ཕ་པའཾམདུན་པ་གག་བས་ྤཿ་པ་ཏངལ 1 འཆྡཾདས་སྱུ་གནས་ཁངརགཆབ་བཏབ་ ༽ ཟས་རིས་ལསགས་པའིནདྲཀམ ¡1 ཨཆོད་བདང་ ཚིགས 
ཨོ་དྲ་ཡསབ་ཤྨཝས་ལ ༈ རབྱལརབཇོའ་ཉི ཟྭ ཡི ི་མཆོགས་ུས དངས པ མཆངད་པདངརྲ་གས་ཕྲུལ་ལ་ ༽ ཌྲཿ༨ལནགསུལཛུང ༽ གོངབཤིནདབང་པུའྱུས་ནཱལསབཀག ། ‹ཁྱང་བར་དུ་ 
ཁུ བསྙནདདས་བོནའིའེརབླསལོ ༽ སུ་ཉིསས་ཡོ་༨ ། རངསཡུལ་གི་ྐན།ཡའིའླ་གོམ། །ཅིང་ཀའི འབཤིས་བཟབཟྲ། །དེོས་པཔམཅང་ས་ུའྲིའ དུན ། ' ཨིང 


འབུ 2 ་ (ལ་ཁ མཆིཆ་་ཡིངལ་ིལཨཿདཔས་འངདགགམས་བཟླའེ ། ཚབས དྷེ 

































༄༅། །ཕྱསསངྨནུངཡནན ] འྭླརྡུདྲས་ལྭ ། ལེབསྲུལ་པ་ནས ། ཡྱི་གཙུགབདཆེར་མནརདང་ ། གུལཆིགསཉི་དྭ་་གཅིག་འོང་ཟེའ་བསུལ །ན་སཔའྦ་པོལ སྭ ་བའ་ཁཿ་ལ་གྲ་ དཔས ] ཧྭ | 
ས་ཤིཞམག་ཅག འས | ལྟེབས རན (ཆུ གྱ ཧཀརའས ། པབ་འདབ་འལེལ | „ ཨཐུངུདུརེའྲངངས་ཏ ༣ ། ཉེ་བའ་ཨང་ ། སྙིང་ཀའདུ་གཏསུ་འདསུ་ནས་ཡར་ཡའྲ་དངས་ཏ 
` རཀ ་ཤུར་གཏགྲུ་སངབའེ་ཏངལ ཟུ ཏཾུཿགཉིས་པ་ལ 1] ཛྩུགིའོཿ དཟེའྱ་བཾ་བབྲ་པ པུབ་ཅ་དནས་ ཀ ཆངས་བགནས་ུརསམསཿདཡག་ཨགནས་པདེ་དལྱགིས ` 
དྲོ སིངས ] ཡངམཝ་འཐུགས་ཀརབ་ཏངྷཿ། ། འཕཾསནས་ལུསའདིངོར་བླ་བུའོ། ༤ །དྲེ་ཡྲད་ཆེ་ཤེསུན ¡རྫ རྡོརུགཉགིལེའགྲལ་བྲའཤབས་་ ། རྡརྲབདཔ་འབའབའི་གབས་ནས་ཧན་ལ ] ངེཌདྱ་ཧས་པའ་ 
ཧཿ ས་བུ་དུང་ ] གདའགཞལ་སོགས་བའུས ། བྱསནནོ། །འསན ཀ པིནངགཌས་ཀའི་འཆི ་ཏྲགགཏུ་ལ་ཕེབསནས་ ། འཆིངས་བའདུས་འཕྲབའོ། །པཔ་ཤེསླ༨ 3 ལཱརྨོམསཡདྲ་པི་ལྭས་བྲསཔ་ཡང ༣ 
ངེས་པའའཕོའལ། །དྲལ༢་ཤེསན ། ལཆཾམསམང་ཕཱ་བྲས་ཕ་ཡུང །; རསཔ ་ཤལ་ཚས་འའིན་ ཇོང འཛ་གྱས་མསོ། །༢ཆབའུངུསདུ་ཡངལ་ལ ཅགྲམའོད་སྲིསདེ་བྲས། ཚྷགས་ཀར་ཤེས་ 


ལན 
པའཕའ། །དཾཔདཱད་པུངས་ཏའུའོབི་ཅེསླ་ད་བུ ། ཌོ་པཆེན་བའོ་གདམས་པ ། དྲམ་ཝཾདྲག་པསདངོས་སུའཕབམངང་ ཟླམམསཿཆོན་བོསྭ་རངདདཔ་སུའཕེའལ་ཛད་པའི་གདམ་དགྲ་དྨུ།མོལི་ཡེན་པལོ་ 




































རྡི ལུསྭའུ་ལྭལཐོརྫི་འཕོབྲའ། ལུསྲདབྱཐོ་བྲོསཔམཆུསད ¡ སངགའཏལ་སབས་ །བཅན་ཐདས་ཧཾ 
འིཐབསབཅལ་ི ་ ༽ ། མྱུ་བདང ༽ ཅང ། ཡྱིཌན་བསྱད་ ། བྱཾསུཀྭའདྲངས་པ ] ཅཾམ་པུཀྲོ་ལནགད་ རའ  ' 
བཏགསལ ༣ ཞེས་པའདནཧཾཆིབྱཾལཾ་སཾ་བྭཿ་པད་ ། དངང འ་ཕབངགཌདཙིར་ྲུ་རབྲིས ། ཧཿ ཟལ ་ ྱུ 


རཱ སྲགགབནླ་ ་གནསྲ་བབད་ཅགཡིང། ཊས་ཡེདཡིགསན་རྒྱུནམིབཅད། །ཆཾང་རག་བོཆང་བུ ངཾ་  །དེ་ཆྡནུབགཅིགན་འཆ། །ཆོྲབུགས་རུམཔོར་གུརཔའི ] 
ཡ །ཆབ་ཟུགས་ ིོ་ཚུ གསུར །ང་དྲ་བབཞྲིྲ་འཆ། །ཆོགཟུགས་ཡན་ལགམེརད། ཁག ་་ འཡཆོདྲ་ །ཆགཟུགས་དམརཔོརྩགུན་པའྲར། ༽འངངང་རྨ་ཨ་ 
དཾ རོ །ཞེས་གསྲུངས་པདེཉིདྱ་པས་པྲ་རབ་ཤདྲན །ནམམ་བའསའལད་པའདུསསུ། །ཨི་རད་པའགོན་པར་ནྲལ ། མོའམ ུ 
པའཡཱགྱ་པབྲ་བ་བན་ ༈ ཏིལ་ཤའཐོག་དང་ ༈ 352༤  ཟླབ་ཤའམཐགདད ' ཆུཐལཁང་པའ་དུཊྩ་; \  དེབཞོགང་རུང་གཅིབ་ལ། སྐྲཏྩེངོ་ནཉེདད། ` 





























དད་ ཅི །ཨཧའདུ་པཱཾ བླ ལགཔ་གཉིསབྱ་རང ། རྐངཔག །ཉིས་བཤིབས་ ། ལངསནས་། འངགུགའམའྦསིང་ཀ ཀརཡིགཡིའ 
ཟླྐ། འྲབྲབ་ པདང ] ' འབསཔ་ ཤུའི་ན ནཾ ལ་བ བའུ ༽ རམྲ་མཁའ་ལ་གཟུགས་འོདབ༔ རགྲགོ། །རེ་ལམྨ་པཐོ་ན རླ ཀོ ༈ ལགམཉནབགའོ་ཡུགབསལ་བག 
:% རྦ ་ དལུགྲུགསཅི་ཡང་མྱུངྱན་ཡིབ་ས། ཕྱརུ་དགས་ངངཞས: ཞམམཁའསིཌངང་ ། སྐམུའིཞུདྱཔངབ་ཡེནཔས ། མི་འགལ་ལོ། ཅང ལོ བནདདའི་ཕགསཉདགའཔའའུ་བས་བུརན། 
- =| འའུ བགཅིགྱད་ས ཀླ ཡངསའབཞེནབལསུ་པས་ ། _ ཨནལག་ཐམཱས་ཅད་རྫོགསནའཆབབླུསསོ། འདུས ཚོགཟུགས་ཟླུས་པོརྩཧུརོན་ས ། ཟླབབ གཅགནསའཆབྲའ ། , འཆབའབལྟས་ལ་ཕྱནང་གསྲང་གསུལ་ཡེ། ! 





དབའབླལགལ་ 1 ཞིག ི ། 







བའང ཟུན །དནས་ཡུང ; རཾ ནདཔ སྨོམ་པ),གསང་བཞི་དོན་ཡིངཔ་བངསཆས་འབདཔམ་ཆདན་འརི། དབཅད་པནི༔ བྱཿསམས་ཧཱ་བུབ་གཡོན་པནླབུག་འལབྲསོསོ། ༢ "འ་ ] སྱིཾའུ་དྲུགས་སུ „ 
ར་པ་མེཐཾདཱ སར ཟླབགཅིགནས་འཆངས་ཏེ ། རཱ མཧྨེན་ཟད་པ་ཡེནཔས ཀཾ རོ བའ ཡོད་སྲུ་གུའི་དྲུང དཔོས་པོ་ཐམསཅདྱ་སྐམ་ཡིན་སྐམ་པའི་མདུན་བྲདག་པྱ་ ཟླ་ར་་ཡངྡསསཆོ། ཟང་། 


ལ ༢བ༣༢ཆིབའི་ཆམའདུསདར་གནས་ཐམས་ཅདཆག་ཆགབཏབ ། བངཀལསགས་པ་ཡ་དསུལ ། དང་ཡི་དམྱབྷཾ་ལཱརབྱསིད་པནི ནལུས་ཅོའྭ་བུལ་འབོའ་བླའབའོ། །རེནས་འཕོ་འི་ལུགསག་སོ། 
༧ བང་ས མ་རོགསལྫིོས་པྲ་འག་པག་ )པསལ་ི་ཤིནཔར་ནོག། །སལོ་འགལ་ལག་མབཊའསྩོ། 
རར སས་སས་སས ཐྲ དིས | ན་ླ། ངངྫྗ༤ྫ༤༅ྲཔངགངྩཅྣསྣཔསྨྲྣིྣིྫིྣིྣིྣིིཾིིིིཌཌཌཾཌྣཌྣྨ།ྣ། ཛིྗཅཛཅངར 

























































!'༄༠༡། © ཀླབ བ་ཐོབ ༦༦ རི 

ྐ པའི་མན་ངག་དང་ ] སྤུ་ལུས་ངོས་བརུ དེ་ལ སཱ་བའི་མནང་ དྲན ༨ དཔ ;ཿ -ཿ 

ཆིསསྭུཾའན ། རབངགསྱུལ ཿཔསྭསྦོརཏྟཱ ། དེའ་སསླུ ར་ འྱི་རྨཔ། །བཏས་ཕྲ་ ལ་མང ] ལན སྣམག་དྱུ་ོ། 7 
༡ནམཆཾནབྲས་བལོ། འི ༩ ཟོ་ འཛུ་འོང་ཤིའདུཉུང་བདང ༈ ཤུས་པཆའགཅད་པརྱ ཧཱ ། ༡བགྲཞན་བཏངནས་ཤེས་བངགྱ་བཅུའོཿ ༣ དྲསཌིསྦཱལུཡ་ འབུངབའྱ་འའོ་ ། 
གསུཊ་པསིདཕབའདོར ། ཟི ཨ་ ། ངགོས་བནིསངས་རུབའོ། །ངེངུས་མཚལས་སྭཡོརན ༈ ཤལསྭཀྱ་ཡགྱ་ཐལ་ཞྲེ་སདམིག་སེརཡྭ་བུའངད། །ཆས་ཐམས 
ཅད་སུལ་ བ་ཤེས་ང ། གཡ ༣ དཡདངབངགཉིས་པའིངུསས ། ཟླ་མ་ཡབ་ཡུཔ་ཱཾརབྱཔང་བལ་དྲལམིགསརྦརི་བལོ། བདྷེལ་རའང་ལི་ཡུགྱ་བྲུལ་གོམས་པརུས་པའང། 












ུརོག་ཏདབ ། སྨྱཿཤཾཔརདོའི་ཤེས་པ་དྲེ རལམདང་བྲསེ ་ ཡེ 


་ལ་མཆགས་པས ཙཱ ཆོན་ཐམསཿང་ུལ་ལ མ་པདང་ ] ཞུས དང་ཡི 










































| ༄༅། ༧ །ཤིས་པའི་ཚཾའའིབ་ཅད་བཟབ། །ཅསྲ་གྲསུངས་པསན། བདཔའསཚམས་ ལུ 
ཀྐ པྲའོ སཱམ་པའི་མདུན་པྲ་བཏང་ ངདབྲའམ ། སམཔའྲ་སྲས་བའོ། །རའདུས༔ སྦྱུལ ། །ཡལ། ། ལ ། རཱུད་ནམ་པའྲ་ལཱས་པ་ལ་བཟནས ། ། ༢༢ ། དྲིལཱ་པའི་པང་ལྭ་ཕིདཔུགས་ 
ཏྲ ནུངདབུགསནི་མཆངཔའི་བརདྲ་རྭས་པར་ཤསཔདའདགསལངུའུགསཏྲེ ། _ འདབ་སལྦ་རསྨ་སུ་འའབ་ལྔ་དུད་པར་འྱུའ་རྩེ། ། བའདད་ལགངས་རྱས་པའོ། ¦ འསང །དག 
སྲུལྲུས་ཤྭསྱ་བྷཿ། །ུལ་ཏུ་ཏངའི་ངངལྷ་འླགུ་ལར་ཐ །དེནི་ལབོར་བལུགས་སུ་འཇུག་པའིབདང་ སྭ ཧཱཿ ར་བའི ལུས་ཤེསྱ་ཀདྲ་བའོ། ཨམུ་ལུསདས་འདགསལ་བྱིམེས་བསགས་ནས ( ངཿ 
གཏསྔ་མདངུ་འྤོམཔནྣཾ་སོབཔའི་བུང་འདྲུགག། ༤ སྒྱ་ཕུས་དའོདགསལ་ཐུ་པདདུ་འིམནྲས ། སྤོམདུཡེད་པནིནོ༔ ། གལབངྡཾ་སཱུངགཌིསཡཾདཿ༡མས་ཁུད་པརཅནམཱཊ སས | བྲ རྱ 
_ ལྷ་ཆསན ། ཧུརྦལཝ་ཐུའལག་གནོན་བླ་ལ་ །ང་ཡངཿ༔ སྤྱམངིལྟ མོལམ་ད། །མི་ལས་ཧྟལ་ཟྲསད་ཡིན་པ། སཏགྱུ་གཾསས་པའ་ ལཧོའི་བལས། །ཤིས་གསུངསས། [བླའ །ྤྱ་ལུསུངོས་བཟུང་བྲའི་མན་དགྲའི། ་ 
། སྤུམལབླསལྟ། ། དི་ཡང་བར་ ངོས་བཟུངབར་འདེད་ ལེས ། ཧུ ུལ་བླསདཔར་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི འམ སྒྱུམ་ལདོ་ལྟའབ་སླད་པའ་ཧྲཿན ། ` དེ་ཡངཿ གེདནིགསུམ་པའིདགདསྐྱ་ ༈ ཤ 







ཙཱ་ཡངསམ་པརྱ་པའ། །ངླེ་ལུ་རའྱཡོཔས་པ་དང ། | འཆིབའིདུ་ །སའོད་གསལ་ངོས་ ཐེབ ་ 





ཐཐ 
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ཟའིས་མེདཔལ། རྔོཿསེམསངཔལལགསདིས་ལ། །འགཟགས་བ་ཏུནསདང 
༈ འདུདུ་འཇ་ འཆརབའྱབས་ལ ། ད་ལྔདལ།ཞིངྨསམ་པདྲ་ཀའ། །འརརསཔ 


སུམསླིདའབབངངོ། ༣ ,།ད་ལ་སྤྱདས་པས། ། མི་ཤོའ་པདཟུདའཛུགཏའྱགརོ། །གོང་ ཏོ གསུམས ། དཾ སྲུ་གས་བླ་ཏད་ལ རླཟ་བགཅུག་ ཏུཔཔྟསང་ཐ རྨུ རྲ 
དབང ལརགྟཏང་། སླསྔཔའྷཾཏོགསཾཔའྩཔ་དཾ། །སྱ་ལཱསང། མྲ ༣ཟུཔ་འདུགྲ་ཧངད་ལས་ཤས་པའབའོ། །ཨྱྱམལཿ ༡ཕྲ་པྡལངཔས ། འཕྲེན་པ་བཏང་བསཆག་གསུང་པོ་ །བར་འོ་ཡདངག་གོ། །བླམ་དརྐུད་པའི་ཡི 
ཕསྲཀུབཔ་ཐབ་པའམན་དཔ།། སར དུཔའདམ་ཕའེབཛ་བངངིས་པའོ། ླ ༥ ཆོསཿ་ནས་ཕྕལ་ཇོའ་གསུང་བདདོ་གསུམ་ཅིག་གདམས་པལ་གས། 3  ༣ྔ་གབ་བོའ ཡ་མཁ་ཡུག་འཆལ། ལོ 1 
མཁས་པརྨ་རཔྙོདརོཔས། །བཅྭ་གཧིཔདའདླུད་པ་བས་ །ཞཱབསྲདང་གདམདགྲསནས་ཕྲན། །སྤཾ་ྨ་དལྦམ་བུར་དོ་དང། །སདཔབརདགསུམདུ་གུནས། །ཤེས་བའའིདོནནི་འདྷལསྲི། །སླེ་ཞབའདྒོནམ་པའྱ་ལྐལ། 
ལུསསོ༔ ེ་ྭགདོདརགས་ཅིལུས་སོ ཿ ད་ལབྲསབླ་རམ་ཕ་གྲཱཨ་ ། སྙུ ༤འདོང་རྭ་གསངདབྲག ། རེཡཨདྷདྷ་གཏིཡུག་དངབྲས།  ། །ཡལབུབ་པའ་ 
















ཱ པྣམ་ལྲ་གས པའི་གཟུགས 
ལ། དའངང་ལས་དྲགས 





















ངཿ མུ་མའོུངསནལགགནོན་བླཾ ] རཾ་ཡངམེ་འད་གག 


༨༣ 














ཐོ 





> ྷ འ ྲཾ 8 ལཾ ༈ ། 
° ནིལ དབྲས། །གང་བགངབང ང་པོ་འབ་ལུཨམབའོབརུས ངས ྲ ༽རང་ རཔ ངཱ བུ ཡབ་གཔྱུལ ། འདོ་བསྱཌ་ཡ་ 
དགསསྭས ། འོདདསལ ཞྭེ་སངགིསད དམྱལ་བར པང བ། མུགཔ། པལ ༨༥འ་ གངཿ བ།ཤེས།༥༨ུ་ དསུམ་ལམདུ་ 


¿ སློངབས་སོོམང ། འདཱོདཆགས་བདཔརབསུའ ། ཞྭིསཾདའོད་གསལདུབསྐྱའ ། གྷས ཏགཔའབསུར ། ' བདེགསལཔམཏག ཕ་གསུལ་ལས་ སྤ བདྡེཔ་ལཆག ས་པས ༽ི འདོདའལསྱྱིརྦ། ] བཡལ་བལཆགས 


0 ༽ 


པཱས་གཟུགསཁམསྱིལུརྭ། ཀི ཤེ ་ ། བཟུགས་་ ་མེང་ ཀྱིཉུའྱེ། ། བྷམས་ངོསངབས ། ཉམས་སྤུ་མོདབའདའངགསམས་ཡྲ༽ 1 _ གིམསྱ་སི་མེད་དུང་ཡད་ པས ། ༡མསལ་མཞེནཔ་ 
བདྲང་ཡནས་སུ་དཔ་ལཱ་ལེངསླས ། གསལ་བ་གནས་གྱུརོཔ་སྤུལསུ། ། 'ཅྙི་ག་བ་གནཤུར་པཾརྡཾསྭས ། གྲུ་གསུམདྲརམེད་པངདབཆེན་བློའ་དུའོ།  །།ཟུང་འདུབ་གིས་བ་ཤུདཔ་ལགསཞོ 

།ནཡོཀླུརུཿ ལམཅེདུསསྭུ་སེབ་པའི་ཟུ ཟུང་འཇུག ། བཟྲ་ཆགས་ཐས་ཅདདགནས ། མིསབཔའཟུང་འཇུག ། མེ་ཡངས་པརྩོསངབའི་བའདྲསབཔའི་ཟུངའུག་། ཏོགཔྱརཱརད་ ད་ཅན ཞཾསབ་པའ་ཟུང་འདུག 

ཡན། ཆོསླས་བྲམས་ཅད་ལྭ་འུབ་པ་དང ། སགས་་འབིརསནླསསོ བ་ཤ འལ ཤུས ཟུ འདུང་། སུམེད་ཐུངུ་ཇུགཔ་ ཉཆ -་ །རོསྣྲསུདང ། བླ་ཝགསྣས་བུང 











དུ་འདུག་བྭབ་ ྭ་ཱ་ཤང ལུ 2 ཡཿ ཡིའསོ།. 1ཆོས་རྔའིག 
རོ ལེ ། བྱཅུམམོའིཆོསྦདཔལ ། དང་པ་ལྒོནྲ་ཡབ་པའྭ ། 















སྲམས་གས་པཔའ་དརསསཕབ་། རླུཔའྱའོདཕགཔསམེྱེ་ཤིང་ཕསྦ་བུའོ་ །པས་ལུས་ཡ་ཤུས་ཉ་འཛུའལལྭ་པང༽ རཾ 

ཚ་གསུམགསལ་བདབཔའི་། རྩ་བསུམནགྱགྲ་བཛྲོལ། སོོམནྷ་གྲཾདབུཙམདུ་བསྲམ ། ངེཆསཱ་བྲའི་ཝནདུདམགས་པའ་ ] གཡས་གཡོནགཉས་པ་ཡངབཏུབ ། གྲསངཀའ་ཡདབཏུབཔོ་ རྔ་ ཉིསཀིཡསཱ སྣ་བུགགཏཾསཱལ་ཐུགླ ཿ 
མརྣསརཱ་དབྲུ་ཡའི་ནངདུ་ཡོད་པྲརཔཡམ ། དབུམའི་ཡླསཱ་ཆངས་པའིབྲུ་གརཐོནནས ] ] །ཨའི་བིབས་སུ་ཡོང ཡང་པའབསྲརལྲོ། །དྲནས༔ ‡ྱའབས་སྤལ་པ་ལསྤའབས་འབླ་རུངབལཁྲོའ འ། །སམས་བྲསང་བའི་དནསསུསབཞི ། 
སུམ་མངོབའིགསུམའདྲོལ་པའསཿ ི །སྐུལ།བླ་ཙུའ་བོདདུག་ནས་པ་ལུསམས་གཏང་པལོ་ །རྤུདའཕྲེ་བྲོད་པག་བསམ ༥ྱབ་ཤངལ་ས་བྲཾ། འེ མཟནཔ་ལུབསྤ ་རངའུགྲ་དེབ ]རླུངམནན་པའ ཟེ །རྱན་པདིའི། དྲུདབའྱ་རིན། ་ལསདང༔ 
བྱབ་དོན་བའོ། །གསལ (འཧོམོངགཤི་པའོ། །མངོག་པའྱི་ཏྲན། ཞེནཆགས་དངྲབལ་པལོ་ །བཉིསསུ་མད་པའ །ཐམི་ད་པའྱི་ཧན། ལྷུགཔའམ། མབཅོས་པའ་དང་ལ་བཤགཔའོ། ་ ལས་ཡུའུངབབཞིནེ ] ཅུ ་ལསསུ་ཅུས 



























































༣། ཤེ ༽གཡྱི་མོསས་ད་ྲལངམ་བའའཕོདངྱབདཡེདའྭ འོ རུང 
ལསསྭ་རུང་བས པ བརགསལ་ལ། ཐལངས་ཧྭོད་པའོ། །དབུངབའའ ། འཕཾནྲལས་ལ་བངབས་ རེ ་ འཇུག 
མ༢མཔའལོ་ །ཡ་ཤེསལ བད་ཐོབ་བའྲོ། །མཿ:མྡསམདང ནསངས་ངསྱ་དགངས་པདངམཌཿ རྱ དལ་དབང 


བརེ འའ 





ི་ 













༡ མནོངག ། ཆོགགསགན་པའིདམ་བྲའདདོ། །།དརིམ་ ་གསུམ་བྲསཔུཔོ། - གྔསཿ འམའབྱཉིས་ དེན་བཟཐོང། ཿ པཔ ] ཐམས་རམའ་པྲུས་བབབ། ། 
ཱ ྭ་ཊཱསུམཔྲཱ་་བདཱག ། ས་བྱ་ལྨནརབ་ གཞས། 7 ་ ཐོ་ནས། =: སྤའུགནས་སྲུངས་བརབ་ ཧོ ཤསལྱ་ས། །སཔསྦྱརསཾ ཡོདནས ཡྡེ་ལོགཔས། | 
དས ངཿ སཿདམཉན་ཐཱ ཐཔའ། ད །ཧིཡ་བ་འདིན། ། རྫཾཌངྱཧིདབོནཔོ ། ཡུར ] པསོངནམས་ཝྡ་གུབླཐ་འདྱོར མཆོང དཔ་པ་དཟད་པོས༤ ® 







བོཤཾང ། བཀའབཇྒུངབསྟནང =» ལཾ 'ི །ཧཱར་ཡིག་འད་ ། དངུ ཤུག `] |ྒོསྱེདམཁས་པ། ཌྨིླདྡོར་རྐརས། 
ཧྱ བུ 22 























མེག རེ ཁྲཔས་ང གསུམ ལས་ཀ ་ གྲ ད 
ཚེའི་འཕིནྣ་ལ་སྣ་ ལ་ པརདག་པྲ་ཡ། །ལྲ་སཅུག་སྲོ་བུང་པ ཚོགས 
| རིན་པ འབྱ་རས༢འཤང། །ཧགྲ་ཅས་པས་པ་སྣ་བྲེ ལྔཆགསྨ་ད ས་རང འ.་དྲུ་ཧྔལ་ཐཱ་སརླག། 
གུང གདབ བདུན པའྱིའོདཏ་ར་འབའབྱ་རྲ་བ།་ སགསྦེབོ་ཡི་ 
ཡུན་པབསོལནས་ས འའ ་ །ཨྱམཚོཆལསསངས་རྒྱས་ ཡནཏན་པླིད་ 





_ 999] 
ཤུདཐགོས་རའི 















































༤ 


ཡལ ཡངདགའམདུ་ ༨ 


རཿ ©. 
༤༧ ར་ར 


བྱུ དྲམངམཔླསངས་རྒྱས་ལཱ་བུརྣམས་3ྱིསཌྫརེས་སུཾ་དབུང ། སྱབས་འ སསྭཊཱངདབངརསསུནལེ་བརཊ རེཔ ར 


ཚགསྤ་མས་ཀསེནསའ་ཕིམཔ་དྲང་དལཚ་གན་བྲ་སྨདདྲས་ ། ལཡང་  ་དང་།རྒྱུང་ རྒུདུསཱདངབསྟནབཧཾས 
དུ་བྱུད་པའགངམ་ངོག་ཟབལནམསན་ མསའཞུས ། དགབ་གསངང ། སྔིད་པ་ད་ སལ རྣ འབྱོལ བསྣ་བབ་ཤིད་པང་ ¦ 
ལིས པ་བགཔ་ར་བདོག་པསོམ་དང ། རལ ] འབཾརཿལཡང རྨ བསངནམ ནམས་ོས ། ང༢༨ཡནཔ་བའད་ལ་ འེ དབདགཔ་ལམནས། 





































མཁའ |" ་ པ་ ༣༣༥༩ . ¡ཛཿ ༣ 9 2 ཆ་ཁ  ་འའརར་༧་་༧ལའའའའར 













ཟོར 
ཤད ༦ འབབསོད་དད ། 
རལརངས་པསཆོས། 







ཾསུདདོནཟགཏོང་ བར་མི ཀྐ རིདའོཿ 
ད །དངྲ་། ཆབ་ཡཁས་པདང ། གདམ་ངག་ཟབཔ་དདྲ། སྤོམ་བཟང་པྲོའ་དགས་པ །དགོསུཔ་ཡེན་ ཧཉཾབམཁས་པ་ ེ 
ཌྭ་རྨཆོདོགོས་པདྨ་འདབ་ཕྲི་འོ། བསན། ཞེ་འད་མགར་བོ་ིབི་བ་ངགེང ར བོ ཨས ཞའི = དལ་། | ཆེད་དུབ་པའ ཕྲགས་པད ། གློགདུད་འདྲ་སྟེཡེལུས་འགྲོ། ། ཿ 
, "ཏཱུཾས་བསུགས་པའི་རུགསའ་དྭགུལ་པེའ། སྤྱགསདངའཇུས་འཛོད། ། རུང་གཞཾའདོདྱའི་འཁེརཧངྱདདྲནརཱར་ལྭ་བྲགདདུ་འོང་ ། དདབངགིབསདྩོརམསའིངརང་ ཅིས་་ཡོན ། ༤འདའྱིསིདྲ་སུག་གཉསཞིའར་ 
 བའིའ་པརྦརིལྲུམ་བརང་པ་པའིན་དུའུགོ ། བང་ཟྲིང་གིནོར་ རེསནི་ཡོང་ཅི་ངྡང་དགོས་དད་ང་འཕང་ ལ་འ རང སིརོབའ་ཟསལ་ཤོལ་མེའོམགས་འདྲའི་གཅངབརའའང་ངརོན ། གྱི་ཧུང་བཟ སུག ¡ི 
¡ ལྱགི་ གྱ་ཆྙུསའྲག་བའདུག་པ ] ཧིངནས་ཆས་ཅབྱ་དདན་ཉུད་བས་དགའ་འཞད་ ! མགོག ལས་་ གགས་ལ་གྲགསདང ། བདླམ་གདད ] འཆི་ི 




























































༥ དན བརསྦ་དསླང་བའྱསལ་ ] | རྒྱགས་ཆད ཧུ ཤན མདན་ངོ༧འྱལོ འོངསསན ། ཁོདན་ རོ 


$; ༽ཅིགདའོས ། གདོར ལྟེ་གོས་པཱའ་ལཱཁགསུའལ་ཤིཡཿུང། མདུ 
„ དགོས་པ་ལྭ། ལྟོགལཞིགཉོརལ་ཅ། ཅའ་གཉོས་མུའཅང ། འདྲཾགཉཾསང་ལ་མེད་ཐབས་ཡཱཾད 1 


དྲྭ་པ་ལ་དང་ གགས་ཡོོདཔའྙ་ཅགས་ཡོན རྨ ག་ལོ ། ཞཾམ་ཝོ་ཤད་ནངོཌ ། ཆསདངངལཱ་བུན་པ་དང་ ། དཱམ་པ་རྣམས་ཅྱིགྱུང་པངངཿ བ་དན ཡིན ཆོས་བཤའམཅག་པདའན་དཔན་ , 
པའོས་འབུང། ཅུལྨ་པའིགྲོས་གློན ། གནས་བྲབད་ཀང་ གྲནས་འགྲམ་དགྲོས ] ལྟཾ་གས་ལ་གྱོངབསྲུར། བུམངའདཀོན་རག་ལླུ་བློལནྩོགས་བཀྲལའ་ཤས ] ཞན་ཡང་ཁནྲབ་ལྟར ། ཤི་ཡ ཡིབྭ་ཝར་འཇོགདགྲེས ། ཉེཊྲཿ 


རྣམས་ཀྱད ། ད་གདདཔའེ་ཤབ་གཏྲས་ བཅགའགྲེས ། མངོ་ཨཾ༔ འངགདགྱསརཅིའལ་ལ་གཏོགས་བདྲལའིཔ་ོད་མ་བླས་བབཅིག་དགོས ཱ 1 སྲེནོ་ཅིསསྦྱརྱ་བང་ལུསྦར་མས་དྲ་ | རྣལའཤྲཆོཁཱཾདབང་, 
ཕྱུག་གྲུབབ་ཐོབ་བརྣམསུཏྱས ] རྒྱལསྲེདལསེགས་བྲབམསཅདམརལམའི་ཐལ་བྲ་བཤིན་དོར་ནས ། ། ཉིས ས་ས འྷསལ་དྭ་འཆས་པར་མསའྲིབས་བམེད་པྲའ 1 
ཡྤཐུབསབར་འབསབུ་འྲོ །ཆོས་བཟའདབདཔ་འཇི ཅགསུཧའིས། འིལ་གུཉིསཁུ་འོི ། དཀའ་བམ་སང་པརདང་སྲགུའ་ཐདྱརར ། ཆོས་དདམ་ངགཤད་དངམ་ཤེས་ཀང་འང་༡ ུ 




























དཱ ་ སྒོགཌྲཐས་སཊ་ཏཱན། དཾ ཊས་བྱསའ་སཱབ ] ཤེ ཧུས སྲ་ཾ པཱ་༥དྲུདའེ་བ་ཤདངྱལ ༈ ཌུ 
& ལགྔདངམ ] བབ ་ ཆོས་སམ་ཤདཡ་པ་ དགའ་དང ། | ངའང་གསྱ་ཀུང་འདུ་ཙོལ་ཕུལ་བཡན ། འག་འ འདས་ོ བའདགཔ རད དོས ཅིད་པའིའིནེ་ཟབ་ཡིནན། རྤ 
ཧཾ རགས་ཡདའྱསལའ་བའདང་། ཟས་ཅག་ཟླའ་ཡང་འདོཆ་བཞིམ་བཅིག་ཟའདོང ། ཐགག་ཅགེགཉིས་པའ་ཡངྱཡིངཔར༧ ལ་དང་། ཟསནོར་ཡངབཟངངགུ་བལ་ས་5དར་ཆག སུདའདོད | དའངགུཐམསཅང་ 
མི་ཡ་ནཱར་ _ བླམ་དཀོནམཆོག་སར་ མཆདངཔ་བས ། | རང་ག་ལོཾ་རབདང ། ` ཉི་ྲལླུསིན་པརགལཆེབའབུད་ ། དེ་ཡང ཊེ ཐྲུསས་གཟོབ་ཟབ་བྱ་རལསྲ་ཉེས་ཀྱང ཁབ་ལུ་པི་འདོང་པྭ་སདྲ་བདནས ] འདོང་བཕུགསམུ་བཅུག་ 
ནུས་གཡའ་བ བ་ོལ པཔ ་ ལགས་པར་སེམསངང ] འདཱལན༔ པའ་ཡྲའདོགས་འབའ་ཞིག་གོས་ཕུངབ་ཡིན། །ཟྲཾསམའསཔ ། མིཆེས་གཟོཔ ། ] སམསདིན་པ། སམ 
ཕཟཾཔྲ་ཀཱ་པེའུསྣ་ཕུང་པ་པགསུན ། རོའད་པེགཏསྤཏདད་པྲད་བ བཕགསངགརབར་གངའསྣ ། ༈གཏས་ལའོནའ་ཐཔས་ལྗང་བརོམ་ཆིའོ། །ད་པཱན་ཆད་ཆེས་བང་ དཔོནགེརྱ་ཧྲ་པ་རངྨ་བྲོཔེ་བྱསྲའ ] རྤ རེ 
འོསལྷ་ནི་ཐིགྲསམིདཔ་ནས་དངོས་འཛིནལ་གས་པད། ། ྲེ|+ཾེཾེཾེཇི་ ཆོས་ལས་ལག་པལྔ་མལུགསའ་་ཡེ་ངགོས ] བདང་པ་ཅེད་ས་བར་ ཕྱེས 




















བརང 





ཆཐ་ འཆ པས ཡ་མང་ 11 ཤབ ད་ད ་ ཚོ ༧༧ ཆ་འ 





ཡེས ༢ རཾ 
དྲར སབཏངཔ་ འདམཿ 


ྲཀེིེིྲིྲིྲིྲིྨྲིཾིཾྲངཾངཾཾཾི་ (༈ བུགས ཤ 


རའ བ་ག བཀའབྱ་རདྨ་ལས་ མསྦ་ིམཛོད་སྲོལ་ཡངའདི་ འདི་ཡན ། དགྱས་ཡཔའདའཔལ ། ཚསདང་ཡ་འ༨མཐུན་༣ བདགའ་ཅིངུ ཉུལ་པིགདགསཔ་པ ] འྭཾ་པལན 


མགཞིསུངམེ ལེ་ཡངས་ཡངས། བད་ མྨ་ བྲོ་རོ་ ི་བུས་པ་བྱ་ཡུབ་བ་པ་ཅོལ་འོང ། མཆག་ཐུན་སྔོདག་དངོས་གུབཅི་ལ་ཐོབ་ ། ཟུ་ཐོབྱའི་བྱྱརཱད་པཅིལ་རྲི ། ཅིབ འཱསྦ་རུངཔས། ཟླམཆེནབེདསྟེའ་ 
མཇང་པལ་བརྩརངམ་ུང་ངམཞུས་པས ། ཤདོལ་བརཆངའོདདོནཅལཱ་ཡོདགསུང་། །ངརྷ་ཝར་ལྲགགྲུབུས་པས ད མིའི་བལ་འ་ཡོངགསང་སེ ། དྲྭ་ཨོན། དགན་པབདག་ངུམདབུང་། ཐབཀདངལསདཀའཡོ་ 
བྱུ ཁུརགཡོག་ལལ་དགའ ། བཞན་ཡཾགྭཾཱམ་འགམ ། མེཆནྱཧ་ལངམོན་ཤང ། ཟངཟང་བོག་ཡང་བཤྲ་བ ། གཞན་བྱངོ་མྲིདཱང ། ས། ཞིངྒརུཿཔའབུནབྱསཾ་དའྲིབ ། ཚངཔ་ཕགམེ་བུ ‹ བླ 


_ | ཡངེམརླབུ། ཇོ་ཕུགཐཱཔལ་གཏད ། འཇུགསསི་འདདུབ = ཧཿ ° ༩ འའུ སས་ནོནི་ུད་ྲོགས ། སཡནཌམསྦེསོངང་ཏོགས་པསལ ' 





















སྤོད ་ན་བུ་མའི་གདམ་དགསྩོངས་ ཀ རོལ་བ ཤའ་མཅིག་ཧེདན ༽ མི་གཱཞྲི་ཕ་འགྱུའ་ཏྲ་མེངཔཅེགདྲ ཀངགང་གར། ༢༦ རྐྱངས 

པྲ་གཾདྲགོས་ ། སེམས་ལགཡོོ་ཧཱམདཔཅག་དགས ༽ དམཚོག་མོན་བད་གཞབས་བདྲ་བྲསངཔ་ འོ སའཁུངཱ ( ། ཆུབརྱ ་ཕཿ་འདྐོགས་ ¦ 
བཅིགདགོས་ དནྭས་སླར་བྲསརཱ་པ་འདབསམཁའྭ་བུདྨ་ནྷ་ཡང ། སག་གདགོས ཊོ ' རྲུལ་གླནོདའུ་ ས་། བོང་བྱམཐུལ་བྱ་པའི པྲ བདའའ་ཡན་སྟག་བུཅག དུ 
དགོས ཁོང ཁོངགྲིསམ་ཤས་མཆིག་པ་ཡྲིན ། ངའངགིེསོརའི དིནཿའྲལྭ་ཧན་ཡྲན ༽ ༩ ཁངདྷ་ཝཱ་དངོས་པོའི་གངོནཡས་བ སུབ་ཡེ། སྤིང ཅདདམཔའི་ཆོསྱ་པད་པ་ཡྱེརྩཧཿ མུ་བསལ་འོང ། བངགབ།འདོདཔ བས་ པའ་ལན༔ ། 






ལུ ༈ ཌསལྱཧིནུསཆདྱ་ིས་ཕན་འདོགས་བ་ཅིགདགོས ༽ འཐབ་ཙྩོདྱ་ལ་སྤེས་ཀྱང་ཅིདགོས ། དགྲེར་ཅྲ་པས་ཐམས་ཅདབ འར བ་འ ། ལཱད་ཤ། 
ག༔ དྲཾགཱཔཆེན་པ་སར་ནམ་ཡང་གནང་བའྟསཔས་མདཱ་ཕས ། །བཟོང་པ་ལནནཏན་བདགོས འང་ོང་གསོང་ཀྱང་ངྱུད། ༢༽ དའོབས་ད་འཕག་པདང་ ། ས་པ་པ ལལ ་ ! 
ཏ འྲསལནཾགོས་མར་བསངས ། སྨ་ཡརཇུང་སརྒས་འདེརར་བསྩེདདེ་གཞནལ་གཞོད་བབྱེད་པཞི་འཚལ ། ང་ཡ ' སུ་ྱར་སསོལ ། མ་ཁགས་སམ ། ལའུ འཙམྦུངན ༈ , ' 


ཀཀ ཞདསྦ|ྗསྦ་་ 




































པྨ་ ༡ ་ིསགཏོངོབཏང་འབཱ་ ༈ པ་ལྔ་བཟས་ཅད་བར་། 
ཀྱ༣བྱ་ནངནསྱ་ས་ལནས ། ཤས་པདམའཞུ་ཡྱསྲ་གཏདྲ་པ་ཤཱགདཔོས་། བདག ངྲ་ བྱ་ཤ དྲ འཡས། 

༣༤ ༡ེནཡངས་བ་ད་ནསོ་ ཏགཐམས་ཅང་ལའྱབ ས8ཐབ་གངགོས ། སྤངབའད་ འདདངས་བུས་ལ་སངང ཀཿ ཀེས་འགོ་བཅིག་གེས ༽ ༈ རུརྒྱདཀྱི་ཤེས་པགཉུ་ལུག་གེའགོབ་ཅིག་དྲགོས ། སྙནཾབངུཧཱཱ དེདགཔཔཅགངགོས། ། 
འགྲོའ་གཞན་ལ་ཉྙིང་རྫདུང་ཕྱི་ཕྱྱ་བིགདགོས ! \ མཐུན་འདུགགིས་བྱིག་པྲུ་མངནས་འགལ་བཅིགདགོས ། ཆགས་སྲུངདང་ ། | ཕགས་ཟིསབའྗེརུཐམས་ཅད་འཛེས་འོརནཔ་འགགོབ་པག་འགོས། རང་གདུག་སྤྱམདང ། མཡྲའུ་ཏུན་ཅའ་པལ། 
བྱེ་གྲོགསདད བཅས་དངྭ་སཔ་ལ་མ་འབའ་ཞིགཟརན་པཅོགདགྲས ། ར་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་མདོའ་བསན ། ཆོསཉནཝོངས་པའཾགའ་བལས།་ པའང ༽ རངགྱི་དུཔ་ལམ་ཕྱར་ཛཱཾ་སཱཾདགསུམ་བློལབ་ཤང་ཤེས་ཀོང་ ། ཧེཾོའའདོན་བདང་འྲབ 
་ རྨི མ་ ཅད་ཡིདྱཀང་། སྙན་བརངའད་ཀྱེས་ཤབ་དང་འདྲ ། རླམབཟུངདབྲུ་ཉནྭ་ཀངྱ་ཧཱམཆོའི་འྲགསདལ་པས་འཆབ་རང་འད ¬ ལེབྱཿསྟཔལ་སགསའུཡོང་ དང 1. ཕུགཏུབྱསང་བྱང ། རངགས་སྲར་ 0 
(| ཕྱིབདཔའདྲ ། བྷསལ་པམང་པརྦནབདང ཚུ།ཁམས་ལ་འབད་ངྱ་ང་། ས་གཅིག་པོ འའ ངཡངུང་། ཡིདམལ་འིཞལ་མཐོ་བདང་ ། ཆཉྷཾཾ་དངམ3མཔའིདངོས་ཟབ་ཀང ། མདསྦརཔི། ¦ 













































> ~~. ་ ¬~ 


༽༄9། ༦ སམ འཁོརབའི་བསལ་དམལ་མིའུས 1 འཁོཿའ་ཆྲ་ལ་ཕལ་འངསེགས་ཅོགསདཔབ་། སེམབ་ཏོབས་ ། 
འཇུག་གོ ། ངེ་འཇུག་པ་ྱའིདབལ ། བླམངལ་ལུས་འྲུ་ འཔོསསམ་ཡིད་འབུ་པ་ཞིངསངསྤུརས་དཔོསའདུ་ཤིས་བྱགདནབ ། ད་འ འགམ་པ བཅོང དའ རྩུབ་སགཏད་ལ་ ར་ལ ། 
ཐི ཏ བསཔདའིན་དྲརའསྤིའུགསནས ། ཟླམཔའྟཏྲོགས་པྱསཱའཡའྩོ་ཧཱད་ལ་འརར་ ། ད་ཤ་བདདངྱ་བམའཐུགས་ངདཔསལན་བ་ཞེསྱང་བ། ཚིག་ཧེབ་ཐེདཔོབ་བྲད ཨུདྲ་བ། །དོམ་འདརར། ༢ པལྱཡིའུ་བབོར། འཛོད 

དཾ བཟིར ཐན་བའྲི་ཕུམས་སུབ། མེཟདྲཔའི་སྟརརདཔ་ལྲཐ་༽ རངསྲམས་ལ་ངུས་ཤེསྱ ས་བསྲུ་བཟལ་སུ་སྦྱརས་དདོས་སུམཐོངོནས ། མོས་གུས་བཤའམིག་གདོད་ང ། བླབ འབས ལུ 
































ར་ སུ་འབྱུ་ ཌརངངའོང་ཟེརྤའི ཏ་ངོ། །ོགས་བལ་མཁའདངཉ་བདྡ་སྲབ་གྱཅུདལས་ཤུས་བས། དགབས་ཕནྲ་བ་བཏ་ས ། ཐུག་པས་གནོདཿ ཁུན ཧྱ | ' 
འྲཐསདངུ་གསད་༡ན་ཡད་པས ། རུན་བྱཾ་ཏནྡཔ་བྲ་ པཔའ་ རགས་བརྲ་བདྲིང ཀཱ བས་ལྷ་དོངས་བའྲཔ་འགཔ་པངའ །པརྩ་བའྲི་ཕིར་། དྲ་དུངྲ་ཐམ་དལ་པྱ་ ཤས ཡོས་ཁུསཆའབ རྒ མས་པས ༈ 
ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིཿ སའཆར་ ། ¿3 3 ཀྱང་། ༥ པ་བྱསན་འདབ་ཧ ྒུདབསནབཅོདི འུཿནནསྦྱ་ྲ ག་བ ི་ོ 



































ཉབསས་ "་"_ 








ཡ་ཚོགས་ཤིསླིའ ་པམྱ་ངན ། ཐྤེམསཝཉི་ོབས་བས །སངང ། ཛལོ་ཏ་ །ཤཌིས་ཀ་མཁྱུན 
ནས་ཚགཅེཔ། ༨༨ ཨྒྱུ་དྲབ་ ཅབ་འའའོད་པ་ཡང། ཆོགས་གཉས་བསོག་ ་པདང་པ སུངའྲདད | ] ༥༽པསྲ་རྒོརབགྱི་ད་པའདུ་། རཿ དྭམཔལྲཝལའྲདཔ་དཔུའ འྲང། རསན 
ཆོགས་བསོགས་པའྲིའིངས་ཡངྦམངོནབཟུང་བཟགསུས། བླས་ལྔ་མོས་གུས་བཅོསྤལིན་རྩིསསན ། བུསྐ་པ་ གས་རབ བར་བབའབླམ ཨཅབསུགསུན ! སམསད་འདིབྟཉས་པསྭསཱི་ 
མཐོང བྱཅུངབས་མིཟིན ། བཀག་པས་མི་ཁགས ། འངགྲི་སངག་འདྲི་ཡངསངས་པསསི་སྔངས ། གཤིགཔསྔ་ཡིག་ཤིབ ། དེ་བསྲན ། ཆགས་བསྲོ་ ཱ་་པར་འདོང་པ་དང འ སྨིབ་པསད་པའ་འདོད་པ་དང་ ། པར༧དའུ་ 
བརའངོད་པདོང ། ། རོགས་པ པྨ་ཧྐང་ལྷ་པྭ་དར་འདོད་བདང ] སྣངབ་ཟིལརྱསཧྤནོན་བར་འདོང་པདུང་ རྩང་གདནསི་ དོན་འོས་སྔུ་ྲོས་པུརའདོ་བླུར ཟལསྱཀིས་ ། ཟཐསའོནལ་བན་བགུནྲ་བདང་ ། གསོའ པ་བ་གདབ་པ་གཅབ་ 
ྲ ཡུལས་ཨང ༈ 1 རྙོགས་བའྲེ ༥ཕྨཾརསྤྱ་ཀེསྦྱ་ཀྱང་ ། ༔ བམ་ལ་བསོལ་བབྱངབྱའིང ། ,ཧོགསུ་པའེ་ཉམས་ཏེད་ངཏ དྲ་བྲསཔ་བལས ། འང་གསེམསྭསོས་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་ལབ་དཆསཏོང བསྲ གུལྱ་གྱི་པུང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ 
ཡི་ཆུངཛ་འགོ་སཉྟེང་ ། སྨཆམམཐོངམ་ཐོན་པའཆོས་ཐམས་ཿང་ལ་ཡང ། ༼ སོང་བས ༈ བཀའ་ 


མུམ་འམ ། རིལམ་དང་འདབའྲ་བགྲ་ཅོད་པས་། འཁོར་འངས་ལ༣འངོགས་ཡེད ། 
















































ར་ར) ཅད་བ ཏུ ཐས་ཡ་ཤས་བ་ ུང་བ་ོ ། བུད {ལཾ རྩེ་ ེ ཅུ བི 'ཿ ༤ ཡས 
བཱ ] སཇསྦ་རས་ནས་སེམགཿནྱ་ དྲེ་པདོ་བཞེསྦ་ཀངད་ལྔ་བ ། ངཾ་ལཱ་བུའི་རྩོགས་པབྟ།པ་བུ་བེའི་པཅག་འདབའྱིསིས་བླུད རྭ ་ཨཅཿ་ཤན་པའ་ཐའངི 18 
རལ ཟེ ཐས ༈ དྭ།ུལ་བ་ཡངགངངཡན་པ། གང་ཧོམསྐུ་རུང་པ ། གང་གཟུགས་ངནབ ། གངལངསཔདྲ་རུང་བ ། སིབ་གས་བཟམསཅར་ ་ལྤཟས་པད་ ལཱ འོངཆེན་དང་ ། ཕྲཾ་ཅན་རྱརཱོས་དང་སྨོབདཔན་གང 


ངྲ ཁྲང ་མསྤ་འསགས་པ་ཡིན་པས ། ཅི་ལཱཾབ་བས་ཀང་དད་། བའོན་ཡང༔ ཐང གཡུ་བྲདས་པབརྡའི ། བ གངོམས་བདང་། གངདད་བརོབ་ལྔ་རསང་ང ། གདམ་ག ༈ ཆེཡོས་ཡེདད་པ་ བཱ ཁའི་ལས་འྲུལ་གཤག། 
$ནདས་འའོ་འམང་བམའྲགངད་ཧུང ། སཱང་ཇེཿའཕོབསེནས་ཧཱེནྲ་ཡམ་ རྒྱཆེན་བབཏབཔས ། ཁེམཡཁའ་དངཝ 
ཤྭ ` ¡ཱ ཏི་ཧཱ། ཏུ ངའུ་ཤངས་བབུ་ཕུགས ] ཆའི སིལ གག་ཚ་ཚིང ཁཱ 








ཅི ༈ སྲ་པ་པས་འགར༨ལ 


ཞས མ་པཟམ་ངགས་ལནཔ ཤུ 
ཡང་། འྒོསལྱ་ཡཾསམ་མཐོང་འང་ལཱར་ལགསུ་ 1 རསན རོགསཝནནྣ་ 


སྭ གྲོ་བདབ༔ ཧེསྲ་འརྲ་པ་པདམཐོང་བདྲང ] འབྭ་པཅམ་ཡངངད སངདང་ལག་པཡི་འགྲོན ། ཟསནོ་དངཆོ་ 


:ི° ཀར ཆྭ་ས་པ་དྲང ། སྲུགཏུསྲལངང་སེམསཏྲའ ལརཾ་སྔམཔྲ་ར ་ཱ 
གབསམསལ ། སཔྱ་མསྦའི་བཉནཔལ་ཅི་ཕྲནདང་ | འདྲེ་ཐེ་གཞན་ར་ 








































ཅུ | ༄ཤ། ༤. །རྟོགས རྣལ་འབྱོན་པགིག་ཡིནད ། འགསཉཉེསྤདབཕན་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཤངབུར་མང ་ དྲབམས་ 
# ཅདངདང་འགྲོགས་ཤེས་པཱ་བུ་རུང རལ་བ གདགས ཞིནྲ་བནངནས་ལྲག་པནང་པའྱ་སས་སུ་ཟས་གཞག་པ་ལ་བུཅིགངཔོས ཤྲམས་ཅད་ཤུགས་ལཱ་ 
ངྱུསིབ་ འགྱར བུརྱ་བཱ་སགཞི་ལྷ་པཅགདགས། ༈ དངོས་འཇིནྱཡི་འྲའུ་ལ་པ་གཔ་ཆབརོམེནུ་རྲུའུབྭ་ཝ་བུཅུགངཔོས ། ཉ༣ལངབབ་ཚོའིདཔ དཔསང་གསྲ་ས་འཇོང་ བའ !ེ དན ` ཨི སྲ 
ཉེཐུའབྱུང་བོལ་དྟགས་པ་ཤར་བཙན་ཁྱིས་ཡེ་ཆོག 1 སིདཾ་བཡཾཱཾམེས་པ་ལྭ་པབདགོས། རོལགཞན་ཧེམས་རྒྱ་མེད ། ཆས་བྱ་ཧདའསག་དགོས་བ་ཡེད ། འྷ་སལ་ཐགྲམམེད་བཱནས ། དངོསའདིན་ལ་བཡཡ་པས ། བླ མྱསས་ཏོགསབ། 
| ཤཾརཡངོགསུའ་བུར་སོངབས ། ངངས་འདྲེའུ་བླརདྲ་ཡྱིའས་པ་ལགས ། ངཔའའཏོམ་ཤརམ་ཐོག་བུན་བ་སངས་ཁང ། ཆབརོན་ཅུལཆུས་པདངའད ། ༡མེ་ཚའང་ཡུན་རང་བཅིག་ཤྲནན ། མུན་བསས་པའྱི་ དྲར པཿ 
 ཀང་འདུའ་བཞིནདུ ། རོགས་པ་ཤརནས་དཏིདབཏན་པན་པེད་པལ ། ་ཕའོལ་དྲུ་ཉེན་བནས་བསྒོམ་ལམ་ཤསབཤད ། སྲགསའསྭ་པུང་པའི་ཐབསསུབཤད་ ། བྲེརསོཡི་ཅགྲ་ཏངདོན་ལ་ཅིགབ་ལགས ། རོགས་པ་ཤེནནད་འང་། 
|བསྙེམཱཔས ། ཀར ཏ་ུར་ སངས་རྒྱས་ཞསང་ འེ་མིང་དའཐོབ ། འབ་བ་གཞུན་བཟུའ་ཏེ་ པ་འ །དེ་བཞུན ། རྙགས་བ་ ཅི 


]} པ་འོ 













ཐ་ཆ་ཆཆས་ཆ་༢་"" "༢ ཏ་༣འའཆ་འཆ་ 











ག བོནསྲག་དད་ཀུང | རའ 
༤ 


་ ¬ $ ༦ 
ངྲནས ། སས་ཅདབུབ་སལ་ཡངབདུ་རསདབུགས་ངླད འདྲག | བདྲགྲ་ལ་ངུན་ལུས་འདས་ནྲ། །! སམས་རྩིལ་ངན་བསམ་འདས་བྱ་རལས ' ཡནངསལའ་འཇབས་ལའོབ་་ ། བཙན་ཕྲ་༤། 


དྱ་སྲོ་དེད་བརྡ་བའོ། [གྱ་མསི་པྱཝའསྲེབ་ ! །སུམའརམ་འུལ་བག་མད་པས། །ཨྱམའའྲུབ་སུན་འདྲན་པར་ཤོག། །སྔལ་པཱས་སཱལ་པའྱི་དལ་བ་ལ། [སྤྲུལ་པའི | 
ཚོགས་།ཉིསྣ་ངོགནསནབ།ི་ 7 ནཱ ཁྱས སྤ །ཨུལ་པའི་འགྲོ་ཨུ ན་འདུན་པར་ཤོག། །ནམམཁའ ུབུའསལས་ཅནྨ་རྲ་མས། ་ ཧའུ 


`] མཁུའ་གང་བྭའི་ལོན་ཏནྱ་ཐིས། །ནམའཁའི་༢ དའདྲན་བར་གོག སམས་ལ་ཟོས་འདེབས | འཆང་སྒྱོན་ཐམས་ཅད་ཡུཔནས་འདོན་པརྦ་པད་པ ། རངྱ་སྔན་བླལ་བའིཡ་ལང་་་ ཤོས་ལ་བསཿ 
རྭ ཆོའིའྲ་ངབ་ཅས་ཤབའོ། ! ཨི. 2 རླ ཀུ་ གས་དག ས་བོ ོང ། བོ ད་བྒར་གསས། ལྡད 





















































' ༤༠། ༨༤ །བླམདཱམ་པརྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལེ། །འདེ་བཞི་ཅད་གོ 
ད སདཔྲ་བུ་ ཀྱའད ] རྣམཔརཏོག་པའ་འད ། ཡོལསྐྱ་ུར་པའའྲད་ལོ། །དང་པན། དྲ 
ས་པབྲས། ས་ངདཀ་ད་ད རའྲ་གོལ ། མེད་པརྱགུར་བསྒ།། དྲུཾབསན ] པིའིསྲསགྲ་གཅིག་ཡོདྱནའི་གད་བངཡ་ཡེད་ | དེ མེབཅེབ། (ཡད་ན ། 

༩ རསན༔ ལྕན་བྱེས་བུབ་ ལའམིབདནཔསའམངཔོ །སྲད་པཁུངས་ཀྱ་འདྲནི ། ཟམ་ལསྤབུང་བའིསགྲེནྲ་པ་དང ༣ ཾ, ལྷ་ཡོདདྲ | རྩྱལ་པལསགསཔ་ཡེན་བཀ་ ། ས་པ་འདི ཡངའ་བདའན | ཕམདྲ་ ། བུཿ 

¡ བྱབགུདན་ཡྲང་གུབ་པདཔས་ ། གུང་པ་ཁུངས་ཏེ་འྲདམི་བདན་པར་ཐག་བཅདདོ། །རྣམཔརྟ་།བ་པའིའྲནི། མོམདང། མིགམ་ཐོམ་བན་པོལ་སོགས་པས | ིམ་ཤིབརྡ་རའཇུངརྷནས་གྲའོང་པར་འདུག་ཟེ་ འི 

(4 ཡུ་ཏོགཔ་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནོད་པྱུ་བྲས་ཡང ། རྟོབ་པདངོས་པར་མད་པས ། ཕྲུ་འགནོདངང་བདྲ་བུགམ་འོངས ། རྣམཔརཏོགཔའ་འདམ་བདནན་གང་ཡངམདདོ། (ཁྱི ུན་ 
། ཧིའ་ཐམས་ཅད་ཕན་གནོ་པདཔའི འིའྲད་རྩུ་སེས་པ་ཡིནཟེན ། ངཾ་ལར་་ཡིནན ། ལ་ཤིབའེ་འྲངང ། གིདགས་དང ༈ དུདའྲགོལ་སེགས་པ་ཡང་འདྲརྒྱལ་དགསཏ ། འི་ས ། 

' ® ལོ སསཔོས་པོ་པ་བོ་ བམམ་ བོལ ་ མ་ས་་་ོ་ ལོ ོ ་པ་འ་རར་པ2།། པོས སར པཔ 


ཅལ" £ & ཤླ 

















































འག རིགསླདུག་གཞན་ཡོད་ བརམའབས། ། བ་ལ སུའྭཐོབ་འེགས སྙ མད་ན། དེཔབ་བརྡ་གཟུགསསྦུབ་ ལུང ཡན ། སུསམཐོད། གཟུགས་མ ཡུན་། ནམ་མབའདེས་སུ་འགུད ། ང གང 
༤ ཚ རྨུགས ། དངས་པོརཔྲའ་པ་སེ་དདོ། །ད་ཡདཔུང་ དལས༔ སྤེལསདྭ ཏནདུ་བཟངཔ་ལ། །གེནོད་པའྲབ་བའ་བུ་ཡདམདྲ། །མཐོརསྔལ་དཅད་པནགྲོང་ 
' ལེད། སངས་ཅསལདཿངསམས་ཅ ནྣམད། །ལཱ་ཡངམད་ང་འདྲ་ཡངམད། །བདུད་ཀུང་མེད་ཅང་བགགས་ཀངཞད། །གལདོན་འུདམྟཏགསན། ། །དཔའནནམ་མཁུའྲི་གརམ་འད། །ནམམཁའདྲལས་མ་ སམགཡོསང། །ཌིླ་ 
= །ནས་དབེངས་ལས་བཟང་ངནམད། །ཉུནབཟང་གནས་ལ་ཡུང་དོགམདྲ། །ེ་ཤེས་ཐུགས་ལ་འཕལ་འབྲི་བམིཔ། ཅུས་གང་སས་ །དདགཐམས་ྒམབསྡུས་པས་ག སབས་གཏྲིསསུ་འདུསྟ ། དེལ 
གདྫོནདང་། གདོནཆེནུ་བ་གཏིསསྤོ། །དང་པའ་འྲད་གདོན་ཐམསཿདྷ་ནཱ་པ་པརྟ་ཏོག་པ་ཡིན། །དཔྭེ་ལུ་ཡནན ། ཙས འགུའཆུ པཡོད། ད་ལ་གྟ། མུགཏོགས་པ་རྱུ ། ། རེབཞིནངུ་ 
སྤང་གརྙ་ནུང་ཡད། །ད་ལསཝོཝངབྷཾ་དོགསཔ བླ ། རབཅནདང་ཕོགདན་ཡེན ། ཡབའདོད་ཤགས་ག་ཡོའ། དེ་ལས་འདོདཆགཞང་དབ (རི ། ཅི 
(༽ 


པ་གཏནནས་མདན | གངོན་གཞས་པ མང ༡༥ ་ ˆ མོལ ། ! ནད་གདོན་རགས་པའི་ཉོགཔ་ལས་ཟོལ་ཡང་ ། དཅུངཡང། 


སས “པ་ར ཇཿ༦ 2: ་ ཆ་པ" >»: པ པས ༡ པས 4 ་ 7 















































ྒི ༠། ༤ ” །ནབཿ འདང འདེབཟོད་འོདངཡ ༈ ; 
„# ག་པད ] གནོད་འ༔ རོག་པད་ཌིདགནོད། །འཇན ཧོཾ པྲུ བྟོག་པད དྲ པྲུ པ། །པཡ པ །པརཡལཿིཡུང་ཡོདསུ ཏི 
རྟོག་པའིགཞི་མཆོདཛུའཱ་›ླ། །ནད་གདོན་འབུདབའ་ཡིའབྱུའ་ལོ་ ངས་པས ། འདབ་བཅིག་གདན་ཡལད། །ཡེ་དན་འོཕུལ་འད དེ་ནྱབ་བའམ ། འདྲེའ་བའའིའོའ་བུབ་་ སགསུ་པགང་ཡངལེདཔས། །ཁ 
༦ དཔྱང: , རྟཾགྲ་ལའད་བཞིན་བ་ཡ་ཡོོངད་ བབགདཆོད་བཞིན བཉིས་པདལགནདོད་བསན་པའ་ ། དྲཱ་ཉར་འྲམིདཔ་ལ ། ། འདརའནཧེ་ཏོགཔ་ལ་འཕྲི་འགནདདྲུངད། ! བང་བདི་བའས་པ་ ཤུང 
_ ཤཾ ཆུཿམཆོདྭ། སམས་ ༣༩༧༥ དད ་ ཝལ་བྱིས་བགྲཾམ ། ལ་བདད་ ཆགས ཀཀ །ལབ་བ་སུསསོབཔ ལི འཛ སྣངག་ཏྟོག་པད་དངསལས་གཉིས་ཡེདྱའི་ 
] དྲེ་ལ ཁོ་ག །བྷ་ལེལའངལ་རསདབང་ ། (ཧི གས་ལ ལེ ྷུྨསདེཆས་དབེལམོ་ངསའད་ སདབལ ། ཁྭལསྣད གེ 
༥ ང་ཟ 33 ཏ གསལ་བས ར་རུ །ངྭ་ལའ་ཡང༔ ོ་བགྲལ། ༔ྩེམརྱདམད་པརཉམས་སྱུ་འང། །གང་ཡང་ཡང་ལྔ་ ༦ .# 


༅ས་་་ || སིད 












ཕའ དྲུ འའདུས། འད ད 





མོསོ 


















བ༡་་ 


།ངརཿ ལམ ལོ་ལོ །ལུསྭཧིའཔག་འཇིན་བོར ཤུས་ 
བསྫོམ་པའཐུགས་ཀརས་དོན་བསམ ། རེལསའོད་འཕྲོས་པས ། བ་་འ་ས་་་བ་སའ་ དཱ བཱ གྲཔ་ང 
¦ རུ་བམས་ཅངའོངཟརླུསིཚོགསཆན་པོད་ུན་ལུནའ འོ་བརབསམསལ། ། ཡི་དམ འདྱ་ཧཱལ་ཆནཔདང་ཝན་པས་སྔགསྲ་ གཏུདླཟུས་པཤའ། ལྷར་བསལུས་པས ] འཕེའི་བནོདསེམསཞི་བར་འགྱུར་རོ། 
ཏརྣ་ཡང་ནཱ༨པས་; རེམ་འགའནམ་མཁ་ འཛུ རོག་ཉུལ །གཟུགྲ་པྭ་སཱའཾ་རང་བཞིན་ཤོསྦ་ས་ལ། །ཐགསམ་དརྡོ་པྷ་ལ་བུའ་སས། །མཁའ་དངམ༡མཔའདཁམས་གང། །མཁུའ་ལྲགགས་པའྲིའགརྱལལ ། 
¡` སྲདངངབྲའའི་ཤེསྲབས་ལ། རུ །གསྲདྭསགསརྡོ་་འ འཐུགསྒྲདའ། ང་ཅིནསམཁའགང་འབ། །ཅས་གསུངས་བའིངན་ནོ། ། པྙལ་སན༔ འདིདག་སྡེརངྱཐཨུ་ལ་འདེབུསདདུ་ ། ལྕགས་འདེབྲསདང་ ། དགེབའབཤེས 

| གེཉིན་དུ་ལྱལ་རབླནབལོ། །དེ་ཡང༔ རིའོདདངགཉནས་ ལ་འཐོརཔས ཱི ལྭསཀ་བནད་རྦ་གོད ། དགགིགནདསཱགསདང་། ༢ར༅་ཡཆདངབག་ཡངས ། སེམ ཅཱ་ཤེས་ཤག ། | ཤེས་པསེས་པལ།] | 
|ངོས་བཟུད་མོད་པསི་རོལྡ༔ ། སྔ་དོགཞིནདུཐོརལ ༈ མ་བཤོས་པའིདཔལ་བཞག་གོ། པཿ ཏན་ཐལུཊ གིང འོ་གུལ་དུ་གྱུཞ × ལོག་པནྱ་ལོ། །ཡདཡད་ 













༢་གསཔོ་ལས་ ` 








0: |<ཌྣ ཉ སསསསག་་ཟ་ཟ་ཟརླརླརླྫླྫོོོས། ༅ཨཛ ས་ས 








རར སར་་་ 














¬ ! པོནས་བསལ་ོ དྲུ་གུ ས་བ ང་དནའྱི་བུང་ཡང། །མབཅོསའངས་འགོའ ལ་བརངས། ¦ བི་གོགའནོའོ་རབ་ རབལཔ ། 
གྱུ་སྙེངས་ལུྲཐར ། རསྲམ་པོཔ་ལབོརངངབཅས་པ་ སས ། ལྷའེཕྲའཆོའཕྲུལ་ཆན་བཀླུང་བས ། འཕྲེ མཐམས ཅདགཟམསསིསྱཧཐམར་སཱངས་པའྲད་ དསས ། 


བཅུན ཡདངཔྲས་བམས་ཅངབྱསཔ་འུགསངཔོ ཀོ །ཞེཡིརྦང་གྲུར༣ ཡནངགགསར་ ཡྱིཡངསྙཡལ། (དོནརྣཡ་པ་ཌྔསྲ་བེཧཱའཱཾཿ། མོ་བ །འྲལ་མངའ་ | 


„ སཾམས་སུཐཟུང་པདང་གཉེས  གུནདུ་བཟུང་པ་ཕཾ་རུཤཾས་པདང་གསུམ ། གླུདངུ་བཟང་ཡོམ་རུ་ཤེས་པངངབཞི ༥ ༢༤ ༣ །དྲ་པརངཔོསཔྲསདཆས་ཌདྲང་ ཅུ་ཤས་པནི། སྣངབལ་དངོསཔོརཡེའཇིན་པའྲོ། (བཏིག 
ཕྲ་མམའ སུཐཐུངབའི་། སེམས་ཉིདྭདངོས་པོ་ཡིད་པའ་སང་འབད་ཡོན ། བསྔུམ་བ་ཀུན་དུ་བཟངཔཕ་རྲུ་ཤེསཔན། ཆགསས་དངྲེ་བལ་བའོ། །བཤྲི་པ་ཀྲུན་དུ་འཐང་ཡོལརུ་ཤེས པའི སྲ་བསའཔ་པགས དུ 
/[ ཐལ ༥. ༨ རྩ ཉར །མཱར་ཡག་གསཿྱཧེ་ཡངྡདཞེསྲཔའོ། །ཡམསྱི་བྲཟིརཡེསྱ་ཀང་བའོ། །ཡངཔག་པར་རོགསས། | 

གསུཔ་ བེན་པ།རན་སོསཅདབསདནམསྐལབམ་དྲསལ་མཚནདཔ་ལབཟད་པུས ། ཧོཀདཱཧིཊ་བ་ེ་བའི་བླད། ངོགསིསོ། བདལ་བ ༣ "་ 
















































བ ཤཿ ཧཿ །ཨེམ་ ཡྲུརླཱ ། ཟུ བཅུདལནདལ་ བྣཡཡ་ལྒན་ོ རོ „པཿ རཆ པྭ་སྲབ་པར་འདྲད་ ༼༡༩༧ 

( རྣཾལ་འབྲོན་པས། །བྱཅདན་མ་ཡང་་འུ་གསང་་གྲ། །པའྲ་བཅུད་ ཛི སྲ རྨ 
`  བླསབ་པུ་འརུག དུ་པོདསན་འགུརཚྲད་་པྲའུ། །ནངུ་པ་བཅུད་ལནན་བདུད་རི་ལའ། །གསང་བའི་བུ 
་ ལའ མུད་གསུམམཾ། །ཨ་ གའོབྱིརུད་ལནྡའི་ཡེའ ཨཿཱལ་པོལ་ ༦ ་ 


ོེ རླུབ ། `ྱ དཿ རླངས་ དོངས སདདངྱ་རལ་པ 
































འའལལས ཆུ་བ ལ་བ ཆའ བ་ རཐ"༅ལ་ ར་ ཐམ འབ ༈ཡ་ ་ 60 ་ ˆ ༡ 
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དད ༦ གི རི རི ་ལའརི་མ་མས་ས་བ་བེ་བ། ་ རོའི ཡསྭ་ཏྷལི་ ཡུ ད་ཡོད 
་ཱ ། འའའ རོ དདྱ་མདས་ས་བྲས་བུས། དྲང་ས དྲ་སྲོ ལབརྙན། བམ་པོ མངོལ བབས་སལ་ལ་ཡོས་པ ། འཕར་མ རོ ོ་ལོ 
༈༨༨གལ་བཏད་ ། རཉར་ཤགྲ་སགསའངལ ¦ རུཾ ཁུ ཀྱ 





རྨ ནཱ་འགྲས་ལྭ་བ ། མེདདཀརམོའཔིའ ལུགས་བྱ་དངོས་ཀིས་དཀའ་ དཾ 
ཕྲ ཆེབ ; ར་ རིགས་བཙུན་པ་གིནོནདར་ལ་པང་ པས་གསོལཏ ། བདུད་ཙ་མརྦ་པུལ་དོརུཾ ༥ ག་ ། ༥ བཞག་ པས་ཡགན་མངེས་ པ་ཡ (༦ ། 

ཆོ ཟངས སུམ་བཅོྡ ཕྲུ་བྲར་བཅོ། །དའུན་མའ་སངགཅིག་དང་བདུད་ཅྲ་སངགཏས ། རུརགསར་མདོགཅན་ིས་རུ་རྭསངས་པྲ་དཔས་སྐམས ། དྲེནསའོར འོམས་སྲཔས། 
ཏྷ་རང་ ། ! 


> \༽༨ 


རྨ སྙམ་ཤང་སྒམ ས་པ་དྲ་ཏགས་ལ་ཡང་གང་ ། ཟང ག་ག ཟནདཀཅ་དལརབས །ར་བྲལ་སྣུ་བའ་ལྔ་མཚའྲི་འཱདྡ ཤུག་པའེའ 
བུའམ་སྦངརཾ ཁྱེངཞེབཏུལ་ལུ་ཧའོ། །ལྕོངཞི་གཙུལ་བ་སྲེང་གཅིག ། འོམ་སྲུང་གཉིས 1 སངསཾ་རྩས་སྐམས་ལ་སྨན་ ` ` ཕེཾ 




















































ངན་སཱན་མའུ་བ བ་ཡན་པྲག རཾ ངཾ་ུབསླུས་ལ་ བཾ ། བཅུ་ཆི་མཁྲིས་པ༨་ 
 ཤིང་གྲསནྱ་ནམས་སྨ་པནས ། གངནསྲིས་པའིནད་ལོས་ཐརབདའྱསརའ ཱ ཏཾ རལ་ཁོངྱ་གགསྲུའངོ་ ། ཡཾ ཱ 
བདར དངྱ་སྤརྡ་ནསཾ་བྱཿ་ད་ན་ ། , ‡  འཏད་འས་ཁྲའ་༨ཛུར་ ར་རོ །བཅུདི་ས་དོདཔ་བཟབུན་བསྲོང་ ཀར་འགར་པོ་ ཁྱ ཁྱུས་པའ རནྱམྱའུབཀར་ རེ དམོགཡྱ་ འི་ཤང་ཡཧྭས་ 
ག་བུའ་བཟང་དྭག་སར་པོའི་བར་ཤུན ། བ་ཡིགཕྱམ༔ ཙན་དན་དཀར་དམར་བོངང་དཀྲར་པོ ། པརཔཐ་པསལཔནའབོརཆད ། བསྲེ སྤ་དདྭག ། གསར་དིགྲ་མོ་ ་ཡོངཀརཔོ ། པེ ། 

ཅིུང་བཏང་ ། འངི་ཡིས་ཕན་ཡོནནིངག་ནད་ཐམས་ཅང་ ། ཁགནང་རིམས་ནང་ཐམསུ་ཅད་ལ་ཐར་བརའྱཁུརུ་རོ། །བདུདྲ་གསུ་ལུ་ཨོན་པདང ། <ཧཱུཞཾཧ་པ་དང་ ] ཟསྲསུ་ཟབ་ལ །བོསསུ 
ངོ མོའི་མ་འབར་མཞེས་3ངྲ་པ། ། ཤངབ་ཐལས་ཅད་འཇོམས་པཆབ་གསུམ ། མའིསའིས་པ༔ མརབངུང་་ཆྭསམྲས་ཏེ ། ཟཱ་བང་ཨུའཾ་བར་ངུམནདནས་ཕའིརལ་མཚམའ་ཐོསན་ང་སལ་ཉཏོ་ ངཿ ྲུ 
ངོངྷ་ཟྭ་སས་ན་ཡཐཾ་ལོང་ཙམ་ཟ ། དེས་མྲཁད་པྲདང་ནད་ཐམ་ས་ཅད་སེལ་ལ། །རྟཾ་དོན་པནི་རུས་ཏྲས་ང་བྱརྔ་དག ། ཉི ཡང བཅ་ཆ་ལན་མངདང་ཆམཉམ་པར་བ ། སྭང་དང་དུས་ཏཉཨ; འོ 













































>. . . །དངབཟང་དུགསཉམ ། དྲརམས་སྣུརལྷུ་ཟྲ་༢་པྲཧ་མ༢༢འ བསཿ རྭ 
དཀའདམཔ་ བཟངླདགྲྭ་ཨུ་་རྲོཀྲ་པུར་དང་ 1 སོས་ངུའོ་ངྲའའྲི  འོམི་སྣ་ཚོག གས་ཅིས ། དྲུསལྱ་བུགས་ངས་གོས་སུ་བཕོབ ངཱ སཱ 

ཕསུབྱ་སགས་ང་་ཡིས་བས་བྱ་ཧརིངགོས ། དངུ རད་གྲངས་ཤིང་ཟོས་པསྤ་པརྨརུ་བའཐོབ། _ །མོཉིབྭོང་པདང་ཐིས་ཏོགས་པརའྱ་བུར། _ །5ྱནརྨའསཆ བར་འ ཡི རིདི་གཅནཆོསས 

ཕམས ཝེ གཔསྣ་ཆོགསཆོས་ལ་མངས་པར་གྱུར། ཤམྲ་སསྭ་སྔནདང་བོན་ཡང་ཤེས་པརྡ་ཡྱར། ༨3 1 དཾ ུ བསྭོང་་པམད 


བཆུངཏིབཛ་ཅི་ལོས་ལུལོ །བྱརསཅད་ཤོང་་ ཤིང་ཡངའ་བབྡདད་ིའིདོད་ཐའོ་ །ཏུམསང་ལུྱ་ིས་བའ་པ་བང་འབུང་ཆེན་བྲོར་འདུག་པས་བྲངཿམིའི་འྲབས་བའོ །ཅུས་པྱ་ངོབས་ཟྱའརརབས་བདྲུ་ ཙིའིའྲཔིནལས། ཿ 
མའོ བ་ལུ ཧྱཅ་བླ་པཔ་ཡིནང ། ༢མསསོཿཁརཡི་བཏངྱཾ་ཧོད་པསྤྱི་ལོལ །ཞེབ་པའི་ ༠ །ངརཡི་བཏངྦསཆོས་ལྭ་པར་པལ་འབབས་ས། £ ཧཿ དསག་ལ་ཤནའད། ;ཱ 


ངལ་པན་པསའའདཿཙིཉམས་སྦབོང་བའརུང་ ཤས 





ག་པཞིག་འཚོམསཨེད་བྱ་ང་པ་ལ་ཡྲང ། བླསུར་བསིབཏབབྲོ །ཙེས་སུ་ཡེ་རང་བཟི་འྱལ ། གཞིམ་བཅོས་པལ་ལོངད་ཤིན་གོས་བཞག ་ ; ཁི 



























༣ཆ༧ང་པ་ འ༥`་་ ཆཟ་ཁ༩ལ་ལ།་། 


རར རདྲོ་་དག དོ་ ༡༠༠༡ 
རཾ ནགས །དེསཱན་དཱང དྲར་ལནནྟ་དྲ་ལོ་ །སོབསླ་བཱངརེའ་སོངསདཔ་འྲང ། དོག་དྲིན་བཌྔ་བའྲད ༽ སྲ འོ ། བཟནིབོགོ 
¡ དྭགཔ་གྲསུམའབུངས། །ལུསཧྱྲིང་ འདག ། ཅུ ུ་ ། ོབལདྲམགཉའགབ་འི་འས་ ཤོ །ཧྲེལ་གསུམ་འབྱུང ། ཆེ སྱ ། ངདྲ་རཱགསྭ་སྙོངངུ་ཡོལ། 
' ¡ །ཨོབངུདཚའི་ཉིཀ་བཅན་པ་ལ། །དང་པྲོར ཕོསྨརབའི་ཐབས་ལམཁས་པད། །ཡྤོ་དང་ཡོངན་བ་དུད༤་ཛལཉམ [མལངའའོར་ཕུལ་གངལ་མངགསརསོང་ངཛོམ་བབ བལྭལའ ༢ ཿ རྲིཟགང་ག་ནངྱདུག = 3 
༽ ;|རྲ་ རྱུག༔ ངོནས་ཤགགསུམམམ་དུག་ལེནནས ༽ ཁཆ་ལཡཆྦ་ལ་བའོང་ ཆུལ་བཏབལ་བཏུངཔོ་ །ཉཾདཀརལ་ཏྟོབསྐྱ བྱ་བམོའྭསྨ། ང་ངརམཚཱར་གནན་ལ་ཁལ་བདབཏྲུང་ ། ང་མ ཤྭ གའི་སྒོང་དཛ་ཡེརུ་ཡུའ 
ཞི གེ།ལག་གིས་ཁོལ་བ་ལ་བཏབ་སྣཾ། རེ པེམྭ་སིཏྭའ་གངལ་སྦྱངལ་། མཆོང་པརྱ་སས་ལ་ཞག་བྲསུམ་གནན ། ལངས་པ བཀལལ་གུང ། ཁག་སྙམ་ཏྱིམྲ་བའི་གོང་ང་ ཙམ ར་སརད་སལ་ = 
ཁྭ རེབ ། བངས་པདཔཨྲ་ ཏེ ཏིདྲེ ཅསླ་ལ། གངའལ་བའག ། སོས ངོས ། སྤོགྱས་ལུགས་བབས་ད་ཡང་ཤིས ¦  སྭ་རརམསམིབཀོལ ། བཏུང་ཅི་ཡངན་མརྲ་ཁུར་བ་ཏུལ་ཡ་བཏུང་། རཾ 


; 2 ི་ལིཡིརྱ་བླ་སོང་དདང ¶ ༦ཿམངངཔསོའིསྐེང་འཛཔ་ པ་ལད་ང་ ! ཏུ ཛཔའའོོ བརོན ] ཡངའདུངྱོ་ ་འོམའིནངྲངུ་བཅོན ར་ལ་འྱངང་ ། ཀྱགཡོགཾ་བ གྲ་ ཀྱས ་ཟས་མའདདནས་འཨས་སོབ་ད་ - 
| ཐ༅་ ༥ 






ཤེླ་ར་པས་འྱ་ངཔ།། །སབ ཧོངོགསལྱད 





















































་པོངོ་ངྲ་ལ་བྭཏངྷཧཱ་ད་ཡང་རུང་ན་དསལ་བརྱ་ཁགོ། ། 
སིནཐ་ངགོསྱུ་ལརིས་པའད་སངདངསེར་ལ་ཟ ] གཞུན | 
གཾལ་ཝཱན་པོདྲེ་ཧྲིརམ་པ་བད་ཕྱ་རུལ་པལགས ] བངུ་འཛི་ 









` „ ༩ །ཐཏངུམེད་བ་དང ། སྤངས་པ་དྭངད་ནམས་རུཔལསྤ་བུརཏྲོའུ་ཧཱལ་བ 
ཉཧཤཾརྒྲ་འི་པས་ལྱམས་པད་ལགས་པརའ་བུས་ལ ། ིབས་སམསྱེས་པའའ་པ་བཏགས་° 


ཡི བྱ ཌེ ~~ 
བྷ དང་ཡངྱབྱར་བཏུབ་ཕའོ། །མཁས་པ་པདམ་འབུང་གནས་ཅིས་སྲུརནམཁའའགོའྦལངདགངྱུསལམཉམ་པཀའཐུའ་བྱརང་ལེན༦མསསུ་བངས་ཆོའི་དངོས་བུབ་ཐོབ། 


གག རང ཿ ༢༤༠༢ ཚ་ཁ == ༡ <. =± ༡ 
གཡ་བྱ་སཱངས་ལ་བྱ བལཊཏམསྭས་ལོཔ་ ། །བསམ་ཡས་དྷུངུྱ་བཱང་ངོསསུ ། བམས་གསུངས་པས་ཅརབྱང་ངགེས་ཏང་པུའོང་བང་ཐུང ། ་ཐག་འཆལ་ནས་ཟབཐུལ་པངམཅན ། ་ག་མུརྦ་ཏོལ་གྲསང་མངཆོག བ སངབྲངཱཱ 
ཨུས ཐམལ་འབུང་ཆིའི་པན་ལོའཅིམབ་བྱའུས་པས ༈ དྫིར་བདུདུ་ཚི་ལ་ཕར་ཡོན་བསལ་བིསམ་ཏུབ ། ཨྲོམ་མོ་དགོསཡསསྭ་ཐངསནོ་ལ་འཇོརརམསྭ་སུངམཛང་ཅྭམུ་འབོབ ། ཐེ་ག་ལ་ཟཔ་པས་ཡ་ཤེས་སམས་པའེ 
སྦ ་པདཝ་རཏཿམསྤསླུ་འངས་པས་སྣངབམཐ་ཡསྦྲས་འཆབ ། དྲུ་བངས་པསརནཆེན་འང་ལན་གྷཾཨཱའའོབ ། རྲིདངངུ་བྲངས་པས་དོན་ཡོདྲ་ བཔའྱིཔ་འབོབ་པའང། 


༣ས་པགས་ལ་ངངས༡༧ ༣ ངུནྱ་རམས་བྱང་་རོག་བྱར 





༠༡༨ ¬ འ ༨ ཏང ༨ ། འད ངྲཾཿ པཱ རད 
ལྡན ཙཾ་ཡཾསླུསསཏ་ཁད།ཤིནཔ་ལགས། ་ང །ལུགཔེ་སུམ་ཐུག་ ་དྲིབས་སུ་བཅོས་བམད། །བསོལང་ ` ཅིབ ངི 1 








བསྔས & 2 






















རསིད་དནྲ་ངུ་འཁོ་ ༧ོརངན་པའང པོ ིགས་ྱོ་དུ་འཛལ། །ཧོ་པའདྲུ་ འདིས་མ རམ དབའི སུ་ས་ལྭ་ཕུནྱཾྲ་ཐུབ ། ། རོགས་འཛིན་ཅལཿནནམསས་ཧྲ་ 
 རརབྱསག་ལྱ་འས་ ཆརོབ། ༈ རྒྱམ་ཡོབསསྱ་ རི་དང ། སྨུ་གསུང་ཐུགྲས་3ྱཔམཉ2མསརྣཾ པིནལསབླཐོ | བླསལ་བྷང་གིས་ འཆེམིསཡདྦཔྱཔས་བུང ། བདུད་རིེན་པོྱིརིན་བླ་དབ་སྲ་ཧ 
ན་གུནབནས་ ༢ །དཔརནཾམ་ཤརབས་ཕུན་པའིརོགསྣ་ནོམས་འཇོམས། །གསངསུགས་དམམསྱ་པང་སེམསྭ་སཾམཏཡསད་༨། །ཉཅ་ཐཾསལསགས་པཔངད་ཆོས་སོངས། །དོནས་འདུད་ཚི་ཟཞིང 
ཀླུང་གངསི་འབབས་ཏེ་ ། ཅེས་པ་གསོལ་པཔ་ལཱན། བཅུང་པང; མཉི བས་བྱང ༽ གླ ཧེ་སྐོམ་པའཾ་གདུངབསལ ། རྣལ་འབྱོརཆོ་ཡིསབངུ་པའིངབཏུར་བརྱ་བ། ཟྲོས་པྲསམང་ལས་ཐང 
བརྱ་བུང ། །ལོར་ཟོས་པས་མུ་རནཐོང་ང་རའྱ་ཐུར། ]ཟླབ་བྱར་ཟོས་པས་ཅོས་པ་ འཛིན་པརྱཔང ༣ ལམ་ཆང ཅད་དང ། ལེཝ་ཟསན་ཟུང་བོའི་སྙབས་དངལན ། རབ 
མདོགླ་པྱབདང་མཧུངས་ཟ་བཉ་བ་བདིན ། ངོལ་ངི་ £ གྱ རྣ་རམསྟ་ཏུང་ ། པུར་རམཔ་ལ་འཆར་ཡུ་ཤེས་ ཌི་ཡང་ུན་ ། ཡབྱདནཟེས་པས་བསངབསོ་ལསོག 
བྱངང་ཏིང་འཛིནསངས་བླུ་རཆ་ལ་ཡུན་ཆགས་པ། །བ་ཟོས་མི་ལོགས་ནགནས། ཐོའཐ བོཡ་སཏསྦརསྱ་ཆ་སལམ་ཀང་ བེས་ཕུརསུམ་ཆོགས། 


























།ཕུང་ཕྩོལ་གསཨད་ ། བུངཱོཐཾ་བརའགུར། རོས་ཡན་ལྐསངྟཏན་པ་བྲས བྲིན 
༩ འངུང་ཙི་བཏབ་ལ་བཏང ། དེས་མོང་ནཇོང་ རྱཀྱབཤིངསགས་པ་ ཅཐ་ལ་བདང རའ སུ་བི་ཕི་པང ་ྱུ 
ཱ གུར་བ་ཐམས་ཅདཞོཚོད་། སྨཔམསྲ་ཅད་སྲད་ཚང་བཏུང །1 བྱི་ཁད་ཕྱརཤང་གསངབགྲསཔ !ྫ 


¡+ གྲིབ་མ་ལ་བསྡད ཤ གས་ངས་ཐུགས་ཁྱི་ཨྔོང་པྱ་བྲ༽ ཨོ དགས ཟླ] ནང་ལྙར་སྦུབ་པ་བདུ་ངརྩི་མ་རད་ངཿ མཉསྤ་རྲ་བིསོར༽ ཊ ˆ 1 གབ་་་ཾ་ཾ ་ 
1ལེསལ འང་ ཁུཐབའུདཚཾརསྦྱརེ ། བདུད་ཅི་མར་དང་སཱར་ཟརགོངཙམརེ སྭ་སོཾངལ་བཏ་པཾ འོབས འ་བཅི་དངྡསགར་ སྤ ཌྩོབསེངར་མ་རེསྲ་གྲང་རན ཤདསུནསཔ ། པདུདྷ་ིཀར 
ཐུ་ང་པཱ།གངསྦརུརསྦར་ བརླས་ཡུག་འོཅམ་དུདཀུགཔལ་བཏང ། རམས་དང་ཤངུག་ལསོགས་ནད་ཀུན་པལ ། ཞས་ཀར་ཝགས་བཤུས་པ་ཤེབ་ཟནངོན་ངོས། ཧཧཧ རསཱ་ཨཱཿསན་དངོསྦ་བྲབ་ 

བཅིང སསངས་ དབ་ས ེབ་པབྱུནཁུཿཔའ་ཁོལ་འང ། _ ཆུགྱར་ཆན་པོ་ཆའད་ཉིད་ལ་འྤ་བ \ .དཀརཕྲསུཿམམདོག་པླ་ུང རོ 





























ོོས་ིད་ཚདགཔ། །བླཨརྨམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ¡ཱ ཞང་ཡུ་གས་ཝས། ། སད ° འགན་ཡུ་དང༔ 
བད་ཤོང་འུ་འབྲོང ཞཆོངཇོག ཡང གཡེས་ལ། ༨།ཏོགས་སྤོད་དཾན་བདབ་ཏུ་བརྟན། དངར ཡརར་ཡ་སུངས་ཡུངས། །སོསང་པནོས་དཀའ་རནརོ རི 
ཛར ིྷ་ གསྣ་སལས་ཏི། །ླ་རརངས་རཔངག་ལྱསལ། །ཆི་བཞིན་བྟཏངགས་པའནང་རུནྲི། །ཤྭལཱ་བདུངཚི་རམ་པ་ལཱ _ །འབྲས་བྲུ་གསུམ་དྲང་སྣང་བུརམ། །ཨྲ་སདང་སརྦབས་ཏེ། རྲ་ས་ཚགྲསྲ་བྲས་གནོད་ 

དད ་ རྩ དངྱརལ་སྲུལས་བསསང། །ཇོཿགྱིསརྦ་བསང་ང་ཟ། །ཤེབ་པྲའོ། །དོན་བྲ་ཡལ་མན་ང་གོད། །འགར་ཕེྱིསོརཐེབས་སྲར་ད རཔས་པ་ལས། " 
༤ །ངུངས་ཏཡབ་པའ་བསནཊའ། །སྨཆངར་ཚབརས་སྐ་ངེས་ལ། །སིངས་པོ་འྲལརུའི་ཁྲ་ཕུབཏབ། །རླ་པས་པཐོན་བརྡ་སོས་ཇེས་ལ ། ༈ མཿཐུ་ཡོདོན་སཱབུརམ ། ་ 
བཆུང་ཟདྲདན་བརྔབ། །སྨམཐུརཱལགས་པ་བུག་་བྱས་ཏྲེ། །ཅོན་འགྲོ་ས་མ་དག་དཔའརུངས། །ངངོས་བཞི་འངུད་ཚིསུམཆ་ཁ། ང་བོ་སོོད་དུ་ལེགས་སྱརཏ། །རངསྒལ་ཡོལ་ལྭ་ཕངཱག་ལ། །ཇིབསང་པའླི། 
; གདས་ངག་ཡིན། ༩ རཿ 3 །ལྕེམ་འཁྲུངས་ཤིང་ཤེད་ ་༡མས་ཆ། ༤ དམུ་བྱདན་དག་ལྭསནྲ་རམསཝོའོ་ །ལགསས་དྐོམ་ 





༼ 




































































#༩པྭུ ཅཅ ཨ་ཡུ་བྱ་ཞི ༽ལགས་ཝན 
་ ཅུ ་ 


།ཐུརམགྲོལ་གྲསུམ་ཧ་ པྲ །དངཀ་བད་ལནད་ལྱ་བམས། འཛ་བས་ཞདདྲལད། ་ལ་བྲཀག་མངངས་གསལ། 


ཀྲུ །པ་་ཅུངཟདལ ། ཐོོཏོནོཔ་བབོ་ཅས། །ཧཾརན་དལ་ཁག་ 
གལ་གིཡ། །དཀྲོབ་བསྭ་སྤ་བའི་རྔས་དགེ་ལ།  ་ ངཱ 





༣ ༨༢༨༢ 
རཱ ཞག་གསུཊ་འགན་ ། །ྱི་བུ་བསྲོ དྲམར་པ། །ཡཾ 6 
དེནི ར་ ་ལྱོ་བུལ། ཨུ་ལ ཚིས །སྤུ་སྣོང་འཛིན་ན་ཅལ་འྱརོད་བ། །ཡངྦགུསརགཞྲོར་ཡིས། །བྱདཅསེདྡསཡས་་ རྩ ཅུཔངསག་མཛར་བའི། 
ག་མནངག་བཤེན། །ངམ་པའིཞལ་འསྲ་དིབརྲ་བ། །ངེལརབཆུབའིཡ་བྲ་ཧད། །བཟའ་བའི་འབྲེས་དུ་ད་དག་གིས། །ཟེསོ དཔ །མན་ངུག་ལསྱ་བུང་འདིངགསོ། །ཞག་གཅོག་ ་ 


ཚང་འརིས་མཉམཔལོ་ །ཡོན་ཏཱ་བྱར་བདྟིཿ། །བཅིའཔོས་ཧནབའམ ། མངེསཉེན་བའམ ། འདྲེས ཤ་བའམ་། ལས་ཆོགས་འདི་ མསྱ་ཡས་ཐན་གདགས་ཏེ ༨ དོམཁའའབོོམའི་འཇུག་བྱའུ་ ཡས 
རྫསདངགུགས་དད། ཏུ ང་ ངརི་ཨཱེ །ཁའའཐྲོའལས་སྦྱར་སྤྱོརབ་བངྱ། དཔོས་ཟབབརཚསལ་བའོ། ཞེས་བ་བ ལལ 
















།དམ་པའ་ཆྲོ ཡོན ཕགསཔ་ཀླུས་བ། 


ཅེ རྤབང་ 
=` པྱུས ་ྭཿཧྱུ་ང་ཡདཔལ་འྲ། སཿ 
ཞ་བོར་བོ། ། །གཉརམ་བུང་ནས་དཀར་བརའགོ། ༤ ± 
ཞོང་པའྒ །འད་ུནཀྱུང་གངོང་གོགསྱ་པད། །ཡོནཏདེ་དང 
ངའོ་ལད་ (པལྔ་འུནགཉཾས ། འེའ་བརབཏགས་ལ་འོར་པོག་ལ་ 
ཀླ 


ཚོགས་ཡོད། ་ྲི 
® ས་སོ 

ངནྱིས་བྲ་ཐབས་དང ། ཟཐབས་དྲི་ཡར་ལགས་ངིབ་བས། 

རྦཔས་པདང་གཡེངམྭ་སྩོང་དྲུ་ཐུག་ཡན་པགས་ཟ ། 








„ ༦༠། རོ་ཙ བི ་ལོན། རངགིགཡསྱཅིངལཡིས་རང་གྲོ།བཅ རཔའ་བསྲས་མོ། „ ངཆསྭ་ཙ་འྱསུབས་དམརའམྱཾ་ཀུ་ ཙྩྭ་དུང་པས ། ངདུགབསང་པརསང ། ངུ 
རོ ཐམས་ཅད་འྲཀ་ལྔ་པལ་ བརོབརཡོད་པར་བསྲམ ། དྲེནས་གཡོན་ཕའྱ་པནས་བངུད་ ཙཙའྱངུ་རང་པ པྲུ་པརླ་དག་པས་ ར་གྙིས་འཐརོབདང ། ཤུམ་བཅུང་རཱ་ས་ཁཔསན་ 
@ བསམ ; དེའུགཏིང་ལླ་ནུངསོམ་པརྱ་ཧཱཾ། ། ཀ ཆུདྙདྡིང་བུུག་ལསྙུདཱ་དྤུང་གནད ། ལླརུདའཛན་་ བརྡ་དུང་དྲཉིལ་ལྭ་རཱངྡའཱབྲརཾདབསམ རྭ དཱམསྤུར་པྲཾས་ཐུཿནསཔཾས་ལ་ཁདཅིཔ་ 


རའ རི ། ཨོཾ་བྲཛཀྱཾ་དོང་བཱསཿ །ས་པཾ་ང་བརྒཀན་པཱཱཾ་ཕནྦ །པེནསྤ་སོམ་པཔངཔོའི་ིནབྲརབས་ཧིསརངགིསེམས་ལ་ཡ་ཤེས་ལའིའོད་ཟརའབརནས་སངས་ཅྲག་པངབསྲས་ 

།ི ནངཆུབཏུ་བཏངངོ། །དོནས་འགབེངུན་ལྕགས་བརྡ་བུངན་ ། ་སྒྩོག་པལ་ཨཱརཱང ; ༼ཤིནོ་ཀྲུན་གསུམམར་ལ་སྤྱར་ལ་ཡུསཐུགྲ་པ་དབ་ལྟོར་བཏང་བསམྲན་ུའ་པོ། ཊཱ 
རའ ། རུསཨྦང་ཡཆ་བཏབ་ལ་གྲ་ངབ་དང་ ། ཡུས་ལྭ་བུརྱ་ཧཾསྱཔཱག་བྱངས་པསྨ་རུང་བུབ་བོ། །དེཉསམའྤའོངས་ཀྱ་ཐརྦྲ་ཧོན་བུངན་ཁ དོན་འྔ་སྐཔཉེ་ོ། །་ཀགན་ཨཅུཏཏ་ 
ཡུས་ལམརབུག ། བཡེམ་ཐོནནམར་ཁམས་ཅག་བཏང་ ། བབ བོ ངོ ༽ རཱ 



















_ ཕཆོགས་གསོགས་བུའ་ཚདྱ་བ |, ཁུམ་ལྱུག་པབྱ ] དོནུབཧྟེའུ 
¡ཐུབས་པས 


དི ཡས ཡྱུགས་བམྲཅདགངདརབསམོ། 


རོ 


ཅུངཟད་ཟས་ལ ) 
¿ཤུའུ ཏུ | ཙམ་༨མད་དོ། ་ 


3 ཐ༅༅་པ 
::<, (312 











ཡེ 
རིང བསཿ 





པོ་སཉས་ ] མངོན 








¿ ;÷ དཉིསམཉམ་པསོའོུགས་འབུབབོ་ 
, ¿འོ ཀསཆདནསནང་པརྩའི་ངྲུ་རགས་འནྲདའཝ་དགོས་བསམ་པོལ ྲ མོས་ལུངའྭ 
༧ ཡངས་པ | རྟོགས་དཆོ་ཤརབ་ལགས་སོ། _ ` །ངོས་མཁའ་འཐྲོ་མཅར་བུམལ་དནང ། གསལ ། དེས་པལ་པོམཛའལ ། དསྙཔལ་ལནཿནའ་ དེས ུན་པོལ ། དྲེས་ 
¦ཕདྲ་ངལྲ་ དེས་བདག་ལ་གནངབའོ། །འགལ་བྱབ་ནམཁའའབྲོའརོ ཅོགས་ལྲ་བཟོད་པར་གསྲོལ།། །།ནམོགྲུང ༽ ཆུཡིཅུ་པལནལ 7 ལཱཿ་ཧྦཧཱ་མར་ 
ཆལ པཅིགདད ] ཆབགསྤུམ ། ། ཝ་ཨེནགེ༔ ཞས་ ཅིག) ཞི་ལ་སོགས་པའརུས་པརྟཔ་ དདངང་ ། བས ཡལ་ག ། བུབན་བ་ཤལྦསགསྱ་བཱའོ། །ཆུབ་ཏོརྲ་ལསོགས་ 
ཅུསོརྟཏཾ་ཧཱགཉས་ནསྤ་བྲང་ སེམས་དཀར་མའོམའྱི་དྷ་རཱཱ 
།དནསརུབ་ཡངཿ་མའཛད་ 


ངདནསར་ མཾ་པ་ གཅིད ། ཉོགས་བྱ་ལརུའགྲིཿ ཆོཾ ཿབའདྲིབས་པས 
ཆོ ཡབས ཧཱིང་བོ་ ནག 


རཕགའོ་བྱགོག་སཔས ༽ 

















།ད་ལ་སྲན་ལབ་ག་ཨ་ ཨོ་མཱཧོགསུལ་བཀྲོདལ ༈ ཤོ་ཡསའོདོཟེརའཔསོ 












ལྔུ་འོདངྱཀ་ཨིནོརོགདོབ་ ། ཉགཤོས་ཁོསདོམོ་གོལདད་ཡལ་བཞུགསོ། 
གསོལ་བ་བཏབ་བྲས་ བདུད་ཆི་ ༨བསྐམས་ཏཾབྱ་པབོ། །ཉིནཡོདང་དགོངསམོ་ཡངདབཞིནངུ་བུའོ། 


།ཨནའ་བཏབ་ལ་བྱང་དབོ། །ནམ་ལོགས་ བན་བཏངད །ླ་བཅསན་ འྱོངས་པོ། 
1} བཏང་ཡང་འགྲས ཧཾ 8བོདསྔ་དུས་ཐགས་བ རྔ་ལ་ལྲི་བ་ ། གཏཉིང་ཆུང་ཁམས་བཟང ! རལ་བྲམ་ཡོང་ དྲབང་ 
གུབ་ཐོབ་པོ། །ླམ་པརོརའགོ་བའི་ དྲ་ཐམས་ཧུདྱ་ཐཱབ་པོ།། ་ 

ཡོ ‡ ཧྒོག་སྱཤུན་པ་བཤུས་པ | བུར་རཱདངམ ; 










` ༽ཆུའངུས་ལ་ངས་པཡེད ་། ། ཆཕ་ཡོབ་ཐདངུ་བྱངུ་ 
ཅུས་ཐུ་གདབ ། ཆུའིགོངངུམརྦདུསར་བཏངོ། །ཆབྲ་གངའ་ཡུལ་དུང་སྦར ། ར་བ་ཡང །དེརྦལས་ཡངདུ་འགྲོ་ ། ཤས ཤེས་པ་གསལ ། 
དམ་ཆིགསྱིརིཔ་དགས་བརལ ] གཏནཔ་མང་པོ་བུདཡདྲ་སྲང །ཨནརལླགུ་་བཅག ། འཡདང་ང་དང་དྲ་རྲུས་ 
གིགསདང་ནདདང་གཉེརམ་ལོ་ཡོང 1 ཆེ ཟདཔམཉམ ། ཧྱག་རྒྱཆན་པོའ་ 
` ར་རམ ། མུ་ཟཾདཀརཔོ 1 


ས་པསྭ་པ་དངྨ་ 


ཊུ ཡོ 


; །བ་མྔ་ནམས་ལནལོ ༽ ཨརུབང་ཐུདྱ་གིས་མནངག་ལ ། 
དཡངལཱ་དུང ། དེནནསལ་ཨངུར་ཙལའེབྲས་ལོ །དང་པོ་ཡེབས་ཅུས་ས ཆོགསའི་ཨརྦརཆོས ། ཊ 


འ ཿབོ 


༢ 8༨༨༢ 


པོ་དབག་ཏུསེད་བ་ ྲོད་སོལ ྭ 


།དནས་མགོའཕོམས་པ་དངྱ་རུྱརོསན ཆུལ 
ཞག་བྱཅུདག་བྱུ་འད་ནནསརྫུལ་པལྱ་ 


དགོངས | 








༄༠། འེ ནཾ །དུཀན་བཞྲི་དདུབཏགས་ལ 1 ཡར ་ར་ཾར་ གཞན་ཡང་ཐབགྲསམདཔནས་བཟོང བྱོགས ་ 
།དེནས་བདུང་ཚི་བཞོས་པའིབརང་སུམ་དང་འདའོ། 


གཅུ བ་ལ ། བྱིན་བརྨ་སུ་གོང་ཡའིའུ་ཀྱས་ི 
དང་ ནས་ཏོག་ལའཔ་བྱདངང་རད་བཏང་པོ། །ཆུཡངརུ་ཡྲོག་ཐངངསམདདོ། །མེ་འབྱོངས་འརྦངྱ་ཟུས་བྔངོདམྱོབ་ ། གསོལ་བགདབ ། ཝཱའིདོན་ལམ་ཡངས་བརྩ་ 
ལསོགས་པསྐ་མི་འོང ། བདའིའཆག༔ ནུ ྱ་ཧུན་རདཔ་དང་སྲན་ཐོན ། 


རཱ ཨ་ཐོན་པརནང་ངུ་གམསནས་་སངལ་ཡགས་པ་ཡིད ། བྱུར་ཅགནས་ལུས་ཡངང་འབྲོ ། 

_ རྔ ཚགདང་སོངད་ལམ་སརདང་འདྲའོ། ¬ །ཟླབགཉེག་ནོས་ཅམ་བཚུལ་སོགས་བྱུ་ཧུནགཅོད ། འོམ་དང་ཛཆང་ལཱསོགསཔ་དངབོནས་ཡོདྱ་བངཡི་འོ ། ་ཡོན་ཏུནགོངངབའདའོ། 
སོགས་བླས་བཏང་ ། ངིས་ཇྡོད་ རཱ་ཨ་རརམྱཱསཱང་གོ་སུངས་ཏྲེརོལ་ལ་བཏ་བལབཏང་ ། འབྲི་མོག་རི་དྲང༔ ན་པདམཔ་ ནད ། འོན་བཏངན་གཟིམ་དཔྲས་ཡོང 
སྒམསྐོད་་ཡཱཧུ་ ] [ཉེ་དུ མུའ་འྩྱུར་རྩན་བཏབ་ནས་རྡོརཕཟངདུའ་དྲཊ། དྲེ་སེམ་ལ་ལྐེཾགཆུ་ཅམ་ 





ལ་གང་གིས །སྭ་སུན་མ་པས་ལ 
ང་་་ ་ 
༈ ཤེས་པགསལ ;ེ དོམ 

༢ །ཆུའདིམཉས་ རྒྱམཚཱལ 


ཡ་གད 































། དང་ཕསམས་བྱད་བྱ་སིདངསཐུན ། གསང་སཱགས་ པ་ཡི་དམ་ལའངྱངའྱ་ ། ཐམཡ་ཡིནནམི་དགོས ། ལྷུར 
པ་ཡ ། རེའིདབུས་སྱུ་ཉིང་ཀའི་ཚད་ཙམྱ་ངྷཱ་ _ ཧཱསྱིརིསྣ་རི་འབུརབསྲམ ། དྲགུར་བལྲས་སནྱཧྱིལ་མོ་འོལང ངོ , རཾམདོག་དཀར་མོགཅེརྔབྱ་ཅན་དུང་ 
དྲལ; ཡདལལུག་ ། ཕྱགག་ཡསན་རལ་བྲི་ ། གཡོནན་བངུད་ཅོ་འོབྱར་དྲདཔྣལན་པའིབུམ་པབྱསསས་པ ༡ འརྱང་བེགདང་བཅས་ཕབསཆས་ལ རའིམུ་ནདུ་ བློ་ཧང་བྱིནལ 


བླལ ཉིངདཀ ནག ཚམས་ཨུ་རཕ་གྱི་དབནས་བཅད་པས ཅྱི “ ཧཱཾཔལརྩ་ཝཱགནས་པ་ལ་ཏོར ཉོན་མོངས་ གྲ དྷ རེ ཧིངར་བུ་ཁོགྷསོང་ིནང་ ། ཙྱོག་གཡོན ;; 
པའབདུ་རབུག་པས་གདནས ། རྦ་སབ་མས་ཅད་ཁངས་པརབསལ ་ སཱེངརླུཔ་འོབླུ་ །རུང་ཁ་་”་ “་མྱིཾའ་ངུཿསྤཾམ ལ་ ཤུན་གསུམའམ་བཞིའིངརབྲསོམ ༈ དམགིས་པ་གསལ་བགལཆེ།, 
མགསལནངངུང ཡལས་འོདའཕོས་པྲས ཧྲ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་སྡེག སགྲ་ ས་སངས ཀཿ ནཱ ཌུཿའདུས་ར་ངགསནང་དང་གནད་པ་དྲང ངཱ ༨སྔཾགོ་བདང ; གདོན་དང རྣམས་ སྙིན 
ཐུལབྱས་ཆག་པར་བསམ་ ། དེའདལི་ཡང་ཡད་བྱའོ། དེལུརབྱས་ཅིནྩ ' དང་པོ་སིནབ་ཤའྱབེད་བགལ་ཆེག བས རེདབྱམསན་ལེཐོག་བདུད་རི་དཀའ་ཉངས་དེས་ཡང 









།བར་འྭུབ་གོ།། ¬ །།ཅེས་བ་འདིནི ། རོཉིདྱ་ིདབོན་པོ། པཱན་སཆོསཀྱི་རྔ ༈ བསོངནམས་ལཱྲ་བླབ་པོརརལ་མཚོནདབལ་བཟང་པོས ། བྱོ ཤཱ 
པྲ་སལབའབླསདངུ་ཐར དབྱཅིས་པའོ།། 1 ; 3 བམསགཙྱོ་ས་མཁའ་ཁཱའསམས་ཅནྲ་རརསདྲེ་པོངཆརོརིདྱཏང་དང་ 
ཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབ་བའཛམྤ་ཞེངབྱརན་ངུ་ཤོག། མཱུ ;3 ¿ངི ཏྲུ 








ཚོས་རཔགས་པོོལ་རོའིགསུང་ཡན་བའ་ཆགབཅདབྱ་བདའི། 
འགེལ་པབཤགས་ས། 




















ཀུ །ཟླམནྣམསལ་ཡཱག་འཚཱལ་ལཾ། མཁས་པྱ་རེན་པོནརོརོ་ སྭ། །བཅུ་གཉིས་བརད་ ། 

ཟླ ]ཡབཉེན། །ཞབས་དུང་གདམ་པག་མནོས་བན། །ཕཱ་ཤྲི་རི་ལམ་པརདོདང། །སྲིད་པ་བརདགསུམ་དུ་གནས: ༼ 3 
༡མས་ལནབསའུལོགིཉིསསུའདུས། །བསཾ་བབྲསམས་བས་སངསྤྱ་དྲ་བབས། །འཕོབམ་བསམས་སྣད། ( ༦༦ ཐཾ 
རྒྱཐབས ¿ སཱེ་ཤེ་བརཱ་དོར་བསྙེད་འམེ་དདྲ། །རླ་རུང་ཛྫོགས་རམེས་བསསེས་ལ་སྤོམ། །རྨུལམ་དང་པོ་མདུསསུ་ ¿“2:22 


༠" 





= འདགསལ་མནངགྲ་ཤོམ་དང་བྲག། རེ ༣༧ 1 ༼ 1 ཀོབ ' 






















































༄། ་ དྲས་སདཔབའདོཡ། །པང་ཕེམ་ནག་འོད་གསལ་འབྱུད། །༨སྱ་མུ་དཔ། རྨལམ་ཏམསྱའལོང་བཏནཔ་ཡི། །འགསལ་ 
ཆོ ཨུ་ཐོབ། །ཞིན་པས་ རངགཏུས་པའབྱུང། །མངག་སྦྱ་ལུས་གུས་ ལ་བལས། །དཱག་པའྱ་ཨཱ་ལཱས་ངོང ཐོབ་པའོ། -།ཞེན་པས་ཐཱོཔ་པརམ་རུརན། །བརདོ་གསུམ་ པསའྲལ། 
དྲུག་པི། །སྒོནཆགས་སྡང་གཏེས་རྱས་བསྒྱད། །བསྐྱང་ཇྔོག ས་གཉས་ཀྱིཆགསསྤདུ་གི །སྲི་ནོ་བཅངད་སངས་ཧསལ། །མི་བབ་པའ་ཆལ་ཡ༽། །སུཔས་བས་འད་ 
པའྨ་འམས་གྲསངས། །སྦངས་ནས་འཕོ་དང་བཅན་ཐབས་འཕ། །ལུས་གནད་བཅོས་པབ་འཕེ་བའ། །མབྲསམས་སངས་ྱས་དམས་གསུངས། ༨ །གཡཡངག་ཆིགས་སྲུ་བཅད་པ 
བྱ་གད་པ། །རྔམར་པས་ཡངད་པ་ཛོགས། །ནིལུལུ་བིཡན་དགལ་ད། །ཀམ་རྣམས་ལྭ་པག་འཆལལ། ཆེསྱ་ཡྱི་ཕགྱགས་བདག་འིནྱ་བིས་བརབ ད 
༦ ། ཉཱ འབ འོ ། ¦ཏ་ཧཱ ། རཱ ར་བ་བ ། དེནས ཡུམ དར་ེ། ༠ ༨ | 


































རཁོ་ཞུདྱ་སཾམ་བའ། བོ་ལ ། དདབདྲང་འདྱནྲ་བྲདག་པ་གཡུཆྭས ། ཤདེ་ཡང་སྲངལ་སའྲ་ཕགྱཏཱ་ཐཾག་ལཾལྲ་ ལཾས་པགཏདྲ ། པ་ལོ །དེནས་ཐས་ཡིདུས་སུ་འདདག་མཁམ | 
ལྟ་བུཌཾག་བྱུངན ། པྲིའདྲུས་སུའདྱིལར་ ༨བསམས ། ། རྨེལམ་ཡཱནུ་ཀྲུང ་ཡཤེསསྭཡ་པའིབསམ་པྲ་དགྱ།བུའོ། །སུང་སདའ་ འདི་ཐམསཿཅདྱ་དྲལ་དང་འད་བརྡ་ཤིས་པརྱ་བསྲལ་ ། དནི་དངག་གིསྣ་དིལམ་ལྔ་དལམ་ངུས ཏ¡་ 
པར་ལ །སྟམ་པའདནབའམ ། མདུན་པྲ་ད ཀྱོང་བྱའོ། །དབཞྱཉིན་མཆན་ངུ་བས་པས ། ནལམ་ཟིན་ཏུའོང་བྲའ་ཏླགསན་ ། རྨེལམམ་ ་འཆམ་ པ་སྣ་ཆྨགས་པཱངགའོཔ། ༨ །རྨུརྙཱ་པཾ་དང ། མ་ཆན་པོ་མའོངོ་བདང། 
གྲུ ཡངལ་འགྲོ་བདང་། /ཅིས་དངཔ་དད་ ། ། ལད་ག་ལུས་ལ་འོདའབུངབ་མབལ་སོགས་པླས་ཆོགས་པའོང་ངོ། །པའྱི་དཱནྱ་ིས་མེལམ་ཡིན་པར་ཤེས་པྲའཀྲའའྱབུ་པ ། དསནྦ་ ། སྨིལཝ་ཡེནནམ་སྭུཁ་པའགའ་ཐུངནས ། 
མེལཆས་ཐམས་ཅངྲ་པ །ལམཔཔའདལ་ །ཞས་བཤད་པ་དྲ་རེ་བདན་སམ་ པའ །མས་ བྲ་པཱག་པྩོདྷནང་པར་དཱ་ལམ་དན་པརྱ་བྷཿ ། འདུང་གྷ་མལམདདང་། དྭལྷཧྱི་སྭང་བའ་ དབྱང་བརཅ་ཡྲད་སྤལ་པའ་འདུན་པ 
དྲག་པེ་བྱལོ །མུརྦ་དམས་གངམ་འགཅི་གསུང་བྲ་ནམས་བྲ་རད་ཡང ། རཱའདྲུས་སུ་གདམ་ངུག་དནནས་འོངྩ ། ངི་ ད་རབཿ་བབཞདན་ཞྲོལ། ༨ །དནྡཾ་མིལམ་བཟུང་བའོ། །དནསྣནལམ་ བནནས་དངྱ་འུདསན་མའུལ་དྲ་ཤེས་ པར 
བྱལོ། །སཱམ་པའི་བསམ་པ་དྲགཅུ་བུའོ། །པའིདྲུསསྤཱ་མལམ་སྦྱང་བན་ ། རལལ་འིནེ་ཕས་ཇིཏརྩ་བུས་ཀང་བྱ་བྱསམ་པའིབསམ་པྲ་དགྲ་བྲསལ ། རལམ་ཧྱདུས་སུམུར་འཆོངཟ་ཟང་ ། མ་ར 
སགསས་།ྣ།ྣ ཾྲཾྲཾོཀཀ༈༈།།ླ།ླླྐླྐླྐྐྐྐྐྐོ།ྐ།ྐ།ྐ།ྐྲོ།ོ།ོ།ོ།ོ།།།།།།།།།།།།།།།།།ོྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣྐ།༼7་ 







ཚུ 1 


སྔ སས ་བམ་ཚ་ སས ་་ཆ. ༣༠༡ & 6 ་ 6 ༣༠ 








: ༠; 


ནི ཟྷའགནཔ་བལྟུ་བྲདང །, རྒྱག: རྱུབ་ཕུལ་ཐམས་ཅད་བཏང་ ཨཾ ། རྔ་པས་མནནཔལ་སོགས་པ་ རོ ཨ་མས་ལོབསོམོ་པོཐོམས་ོང་ ངེ 
ཡི ་སཝལ༣་ཤཔ་པའ་ སུ 





¡ཤ 
བྱུལོ །)ནིནཾལམ་སྩྱང་བའོ། 


ཡཱ ངཨཾ་ངབ་སཱངབན་ ། པྱུངབའ བུས་སྱུརྨ་འ་ཆངབ་ལསྲགས་ཨནདྲ་བ པས་ཀྱང ། དང་ཡངང་བག་ཆྭབ་འཡ ་ ། འཇིགྲས་བ་ 
མྨིལམ་་ །མེན་པསནའཁུལ་བ་སུ་ཁ་ཅམ་ ཡན ། རེ་ལའཔི་ གསྭ་ཡཱཿ ཡོངྱསཱཔནས་ཡང་བམངབ་བལ། 
དུ་རི་ཡོང ། རཾ་ཡངསྦཡཨྭ་ཝི་ འཁུལ་པར་ཤེས་པརྩ་འོ། ་ 


ཧཱམཱ་པྱང་ན ། 
།པློལམ་ུམར་ཤེས་པརྦ་འྲོ། །པེནསྤ་པལམ་བིདངོནཏངྦསཊ་བའི་ ། རྨེལམ་ཡནོ་པརསུང་ 
` །པ་བོནཏངྦཾསཾམོ་པྭལོ། ལྭསིལ་ཐབསད ། ༢ རངལ་སྨ་ྱི་སྲེལ་པའ་བམས་ཡོདན་གང་ཡུདའྲད ། མདྷཱ་རང་གི་དྲ་ཡལ་བར་ཞག་ ཡམ་། 
གང་ཡང་རུ་ _ མྨིལམ་རང་ཡང་ བར་ཤེས་པ་གཏངང། །བྲ་སྭོང་དུམས་པཙམྱཾ་ཅཱ་ཤནཱངུ་མོས་བའབུང་པོ། ངུ ཀྱི་སྤེམ་བྲཟང་ཧྲོངས ། ངུས་ཁྱི་སྣ་་ཙུ་རངཔ་བྱས་ལ ། ཉིན་པརྱསི་ངྲུས་སུ་ཡངབླདམས་ 
པས༔ ད་ཁྲ་ནའ་ཏོགས་བྱ་ལག་བརཆབའབུང་ངོ། ཀ།ངནྲི་པེལམ་ངུ་འཁུར་བྭ་སཱཚཾ་འདེལ་བླ་རབ་པའོ། ༨ བཅནུཾརྩ་ཆཾས་བཟང་བན་བླ་ཤུདངེ། ཐུཊུས་བཟང་ད། 
རིསྭ་ཝ་གནད་གཅིགས་ཞིས་བ་བ་ལགས། བབཱམ་ངམ་པནམས་ལ་ཕྱགའཆལལ། 2 ཇ་ རོགས་རམ །' ཉལ་ས ཀུ 























སས་ས་ 





བབ འུལ་བོ་ དྲ བངག་བ་ བཅིདྲ་པ ཆའོ །གྱ་རཾང་ དཔེ་ཤུརུཌས ། ། དུ དུཿ བང་ཡང་སལ། ླ ལུན ཤྱེ པདནའ འཔོལ་བ་ ཡིད་ལ 
, དྲ་ཅིལ་དྲ་ཀུཿཅོག་པུའམ། , རྩིལ་རབང་བདའང་གལ་ ལོ ། པེའི་པཔལས་།ཨོ་ཁ༔ ཅལ ༨པར་བསལ ། འངཔད། །ྱཾང་ལཚུཅག་པ་ངོ་ དཔབ ། གངྒ་སཡ་པའཾ་ | 

གཞལ་གསོསའདནང་བབཿས བླ་རིད། གངལཅིགཔ་ ང་པས ། ཝའྱ་སུ་གཙོ་བ་ཡབ་ལུམ་བསམ། ། བཅས་བ་སྐུ་ཕྲོགས་པརབ། ཀྐུད། །ཡང་ལན་ ཅག་བརོང་པས་ པྲ ཡྱནཆ་ལུགས ཡུསལ་ 
བླ་ བྱསེད་ལ ། དྲུལས་འོདེ་དུང་ ། ་ཨཱ་བ་ཤྭ་ཡ་ ཨཱ ཅ ཞསུ་བཱས་ཡེཤས་པ་དིཡེ ༨། རྲུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱིན་བྱེས་བརྲབས ། དེ་ནས ? ཧཱད་ཀ་ར་པླཾརའདབ་མབྱྱ་དད་ 


རའ བིབ ལ་ཨ་ལི ། པེའིནདྲགམ་མཁུད་པརྭ་དཱོའཾ། ། པྱསྱསྟལ་སཛས་འབ་ ལ་ཆོས་འབུང་དཨར་བལ་ནངྱང ། ཨཱང པུ ལ་བ་ད 
དང་པོརྡ་རོ་རྔའི་བླཟས་པྱ་བ „ ཆུང་ཕྱིན་ངྒུ་ ལམ ཞའ འཧན ། འདཱངུ་ལག་པའོ་ཨརུམསྲས ། འཇམ་རུད།བད་ཀས་མནན 
འངདུ་འོངངུས་སོ ། ས་ས་བསྲིསས ཏི ཁོབ་འཆང་འབེའ | ༡༤ 1 ] * ། གསུ 
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|]༠༠། ' 2. །གསུལ་ཅམ་འོད། རེ ར་ལ་བ པརསམས་ཟིནཔང་སེམས་ལ་དིན་པའ སམས་ལ་པཡིགས་པ ། ངོའ ཞས ཕྲརཾ་ཐལ་དུག་བའམ ། རྒྱབབའདྲངཔོཅམ་པདྲ་ ཀྲ མམ་པལ་སཡོས་ ¡ 
¦ བཟུད། | རྐེནསྭ་ས་ཙལལ་སེམས་སྟུཏད ། ད་ སྔ ། ངེནས་སྣཅ་བྱ་པར་བཤགས་བ་ཡངམངཔར་སངབའོད་གས ། འདལྲ་དན་རག་ འྲ་འཅན ། ངཾ་རུལ་སམས་གཏངན་། དེ་རང་ཡཤྲིའཱཡེད་པརའོདགས་ལུང་ 

„ འགུསྱཊསའགཅན ། དྲན་ག་གི་ཤེས་པ་འོད་གསལ་དའཆརའདེལ ] ཟུངའཇུག་ཆཅག་ཏོགས་པའོ། །འོད་གསལ་ངལས་ཏོགས་པ་དང་ལྡནན ] པྱཱཾ་ཉཾར་ཡང་སཱང་ལ་རང་བཤིནོམདཅན ། ། བརུད་བདང་ ། འཇིནཔ་ངང ། འཐུང ཞྭ 
ཤཱ གཉིས་ཀ་དང །སམས་པང ང། ས་ལསྤ་བུངབ་ཐམས་ཅད་སོང་པ་འོང་གསལ་བྲ་ རྟ གས་ཅན་ ཟུང་འཇུག་གོ།-„ །ཐུན་མཆེམས་སུ་ཝང་ཅན ། ཤདྭདུ་ཆཕ་པའ་ལཱ་ཿལས 4སྨ་རྩནས་དབྱུག་པ ། །ངེནས་ཨཱངནསྭ་ཝཱའྲི་པཱ སལ 
ཱ .བུའོ། །ཕིནས་སམས་འཇི་ནྲ་ ། སྔན་ལ་ཀལ་ལ ད རྲ་ལྭ་སམས་བ་ཿནནས་ཨ་ལ ༥ དལས་གསལ་ནསརརིལས། ། དོནས་ཁྲ་ངལ་གཏད་། ངཾལ་དྟ་ན་ཞས་6༔ཿ ཌཾ ཆཕྲི་ནས་ ། ཇྲ་ཕེལ་སྣིང་པརྒཾསཾཿ ལ་པ་གོང་བཞནོ། །སམས་པཱང་བ་ | 
£ གསུམ་ཙུ་དབུང ངངུ་བྱསན ། -སྲང་བམརཱད་པའོ། །སྣུ་ཙིའྲི་ས་ནྭྷ་སངབ་ཉ་བར་ཐོབ་པའྲོ། །སེམས་སྟིངཔ་གསུམངད་སནན ། ཏཾ ཡངསནྷ་ ངྲྲ ། དྲག་པའིངུ་ཨནྭ་སཾང་བཆན་པྲོ། །སྤྲ་རྩེའི་ངུས: གཤིནོདུ་ ཁུ 


ཁསུམ་ཡ་དང་གྱའངོ། །རངཔད་འབྱསངབྱ་གནས་ལུབསན | རྡོ་རྔ་བབླུསཔའངུས་ ུསམ་བར་གསལ་འབ་འ ། [2 | ར 6 འཁ 













































































༽ ཡེ། ནནོོ་ལབའོབསུསགོ་པོོ། །ཨེསྦུ་དམྲགསུངང། ¡ ༡ ལ་ཕུག ཡ་ལྦོ་གེའ་པང་ཡའ་ སཔ ` ། ཟའ ཡིདམའེསྱབ་བོལགས། 

} བླམ ཱཊཕ་རྣམས་ལུྱག་འཚལ་ལོ། ཆོཿདའི་ངུད་ལུང་གི་གདམ་ངག་ནི་ ། གསདབའི་དབུང་གླངུས་དགྲ་དྲ། །ཕུ་ལཾངདྲམཡེང་པལ། ད་ གྱས །སུཔྷ་ ཉྣངདྱ་མཆུངས། །ཤསྱ་བ་པྲའི 

ངགནི། སླེབ་པཔོནྩཾས་འདྲོགས་པའབ། ། །འང་པ་ཙོགས་ཡད་པ་ལ་ཞལ་ཞལ་ལ་ས་ ཐྲེགས་བལྲགས་བརྡ་བས་བ་ཅིག་གདབསརྱ་ ། ཙོད་ཁུ་ཟུངས་གདྲ་ཤག ། ཕུགཔ་ཀདའམ་ལྔརའི་ ཡབཞིངད། །རལྔ་བྲ་སམ་བི་བཞབ། | ཡུ ངི 
ཤར་ཧཱགས་སྲུ་བྲག་པྱ་བུ་འཞི་ཅིག་བཞག “ །ད་ཐཱགོས་ཕུ་རས་བངགས་པཅིགའ་དོ་ཇེསྦིམསུར་པའི་གཟུགས་བྱ་། །སྲུལ་གུང་ཀའབཞལ་འགྱ་པགགཉིས་པརྡོ བལ ནབགྲའིོ་བདྲད །ཡོ། །དཤས་ནང་པརཉིམ་རྩ་ཤར་བྱི་ངུས་སུ} 

ནར བུག་པའི་ཁྲི་ ། འུཐཱ་ཕྱོགསྱི་རྔོ་རྫསམསངཔའ ུ་་ ིའིའོང་ཟེརཅོད་འུ་ངངམ་ལིད་དང་ཕལ་གྲི་རྣལས་ལ་ཕེག་པས ། ཁང་པའིནང་ཐམས་ཅདོ་རཾསམས་དཔའྱིསུ་སྤ་མཧྟ་བྲ་སཱངལྲ་ཟད་བཞིནམེདཔས་གངབ་ 

ངོ། །ངྲཾ་དའངཔན་བིས ། སྨེདམལ་བསྟནནས ། ཁྱོདཉི་རྔོ་རྫཾསམསང་ པའྱ་སུསངལ་རངབིནམུངཔའའྲིལད་ིག་སྤེས་ཅིགཅེས་གངམ་ངག་འབོགས། _།་སཱཾབཾམསྨ་སྨེམ་པན ། མཉམཔགལ་མིལྷལ་ཱའིརོ་རཱཾསམས་པའྲི། ༣སོམོ། 

ཅས་ཐབ་ལཔ་ོ་འཕདཙཔམས ས་ཉི མའོ། ༣ བ་ལས རབླཝམས་པས ། མཉམ་ཇསམངཔ་མངའིག་པའ་ཤུས་པང་ ། ངདག་རའདིན་པའྱ་བློསང་ཅིག་ཀངལྱ་བར ། སྩུས་ལྟ་ྱུསངལ་རངབཤིནམངཔར་ཧོཿ ས་འ 

པཿ 6 774: མས གག 
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།ཆུམ་ལབརམཐར་ཇོན་པ་ ཱ ཐོབ སྱ འབུད པུན; ཡག་དདོདཡངུའ ངཿ བང་ཁ 
༧ཿཾ ཐོབ་བནིའོངགསལ་མངོན་དུ་ཐེད་པའི་ཉར་ཐེབ་པའོ། ། ༨༨༧༨ འམང ནཐོབ་བ་པང་། མ་ལས ། 
སངས་རྒྱས་པའངབང་བསླུ་རབས ། དབང་ཛས་གཉི་དང ¦ 
རྡར 
2 དངདངས་མདལས་བོ 
7 
! 


།ཕྱུམའལུས་དཱད་ཤེས་པརྔ་པ། །ཁ་དོག་རམསནའངཔ་ཐུ། །ཟྲབ་བརུའ་ བླ་ཟ་བས་སོ། སྤོ ངོས 
ཕྲལ་བ ༨ །ནམཡཁའལ་ན་འཇའཆོནལལ་ །བེའྱོཀྱིསཱནཱ་ཏོབས་བརཤངོད། །ལངས་དེང་ཇོགལ་པ པའྭསུལ་ཡང། །ཆུ་ཟ་བཞིན་ངུ་བཟུང་དུམཔ །ཆས་ནམྲས་ཀུནལ་གནས་པ་ལད །སྣུརྩེལ་བས་མངོམཿ 
པྲས་ རྔོ་ཇིསཱ་ལབངང་ཉེ་ད་ཡིན། །རིགས་གཡུམ་གྱངས་མེའུ་མེའ་པ་ལགས། ླ་ལནམས་ལྱ་ཕག་འཆལ་ལ། གང་ལ་གཏུམ་མོ་ལྲ་གསཱམ་ཧཱ ། ལས་ྱེ་གཏུམ་མོ ། འབརབའི་གྱྭ་ མའོ ། ཕ་པ 3 
པོའ་གྱཿཱམའོ། །དང་པོད ། མངའ་ལ་རབྲསངབ་དྲང་ ། རྱམདུང་ལཱར་དྲཡ་ཅིག་བྲསམ་བདང ། རདམིག་ཝུརབསལ་བདང ། ལཱ་བནས་སཾརོ་བཞིའ་ཚུ་ཨ་ཤངལྟ་བུ་ཅིག་བསལ་སྟ ། མ་བ་སོམསཅ་ན་ཨར་གནས ། སྤོམ་ཧལེ་མཚེསཾ། 
¡གངཔ་གཅེབྷ་ོྷ་ས། དལྟ་ངགས་གསུམཆྭ་སླ་བའི་དགས་ ར ༢ འིཉབ སེ འབག གང་།གསརྒྱ་ཁས་ ་ཡངས་པའོ། སྐ་མར་འཕེར་བེས་མཆཆར་གངར་ཅིག་གཞས ། ཞང་རེག་པ་འེ་ཤེས་ཅུཿཤར་བའི་ཏགས། རང 


ླ 





ཧྱ དང་། ལུཿ ཧཱ བྷི ཱ ཡ༨་འདྲ་སཡཡ། །འབར་བའིགྱངས་མོནི ། ངུས་བླསང་ད ཅྱམངུང་ལྟརཿམང་སཾརཔྲཡ ཊ ཐུའོ 
འའ ར་ ཤགམིན་ད། མདངས་འསུ བད ད་ ། པིསྦ་ཡམས་ཡིརརླནོག། ཕྱིནངཉབས་བད་འདང་། རེ 0 ་ „། ཆངས་པའྲིད་ཡརྦསང་པརྨ་པམ་ལོ། „ །དེལཱ་ཆད་བཱསུམ་ ཿ 
རྩལས་སྲུརུཿབའཆདཱ ། རྫ ལས་སུ་རུ་ཤཱའི་ཆ ། སམས་ལས་སྱུ ང་ཐའི་ཆངད །ཆདངུམ་ཕྱིནབཊཱཿ རྲ་པ །ཨསབགསལ་བརའ་ངན ། ཙད་དྲུ་ཡིན་པངང །ཕྱག་ངྱཆྔན་པའགྱངས་ཡོན། ཅིཡང་ཡངལཡྱ་ རཔ ། 
ལུས་ཡངིང་ཡེ་དྲུམི་ཆོརབ ། སྣེངཕྲིད་སྐམས་སུ་ཤེས་པ ། རྟོགས་པ་ཡ་ཤེས་སུ་འཆརབ ། ར་ཡིབལ་མྱི་ །རླུང་ཡད་ བྱི ། མེ་ཡེངལམ་བ། ༩ བདུག་པ་གཞནལ་མ་ཕེས་པ་དང། མྩྱས་གདང་པ༔ བབུངབ་གཞན་ལ་མ་ལེས་པ་དང ! འབྲསངུ། 





སྣངབགཞནལཝུ་ལཱཾས་བདང ། སྣོངཔ་གྲཞན་ལཁ་ལྕེས་པ་ངང་། ང་ཐབཞན་ལམ་ལཱསླ གསུམ བེ་དུང ། མི་ ཛཱལོཿ ཟུང་འཇུག་དཔའོང་གསལ་ཆེན་པོརའྱག་རརོ། ེཉིླཤོབརང་། ཧོ་ ། རླ ལ་ལ ༽ 
མྤུབལན ། ཝ་ལངྟཏཧཱ༔ ལ༡ལཌང། དྭལམངུ་སྟ་ ནལ་དབབ ། སོས་པ ། རལཝ་ཅིའྲང་བར་ཤིས་པ་དང ། ཅཿཐུན་ཏུ་ བྲ་འསམ་བྱ་།ལས་བས་དད་ཏོགས ། དབྱུལའདོན ། དྲོད་ཞོ་ཧྱ མྲས ། 
རིནས་ནམ་ཏོག་མི་འགན་ཤྲི་ཕིད ། ཚོགས་ཆེན་བངོན་ཁོ་ནའཆར ། གྣངན་དརང་གསུམ་ཁུང་སད་པར་ ། དེནས་ཡེ་ཤེས་མི་འཆར་མི་སེང་ ། དནས་སངས་སྱྱི་རྨ་སྲི་མངངོ། །གྲ་ཏམ་མོང་ལ་རི་མ་དྡོ། 





མ་ ༣" འི 9 མ་ཁ ` „ཐང་ཁ ཁ་་བ་ ༦༢༥༣ འའ ""་"་འ 





༠ _ །བུང་ཆུབ་མངགྭ་ཏཱསམས་བྱསད་པའ་ཨཱཔད་ཀ། ༨ །ཐླ་མརྣམས་ལ་པུགའཚལ་ལོ། ༢༠ གང་བཞི་བསྡུསལ་ར་ཡཆོའྲགལ་གངང། །དཿལལྨ་རུངམིགྱིརོ མྱ 
ཟུག །འོགླ་རུ་ཡྲིནལྲ་དངསལཧྲི་ཁར་ཡམ་ ༨ །སུགལེའའཆོངསྟངས་ཁྱམོའཕྱུགྭ་རུལབྱ། །ཡདྲགསཀྱ་རྣང ། སྙཾངའོགླ་ར་ ཕྤམ་པཿབཤད། །རྐངལཾག ། ལྟོ་ཕྲལ་པལ་། -་ ¥ ཧོཐགཏིས ། 


ཞྭ བུང་བའམན ཤཱུགས ངགཔ རམིག་དགག་པྲའི ` ལསག ་ ཧྭ ལནང་གན། །རྐ་ཕཕག་གཡའ ། སཱགཏིས ་ཐིཿྱཾ ˆ ལུ་ཡྩེད་གཡས་གཡོན་ལྲན་གསུམ་པདུ་ རྭ ཁྱིམོའསྤུགྲ་ཚུལ་ལན་གསུ:མ་དབ། 
ཕིངགུའི་སྙང་སྙབས་ལན་གསུམ་བུ་ ༈ ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བུ་བ་ནིི། ༥ ལ་ 


















།ཨུལ་མངུང་ལན་གསུམ་བཅུས་ཤིང་བཞག་ །ལུས་ཀུཉ་ལནཾ་ཏུབ་པརའཛུར། །བྲམེ་ཤ་པོརངྱགས་པོལ 
༧ འི་མནངག་ ་ཟབམའོ། སིན །ཞས་པ་འདན ། ༤ ཇཉིངྱ་ཊི་དབོན་པོསན་སྲ་ཆོས་ཀྱི་ ] བསོངནམས་ལྡན་གྲུབ་ཟུའདྱ་རལ་མཆན་དཔལ་བཟང་པོས ༈ འེབོ་ཤྭར ཤཱུ 
རྤ ¡ ཤེསྱ་བྱ་ཡིག་འདི ། ་ཨེའི་ཛི་འཕངནས་ ། ཿཧུཿཧུཾདལིངོ་ཧཱ་ ༈མངྦ་ལྟུཝརུ། - ྭ ཿཿ 


























ནྣ ) 
་ ༣ 

༢ 
་ ` 



































འུ 


ུ ཟིན བླབས བགས ངོ དེ རར འའ 
དངབ རྒྱུད་གྱིས་རང འངཉིདལ་ ཡདགས་གཅིངུམ་ གོ འ་པ གག བྱའི 
























7. 


















ལོ ། 
]༄༅། ༠ །བྱ་བཞིག་ཡིག་གི་དླབ་སུ་བཀོད་བརབགྱིའོ། རཚོའ བངཟགྲ་བུརཔ་དྲད་ཐམྲས་ཅང་ཏུན་པའོསངསྱ་ཧུས་ཐབ་ཐར་འདུང་པས་ བོ 

ཐུ ི་བཅཟླས་ཕརབབའི ཀཱ བྱསོ ༦ ཁུ ཀ་བའ་ལཱས་ལཱ་སཱང་བུའཔངས ། ། ལྔརཔརདཀའ་བའིངལའཕོར 
རྲི ུདཡལ་ཅྱིས་ཇུས། པའ འཐ ཅུ ནཅམ་འདི ༈ དྩོར་མེང་བྲ་བལིལས་ལ་ཟདདུའ་ཕང་། ། རེས 
༣ འླ་ ཐའའྲདྲམུ་ ཐ༽ ལམ་སདིན་པདྡ་ པམ ཉི བྱུ 3 ཤང་ ། 
ཌཱ མྲི ཚེ ཏེ ིརོཿའོས་བཀའ་ཅ་ ་ བཤྲིག་ཏུའཝགུ། ] ཀ་མའི་ཏྲནྱ་ཧིས་རང་ཁྭད་ ང་ཡོང འདག 
གྱུག རེངུའིབབས ། ཟུབ་ཐེབོམས་རིམ > ། མིནསྣསལམདྨ་རམས་ལཔ བཙོའ་དུའཕིས་ ། འགྲོ་བ་ 




































































ོརོ་བཱབ་ཕངས ། བའོན་བཟོ་་ ཐོད དེ ་ དྲུ་བཞག་ཏུའཐུངས་ ངནའཕངས་བའི་ཆོས་བཅུ་ཡིན་ 
; བསྡུག གརཀོས ༈ དུད་པ་དང་བོན་འྲགུས ངམ་པའིཀའ་བཞིརུ་སབ་པ་ཅིག་དགོས། ། གདོམ་ཤ་ར་ ན་ག 
ས་ར ། ངྲན་བཱ་ངངཤ འུན་ཕྭའཱན་བགྲ་ཡོདདང་ལནཔས་སྟོདསུལ་ཉིས་པྙཱེུ 













མགོསི་པཅིགདགྲེས ། བས་ཧྱིས་ཡེདངམ་ ཆག ཡོང ཅས ༨ ། བཿད་ས་ེས་གྲསུམ་ཧོ་ཟིན། 
་ གི སམ ། བརྒྱུདནས་ བྷ གླེ་ཏུགསྱ་ཙིསཆས་ཤཱཡས་ཅད་ 
ངོས་བོད་མཚན་མརམ་ཤོརབཅིག་དགོས ` ༽ བཏན ། དོ དཔེན་ནད༡མས 
དྲ་ཱ་བི་ཚགས་ཐའ ན ། ལྷསྱསྤསའིད་ལུ་པའྲ་ འཆོབ་ཡྭ་བངྱ་བ་སྐེན་དམནང་འ ཟིན་པ་བསྱེན ། བོ མཙ་ཡནངཀ་ལོགསམདབསན རི 


༨༨༢༥ | ཛ་སག  "ླྣྦྦས |ྣ|ྣླྲྣྲྲྲྫསག ས་ར ྔྣ་ ༤ཅའ 6 1. < '\༣×"འ༠་ པཾ ༽ སྨི ༡དཌ༡ཌ༩༩༩༼༼7ས་ 1: ˆ 123 



































རས ར་བ ཡབ ྒ 
` ༄། །རངའཞན་ལ་ཕུན་བའྲི་ ན་སགས་དབྱན་འེའབར་ལབ དྲ མད དང་དུདཔའིཟགདུང་བཟུས་ལམ་བླན་ ། ཉམས་ལ་ཕནཔའྱ་ཆློས་དང་པངོ་ལལབླགན་ དར ོཿ 
༠༡ དདྲ་རཨ་བྲགལ་བར་ལན་པ དྲ ལྦ་རམ་བཞོརཾ་རུ་དཱའ་ཱ་དུང་ཤེས སབཞིན་ སེན ། འཆོས་བྱརུའོ་ ། སྩང་བར་བྱ་བའེ་ འཆས་བྱོརླུནི་ ། ཅིབྱིདའདིག ༦ 


་ ` ་ སུང ༥ སེསམང་འ་ ཤགདེད་པའི་ཁཁ་རོ་འདབ་དང་གོོག་ངན་སང་ ། ་ འི་བའམངབའི་གནསདབུ་གནོ་བབང་ ། རྐ་ཡོགཀཡྱེམསྨ། 
བཿ བབའྲིོ་བླསླུང སུམསྐུཨུས་ལགནོད་བའི་ཡས་དྲངྱབབ་ ་སྲང་- ། ྲདེྲཾྲཾར འདོདྭ་འདུན་སེརྭ་སྲསྤ་བཅིངས་པའྲིའ ཇིནཆྲ་ཀས་སཱོང་ ༨་ ཀྐ 


/ 







ལོའུ བདད་པའྱིརུ་ཐུག་མེད་པའི་ལུངལུམ་སྲུང ། དྲོནུ་མེད་འགུ་འདུག་ག་ལསདུང་བབྲས་ ཀ རུངས སུནས་བའེནྷ་སིོ་སྲིག་པྱ་སྲུང ། ངེནགབརྩར་བའི་ །མི་སཱང་ 
! བེད འོག ། སྙང ཤོ་སེམས་ཀྱ་ཟང་ ཱ འོད་ཡན་པས་མྱི་བྲང་ ༽ རྩབ་ཏོག གློ་ཉིརྱཉི་རོལས་འ འསྔར་གྲ་ ཀཾ ཆིལོ་ངི་ཤྱེས་ཁྱི་སལའབས་པོ། ནེ་པསཿ ། འདོད་ཡེ༩ 
གསྭ་སྤེར་ལྭང་ཡིནོཔས་ལྱོ་སང་ ། ནབླིས་གྲསལ་དགེ་བའྲི་རེས་ ཡིན་པ་སྲའི་ 








༡མསྐ་ཏྭོ་ དེབས་ཡྲི་སྲ་ (ཧོ དྲབ་བསྐེགསཆསཉིད་པ ལྔ་བ་ཡིན་པས་མིསུང་ ། རོ 


-..ླ་ ཨཅ ་":༨:⁄"ཕལབང་1 སཔ ར་ཚ < ་ར་ | £ྦྫྨྲྨྨི་ || 






















དཿ ཐབསཞུས་གངཡང་ ཤེས་བྱ མེག་ཡིནཔས་མི་སྭང ། གྲཅིང་ལྕོགས་པའི་ལུས་ཀྱི་ཆོས་སངམི་སུང་ ། ༩ ལ་འ རན་པ 






བཐའིརྲོས་བཅུ་ཡིནོརོ་ འབའ་ཆུ ། ིརི་སངབ་འཛུལ་པརའདག་པས་བདནྱོམེདང་ཡས་བའ་བུ་ ། ཅི་རིགས བས་འ པརྱ་བུ་ ། 







¦ ཟོ འོངུ་ཤེས་པརྲོ་ ། ་འབྱུང་པའོ་ལྱས་དེག་འདུས ག་པས་ཚིཏྲག་བུ་ཤེས་བཟླག ། སྡེམས་ཙན་གྱིཾས་བདེ་སྲུག་ཐམས་ཙད་ལསལ ང་བས་ལས་འབྲས་ 
ས་གླང ཡོང་དྲགསོ་ོད་ ཐུ ལི ཤློས་གཉེན་དུ་ཤེས་བརྡ། ༈ དདྲི་ཡིད་འཁོར་བའི་ལྭ་བར་ ྱ་བསཞེནཆགས་པ དངུ་ཤིས་པྲ་ | 
འང འཇྲིརོས་ ྲ- ། བླརརུད་དགྱེཔརྩོ་ཧྲི་སུལ་མཆ་འདུས་བསོ་ | རྲགབགགསླ་བམར་ཤེས་པརྱ་ ། དོནདལ་ ེ་་ 
; བརངཔནལདཔྲ་དའདུག་རེ ༨ དྲན་ཤེས་བརྲ་ པའི་ཚེ ཆས་བྱང་ཡིནནོ་ སེར རཾ 
` རཾོཿ གྲ་པརཆོས་བཞིན་༡མེསུ་བང་ ། རང་ཕུལ་ཟཊསཞས་པི་ཡུའོུགཞིམེ་འདེངས་བཟར་བས་མེ་བཏའས་སུུ་བླང 








ཌུ ནིན 


། 








2. ༩ 42 ¦ སས་སས་སས ༥ ཊྲ ÷:་པསཡམ་ཁཉེ་*་ 4 1. 


༣ ཁི ཡ་མ ལ་པོ ~+: ༤ 
| ༄༅། 1ཐྲཾསསམ་ལཐོང ལོ་པས ཤབ ག་ན་བ ། གས ར་ལ་ཤ་ས བཏ སུལི་འཏངབར་ཡེཔཔའིདོཿསནླཐང་༈ 
ཤུམས་ལན་རྒུད་ཝུ སུསུརོགས་འཁུདུའཛི་ཝལི་འཇུག་པའཌོམསསྭུ་བདས་ །་ འསྲ་དྲར་དངོ་དཔ་བཅག་ཞསྲ་སྲ་འསུམ བག་ཡེད་ལམྲི་ ཏོང་འངར་བླ་མབ་བ །སྤུསཧེམས་སྤུ་དྲ་ ། བདརུབམཆོགངསེམས 
དནསརཔངེ་ རྩཅང་བྲའན་དོན་རུ་ཏམས་སྤུ་འངས་ ། སྔགས་ཀྱིདྲཾརཱ་འུ་གསནས་སྤོ་གསུམ་ཐཱ་མཁདུལྲི་བཞག་བར ཅལ ད་ྲུས་སད ། གཞྲེཤ་པའྱིངོསཾ་ཡུ་ངོཿཡེངས་མཐའ 





ཚེ ད་ོ་གཏིནངལཔའོཞབསབར་བཤཉམས་སྲང་ང། ༽ངའིཏེམ ཅམསསྤུ་དང་བའཆོས་བཅུ་ཡནརོ། དབ རངཧེ་ 
༡མཡཡྱོངྱཾས ཐསྲ་སིམ་བྲསག་ལ་ནཚ་ཏནྱ་ཧེ་ ། བྐྙནཔ་མ་ཇེབོ་པའདཀན་བཱ་ལནའ་ཏནཧཱཾ འཐཚདྲ་གུསཿནྡིག་པ་དྲ་ ་ བརེ 
ངོ རོམཿམབརྟཏའ་ཉལ་གཞག་ལྷ་འཧོ མཉམ་གཞག་ལྭ་བཏནཾསཾ་ར རྗཾས་ཐོབ་ལནོན་ཏུནབ རྭ མཾ་ཛཱུན་པའི འིའགའྱི་ ཿ 
ཤིན་པ་གཙན་ཐབས་སུལག་པ་ལནའ ༨ བྱམས་དངིང་ ཤུ ཇུ་ཤྭཾ་བཱཿརུཊ་ཅིསེམས་ངོ་ཡ། 
































¦ པ་མོཟྩོསབདཀའ འབལ་བསམྱས་དམ་བོའི་ཅོས་ལྭ་བསལམཐོདབ ། འཆྲིག་ཏུགཔལ་བསུའ་ཏ ཟབ ར་བླགལ་ལ་གདབ་ ། ལུསྦྱརའླབསམི་བྭ ས་བལ་བསམྦས་ཝིག་པམི་དགེབ་སང 

.[ ཕྲུ་བ་བསུལམོ་ཀངབ 3 འཁོར་བའཉེས་མིག་ལ་བསྡསྟལ་ཐར་པསྒྲབ་པ་ལ། ལམ་གདབ འཁེར་བའོསེམསཿནྱ་བི་བླསག་སལ་ལ་བསམ་བྭི་དརུབ ཅྱིསེམསྭ ཨབལབ འམ གདུབ་ ཐོ 

ཉམསུ ོནའི་ཀྱང་མཇལ་པས་བསུམ་་བས་བསམ་འགུམབའ་ ¬ ཏབྲུ པས ་ + ལམ་གདྲོབ ངའ 
སྭཱསླུས 






༢ཿམེས་པབསོ་བལ་བསམར་གཉེན་པལ་བླསལམགདབ ། འདུས་འདིར་འགགལེ་སིན་ལྔ་བསུམ་ཉེ་བཟོང་བ་ལ་ཐླསལཔ་བངབ་ 1], ཕར་ཡདེམ་ཚུང་ཡདཝ་། རར $© རཿ 
ཧཱངྦ་བདངུ་སེང་ད་ལེ་བསྲལ་སྭ་བཙུནའླགྲུས་ལ་ཐ ཟེ ༧ ༨ དེནི་བཀླ་ ལྔ་མ་གངབ་བའི་ཆོས་བཅུ་ཡིནནོ། །འཚེརབ་དྱའི་ ༣ ངང་ པས ཤེས་རབརྱེན ། ཁྲ་བ་ལ། © 
་ དདཔརྡི་ཤེས་འབར་ ར་ལགྲ་ངབེ་ཨ་འིསསུ་ལ ཆོར་བ་ཡི རྦ ཧངུས་ཆེལ་གདམ་ངགྲ་མདན ། རཱོན་དུང་དྲོ ཕསར་ོད་བ་ཡིནེ པཱནོདུཐོས་བསམ་!›ི་སོའུདོགས་པ་བཅད 


ཊ གརིགོས་སོམ་ལཉམས་ལེནམ་བསན ། དྲད་པེཆོསྤྱ་རཱུས་མཁནཿའྲགྲོ་བ་ཡིན ། ཐབས་སོ 


ཧཾ སྒེམམུན་པའ་སྐྱེཆེད་དུ་འེ ༣ཆིར་པ་ཡྲན ཅར ༤ རར 































རྡོན ཏོ སསལ ོ་འ་ཚ་མ་འམ་མ་ པ་ལ ལ་རལ དང་མགྱོབ་དྭདུཧཱ། ། ཅཱིད་འཇིགཏེདརྱན་ཏའཛོར་ 
་ གྲེངཔ་ ེའོ་ཕི་དད་འདུན་མངན་ ། མིའག་གིའོསདྲག ད་བརབ་འ། ༣ ཡུད བཅེཡྤུ་པོམཏནྷཱནཱ་ ། རི་ཟམ་ རྫ རིེི་ཀ་ པཱི 
མེན་བྱིནོརས་བླཧུནཾ་ ' དད་པ་དེཔ་འདེད་པ་ལནོརས་ཡེད་ པེ བྱམས་ཧུངེ་རྗེདང་ཆགས་ཐ་ལནོར་པ་ཡེད་ ། གཡིས་ཉིས ངས་པདང་བོསྱ་ཀུས་ཀྱི་སངབ ཅད ཡང་ ལེ  ཆོས་ཉི་དབཱརས་ངངཆདྷལ་ལའོརས 
ཡོངྲ་ ༡མསུཿངད་དཏོགས་པ་ལནར་ས་ཡེད་ ། བཅུན་པདཔོརའས་ལ་འྲས་པ \ འཁྲུལ་ཞིག་དང་བུད་བར་ལ་ནོངས་ཡོད་ ། བང བཟོབདང་ཕག་པ་ལ་ནོངས་ཡོད་ ¬ བཞན་དོན་པེདཔ་དདུ་ཾད་དོན་བྱེད་ 
ཡཱལ་ནོརས་ཡོད་ ། ། དུབགམཁུས་བླ་ད་གཡེ ལནོར་ག་ཡོད དཱན་འདམེན་པེ་ཆོས་བྱཅུའོ་ མཆོར་པའི་ངོས་བྱཅནི་ 1, དངོས་བགངལ་ཡངམཆུགས་པརྨ་འིམནསྲ་འིམྲ་ལེང་པའརབཏྭ་བུངབྲཱ་མཚོརབ་ 
ཿཡནོ བུམ་དམཔ་ ་ ོར་བ་ཡིན་ ཚས་ལྭ་ཐས་བསམ་བྲ་སམ་གསུམ་ཕག་མརྦ་ཟེང་པྲར་བུསནི་མཱན་ངཔ་ཡིན་ ། ལྟེབ་ཐཾ་ལ་སྙོདཕ་དམའེ་བཞི་མཚོར་པ་ ; 

3 གཾ གས་འ ངྲ་ཆུལ་ཆུང་བནིམནོར་བ་ཡན་ ¡ྲ 1 ༤ སས་བའི་བཅོ་དབ་འིན | ཉལས་ཏོཁ་བཟ་ལྷ་ཅོལསྡེལས། 


ཟབ „5: 











= ^ˆ ར༨༧ཆ་ རར སས 2⁄5 





















ནཾ མཆོང་པ་ཡིའོ་ ཿ; ཡོ ོམ་ ལཆོོགས་སུ་ཡནཐ ཐང ཅེ ུ ཅང ་ + 1 5 རེ ཤག ་ ཡིནནོ ། 
རརའི|ིི་ རྭ ྫླ ། འར ་མ་བཟིདཔའི་ཡེ་ལེངས་རམེའ་བཅོང་བདྲང་ འདྭ་སེངོརམིད་། 
།དདུམདོས་མཛུདྱའིས་དུང་ྭགནས་བནྱི་ཧལརོའིའགམ་དུསེཡོ་བི་ར་ཤི་བདང་འདུནྟེ = `: ཅྲམངོསྱོན་ཅོག་ཧུའ་ཤབ་དངའདྲ་སེརོན་ ཨེད ], ཧེན་མིདསཚྱི་ | 


གཏེནཱ་པོངམསངབའི་མནོངགནི་ ། ནད་བས་སཱནརྐྱལ་ཐགས་པ་དང་ལ ༈ རྒྱད་ཐཾག: གཅུམའལེལ་བྲའི་ཐ་ཧད་ལ་ཁྱེ་ཤུང པཱཔཾཱ་པནི་ ། ‹ ནེཙོའི་ཁོཏོནྤ་པས་པ་དང་འདྲ་ཅེ ངོ་མིང ཤྤཾགྲ་གཱཡྭ་སཱས་མྱ་ད ནོ་བརླ་བས་ ངོ 
ནསྭསནབྱ་ེད་བནི་ རེ ག་པཱ་དང་འདྭ་ཉི་དོན་མེད་ ། སྩལཿས་ངཀན་མཆོག་མཆོད་བཞི་ ། ཟུའི་ཤབཅདནས་ཨོ་ལཧེདཔརདྲིཆེའཡང་ ། ངི ཧྱིར་ཚྲུལ ༡ 
{ ཆསདང་བཟོདཔ་ ༦ ན ཀཿ ལ་བྲི་བལ་འཇུབ་པ་དང་འདད་སེ་དོནཡེད ། ཆོའའིའི་ཟག་ཧན་ངང་བསྙེནངཀྲུར་འདོད་བསདག་བཟླརབཆེའྱཟེད་བདི་ ༽ པངབྷིནྱོ་ཧིནང་བུ་རིན་པ་རི་བིལ་བྲ་རྡོག་པོ་བཅིག་གམོ་ ངེ 
¡ ༈ ཐ་ཟདཏོག་བགཅག་ག་ \ ངོས་གོསར་བ དྲ་སི་དོན་མེད་ ༈  ་ ་མག་ད་ གག ༈ གདལ་དགྲ་ལཁབ། 


ྫོ ཟམ 





2 ༦ ླ{| སག |||ྦ|ྦླྦསསསྣསྫ སད 4 2 


ཤེ 


¿ - པ ༩༧ ༦ འར: 
༤ བོའིབངམཆོདྱ་ཧེ ཙཿ ངོར་ཡེད ། ངི ཧི་ཧོ་ཉོགས་བུར་གཞུན་ལ་བ ཤུདུ་པུད 'ེ ཆོ བ་ཁིང་པར་བྲུ ་ 
ས་ལུས་བུང་པའིཉམསོངལ་ ། ཆེ གོག་ཁོ་ བར རོ ༈ ་ར་གན་ལྲ་གསེརདུའུན་པདྲདའྲདྲ་སདོན་མེད ༈ ངའི་དོཿཡང་བའིངོད་བྱའུ་ཡིནནོ། ། ཟུ 
བྱང་ན ྲིྲིགི་གིཀཀགཀ རས་་ས་་་ ༈ ཚོགསུདཔོད་བུསནསའཔའདོད་གུཊ་པའི་རོས་པབའིསཚད་ ། ཆོསམཁུས་ལྭསགལ་ཐའངོམ་པའ་ཆོས་བའིམཚད 1 གང ཡུ 


༩ དྲུགང་ལརངྱ་ཧུད་ཐམལུཏཱ་ལཱས་བའི་ངོས་པའིཤཚུང་ ༢༦ 2 ཆུལ་བྲིམས་གཙུན་ལ་འདོང་པཅེབནིང ས་པའ་མཚང ། ཏི ཉོཊཊ་འཟུང་རླྱ་སང་། ཀནཾཌཱོསྭཾ པའམཚང་ ། རོགས་སོ 
ཀའ ཆགཐསནམ་ཅོངས་པྲའིརོས་བའི་སཚུང་ ི ༈ མི་རོས་བཤོལྟེཏྣིལཆོསབསྔནུས་བསོནམ་ཤས་བབུམ་ཐེངས་པའོ་རྩོག་པ མཚད ། ངོན་གྭོཧདིཉས༢ཡའ ༥སྭུམི་ལེན་པཇཡ་པའིམཚ ཀཱ ཞཱམས་ལེན་ཧིས༨ཡ 
བུཅའུབསནས་སྡོདམྡི་ནུགྲས་པ རོས་པའིམཚང ། བྱ་ཆཱཾས་ལཾས་མདྱ་ཀདྒ་ཧོང་པ་སོ་ཐུབ་ཕའཚཱཾས་ ཆོས་པའུམཚང ། ཤཱོཧྱབ་ཤུགྲ་ལས་འབྱུང་ཡཱང་སེམསུང་ ༤ལྭ་འོལྭ་འྲུག་པྲནཅེས་པའིམཚད ། :ད 
[ཧཱི པསུམང་པང ངངསི་ཨུལ་སཱ ཕྱག་བནིངོས་པའི་མཚང ༈ཾ གངམ་ང ཉས བཅོད ངབྱིས་ཕྱིའ་སཱེན སཱན་པནིཆོས་བའིམ བའི་མཚང་ སཱ བདག་ལ་ཐཟེསྦའི་བསེང་ཅིངབཞན་ལ་བཤསི་སྫོང་པའིཆོས་པའི་མཚང ། 








པཔ 
















ཟེ །འདྲ་ ༦ ར་སུགའོདགྱིང་ས་བ་ཡོན་ལ། ག ཨཡའི་ལསྐ་གི་ག་ར་ ཤ འདུ་བཛིའོ་སོས་བས་ག་ཡེང་བ སད རོམ གྲོ་བཆག་བ་དང་འདྲ་སེ ། རུྱ་སུགརངགྲིབུས་ཝ། 
༠ ཡིན བླ་ས་ངཀྲོནམ་ཆོག་གི་བསྐར་ལ་བོག་མེད་དྲ། ་ -རྡ་ཐུང་ཡེ་འདག་འགམ་པ་ བྱ བ་ས་བ་ཡངབརབིདཔི་ དནི་རངྭ་སག་འངྲིབུས་པའིཆོས་བྱར་དེའནོ་  རང་དིན་རེང་ལ་ཆེ་བརི་ཆེས་ 
བཅུ་ནི མཆས་ཤཡུཆགས་སྙང་སཱངསཅས་དམ་པ ། ཁྱིཾ་ཐྲབ་དདུ་གྭཧེཿ །ས་བྩུངས་ནས་སྩེས་ ས་བདམ་པཱ་ྭོནུཔ་དེརང་དྲིན་རང་ལ་ཆྲབ་ཡིན་ ༽ བདུ་བརྲི་བུ་པྲ་བཏདནས་ཕྲོས 
བསམ་སྤོམ་ག གསུམ་བེང་པཱའི་བད་དའོ་རང་ལ་ཆེ་བ་ཡིའ་ ། དྲ ཆོ བ་ཡིན་ ། ༢་ཨ་ི་ལབི་བབ་ཅདནཆག་སཞེད་ལྔརས་ཇུག་བཞིའད་འདལའེ་ག 
ཡིནོ ཌི་སི ། ་བཟུང་པྲ་ལུ་བདྲོད་འ སཾྲཾྲ ་ ] ཆི ལས་འ ར་པ ེ 
མིའུ རགཏན་བྲད་བའྲི་བ་ ངྔརུ་བླམབུ་བཱ པའྱ་བུད་བྲའྲ་བབྲདྷན་ཅང་ལལེབ་ལྔད་ ༽ ག་ཁ 

འ་ ཿ ` ས་བཅུའི ཅུ གན ོ་ ཡྱུ་བ་ཡིན་ ཧི 
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¡ (ཧྲ །ཧེད་ཁ་ལྷགྲམཚོད་ དཔི་གཏོང་བརུ  ་ སུ་གསུག་པནི་ཤུན་ངའྲབ་ ༈ དམ་ཆིགྲ་བསམོ 
_ ༩ ཏུལྲབུལ་ ་གནས་ལུ་གནག ཐབ ཙཾ ཟ་བ སོ ། འབུལ་པ་ལླ་ད 
ཤེ ༡ པའི་ག 7 = ལི" བརེང་ ༢ར༢ཚོམ་བའི་བྲོལ་ 
ཀབ ཁར 9 རེ རཾ ཐ་ཨརྨོ་བདབ་་བླ་མབས་ཅན་པེཔིུ་ གདགས། \ དང་པེ་ལངམད་དུ་གྱེས་བ། 
' གཟ ། དངུཔྱེ་རྩོས་ལུངེས་ཡེསྤ་མྲིས་བ 


མེད གམོབ་བུ་གཙིག་ཐེ་ཤ་བའིམ་ལཱ གོས་ ། ཐུམརྦ་བརམེད་ =གངགས་ ཟྭས་པཱཟང་པ་དང་འྲཔད་པ་ཏྭེ་ངག་དགོས་ ། བླར ཨཱཿ 0 
དུམམས་ཡས་ཤེ ྱེརཅའ་ཙནུ བིས ། མས་རད ༽ མཱ ། ` 







































ཟ་ལ ༈ དྲེརིདམོས་པའི་ཚེས་བླ་རུ་ཡིརནོ། །མི་དགོས་པའི་ཆོོས་བཅུན་ ། ༢༠༡༧ ༥ ' སོ་ག 
པིག ི་ྣ་ ; ུགམིྱ་་ཕབས་ལྲསོ་ སྭ ། ནས་ཅོག་ཆོས་ཉིདབུ་ཤི་སཱནམི་ཧོག་པ་སེམ་མི་དགྲོས་ ། ཉོནམངས་པྲ་སྭ་དལ་དུ་ཤསན་གཉིན་སབཏེན། 
མི་དགོས སྩང་གྲ མུརྦ་སསནོདག། ཀ་བ ཤོས ། གག སྲ་གབུ། ཤན་འ བཙུལ་མི་དགོས་ ་། ་ ཤདྲདུ་ཅོགས་ནྲའཕ་བྱ་བམི་དགེས ། གང་ཡད་བཞན་དོནདུཔུསན་རང་དྲ་ བྲུ 
མི་དགོས་ དྲ་མ་ད་ རེལ་བྱརུ་ཡིན་ནོ། །ུད་པར་འབིས་འཛིོས་བི་ །ཟྭགཱཿ དྲུ་ཀྲ་གི་སེལས་ཅན་ཇི་སྡེང་པའི་ ཨངནས་ངལའབོརངང་ལུན་པའིམྱིལས་ཅོག་ཁྲུང་པ་དུའགས་ ༈ མི་ཤོཔ་ཆོསྤ་པེད ལེེ་ 
ས་ཆེ གོོིདཔར་དའ་ཕབས ]ཁུ་ཧྲཐེག་ཐྲདཱིསྲིད་བའེནངནས་སཿ གབཡི་དགོི་ཐིགཔ་འབྱབ་་་་ ། ཐསེ་བསམ་ལས༔ ང་པའི་ཤེསའབདཧེད་བ་བསྲ་ ། སྣཾམཾཐུའཾཔེ་ཊ , 
ཁྭབྭ་སྣསཱ་བཱཅྲཀཿབྱརདཱ་འབགས་ ། འངུསྱ་བསྱ་སི་དགེ་བ་ཇི་སིད་ཅིག་སྲུད་བབུད།  འདུས་མྱབས་ཧིདགྲེ་བྲཱ་སྲད་གམ་གྭགྲ་ཁུད་བར་ངུལ་ཐགས ། དམེགྲ་བས་ཆི ང་འདིར དུ གུ ཡོ་པ་བས། 
ྭི དམག་མདི་ཏོང འཇིནྣསད་ཅམ་གཅགཁྱད་པརདུའ་གུས་ 1, ཟགཅས་ཁྱ་པད་བདྲ་ཉད་ཧག་སྩཏའྨ་བབས་ ། ད་ིདེདྨ་མདཆག་ཏད་པནུའཕགས་ ༔ ཤྒུད་ལ༡མས་ཏྱཐ ཅིམ 





༤༨ ༤༨ 


























`] ཆོབ་བླསད སོ ཤར་བབད་པརབ་ འཐགས ། ཆེདུདུབྱས་པའི་ལགས 


རོས གྲོ རོ རོ་པ འབ རེ ༣" ཱ 
༢ླཧཕྱོཿསྭཊ་ཏཱང་པད་ཕྱུགས ཟྲངཟིཿསཾ་ོསེདདི་སེདའིགྱབས་པ་བུས། 
དཔས་པོཙོ་ཡངྱ་ཐ་གཟུཔབ་ཁང་པར་ ཕབས ། ཅི ་ ® རྱ 


། འག བློསིམས་ཆོསྦྲ་སྲ་སངབའི་གྣང་བ་ ཞེབ ་ ། `ཡུ་བ་བཏང་༦ ངཡེབསྟ། 
༡ ཡ་པ་བཏད་ཡང་ལེབས ༈ གློའ ཆོང་པའི་གངཟག་གྲིག ༈ ཧྲོ་ཡང་གསུ་ ཙལ་ལ་ ཡང་ལེགས རར ། ཆགསུམེཔྱའཱས་ཀྱད་ལེགས་ ལམ་བྱུས་ སཿ 
ལེགས་ ཆས་ཉིརྐེམདོརགྱསུམདུ་ཏཱོགས་པའི་གང་ཟུག་གས ། ཛཿ ཉལ་ཡང་ལེ 

ཡེགས་ ལ་ ། རྒྱལ་ཁམས་ཛོགས་ཡིང་བསྡོ ར་ཡངལེ 


གས་ལ་ཡང་བོའི་ཆོགྲས་དཔོན་བས་ཁདལེགས ་ ལ་ སྩངབ་གྤུམཿ་ཤེས་པའི་གངཐག་གྲིས་གཅོག་པ རའ འཾདྲདུ་བསད་ཀུ 
གྲས ། སྡེ་ྐམ་འབབ་བཞིག་བུག་ཡེས ། འངོང་བའི་ཡེདོཏན་སཱ། 
གྲིས དཔྱར་བྲརྨ་སཱབ་པྱ་བས་ཅླདལ་གས་ལ ༈། ཚོགས་སུ་གཞན་ངོན་ 


ཁས་ཁང་ལྲགལ་བཅེན ཀཁྱང་ཡེགས་ །” བུང་ཆུཐ་ཀྱ་སེམས་དང་ལྟཞུ་པ་ ༣གྲང་ཐད། ཧཾ ཏཱ 
བྱས་ཀྱདལེགས ཀ མེས་གུས་ཐང་ལྩོང་མེང་པའི་གང་ཟག་གི ཕྤམཾའཾ བུསྲ་དྲཿདུ་བསང་ཁུང་ལྲེགས་ལྦམཐཔཱང་ཀུང་ལགས་ „ 

དབེས་ལིཿསོའབོ་ ཀརྲ་ལན་པའི་གད་ཟག་ལ ༈ དངོས་བུབ་འབྱུང་ཡང་ལེབས་ལ་ ། བརཆངའབྱུང་ཡང་ལེབས་ ༈ རྟོབས་པ་ 
བྱོ ÷ 


ཅིག་པུདཱཿ པྲ་བས་ ¬ 





ཡེ རྭ ཆང 






ལ་བ ་བའགང་ཟག་ལ ། ཐུནམངས་གིས་་ཟུྷ་ཏཱགས་ཡ 


















ཆཨ - 


ཚའི 















༄༅། མེཁོམས་པའི་གནས་ན་ཡང་གནས་བགླབ་ཅི་བདྲེ་བབྱཅུད་ཟད་ཡདཔ་དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་ ། དཀར་ཕྲོད་གེ་ཐའི་བསོད་ནྲམས་ལས་གུབ་པསན་ ཟི དམ་པཱའྱི་རོས་ི་ཡོན་ཏྲན་ཡེནནོ། །སྩེས ། | 


༢༠ བུངན་པ་དགྲ་ཀྲུང་དམ་བའི་ཚོས་སྭུ་ློའགརུནསྔ་སེས་བུདུལ་པའརེགས་སའབུར་ཞུང་ ། ཡྲི་ཀཞུ་བི་གཙུག་ཏུ་འཛྲུར་བུའ་གཞས་སྲུ ཚུད་བའི་ ། དམེ་པའྲིརོས་ཅི་ཡོན་ཏན་དའོནྲོ། །སུར་བིབ་བཡི་དཔེ་བུ་ལ་ 
4 བག་མདངུ་སུད་ཙཾངེ་དམུལ་བའྲུདྲེ་ཤང་གེ་རྲེུ་གསག་པད་ཡང་ ། དམ་པའི: གསུ་སྤུ་བློས་འུ་རོནས་མྲའྲེ་རསེ་དངུ་བླར་བའ་བདབ་ལ་རེག་པར་བུར་པའི་ ། དམ་པྲའི་ཆོསྤྱ་ཀི་སྐེདྟ་ཏཱན་ཡེནནོ། །ངམ་པའི་ 
༧ ཆོས་ལ་དད་པཙམ་མམ་ ། མོས་པ་ཙལ མམ་ ། དགའབ་ཙམ་མམ ། ཚྭལྲཐྭ་འཛིན་བཙིམ་ཡངཀྲུནྱ་ལོཡིད་དུའོང་ཞངྱ་ ༣ བསྲེན་བཀྲུར་ཧིཔ་གནསསྐ་གུར་པའ ། དམ་པའསྲ་སུ་འྲའ་ཏུན་ཡནལ། 
' ཕྱི དཇོག་པའི་དྲོས་བེ་ཐྲམས་ཅྲདས་དས་ནས་ཁུལནས་བིམ་མེད་པར་རྭབྱངུ་བུང་ཞིང་ ། རྲ་བེདདགེན་པ་དགྱང་ཡི་བནས་བྲསད་བཚོ་བའི་བྲོ་བྲདཕུནསམའྲ་རྲོགས་པརེེའྱབུང་བནི་ ༽ དམ་པའྲརེས་་ཡན་ཏན 
༣ རའ ༢༨༨༨ ༤ ༨ དམེད་པས་ 


༄༢ ༨ 
༼12 ། 
°/ ད་པས་སྱིང་ བ 
' ›:ཏ 3 









༤༨ ཇེ 


_ ཁལམ་ཡའིམ་ཡཾན་ །/ གནས་ལུགས་ ཤྭ་ལཱ་བེད་མེད་པས་ཏོགས་པཡིདཅམ་ཡིན་ ། གཅུག་མ་ལྷ་སོམྱ་ཀྱ་སམ་ཡིད་ཡེད་པས་ཉམས་ཡྱོངམིང་ཙམ་ཡིན་ ། གཤིས་ལ་སད་ཕུད་ 


ཡིནྒནྲོ་ དེནི་དྲལ་མའ་ཆོས་ཀྱི་ཡན་ཏན་མངོར་ པའིཆོས་བཅུ་ཡྲིནོ་ནོ། །མིང་ཙམྱ་ཧྲི་ཆོས་བྱརུ་ནི་ ། གཞིའི་གནས་ལ་གསཏདྲ་ མེད་པས་གཞེ་མོང་ཙཡ་ཡན་ \ ལཱམ་ལ་བདོད་བྱ་ཐཤོད་ 












དཔ || གསས ་ 




































ྫོ་གོས་གོ་ོཚོང་ལོལོོོ ། འེན་ལ་ 












`; དོན་ལ སར ར - པྲང་བྱ་སྲངཔྲེའ་ཡེད་བསཿ རྲི བང 
། == དམེ ×: $⁄$:!:ྩ ༽ དོན་ ༡ ། ཅ་་ ། ཤིམངཙམ་བོས་བྱརཱ་ཡིནནོ། ] །བདྲ་བཆེནོ་ ཁོའ བབ་པ ཚས་བ ་ 
སེ; ༦ན་བམུས་འདུང་ ཏས་ལས་མཚན་མའི་སེས་པ་ཡེདཔས་ ། རོ ཟའ ༈ མཐའ་བེལྭ་དཱ་འདས་ཤིང 
` ག་ པས་པེ | ེ་་ི ། འདྲར བྲུབ ། བུབྲལ་རྱོལ་མེདཏྤ ཕི་བྱདཔྭ་ལ་ རེ 
བླུ ཡོས་པ་མེད་པོས་བའེ་བ་ ཡུ རྒྱལནྱགྲི་གུབ་ དྲ ེས་དྭབེརྡ་མེ དབའ་ཆེས་སྲལ་ ། གཟུང་ ནྩོ་ཧིས་སས་པྲ་མེད་ ཕའ ཡརྱ་ཧི ། ག་རི་རང་འྲུ པ་གང 
ཅ་བ ད#@་ ± སེ ནུ གྲོང་ོ ། གུ་ིས་མུང་འདུ་བི་ཆེས་ནྲོས་པུ་མེད་པས་བ རོར ༄ན་ད་རེས་ར ། 
ཙཾ ཊྲ ་ཕ་མེད་པས་ ༥ བདེ་པ་ཅིན་པོར་འུའྱོ་བི་གྲུ་ཧ་ ། ཚེ ི་གརའི་ན་པས་ལ་ ༈ རྱཆད་དུས་ཚིགས་མེད་བས་བངེབ་ཆིནཔརྩོའ་ ཅྲ་བྲབ་བོ། །ེནི་བདེ་བཅེན |, 

















































} 


ཡཊ་ །འབྲགས་པ། འཇོས་དཔལཁྲ ་ར་པོལ་ཧགའོ་ ཆོལ་ལོ། །རྐྱལ་དདུད་ 
སཧནོསས་དང་དྲུམ་པའིཆོགུནུམས་དྲང། །དུའི་ཡྲ་དུ་བརྱ་སུར་བློབ་ུལ་བྱཏདནསཾ། ༥༩ 
| བི ཅུ་ ༥ ཆོས་རིནཆནའདི། མི་ཁ་རསིནའེ་ཡུ་གཏུནཞགྟདུ་བཏུན་ད་དི། ། ། 


༦༦ ། 
ལའིལོལ་སེལ་ 
< 


༢གྲུུམདལསཁོབ་དང་ཁྲན་ལས་འདྲས་བགཉིས་སུ་འདུས་ས། ། ལུས 


=== ཟི ཇི ་་་ 
=== བ་བ ་==_་ - 




















„་ རློ 6 ྲ༩ཀ།སྣ|{ |ྗོླྣ{ | 44 4: 7. :. 7: 




















། ༡ །ཤུབེི་བགན་ོངོ་བཅད་འད། ནམ་བའབུལ་པ་ཡིན། མཆན རྲགབླསལ་དུཤརཔ 





| ཨིནནྱ་ . ལུ་ངན་ལས་འདས་བཞེས་བནི་རོང་བཞིན་ཕོང་པཏོདི་ཡྲེའ། རྣམ་པའཁྲ ཁུལ་བཐམསེཅད་བྲེདིང་ 

` ་ཡལ་བཡེན རྩ མཚན༡དྲེ་སྲག་བསྲལ་ཐམས་ཅདཡས་བྲལ་བཡི་ན །ད་ལ་ལོབོར་བརའའུལ་བའོའདི་ཡང་སུ ད 
འཁྱུལནུ་] ཁམཱས་གསུམྱིསེམཱས་ཅནུ་ཐམས་ཅདའབྱུལ་ལོ། །གཏེ་ཅེལས་འཁྲུལ་ན ། ཧྟོདྲ་བ་དེལྭས། | 
ཁུ །རྒྱཅིལ སག ›»ཆ|ཐོར་ ལོ ¦ ཧཱབ་ངིསཱཿཁཱལ་ན ། འགྲོ་པཾ་ཤགིས་ངཱ ས་བདག་གམ 















































| ཧྲིལ སིགས ཡེས་ བརྡུགས ོད དད ར་ རྡའོབལ་འབདང་ལཿ 
རེར་དང ཐབས་དངའཐས་བུ་པོནལས་ཏི། བླ་མདཔརབ་དྲིསས་དུག། ཀླཀྲོ་ལན་རྣམས་ཅེས་ཤེས་པརང། 
པོའ་ཏེན་ཕ་གང་ཟག་དང ། ། དེབསྒྲུབ་བལ་འ རསྦུལ་བའྱ་ཧེན་དང རེ ༈ དཔྱབ་བའ་ ཁུག 























 ་ བསན་པ །རུན་ 
རྫོགས་གངས་རྒྱས་ཀྱིསུ། ༽ཤྲཾ ཧལ་མ 
རྒྱནེདད་གཤེགས་ཧྭང བྷོས། ། །ཤེས་པནི་། འ རྔ བླ 
དྲ་ཐོབ་པར་ཅང་འབྱར་༢༢ མསྤུྱཾ། ། ཤ་གནད ཏེས་ཐྲོསེ ། ། བདྭག་ཅག་ལ་སགས་པའས 
ྲིའཕིར་རྨོ །ར་ ལཱརོ་ཡངྭ་ ཏིང ངའཛན་གྱུ་རྒྱལ་ཿ ལ་ པོའསི་ཇོཿ ལ་ཡ བད་གཤགས་སང་བོས་འབྲོ་ཀྲུན་ཡོངས་ལ་ཏ ཁྱག་ ། ས་གསང 
ཅངྡའིཿ ང་བཞིན ག༨ ཤགས་ ལོའ་སོང་པོཅ ནོ་ཡིནནེ། །ཞཱསདང་། མདྩོསྱསདར་འབ་བརན་པོའ་བ།་ 











པོས་ཀུངསྤ་པས་ཅདྲ་མས་ཅང་ལྭ་ཏུཔ་པར་གནས་སོ། ཞིས་དང ། དེ་འ ཅྩནལས་ཀྱང ། དེ་བཞེན་ དན 





'ཏག་ལྟིའ ཤྲ 
ངོ ༡ །བེལ་དང་ཐོ་ ལཿ 











` 


གོ་བོ =ཟ==༤་_༤་ཤ ་ == = 
ཤློཀུན་དཱ་ཡཾ ཡོི་ཧོང་བོཅན ། །ཞེས་གསུངས་སྲོ། །འྱོན་ཧུ མཚོ 





གེ ངོ ཅོོ རོ 

ཊུ ཧྭ ར་ས སབ་ གི ། ཚསྭ་སྭུ་སྟོང༡དུཉིས་ 
ལེད་པྲི་ཙརིདང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་གེས་ལྲང་པྲའི པའི་ཕྱིར ། ངབ 
འྲཕ་ཡཾར་དང། །དྲ་བཞན་༡ངྲད་རམད་པའངང། །རགས་ཡྲང་ཏྱུ་ན་ལྲ་སཅན་ཀུ 
བནྡ་ མུཔསྐྱ་རུསྡ་ཆསྱས་ཡིནལ ། ཆསྭ་སྨནི་སཱོདཱདྲི་ལོནྱིང་༽ ། སྙོརཉིང་ རཿ 
རྲ་བྲའིནྷ༡དལྲ་ད་བྲམདྲལ་ ཞས་པནི་། སངས་ཅས་ཨུང་བཞུནཏད་དུང བང 
¡ ཀྱི་སྭདྲ་བོ་ཅཱན་ཡན་པའ། །སམས་ཅན་བམཔ་ཧདལ་འགྲས་ཡང་བ ཅས་པནྤ། 

ཐིས་རགས་དང་རངྱ་ཆལ་རགས། །ཐྲག་བཅན་པའོ་འིས་ཅན ༦ཅན་ཏེ། །ཝཱསནས་པ་ 











ཨུ །དལ་པ 
༢༤ སས ༠ ། སྤམ་།ཅ ཅནོདྲ་ རས་ཆ 
ཅཧཧིད་བཤྲན་ཏདལྲ་བཟྲང་བདོནམ ། ཆང་ངཝ། ཧི་མ་་་ ༢་ཡས་ཧན་སུངས་རཱ། ་ 
གྔོ་ནྒམ་ས་སངསྐ་བྱསྭ ཉྱི་གསྨ་རྣམ་པྲལར་ བནས་ཏ ། གཔནཞླརཱ། སྣ སྔོའི་རིགས་རདའགིས་ད་ བ་ས 1, ་ 
ཧུང་ཅུད་ུད | ། ཤིས་པའོ། །དལ་རིགས་ཆདྱ་ཉི་རིགས་འ ། གིང་དཀྲ་བལུ་མདཔ ། ངོཆམད་བ། | སྣངི་རྔ་མེང་ .༧ 


ལོ 2 ོ|| ་ | 2. 





(2 





















མའ་ི་ཆ ཤལ རསས  ྦྦྔབསིསསྫྫ་་ས།།།ུ ༡༩ 








རྫ ར་བ 






































་ཁ„ིལ་འཁྱིར་ཀ་ལོ རོ པ་ཚ" ` ིམ་་་་། ༥" "ཀཀ ཨཔ "སྣྲ ་་་ ད་ང ཆའ ཡི ༥ སི་ར ཐཐ ༡ མ་ས. 




































༣9། > །པཕལ་སོགས་པམཆཧ་འད་ཀླལ་དུ་ ། ཀྲོ ཇིསདྱ་ད༔ ༩་ལོའ་  ཁྱི་སོནརམས་མཐོང་ཡྲང་ ་ཡད། །བངསྦྱ་བོ་ཡོ་་ 

ཀྱང་དད་བཏུང་བྲདཡེད། །ཁྲལ་མད་ངོརམ་དྲ་ རམ པ་ །སྤག་པ་ལྷག་བརདྭ ས་གཏང ངག །འོདྨ་བུཀའཇོམ་ལ་སངསྟ་རཱས་སལ་བཅེ ། །ཧས་གསུངས་པའོ །མདྦ་་རྱན་ལ་ 
ཀྱངཿ ལ་མཅིགྱ་རཉེས་པ ་སྩོདདས་ཡད། །ལ་ལ་དཀར་པྲོའ་ཆོས་རམས་ཀྲུན་དུ་བཅོམ། །ལ་ལ་བར་པ་་ཆམྲའན་དག་བ གབམང། །དཀར་པོ་དམན་པ་ཡོད་པྱ་རུཕང་ཐཱལ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། .ལརཏུག་སན་ཊ། 
དངུ་ལུན་བརིགསཆ་དངུ་གསུལས པའ ད་ཡང ། འཁོར་བརྡ་ཡུན་རངེ་དུ་འགོར་ལ་དགེངས་པ། བ་ཡནྡྱ་ཧྲི་པ ། སྭ།རཱནསྱ་པརརུབ་མོ་ །བ་པ་དཡ་ཡྲན་ཏ ། འབད་བྱའི ལ་ཏེས་ནངས་ ཅེས་ཀངྱ་ ངྡ་རུབཛིཔ་པཱ་ཡིནནོ། །དྲལར་ཡང ¡ 
སྭངི་ང་པླར་དཀར་པོའཾཡང་ལཾ་སྤ ། ཀུན་དགའ་པོ༔ གལ་ཏཾསམས་ཅནྩཾས་ངན་ལས་འདའ་བའ་སལ་བམད་བནག་གས ༽ བངས་ཆས་ལ་དམེགསནས་ཐནམ་ཏོག་གྲ་གནམ་མའའ་ལའཐོརན་ཡང ] ] 
སྐུ་རུ་འའིའྟུས་ཧྙུདཱ་འཏྲཾ། ཟའུ ཀླས་བོདང། མྱ་དྲན་ལས་འངས་ བརི་བབས་ལུ་ས་བར་ང་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །མ་པསུ་པའིརློགས་ཅནནོ་ ། སྒྱུན་ལརུས་ལས་བཅོན།། 





ཞང་དགཏནྷ་ཐོས་ཀྱདག་བའིབ་ །གསེ་བོཿ 


























འའརའྱ་ཀུརལ ། དཔའ ནྩོད་དྷཾ་པལ་ལཱམ་ ། ཐྲིགཆེན་ཨྱི་ཉེན་དག་དྲ་ཕད་ པྲ ༢བ་དག་ཡོ་འོོ། །ཉན་བསོ།ིགའི ། གངོང 
འྲཨ་བ་པ་དདཔ ། སིང་རརུའབད། ལ་ཡུནི་ཏི ། ཇྙིས་དྲང་རཾ འཕེར་པའྲས་པྲཔ་ཡལ་མང་ནས་འཇིགས། །ཡ་ངན་འད་ ༨༨ །སནསཅནདནོ་ལ་ལི་དགའ་བ། 
ཤས་གྲངས་སོ། །ར༨སཔསྤྱིརས་ཏི་ཡིསྲའི ། གངངག་ཉོགས་དྲ་གསུལ་ ཉཾས་བད་དྲ་ངལ་ཅབདང །སོབདཔོན་གསྲ་དབ་དང ། གཅོག་བུར་དཔེན་བ་ལའདའབད 


་ ལ་ཧོ ཧི་རིརུ་ཡིལཱག་པའངྱ་པལཆ། །སྨེཔ་དབོན་གས་ཡོངགཅིག་པ་འདུག་ལ་ངཔའ། །མཁས་བས་བྱཡལ་ཤིས་སུ་ཤས་པ། །ཞས་གསུངས་སོ། །ཉཧུའང་གི་འབོསུ་ ང་དག 
ཌཱ རང་རངགིའུབས་བུཔོའྱཀངྱསཱ་དན་ལས་འདས་བདཔསམ་ཡད་ཤོ། ལ་ངོ མ་རག་བའ་བགཆགསྭ་ཀྱ་ས་ལ་བྱཏདནོ་ཡ ། ༈ གསོ་ཿཏ་བའི་་ བོ་ཡི་རུ་ 

ནས་གནས་སོ། །འོན་ཀྲུང་དོང་ཟྲ། ༢ ` ] དྭ་ལ་མུ་ངུན་ལསའ་བ་ཡིནན་ཧྭ ་གས་ཅིས་གཏུས་བ་ཡྔའིཞོ། ཡོ 

ལམད་གཏས སྟོན་པཡརིཤོས་ཤེན ། ཆི (འཇམ་པུ་གླངའ་ ཊོ 































༠ ° །ནོརཞུམི་ཡོན་སཱམ་སཾ 1 དུད ཆེན་པོའ་་འཕྲུལ་༔ གྱེས། ཀྲོང་ཁྱེརཆནཕོིག་དར་སལ་ནས་པལ་སོར་འཇུགས་ པར ¡ སེམས་ཅན 
ཤསུ་ཐཾསྭ་ན ༈དྲངད་ཏ ། ༤ འང་པ་བཉོའམསསོ། ུསསོསམནསམའཇུ་ འམ ། ནྡེལོག་བྷ་རམས་ལ༧ ངགཡམ་འདེགཉིས་བསནནས ། གིསོལ་ུང་གད ། 
- འཇུགས་པ་ཡིནོ། གར ་ ༢ པོལས་ཏུང ། དྲ་ལའི ཞིནདམསྤོབམས་དྲ་ཁྲལ་ །མྱ་པན་འངས་ཐཔ་འདུ་ཤས་ལ་ །རྱལ་པས་བ པདརབ་ལ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། པེ | 
། སྲུ་ག མབས ཡིད་ ། རར )ི 


| མས་ཅན་དདགན་རང་གིགོ འཕུ་པྲལ་སོས་བདུང ང དེབཤནག གྲསུས་པས་མྱའུནས་དད སྔངས་ཅུས་བླསཔ་པལ་བྣསལ་བཟོ། །དྲ་པངཇིལཱ་རབྱསཡ། སྒུ་ག 

| རྱིས་འོད་ཟེར་སྟོཔ་།པ ་པས ། ཏན་མའོ་ཁྱིལུས། རཱགལ་རེག་པ་ཅམ་ཅིས ། ཟག་མད་ི་ངའང་འཛྲོའ་ལས་སད་ བནྲ་དང། གདུནས་མུའྲསང་པའྭ འསྨན་ཏ ། ི་ོ 

; ཤྱྱ་ཀྱས་བྲ་ཡནི ། ། ཤེད་པཤས་པྲཝ་ཡོའི ། ཁདྱ་ཉྱིམ་པན་ལས་འདམ་པ་དྱ་ལ་དུན་ལསའངས་པྱལ་ཡེན། ། དྭགྲཾ་སོང་དག་དྲ་འིཏེད་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལཉབརྩེབུ་ ཀི སས 
བོའོ ལལ ཧཱཿ སི ལོས རར ˆ །ཁ་ཅག་པམགཅརམཆན་པའི 'ཕུརཾ། ་ 

















ཀྱང ༣ དྲུད 
ས་འ ་ ་་ །ཅི་བཛྲ སྔངས་སོ། །ཇཱག གངག ཱ རཾ | 
ནི དངངོནྲདུག་གོས། ཐྲག་པྲརཱན་པོའོགསྲ་བྱསས་སོ། །ཞེས་པྲཔ ། འེ་ རྲི ཀྱིངྱབནྣཾ་གཏས་ཏ 1, ང་བཞན་ བྲསབས་པའ་རགས་སྲོ། འ་བྲསངཔག་སསའ 


རོ 
ཛའ དང་པོའ ང་བཞིནྲ་ཧྲིས་གནས་པའི་ བོགིསནི་ ར སངས པོའཆུས་པ ། ཐག་མམེང་པ་འབུས་ཅན ༣ ཆོས ཏིད་ཆིས་ཐེ ཟླ ༽ཡཿ༨ དག་པའ་བྲསབས་པཔ་འར ཡི་གིསྐད་ ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ 


\ 


སྐྱེད་བོའིནུས་པསྨོནངག་པའི་རྩ བསམས་པརྲ་ ས་པལས་ཐོབ་པརའ། །དྭལ་ལ་པ་གེཌསྲཀསཔཔསྦྱ་ཧསྭ་ཉྱི་སལ་བཅན་ཡན སྲནནོ། རྒམ་ཟྲ་ཕ 
ཁམས་ཤེས་ཅདབ ། རངགཞིནཤེས་ཀངབའོ། །རགས་གཞན་ལས་ཁད་པརདུའཕགས་བའྱིར་མཚོན ། ཉནརཉམ་འཅིསྱ་ཀིརིགས་འོངམོན 





«4 








ཤཱ ༤. །ཕའདག་པརའབྱུར་ 
ལས་ ཁྱད་ཕར་དུ་འཕགས་པླ་ནཱཡེད་པྲ་ཡནན། | །ཾ 
འབས་ཐུཡང་དབེ་པརམ་གུབ་པའེསཌྷཾ༔ ངེ མོགས་པའ། 


ལ་སད་ཕདགནས་སོ། ཅལབགབ་ྱནའ་ཤོ། ། མི་བམ་པརྦྩསཾས་པ་དང་། བགཌཱགས་མུང་པདངྱ། ལོག་བརྡའུགས་ ེལ་ 

བྱི་རྐྱན ངཿ ཞངཙུལ་བཞིན་ཡོདྲལ་པད་པ་དགེ་པའོ་ཆོསལ་འདྱུན་བ་ལ་སགས་པྲུའོ། །རགེསྱ་ཏྱི༔ གས་ན། བྲངྲ་རུ་ྲ་སྐལས་ང པར་ཟེད་བའེམཆནམ་སྣ ། ཟྭཿ 
1,5ན །སྤམས་དཔའོ་ཝཱནྱ། །རགས་ན་མཚན་མངག་ལས་ཤས། །དུ་བ་ལས་ནཡེརྭ་ཤཱས་དང། །ཆུསྣ་རལ སནྩོརུ་པོའིནཞོ། །ེས་གསུངས་བྷ་ ལློ །ཁོར་མང་འ་ཉ་བུའི་ག་ 
རོད་བཞའི་ཅིས་འདམ་པ་དེང ། སྤེམས་གཡ་ང ར་ར ། སེམས་ཅན་ལྭ་བམས་ཤིང་དང་བདག་འནྡནོ། །ངཾཾ ཆེ པ་བྱཅུ་བལ་མདོལཔ་ ། ལྱནུབབླམང་ཕམ་ཡནལ། །ཧུཏཿ ཏཱ 


24 




















༼་ཀུན་ལ་ཟབ་དངབ། །དྲཔ་ 


། 


བཟོད་པ་ངང་ ། ཕལོལ་ཏུངི་ ིརབཤིན་ཡྱིདགེ་བ བ་ཡང་དྭག་པ་ ཡཿ པྲོ ཱུ ཀརཿ 
༤ ཞྲིས་གསུངས་ས། རྐྱུ, ཧའ ཡན་ཕྲུན ཉིབལ་ད་ཡན་ རྭ ༡ནྭ་ཐོར ངཱ པོསྤྱ་ཆས པསན་ར ཇིང 
།ྤའྱི་རྡོ་་ ིསྤ་མ་ངེས་བཞིཁཿིགཉོའ འདབ་ལ། ངེ ཡེ 


ཐབ་པའ ཤར ཤོ ར་ཡིན . སཿ ཡེམས་འུ་ལ་ཟས 
དནམས་ཡོད་པའི་ང ཙའོན་ཡྲང ། སམས མསངས་རྱྱས་ཀྱི་སང བོ བག་གན་མུསཚན་གསུམ་ཅུས ། ། སམས་ཅར་ཐམས་ཅང་ལ་སངསྱ་རྲས་ཀི་ ཉྱོ་ཧང་བོ་ཡོད་བརབསཱན་ཏོ། །ད་ཡང་དབ་ངི་༔ 
གནོས་བའལ རྱ ༈ ལེམ ་ཡ་ ། འོལ་ལྲ་མར་གྲནས་ པཱ ཐརཱ་མོངོ། །ས་འདངལ་དོལ་དྲུངསང་མ་ཏ་ ཧཱདཏུབ་པལམ ] ཏལ་ལཾ་ཏལ་མར་བཟླུང་ཏུབཅུབ་བའམ ] འམ་ལ་མའར་ 


ར་བའནེ་པོཆའྱོ་སན་ལས་རླུང་ལའུ། 














རེ = ལིཿ 


ཛར - 
།བ༩ཧ། £` ༩ 
བུ རེ རབ ་ ལུ ཡི ཅཱམིལུས་ཧི་ ན་པོ་ེསྦ་བུབ ། ། ར་ས སོ ག་རས ། མ་གསུལ་ པའི ། སངསྦྱ་དུས པའྱི ནྱཡིགངཟག་ང 


དལ་བདུང་ནི་འབོར་བངང་། ཡདཆེས་འདོད་དང་དང་བྱས ། འིང ལས་འགུལ །དཱནྭ་ལྭ་ཡིས་རྙི་ཏིན་མཆག་བྱས། སུ །ཤེས་པྲས ༽ ཧུ་པ བཞི་མོ་འའི་བཟྱརང་ངབལ་བལོ། ི་བྲོལ་བ་ 
ཟྱུས་དནི ར མོད་དྲན་བཉེར་བཞག་ལས་ ། དྭམུལ་བ་ཡི་ངགེས་རུདའགོདའ། །ཀླ་ཀརངལ་དྲངནི། །ལེགྷ་ལཱསུངས་རྒྱས་ཏིའ་སྣང་ག །ལུགས་པའའདིངག་མི་བོམ་བྱུརད། །ས་གྲུསངསསོ། །འདེདག་ངོ་ཤུལ 
མེ་ཁྲམ་པ་ཡིན་ཞན ། དྭམལ་བནྟ་ཏགཏུ་ ག་བསལ་བའྲེརདྭ་བཞིན་ཡོན་བའི་པོརིདང ། ་་པགས་ཞིདམས་འཛིག་པའི་རང་བྲའིནེ་ཡན་པའི་རླི ར་ དདའུགོན་ནུདུ་རོངས་པ་ཤུས་རུབའི་ ཚི དངུག་གསུལ་ཆར་ཡང་ 
ངོཚམེད་པ་ ཨདུང་། _ཁྲལ་མད་ མ་རུང པརྱཐུར་བའི་པུའི །  ལ༡༢༡༢༡༠༡༠ ༢ ༽ཡཱ་ཚརང་བོ། འོ དུ་ཤེསམེད་བབྲས ། ༈ ཇིརྤའརུག་པའྱི་ནྲར་ཤི 

] ཆོས༡མས་སུ་ ཤསབ ཀོ། ནོ ཁང འཛུས བོ ལ་འྭོས: ༤ ༣ །ཡངན་ལཱ་ཐམས་ཅངྱ་༡ང་མ་ཁམ་པ་ཡནོ ། 





བདུང་ལུ་ཚགསནས་བགེབ་ལའུང འབུདབ་མི་ཁོམ་པས་སོ། །ད་བས་ནདྷ་ཝ་མིའི་སུག་བྲས། ཅན་ཡོད་པ་ཡན་ཏེ ། འཁོར་བལྔ་ལོབྱས་བརའ 
རྷས་བྲཿའྱཧུར ཐིག་པུའི་ལྕས་ ཀཀ ལེ གའའད་གསཿངཐ་ལགྱུ་སྲང་། བུ ། 
ཙེོ། ཀ་འ མཾ པངང་པདྲ་བརད་། གལ་ུ 


× 





ལ་འ 
༣? 


རཾཔའ་རྗིས། །སགལ་ འཛ བིལ་ ཅེ 
ལུག་ལུ་ནདི ་ཐལ་མཐོངས་དཔརབའྱ་སརྦལམཐོང བྲའི །སངསྐྱཿ སྤྱིས ་འའེའཇིག་ཏེད ་ུས་བདི་ ༈ ཤབདང་བབྲ་མ་ཡནོ་ང ༢ བགང་རལྔ་མོལའ འ" 

: ལ་ཧ × ཡོ་བསན་པ༔ རཿཿ་བྲམདཱ་པའ །ས་པན་ལགས་པའབ་ཤད་བདང་ 
ཉེས་བརྲབཤད་པའིཚྲོས་རང་ཉིར་ཅིས་ ཤུས་པརམིནུས་པའྱི་ཕིརམོ། །བྭཝརབྱརད་པོད་དཱབ་དངྲ་ལ་བནི་པལ་པ་ཕུན་སུལ་ཆོགས་བཞེསྲོ་དབའོ། ། །འར་ ཙོར་བནི། རངགི་འབོར་པྲོལ་དང 1 1 །་ 
དེལ་འངགའྲདོརཔ་ལྔན ། ཇི ཇྨུསད། ༧དདྱབུས་སྙས་དབང་བོཚང ། ལསམཊའམ་ལག་གནས་ལ་དྲད། །ཅས་བརྒ་པསས། །དལྔ་མཉདཾནཿ ྲསུ་དང་སྭལ་བཡོཏྷ ་པྱ་སཾས་པད་ རངྱདམདོ་ དབང་པོ་དང 


ཅཙ་འ ཀ མི འ་ནུ། ༦ །དབང་བོཆོངབནི ། ཟླན་པ་དང་ ལུགས་པམ་ཡའེ་པ་ས ། དགི་པའཆེས་བླབུབ་པའྷ་སལ་བ་ཡོད་པའོ། །ཤནས་ལ་དད་ 
༦ ་ྒ་་་༢་་་་ ་ོཔྲཔ་་ི་ོ་པ་ྷོྷོྲ། ི་ོ་་་།པཁཔཁ ཁཀཁ ཀ ། །]ྣྔ2།ྔ།པཀླྨཔལ༨པ་པ༨པ་་་༡ སཔ ཨཿ པཿ ?-1 2; ༥ ེ 








སླ 








ཆ་ལ པཔ པི ར་མ་་ ༅་ 




















༠ „༩ །ཕས་གསུ༔ །ངས་པའི་དམ་པོའ་ལོ འདུ་༢བ་དཀའ་པོའ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཡུབ 
རྒྱས་འཇིག་ དུ་དོན་པ་ངང། ངམ་པའརཔ་བསན་པ་དང་། ཆོས་བསྙན་པརྣམས །ཿ པདང 


ཨཾ ཕོནཾ་དག་དངལྲཾན་བོ་འྱོ་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་ ཡ་ཡ ་བཅེསྲ་བའོ། །རྩལ་རངལ་འབོརྨ་རམ་ག གཏས་འདབདམ ནེས ྭཱ རོ ༩ པའིས་ིན། ངོ་ ར་འཛ ༨༅སམཐཛན་ཝཱསུ 


ཉཱརཡ། 


རརཀའབསན་རོའི་བཆེཞས་འི ཡབ (པོཆཞེསྱ་ཤོ། །དལྭ་ཏད་པརདཀའ་བནི་ ། ཧངརུབ་སུམས་ད ཡདལྲས ] མིར་ྱུར་བའི་ ནོདཀའབས། །མ་སཾ་གཐོའ་པའདང་ འཐ་ཡན། །ངམ་པའིེ་ཆོས་ 
བདཀའབ་སྭེ། །སངས་ཧས་འབུང་བའའ པདཀའབ་ཡན །ཞེས་གྲསུངས་པདང ། ཧོངྡ་ང་བླད་དཀར་པོའམདོལས་ཏང་། མོས་པར པཔརད། མཆོགས་པའདརཏང་པའད་ ། སངསྱ་མས་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་ 
[བའང ནྲ་བར་དཀའ འ། དོབ པའི ཆེས་ལ་འྱྱུད་པའང་རཱད་པརད་ཀའ ། འཛོ བོ་ལ པ་འོབ་དུས། འཇུ་བ །ཞེས་གསུངས་བའང ། འཕ བང་བཀོ་ཡདས་ཆ སལ་ཁ 
| བྭབོག་པའང་ བརྡ་དཀའུ། ིར་ཆུར་པ་ཡང་རད་པར་དཀའ ། ཕལ་བ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་བླ་ནམ་བརངོག 
















[་ཉི་ཚོས་ཉན་་ཡདྒ དབཟང།འ ། ཐུས 
| དཀའ  ཡྤངདག་པའི་འཚོབ་ཡང་ཉོད་པ་དཀའ་། ་ སྲསུ་ལྔ་ཤ་པའཿ 
་ འཉེརའདིནི་ཤིའེ་དྲུ་དྲེདཔརདཀའ ཞེས་གསུངས སཱ་སོ། །དེ་ཡང་དཔེ་དྲིཔརྩརཱད་བརད་། འེ ། ག 
པལས༔ དྷཉིན་ཧུན་བཅོལ་ཝཱནི། ། པྱཚོཆརགཡུངས་གཏུའ་དོངའི། ¬བུག་རྲ་སལྦ་སྦན དྭ ཤ་དུ་ བཾ དཀརགསུངས། ུ ཱ ཙཿ ུཔསྨ་ན་ཡངདག་པོའིལུངལས་ 
ཏི༔ ངི་ ཞག་ལ ༈ དམི་ཅིག་གིས་གཉའ་ཤོངྦིབུག་གཅིས་བཅིག་པེར་བླ་ཅང་གིས ཡྱོགས་ཕཤོའའཕྱོལོ། ཡུ ་བ་འའ།།མ ། ཙྲ་ཝལ་སོགས་པ་གཊ 
སོཊ་གངབགྲ་ངེན་སོངགསྐུས་དྲུསེས་པྷ ལས་ས བྲའྲདཀའཐ་ཡྤྲནའོ། །དེས་བྱུ་ཧནཅའ་པོ ས་འ ༦ ་བས་ཐོབ་བ་ཡེན་ལ ། ་ོང་སསཟ་ད་བསའི་དགེ་འོ་ 
ཇི [ ལས་གསེགལ་ཤེས་པར་་ཏྭགྱརག་པ་ མགསས་རུ་བཿྱརྙོས ༈གཨན་ངདན་སོང་ སྡིཾག་བ་ཤས་ཆུངཐ་དང་ ] འདགྲ་ ¬ ས་ས $ 











རླ ལོ ཡང་རཱདཾ་པ ¡ 


ཡིཾསུད་ཕཾལའཛུག་པྲལ་ ཡཿ རྱང་། བར 
ཙེ ལ།རྲ། རོ 














































འདད་པ་ལའཇུག་པལ ལས། ཨི་བོ་་བ་། རའ དེ་ལ་སྐས་བནི་རྒྱགར་གྱི་སྐད་དུན ) པརུརབ་ཡི་ལ་ ཅོོ 


སཱ ངོ །ལུ་མངནོམཐོ་དང་ངེས་ལགས་བླསབ་པའཉིབས་སལྱནུས་པ་ཡིད་པས་མུས་བུ་ས་པབ་ཡནི་འོ། །༽་སངཅུས་པལ་ 
¬ ཀྲ ། རུང་དུ་འྲབང་དང་མཆག་བུའ་པའ། །ཧུསུ་ཐུ་གསུམ་དྲུ་ ས་ཕར་བུ། །ཅེས་གསུངསོ། 
འའ །དཔར་ཡངཊ ཅང ལོ་ག ད་བོད རུང་པ།།སུས་བུག དོན་དུ་གཉྲར་ ་ 
གྲིཡ་ནས་ཞི་བདའ་གོའཕང་ཐོབ་པའྲནུས་པ་ཡདྦབ་ཡནིནོ། །དྷ་ལ་ཡང ། སད་པའི་བདེ་ལྱྭ་ཧབ་ཕོགས་ཤོང། །སྙཾག་པའལས་ལས་འབག་བདག་ཉད། །གདའཞིག་འའཅམ་དོན་གཏའ། །སམ་བུ་དོན་འྲཔཞེས་བ། ། 
འད །སླས་བ ཐུཔལུ་སམས་ཅནྱ་སིདོན་དུ་སངས་རྱས་ཐོབ་པའྱཅུས་པ་ཡོད་པ་ཡནན། །ངྭ་ལར་ཡུང ། རང རངྱ་ཧུད་ཏོགས་པ་ པུའྲ་སུག་བྲསལ་ིས། །གངཤགེ་གཞུན་གྱི་སུག་བསྔལ ཀླུལ །ཡང་དག་བད་པདུ་ཀྱུན་ 
བདེན་མཆེག་ཡནན། །ཞས་གསུངས་སྐ། །གང་ཡན་འུཞས་བ་ མེ དོ ར་ལོ ༈ ། གངཤགྲ་བོའྲནས་སེཿ 


ྱ་ཕྱཅམཆོམཐའ་འཕིན་ཞེ། །ངྡནུབེཆོག་གིས་བོན་དག་བའང་འདེ་ཚན་ ཐབ 





ེེ༽༽༦ ༡༨ ) ༄ 
པབེད་པ། །ཨཱེག་བུར་ རའྲ་ཡོལ་བཤད། །ཅུས་གྲསཔཔ་ས། །སྱེས་ཊུའབྲེལལ་ ུང་ཏཱད་འབོར་པ་ལས་ 





















































རྐ བསུབ་པའིཏིན་བྱི་ཐང ངཟག་ཡནི་ན། །དམ་པའ །ཡའེ་ རྱ 

རེ རྐྱང རིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ན་ཡིན།། །ཞེས་པ། གས ་ འཕྲང ༽ ཉྱན་དཔཔའབུ་ཤས་གཏིདྱ ཡལ་དྲ་ལན ་། སཿ 

བྱ་ཀིལམ་ལ་འཇུག་པ པར་དཀའོ། ས་ད ད་ཏ་ ཉིད་བསྙིའ་པའྲཀབ་གཱ་ ། སྔོམ་ནི་༨ འབད་པ་དང་དི་དྲ་བདང། །ཤུ་ཕ་སོས་ ཡམ དྲས །བཅེན་པའྲ་ཐབས་དའ་པན་ཡེན་ཏ། ཤུ 

༤ ་ཤེས་པའོ། །དེ་ལ་དང་ པརག་བའེ་པ་ཤེས་གཏེནུ་བྱསམདགོས་པིའའཐད་པནི་གསུམ་སྱེ ' ལུང་དུང་། རགེས་བྲ་དད་། དཔེའ། །ད་ལ་ལུང་ཞི་། འཛགས་པ་བསད་པ་ལཿ །། སླབ་མ་བཟེང་ཕྲོབ་མ་སྤུས་ངནང་ 
ཡཿ བླམ་མཁས་པ་དྲཀ་༔ (བཉིན་བདྲབ། །ཅྲེའི་པིཔིཞེད་མཁས་པའེ་ ཡྐརཏནདེ་ལས་འབུང། པོ ཤཞེས་གསུངས་སོ།- ཀའཕབ་པ་པ་ བྱྱད་སྙེང་པ་ལས་ཀྱང ། འདྲིའརྱ་པང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའེན་ ཆད་པ 

| ད་པ་ཡང་ངགཾ་པར་རྫོགས་ པའྱ་ ཉོ ངོན་པར་རྫོགསི་པོང་འཛུང་ཧུབའའདོད་པས ། དང་པོཏདེ་དུདགེ་བའེབཤེས་གཉན་དག་ལ་བསྲན་པརྦ་ ། བཉིན་པའ་པ། བའ་བཀར་བྲལྗོ །ཞེས་གསུངས་སོ། ༨༣ 


།ཐཿཿ །ད་མཁིན་པཐབ་པའ་གང་ ཟོག་དངོས་ཅན ། ཁེད་ཅས་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་བསེན་དགེས་ང པ་དམ་བཅའ ། འངཉརྱ་ཟྱས་ཆོགས་གསག་པ་དང ། སྒྲབ་པསྦྱངམེ་ཤས་བའེ་པུའ ༈ ་ཞེས་པན་བྷ་རཆིགསས། བག ས་ རཿ 
ཀོགས པས ག་ས ཀཀ༅་ཀ་ྱ་་པལཔལ ་ 
























































; 


ོ རྱ་ཀྲི་བ དའསྭུ་ཧྲས་བཞིི ཊི །བཅློཾགོཿཔཾ པོའི་དཔེ་ར། ཀ་ན ༢ -ཤ དོན། བདགཅསྲགོས་པོའོསབྦསྭ་ས་ཐོབ་པརྦ དབ་ལ་བསདནམསུ་དུང ༨༨ དང་ཡཱ་ཡསྭ་ཏྲིས་དུ། 'པའཚོགས་ 
ཐམསས་ཅད་ག གོས་ ཤང ཀཨྨིཾིཾིཾིཾོ་་་་ ༡ནྣམངས་པདང་། ཤསྲབས་བསས་པའྱུ་མབི་བཟལས་ཅད་སོང་དགོས་ལ་ ། དཾ ༣ ཐྨ་་ ཤིས་གཉིན་ལ་ 
¡ ༼ །དཔེནེ ། དགེ་བའབཤེས་གཉེན༔ ནིལམ་ཆུས་མེད་ལའྲགྲོ་དུས་ཀི་ལམ་མཁནོ་ཊུ ཐའ ། འཇིགས་པའི་སྔ་ཕོགས་ལ་འྲའི་དུས་ཀྱི་སྱེལམ་ལཱ་ཐུའམ | ༢ 
 ེ༔ 



















དྲུསཀྱི་མཉན་པ་ལྭ་གུཡནདོ། །དུ་ལ་ 

དཔེ་དང་པོ་བཤདན༔ ༔ ལྭགྲ་ཧུས་མིད་ཡའྲ་བའེཆལམ་མཁན་ མདན ། ལུམ་ནེརོགས་དང་། གོལ་དེགས་དང ངད འཁ་དོགས་ཡོདདོ། །ལམ་མཁན་དངའགྲོགསན་ལམ་ནོར་དགས་དང་། ༨ ལྔ་གས་ངང་། འཁུརདོགས་ཞེད་དེ་གོ 

ཅི ཕརུདམ་ཟོས་བར་བྲསས་སར་ ཤུནི་པའ་འགྱུདརོ། །ངེ་བཤན་དྲུ་བན་མད་བའི་བྲད་རུབ་ཀྱིལས་ལ་ཞུགས་ནས་ཛེགྲས་པའི་སངས་རུས་ཀྱིསརའགྲོ་བལ བད་དང་འདདའྲཐིག་བཟེན་པོའིདགེ་བའིབཤས་གཉེནནདན ། བལ་ཏེསུ་ 

7 ། གལེ་ཏེཉནྲཐསྭ་ཀི་ལམ་དུ་གོལ་དོགས་ཡེང་། གལ་ཏའངསཔ དུའབར་ངགས་ཡེད ། ལམ་མཁནདང་འདྲ་བའེ་དག་བའེབཤེས་གཉེན་དང་འགྲོགསན ། ལམ་ལས 

།ལ་བགེས་དང་ ། ང་གས ཁལ ། འའུ པུང དབ ཡུ ལམ རྣ 
0 ་ཌོཌཀྔཀྣནྒ་ཟྗྣྣ་།།༽ཾི དི 


-: 


























¿ ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔེ་གཉིས་པ་བ ་ ། འཇིགས ༨ སཾནངས་རྐུནནམ ༣ གཅན་ཟན་ལུ་སོགས་པའིའཆོ་ བདའ་བཅས་བ། རས །ད་ལ་འབོཔའྲ་ཚྩཾས ལ་མ་མདན ། ཡུས་སམ༣ 
¡ དྲས་ཡོདལ་༔ སྩིལ་མ་བཙནཿ ཡྲ༨ ༨འགྲགས་དཉེ་ཞོམདཱ་པརྲ་པ་ ཞཾ་པར་འཕུརར ལོ །ད་ཕཤནེ་ངུ་པང་ཆུབ་ཀི དུ་ཞུ ུགས་ནས་བསདོནམས་དད་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་གསོག་ངང་ཐམས་ཧང་མཁུའ་ དཔ ཱེ 

བའྲི དག་བའབ་ཤེཔ་གཉིདམེདྲད ། ཆོམྨ་རུངང་ འདཔའིནུང་སྤཾམྭ་ཅོག་གམཉོན་མོངས་པངང ང པའ་འབུང་ད དང་ལེག་འདྲ ན་ལ་སོགས་པས་དགེ་པའནེརའཕོགས་དོགས་ཡོད །་ བད་འགྲེཿ དོ། །དྭ་ལྟན་ ཧྱ 
འའ ཉནམ རས་ཅུནཆོགའིངེ། །གླས་རྟེང་ ངྱ་ཧྲུརུན་དགེའྲཕག་ཅིང་། །བདའགྲོའ་སྲིག་ཀང་གཅོད་བརྩ་དད། །ཅེས་གསུངས་པོ། ་ག་འབའ་ ག་ས ག་ག དགས ོང འཆོར བརོའགྲོལ། 
སག་མཾ་ཆང་པརྦ ཡས་ཧཱུད་མཁེན་པའྲགོད་ང རདུ་པོན་པར་འགྱུརརེ། ། དྭ་ལུར་ཡངདཔལ་འབུང་གྲ་ནོམ་ཐར་ལས ། བ་ག ་བའོ། །ཞེས་ 
ངཔངང་། དགེ་བསེན་མ་ི་གུཡོ་བའྲི་རམ་ཐར་ལུསང ། དགོ་བའེབ་ཤེས་གཏནྨནམས་ནི་བངག་ཅུག་ཐར ཊཾ 


ཆེན་པོ་རྒལ་པའི་ཆལཉན་པ་མེད་པར་གུལམ་གཟེངས་སུ་ཞུགས་ཊང ། ཐརཀར་མོ་ཉིན་བརྒརེ་དྲ་ཧིང་བ་འཝ ། ང་བ་འ ། ཆུ་ཏིད་ཡིསཁེར་བར་འགེའ་མ ། 


རླ 2 སས་སས་སས ཨཿ ༦ མཆ ༢ ་འ 


ཡེ པ་༧༅༤༧ཆའ༥འ ༥ ་$ས་ ་ཆྣ་ ༣༣ པཔ 
ˆ རུ /ད 
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ཅོ 


༅ེས་ཁྱིའ་རོ། །དེ་ཝུར་ཡུང།ཨུ 


ོེ 





བཀ ༤ །བྲའེ་ ཧཿ ཉརཚོ་ལས་ཧལ་བི་རེ །མཉན་པདང་འྲ་བའདགེ་པོའ འེབཤེས་གཟ 
བའཛན་པ་མེད་པརནི། །བྲུ་ཡིས་ཐརོལ ལཱ་ཛིནམི་འགྱུར། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རོགས་ཀུང་ ཉིན་པརྲ་བ་་འབོར་བའྱེ་ཧྲཚོའ། 
' ཕ་འོལྱ་མ་ངན་ལསའདས་བ འསྐམ་པའ་ འྩཔྨོན་པའུར་ལོ། །དྭལཱར་ཡང་སང་བོ་བཀད་ཕལ་མདོལས ། དཔ། གེ་བྲའེ་བྱཤ པ་ལ་བསྡ་ཡྲ་འུཔ་ རྩ །ཞེས་བསུངས་སོ། །དབསན་ལམ་མཁན་ ། 
རྔ ནམ་སྩེལམ་འརྲ། མཿ ཉན་བ་བུའི་དགོ པའཐ་ཤེས་བྲཉེན་བཙོན་བརྡ་བལོ། །དུགཔའེབ ཤེས་གཉེན་བིངཔ་བའི་བཞིག ། །ཁངག་ཐིའིབཤེས་གཏིན་སོས་མཔདོད ཌུ ས་ང་འཡའ་འུ་པོལ་གཏམ་པའྱེ་རྱ་འུལ་ ྭ 
དང་ དགེ་བའེ་བཤས་གཉེནོསཔ་ངྲས་ཡཱལ་པའི་སྲ་དང་ ། དགེ་བྲའི་བཤེས་གཉེན་ལངས་སུད་ཇེགས་པའི་སུའོ། །ད་དྲྲ་ཀྲང་རང་གགནས་སབས་དང་སྤར་ཏུ །ལང་ དང་ཕོ་པའྲདྲུས་མུ་སསྤ་རས་པང་སཆེན་པོལ་གླཏ་ པཾ 
པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ལ་པྟ ནཱ་པྲའྲརཱུས་ཕམདཔས། དགེ་བའི་ དགེ་བའི་བྲ ཤྲེས་གཉེན་སོ་སྭ་སྭ་བལ་བཅེན་པའོ། །རུང་ལས་ཀྱ་སྦཔེ་པ་ཕལཆེཿ ཆེར་དག་ཙན ། ཡིའོད་ཤེས་དཅདམརནཔ་མནས་པྲ་ས་དུས་ ཨམསངདབ་༨་པ། 
ལ་ཁ །རང་ཆོགས་ལམ་ཆེན་པ་ཡོནཆད་ལ་གནས་ཙན ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཏེན་སངས་རྒྱས་ཟླཔ་པའི་ མི: །རངས་ཆེན་པོ་ལ་གནས་ཙན ། ས་གཉེན་ལེངས་སོང་ཛོགས་པའི་གུ་ རེ 
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་ ལ་བཉེན་པྲ་དུས་པའོ། པའོ། །དྭལར་བཤི་ལན་འཛུཊ་་ ་ྲེནགངཆེན ། བདག་ཅ་ག་དང་པོ་ལས་ད་ 
ལས ངུག་བའབཤེས་གཉེན་སོོསོས་བོདངམཇལཔས་ ། ངོའ་གསུང་གླི་སྒོནམས་ལམ་སྣང་བརྔཔས་ནས་ ། དཔེ་པའ་ཤེས་ག ༽ 
ཡ་ང སངས་རྱསནི་སླིབ་བ་ར་པ པ་གཉེས་སྤངས་པས་ནསཱངས་པ་ཕུད་ ༥'ཡན། མཁེན་པྨ་ནམ་པ་གྲ་ཡཾ་ཡཔའཔས་ནལ་ཤེས ཡུན་མྲ་རོགས་པ་ཡེདན། །དགེབའི 
སྔ་རེན་པོ་ལ་གནས་ པའྲ་དྱ་རུབསུམས བྣ་མསལ་ ཡང། ས་དང་པོནས་ས་བཅུ་པའི་བའྱ་བུ་སངས་པ་དང་ལཤས་ཅོ་རེགས་སུ་མངའོ། .།ཁད་པན་དུ་ཡངས་བྱ་ཧད་པ་ཡནརང་ལ་གནས་ སེ་པའ་བངྱ་རུབསམས་དཔའནི་ ། གཞན་ 
ས་སུ་མཛིན་པའདབང་བྱར་ལཱ་མངའ་བརས་པ་ཡེདཏ ། ཚོལ་དབང་བ་དང་། དེ དེ་བཤིན་དུ་སམས་དང་། ཡབདདང། ལུས་དུང། སྤྱ་བདང་། ཡོས་པང། སཱོན་ཡམེ་དང། རྫྭ་འཕྲུལ་དང་། ཡེ་ཤེས་དང ། ཆེས་ལ་དབང་བའོ། །དལྦ པ་ལུ རོ 

ཱ ནྡསཧཱངད་གས་ཡངའབ་་པ། །སམས་ལ་དབང་བནེ་བདག་ཏེད་ རི་ལཱའ་འདོད་བ་བཅིན་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཉམ་པརའཇོགནུས་པལོ། །ཡོ་བད་ལ་དབང་བའ ། སམས་ཅནྨ་རྔམསལ་ཡོདད་རེན་པོཆེ་དཔད་ངུ་ཡང་པའི་ དཱ 
- }ཆན་འབེབས་ནུས་པལོ། །ལས་ལ་དབང་བནེ་ ། ཁམས་དང །ས་དང། འགྲོབ་དང་། གནས་དང་། ༠༦༨ ༡༣ ༦ ༡ རར ༣ ཏུ་ུ་། ལའ་ཤོཔ་དུ་་ དཱ 






















་ྦ །༡མསྭ་བ དན ། འདོད་པའཁམས་སུ་སཾ་བརའས་ཡ་ 
: དཔང་བནུ་ དཔ་ཤུན ངུ ། བདག་དང་གཞྱན་པ་དན་ཛུ༔ 
¿£ དགྲུ་ཏུད་པོ་སཱོན འྲཆུས་པའོ། ༽ཡཤེསལ་པངབནརོ་ང་དེདདང་ངས སྤྲོ 
ཛོ ཨི་སེའ་རིགས་གཞ་དགཞནངསྤ་པམདོ་ །སགས་པའོསྣ་རམ་པརབའགྲརས ། ཅིག་ཆར་གསུང་གཅིག་གས་སོ་སའྭསད ་ 
¦  འབྱད་ད་ན་བའས། ཡངན་པཞི་དང་ལན་པའམ ངཱ ཡངན་གཏས་ པུའོ། །དྤལ་དང་པ ། བངརུབ་སེམས་ ཏུ 
ཤཀ །ཅད་ཛཡཾས་ཕ །ཡན་བར་ག་པར་ྷ༽ ། ཀཱ བྱངར་གངཞེན ། བདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའེཆུལ་ཁམས་དང་ལན་པ་དང ། བངཆུཊསམས་དཔའྙིས་སངམངདུ་ཐོས་པདྲ་ 


དདནབ་ུབ་སལས་དཔའ་དགའའིའ ཤེས་གཏིའ་ནམ་པ། | 
ང་། ཏོགས་པདང་པན་པད ། རེས་སྱུ་སཱང་བྱམ་བདྷར་ཝཱན་པ། ¡ 
བང ཟླནུ།དུདུ་ལྟན་ཛུ་ཧུང ང ། བཟད་པ་དང་ལན་པ་དང་ ། ཡང་ཡོངས་སྲུལི གཾ རྫུང ཟེ་ཕྱ་བ ད་པའོ། །ཞེསགསུངས་སེ། །གཉིས་པནམདས་ཧྨྱན་ལས ། ར་ོམ་ས་ བདང ། ག་སོ 
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ཟེ 'ཱ ༨ €༽ <\ ¬ ༽༡ 
ཚུགགུང་ཐརའས་ བང་། | རྲི སཿ དྲ ་བའ་བངབ་ 'ུ རུ ༡༠༠ 2 2 1:02 (པན "༥༨༢༢ ༨ཡང་བལའ་ པཿ སཱ ངི 17 སུ བུ 
 ཐིགཧནདོན་ལ་མཁས་པ་དང་། །བང་རུབ་ཡཔས་དཔའ་ འིབཅུལ་ཕུགས་མཆོག། ེ ཆིག 
དག་བྲའི་བཤེས་གཉིན་རྟེདནྲས་བྱསན་པའི་ཐབས་ལ་གསུལ་སྲ ། བཀྲུ་ 


པབ འལས༔ བཀུའ་སུས་ཇི་ཉར་བསྟར་ ཱཾ། ཉགྲའཆལ་བདྲད། ལུརདུ་པང་བངང་། བ་ག སྒོར་བཏྱབདང་།. གདུངཔའི་ གེམས ཡབ་དང 


ཟངརུབཡལ་པ་དཔའ་ཡི།།སྟནོཔ་ཛྙད་ངོགས་གྲི་ཞེས་བ། །ཞེས་གསུངསྦ་ ་ རླ ཟའ དརཡབས་བཞན བྲ ¡ སྨེས་བུདམ་པོའིལསཱ་ཧྲེད་བས 


ཧྲུ 


། ངེམས་པམ་ པའསམས་པ་ཡངཔ དངཡངདག 
བྲུལ་སགས་པས ཿ དཔར་ན་ཆོང་དཔེན་སིབྲུ་འ་བརངས་ཀིས་དགེ་བའེ་བ ་གཉེན་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་བའནེནོ། །འཕགས་པ་སྡོང་པཱོབཀོང་པཱའི་མངོལསཀང ། དགེ་པའ་བཤེས་གཉེན་བྭལ་བལ་ངོམས་པམད་བདྲཤིས་ཤེག ། ད་ 
ཅིའྱི་ཞིན ༈ དགེ་བའེབ་ཤེས་གཉེན་ནམསམཇངབར་དཀའོ། །འྱང་ཐར་དག །མངལ་བའི་དཀའ། །ཞས་གསུངས་སོ། །རེ་གྲེས་ཇི་ལྟར་བསྙན་པནེ ། ཆོསདངསསུན་པའཟས་དང་། གོས་དང་། ཡལཆདང ནང 





ཀྲེར ཅ །བདུན་ིགསོ་དན་དང ། 


ཏཱ པ་བཞིནནོ། །དཔལའི ངགྲིནམཔརྭ་ལཱསྱ་ཀང ། སངས་རས བང་ཆུབ ཕའབ་ རྣ པཾ 
ཤཱ སྲངས་རྱས་ཏྱི་འདུ་ཤེས་བའགྲལ ཀྱ ཇཱིསཱད་གསུངས་བའེབཀའམི་བཅག་པ་དང  ཊ ས་པ་དང ། གྲུས་པདང ད་་པྱད་པ་སེ ། དཔའའ་པངརདཧ་རོ་པས་ ། དགའ 


། དགེ་བའི་བཤེས ཐཾ ཉིན་མཆོག་ཏུ་མེཿ ས་པརའདས་ འགྱུར་བ་ ་ཡནནོ། 
ངག་ ཐའབཤེས་གཉིན་མཐུན་སངས རྤྱས་ཐབ་པར། 


ཨིད སས་བ $ 
བའི་ཡུམ་ལས་ཀུང ། ཁྱེད་ཀྱིས་དག་པའེ འིཿཤཾན་ལནན་ཏན་ གུས་པྲ་ཀསྱེད་བརྡ་བའི། །འཕངས་བྲ་པྲའ། །༢ཕྱཏུ་དང་བྲརཔའོ། “ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་འགེ་བའེབ་ཤེས་གཉིན ཧྭ་ཐཐས་མཁས་པའི་སཱོད 
དཔརནརྱལ་པོ་མོའི་ནམ་ཐར་ཕའནནོ། ་ །ྲ ་པདངནཏནྱཧཾསནས་ངོ་ལར་བསན་བནི་ ། དགེ་པོའི་བཤེས་གཉེན་པའརྲོས་ལ་ལཅབ་དང ། བསམ་པ་དང ། 
པས དྭ་ལར་ཡངམདོ་སྭ་ཧནལས ། བསྟན་པ་དྲེ་སྐད་བསྙན་བབསྒྲབ་བ་དེས། 
¡ དབལ་འབྱུང་གྲི་རམ་ཐར་ལས་ཀང ༈ དགེབའི་བཤེས་བཉནམགུ་བའ་སན་ས 





ཧི་སྒ་ནས་བསྒྲབ་བདང ཉན་ཏནདུ་རྲཿ 
།དྲ་ལ་སམསན་ཡང་ ཊཾ 


༥༩ ༨'། 
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སོ་ས་ཡཱང་ སྫོརབདང་དཔསོགའིའཇུག་གསུལ ངམ་ཕཕྲལཡིསའུབ་ཧེ ། དེ་ཡང་སྤན་བལ་ན་བྱང་ཆུབཀྱ་སེམས་ ངྭ་ཝཱན་པས་ཞུའཾཿ །དངོས་གའལ་རདལྭན ནད་པའའུད་ཤེས་དང་ ། ཆོས་ལས 
སྤྱིའདཤཾསད་ དགེ་བའི་བཤོས་གཉེན་ལཱ་སྙན་ཇིའེའདུ་ཤེས་དང་། ཚསཡནན་ཏནདུ་ ༡མསུ་སུ་ལྤན་པནནང་ཏབར་འཆབའྡའུང་ཤེསུ་བྱསདཕས ཀུལ །འཇུག་ལནིཡོཿ ༨ཡཿྟཛ་ཟླུང དང་། ཧཱིདཞཔས་ཇོལ་པཤྡུདང ༅ 
སྣིདྡདུགཅན་ཏྭ་དུའིསྩོན་སྤང་འདུབའོ། །དགེའིའ་ འབཤས་གཏུཊ བསན་པའེ་ཕན་ཡོནའྲི ། དཔལ་འབུང་གྲནྲམྲ་བར་ལསྱ་ཀུང ། རགས་ ཀྱཐུ་ངག་པའ་པཤེས་ག ཧྭ་ཧིས་ཡང་དག་པར་དིའི་བོའྲ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་ འན ། འསང་ 
| དྲུམ་ལུང་དོ་ དགིཔོའབཤེས་བྟེའྱ་གྱིས་ཡངས་སྲུ་བསུང་བའེ་བང་རུབ་སེརས་དཔའནེ་ ། སྔེག་ཕཱའེ་གྲོགས་པོའལུཀྲ་ངུམེ་འགྲོལོ། །བགིབིའཐཤེས་གཉེན་རས་ཡངས་སུ་བསསྲངས་པའེ་ ངརུབསེམས་དཔའེ ། ཐག་པཅན་ 
རའཆས་ལས་ལྭག་གོ། །དགབའིབཤེས་གཉིན་པོས་ཡངདག་བརཟན་པའཐང་ཆུབསམས་དབའན ། སོས་སྙེ་བོའས་ལས་ཡོངསསུ་འདའོ། །ཤྲས་གསུངས་སོ། །ཅུལ་བོའི་ཡུམ་ལས་ཁེ ། དགེཔའེབཤཱས་བཏྲེན་ 
གྱིས་ཡེངཊ་སུ་རྡནེ་པེའི་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པནོམྱུར་དུ་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པྲརའུཚང་རྱའོ། །ཞས་གསུཿ སོ །དམ་པའཆེས་ཡང་བཞིན་བྱནར་བྱུཐར་པུ་རུ་བོཆའྱ་ཧན་ལས ། རཔ་བའིའུ་གས་ 
ཨཡ ་"་ གསུམ་པའ། ཟཐཊསའེ་དེ་ཡེ་གདམ་ངད་སྟེ། །ཤེས་པ་ལཱ ། འོན་བདག་ཅག་ལ་ངྱ་ 








༩2 











































<ཾ།༄བ། ༣ །ནུས་བྱུུད་པའཡདོམདོར་རེན་ཡི་ཡུས་རའི་ཆན་ཡང་ ཆེདཅིང་ ། = 
སས ་རྒས་མེ་ཐེབ་བའི་གེགས་བཞིའི་དབངདུ་གུར་པའི འི་ཉེས་སྨོན་ཡནནོ། །འན་སངས་ རྒྱས་ན ཐེབ རེ ། ཧང བའི་སོད་ཡུལ་ལ་ཆགས་བདང ང། ཤཱིད་པོའབདབ ཅདཡ་བདང་། ཞི་བའི་བདེ་ བྭ་ལླ་རྔགས་པ་ 
རྣ སངསྦ་རས་བས་པའི་ཐབས་མི་ཤེས་པའོ། །པཤྲས་བའི་པོ་དག འགངགས་སེལད ། དགེ་བའེ་བཤེས་གཏེན ནྱ་གེ་གདམ་ངག་ཐོསཞས་དའམས་སྤུ་བཕ ངས་པས་སེལ་ལ། །དགཔའ་བྲ་ཤྲས་གེད་ ཅྱི་གདྲུལ་དག་དཅི་ཅམཞོག 
༣ ཞིན༔ སྔོམནི༔ མམི་ཏཱགི་སྒོམ་ཱང དུང་ལབའ་བ་ཡེ། །ཉེས་དམོགས་ལས་འབྲས་བཅས་པ་དང། །ཐམས་ངང་སྣང་རྡེ་སྨེམ་ པ་དྲ༔། །བང་ཆུབ་སམས་བསྩྱདཆེསརྣམས་ཏཱ། །དལཱརྡ་རཱ མ་པ་པའི་ཡེས་དི། །ངེ་ཡེ་གཔམ་ངག་ཐམས 
° ཅདྡ་བསྔུས། །ཤེས་པ་ས ; མྲ མཏག་སྡེམ་པ པའེ་གངམ་ངགཔ་ ང། ལཐོར་བའེཉེས་དྲཝགས་ལས་འབས་དང་བཅས་པ་སྔོམ་པའི་གདྲམ་ངག་དང བམས་བ་དང་ཧཱང་ངེསོ སོམ་པའ་གངམ་ངག་དང ། ཊྱཿ་ཆུཐམཿ ཆྲོགཏཱསམསྭ་འསདྭ 

།པའི་་ གདམས་དགྲནམས་ཡན་འྲོ། །ད་ལ་མཾ་༔ རྟག་པ་བསྒྲམས་པསནི་ ། ཌྣཱའདྲའིསོད་ཡུལ་ལཆགས་པའགཉེན་པོརའགུར་བུ་ཡུནེ་ནོ། །འཁོའ་པའཉེས་དོགས་ལས་འབས་ ང་བཅས་པ་བསོམས་ པསན ཀ སྭད་པེའབད ¡ 


ཐཾ བལ་ཆགས་པའི་གཉེནཔརའགུར་བ་ཡིནནོ། (ཧགུང་་ 2 £ 2 ཡེ 2 ¡ རསང 


ཅི དནཾབདག་ཅག་ལ་ ཊསེགས་བ་རྩལ 
































། བའི་གཉེན་པོར་ འཛུརབ་ཡའི་ཏྲཾ སྩྱབས་འགྲོནས་གཟུངཿ ངནས་བདགམ དྲནས་གཉིསྱ་ཀི་དོན་སྒོམ་པ་སད་རད་དའ ། ་ཡང་ནལ་། 
བསྱིངྱ་འི་ཏེན ། ཚེས་ཁཅཿགན་སེམ མསུ་བསདྲཀྱིཾདམགས་པ ། ཆེས་ཁ་ཅགྲ་ད་སྲམས་བྱསདྱའི་ཆོག ། ཆོས་ཁང་གྲདཾ་སྲེལ 
; ། ཀྱའབུསཊུ་སཱཾ ། ། ཐེག་པ་ཆེན ན་པོའིརོས་ནོ་སེས་བྱསད་ ལལཱའདུས་པམད་ ར། །དསན་གདམ་པག་དདསྲ་ ཡས་ཅདདཔ་པའབཤས་པྱནའེས་ུ་ དའ བའབཤེས་གཉིནལའས་ལས་པ་ཡའོེ་འོ། 
% པོབཏོད་པིའམདོལསཀང་ ། ༨དགེ་བའྲིབ་ཤུས་གཉནནོ་དགེ་པའི་རེས་ཐམས་ཅདཀྱིའུབུང་གྲནས་ས། །ཞཾསདང ། ཐུམས་ཅདྨ་རུ ཉེན་པན་ངག་པའི་བྲ་ཤེས་གཉེན་སི་གདམ་དག་ལ་རག་ལས ། ཤེས་གསུང་ སྭུས། །དེལ་དངཔ་ ། 
¦ ཚའངིའི་སྭོད་ཡུལ་ལཆགས་པའྲེ་གཏེན་ པམ་ཏག་པ་བྲསམ་པཤད་བྲ་བྲས ། དེ་ཡདྭཱ་ཧཱུར་འདྱུས་བས ཡཐམས་ཅངམ་ཌྲག་པ་ཡཱནྡརི། །སྭངས་ངུསུ་ཀྱཞལ་ནས་ཀྱད་། -དགསློང་ གཁདུསྱ་ཟས་ཐམས་ངཾདམི་ཏག་པའོ། 7 
ཌུ ཞེས་གྲསུངས་ས། །ད་ཡང་ཇི་ལརི་ཏགན ། བསགས་པ༽༨ཐམཡའའངད ། བླསང་བའ་ཐམནའྱགེལ ། ' ་འཕད་ཐའྲབྲ་མནཾའབལ་། གསེད་ པའེཐམནིའརིབ་ཡནེ་དོ། ཤད་ལཱའ་ཡངརདདུ་བརོད་པའི་ཆམས་ལས བསབ 
ཧོ པ་ཀུན་གྱི་མཐའ་འཛྲཾད་ཅེང། ཏུ མགའུརུ་ཅུར་ །འཕྲད་བའེམཐ་ན་འབྲལ་བ་སྟེ། །གསེན་པམཐའན་འཆེབརའྱགུར། ཉུ དེ་ཡི ཧེ ་ཤམན ། སྤེམན : དྱ་བ་དངཾ་སློམ་ 






















།འཕགང ཡུ 











༡༣ 














༄༠།། ÷ །ཐྲཐས་དྲ ློོས་པིའི་ཕན་ལོནཏ དབ་བ རླི་གོ་ོ །ཡརྟཾག་སྒོམཱ་བ་ཡངས་སུ་ 
༢ སེམསཅན་ནྭ་ཏུག་པའོ། །ཕཱཾསྣོདཱིའཇིག་ཏེནམི་ཏྲགལལ་གཉེས་ཏ ། ྲས་པའྲེམ་ཏུག ༈པ་དྲ་། ཐ་པའཡ་ཏཱག་པང དཱ ༨ གཞན 
«2 དེ་དག་སྤོམ་པའ འཐབས་ལ་དང་པྱཔྱ་པཱདྱ་བྲཾ་ལཾགས་ བམེ་ཏཱག་བྲའི་མ་བླ་རུང་གི་དཀལ་ལུའརནས་ཡུ་ག་བསམ་གཏན་པའའགནསཡརཆད་ དྲ ཏོམ འགད་ཡཞན་སྲ་མཐང་ཅདའ འགྱ གུནསེད་མ་ཡནཏ དྲ ལོས་ལས་བ་བམ་གྟག། 
ལཱ དྲང་པ་མན་ཆདྲསཾས་འཇྲིག ༈ རེས་འགའནྲ་སག་གཏན་གཉིས་བམན་ཆད་རུས་འཇིག | རེས་འགའན་བསྔམ་གཏྭནགསུམ་བམནརདྲ་རུང་གིས་འཇིག་བུ་ཡདེནོ། །དེལ་མས་པཤིག་པའིདུས་སྲུ་ཐལ་བཅམ་ཡངམ་ཞུས་ཏྱི། 
དཔརནམ་འཆིག་བབཞིནནོ། །ཆུས་བཤེག་བའྲེདྲསྲ་སུ་སེགས་མཛྫམ་ཡདལ་པྲསྟ། ། དབརན་ལནྲརརུལ་ཐམ་པ་བཞིནནོ། གུ་ཤོས་བྲཤག་བའེདསས་ལགསཅོམ་ཡངམེཝས་ཏེ དཔརནྲ་ཐལ་བླ་ངང་གིས ་ཁྱིམེ། 
བཞིན ར ཡང་ཆོསྣ་མདོན་པམངོདལས ། མེ་ཡེས་བྲདུནནརྲུ་ཕཾས་གཅག། །དྭ་ལྦརུབདུན་ཐལནུས་ཤིང་༢།མཛུག་ཅྨརུད་གེས་འཇིག་པ་ཡྲད། །༥གསུངས་ས། །བསམ་གཏན་བཞ་པའ་གནསན་ ། ལི ! 
གྱིས་མ་འཇྲིགསྩུ ། ཀག རའོ བ་བངའངའཇེག་བ་ཡེནནོ། །ད་ལྟར་ཡང ། ཟི །སེམས་ཅནབཅས་ཏྭའྱུགཔའདིག་ཡིར །ཞཤེས་གསུངས་ས། །དེ་ཡདངེས་འདིགརི། ༅ ཊོ་ཁཝས། 
༤ ༣༣༢༢ ༢༧འའའ༨ ིོེད་ 


ྗབླྐྣླྣྱྣབྣིོིག། ཙས ར ¡®= པ 











9. 





ཅུ་བ་ཆ༽ད ཅའ 






































༢༣་༡༅མས་ལས " ་ 

























ནིསཱ་འཇིག་བརམདོནཏེ ། ། དཔལ་སྤྱནེཨུཾསཆུས་པ པའྲ་པདོལ ལས ། བསྐལ་པ ་གཅོང་ 


























བྫོ  གིས་པབབའིི་ཏག་ བན ] དུས་བྲའིའིའགགུར་བསམ་ རྩག་པདང་ ། བཟ་ག པ་པདང་། སྐ གྲམ ་པའ། རེ ཤྲ་པདྨ། ལྕེས སྱ་རྩས་སྤོྱའྲག་ཉིནའ ། ས་གཞི 
།ད་འབོལ་ཕྲོ། ཁ་དོགཀྱདདམའ་ད་ ། རླུ འདྱེས་སཱཾ་ཡངལའདུསཏ ། ། ། ད་ཡ ང་མྭ་རྨཀ་འགྱུརྲ་བའ་དུས་ ་ཤིག་ཡངང་ །འྲྲ ངུ པཱ ཞཡྭ་རཱན་པ། ཁྲ་དོགྱ་ཀུང་སྲན་པ ། ཅ་ཤུངས་སཱོ་ཡངལ་འདབ་ 
རྒྱས་ཏི ཤདྲ་ཡངཝཱ་རྟག་འགུར་བའི་དུས་ཤོག་འོང་ངོ། །ནམ་དླེ་སྙན་ཐུང་བའེསྟབསུ་ཀྱས་སཾ་གཞི་ཡང་མགླང་པོ། ཁྲོ པཱ་པཱ་ཡཱངའབྲས སུན རཿ ད་ས རུག་འྱགུརཔའིདྲུས་ཤིགའྲིང་ངོ། ནསབླ' 






ཀི དགྱུན་བུང་བའུ་སབས་ཀིས་ས་གཞིཡང་འྱབགས་པ ། ཁ་དོགཀྱང་སྩྱ་ལམ ། ཙཱ་ཤངྱས་སྔཾ་ཡང་སམས་ཤང་ཆག་ས ཟླ དཡངམ་ཏཱ དད ི་ །ཟླ ཟླ་ཤརྤནུབ་ཤིམེ་རྟག་པེའ རིེིི་ ཱེ 
_ ཟླ ཾའདག་ཏྟནའད་ཡང་དཀའ་ཞང་གསལ་ལུ ] ལའཆནམ མོ་ཐུངཾ་པཱའྷཧྩཾབས་ཉྱིསནགལ་ཐབྱ་ས ། དེ་ཡངམི་རྟག་འགགུ་བའེ་བརྔའོ། །སྐཔཿགཡསསམ་རྟག་པད ། པཱད°གཡསྲམའྦདསཀྱ་པད་ 'འཇག་ཏོནདེ་སི་ དཙགའ་མའདྲསན 
/( ལ་གནསས། གས པ་ཙཱཔའཤུག་བའ་འད་སྐུནུཿཅའ་ཡེན། [58 བ་ཆེན $ = 535༦ ༣༢༠2 ཚེར་ ། དང་པོ་གཞེན་མེ་ཏོག་པན་བམས་གྲསམ་མྱ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད 






















༦ ༤ །ཡིི་ཏུག་བ་ཡིའིཏ ། འཕགས | གད རཾ ་ པཱ རི ་རང་མི་རྟག་པའྲི ། ི་ོ ཟོ 
ཤ ཧུདྲལ་བརྟང་པྭ་དང་ ༈ གཞྲནྭ་ཧཱད་ལཾ་སཱརབ་ག ༈ཉཾསཱ་སྡུ་ཤྲས་པའྲ་ལོ།། ཝ་ ༥འདལར་།ཨྙལ ། འཆེབ་སྒོམ་པངང །' འཆེ་ འཆེབའིམཚནཏུངེ་སྒོ༔ མ་པ་དང ། ཆོའཛུད་ སྙམ་པ་དང ] འཕྲལ་བྲའྲ་པ མ་པའྲ །དེ་ལ་ 
འཆིབྲ་སེམ་བནི ། ཐདགའངིའེ ཏན རཕུནརཔརམིསད་མ་པཱནངད་དུའཐོ་བཡུའསས་དུ་སམ་པུའ པའ། (ཁཆེཾབའིབརཧཏེ་སྒོམ་པཞི..] ། པ་ །གི་སོག་འདིནིཟ བུགས་འདའོ་འགག ། ལུས། 'བདིན་རོའ་ི 
རྣམ་པའ༩གྱུར་ ། སྦེམས་འདིནི་གཞན་ཞིགྲན་ཕར་འཁམ་པོས་པ་ཡའི་སམ ཏང བ་་ ༠ད་བླུམ་བདོ། ཞྒའང་ནས་ད་པྲུན རུཡོང ] ཁ་སསམ 
ཕ་ཆུད་ལྭ་ཐེབ་གཅིག་ལནོཏི ། དེཙམཐིས་ཚེ་འྷུདཀྱི་ཐུང་དུ་སཾད། །ཁཿངནསད་འ ཞགགཅོག་ལད་ཏ ། དཙོམ་ཁྱིསཿ ལ་ཕན ༩! འཛས་ཧྲཾསཧྭཱབུང་དུ་སྲང 
བུ་ཡནི་སཱམདུ་བསམ་པའོ། །བྱ་ཆུབ་དམས་དཔའི་དཱོད་པ་ལཱ་འཇུག་པྲ་ལས་ཀུང ༩༦༥༥ །ཆའ་ཏགྱར་གིད་བུརོང་། །སྙོན་ང ་ཨུ་ནོ་་ “ཡོད་མདནཱ། །འད་ཤ་ལྟ་འཆེབར་ཅས་མེའརུདཤཾ། 
ལལ ཐལ ། ཡའ ༣ འ་་ ནོར་རྫས་དང ། ལུས་ལསབས འ ༥༦ ཏུར འངར་ཏུ།་བུའསངབློ ། མུར§ུ 










































¡| དུ་བསམ་པའོང རར རབོ་ ཆལ ། བྲམཨ༠དཔོརཏཆསད ར།་ ། ལྟརས་ཤིསནས། །ཤེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་ས། ། །ཡནཇིབ་དབུ་འུགསྦའི ཉ་ཚུལ་དྲུ་བོལྭགཀོ 
¡ བད་གདིས་པརའནྲེ -ནམའཆིཆྲལདོ་པརའཆེ ༽ ། ༤སྱ་ཀུངའ སིཾ་ཉངས་བྲགའཆིསལ་ུ་བསུམ་པའོ། །ད་ཡུང་ཡ པར་འཆ་ རནགསྐུམ་སྭ ། སྲརམ་ཤིབསུས་པནད་པའི་ཕརེ་དང ་ ] ཡུས འདུས་ས་ཡོན་པའི་ 
དཾ ཆེསྤད་ིག་ཧྲེས་འཇད་པའི་ཕྱའི ] ངེས་པརའརའོ། །ད་ལ་སཱ མ་ཤེབལུས་ང པམད་པས་ངས་པའའཆིབན་ ། སླེབ པས་ཡིའལ་ཞས ། སའལས་འོ་ཏྲོ་ལཛོ་འ་ བ། །འགའནག་ 
1 ཁོདྱ་ཀྲསྔ་མྤའུད་བའམ། _ །ཐིསོ་སུམའོན་ཏྲེ་ཙོམ་ཟ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དསན་དང་སྲོང་ཛུ་འཕུལ་ཛྷརམངོན་ཤེས་དབག་ཏམེད་པ་དང་ལན་པ་རྣམས་ཀྱང ཤ ལེབ ཡོང་ ད་པའ་ཐམས་ད་ 
` འཇིབ་ཨནིཏ ¡ ཏྱ འྭསལྟལ་ཅསས ། དེ དེ ར་ཡང།། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ལྤམོན་ཤས། །མྭ་ཐཱྱོག་དརང་འགྲེཔ་ཡང། །གངན་སྭོད་ཡུལ༢ ཆི ཡང་པའ། །ཨདངེས ཤྲྲོ་བམྲཧདུས་སོ། །འེས་གསུཔསསོ། །དརམ་ཟད་ཀྱི་་ 
_ | འཱཕགས་བ་འང་སངས་རྐྱས་དཱང། ཉན་ཐོས: ་པོ་དྲགབཅོམ་བླ་རམས་ཀུངསབརྭསུ་ལུས་གཏོདན ། འསལ་ཝཿཧོས ] དེ་ལྟར་ཡངརེདུདེ་བཇོད་པའཆོམསལས ] བང་ཡངརདསཔསྐྱ་རསྣ་ནམས་ད། །སཔསུ་རྒྱས་རྣམས་་ 
_ ཀྱིཉན་ཐོས་ཀྱང་ སུ་ལུཨ་འདེན་སོངམཛངན། སེ་ར་པ ། ཤེས་གསུངས། །དེརམ་ཟོད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའསངས་རྒྱས་ད 















ེ°: 








༠ ཡོས ཙཱ ་། དྭ་ལར་ཡང་སཾབ་དཔད་དཔའ་པྲལ རཱ རི ས་ས མཚོནདདཔ་བ་ཤིས་བནཔའ །རྡོ་ཚིའི་ ཨང་མྲི་ཏུག་ན། །རུ་ཤེད་ 
མེད་འདྲ་བའི། །སུཡཅན་གཞན་ལྟལ་པ། །ཤེས་གསུངས་ སྱ་ པས་ཡན་པའི་པར་ངས་ 


# ཆེདྭུདུ་བད་པ བའ་རོམལས་ལས ། ཆྱིམའྭ་ ད་སསྣརུམས་མོ་ཏོག། 


སྐདཅེག་གིསའཇང་པའི རྨ་ནཱངེས་བརའུཆིབ་ ། ཚ་སདཅག། སར་མེའངས་ཤིངའུཆིབའི་ཐོགས་སུཉེའ དམ་མངོན་ཡ ༩ ཅུལ་བཿསྲ་མདོམའདུངས་པས་། ། རེ་བར 
པའམ གསོད་སརྦཔད་ ད་པའ་ཅན་བཤན་དུ རྱོལུའངུ་ འབ་ཡནྡཾནོ །དེ་ལ་དཔདང་པྱོ་སས་བྱུ་ཚལ་ རས དདྲཾ། བསེས ཐེས་པའི་ཕྱོགས་སུུ་སུར ༨པན་པཏ 
སྐྲདྲཅིགཀྱང་མྣོད་པའུཔྱུའ་དུ་ཡཆིབ་ཡནེནོ། ༽དྡ་ལཾར་ ཡང ། དཔརན་ སོས་+1 ཛྒྱཧཱཨཧཧསལཱཿཿསྨུནཔ། །མ་སྤོད་བསྔཾསཾསརགྱུ་རདུ་ཧིན། ༡རྨཾརམས་ཆ་ཡྲང་དྲ་བཞིནན | །ཞ༽ ་གསུངསས། 


དཔེ་གཉིས་ བརེ་གནརྫའ་པོསནས་ཆུའབབ་པ་དེདརེག༡ངམི་སད་བརླུད ༢5  ལལཡུ་ ཧེ ལེངའསབའིའ་ གོ ¦ 
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༈བའའཆབན།  ་ དནི་ཡི་རྟག་པ་ཡིན་ལ འ འདས་གསྡ་བུ ཁང་པ ༦ 
རྩེ ལོ 











།མྱོགས་འ འདྲན། 
།དཔེ་གསུམ་པ་གསོད་སརྦ་ལདཔའ་ །ཡ་ ཛེ བཿ ན་པ་ལཱ་ར ཡང་དངང་འདྲག །དྲ་བརྲ། ༡ / སངལྲས་། ༨སརྦ་དད་པ་༨བོན་བཞན་དུ། ། 
ལིའཐརའཔེའརིདངཉི། ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །ཅོམས་ལས་ དད་པ འགསོདཔ་དྲ། །པྲེམ་པགད་དང་ག་པེང་བ། །གསུང ཅྱུ་དྲཧཱནྲ་པ་ལཱའ། །ལྨ་དམས ཤན ཞེས་གསུང རས་ས། ། 
ལ་ྱིསའཆེཔལ་ ཡང་ཧྤུམཛཾནཱགསུམ་§ ལ་པས་ བཤེད་པའེ་ོན་པང། _ ལུམ་ལ་སྟཾང་བོན ད་པའི་པཱའི་དད་ ། བརིབྲའྲིའིམཔིའྱ་ཡིའདམ་འཇིཆདེད་པརའཆིའོ། དལ་འ བོབགཞན་ནལ 


> ༽ ༦ རོ 


ཀླུང་གཞན་རྱི་མི་ཆལ་པེས་པ་ཡོདྱ་ཏང ། ། ང་ས བསར་ད ། ཆསམངོན་བམངོང་ལྭསྱ་ཀང ། འནམ་ ཇིས་ཐམརོན། དི ་ །ཅཾཿ ན་ ཇེ ཡངངི་ལྟ་ྡས་པཱ, 
ལ་ བྤང་ 


ལིདན༔ ཆོམས་ལས་། ཁ་ཅིག་མངལ་དུ་འཆེབིརའགྱུར། །དེ་བིནཁཧྲིཀ་ཐཙས་ཕའེསན། ཤད་བཤིནཁ་ཅིག་གྲོག་ཙན། །ད་པཞྷིམཁཅིག་ཡཛངས་རུགན། བའེལ། “།རམགྱིས 
རབུངུ་འྲགོའུརྟ།། ལ་ པརཔ ས་ལ ངོ་བ ད་དེ གའོ ས་པ རསའད་དོང་འཇུག་ལས ། ཤོག་མརལཱཔྲས་ཕའེ 





























ྲུ ༣ །ཐིསེ་ཕཱའདྲ རུང་གླི་ང་ཡོས་ཐ་དྲལ། རའ ་རཞ། །ཤུསའབཟཆོནྫ་བིས་བུད་ངུ་ུ། །འུས་པྲ་ནམས ཀུངྱྱ་བསྒྲ་ད ཧཱཐ། ཆུ ཐུ དུ་ལྟར་བཞིད། །འདལིངོཅ་ཕུསས། 
བདག་ཏདྲི་ིས་ནིབླལ་བར་ཕིས། །ཤེས་གསུངས་སྤོ། འཆ ཏེ ད་ལ་འཆེབའྱེཉནདུམ་ཀྱུར་པོམདད ། ། བཅིས་དཔལས ༣ ཆའ དླདུང་གས་ད་པཔ་ཡྲས ་ལ་ | 
ཀྱང་ཨི་ཏགན། །དབུགས་འབྱུང་དུགས་བརུབ་གཉིདྱ་ྲིས་ལོག་པནྭས། ། །སད་ཁོམ་གངལགས་ ནི་ོམཛཱརར། །ཌྲས་བྲསཔ ངཔསས། །ཅྲསྭ་ ཉལྭ་སྐ་སྲ་ ར་འཅིབལ་ཡང་དུལཚད༽སུལན ། ཞོཿ་ཟསཀསཾས་སངས 
བདང གཉན་བཤེས་ཉིས་ཡོ་སྟོངས་པ་དང ། རས་ མུ །དེ་ལ་ནར་ཟསྱ་ཉས་ལ མྭ་སྣོངས་པནཾ ། རྷ་སད་དྲུ་སོུདའ་ངུག་ལས ། { ཧེད་བམངབོཐབྱ་ངུར། །ཡུནརངསདུས་སུ་བད་པུདྱ་ཀུང། །ཅལྲད་ ། 
།ཡ་བུ་འཞིདད། །སྤེནམོ་ལག་བསྩོངཔཀྲའཕྲོ། །ཞྲས་གསུངས་སྭཾ། །དྩལརནོནྲ་ཟྲས་ཀྱིས་ལཅི་བལ་མི་སཾངུས་བུརམྲ་ཟྲད་ད། །འྲདཡི་གས་ཀྲརུ་གནོད་པ་ཡནནོ། དད ཚོའདིའི་གནོད་བནི་ །ནོརརསབ་ཡིརལྲབབཅོད་ 
ངཱ༔ དྲསུངྲ་ནྱག་པཱགྲ་ སཱལ་འབུང་ལ ། ཤིམ་པེའི་རམསྨནཆྱིས་དན་སདད་ དུ་་སྱད་བ་ཡནནོ། །དེ་ལ་གཉན་བ ཤེས་ཅིས་མྭ་སངས་བནི ¡ ། ཇི་སྐདདུ་སཱེདའཇུག་ལས, ། བཆེབའི་ངུས་ལ་བབབན། །བནཡུསྣ་སཊསི་བཱ་ ¦ 
ཕ་ཡངམ་ཡེའེ་གཉེན་འདུན་སནེ། །འོན་ལ་སྦྱབས་སྲུ་འགྱུར་བཞེད། ༽ཅེས་གསུངསས་ །ད་ལྙར་གཉེནའ དཿ བྱེས་འཆེགཡམ་སྣ ཐོས་བརམ་དད་་འདྲེ་ཕི་གཉིས་ཀྲརུ་གནང་བ་ཡནེནོ། །༨ལཿའདལ་གྲང་ པྲ 


་ ཐཟས་ ཤི 
པོ དད 
སས ས་ད ༦ ཆས: ཆཚན་ =. ༧ སའ ༣:54 ཐ་ མར" ` 
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ླ ཁབ བོའོ དགོས་ཕམ་ཡིསདོགསནས་སུག་བྲསལ་ཆེལ ། ྱོམ་དའ རྣམ་པར ཅི (ཕས་ངད་ས༨ དྲུ་སར་བ་ཡནནོ། ༈ ༈རང་པཾ། ལུས་ཤིས་མཾ་པངས་ པན་། ལུས 
པས་མི་སྟོངས་པའོ། །ད་ལ་དང་པོན ཊཾ དཔལཞིང་ཤིདཆ་ཡངའཆི་བམོ་དླཟོག 1 གཟིདིང་བྲངྡ་ལྦ །ཨའའྲངཕལྔ་ཐོས་པས་ཤྲི་པར། འཛང་ །ཤངྱ་ལཱ་མཁས་ཅུབ༨ ཤོད ་ 
ླ ལ་སུསྱ་ཀངབ་ཤོལ་འདེབས་པའམ་། བཟུདབྲ༡སྤ་རུས་པ་དང་འདའོ། །ལུས་རང་གེདང་ ཅོས་པསམ་སྙཾང། ཡུ་པའི་ ། རིསྐདདུ་སཱུདའདུགྲ་ལས, ། དཀའབཤྲང  པས་བསབས་ པ་ནི །ཟས་དང་ག། ཀྱ 
¿ མིའྭགགོས་བཏིས་ཟླ། །ཡངན་འྲབར་བའེ་ ཡེས འཚྭག། ¡ །ཡད་ནརུ་ཡནང་དུ་འདུལ། །ཡངནས་ཡེ་དདདུ་ས། །ཞས་བསུངས། རྲེ ཏཱ 
! དྲལ་ཆ་འདི་གནང་པན ། ལུསའ འདཾསན་མི་བཟོད ། ཚྲམ་བཟདྡ། ངམོབཟད། བྲཀས་མ་བཟོད། ། ཧོལ་མཐཟེད་། ༈ རུབྱཀྱིས་དོགས་། བསྲདྱཀིས་དོགས ། བཅོངསྤ་ཀྱས་དོགས ། བླ བསྱ་ཡས་དོགས་ནས་སུག་བྱསལ་དུརེལ། 

_¿ ཉུམ་ཡུས་འ༨་ འིལནྱ་བག་གསང་སོ དུབླམདབ་ཡུནནོ། །གཞན་རུད་དང་སྤར་བནི ། གཞན་ཤབམག་གེས་མཐང་བདང ། ན་བས་ཐོས་པདང ། ། སེམས་ལྲ་དུན་པ་ཞུན་ཀང་རདལ་སྤྱམཞིད་བྲསས་པའོ། །དེ་ལ་གཞྭ་ཤིབ་ 
5 ལཐེདབུདབུ།ན ། རང སསུ་ཁུ་ཡསདྷ་་ལུ ད་ལན ། ¿ ) 3 (དང་ལཱན ] ཆེར་བན་བདེ་དདང་ལྷན ། བཅམ་ཧཱདིཉིརང་ཕ༩ ད་ཐ༦ཞི ། འཉེ་བུའརིནང་ཚས་བཏངཟས་ ! ཡུས སྲ 


སཿ < ངས་ས ༦ླ| 44 454 རྫ པང ༦། 














ག་ › 




















རོ 3 


ཤེ ། ཤེརནཱས་ཅོག་བུ་ཡངནནུས རུ བྱུང་ཀྱི་བཀྲགཔ ཤོན] འོཿ 


ཤབཱསྭ་ཡངམ་ཕན ༔ འཆིབརརི་ཤུཾསྦཔ་ཐབསནིམེད ། གཉན་ཅི་བམསའི་བྲུའ 


ཡིན 


¦| 


ཧལདུབསམ་༔ དེན ཨ་དྭདྱ་གས་ཆད་ དའས་དེའི་ཕན་ཆདངིལར་གཅེས་པ 
 ས་ུགས་རེ་འདན་པའང ལ་ལསན་རོདལ་འབུའིངི་འཛང་བྲལྱེད ཁ་ཅིག་ན་པའུང་བ་ ག་བ 
ལྱཆུདབ་སང་ཟེར ] རོ་དའི་ཐེམ་བྲ་ཐལ་ཅིས་གལནས ། དནིཊོམ་པཐམས་ཅདདྲུའདངུལ་ཝོག་པ 


ལསོགས་པས་ཟས་ པདང ། 
_ ཨཿསརབཞིནོད་བསམསོ། །གཞན་ཤིབེ་སེམས་ལྲ་དན་བདད་སྤའན ཡའུ གེང་དང་། ཁམ་དྲུ་དན་གཞོན་དང་དང་འགྲེགས་འཕོགས་པངི༽ དཅིག་ཤྭཾ | ད་ཞུན་བསམས་ལའིབོའི་ཐོས་པོའུད་ཝང 


ཤེདརུས་འཐྲོར་པ་ལ་སོགས ་པ་མཐོང་ཅྲོན ། 











ད་ ཆོག་སུག་བྲསལ་ ནལ་ུགས་ཐབསྣ་ཞད ། ུགཟུརལཆས་་ང། ཅང་དབདྱ་ཀུད་ཐ་ཟུ་ག ] ཆོས་དང་རོལ་ 
ཐ། གཏམ་གྱི་བཟའྱི་བཅོན ། དད་ག འབྱ །འཾ ་ ད་ཅན ] ཆོས་ཏིདཔིལས་མ་འདས་བ 
ཁྱམེ་དནེད་དུམ་བཏུབ་བཅག་སནྱ་ཏང་ ། དདོའྲའཡོདཔའ ཐགྲ་བརྩ་སྦཔས་ན ། ཁྲེས་ཕོ་བླག། 
རའདནས་ཡནི ། བདིནི་རོ་ཡནེ ། ཁོད 
དངུ་བྱ་སལ་ ནས་འ སྲ ་གཞིག་ པདང ། ཏྱ བཿ ཤཱ 


མོ་ན བདག་ཡིད དྷ སསར འདུང སྤུབ 
རེ ཆེ་པིལོ་ཤིཿ ལ་ཟེདབ་འམ ། རྡེནས་ཤ་པའདོ་བཅིག་འདུག་ལོ་ཟཾར་བྲ་ས་ 







འོམ་ 
།ཟྭས། 
ཁའེ 





བདག་ཀྱང དྲ་སུར་བཞོནེ་དུ་བསམ་མོ། །གཞན་ཤི་བླ་ན་བས་བས་ ཊོས་པ་དྲྲས 














ཀ་ 


















སཱརའའིནྩོར་བསམ་མོ། །དྷེལཱར་ཡང་མདོལས ། ༥ ༥ 
རུ པ་ཐྲམུས་ ལོའོ འདུས བུས གསད 









] །གང་གིཆིས་ལམི་འབད་པར། 


ཱ ་ལ་བབང་པར་གས། །ཤཡ་གསུ་ 
༡ ། བཅོན 


ཡུ སྦསྲི་སོགས་ཕུད ། ཆགས་སྲ་དངྡ་གུརདྲུ་པལཿ 












༤ ༤ ` 7 
ིེ ༨ ར་ལ་ཏོག་པརའ་ཡུངི་ : གརྩ་བར་འྱབུར་པབ་ཡོན་ !། སྤེ་སཙཧྲ་ ཇེིག།་། རས ་ ། བགགལ་པེམ ཅིམཆོག་སམའ ། དནིད་ངའི་ཐུད་ལལ་རསས་བྱཱུནཿ ནཱ། 
བོ་ག སྤས ད་པར ར་ སྡན འདྱུ་ཧད )འྭསྲག་བསྲལ་དཔེ །དོབཞོན་ྱགུར་པའྲ་སུབ་བྲལ་ད་ པམ། །ངཱ གབྲསལྱ་བིནྷ་སཱག་བྲསལ་ཏ ། གསུམ་ཧོས་འཁར པའེ། 

བསསལ་གསུམ་པོང ། དཔའ་སྒོནས་བཤདན ། འདུ་ བད མུག་བསལའེ་འྲབས་མྲ་དི་བེ་དང་འྲའ། །འགྱུར་བའི་སྲུགེ་བསུལན ] ཁྲབས་ཆན་དུག་དང་འདིས་བྲ་བ་བདང་འདའོ། །སགཐྲསལ་ཧཱཿ ཅིསྡུགསལའི སི 
འི ཀལཆ་ ་ུ་ས སྲིལ ། ཆོརབ་བཏང་སྙེམས་བཡིནན། བཤིག་འ ༈ ཆེར་བ འེག 









ཞས ུླླ<&ྫྦ 











༢༥༨ ཡང་ད ཕུགབླསལ་དགསུམ་མཚོན་ཉོ་ ཀྱི ་བཤདན ། འདྲུ་བ་ གདྫོསལནི།  བོ་ོ་ར.་གོངོ་་སོ་ ལ་པ་ལ" །དེ་ཡངསོས། 
ཉས་འྲུ་བ། དྲ་བླསྲགབྲསལ་འདི་པ་རཏི  དཔའན།། རིས དྲ་དག་པོས་ཟནོ་ོན་ ། རྣ་པལསོགས་པལུསཀིནཚ་ཁལ་ཁོལ་ཡོད་པམོ་ཆོའ་བ་བཞེནནོ །ཧྒྱན་དུཞུགས་ ༨ པྲ་ནམས་ཀིས་འྱད ། 
དགྲིག་ང་འབྲོས་ ། | དཔྲའྲན། རེབས་ནད་ཕལ་ཆེར་སས་ན ། རྣལ ཡགས་བྲལ་ ས་ཀིན་ར་བལ་ལ་ བཇོར་བ་བའིརནོ། ¬` ཧསུཿ་བྲམ་བག་ལ་བྲ་བལྔ་འྲང་ དྲ་ྲལ་བདེ་བདང །| 


གྲྭ སྲེལ་མདད ། དཉདྱཾཡཱགྱཏུསཾང་ ངནམ བདབ དངྭ་སུགབྲསལ་བྱསད་དོ། །དེ་བའྲིའ་དུ་འདུ དུ་བདྱ་ཧྲ་སུག བསྲལ་འུདི་སོ་ ཡྲུ་སི་བོལ་ ཡང་ ཀྱང་སུག་བསྣལ རུམཚརྦཾ། ༽] བཕགས་ ཕླརལས པཔ་ལྭ་སག་བྲསལ་དྲརའྱ་ །རྷེ་ལུར་ ཡཱ ཏཱ ) 


0 ངོདྱ་ཀྱིའི་ག་ལས ཀ ལག་ཐལསླཱ་ཉུག་བཅིག་འདུ་པ་པ། །དནཡིགྱཏཱ་སང་བར། ། ཡི་བ དོབ་དོང་སྣུ་ །བསུལ་བྱ་སིད། །ཐེས་བ་ལག་པ་ པལ་འད་བཡེས། །འདྲུ་པདྲ་སཾག་བསསལ་སཱུ་མི་ཏོགས། །འཕེབས་བ མགེ་དངའྭདུ་བ ། 
| རས འུ་ པད་ལན་སཱག་བྲསལ་གེརཡེས། ' །ཤཾས་གསུངསོ། | །གཉེས་པ་འབུར་བའེ་སྣག་བསྡལ་ནེ1 ཅཱ བཅོ་བའི་བོད་བཇི་སད་པཐམས་ཅད་མཐར་བུ་ ུཿྤནས་སྣབཔསལ་པུ་འགྲེབས་དེ་ ། འགུར་བའེ་སྣུག་བྱསལཞེསྱ་པའོ། རེ 
དེ་ཏར་ཨེང་ཧཱང་༔ དྲ་ད་པྱ་དཀར་པོའམདོལས ། ུ་ལ་མདའི་ལུ་གའུསལ་གེ འི ཧེལ་གས་སེ། ྷིཡས་ཅང་ཡུ་དོའདུང་་བལ་བླགའྱིན་ལེགས་སོ། །ཤིས་གསུངསསོ། །དྲནིའྫོ་མལ་པོ་འཁར་ལ་བྷས་ག ¦ 













































དྭདུ་འྱཕུར། །ཞས་བསུངས་སོ། །དེ་ཨཿ 


ལོའ པུལ་ཐེབྱ་ཀུང ༈ ཆ མཐའ་ བྲལ བུ་བུ བཤོང འཁོལ་བ རྒྱལཉདདུ་ རྐདས་པ། 
། །ལསིདབང་པོ། (སྲེར་ཡངསྟ་སྟོང་ཁྱུང། །ཞཾསཾ་གསུངས་སཾ། དེ ཅཱ 


_ / བཿཅནལཱ་ལུའིལཱས་དང་ལངོས་སྟོད་ཐོབ་ཀང། མཐརའརིའིཕོའངི་ཝུངབ་ཡཾནཏོ ། ངས་ང ། བྱཾཧ་ཉྲི་ མཆོད་ལོས་ནདུ་ཐུར་སྱ་ ཁྱུ 

རྱལ་བྱོ ངས་པལ་སགོས་བྱའུ་ བའདའོ་པའི་འདོད་ངགས་དངྲགལན། ། བསམ་གཏན་སྭམས་འདུག་བ་བདེ་བ་ཐོབྱ་ཀངམཐར་ལུངཐ་ཡན ། ཅྲི་སྲད་དུ་། ཆངས་ ཉདཆགས་བལ་བའི་བླ་ཐོབནུས་སྤར། །མནརལ ངི 
` ཤུང་བ་ཡཾ་ ; སུག་སུལ་རུན་མེད་བརྙན་འཛུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སྤོ། །གསུལ་བ་སུགཔསལ་ཕྱི་སྡུག་བསྲལནཾ | ཨུར་ཉེབ་ལེན་པའི་ཕུང་པའདྲ་བངས་པརངགིས་སྣུག་བསྣལ་ ཡསད ར་ཀླས་་ར་ 
ཏི ་ཡཛོན་པྷ་རྐབས་ཡཾནནོ། དདེ་ཡང་དནའཕོའ་སྤུག་བྲསལ་པང་། པདེ་འྭབོའིསྣག་བྲསལ་བཉིས་སུ་ཤེས་པརྡ་དའོ། །དེ་ལ་དང་པོ་བཤདྲང་། ངདན་སེངན། ད དཔ ལབ་ཡཾདགསདུད་འགྲོ་གསུམ་ཡདྲིམོ་ །དདབ་ངརུ་བཞིན་དྲངེནུ་དུ་ལོ དུ 
པད གནས་གངད་གྲནས་པདང་། སྨུག་བཅྩེལ་ཅིཤྱོངོ་བདད་། ཚངིསྲིད་ུབ་པདང་བཞི་བྲའིས་ཤས་ པ་པརྲ་ ལོ །དེ་ལ་དྱལ་བལདྱངན་། ཆོབའི་དྲཔལབབྱ་པད ། གྲངཕེའ་དམྱལ་བབྱད་ད་ དབྱར་དུས ། བ་དང། ༡༢ ཁཱ 
བ་གཉིས་ཏེ་བླ་བྱ་ཧད་དོ། །ཚ་བའི་དྱལ་བ་འདེང་ བཅས་གདན་གནསན ། ། བཇམ་བུའྲི་བཱང་འདིའི་འོག་ན་གནས་ཏེ ། འདོནས་དེར་འྲའོ་བཟང་བའི་ཕོར་པོ། །དེ་ཡང་། ། འོམནར་འདཔའ་ེིསཅནགལབ་གནས་ས། ། 


` ཀྐ 
ཆ༡༣༨༩༅ རསས ླ|£ གག གག 
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ཅེ བ་སོ ཚ་དང ། ངུ། ར་ག འབོད་ད། བསྙསའ འཛོམས་པ ཐག འགདང་། ཡཔསསོ་རཱམས་སོ། །དྷལརྭཕཿཆོསོ་མངོན་པམོདོ་ལྭས ། ། འདའོ དྲོཝསཉྱཾ་ རེ །མནར་ཡེད 
པའོའཙམ་མོ། །ད་ཡེ་སྣངནདྱམལ་བ་བདུན། །ཞས་གསུངས་ ] །དེདག་གིས་ཕྱུགའྱསལཿཡོང། །སྨྱའཇུཧཾཔའྩ་སཚནདང། ཐུན་ཡེངས་དུ་བསྟན་བརྩས ། དེལ་དང་པོ་ཡང་སོསནེ་། དམྱལ་བགཅཾབ་ལ་བཅིག་ཕན་ཛུན་བཏླྲག 
འ རིགས རཾ རྲུད་གྲདམོ་ལངས་པས་ཡུད་ཡོས་བར་འགྱུརརོ། །དྷལརཚས་བདཀི་བའདུལ། ཐག་ནགིན་གང་དྲུའིགནག་པོབཏབནས་ ། སྲོག ༣མེུརབྱཏུའབརབས་གཤིག་པདང་ ། ། སུའི་ཡེརདཏུའབར་བས་བཞོག་པར། 

སྐྱ ། ཁུཅོག་སག་ལུས་འགག་སྟ་དྲེ་བཞིན་གཞན། །སྭ་རི་མི་བཟད་སྭོ་ ཅོནྡན་མས་ཀྱིས་བཞོག། །ཅེས་གསུངས་ས། །བླསས་འཇོམསནི་། ༢འུ་བྲརདུ་བྱསས་ཤངའཇོམས་ པངདང་། ལུགསྤ་ཀུ་ཨན་འདན་བེ་བའྱད་ 
ཐྲ ལུས་ཤདི་མོསས། པག །དེ་ལ་དངཔོ་ནཱི] གང ངད་ཕུགས་གཉས་ནསའི་བཕུག་གི་གདང་བྟ་སྭ་བུགཉིས་འོབསནས་སམསན་དེ་དག་འཇོམས་པའི་པེད་དོ། །དེནས་༨ ལིད་གཉིས་པི་ བླ་དྫཡ་ལོ་ཡཔསྐས་ཡུས་པབུལ་ 
རའོ ཟྱ་པད་བལོ། །དྭ་རཱ་ཡང་སཱབཾ་སཱདྲལས ། ༢་དངམཉམ་ཕུགུ་རངསྔའཇི རྲགས་སུ་རུང་བྲ་པ ༥ །འདུས་པའི ཟྲགཔས་གུན་ཡོ་མརདླནསཅིང་འཇོམས། །ཤོས་སགས 


ཅྱི་ཨནའདའ་ཆོབརདའའས། ཁྲགཾ་གི་དྐྱན བུན་ཆེབི་བའིཧོམ ་པ་འབབ་པོ། ¥ ཧཿ ། ༼གཏིལེ་ུ འེ ར་འེའི་གྷི། = བཞན་དུདལུ་ རྨོག སཱ ཏུ ་ མདོ ། 


































; རྫི རབ་ཁ ཁ་ །དུའབོད་ཆེན་པོོ ལྷག་པདྣང་རེ་འ འཐིན་པའོ། །ཆབྭ༽༔ མ་ལ་སགས་པ གྲ 
: ཅན་གྱས་བཤངལམནོ་སྭི་དྲོར་འབོགྲས་པའོ། །འབྭ་ཙུཚ་བན ། ཁྱད་པརདུ་གདུང་བརྱ་ དཔྱས ། ཁྲ་རུ་བལ་མ་ལ ཧཱ ངོ 

ཏཱ ༢ ཤདལམ་དང་ཏངམཐོལ་པོསནས་དྲ འདོང་སྲུང་བགྲོ༼སྲ་སུའབིགས་པའ། །དྭལར་ཡང་། ད་བཞིན་གཞན་དགྲའྲོར་ཕུ སཔཡ། །ཁུ་ཊྲ ཁུབ་འབའབས་འབྲགས་པ་ལྔད་པའབྲད། འི་ག 
| འབརའ་ཿ ཆེརམཅནལ་ཀུན་དུ་བརད་པར་བཡྱིད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མནར་ཡད་པའེ་སེམས་ཅན་དམལ་བནི ༣ ལུ་གྭས་ཀྱི་འདྲ་པམ་རདྭཏ་འབའ་ང་དང ། མཆུཞང་དང་། གནམ་འཕང་དུ་དཔག་ཚད དྩུངཔྲགཉིུཿྲོ 
_ དངནས་ལུགས་་ཟངས་དཔག་ཚོད་ ངུམ་ཡོད་པའིནང་ངུ ། ཁྤུ་དང་ ་བངས་ཆུ་བྲུགཧ ། དེརྭ་ཅུགནས་ཕུགས་བཞིནསམོ་བཟང་བའྲེའ ཡུས་བླསལ་བརྡ་དྲིད་བྲོག །དྲ་ཝར་ཡང་། ཁཅིག་ལུགས་ལས་ཐས་པྲའུ་ཟངས་ཆེན 
| ངུཿཱསུཾའུ་ཚུགས་འབྲས་ཉྱི་ཐུག་པ་བཞེན་དུའ་ཚོད འཆོད། ། །ཅེསུ་གསུངསས། སུགབསལ་བརའཆམས་མེད་པས་ནོམནར་མེད་པཞིསྲ་པའྲོ། །དདགགེཛ་ཡང་དྲསད དྲ་དུཐུབ་ཅན་ ། །ྱང་སོས་ལ་སུགསྦ་དགའིམས་བཞིནེ། །འདོད། 
_ ལའི་དབཉནི་ཞགམ༡མ། །༣ེསན་དདགྲ་འམས་ཅིཆ་། ། །འདོད་པའི་ལྕ་དད་འདྲ་བ་ཡནེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ ], ྒྱལཆནའགས་བཞའ་ཚད་གང་ཡན་པརེའདམལབ་ཡངསོས་ེཉིཞག་གཅིག་འིལ ། དེ་སུམ་འུལ་ཟླ་ 



































+. ༨ 
༩ ` 


ས་ཁང ` ༨ 














༄༠། པ་གཅིག ཟླ་བབྱ་གཉིས་ལ ་ལ་ལཾཿབཅེས་ པའི་ཡངསསྦོ་ཉིས་རད་ལོ་ཝ་བྱརྟཐྲབ་པ ཡོ ཀ་ལོ 
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ལ་བཛི་ནག་སུའསྷ | 
] ཡི་ལོ་ལརོ་ ལྭ་ལ་འོན ¶ 






དུལ་བ འར ] ལེལཾ་ལཱའན ། པེ་ྲ་འདྲ ཅཉིས་དང་། པེ 

ཨ་ཛ་ ཡུ སའ པ་བ ངུ བདས་ང་ 

ཐྲགཝ་འ འཐུམ་བཞྲ་བཿསིི་སང་ཡྲོད་པོ །ལྷའཾཕྲུལ་དགའ་བདང དྲཔལ་བབུའབོདརེན་པྲསབ་ མལ་པབའོ་་་་'་རེས་འདྲའ 

གསུམ་དང བིབྲ་ཕགྲལ་འྱཿ པ་ཝཱ་ཐཱིས་སྟོད་ཡོང་དོ། །ཉ་གུའཏ་ཧ་ད་་དྷ་༔ དྭམྲལ་བཆབ :དྲུཿ 

་ཤོས། ཕིབ་ཕགྲ་ ` །དིལ་བརད་ངཆབསནཚོ་བརྩ་བི་བླསལ་བྱ་པད་དུབ་པོ། །མནར་ཡང་བས་ནིབརྱ་བི་བླསལ་པ་གཅིགཐུབ་པ། །དྭལཱར་ཡང ། རའྱོཚ་ རལཔ 
སྒལ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ས། ཅིདམུལ་བཞེ་ ། དྲམལ་བབྱདད་པོད་དག་གྲི་ལོགས་བཞིན་ཡདང ། དེ་ཡངཐགམར་མ་མམུར་པུས་ནུབ་ ཙམ་ཡདལ ། སེམས་ཅནདི་ག་བནས་ཆོལད༔ ནྲ དེད , 










\ ༣ 


་བས་དས་རང་ལྲ་དྲ་དུག་ཏོང་བུབས ། ` ཀཀ ་ པུ པཕགས་མུགྱདུ 
ྲ ། 
































































༢ 


སྤ གིས་ཏང་པབའགནནིཔགས་བདང། ཤདང། ཁགསུའ་ ཅུ 


ཡསུ་ེད་དག་གསུས་པ བརྡདུ་འཕིགས་ཿ ་བརྩཔད་བ་་ ། ཞྱི 





ཚྭ ཞའ མགོནག་ལམཆུ་ རྣོབདག་གུནས་ཤངེ 1 དཾདག་གས 
དང: ཁྱི་བསྲེ་བོདང་། ལྕགས་ཀྱི་ཤལ་པ་ལཾ་དང་ | ཁྲུལཱགས་ཀྱིམུཆུ་ཧན་རྣམསུ་ཀྱིས་གནད་པྱད་པ་སྟེ ། -ནའ་ཐཿསུཐུའཧཱ ༩ ངཱ 
_ འགྲམནྭསས་ཐུལགནའུཆོནྲཐོགས་པྲས་འགོག་ཉ ། དན་ཉཱག་པྲ་དའི་པའ། །ར་ལུར་ཡང་བརྱང་པོའ ནུ་ལ་ལུག་བླ དུག། གགས་སོ ^ ༤༥ུ་པ་སུགས འདུམ །སྭུ་གལམ་སགས་ཆུབ་ཡུན ། 
 ཞུས་གསུངས་སོ། །ཅི་ཧེས་ཐུའིརྦ་པདྱ་པི་བྱསངྲམ་དང་ ། ཁྲ་ལཱགསུཀྱིཡརུཧན་ལ་སོུགས་ པ་དྲསྲལ་བསུང་ག་ལབོརང་དགསམས་ཅུན་ཡནམམ་ཡནའྲེ ། ངདགྱཱཱ་བྷནམས་དཱསུམས་ཅནེ་འོ་པར་འདད་ ། ལདྡོས་ཕརམས་ 
¦ ༈ སེམས་ྫམ་ཡིན་པར་འདོད། དལ་འཐྲིར་ ཙྤིསདོབ་དངམར་པདངམ་ལ་ཡདསས་ཏི་བཞེདུ་པ་ནིསམས་ཅན་སུག་པ་ཐུས་པའི་ བེངུ་གྙིས་དྲཧ ལསི་དུཿྦཐཱནའི རཱ དན དདཔནུནཔར འུ སས ི་ ཤུ 
༡ དམུལ་བའི་མཆོན་ར་རམས། །སུ་ཞིག་གིས་ནིཿདད་ངས། །ལྕགས་བསླེགས་ས་གཞི་སུ་ཡེསྱ་ཉས། །མཆོགས་དདག་ཅིལསུང། །དེ་འདྲདེ་དག་ཐྲམས་ཅད་ཉད། ། ཏསཉས་ཞིཿཏྱུཿ་ལས་སེ་ཨ། ཤ་ལུ ¦ 
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9 ཁུལ 
རྱདནི ། 
དཾ ལྟའགས་པའོ་༢ 
བལ་ཅགེ་མུང ༡༽ ཅེ དགྱ རཾ 


ཨྭས་ །ཡུར་བལས་གཏོགས་པའོ། །བགྲས་པ་ལེ་ཞད ང། ཁྭ་ཝདྨ་ཟག་ཏཱ་གྲུས་པ ཡི ; ཁྲ་དའདལས་ལུང་ {ཡཱ 
ཁྭ ངྱའམ་དུལས་ལུག་པར་གོས་པནི་ ། བྱཉརེརྦ་བསའོ། །ཕྱེམ་འད་གེསུཿ དས་འབུངབ་བསད་སཏགས་འ། དད་པས 
པཔ འདི་ན་ཡུལམ་བྱ་འི་ཏལ་སྦྱང་ཁལ་བྱང་དབང་འགྲོ་བཞིག་ཏོལ་ཅིྱ་བུར་པོར་བཀངས ། དིནྭས་ལ་ལ་གེབས་ལུ་བྱ་བྱཅདས་ཤུད་ཏི ཏིལ ། 
ཨན] ལ་གདམས་པ ། ཅུན འནད་ཨམཔ་ཡ་སཿནནམས་ཅ་ཡ་སྲས་གཔབ ཏཱ | །དགེ་སློངངཿ རྭ 















ཿ འོོ ཤོད པན་གཙ་མཞིའོ། ༈ པབ ཅ་པ 1 དགླེསངདག་བླདརར་བསོ་པཉ་ཤུད་དབ བཞིན་དུ ། པླད་ཝརགས་པ ཆེན་ངོ་གཅོག་གདན། ཤེས གསུངས་ས། གྨོ་དཔེནོ་དཔི། ཉིག་ནེཉེོ་སྦིཡ་ ངཱ 
|  དིའི་དོན་མདོད་བསས་ནས་བསུ་པའོ ། ཏལ་རདད་ནས་ལོ་པྱ་རྱ༨ ། ་ཏ་གཅིག་ཕུདབས་ཟདྲ་ཧུར་པ། ༤ ཏ། །གཞན་རྡའྱ་ཤུ་འགྱུར ། །ཞེས་པ་ཛཾ །དསནདུ་བར་ཧནོཾ་ཧསཾ་ཏལ་རང་གདངོ། །ཆྲུའ་ 

བརྔོལ་པ་ཅན་ཕཾས ལའོ །སཱི་བྲམ་ཐམ་རྱས་བཞི་བརྒྱའོ། །ཨཆུཐའབསྐ་སྟོང་ཕག་བྱརད་ཡེཧྲའེ། །ཅིཧུ་དབརབས་འབྱུམ་པག་གཅིག་དངངུག་བ་ཡན་ བྲ་ཡན་དོ། །ཨུངལ་ཡཱར་པཾས་པས་བལ་ཕུག་གསུལ་དང་། འཐབུམ་ཕྲག་གཏུསཾ 
སྭོ པྲད་ཉརགས་པསྱ་བ་བ་ཕག་དུག་དྲ ] ས་ཡཱ་ཕྲག་བཞི་ཡུནནེ། །པྨདཆེན་པོ་ཉེརྭ་གས་པས་ཏལ་ར་དཐར་འབུམ་ཕུག་གཙོག་དང ། དུང་ཡུར་ཕཱག་གཉིས་དད ། བྱེབ་ཕྲག་བཞེ་ཡེདནོ། །ཉིཆབའི་སམས་ཅན་རྩལ་བཅོ་མངུཔོ ུ 
ཞུས་གཏིས་སམ་གཅག་གམ ། སེ་སལས་དག་གིསྲ་སུབ་པ་ཡིན་ཏེ། པོ  ་ ། ཆུབོདོང་། །རིདང་ ། ། དང གོ་འི་ི་ོགསདང གཞན་དག་དང ། ས་འྲུདྭུ་ ། བཅིག 

མིའི་ཡུལ་ན་གནས་ཏི 1 འཕགས་པཡའུའགལ་བྱབུསགྲ་ཟགས་པྙལ་ ར་ཅཡོགས་སུ་བཅུན་པ་གེ་འདུན ཟགས་པ་ལ་བྲའ། ། ་བམེད་པའོ། །སལོས་ཅན་ལ་པའི་མུག་བྲསལ་ལ 
5 ངུ འ་ ལལ | ་ ༥ ། འཇལ་བུ་བང་གའོག་དཔག་ཚོད་བྱ་མེདཅད་པ། ་ 



























; རྣ འུ ནཱ་ཡད་དོ་ འཕཔྲས་པའི་ཡ་དགསྐདི ཤྱིས་ ངལ རྱ་ཡྱོགསཿ ལ་སོགས་པར རོས་བམེད་པར་གནས་སོ། །འཕྲོས་ པའི་ཡཾངགས་ལ་ 
སྐལ་ ལྲ སྒེབ་བ་ ཡོད་པའོ། འོ། །དེ་དག་གས་སྤུག་ བྲསྭལཅིཡོང་ཞེན ། ཡི་དགས་༔ རྫུ་འཕྲུལ ཁུཅིག་གིས་ནྭི་ལུའདཔལ་ལྟ 'ལཱ་གུཡང་ཉམང 


གཤུན ཅིས་འགོག་པར་ཞྤཔངནས་བཟུའི་བང་བདཔང་མེད་པའོ། ༣ོ། །དང་གྱི་ངོབ་པེ་ཡད་པནི ། གཞན་མ ས་མ་འགགསྱ་ཀུང ། འང་ དྱ ཁྲ བ་བདག 


1 ༣༤ \ 


༨་༨་ ༢༨ 
ཐའི་ཡེ་ཁོན་ཙམ་བྲཀས་ པསཉན། །མ་གཅདྦ་ཧ་འོབཅཱང་ཟདྲ་ཀང་། །འཚལ་བའེམཐུ་རང་ལཱན་པྲམ་ལགས་སྲོ། །ཤས་གསུངཔ་སོ། །ཟསྭ་དྲོལ་ལྭ་ཐིབ་བ་ཡོད་པལ་ཡང་གཉིས ། མེ་ལྱའུ་པྲུད་བ་ཅན་དང ། ་ 
དངུ མོའ་ོསབདུང་། འཐུངས་པཡ་ཙཾསྭ་ཚིག་པྲ འགྱུར་རོ །གཉིས་བཞི །ཛྱས་སདང་། གཅིན་འཐུང་བདང ། ཀང་གི་ཤཱ་པཅདཅད་ཟབའ། །དེ་ལ་ཡངྱཔ་ངམ་བྱཾ་པོགས་སྲུ་བ སྤུ་བོ་པཤྱསིསྨྲ་དབྱཡེ་བྲ་སསེམཐོད་བྱལ 
༥ ཞ ། ཡྡིརུམས་ཀྱིཟ་བ་བཅིག་གད་ཡནེ་པ། ཡི་དགས་ནམས་ཀྱིཉིན་ཞག་གཅིག་ཡྲའི་ལ ། ངྲ་ཐུབ་དངལར་རིས་པའི་ལོ་ཝ་བྱར་ཐུབ་པོ། །དྲལར་ཡད ། ཡིདགསྨ་རམས ། ཟ་བཉིནཞབ་གྲི་ལ 


།དུད་འགྲོལ་དཔན ། རྐང་མང་དང་ ། རྐང་བཞེདང་], རྐད་གཉིས་དང་ ] རྐ་ཡེད་དང་བཤིའོ། „ །འད་དག་གདན་གནས་ཤན ། རུདང། ཐང་དང ། ནགས་མཐའེ་སོད་ཡུལ་དག་ཡིནནོ། །ད་ཡང་གནས 
རྫ ཿ ཐུ 4ེིེ ཤོ 22 ༡༡22 





] ཡིའི་དངངུ་གུར་པོའི་དུད་ ; 
; ྒ ཀྱུ ཁཅིགྲཔ་ཏགི་བལ་ངེད ; 
།བསུན་ རིནདདུ། བསྲད བར་བཀའང། འརྲ་གསུངས་པ། །དུདའགོག 
ན་འགས་བགྲལ་བཤུད་འིཌ༔ 
༈ དེ་བཤནདུ་སེ་བ་ཡང་ 


ཙི་ཙི ནྱ་ཧྲམཚོའནཔོ་ཡའེ་དོ། །དདུག་གིས་སྡུག་བལ་ཙྱི་ོང་ཞེན ། བཀོལ་ཆུད་ཀི 
འགྲཾ་ནམས་ཏ ། དྭཾསདདུ ། དབད་མེད་གཞྲནདེག་རོག་པ་ལག་བདང་ ། ལུག་དང 
རྩུས་པྲ་འག ༔ " ི་ །ཞེས་གསུངས་ས། 


འ 
ཚེ་ཇི་སྲིད་ཐུབཅིན ། ངེས་པམདའེ ། ཨྱུད་རིས་ཤོགྱས་བརྩ་ཐཾ་བྲསལ་པརེ་རེ་ཐུབ་བ་ཡང་ཡད་ད། །དེ་ལྟར་ཡུང |, དུང དུཿའབོ་ནམས ངོ མཆོག་རངེབྲད་ལ ལོ །ཨེས་གྲྭས་སྤེ། ། 
འབའ གཱ་བསལ་ལ་གསུམ་ཧ ། ཡེའླག་བྲསལ་དད ། ལྷ་མེན་བ་སྱུགྲ་བསྡལ་དང ། ལྷའིསྡུག་བསྡལ་ལ། །དེ་ཡང་མི་ལཔུ་ ཡགབསལ་བྱརད་ཡདདེ ། དྲི་སྙད་དུ ། ཤངལ་འཇུག་གམདལས 
སྲུག་ཐསྤལ་ལོ། ༽རྒབ་ཡང་སྦུག་བྲསལ་ཡའའོ། ། །ན་བ་ཡང་སྲུག་བསལ་ཡནན། །འཆིབ་ཡང་སུག་བྱསལ་ཡཞིན། ། །ཧུག་བ་དངྲ་ཐུལ་བ་ཡྲདྭསྤུག་བྲསུལ་ཡནི་ན། ། ` ་ །གད་ 


དྱ་སཱི་གནས་བཤ་ལས སྱིཟ་དགསུཉས་ ། 





འདོད་པ་བཙལ་ཏིམ༔ ད་པ་ཡད་སྡུབཔྲསལ་ཡནནོ། " འབ ཿཱ བྲསལ་ཡིཊནུ། །དུས་གླུ་གཅས་ད། 8 





















2 ༽། ༦ ཅང་ཕལཆརརམངལནསྭ་མོའོ། །འདིའི་དབང་དྲུ་བསུན དང་པོ་སྲད་བ་བར་དནང ཡམ ཛྲ ཿ ་དངྭ 

ྲོ ལ་འགྲོནིང་ལུའི་མིག་བཞིན་དྲུད་བནས་ཐག་ནང་པོ་ཡ ཡད་མཐོང་བནུས་སོོ། །ད་ཡངལས་དབང་གས་ལག་པའ དཔབད་འཆུརའི ། དཔརནྟ་དུད་བེན་པ་ལངས་པ་དང་ ཆྭ་ཚིན་པོབའི་་ པ་དེང་ ། ས་། 
± ཡད་པོའྭས་ཅྭ་འཇིགས་སུརུ་པྲ་ཐབ་པ་ལ་བུའསོད་ཡུལ་དུ་ཤུའབས ། ལས་བཟང་ངུན་དྙིལ་བཟཞིན་དུ་ཡངདག་བམ་ཡའེ་པའ་འདུ་ཤིས་བྱར་འབུདབའའཛུར་ཏ ། བདགན་གཞལ་མདཁང་དུའཇུག་གྲོསམ་པ་དང །འང 
¿ པབཅགས་པའི་སྟེང་དུའཇེག་གོསམ་པདང ། བལ་འཛིག་གོསམ་པདང ། ཚའི་སཱལ་པོར་འཇུག་གོ་སྤམ་པ་དད ། ལ་མའྦ་ཁཱལེ་པུ་འཇུག་གྲོ་སཱམ་པདང 1 རྩུ་གསེབཅུའཛུལ་ལོ་ཧཱལ་པདང་ ] ཞད སཅའདདུའཇུག་གོ་ཧམ 
རར པ་དང་། ཙིག་པའ་བགར་འཛུལ་ལྭསམ་པྲ་དང ། སོག་མའི་གསབྱ་ཏུའཛུལ་ལོཧྭ དུ་སྨེམ་བྲས ། ད་ལར་སེམས་པ་དང ། ༣ -ཕ་མེ་འྲབེས་བསོད་བ་དྲ་འགརང་པོནསྱ་༠ང་མཐ་ངནས་ད རའྲགྱོས ། དྲེ་ཡང་བསྲུད་ཤལས 
ཏུ ཆེར་བསུགས་པ ། ཤསྩ་གྲནས་མཐོན་པའཇན་པརྣམསཀྱ་སན་ ། བཞལ་མེད་ཁང་དང་ ། ཁང་པ་བཅེགས་པ་ལ་སོགས་པརམཐོང་ནསདརྨ་དུག་པོ། །བསོདནམས་འྲདདུ་བསགས་པ་ད ། ཧྩཾབནས་འཕཾངད་འདིན་པ་ 
རྣམས་ཊྱིསནེ ། དྫིའི་པཱཾལ་ཐུལ་སེགས་པར་མཐོད་ནག་དར་རྒྱུག་གཾ། །བསཾད་ནམས་མ་བསགས་པ གས་དན་པའཇནཔ་རས་ཅེས་ནི་ ནི ཅོག་འཁྲིད་པ མཐཧེ་ཏ་ོ་ཁ༦་ རྱ །དེན་པནོ་བ་དང ། 
























































, = ལགས་ན ནས་བཞག ། ྩབ་པུས་གདལ་བསྟམ་བངཔའི་མུག་གྲསལ་འབུཔངོ །དེབཞིནདུ་སཱར་ཏེ ཞག་བདུན་ཕག་བཅུ་གཉིག་པ་ལ་མའེམངལ་ནཔ ། ཐུ་བ་སཱ་བ་ །ཅེས་བ་བའྡར ེ 
ཟྱུདུནས : མངའ་ལ་རེག་ ་པུས་བུ་བདགུ་པོའབུངབའའགུར་ཏེ །༨ དའཚ་མགསརའ་པའ་ཤབསེས་སིང་བཅམ་བྲསའ་ ཡྲག །གཞན་ཡང་མས་ཟསམ་སྣསམེས་ཡདི་གངབབཏནན ། མཅེར་བུ་རབརོམི་དུབའབཅྟཡང དུ 
2 སྲུག་བསྔལ་ཡོདདོ། །དེ་བཞི་ ཞིན་དུ ། ཁྲ་ཟས་ཤནདུ་ཚཾ་བདད་ ། ཤནེདུ་སུུང་བ་ལ་སགས་པསྱ་པངྲསུག་བསྔལ་བྱསེདདེ། ། །ཟས་ཤུནེ་དུ་མངབཱ་ཟོས་པའྲདུསསྤུ་དག་དདབཅིའབྱ་བུའ་སྣག་བསལ་ཡོད་དོ། །ཧསྭའུཾ ཏད བོས་བྲའ་དྲུས 
' སུནམམཔའ་ལ་སྦྱང་ལ་བཏད་པ་ ཕུའ་སཱགབསལ་ཡད་ད། །དྲག་ངྲུ་སོང་བའམ་ ། འཆངས་ པྲ་པས་སེལ་ །བརྡཾག་འཆོསན་རཾ་བོའངེས་ལ་འདྲལ་བ་ལྟ་ཐུའ་སྲུག་བསྔལ་ཡོད་དོ། །རྦྲ ྔཙསྭཱ་སྭཏཏཿན ངྲཔ་འཔ།༤ “ ཚར་ལུག་གིས | 

བྲབས་པྭྭ་ཐུའི་སྦུད་བསུ ཡུལ་ཡོད་དོ། །ཞེབ་བདན་ཕག་སོ་བདུན་པལ་ནམཔལ་ཧདེ་དྲུ་ཤེས་པས་མ་གཙང་བའེ་འདུ་ཤས་དང་། ད་མི་ཞམ་པའ་འདུ་ཤིས་དང ` ། མུནནག་གཱ་འདུ་ཤེས་དང བཙནོལའའྲད་ཤེས་དང་། ཡསྭསྦཱ་སཱནུས ] 
། ཕུའིའབུང་བའེའདི་ཤེསྣས་བར་འགུརརོ། །ཞག་བདུན་ཕག་སྲུས་བཅུ་རུ་བྱ་སད་པ་ལྔ་མའམཔལ་ནས ། མ་ཏོག་སྲུང་པཞེས་བབའྱི་མངའབུང་སེ ། ། ཟུང་དས་ཡངལན་གནས་བདའ བྱསརནས་ངཱ༔ བའྱི་པཾ་ལགྲས་སྤུ་པགྲས་པཱན་པིང་པོ་ ངི , 
„, ལྕགས་ཀྱོའྲེཁྲུལ་ལོརལཾ ལེ་འདོབཊཱ་སཱག་བྲཕཡ་ཡདོ་ད། །ྭལརུས་ད་ད་ངུ་ངལ་ཨེདོད་ཟདས་ཆའི་དང་ རབྱ་ཅརབྭཱ་ཧསནི་ཡ་ ་ཤིད་བོས ཟླ ཆུང་མི་ ཛ་པ ཅུར་བྱ་མད་ཟསཞི་འགཡེ་ྱའིད གཉ. 




















“` ཟཐ༅༅/༅་་ ༢ ་་ཆ༡ཆ་ངས རསས སསབས ་ སས སས 


























ཅསསས། ཁོ ོོོཔཀ།[ླྣ{ླྣླཟླིད|ླ་ི་[|ྐི|ཀད ཐ༣༅༅་:;ཨཨ;ཨཁ་ ཅཨ་་ཡད་  ོ།  '` ་ལྲྔྲྔྲངེང 




























༦ ༢ ོབོས་པའི་དངསམསནིལཿ འདབྱསེད་པས ། ཡེ ཐོམས ལོག་པ ོས་ །ད་ལྟར་ཡ རྲུག་གམདོལས ། དང་པོ་མརམེའ་པོ་ལྷན ཞི །ཤ ཡྤསཾ་པའའ་ རཿ །རུ་པལས་ནེ 

ལྟར་ལྟན་ཧུ་ ། མལྟར་ལྟའདིམཁྲད་བརའགྱུའ། །མཁུངདབརྣམ་པྲའའགྱུའཞསན། །མགོ་དང་ཡན་ལག་བཞི་ ིས་པས། རུ པའུདསནསྲ་ལསྤ་བུབ་པ། །ཐྲརྤས་ཅད་ལས་ཀྱི་ཧུལ ཉ༽། ཡག སུངས་ཡ། །དེ་ནང་ །བླ་བུན 
དུ་བཅྦ་བའྲི་རུངའཅུངས ། ཆུང་དེས་ལུས་ད་མགྲོ་བཱརདུ་བླབགོནས་ལག་པ་བྱརང་སྩ་ཕྱའེ་འབུང་བརའགྱུའཔ། །དེའིཚཾ་ལྕགསཀུ་འཛུར་ཁཾགཏས་འདྲེན་ ༩ལྟབུའསྨུགབསྤལ་ཡདད། །བཅག་མངལཉད་དུ་ཤིནས་༩ འབུངང་ནའྱགད 
༢༨ ༦༩༣ འ། །ཡད་དབུཅས་ཞསས་ལ་ལུང་བའདུས་སུ་རར་ཁུང་དུབསསུར་བཅམ་མྱེ་སྣག་བསྡལ་ཡེོདང། །ིསེ་པའི་དུས་དྲུ་ པགས་བ་པེ་ཤུསནས་ཅིག་ཟུར་ལྔ་བད་བཙམ་པྱསྣགཔྦསལ་ཡདད། །དར 

ཡུནད་སྲད་དུ་གནས་ཏི ། ན་ཆའིརུང་དེའད ། དགྲཡ་དག་ད་འདུ ། ་བཞགམིའགད་འད་། གཅུང་ཨོ་གཙང་དའདུ་ད ། ༤ འབུད་བར་གསའི་ཨུང་ལོ་བང་དྲིའ ངོདོ་ཞག་གུན་། །བ་བཅྲ་ད་ལ་སཞག 
ཞགགསུསཅིནངཔར་གསནྲ་སད་གསུལ་རྫཕིཟེརན་སུས་ ར་ཡིཞུས་ཏེ ! མངལ་བྱསྒུག་བསྡལནད་ལས་ཐུའ། ཏ་ལ མཐྲ་།དྲང་ད་བ།ཅན་བས་འགགས། །ྱཏུདག་པྲ་མུཞཞགའཐབེས་འོར་ : 
འདྲུགཔ་ཡང མཔལགནས་དྭརལ་བ་བུའནང་དུ་དུངསནས། །ལུས་ཡོངས་བཏུམ་ལ་སྤག་བསལཆེན་པོར་གནས་དགོས་སོ། །ཞཾས་གསུངས་སོ། ༩ འའ འ་ ¦ 
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ཅཱཿ ཡཿ བདང་། ༈ སཱ་ཡོངས་ཨཱ་འུ་ ུར་བདང་། པགས་པ་ཡ་ངྭསུ་འགུར་བ་དང་ ། བཾ་ད° འོག་ཡོངས་སྐུའབར་དྲགི 
ཀད བ་གིས ཆལ པསདནམས་ཡོངས་པའུ ཕྱུར་བདང་ ། ནང་མིད་པ་ཡངས་སུྱ་གུར་བདྲ །སེམས་ཡོང་ ཡོངས་སུ་འྱཌུ བདང ། གནས་སངས་འདས་ཤིངའོའི་ | 
° འཇུགབརུལ་པྲ། སཔ གྲང ། སུཿྱ་གཟུགས་དངཤདེ་བཏུན་ལ་མྲབངཔ་དའྱ་སར་ནས ། ར་ འྲིལ་ད་་ལེ་ །སྒྲ་ ཡོཔསྭ་སྲུ་ལྱུརར་བནི་ ། སྨར་གྱི་སྨ་ནག་་ | 
འ སཾདབ་བུང་བའི་མདོབ་ལྟ་བུདེ་འགུ་རོནས ། སླྭ་དཀེར་བདང་ ། སིུཐཾའ་ རལསགས་བརའྲག་བའོ། །པགས་བ་ཡོདས་སུ་འྱ་འོབདི་ སརྱ་པགས་པསྲབ་ལྭ་འཇམཔ ། ༨ཡུལ་བྭ་རྣ་སཾའྲ་པརས་སམ ] རྱའིནུངདུའ་ | 
། བུ་དའྱགར་ནས་ ། མཐུག་ལ་ཀབ་པ ། འཇུ ཡ་དང གཉིའ་མཿ འི་ཕུང་བོ ། རངས སྣ་ས་མ་བཞིའ་ ངའོ །ཁ་དེག་ཡུངས་མུ་འྱུ་རབའོ་ ] སཱརྱ་སིབ་དོག་པྲལུག་མདངས་དཔྲལན་པ ། 
པྨད་ཁྱ་པཡ་ཐཾག་ལཾ་བུ་དེའྱགུའ་ནས ། སྔ་ཁོགྱ་ས་བག་པ་མ་ཏོགྷ་རོང་པབཞིནྱ་ ངུའགྲོ་བགོ། །མཐུ་སབས་ཡངསྨ་སྲུའགུརཔན ། སྲར་གྱཆུས་བྲདང་སྤོ་སེམས་འབྱར་ནས་ འབྲེ་བཧྙེ ༈ ལྭཨཊ་ཤད་ཆད་པས་དཀའ་ལས་གང་ དད ་ 
མུས ་€ སེམས་མི་ཧཱབསཉམས་པས་བ་བ་གང་ ལ་ཡངས [ ཡབས ལི ཏུ ། ཞུ དུང་པརབཟ་ཁུ། །འི་བངིད་ཡོངས་སུའྱབུར་བའི ། སད །ཅིས་བཏོད་ ླ 


\ 4 ་ 
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¦ ཅིང་གཀུར་བདའྱག་རནས ། འུངཔས་དན་པསྦ་སདབྷརསཿ 


¦ ཱེ ཞམདྱ་ཧཱཐ དཱ ནམས་ ས་ཡེངས་སུའྱགུར་བ (2 
ལྭ ལངསྭ་སཱད་དང་བ་ཐང་ཐུམསུ་ཅད་བནས། ། ལུས་ཊིསྲ་ཤོ་པམཡ་ ། བས་མ པོམྱབོང ཁྱད་པ ༨ དི ཐའ ཤོ 


དུ་གངམེད་བ་དབ་སང་འདདད ། ༤ལ་ལམཁད་དང་། རསྩང་ཡ་བན་ཡང་ཤཱདདུ་འཀལོ. །དད་ཡེད་པ་ཡངས་སུ། མར | །ད 
ནད་ཆེ་ཤོསྒ་བས་ནདྲ་རིས་ཐབས་པས ། ནཞཱདགཞན་ཐམས་ཅདྲ་ ངསས ཟུ ུ་འུས་ཐུསུལ་བནོ། །སལུག་འོས་སུའཐུར་པཞི ། གུས་པ་དང་། ཤྱས་བཤུན་དོམ་ཐག་ཏུ་བ དངང ། བཅོས་པ་དང་འབུལ་ཐར་འྱཁརབ ཀྐ 
འ གནས་སྐབས་འདས་ཤངི་ཆེའི་འཇུག་བཅུ་ ཏཱལ་བན ། བིདྲ་མསཅད་ རོངས་བསའཆབལབའོ། །དྭ་ལཱར་ཡང་འཕགས་ པྱ་མཆ་མོལ་བལས ། གྭས་ ་གླབུགས་ 
སུག་གཟུགས་ནི་མི་སྤུག་ཕྱད། ། །གས་པས་གཟི་པྲད་འྲཐོག་ཅིངམཐུསོབས་ཉམས། གགས ཐགཅང་སྡུག་བསལ་བྱསེད། །ཟས་བས་འཇྲེཔདྲ་གས་པས་མདངས་ཁུངའཔག། །ཅས་གྲསུངས་ས། 
སུལ་ཡྲངདཔག་ཅཡིད་དེ ། མདརན་བདུད་ཡད་དོ། །དེ་ཡང་ཐུག་དག་པོས་བཏབ་པའི་སུག་བྲསལ་དང ། དཔད་རུ་བཤོ་ོད་པའི་སྐུག་བྲསལ་དང་ ། ] སྒནཆོབ་བྙན་པའི་སྲུག་བསྔལ་དང 1  ་ 
བ་འཕོག་པའི་སུག་བྲསལ་དང | སྩཌྨབའ ཏསྤུ5་ཐའ་དུག་ཐ་སྲག་དྭང་ཞ 


= \ 


ྱེ་ིད་ཟུད་བའི་ཐུག་བསལ་དང། ཤ་དོགས་བའསུག་བསལྷ་རམས་འད་ད། །ངེ་ལྟ་ར་ཨདའཕ་གས་བྱ་ཆཆལོལ་བ་ལས། 





8 སླ 4 ཁི སསག | དཾ དསས 


















































་པ་འནདལ ། སྤབསའེ་ཡེད་། ཡགོནནཡད་། དྲ་དགཉནནཡིད་ ། ནདྱ་དདའ་པུཔ། བའྲི | བཏིདའབུར ། རཿ ཧདལ་གདགཡོ ། ལོས 
¿| ཤྷྨས་དད་ཿ གཅིན་དང ། ངའྲ་སུགསྱཡིསནའུཿ 52; སླྲ་ངར་དན་པོན་འདོན ། སྨན་བསནཔང་ །མལཙིཐཡན་ནོཏལ ། གབར་བའྱི་དུའ་དུ་འིུའ ། གཤནེ་ཇའམསེ་ད་འདིགསྨ་དྲུག །  ་ ཁ་དང་སཱ 


. ནཾ་གདངས་ ‡ . འཇིག་ཏིནའདའི་ འཛཿའིག་ཏེན་པའོལུདུའིའྲའོ། སུས་ཆེན་པྲོརིའདགས ། ན་པོས ། བཡངས་ཆན་པོའདིད་ ། ཅྩུམཚོཆེན་པོས་ནིའྱ་དུ ། ལསྭ་རློ ང་གས ཡད 

ཀཱ 2÷ ངེ ཙོརྨང་གསོ་བརྔས་ ། སཆུགས་པ་ཡེད 

, པའྲ་ཕྲོགས་སྲུའི་འྲཕོ་ ། ཧོའ་བགོ་བཤའབརནོཡད ། མྱིུད་མ ། རྱི་ཅུད་ཕ །ཀྱིཧུང་བུ་ཞེསཞི་ཟེརཏཏ་འའེ་ ཚྱསལ་པོཆེན་པོ་ཆོས་མ་གཏོགས་བྱ་།བྲསང ། མཔནདང ། དྲབུངསཉིཧནི་གཞན་ཤཱདཔ། །ཞེས་གསུངསོ། །སྤུག་པདད 
ཟལུ་ཀསག་གསལནི་ པ་ཝྭ་བཱཚཱལ་སོགས་པ་ཡད་ལ་བཅགས་པ་ཤུབོའཆ ། , མྱ་ངན་དང ། གདུང་བདྭང ། སྣ་སྤགས་དང ] དུ་འབད་ལ་སེདས་པའ་ སྲལ་དབག ་པ་ཡོད་དྲོ། །མཾ་སྔག་པ་དང་ཕྲང་པའེ་སྔུག་བསྲལའེ་ །དགྲ 


སྤང་བསཉེན་པའི ། འེས ' །འཐབརྩོད་དང ། རཾབ་འཆོག་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྡལ་མད་པོ་ཡོདདོ། །སྔག་བསྔལ་ཕ མུ་སེཉསུའི་ འིལ གཡསུ འའ ༦ 


ཿེ 






























ལྭ ༢ 'ཿ རསསསས་ིསསཨསཡ༨༽ཾྨཾ་ཾྣཾིི 
འས ་ འཐབཅོངྲོུག་བསལ་ །། །ྭ་པཱ་ཡང ། ལཱ་མའཱོ་དགད་འང་བཤེན་ 
དཱ ༥ འདོད་པས་མ་ངོམས་པར་སུག་པལ་དང་། | དབའ་བཉེང་པའི་སུག་བསྔལ་དད ། བཅད་བདང ། དྲལ་བ་དོང ། < 


`~ ༤༨ \ 


ཅུ ལེའི་གུའིབན་བལས་རམ་པྲལ་འབུངཔའ ཆེ ། པོས་དྲིཡ་ཅདུའྱཧུ ༢༡༣༨ ། མེ་ཏོག་གྲ་པངབ་རྭཾད་ དའགུར། མཆན་ཁུང དུ་ཤཉསནས་ཇུལ་ 


ཅི་བ ཞེས་གསུང་ས། །གཟུགས་ཁམས་དང ། པ ཉིཁམས་ནའི་སྡུག་བསྡུལ་དེང་ོའིདཱདེ ། འནྱ་ཅད་འཆིའཕཔོ་བདྲ ། 8 ཟེ 
ར་བུའི་བདའྲགོ་དང་མཐོ་རིསེ་དངགྱྭ་གངལས་ཟད་པ་དང་དན་ ཡཡོང་དུ་ ཡྱུད་པ་ཡན་ནོ། ཡ་ཡོ འོས མངལབྲུའ་གཡངལས་ཅ་ རི 
¡གྱུ སཾད་པཱལབོར་པའི་རཱ་མཚོའདིནིའབར་བ ་ ། རུ་ཏུའབར་པ་ ༼ |] མགཏུ་འབརབ ། ཤནེ་ངུའབྲབམུཆོག་ཏུའབིརབ་ཡེན་པས ། སྤ ལས་ཅནའགའ་ཅམ་ཡངང་ 


| ཤྒྡ 


( 





ནཿ འདྲིལ ། འདོདངེགས་དང་། ཞེ་སྲང་དང་། གོཏ་པུག་གིཡེ་དང ། སྨྱ་བདང་། དྲབདང་ ] འཆེ་བའི་མེདང་། མུ་དན་དང ། ཧཱཱསྔགས་འདོན་པ་དང་ ། ་ཡདེ་མི་བདེབ་དང ། འྲུ་པའས་དག་གིས་ཏ་ཿབགཅི་ 





།འབུར་པྱ་པེད་པས ། འགའོམ་ཡངན་ལསྐ་འའ་མདསོ། །ཞེས་གསུངས་པ། །དྷ་ཝཱརྦལབོར་བའི་ཉེས་དམོགས་དེདུགསེས | དབ་ལ་་ལ་་  །དེ་ལྟར་ཡུང ཡབ 
ཱཾ ༔ ལཱཔར་བའི་ཉིས་དམཔེས་མདོད་བན ན། །ཱོ་བྲའི་སེམས་ནེ་འབ ཅྭ ཁམས་གསུམ་བཅོན་རའཇིགས་པསན། །བཅོན་པའིསམས་ སོངབདེད་ ༡ཆེས་གསུངསས་ ཀར ་ 
།, དྲི་དང ། འཕོན་ཐད་འདྲལགས་བས་ཁྲ་མེ་དྲང། །དཕྱལ་བ་ཡ་གུས་དུད་འཕྲ་རྣཿ ཨསདགཱ། །ཧྱེ་བབཐད་པོཡ་ལགས ཡྱི་དན། །གནོད་པོ་དུ་མའ ཤདྱ་སཱུར་ལགསྒ ཡན་ཡ་དོད། །༦ས་གྲསུང་སྐས། ལ་ 


བྲ་ཐར་པ་རནི་པོཆཾའྱི་རན་ལས ། འཁོར་བའི་སྡག་བྲསལ་གསན་པའིལྱུསི་ཝ་པའ། ལུར 

བཧས་ཀྱ་ལས་ལས་བུང་བར་ ཤེས་པའྱ་པའོ། །དེ་ཝན་ཡང་མདྦོས་ལས་བྱངབ་ལས ། ལསྣ་རུམས་ཅངན་ས་ཆོགས་ལས། །དེ་ཡིསྭ་འགོ་འདྲི་ས་ཆོགསྱ་པས། །ཤིས་གསུ་ 
` ལམཆིསྱ་པས་པ ། ལས ིས་སྤུལ་པའོ། །སྤེལུས་ཅྭནན་མས་ནལསྦཀསྤ་བྲས་པ ། ལས་ྱ་ཧཱལྭསྱ་ཡུངཔ ར་ག །ཆིས་མ་ོན་པ་མཇོདལྩངང ། གཏོགས 
 ལས་ལྙེར། £ ཤིས་གྲསཔས་ས། །ལས་དེ་ཡང་ཅཞིག་ཡནཞེན ། སེམས་པའ་ལས་དང་ ། བསལ་པའེལས་གཏསེ་ཡིནན། 











ལསྱ་ཏད ༤ བསམ་པའུལསྣ། ༩ འི ཏོ ཆོས་གསུཿོསོ། །མདོ་པྲ་སྔངོདྭལ་སྤ་ཡང་། འསནསཿ ་ྲ ཡ་སྭོ། ཙཱ་ཤེལས ་ ་ 
ཤགསུངས ཅདྲ་གཅིས་རྔདང། ཐུ་ཡན་ཞིན ། སེམས་པའྲི་ལས་ནི་ཡདྱི་ཧེལས་ཡནནོ། པབ་སད་པ་གང་ཡ་ ཙོ དང་དག་གི་ལྭས ལཾ །དྭེ་ཤར་ཡད་ཡའོཿ 
ཡས་མ་ཡདཧུལས་ཡ་ ཡུན །དེས་པྱ་ དྲ་ལུས་དང་ངག་གལས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །དེཿ དུ ༨ དེས སྲ་ཡུད་པའའཐཐས་པུཆད ཅེ !ཾ དེ དྱཿ་ཐདཔཱ་མཐན ༤ དཱ 


ཆུཏལས་ཆུན་སྨནེ་དུད་མེ་བ ། ; །ཇྲུག་པོ་དསན་ལས་འབྲས་བསྡུས། །ཤིས་པའོ། །དལར་ པཡས་འདསའི་བའི་གས ྲ་ཤྲས པྱ ། བསེདའམ་ སུམ་༥ ཡྲན་ཕའ་ལས ྦསམསུམས་ཆི་ལས་ 


ཧྱ 
མོ་གཡོ་བའི་ལས་རྫུ་བྲས་སོ། །གཉིས་པ་དྱ་བསོ་པའ་མེཆན་ཉདའཆད་བལ། །དང་པོབསོདནམས་མ་ཡནཿའེལས་རུའྲདསའི ། རའ་མདོན་ཡང་ལས་ཀྱི་ལམ་བྱེས་བསྡུས་ སྱ ། ལུས་ཉྱིསྒོ་ནས་སྲོག་ 
གཅོད་ལ་སེགས་པ་གསུམ ། དགུ་ག་སོས་བླརཱད་ལཾ་སེགས་པ་པཞི་དང་ ། ཡ སྤེནས་བནབ་སེམས་ལསོགས་པགསུམ་ལོ། །དྲ དའརལ་ཡང་དོན ¡དུ སྤེ ལར་་ ཁུད་པ་ནོ། ར་ 
| དང་པོ་སྲཾད གཅོད་པ་ལ་དཡེན་གསུམ་སྭ ། འདོད་ཆགས ཱཞས་སྲོག་གཅོད་པདད ། མང་བླི་ལོ་ཉས་སོག་གཅོད་བ་དང | པིམ ཤཱོནས་སྲོག་གཅོད་པའོ། ༥ འད པགས་པ་ལ་སོགས་པའེ 





ཀེ མོ་ར 
།ཙདམའ་པྱ ར་ 
ཤནི་ལསོགས་པའོ། །དའིའ འབྲས བབ་མང་གསུམས ། 


རར ་ ། གུལ་ཌིཡིར་སྩསན་ཡ་ 


ུ ༽ རྒུམ 

ཐུའའ་ ཞད་ནད་ཤུའུཐ་ འགུ ཕྱའ༨། །དབངགིའྲདདཕུའ། 
གག་གཅོད་བྲ་སག་ཆྲདའོ། མྱ་པནེ་བར་ལྡན་པ་ལ་དཔེན་གསུམ་ཧ ། མཐུས 
འོ ུད་མད་བརབ་ཅ་འཕོགས་བུ་པར། །གཉིས་པནི 
རུ བས་པའི་འ ཡཾ་དགས་སུུ་ས་བར་ 


།དེལྷ་རམ་བར་ ཡཱན་པའ་འབྲས་པུན ། སམས་ 
ཤིས་ཤིདཿ རྡོཆུར་པའེས་པྩ་བརའཕྱུར་པོ། །ཏྱད་པར་ནི་། སྲོག་གཅོད དཔའེ་ནངནས་ཐ་ 


ཟལ འཇབ་བུས་མ་དན་བར་ལེན་པ་དང ། གཡོ་སྦུསཨཧནེ་པར་ལེན་པལོ ] 


།གསུམ་པན ། ཕྲེ་སྲངལ་སེགས་པལ་ཟོལ་ཟོག་པེད་པའོ། ངའི་འདུས་བུལ་སྲུག ¡ 


ན་པའི་འྲབས་བྲའྲ་ ། གུལ་ཏི་མརྷ་སིསན་ཡངལཔ་ ིས་འཕབས་པར་འྱགུརར། །དབང་གའསཱབུའ་ ། ཡུལསད་སེརམང་བའི་སརྦ༔། 





འཁ འདུས་འརུ། ] གམཇོག་དངན་མམཔར་འ་པྱརགཔ་འོ། །འདོད་པས་ལ པཱུ ར་འ ། [༢ འཇང་དྲུང། བདག་པོས་བསུང་ 
































ུ བླམའིཉ་འཐོར་རམ་ ། གཙུག་ལག་ཁང །ལཡ 


ར་སད ུ 
ད་པའོ ཚོདམ་ཡེནཔནི ' གྲུངསམ་ཝ་ལས་ལྷགཔར་སྭོང །འགེས་པལ་ཡི་བཞི། བརག་ཅིང་སྭཾད་བའོ། །ཡདན་ཕོའམ |ˆ; ཤང་ལམ་་ ཅིུད་བའོ། །པའིའྭབས་ཐུན་། བྲུ 
སཱནྣ་པའེ་འབྲས་བུན ། ཡྲི་ངགས་སྱུ་པུ་བརའགུར་རོ། །ཧྤྱམཐུན་ །ལ་ཙམར་སྩསན་ཡདདག་སང་གཅན་གྱེཆུདམནའགྱུར་རོ། །དབང་པ།འདསྐ་༨༨༽ ཡུལ་སྣ་རུལ་ཤསར་བ༽སབ 
འདྲོད་ལག་གི་ནངནསམ་ཡང་ཡན་ལྲ ། རྲོག་བཅེཡ་མ་ཡང་ཡོན་བདལ་ལག་པར་སྣདཔ་གག་ཆེངོ། །བྔཛན་དྲུ་ཧཱབ་ལ་དྱོན་གསུམཾ་ཡཱ ] ཕམ་པའ་བ་རུན་དྲང ། བཛན་ཆེན་ དང ། །བརྫུན་ཕྲམ་འྭ། །དེ་ 
བས ཀྲཀྲནྲཀྲུཀ༽ཀ༣ྣྕ༣ྣ༥ཀཾ ལལ ་ མཐངུ་ལའའབས་བི་ 

















དབྲགོྩོ་བརོའྱུརོ། །ླྱཿ་ གྱཿ འབྲས་བུའི ¬ གཡ ཏཱཾམིརྩ་སན་ཡཱངྱ་སཱར་པ་འདུབས་པམདབར་འ་ རེ །དབངགི་འབུས་དན ། འྲ བམོཞོམ་པར་བ 

རུ པལསཱར་པ་བོཏབ ། ཅིན་པ་ཨངབྱ་དཚག་སྨས་ཞ ནཾཾས་པྲ་ྲལསྦ་ཅིན་ངོནས་ད་ལགོ། །ཕཱམ་ལང་ དཔིན་གསུམ་ སྭཱཧཱ །བཅན་པདང། གཞིགས་ཕྲ་བང ། ་ ‹ །དལ་པང་ཤཡན། 

རོ པེ་དོདོངད་གལ་པའོ། །གཉིས་པའྲི ། གཞོགས་སྤདྲ་བས་ནས་འཛའང་དོང་ཕྲལ་བའོ། །གསུམ་པནི ] ལཱེགོ་ཏུ་དཕེནཱ་བྱས་ཏོ་ཕྲལ་པའོ། །པེའི་འྲབས་བུལ་གསུམ་ལས། རྣམ་པྲ་པཱ ༢འ.བས་བུནི ། ། དམྱལ་བར 
༡, པར་འགུནང་། །རུ་མཐུན་ཧུའྲབས་སུནྷི ། གལ་ཿམིར་སེསན་ཡང་འཛའཔོ་དང་འབྲལ་བརའགྱུད་ལོ། །དབངག་འབས་བུའི ] `} ་ རའགུར་རོ། །ཁྱད་པརའི ] པམའིནངནས་འཕགས་པའེ་དུག 
ནུ འདུནལེཡི་སྙན་བ་དཇོདེཔ་ལི་ ལོ ཆིག་རུབ་ལྭ་དན་གསུམ་ས ། ངོན་ཆུབ་པ་ངང ] གཞོགས་ཏརའུ ངེ ཏོད དྲརྔུབ་པའལོ། །དེ་ ལ་དང་བོན་ ། ། ཕ་རོལ་པོ་ལ་ངངས་ སུ་ངན་འཚང་སྣ་ཆོགས་སྟའ། །གཉིས་འ 
_ ནཱ ་ཡ་མྔ་ནའམ ། ཀུལ་ཀངང་བྲསས་ནས་ ཕའྲ་་པ་ལ་ཆེག་པྷ་སྣཆོགས་དྲབད། དྷཱི 0 འོ དན་འཚདསྣ་ཆོགས་སྤུབའ། »།ངེའི་འཕྲསབུ་ལ་གསུམ་ལས ] ཟལ་པཱརྦནེཔའི་ 


༣ ནིཿ དྭཝལ་བར་ས་བར་འབུར་དོ། ༦ཅསའི་སུ ¦ =  ,.ེ་ ཚེག ་བའི་ ཐའ །དབང་ག་འདྲས་བུའི་ ། | ཨཧངནང་ ། ཡུལ་སྐམས་ཅན་བང ༈ ྡིག་ཤས་ཅན་པིསར | 

































































སཾ ཧབོནའབྱུར་ཐོ། ཁྱད་པར རེ ཚག སཱ་ གས་པྲ་ར ཇཾ  །པགྲ་ཀལ་པ་ལ་དཔྲེ་་གསུམ་ས ། གོ་པའིངག་ཀྱལ་ 
འན ཊཾ ཅུ ཧྱཞདནས ཕམའརམ་ ཡར འཕག །སྭ་པྲ་རམས་ལ་གཞོད་ ཡ ཚཱག་སྡུདྲསགཅད །པན་ཀྱལ་པ་ལ་དབྲ་རག །སྲུ་པྩ་ས 1 ལག་པའ་ ང | 
པའི་བག་ཀྱེལ་ལ། །དེལ་དང་པོན༽། ; ས་ཕའི་ླབས་བྲ་ངོད་དང་ད་དོན་ལ་སོགས་བའོ། །གཉིས་ཕའི་ ། བྲེ་མེའི་གཏུས་ལ་སུགས་པའོ། །གྲསུམ་བླ་ད ] མ་ཡུས་པ་འཛྒ།མ་ཡའེ་ཕ་ ས་བཤད་པའི། །དའ་ 
ཞྲྭས་བུལ་ཡང་གསུལ་ལས་ ] རྣམ་པདྲཾདཾནི་པའིའབུས་བུ་ཞི་དུདའཔོའསྱེ་བར་འགྱུར་རོ། ཧྱ རྒྱ་མཐུན་༅ྱ་འཕྲུས་བུནེ ། པལ་ཏེསྱ་སེས་ན་ཡང་བདག་ཏདྱ་རག་མི་བཙུན་པརའྱའུརརོ། །དབང་གིའབྲས་ བུ དྲུས་དབུ་དྲུན་ 
ལེག་པ་དན་དུ་ས་བར་འགྱུར་འོ། །ཞུད་པརནི ] ] དག་ཀྱལ་བྱི་ནངདཞཱས་ཆེས་འ འདདོ་བླ་རུམས་གཡིདས་བརྡེིང་བྱ་ཐིག་ཆོབབོ། །བརླབ་སེམས་ལ་བན་གསུམ་སྩི ། བདག་གིལ་བྲ་པསེམས་པདང ། གཞན་བི་ལ་བླབསལས་པ 
དྡུང་ཿ གཉིས་ཀླམུ་ཡིན་པ་ལ་བནབ་སམས་པའོ། །ད་ལ་དང་པོན དགའི་ཅིའོགེས་དུད་ ། གཟུགསྤ་བདདང ། ཡོན་ཏན་དང ། ཤོན་ཛེས་ལའནཅང་ཆགས་བྲ་ས ¡ བདག་ཏུ བདུ་སུའ་དུཡ པའོ། །གཉསུ་ཡུ་ མུ 
ནིཿ ཕ་རོལ་ འ་ཕྲུའྲ་སུམ་ཆྲོགས་པ་ལ་ཆགས་པ་སྩེ ། འདེ་བདག་ འྭར་ཡ་རྲུང རཱ བནྲ ] ས རལ་སགས་པ་བང་ ཅེས་ངབང་བར་ཡོང་པ་ལ་ཚོགས་པ་ས ༈ བངག་ངཀངའ་ 
་ བའོ། 'ི །པིའ་འྲབས་ཚུལ་གྲསས་ལས ཁཝ པཱ ཕིལ ༦ཅཾ་སྱེཊ། གལ་ཏིམརོ་ད སྐན་ཡངའཇོང་ཆགས་ཤོས་ིབའིའབུརར། །ཿ 



























ས་ངར་འྱབཿ ] 


བ འག འ༨༄༥ཡ་ཿ སད༽ ། འཁེཿ ༨༨ འདྲད 


་པའ་བསྲལ ཕས་ གསོང་ པ་འ།་ ་སོགས་ ཕའ་ ་སེམས་ 
] དྭུམྲལ་བར་སྩེ་བརའུུུར་ལོ། ཨརྙུཿཊཱཧཱ་ི་ཱ 
ཿཱ །ཏྱད་བརའི་ ། ¡ བནོདསེམས་ཀྱིའ ཞྭ པྲས་མདོ་པ་གཤོས་བར་ འབེད་བ་འ་ 
དཀ མོའ ག་པའྒལ་བའོ། །དུ་ལ་དང་པོན་ ། ལས་དགེ་སྲིཿ །དའྲབས་ཐུབདེ་སྔཿ ག་གྱིདུརཡི་འདོདཔའོ། །བཡི་པ བན རི མྱེ ་རིན་པམས་སྱུ་ངས་ཀངའ 
པསུམ་པན་ ¡ ༦ དཀེནཝ་ ག་གསུམ་འ་བརན་བརྙ་ལ་འིས་པའེབས་པའོ ། །དེའའྭས་བེལ་ཡང་གྲསུམ་ལས ] །རྣམ་པརསྨཱནཾ་བའའདྲས་ཐུན ། ངུདྲའགྲོན་པཱ་ 











ད་བ. བོ ་ཡའིནོ། 

སྒོནས་ཨོ་དགེབདདག། སད རའྱུ 

ཡི་དྭགས་འགྲ་བདའྱུརོ། འི ཤྱ བབར་འཕན། །རྨོངས་ ཀཀ ་ 
ཡད་པོསཱད་བས་ ཡཾ་དགེས་སླུ་མེབའ་འགུརའོ། །འཤའ་ཙོམ་སྤད་པས་དུད་འགྲོརྩ་སབར་འབུར་པོ། །ཡུཿ 


ཞས་སཏན་ཡོ་དུག དྭགས་སྤུ་ཡོབའའཐུར་པོ། །ཡུལ་ཐམལ་པཏནནས་སདནདུདའགར་སབརའྱགུར་རོ། །དདག་གིས་བསོད༣མས་པ་ཡ་པའི་ལུསྱ་ཆུ་འབུས་བྟྩན་་ རཱ 
བྱསེདལིསྐནིཡི་དགེབ། །མི་དགེ་ལས་ནེ་སུག་བྲསལ་ཀུན། །ང་བདོན་དནའདྲེ་ཐམས་ཅད་ད། །ཅེས་གསུངས་སོ། 


དས་ 


























༠། ླ །ཡངའཇུག ངཱ དཱ 
ཞིངེས་དང | གསོད་པོནས་བདྲད ། ་ ། དྲ ཆགས་པར ཤིས་ ༨ ། ཐཾ སོ ཡང་ད་པའ་དོན་ལ་འཇུག་པ ཤའའྲ་གྱུབ་གད 
/ གསུམ་ལས༔ ནམ་ པརྱཾ་སན་པའྲ་འྲབས་བུནྲི 7 འཇོད་པའམས་ཀྱི་ལ་དང་ཡིའི་ནད་དུ་སེ་བརྡ་གར་རོ། 


།ཧུ་མཐུནྱ་གིའྲབས་བུནི་ གཅེད་བསུངས་ཤིང 1 གྲཞན་ངྲི་ཕོག་འདེན་པསཚ་རའིབའའྱགྱུད་རོ། །འ་ 

།ལེ་སོགས་ བསྩརའོ། །དབ་གི་འབསྤ་རུནི ། སྲོག་གཅོད་པ་སཱཿསྲ་པ་བས་བྲོར་མས་བ ང་ག ༦ ག་བ བསི །ངེདག་གྲེས་བསེན ་་ | 
ཆེན་ཕྲེདུབལས ། མཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིམུག་མེདྲ། །ངེས་བྱསད་ལསནི་དགེ་བ་ཡན། །དགེ་ལས་བདའག་ཐམས་ངདངང ། ཧ་ུནདུ་བདེ་བདག། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མི་གཡོ་བའིལས་རྱུའྲབས་དེ ། ཧཧ ་ 
ླསྐས་གཏུནེ ་པས | འབུས་བྱུས་བའབསམ་གཏན་ཐབ་པས ། རེལ་སྟོམ་ "འཇུག་གི་བསམ་གུཏུནནིཉརབླསྲོགསབྱངད་དང ། བསམ་གཏན་བྱ་ངེས་གཞི་བྱ་གདད བསམ་གེཏན་ཁུད་བརང ེ 
ངཿ ) ཧུ ཤུས་ཁཡས་ ལཁ་་ གཟུགས་མང་ ་ལའ་ བ་ྱི་དགས་ཐད་ཏརསྨརན |. དགེབ་བྲའུ་ཧཱང་པནེ་དཱར་རོ། །འཕན་ཐེངབསམ་གཏན་ 

































-----~ ར་་་ 7 
༠ ཅས ༦ 


ཤས་ཐྱོ་བགོས་པནེད་བཟཆང་མོདཔའི་ཕོ་བླསོམོསོཞས ། ཏ་ོ་ཡོ་བའ རའོ ེ ཀརྱརོང་དང ] ` དྲགའ་ འབད་པང་བཅས་པའི་ཏད་ འཛབ ་ྐ 
ཙུནའླ།ཱས་བསེ་ཚངས་བཅན་པའྩོ་སའོ། །འཕིནཟིད་བསམ་གཏན་གཉིས་པའོཉིརབྱསོགས་བརཆདམད་པའེའ་པ བཔོལོས་ནས ། རོགོས་པདབསམ་གཏན་གཉིས་པའ་ང་ཡ་པང་ཏོ པཱ ཕུའི 
། ཏིཾཿའད་གླམཱཾས མཉ | འོདཆུབལ་སོགས་པ་བྲསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ལུར་སིའྲོ། ་ །དེབའིན་དྲུ་འཕནཔང་ཉེར་བྲསགས་རུགས་འདྲེ་འེའོ། །རྔོགས་པྱེད་ བསམ་བྱ་དཱ་བསྡུས་ང པའདུས་གཞིངགའབུ་སུངས་ལདུ བདང 
༨ སྒནས་པས་བགརུངལ་སོགས་པའི་བསྔལ་གཏན་གྲསུམ་པའྲི རྩསིའོ། །ཇྔོགས་ཟུད་བསག་གཏན་པའི་པའདཔོ་ ས་གཏིཾ་ཏོག་དྱ་ཀོ་ ར་ར ། ལུ ཀ? 
འབསྐར་ཀླུུ བཟར །པསས་གཏན་བཞིས་ ལས་ིལ་བདོའ ཐལ་ུ་ཐའ་ཡག༔ ཁར ། ངབྱསམས་བསན་ཐལཁའམཐའའས་སེལཿྲའལུར༔ འོ །དལས་ད་ ནོད ཧྩཾས་པནྲ་ནས | 
_ ཐཐའ་ཡསྭ་སཨལྦ་དད་། ར་ཕོམས་བསྔརས་གུས ཆཾདྱཀྱོ་འུརྭ་སཱེའོ། ན་པ་ལྭསྭ་སས་བཱན་ དམད་པའྱས་མཆརདེ ། དེབཾཡས་པས་ཡ ད་བྭསྱེ་མཆེད་ = 

¿ ཟབལསྭ་སེས་བཞ་འུ་ཤེས་མད་དཤས་མེདསའེས་མཆདད ། རོ སོམས་པས་ེས་འདའ རར = ན་སེལ ཞི་ལ ཁེལ་བྱུ་ངྱུང་ སའོག་མ་ལ་ཡད་ 


སླ །། ཅ{ས། ~| །།ྫགགགག་ྣ༽། །ྣྣྣྣ ླླག་ ྫ 6  ་. 
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པའི་སྒོའསཡི དུ་བྱས་པ་སྟེ་ ། འད ་ 


གྲའིབྱང་ཿ ི 
ཆེད་པདབལས ' ,བསན་གཏན་ཚད་མད་གཟུགས་མེདྲ་ཅིས། ཚངས་པའི་ད །ཅེས་གྲསུངས་སེ། ར་ད དསེངསཁན་ཟག་ཅས་ 
གསུམ་པ་ལས་བདག་གི་ྲབ་བཅེས་བབྲནི ། ལུས་༣དུགིག་བས་པྲའིའྲབས་བུ་ལའང་ཧུད་བྱ་སྣ ། ཆུ་ར རའི ས་ལ་འ །དེ་ལཱརཱ་ཡང་མཛོནབ་ཀུན་ལས་བྱ་ཡ་པ་ལས ། ལྷན་ 
བདག་བའེ་བབ་ཇིལྔ་བིུ་ཞ རད་གསྲ་བས་བའལས་ཀྱིརོན་པར་སཱནེ་བྱ་སེདཔའེ་ིརཏི ། གཞན་བགདདནོདམ་ཡན་པ་དནོ་བདག་གཅེ སོ ིཡོའ་ ©. བརང 
ལའུ །དམ་ནནདོ་ལས་ཉུད ། ལུུཧནཏང་ཀ་ ཀྱིས་བྱས་པའེ་ལབཞ་ ] ས་པང་ ཀི བོདང་སྣེ་མཆེདའབའཞག་ལ་སྟན 






































བཟུར ། | གུནསུ་ཤག་ལྭ་ནདེ་པར་འབུར ཱ སལོ་ལོད་བཞསྱབ་བཞི་ལས་དགྱེ་སིགྱབས།པ འེ འྲབས་བྲུ་དདྲ་སགམའབུལ་བརྡམོང་བ་ས ། དགེ་ གས་ཕས་ 
འྭས་བུབ་ བྱསངབའང་། (ཧྲ འཕལས་བདསྲགས་པ༽ བྲསྭཔྱུ་ཕཱ་གྲཿལྱ་ཡོའ་བའོ། །དྭལུའ་ཡང་ཡའ་འ་ཀུན་ལས་གངས་པལས ༈ རྟདན་ལསྭ་འབསྭ་སལལ་ཧོད་པ་ཨིནཞེན་ ༨༩ ་སྡན་ 
བཅད་བ ། དགེ་བ་དངམི་ངགེ་པའེལས་སསའིབསྟོསལ་ལ་སད་པའི་ཕཾརརོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །དུན་པྭ་ཧུན་པའ་གུངབ་ལས་༡༨ ། དགེའ་འསད་བདབ་ཐབ། །པ་དགེ་བ་ལས་སླུག་པསྔལཿཏ འྱུངོ། །རོ་ལཱའ་དགེ་དང་ཡི། 
དགེ་བའི ༩ ལས་དདའྲུབསྣ་བུགསལ་བརྲ་སུན་། །ཞེས་གསུངསས། །དས་བས་འུས་བའམངོལས་ཏྱད  ས་ཐོན་ཚའརྣམས་ཡན་ ། འབྲསྲ་བུཚོབ་ཉེ་བྲར རའྱབུར་། ས་བོན་མངར་བྲ་རལས་ལྒ།།༽ །འབས་བྱ་སངརྦ་བྱ་སཾ་བདའ་བུར། ། 
དྭབླབ་བབ་འདི་ཡསེནི ཡཱི སྡིགཔའྲིནྲལ་སྙིནཆཾབ་དཱ། །དཀར་བོའ་རྣམ་སྤནོཡངར་བ་ཡ་པ། །མཁས་པ་ཡས་ནི་ཤེས་བདྲ་བ ཅེས་གསུངས་སོ། །དོན་ལཱ་པེ་ལས་ཆུདངུབྱས་པཱ་ལས་འབྲས་བུ་ཆེན་ཐོར་སཱནེ་པད་ ] སྡིག་པའི་ལཱ 
:་ 1 སས བངས་ིབས་ལ་བའུདོ འཛོ འབར་གང་་བ་ཡུད་ཡུངདྲ། །བུདྲ་རུབ་སེལས་དཔའ་ཡོདཔ་ལས་འཇུག་པ་ལས་ཀྲད .] བོང་ཞིག་དེ་འྲའྱི་དལ་སས་སྤནི་བདག་ལ གལ དྲན་སེམས ! 

ས་བཅད ༦ ཊེ |, 


བསྙད་པའྱ་ེད་པདི། །དཀས ཡུང ཀཐས་གསུས་སོ། །བག་གིཉས་པརེ་ཅམ་ཡས་བལབྱལ་སས་པར་སབབྲསལ་རི 
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ཅབ པེ །བའའགྱུར་ ཟྭ་ཐའ་གསུངས་པ་ཡད་ཡད་ དཔོ ཚོམས་ལས་ཀྱང ། སྲག་ང ཆུའ་ངྲུ་ཧ འཐོལ རར་ ' ི 





ཌི ཌེཊ་གསུངས་སོ། །དུགེ་བའེལས་ཆུངདུས་ཀྱུངའདས་བུ་ེན་པོའ། ནི་ཏྲི ། ངོམས་ལསྱ་ཏུད་ ། བསོད བྱང་།དུས་བས་ཀང། །འཇིགཏ ` དུན། ནོཆེའ་དགྲ་འདྲཾ་ཧདའབུའཏི། །འབྲུ་ དྲ 
༈ ཧཱནོགས་སའེ་པ་བདན། ཤྲིས་གསུངས་སཾ། །དྭནྭདུགུ་པ་ལས་ཆུད་ཡི་ཟ་བཙཾསྱ་བཐ་ངནོ་ ། ༨ ལས་པ དའེ་གཉིན་པྱོ་ས་པལ་གཏོགྲས་པ ། བསསལ་པྲལ འ་ཡུས་པར་ཡ་བྲབས་བུམ་སྨནི་ པར་བླརག་པ་ལམ ] ཙཱི 


ཤ འགྱུར་ཏ & བྲག་ལཉལྲ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དགྲ་ཀངའིའེགྲེ་ལར་ལྭ་ཏིན་དང་བདུན་འྭབས་བུའུཧནེ་བར་ གྱད་འརོ།  ྷརལབེརབསབ་བསལ་ལ་འཛགས་འ་ལས་འཐབུས་ལདང་མཛྲའ ] དཾ་སདྦང ཟླ སིང་པའི་བདེ་ ! 
_ | ཡྲ་བབཤོགས་ཤཔ ༨ །སྣིག་པའེ་ལེས་ལས་བཟློག་བདག་༡དེ། །གངོཞགེརངཞི་ཙམ་དོན་གཉོར། །སྤེས་བུ་དནའྲབད་ཤོས་ཐ། ། །ཆེས་གསུངས་པ་ལཱརྭསེས་བུ་འབྲིང་གླི་ངོའའ པ་ཡཱརཱ་ཏེ ། དྲ ནྱ་རཱལ་པྲོལའེའི འབུམོ་བདུན་ལྔ་ ། རར 
ཤུའོ། །དེ་ལཱར་ཡང་ཡདོ་ས་ལས་བྱངཔ་ལས ། ༨ལས་ནན་དག་ག་ལས་རམས་ནི། ༨ །བསླལ་པབྱཾ་ཧར་ཡངརུདྲ་པཾ་ཟ། །ཆོགས་ཤདདུས་ལ་བབ་པེན། ༡ དད་པར ཞེས་གསུངཔོ། ཡོ 

ར་འ འཕཡང ། དད །ནུཿརིཤགས་བུས་འད་ཨངསིཧཱ། །ཏླི་ཐངལྭལུང་ཡངལད། །ལམ་ཅི་་སའབ མེ་སྲད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ངམ་ འས ད་ཆ དོརད | 








ཛཛགཛ༼གཚཙ 














ྫུ ༢༤༠༢ ---༢༢༢--༢ ར---༨༨ར༡༤༧་༡༡༤--༤༦༤༤༧༨༨ 


ཚེལ་ཀྱ་གཡས ། ལམའཐས་ཡོངཤུས་བསསནོབའི་བབླ་༡། ཟུག་ ་པའཤོ། རའི བོཉིའི་ཕའི་བརེབལ་ 
ད་ལོ་བའི་བདྲ་བལ་ཆགས་བཞེས་བ་བནི་ ། བདག རལ ་མངགས་འདསབཟོབུ་ དེ ། སེམས་ཡུ་ལ་པང་བསང་པས་གཞན་པོན་པ་པིདཔྱས། ཐེད 

ཤིའ་གཞུན་ངོནནི། །མང་བོདགྱ་ཀད་བྱཏདྱ་བྷཾསཾ། ༨. ་བུཧན། །རངགི་འྲ་ཅིམཆོགྱ་ཡའྲབུ། །ཞེས་གསུ་སཱ་སོ། །མས་པ་དང ་ སན་སམས་ཅན་ལུ་རྲབས ས་འ དབཅིགྲ་དགོལ་ 
བརྐམཱ་ཕད་དོ། །བེསུན་པུམས་པདང་སྙིང་ སྤོམ པའྲ་ཀྲཿ ༠༨༠༠ ཡེབ འུས་ཅུ _། ཐིག་པ་ཆེན་བོ་བསྲ་ུམས་པ་དང་པདི་ཇངང་སྙདཿགྲ་༡ངའབུལ་བརམི་བས ། ཞེས་དང གཞན 


















( ཅྱད་བགབརྡྨ་ནང་སརིསྲས་གྲ་བ་་་ ཤ་་ །ཞེས་གསུངས་སྲེ། ༨ ་ །སོམནཿ དྲེབ་དལོགས་སུལྟ་རམ་པ་ངང། སསྒོམ་ཐེབས་འདོངས་ཛུད་ཡན་ ཏནཱཏཾ] 
ི འདུག་པོ་འདེ་དག་གིས། །མས་བཚང་ཡད་ཡང་ཅབསས ཤེས་པའོ། །དཱ་ལ་དདཔ་དབ་བནེ་གསུམ་ས། ། སིམས་ཧ་ ལྭ་དམེགས་པའྲ་བསས་པ་དང ། ཆཱུས་ལ་དཡགས་པའ་བྲཔས་བ་དྲ་ ¡ དགྲེགས་ ཡི / 


བྱམས་པ་དང ། བག་་གས་ཕྲའའོསའད་པ་་ལསས (མས་ཅན་ལ་དཔགས་པའྲ་འརས་པཞི 3 ` །ཆོས་ལ་དམགས་ རེ་ས །ཾ ཐྲ 
ཱེ ྐེ ་ 





མབ ཆ འཐམས ›. ཁལ བོགགྣྲག།་ོྱེོྱྣྲྐྣྔར།ྗྦ{ྦ རི ླྫ་ <ླླ |ྦ{ྫྦྫགྐ ་ད་ 8588 ླ|{ ན་ག 














༦། ༢༣ །ཞུགས་ཕའྱ་རྱརཱཔལས་དཔའ་རམས་ཀྐུའུ། །དཾ ས་བམད་ རཾ ཿ 
འདིའ་བཱམས་ (དུ་དཾ་་འུ་ །ཇྔའ་ ༣དམགས་བརུ་ཡུལ་ནསལས་ཤནཐམས་ཞུ་།་ །རྣམ་པནཾ1 བྲདཔ་དངྲ་དད་པ་འའདོད་པའྨ་བྲོའླི ཐོ ཊཱ 
ཌ བསམ་མོ། །དེ་ལཚོའའི་ལྔ་རཱནི་ཆེ་ཤོས་བངགིས་ཡུའེ་ཏཾ ། མའྲི་དྲ་རཱ་ཙམ་ཡོངཅོན ། ལུས་བྱསེད་པའི་དྲན་དྲད ། དཀའ་བསུད་པྲའྲདོན་དྲ 
| € རྡེ་ལཱར་ཡུང་འཕྲུགས་པབྱརད་སོད་པྲ་ལྡས ། ཅའི་པིསཞེན་ ། མ་འདེས་བདག་ཅག་བསྩེད་པ་ ། འིདས་ནིདཀའ་བེད་པ ། བཇག་ཤག་གྲི་སེགྱ་པནི་པ ] ཇེག་ཏེནྭཀུན་སོོ་བ་ཡིནནོ། ཊཾ 
ལུས་བཅེད་པའྲརིནིནི ། པདུས་ཿྱེི་ལྕས་འདི་བང་པནས་བོངས་ཆོད་རྫོགས་པ ། ཤ་ལུས་རྒྱས་བ ། ཁ་དོག་ལེགས་བཅིགྱ་བདབར་མི་གདའ་སི ། མུའི་ལཱ་བརའེརཡིར་ རྩཡིསད་བཞན་ལས འྱ་ཡིས་དངསྡེ་ཤིས 
| ལའེ་ཤྲ་བག་གི་བུདྲ་ཡིས་ནིབྱསད། ཟས་༡དཔསྤལ་ ཇི ། ངོཚོདང། ནཆོདང་། སུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དཟེད་པན་བས་ ་པ་ལསྤ་བུབ་པ་ཡྤའེ ] མེརྦ༔ སནས་ཀྱུང་ ] ཆུ་ཕུད་ཧཿམནས གསོ ཡྩོད་ུསནས 

་འ༥ང་བའོི་ །དཀའའ་སྦྱད་པའི་དྲེཤ བདག་ཅག་དང་པོནས་གས་ཅེན་ ] རྱན་བཏྱགས །. ཞེརྩོ་ཡིལ་འཅུད ། རྱགས་ཡའུར་ཤོའོས་པརམ་གདའ ། ཨསས་གསོ་ཱགསཞས | 


















༈ སག་དང ། རབཏེནབ ཡུན་པའ འདུང་བཞི་འོ། ་ཱ 
་གསུམས་སྲེ། །དྲལ་ 






་ 
ཇམ ་ 








པེ 144 ེར་ ༤ 


+༡༡༢ 


































ཀྱི་དོས་པོཅིཡངམེང་པརྨ་སངས་ངྲེ་ལས་ནས ། འདྲིས་པི་གཅིག་ཀདམེད་པདངོལོ་ཤེས་ཉི་ཡུལ་དུའོངས་པའི་ཡུནུ། ། ། མས་ ཀགོས་སྒུམ་བཅུག་གརཟསྤ་ཧིན ངཱ ལལ ་ལོང་ ། ་ ཀྭ 
པཱར་གསོ་འྷགོནོ ། འཕུཔས་བདྲས་བཞག་པར་ཤོདྲ་ ༣ ད་ཡང་པངལ་ཉཡ་བྲ་ལྱ་པིན་པྙཉྷ་ཧམ་ཡྲནཾ ། རང་གིས་བནྲ་བ ¡ བཏུངམ་བ ། གོན་ནྲ་ཐ ། ¡ ཆའདའའིདབའི་དོན་དུ་ཡུད་སུད་པིད ། ཐྲ ཕྱིམ་ཕ རམ 
ཧ།དཏོམ་ཕོདབ་ཡན ། ། དེན་ལ་རང་གི་ཚའའི་ཡིགཉས་ཀའབདབ་ལུམ་བྟས་པར་བུགསབསངས་ཐས་པ་ཡནའ། རཿ ༈ད་ཨད་པདདལ་ཅིས་རུང་ དྲ་པཾཉཱ་ཐྲུམ་ཡནྟ་ ་ ཀས་ 
བུལ་བྲན་པ་ཡནའོ། །སྤིག་པ་ལུ་སོངན 1 ཉབ ། བཤན་པ་ལ་སགས་ བཞི་བདེར ཆོག ག་ད་གསོས་པ་པ་འོ། །ཕྱུག་བསཱལ་ལ་སེད ' ཆོངསཱིགསུ་དྲང་ ཞངལས་ལ་ གས་པྱ་དྲ་པད་ནས ། ཏི 


ཚན་དུ་བ་མོ་ལུམ་དུགོན ། སྙར་ཆེནའུར་གྱེནུ 1, བྱོནི་བ་རྙར་ཞེན ། སྙལ་མ་ལྕག་ཏུདྲབྲསཾི } བྲིན་ཤ་ཁྱིལ་པན ། གདོ དོང་བྲ་མིལ་བིནྡྲ་ནཱས་བསགས་ཀིན་བུ་ལུ་ཧཱི་ཐཾ་ ཨན ] དཀའ་ཡང ཕའ མ་ལས རན 








ཤི 


༢༨ ༠ ༨༤༩༨ 


ཅྭ་གང་བསཀད ཅུརམི་འས་འན་ཆལདཱ་བོདོལ་གཅས་པའ་ས། ༈། བྲམས་པའམག་གསའབལས ] འཇམ་པའི་དདཀས་ཞེ་བྲསས ། སར་བྱཅའི་ཁ་ལྷ་དིག་ཡེངས 9 སཱན་པའེདག་གསྣབོས་ི རྭ དགའོ། 


རུ ཨའོ འབརར་། [ དན ། ཡ་ལ) | ཞས་པ་ལ་སོགས་པ་ ་པ་ཡིན་ནོ། །སྲེག་ཧོན་པའི་དནན ། བདན་ཅག་དང་པྲོནས་དྭ་ལ་འྲད་བའེཁ་ལག་ཕྲེད་བ ། དཀརའ་ལས་ཅི་ཡངནུས 
། ཧཿ ར ༦ ། རད་།དུག་ངང་དྐ།དྲཝ་འྲད་བའ་བསུང 


* "ཆ་མ 251 ༢ཆཐསམང་ ` བས་ཆ ༣༡ གཾ £| 3 ` ` 































ྲ གྱ་བབདུ་མི་གདའ ། པཱ ་ དཱ ཐོ་མགོ། ཡོ ཡུ མས་དེམ་བོའོ འོཐཞབས་ཏོགྲོ་བུས ུ ' བདུད་བས ། ལྭ་བ ་; གུདས་ལ །གཅུང་། 
གནོད་པཅའི་བསུལ ། རིི་གོནབས་ཏ ༈ ཤིས་དེས ། ནཱས་དོགས་ནས ། ཨོ་དང རིས་དང ། པོད ། ཀློག་པ་དང ] ཆོགལ་སོགས་པ་བསམ་ཙོསྐ་མྱི་བསཅིད ། ཐོས་མི་འྱབུདཔྱ་ཧསནས་ཤུའི་སོག་གཏོན་པ་ཡུན ། 
_ £ འོ འབིགཏུན་གྲཱཧཱ་བའྲིདཾཱུའ ། བདག་ཅགངང་བོནས་མེ་ཤུས་དགུ་ཤེས་པོ། །མཐོང་གམས་ཅུན ། སྲུ་དག་པོ་ཿགའདར་ཡངས་བརམ་གངའ ། བཤེས་གཉེནྱ་གི་རིབས་ལ་ཆོ་ང་འབོདཔ་དང་ ། རྐང་ལ་ག་གཡོ 
རེ པུ་ཅིག་མ་ལུགས་བཅོ་ཡངམ་ཤུས ་པཅིག་ཡནི་པ་ལ ། ཟམ་ཤེས་པའདུས་སུ་ཟབ་བྱསབས ། གེན་མི་ ཤུ་འུསུ་ཞོབ་ཡལ ། འཐྲོམུ་ཤེས་པའི་དུས་སུ་འབྲ་བ་བླསབྲས་༽ སྣུཡི་ཤཾད་པའླཾདས་ཨཱད་ཞས 
| $, (ཨ་བྱིས་དང་ ། ཨ་མ་གྱིས་དྭང་ ] ཤེས་ཧྲབ་ལ་སོགས་པ་པང་ ] བཟོ་རོག་པལ་སགས་བ་ཡནོ་ཏན་སྣ་ཆོགས་བྲསངས་ནས ། མི་མཉམ་པ་དང་ནམཉམ ། ཡཱུམཛུངས་པ་དདནིམཆུངས་པརངས་པཱ་ཡིནྡ་ཧོ། །དམད་ 
ན་རས་ཉིས་བུས་པརམཟད་ད ] འབོད་བྲུ་ཐོགམམ་ད་བཞུས་ལབབས་ན ། ལན་གྲངས་དཔག་རམད་པརམྲ་བུས་པ་ཡནནོ། །དེ་ལར་ཡང་འཁོརབྲ་བོག་མམེད་པའིམངེལས་ ] འཇིག་ཏནཱསིཏུལས་ཅིསུར་དང ] ཚི་ཧུང 


དྲངྲ་ ཙཧུམས་་བཛིིུག ཁུ ད་འ ¡ སྩེསཅུ་གཉིས་པསདེ་རཱསླྭ་གྲངས་སུ་བངས་པས་རད་བའེདུས་སྡེདཅི ། སེམསཅན་གཅིག་གི སེམས་ཅན་གཅིག 


ཡའ སས ཟབ 








་ ས་ ཆ༤ ྫྩབང༧་ཁ༡ས་ དསས | 






































ཡ། །རིལ་བུར་བྲགངས་ཀྱངས་ཡས་ལང་མིའགྱུར། །ཞེས་གྲསས་སོ། །དྷེ་ལཱར་མ་བས་འེས་ཡེས་དྲ་སྭ་ཡ་ལར་བཞའ་ 
















ར་ལོ ། ཤེས་ཧངེལས་ཀྱང་ རྨ 
ན་བསུདམ་པའྲིདོེ་དབག་ཏུ་ཡད་པ་ཡྲོད་དྲས ། དྲ ད ], བད་བརའདོད་པའྲའ་བ། ཞྲ༔མཿྱསརྦ་སླལཱ་མོ། ] དནས་དངམ་ཟངའིསེམསུ་ཧུན་ཐམས་ཅད་ཀིས་མྲ་ཀཅ་ལ མྲ་ཡས་ཚདྲ་མ་ཁོནྷཏའརིནི་ 
རྩུན་ཡཱི་ཏི ¥ དེ་ཡང་སམསཅཱ་ཧྲཱ་ར འིཚདྷརིཅིཿཡི་ཞིན་ འམམཁུའི་མབས་གཟྱབཐསམས་ཆ། ཧྱས་ཁྱབ་ཕ་ཡནཾནོ། རརར རཿ ། ནམ་མཁའི མཐཐུག་བུར་པ་ ཨཱ 


རསཿནམ་ལུས་མཐུའ་ཡུངང་བཞུནནོ། །ཞེས་གསྲུངས་སོ། །དྲསྣ་ནནམ་མཁས་གདྲཁབ་ཅིསམས་ཅུན་ལ་བྲན་པ་དང་བད་བརའདོང་པའྲ་ཊོ་བཤའ་མཅིག་ཏྩོ་ལ་སོམ་མོ། ཕདདེ་སྐེ ིསའུས་པ་དཔོས་པནཏ ' ོསྭ་རན་ལཱ དྷཱ 








ཀྲ ] ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་ཅནལ། བུ་གཅག་པ་ལྲ་པ་བ་བཞན། །རྐང་ག་ཁྲདནསབམས་བཅེ། །དེ ག་ཐན་པར་འདོད། 3 ་ཱ 
་ ® །ཅེས་གསུངས་སྤོ། །བྷམས་བའི་ཤུགས་ཀྱས་མིག ག་པ་སྦྣམ ། ལུས 

དངོ་ཧམས་བཅིན་པོ་འདེའོ། །དཱཉྟའུ སུ་ུ་ས་ཁདལསུལ་ཉངཆིསརོ་ཚན ། ཀཀ ་ དར ང་ད 
ཨཔ རེས་པ་ཡན་ན། །ངབསོམས་ པ་ལ་འ ༈ ཟླབ་སྒྲནམའེ་མད་ལས་ཀྱང །  མཆོད་བཙདམད་རམ་མང་དི་ཉཱེད་པ། ˆ ཐག་གཏམ་སེངང ། ཤསེལས་ཚད་ལ་ོང་ བར་བར 





༥ ༤༡ ཡལ པས ༣ 2 ཅརིཔས་ 1 


















ཧར ¬ „ །ཐམས་པའི་སེམས་དང་གངས་ ལཆར་ རར་མི་ཕད། ཡ ཧི 
_ ༡༨༣ངུས་གསུམ་དྱིན་པསྲ་ཀད། །མས་པ་ཡུད་རྫམ་བའཅིག་གི། །འཡོངནཡས་དགལ་ཆརསེ་པོད། སས རུ ` ནནོ་བྱསད་ཐོབས ། དིན་ཆེན་ཕྲང་བལས། ལཱསི་ྱམས 
| འྱུར་བདང། །དདག་གས་བང་བསད་བདང། །ཡད་བད་བདང་པདཡང་དྲག། །དཱག་དངའཆེན་པེསག གནོད་མདྦདད། །འཕྲད་པཡད་པའ་དྲོན་ཐོདདད། །རངས་པའ་འཇི་ རིག་ཏྲནྭ་སྒའགྱུན་ཏེ། །གལ་ཏྭགོལ་བའམ་ཟུར་ 
ཟླ རེ བྲསས་ཆོས་ཡོན་ཏན་བྱངད་ཐོབ་པོ། །ཞེསུ་གསུངས་སོ། །ཡང་འང་ག་བསྲང་བར་ཡང་བླམས་པྲ་སྐམ་བའད་བཟང་བཡན་ ། བམ་ཟེ་སཾན་པ་ཆན་པོ་ཐ ཏུནནོ། །གཞན་ཧྱ་བྲསུད་བར་ཡདྲ་བམས་པ་སྤོམ་པ་འདི་ 

ཤ ང་བང་བ་ཡོན་ཏ ། རྩུལ་པོ་བྱམས་བའི་སྟབས་བཞན་ནོ། ཅཅ སིང་རྡའབྲོངས་པ་ལ་ཚགས་མེད་བ་ཡྲནནོ། །ྱང་པལ་སྲོམནི ྤ 1 བ་དམིགས་སུའུ་དམུ་པདུང། །སྒོམ་ཐབས་འྱོད། 
` ཚེང་ཡོན་རྡན་ཏྱ། །དྭལཱརདག་པོའདིདགགིས། །ཉིདྔཚ ད་ཡོངསསུ་བཅུས། །ཤས་པོའོ། །ད་ལ་དེན་གྲུམ་སྟེ ། སམས་ཅན་ལ་དམགས་པའྲ་ཉིངྡ་ཇདངྨ། ཆོམ་ལ་ཡོགས་པའི་སྟེངྲརདང་། དམེགས་པ་ 
- | རྤང་པའེ་སྭདྲ་ལོ། ལ་དེང་པོནི ། སེམས་ཅན་རམས་ིདན་སོངགི་སྣུ ྗ་ལ་སོགས་བྲསྐ་ཏས་དོངྲསི། །གཉིས་བནི། ་ = རྒྱའབྲས་རྣམ་གཉིས་ཤེས། 


ཨ་ 





ནེ་། དེའ་ཆན་བད་བལས་ཀུང ང། ཤརིའུ་རོང་སྤུམ་བྱ་པའི་བཟས་དག། 


















































7 - རཾ 
༈ རག་པ་དང་ཕིལ་པོར་འཇིན་པ་ ལེ པྤོ༥རྡོདཿ ་ ལབ འ་འ བྱང་ས ང་འཛ མོམ་འམི་ ཕལ ཛྲ ཛས ༢༥༦༣པྲད ། ༢ ༡ཡ་ཕ༣པཿ ༣གནསྐ། ཆཱ 
ཏུའྲ་སོང་པཏདི་དྷུ་དོགས་ཙན ། སྐེམས་ཅ་ པ་འདིར་ཡྒ་རམས་ལ་འད་དརཅད་སྟངིརས་སེ། ] ཐུད འའཁ་སི་་་ །ས་པའ་སབས་ཀྱིས་ལགས་པན ། དཔོས་འཛིནེ་གངོན ¡ 
ཟྲིའ་པྲོལ ༔ ཛྲ ཁྱད་པདད་ཡདྱསངྦཛྱས། །ཞེས ཤྲ ངས་ས། །པ་གསུམ་ལསྭ་སབས་འདའཡ་ དང་པའྭ་སྒལ་པའ། །འེདཡས་པ ཨུལཞི་སྤེམས་ཿན་ཐམས་དངོ། ནཾ ལཱ་པཤསཱུག་བསྲལ་རྒྱུདང་བཅསྲ་ པདང་གལ་བར་ 
འདོད་པའི་ཤྲོའེ། ] དེ་སྲཾ ཡུ་ཕའཐབསན་ ། ཆུ་བའྲེ་ལེ་ ༥ེལ་སྤྱརནས་་ ་སྲོམ་པ་སྲཾ ]  དི་ཡང་བདག་གྲ་ར་བའེམ་དས་ངོགས་འདྲེནེས་བུ་གཞན་དང གསྲ་རད་ཅང་བྱཏབ་པའམ་བཅོས་ཤིང་བ།་ ས་པ་མ ། ཡངན་ཤཱའདུ་འབགསའས 
;ཨ་ལྭ་དུབུདྷཛུང ¡ རོལནསྭ་ཡངགས་ཏའུདུ་པིདདའ། །དབའིནདུམུལ་བརྲ་སྤེས་པའིསམཔ་ཅནའིདམཔ་བདག་གས་མ་ཡུན་པསའ་ ] སྲུད་བསསལ་ངེ་ལཐུས་ཞིགནད་གཅོདྲན ༈ ཅིཧ་ཧང་ལོ་སི་ཏཱ 
( གསྣུགཿ གཟྭསལྭ་སུདང་བཅས་ ་བ་དངྲབལ་བྲ་འདོདཔའྱི་སོང་ ར་སམ་མ། །ཨང་བདུག་གིམ་དེས་ ལ་ནི ༦ ཤུདདི་ཆྭཕས་ནི་གཟིརི་ ། འཇིགས་ཤིངཉམ་དགས་ནིདཔའ་འཁེཔ།ཞས་འདྲུ ན་ཤའི 
 { ཇུ་སངི་རྡིའི ཀཀ ལལ ` སན ། ¡ ཁྱུག་བསུལ་དབསའགསེན་སོན ཧཱཾ མི་ངན ། གས།་། འཁད་རུ་ལ །ཡད་ 





































+. ༥ 
པཔ 1 སཿ རས་ སསད པི || སྣ ཅངང་ ་' སིགས ཟླ པས་ས | །ྣ།ྣ། 


༢༠། བདག་གི་མདོ་ས་ གས་འདིནྲ་དསྲ་ཤིངད་མན་པའམ ། ་གཞ་ 
ཝེ ` ་ གིཨ་ཁལ་ ས་དཀདཱ་དྲག་གིམ་ཡནེང་སན ། སུག་བསྔུལ 
ི  ་ ཟེནིམི་ཤྭས ། ། ༢གཡངས་ལུ་བགློའེཞེས་སྦྲན 


རར ྷ་ ཀ་་ 
ྣ ཙི ཡཿ ། འལ་གཉང བོ་འོས་རེགཏོ་འབདདནོག ། 
;ཿ ཆི ིླཱལི། །འབེས་བཅི་་ རས་གཟིགསྱ་ཕིཏྲོགས་པ་བརྗོད་པ་ལས ། 
ཌྷུ ནརོ་ 1; ། ཧཱཾ ([ ཡཡད་དྲག་པར་སྲུད་པའི་མདོ་ལས་ཟྱང་ ། མཛོ་ཅོན་བཅ། 





:བ འ པ བྱ 8. ་ 


རྒྱལ གེ ། དོད ཤིགས མས་ད ཚལ །བ་ འདུམ 
གསུངསཾ། དྲ དག ། གསང་པའི་བདག་པོཐམས་ཅད་ ཡེ་ཡགསོའིངི་རིིཅ བལ ཡུདབ་སནནོ། །ཞེས་གསུངས་ས 
རལ ད@་ ཧ་བ་འ་ུ ། འད་གཅིག་པུ་ཞིབད་ཐོབ་པརཡི་ཧཱ་  ། ནག་ཅན དའ་བངས་གབོ་བཟུང་བཏུ་པས་དཔལ་ཆགས་བའི་ག ནཾ རའྱཆུརབ་ཡི་ཞོ། དྲས 


÷ ་ པུར ་དན་ཤོན ། ཇཾསདྱང ། རླུང་དང རི ་ ཡུང་དུག་ཟད་པར་ཁུནནོས་འདོད། ཅེས་གསུངས་པ 
། ད་གྲདལ་ཟེ་འི་བཆན་བྙོལ་ུལོ། །དམཆོས་ཡེདབེ ནིནོའི་བུཐར་པ་དིན་བོ་ཆོའྱི་དྲ་ལས་ ། རྗ སྙིནབྲཕི་ལའུ་བདུན་པའོ༔ རྱེས་ུཿཞེམཆོག་ཡིའདོ། 
འི ཨཿ སི ད་བཞི དྭདནུབཝ རེགྱདུསཁས་བྱསད་པའིཆོསྤ་ནམུས་བཤད་པར་བྷས ། བ་དཔ །དམགས་པྱ་སདད་དང་ཡུལ་དྲ །ཆོ་ག་ 
བད ༔འཆོླྱིརུ་བཅོསྣ་བས་བླསབྱ་བྭ་ས། ། བྱཅུ་དད་གཉིས་ཕོབད་དག་གིང། །དང་ནུང་མཆོག་གི་སེམས་བྱང་ཟ་བ། མཆི །དེལ་དད་པེདའུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐད་པའི་ཏན་ཅེ་གདཟསགན ། ` 
~¬ ˆ ----- ༢ ཤཿ 





བླ་་་ླ ་་་་ྣ་ྣ་་། པ་ སས ཅཆངྔཿ་འ༠་ལ ༅- ཆབས བཅ པ་ ་ 














བོའ་རིགས་པང་ལྡན་པདང ། དཀོན་མཆོག་ག ལ་དབས་སུ་པང་བ་ྲ་ ཿ ་ [ཐ་བའྲི་སྡལ་པ་པྲས་བདུན་གངུ་རྲུང་གཅིག་དང་ལན་པ་ད༨ ། 

བྱྱི་ཉེན་ཡིན ལ ། དདཀནོ་ ནོ་མཆོག་གསུམ་ལ་སྦབས་སུ་སོངབ་མནཿདང་ ལྡན་པའི ། པཱཱན་པའིཾམས་བུ་ བྱསདྱ་ཉཏིནྱ་ཾ་གངྭ་ཟྲག་ཡིནོདཡོའཏནྦ་བྲཾདཔ་ལྭ་པོནོ་པ བོཾ ང་བས ཁང ' 

ཁླཤཤོད་པདང ‡ སྤོན་པའི་སྔོདུ་སྱབས་འབྲོ་དཤོས་པའབྱང་ཆུཐ་ལམ་སྦྲོན་ལས་པཤདཱ་པཱ་དང་ ། ཡདའཇུག་པའི་ཏནདུསོསྲོ་་ པའྨ་སྨཾམ་པ་དགོས་པདབད་རུབ་ལ་མྨ་སོཞ་ལས་བཤད་པ་དང ། སོ་ས་ཐིར་པའྲི་སོམ་བ་ཡེན་པ་ལྭ་ལཱ ཿ 
ས་འགྲོ་དགོས་ པརཆོས་མངོན པམངོདལས་བཤུད་པ་དྲ་ ། 


ཐེག་བཅེན་པོའ་རགྲེས་མད་པར་པདྲ་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས སྱིདཀྱངཡོ་སྩི་ཐར་ཏྱདུཆུབསེ་མསཾ་དྭཔའིས་ལསྭ་བཤད་པ་སྟ ། དེསན་དེ་དག་ཐམསད་འྲལ་ཛདྲརོབ 
གས་ས དེ་ལ་དང་པོབ་ཤདན པཱུརཐེག་བ་ཆན་བོའ་འགེས་ཡོད་པ ། ཤཾདགྱ་ཏཱ་རས་ 


སད་པཅག་དགེས་ ། ཅགས ་པཞི་ཤལ་བོསདོ་ཉིས་བ་དབ་གཡྲའ་ འུ ། 
བྔ་རིག་ཧེནྱ་སྲི་དྲག་ཚལ་ཅན ། ཚངས་པ་དང ། ཁྱབ་འཇུག་དང ། མ་དཱདབལ་སེབྲས་བའམ | རང་རང་གི་ཡུལ་བྱི་རིའམ | བྣཱཀཱགམ ། མཚོའམ ། 


མུ 





[བའམ ། དུན ་- ཅེ དྣིགངྱང ། མདངོལས (ལཏའཁུས་ ཿ ག་ལ ོང །ཡུན་དགའ་ ལལ །ལྗེནོ་ཤིང་ལྕ་ལ 

























གབ ༤༢ ༨ 
སྱཐས་བོ་བོ ང སླབསྐདགཔོའོམོ་ཡོནོ། „ །ཤེས་གསུདས་སྲོ། །འོན་བམ་གས་ད་གཉེན་གགས་ལ་སགས་བ་འྲང་ ¡ ཤུ ྒ 
དྭ ལྷུ་རྩམ་པའ་རོལ་བའིམདོལས ། ཕམ )ཧྭབསྒམ་ཡན་ ། འཇའ་བྲཤས་ར་འ གརཐསྱ་ཏུངཡན། །དེ་དགགིས་ནྲེ་འི་ ས་ །ཇིཉབའདོ་བ་བཞིད་དུའག། ཅཅབ་གསུལ་ལ། སི 
ཅིཕིདཞེན་ ། སྒྱུབས་ཐུབ་པན་ཁོུརཔའཇྲིགས་པ་ལས་ཐའའསྲུག་བསུལ་མད་བཅིག་དགེས་ཏེ ། རི་ལ ལ་ཁ ། ] ཕྱུག་བཤུལ་དང་བཅས་པའྱདེགོ། །པེས་ནྲ་གབྲསལ་ལས་པཏདོདང་པའ་སྣངས 
ལ་མདྭ་ སངསྤྱ་རས་བླསབ་པའི་ལམཆོས་ལས་ཡེད ] ེུ་འཞགསབོདས་ླུུ་ལས་ཞདྲ། །ཤང་ཐ འགྲོ་བའི །དེ་ལ དྭིལ་ར་ཡང ། འཇིགས་ཅུརའཇྲ་བེས་པསེལ་མཛད་ཅིད། [སས་ཞིད་ རའ 
བའིསངསྦྱ་རུས་དང། །ཆེས་པང་ཆོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ལ། །དེ་རདྱཾ་སབས་སུ་བྲགོ་བའྱ་སྲིས། : རི་པ ཤབགིས་ཨུའསྦ་སགོ་བས་བོབ་པེས་པལ་སལཏབའི ཡམོཟ 
ཧྭཾ ང. མདོ་ཕཱཾ་མུ་དནའདས་ཆེན ན་ལསུ། །དཀེའོམགགྲསལ་ལ་ བསུ་སིད། །འཇིགས་བ་མེད་ དབཟའཆུལ །ཞེས་གསུངས་སོ། །འསན་དེ་གསུམ་ལ་མབསའྦ་བའཆད་པ་ ༣ ། ། སཱམནི་། དྱེ བཏད 
ཡུལ་དདདུས། །བས་བཅོག་བད་པའིལས། །བླས་བ་དངན་པན་ཡོན། །ཅ་འཏྲུ་ཙུང་ཞི། ཕོ་བྱུསཾ། ༡།ཤེས་བའོ །དངཿང་ 















ཿྩོསཟས་འྲཔོའ་དབེབཞི་དཉིར ¡། 


ཏུ ཧ་ཧ ས་བ ། ཁཿ 
































༧ % 2 ® །བྱ་ཕུཐསའཕྲོའ ༨ བྲ་ཐུགལ་ཡང་གཉོས་ལས ཅོ ཚོོ འི་ཏནྱ་པོ་གཔབ་གནྡོ ། ཤ་བ བོ བོྱབགབུག་མོ་འཇིགསོཤོང ། དོ དཉོན་མངོག་བས། ཏེ དྲ 
བརཅནྷ་ཧྲིཏན་བི་གངཟག་དེ་པོག་པཆེན་པའི་རབེས་ཅནྲ་ཝ་མི་ འཕཡུས་ནམ ་པརདག་བཐབ་བྲ་རམས་སོ། །ཡུལ་ལ་ཡང་གཉིས་ལས ར _ ཐུནམངཔའི་ཡུལ་འཆད་པ་ལ འུ སུངསྐྱ་ཆས་བཟོནམཆོག་ནི་ ། པངས ་བ་དང་ཡཾཤཾསྐད་ 
བའི་བདྲག་ཚཱད་ ནཾ་སུམཆོགས་བ་དང་ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ནའདས་དྭ། །ཆོས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡངགཉོས་ལས། བསྙན་བའི་ཆོསའི་གསུང་ཟྭབ་ཡན་ལག་བྱར་གཉིས་སྤོ། །རྟཾསས་པའིཆེས་ནི་ལམུ བདེན་པ་དང ། | 
| འགེག་ བའི་ནང ཤར ཅབ སེ སེ་སྦོས་བོའིདགེའདུནའི ། ཅོ་ཿཿང་ཡ་ད་ཚུས་ པ་ཡནེ་ལ ། འཐགས་པའིདགེ་འྱདནནི་ ] ཕྱིསུབུདུབའི་གང་ཐག་ཡ་བཅུད་ 

ནྲི མདུནན་བཞུགས་བའི་ཡུལ་དང ། མངེན་པར་རྟོགས་ ] ད་ཁེ་ནོ་ཉདྱཱ་ཀཱི་ཡུལ་དང་གསུམ་མོ། །དེ་ལ་མདུནའོ་བཞུགས་བའི་ཡུལནི ། སངསྱ་རས་ཞོདེ་བེན་གཤེགས་པའྱི 
ཆན་པྲོའ་བོ་7 ། ` དགེ་འདུནནི་བརརུབ་ས་མྭས་དཔའ་དགེ་འདུན ། ད་བའེོས་སྤེ་འ་། སངས་རྒྱས་སྲུ་གསུམ་གྱིཾབདག་ཏདེ་ཅནའོ། །ཆོས་ནདམ་པའིཆོས་དབདངྱག་དནལས་འབུས་བའོ། རེ 
བའྱི་བང་རུབ་སེལས་དཔའ། །དེ་པོའོ་ཏདྲེ་ཆི་ཡུལ་ཅི་དབང་དྲུ་བསན ། ་ སྦབས པ་འིགཏས་ཆསཏའ་གཅས་ཡནེདོ ཏར  ི་ ༈ དམ་པའི་དྷོྩོར་ཁྔབོལོ 



























རྙིབ ཧུབས་ནིསངས་ངྱསཉག་གཅིག་ཡནི། །ཞེས་གསུངས་སེ། རིཾིིྣསྣསཾིཾག་ འཡི་ཤེན། ཐུབ་པཆོག་ཀྱི་སྭཧ ཟྲི ཆོགས ཀདད་ཡི་སབའདུགྲ་ཤོར་ ཞེས་གསུངས།ི ཐཐ ཟ་པྨདམསྱ་སེའགྲག་ 
ཡིད ༤ ཌྷུཿཐུཧུཕྱདཝབ| ། འདོདཅགས་དདྲ་བྲལ་ དྫོ ] ཤཚོསྱཿྷཱ་ཡན་བའྱིཔརོན་ཡངམ་པའྱི་པབས་ཡོད་ལ ། _ཐིག་པ་གསུམ་གྱེ ཡྱིཆོགས་ཀྲངཆ སཿ སྨུ་ནམ པར་དགཔ་མཐ་ གབྲ་ཐཔས། །ཡཐརོན་པརའྱའརྱུ 
དམ་བའྩསབས་ཡྲན་ནོ། །ཤོན་ཆོས་དང་དུག་འདུན་གུས་བཏནའིསྦབས་མ་ཡནནམ་ཞྲེ ། ཇྷུ མུ་ལ །  ནཱུསྣ་རླུཁ་གཉིས་དུངའབགག་པའིཆོགས། $ $¥ །ཞེས་གསུངུས་སོ། །དེདགིའི་པོང་ 
|གཏན་བྱུཾ་ཡུབས་གནསམ་ཡཾནེཞེན ། ཆེས་ལེ་གཏིས་ཡོུད་བལཾས 1, བསྟན་པའིརེས་ དགྲིརོགས་བང་ཡྲི་གའརོགྲས་ཡའི་བསླ ། ཡམ་བགྲོད་རིན་ནས་གཟངས་ལྟར་སུད་ཐ་མདེཔས ། ཏདྱོཾཱཾསཱབས་མ་ཡན་བའོ། ། 
ཿ ༨ ༤ 'ཧ ། 1 བས་པའི་ཆོག་ཅན་ཡན་པའི་བའྱི་གབས་མ་ཡིའྨརོ། །འཐག་པའི་བདྩེན་བདི །༼ ཏཱ ས་པའི་ལུགསྱ་ཀྱི་མརྦལྲ་པ་ ཐོ བདོད་ 
སྭུ། དདུབརི་ཏནི་ུགསས་ེ་པའོ། དགེ་འ དི་བའོང་ཡང་འབོའོ་བས་འཇིགསནས་སངས་ངས་ལྱསབས་སུ་བངབ་པའི་ཏ ༈ འཇིགས་བཅས་དའོ་བས་བཉཤྱོའ་སུབས་མ་ཡཛདན། བལཡང་ 
¦ ཆོས་ར་གཉིས་དང་འབགས་པོའི་ཚོགས། ་ །གཏནིཐབས་མཆོཞས་ཡའི་གོ་ །ཞཾས་གསུངས་སོ། ] 








ཡྱི་བོས ། གཡང་དང་གྲི་བཟབ། ། དོམ་ངོའི་སྲབ རྱ = ཁོལ ལ་གོ་་ཅེཿཿཿམོཿ ༧ ཤེ 
བོ ཨཾཟད་པོའཔུཐས ། ལ་པོ་ད ། གཡུང་དུང་གྲ་མཐལ ། དམ་པའྱིས། ཀོ འཛིལྟ་མ ། གས་པངྲག་བོག་པ་ཿ ས་ཕ ཞིས 
སྡོ ཤེས་གསུངས་སོ། ` །བོན་གེདྱ་སུབས་གསུམ་དུགོསུངས་པའའའ ལ་ལ་ཞིན ། དྲ་ དཔའ་བ ཾ ཅགྷཾཔ ༨་གསུཌ་ཤོ། །ཞཾས 
གསུངས་སྲ་ ཐབགྱ་ཅིས་གསུམ་ངུང་ རབཞགཅེན ། ཕག་པ བཅནཔོ་རྱྱདབླམ་ལས ཧྭ ཞྱ་སྤ་ ལེ ཨཔ་དང་ ཙྱཾདབད་ཐསུནུས། ་ །རྒྱབས་གསུམརྣམ་བརྲ་ 1; 


།ཞེས་གསུངས་། ། ཡོན་ཏན་གསུམ་དང།། དེག་བཟྱས་ཐད་ ། ཉེད་བ་གྲུལ་པ ། རྔཔ་བ་གསུམ་ཅིདབདུབསནས་བཤད་པའ་ཞ ་ བསྟུ་བའི་དོད ། ཟངྦ་རུབལས་དབའི་ཐི 
སདྭསྱ་པས་ལ་མཆོག་ཏྱུབུབ་་ཐེད་བརམོས་བླརམསིདབདདྲུ་བས་ནོ་སངས་རས་སྐྱབས་ཡན ། རྐདགཉིསྣ་རོམས་ཀམཆོག་སཔསྤ་རས་ལྭ་སུབས་ མཆིའོ ། ལཱི ནབའི་དོ། 


་ྒ དྲུ དྲ་ཧལྱ་ཕིཟིག་པའི་གད་ཟུག་དང ། ཚསོ་ པརྡ་མོས་བྲ་རམས་ཀུཾདབང་དྲུ་བསན ། ཆོས་སྒུབས་ཡའྟེ། ། དདོད་ཆགས་དདྲ་པལ་བྲ་རྲབས་ཙོམཆོག་ཆོས་ལྱ་སབས་སུ་མཆིའོ། 
:  བརྙན་བའི་དོནདུ་ ] ༣ འཇུན་ལ་མཆོག་ཏ ་བེདཔའི་དབང་ད་བསན་ 1, དག་བདུན་སྱབས་ཡནེ་ཏེ | [རི རེ ལལ 


` 









རྣཾས་ 8བསུཉཱ དུ་བྲག་དུག་གདབདདུ་བས་ནས ། ཟུབས་གྲསམརོམ་བའོབཞག་བའདོ ། ཅོལ་ལོ བྱིས་གཞུག: པའི ནྭདུ་བསུངས་བ་ཡནིནོ། ཊཅུས་ལ་ཡང་ོ ཨཿ 
ལས ཐུནམོདབའ་དུསུན ། དུསྔ་འདནས་གཟུདནས་ཇིདེ་འཚོའདའངུ་སྱབསསུ་འབྲེ་པའེ། །བྱད་པྲའ་༦དནེ་ ] དུས་འདནས་བཟུང་ནས་ངདིདྲོ་ ངྱོལརརུ་བལམ ལ་མཆིསྱི་བྭདུ་ཀུབསསུ་འབོབ་ཡོརརོ། །བསམ་བལ་ཡང་གཏོས། 
ལྲས ཁུན་མེདབའི ། རད་གཅིག་བུའི་ཕྱུག་བསྲལམ་བཟོད་ཕུའྲི་བསུམ་བའོ། །ཁྱད་བའ༦འའི་ ༈ གཞན་ཅི་སུག་བྲསལ་མ་བཟོད་པའབསམ་བས་སོ། -།ཆོག་ལ་ཡངག7 ཉཾསལསླ། བུནམོང་གིརོབནཱིད་ང་ རྭ ློསབོམས་སློབ་དཔོན 
ལ་གསོལ་བ་གདབ ། དེནསྭ་སོབ་དཔོནྱོཾས་ད་ ཀཿ ཀེན་མཆོག་གསུམ་བྱི་རེ ཏེན་བཾ་སཱན་སཱ་རོག་ཆོད་པའཐུལ་བ་སདོ་དུ་བཏངནསེ་སལ ། ཡདདོད་མ་འདོལ་ནོདཀོན་མཆོག་གསུལ་ནམ་མཁའལ་དལགསྟ་ ། ྤདྱཀྲིས་ཤུག་དྲངམཆོད་བྲ་བུལ 
ར་འ སྒོབ་དཔོནཊི་ེས་སུ་ཧཱེཡཡས་འདིསད་བྲརྔོད་པའབྱའ དངསྦ་ཅུ་ུ་དབབངྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ཐལས་ཅད་བདག་ལ་བདོངས་སུ་གསེལ། །སྒབདཔེན་བདག་ལ་དགོངས་སུུ་གསེལ། །འདུག་མངའདིའོས་བྱའི་བདུས་འདི་ 
ནསྭ་གཟུངནས་ཇི་སདརུབཿདཔལ་མཆིསྱཱ་ཀི་བརླང་ ། རྤང་གཉིས་རྣམས་ཀྱིམཆོབ | གས་ངཱས་ལྭ་སབས་སུམཆའ། །འངོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བླ་རམས་ཏིམཆོག ། ཆོསལ་ སུམཅིལོ །ཆོབས་ནམསྱཀཆི ཱ 


 དགེ་འདུན་ལ་སྩབ་སུམཆེའོ །ཞག་མྲ་འག་བནཝ་ལན་གྲས་བླནས་པའོ། །ཁྱད་པརཿནཕྱིཆོ་གནི ] པྱེརཾ་བ་དང་ | དངོས་གཞི་དང ] རྗེས་གསུམ་ལས ། དང་པོ་ནི ། ངོ་ བའི་ཤེས་གཉདབསེནན་ཅ་ཁལ་ ། \¥ི 












































གའ ལ་ཤྟཏོགདང་བཅས་པ་ཕུལ་ལླ ། གསལ་བ་གདབ ། ངེན བོའིབླ་གགོའདོས་ ། སྤོབ་མདེཐཱག་  ་ ། ༣ ཅུ་ད་དབསབས་ཤིད རཔོ་དཀིདམཆོག་ཕི་ མཱེ 
༡ ཛཾ རྟནབཀྲམ 1 ' མཆོད་པ་པ་ཤམས ] སྐུབས་ཨུ་སེངབའེ་ཕན་ཡོོན་དང ། མསོད་བའིཉེས་དམིགས་བཤད་དོ། །ུཐ་གཉས་པ་ལ་དངོས་གཞིའི་ཆོག་ དབཔོམངྡུནན་དའགས་པོའ་ཡུལ་ལ་ ནམཆོག་བདྱོ ཀིད 
,ཤ ཤིསྣ་བྱས་དནདྲ། ] ཕྱག་དངཤཱཧོད་བཛུལལུ, སྤོབདཔོནཱཨྱི་རྔེས་གུ་འདི་སྐད་བརྔེད་དོ། །ས། །དའུ་ང་རུབ་སེམས་དབ་ཡམ་ཁང་བབག་ལ་དགོལ ༣ །སིབདའེ ན་བདག་ལ་བགོངོས་སུ་གསེལ། །འདག་ 
| མཱངའདིའོས་བྱསིབ ། དུས་འདིནཀ་གྱརྭ་འུངིསདྱཀདདརུཊ་སད་བོལ་མཆས་་ར་ ། རྐངགཉིས་རྔམས་ཉིམ་ཆོག ། སྲངས་ ས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམསལ་སྩབས་སུརཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དདྲ་བུལ་བམསྱ་ཏིཿཆོག། 
རླ ནིབྱ་ག་དན་ལས་འྭངས་པའི་རོས་རམས་ལྱ་ལུབས་སུམཆིའི། ། །ཚོགསྣ་རྲལསྱ་ཀམཆོག་ ། འབགས་བཅང་ཆུབ་སེར ས་དབའུ་པཾདྨ་མི བ་བའི་དགེ་འདུན་ར ཞརྣམས་ལ་སྩབས་སུམཆིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྲངོད་དོ། །དནས་ ་ 
ནངོན་པན་ཏོགས་བའེ་ཡུལ་སྨན་དངས་ལ ] མངོན་སུམ་དྲ་འདབར་དམགས་ཏ ། ཧྱག་དང་མཆོད་བཛྲུལ་ལ །  དངི་བིད་ཁད་མེཁན་སཱམ་པའི་བསམ་བས། ] _[ གོདཾཔཱརསྩབས་འབྲོ་འ་གསུམ་3འོ། །དེཌྷཔ་དེ་འེ་ | 
_ ༼ད་ཀི་ཡུལ་ལ་ ། འལ ཡངས་སུ་དག་བའེཚུལ་ཧེས་ཐག་དང་མཆོད་བབུལ་ལྭ་སྩབས་མུ་འབྲོ་བི་ | ཆོས་ཐསསཏདུ་གདོདཞུ་བདུལོའདབདོ་ཡུྦཱཾ ཨ་བས ¡ བདྩ་རླས་དང་ ] ཆོས་དད | 
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༄༅སཔཿ ཀབ་་ཾ་ ༢ ༥་པ་་་ 














འཇུར་སུངསའུདུམཐོད་བད་བ ། དཱནམིཟད་པའྱསཐ པ། ཏ་པའསྤྱབའ། ¦ གཡུདདུང་གྱི་ཕུབས་ཡནན། །དྷལ་ཡངས་པོཊ་བས འུ 
།ཐྭསས་ཅདྲཡིད་བར་ཤིསནས་བཟགས་ཨུམ་ཡིན། །མཚནདུ་མཡནི་ ། ཆོ ་སུམ་ཡིན་པརསངས་རྱས་ཡངདག་བར་མཐེང་པདེ ། སཾཔསྦྱ་ཧཱང ཀལོ། །ཆོས་ དོ་རྲསྱི་སྲུ་སུས་ཐར་མའ་པབ་། 
ནྲི ཆོས་ལ་སྐབསྤྲས་སདབའ། །འདུསྱབས་དུད ། དྭདུསམྱ་པྲས་གཉིས་སྒྱ་མེད་པརམཐོང་བནོ། | དཔེ་འདུནལ་སཱབསྦ་སུ་སོངབའོ། ། གྲསུངས་སོ། ུ་གྱསཿཔལ་ཡིརོ། ། དེ་ོ་མངོོ་ཁ་བད | 
༈ འི་ར་ཁ ཡི ཧེད་པའི་ལས་འོ་ ། མདློས་རྒྱན་ལས ། འཚེབ་དགནི་བམས་ཅད་དད། །ངན་སོད་དུང་ནྲེ་བབས་མནདང། །འཇིགཆོགས་པག་པདནབ་པས། །དེ་ཛཾརེ་སྦྱབས་ : །ཞེས་གསུངས)ེ ་ 

མྲ དཀུན། 








: - ཊོ ] འཆོབཐམསཅད་དད ། དླན་སོང་གྲསཔ་དད་ ] ཐབསམ་ཡནི་བདང ། འཇིག ལག་འ ང་ །ཁད་བརཅན་བྱཾ། ཧ་ བདོར 
 ལཱགྭུམོབ་པལོ། །བླདབྱཔ་ལ ( ཧིའི གསན །བྲག་གེླསདགསུམ་ ཨུམ་སྟེ་དུུ་ཡད་དོ། །དེ་ལ་དང་པོད་ ] དུས བར བག 
¡ ཕུང་ཊས་ཉདམཆོད་བདང་ ། སྲག་དང ] སད ་ རར བཏ ཟི ྲང་སཁུལ་ ། སྲངས་རྒྱ 





པས་ ་ བ་ས བི ་ £ པག་་ཤཤ་ < 


ཤི ༤་ཀལ་སཐསསུ་སོངབསྭ་ལུ་གཞུནལ་སུབས་སུཡ་འབེ་ང་ པ།  །དུནི་ཡངདག་བེུནཏི། །པ་ ལཱཿཱས་གཞནདགལ། ཐཐ པི 
། ལུ་ཡང །ཐཿ ༨ཅིང་འཔའི་སེམགུ་དདྲབལ། ༽ཞེབ་ ། 
འགྲུང །ཞིས་གསུངས་སོ། །རྡ་བྱབུན་ པའི་བླསབྱབ་གསུམ་ལན། 


: ཨཱ་ཡབརསི་ྱསརརོ །ཞེས་གསུངས་ས། །ཅས་ལྕ་སྲབས། 
སུབས་སླུ་སེངབས་མུ་སགྲས་ཅན་ལ་ལོ ་རྟན་བྱ ། མདལས་ུང ། དཔ་འདུད་ལ་དེ་སབས་སོངཔས། །ཨུ་ཧགསླཱ་་ལྱ་ོབསྲའ་འགྱུང་ 
པྣ་དདྲ་སྲཾགས་བམ ། ཐན་དེའི་ཡིགིའབུར་ཡན་ཆད་ལ་གུས་པག 
སྣྩོམཾ་བ་ཐྲམས་ཅད་{ 


་ དྲད ་ ། ཆོས་དཀོན་ཆོག་གྱི་ཏན་དོས་ི 
ཤཱ དགེ་འདུན་དཀནོ་མཆོག་གྲིཏིན་སོནོ་པའ་ཆལ་གེས་དང ། ཐན་སར་བོའྱི་ཡུད་ཕ་བཏབབ་ཨན་ཆད་ལོ་གྱུས་བདྲ་བའོ། །སྤབས་སུ་སོང་བའི་བན་ཡོན་ལ་བྱ་ངདད་ ། ཤད་བསངས་རྱས་བའཚུད་བ་དང་། 

ནདུ་འྱཔར་བདང ། ¬[ ༤ ཏྒཧུཿཏདཱཾཧཱ་ཊཱའགཿ ཏུད ) མ་དང་ཡ་མ་ཡན་བའ་བརཆད་ཀེསམ་རུགས་བ་དྲ་ ། བསུམས་ པའི་དཔས་བྲོ་ ཡས དའ་ཐུབ་བདང ། རྒྱུབདནམསཝཿ པྲེ དྲ་ཝན་པན་ | 
| ལུནབད༽ ། 7 རྒྱར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་བར་འགྱུར་བའོ། 6 6ཿ | རྗས་ཨུནཾ་བཞེ་ ) ཏེནདུནིབརད་ཡད་པའད། ) ཤདིརགཉེན་གནས་ཕ་ 


0 + 





ཁཁ་ རབ 



























སས ་་ ་ 





ཟའ 





སི སསས།།། སས 




















བཏེགིས་པའིརིས་བདུན་པོ་གེད་ནུང་གཅིག་བླདབའོ། བའོ། །དེལ་སོ་པོ་པོར་པའིས་བླདནན་ ། དགྲེསོངཕམ་བཉིས ། དགེས 

བདྲདུབསེམས་དབའ་ས་ལས ། སོསཾཐར་པའི་མལོ་བྲ་ཡྲདདག་པདླངས་པའི་རིས་བདུན་བོདེ ། དགྲེ་སདདང། དགེ་སློང་མ་དང 

བོང་ཡེནི་པ་ས ང ཤ དེ་ཡངུ་ཁུམེ་བྭ་དང ། དུ སབདཔའི་བོ ཆ་འ པརརིག་པར་བའོ། །ཞེསུ་གསུངས་སོ། །བོད་འཛུག་པསེམས་བྱསད འོ ཱི ་ེ རྭ 

རྒྱ་མཚུན་གཡུམ་བི གིསྤོཞཱཾས་རྟེནདུ་ སས ཛལ པོན ། དཔའ ཿརན་བཁེརུལྕ་སྦྱར་བའི་རྒྱལ་ བོཿན་བོད་སཱན་དྲངས་ཤྲང་བཞུགས་མུ་ གསོལ་བའི་གནསནི་ ། ལུད་དད་ལཱན་ལཱན་ལ་སེགས་ པྲ་པ་གཙུང་བས་ 


ཤུབ 
བའིས ་ཕྲུགས་ཨ་ ཡན ། ཁང་བཟང་ ལགས་པ་དྱདིདཔས་ པིཔསགསབ དབུས་པ དྲང བགས | ཧད་རུཔསམསྱི་རྱལ་ བདུ་ཡད་བྱསེད་ཅངབཞུགས་སུ་གསལ་བའི་གནས་ནོ། ཙི 


' ལུས་དག་ཡོདེ་ག ི་ག་བཕྲས་སིསོ་གངང ༣ ། ཕཱིག་པའྲི་དོམས་གོས་པའྱི་དུད་ལ་མ་ཨུནཏ ། སྡིག་བའེ་དྲིམ་ངབྲུལ་ཐ | སྡམ་པའིརུལ་ཁྲམས་ཀྱིས་ལགཾས་བརྡབརྒྱན་པའ་ལུས་ལ་ཐསྩད་ཙདེཊ 
ཨུསུག་ཡདགསུན་ ༦ དོན་ལས ) སོ་ྭ་མཆནའཉིན །ཞསས སམས ། དེ་ཡད་བསྟེན་གནས་ཀྱི ;: ། ཙནགག་གཟིག་བའོང་ མ་པ་ཡིན་པས་རཆུངལ ། 





རྫ 






















༡" ` ༤ ༤ ཡྱོ ཡི་བ ཛཕ་པྱཱ་ཡཆེན་པོ་ ་ རིས་ནོས་ཞོད ནོ་སེམས་བསར་ིཿའའདལ་པ་ར་ ལོའཁང་། བིར བབ 
ྷ རྲི ཨཨས་ཐྱཅུདྱ་ཡཏཾནདུ་ཕྱཔ་ བུདཆུབལམས་ཡཱན་ལསྱ་པང ། པེ་སྤེབད་པ་དྲས་བྱ་ 
4 ལྡན་བལ $. དབའི་སྡོཐ་པ་ཡི། །སྒལ་པ་ཡེདུ་ིགཞན་དུ་མནི། །ཞེས་གསུངསཉི ། སོ་སྤོ་ ར་པའི ར་ས 
དུ་ཅས་པྷངོ་བས་ | དྭདུ་ཆུབ་ས 
“ གམས་དཔའི་སོམ 





ཤད་པའོ། 


བོ 


ལས་གར་རུང་གཅག་། ན་ཤ 
དྲ་དུབ་སམསདབའ་པཡ་པན་གཞནལ་ ཕན་འདོགས་པ་ཡནིེ ། ] ་གནོད་བ་ལསྤ་ས་པག ་པར་ཕན་གདགད་ཐབས་མདྲ་པའི 


།འཐྲད་བནི ] སོ་སུ་པར་བ 
་བསྙེ་བའི་ ནདུམོ་བཐད་དེ ། ཟམདུད་། མནིད་དང་ ། ལཱ་ལ་སེགྲས་པ་གོ་སྭོ་བར་བའི་ཐ༔ 








། བོ ` འྱི་ལཾརྱ་ཧྤ། །གལ་ ཏཱ་གཱན་དགོན་ངེ ། སྤ་སྭ རའི་སྲོན་ བདྲེ ཤང་ཆུབ 
||, འི་སམ་ ཊ་ཐྭསྐྱེ་བར་བཤད ་བའེ་ འ་འ ། ་བའི་༔ ཧེ ཱ 
/ | བས་པས་བཞོང་ ལང ནྤ་བཏོངབའི་པོར་རོཞན ། ཡནནི་ ། 1 སོ་སེ་ཐར་པའི་སྡོམ ་པ་ལ་བསམ་པའྱེ་དུད་པརྱ་ཅརི ཧུ བཾ ཁམས ཏིནདུ་ རེ ༈ སྡེ 
མསབལ ། ༨ ངང་གྲྭ་སུག་བྲསལ་གཏན་དུ་སཱང་བུར། དོད་བའ་བསྲལ་ ཟས ། ཐོས་ཀྱིངས་བ ༣ ལེ་མྭུ་ན་བོད་ཁམས འདོད་ 
| པའི་བསམ་སྐས་བངས་ན ཛར ལེ བའི ལྭ་འིམས ཁྲིམས་ཤེསྤེ །དེལསཱམ་གཉས་བྒོ་ན སྨད ༨སྦྲག ཧན ་རའྱུབུང་བའྐེམལ་ཁིའག་ཤི 


། 





རལ 
ནཾ ། ཟྲཡ་དང ། མནའིདང ། ལྕ་ལ་སོགས་པ་ལམ་བྱ་བའི་ཕའེ་དོང་ ] ཤའཔོསཐས་གོ་་ཅདང་ ། ༡སས་ཊ 


སས 0སསསསསསས ཕད སས ད་ 


མ་ 








་་་གཅཆག་།། 


ཀཀ མི ༽ 
༡མསན་སླར་གསོརུང་བའི་པོའེ་ ངི འཏན་ ཡང་ཡིན ( ་ དཚོ། 
ཞིས་གསུངས་སོ། །ཡངོནཱ་ཡྩྱ་བཿ གསལ །་ རཿ དཔེརན་བག་པཡད་ པའྨིསས་བྱ་ས་པའྟཏྲུར ། བང མ་བ ༨ གནག པཉེནས་ཡིད་ུ 


ཞིས་གསུངས་སོ། །9ཿ སེམས་དང བྔཐར་བའི་ས་ པད་ཡང བའཆ་གྲན་ ལགས་སུཡོ་དགོས་ཏེ ། སབཏའ་ཐེནབླསབ་བསངས་བཏོདང་ ་བྱ་ཁད་པར་ཅན་བིབྲའོན ། གནསྭ་ཛུནྭས 
༤ ® ! ད་བ་ས དྲལ བཟིག་བཟྲ་་པའརེགས་དབྲལའཔ ། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སབས་སྤུ་སང་བ ། སོ་སཾ་བུར་ ཧཱཿ 
* ཧ་ཤན་དུ་ནཔུ་ | བྐེསྔཅང་ སསུ་བར་བའི་ འི་གདན་ལ ཡནསོ་ །པད་ཚོས་ཡངིགནྱཡིནེརྦབཐར་བ ད་པོཆིྱི་ཕན་ལས ] དོ $ 
གུསུབྱཿདཔའི་ངོ་གཉའི གཞན་ཅེ་ངོནོ་དུ་ཡང་ད་པར་རགས་པའིབངརུབ་འདོད་པ་ས ། མངོན་རྟོགས་སྒྱན་ལག ། སེམས་བྱསེད་བཞི་གཞན་བོན་པོར ། །ཡང་དག་རྫོགས་པའྱེ་བའྲེ་རུབའཔོད། 





རར བ་མང བབོ་འོ་ཁོབ བ་སོ་བོག བོའ ། ོང ། ས་མཚམས་ཀྱིསོནས་ཧྱ་བདད ། ཡིས་འ ཾ ལ་དང་པོའ 
གླ ]„ འཕགས་པ མས་པས་གསུ་ཡུ་ཏི ། དངུ ། མདོན་རྫོགས་ཅནལས་ ་ དྲས་གསརྨཔུ་མི ] །གཉིདབང་བཅི་ཆན་འབུད་གནས། 
༦ །ཡདེབཞིནིནའོབཿི་ཞ། རྭ ་ །ཤོན་བ་བཀྐོད་མའིརུདངྡའི །ྨ་པེཉནརུབོ་འི་རུམས་ཅིས། །རམ་བྲི་འྭ་རུ་གཉོས་སོ། །ཤེས་གསུངས་ས། །དཔེ། 
དིདགུ་ནི ། ་ ་ ! ༢: སང | ཏྷཧཱདང་ཁཱད་པན ། སྐམ འི །བསམཿ 
ངཔ།ག་ངེའ་ ཁ་ཇ ། དགེ་བའི་རོས་མཐའ་དགྲ་རག་བར་འཕལ་བར་འགྱུར་བའོ། ཅོག 


༨ 
དབྲ་སམལས་དབུནབུཏ་ལག དོ ་པའི་བུད་ཤངབསེག་པྲ་ད་བའོ། །དེི་སྦུ རི 
ཆུལ་ཁཡེས་དང་ལྡན་པན | འནེ་ཕེེའིའབྱུང་གནན་དང་འདྲསྕེ ། ཡོན་ཏན་རེནེ་ 













































༄།། ཆོས་འཛྲོན་བསྔ་ཕོབདཔའོ། ི་ོ 
པཱནྨ་སོགས་པའོ། །བྲོད་བགཅིག་པའི་ལམ་དང་ལཱན་པན ། ཅུ་བའི་རྒུན་དངའྲད་ ཧུ་བརྙདཱ་པདཱ (། བླིའ་དཔ་པ། ། བསད ཁཿ 
སྒྲོནས ༔ སམས མས་ཅནྭ་བཱ་དྭོན་དྲུ་བབ་ནམས་དལ་འགཿ་ ལས་དོ །དྭ་ལཱར་གཡུམནི་སུཔསྒྱ་བུསཀཿ སས་བཛུས་ཕྱས་ ། དྭལརནཏི་ཙུཆ་གཉོས་པལས་དང་པོ་པོའ་སའས་གཟུང། ། སངས 
སི་མཚནསྭཀི་སཱན པིབནི་བཞི། ། ཡེས་པདང་ཝྡན་པའིསམས་བྱསིད་དང ། ། ལུག་པའབསམ་བདང་ལཱན་པའེསེམས་བླསེད་ང ། རྣམ་པར་སྨན་པའསམས་བྱསིདདང ། སྦྲིབ་བསཱངས་པའེསམ 
རི མོས་པས་སོདོ་པའེ་སས་བྲ པ་པྲ་ནམས་སོ། །གཉོས་བན ། སཱ་དང་པོནས་བདུད་པའེབདདག་ག། །གསུམ་པནེ་ ། སྭྭ་བད་བནས་བྲང་པའ་བར་དགཔ། །བའ་པད ༤ སྔངས་རསྤ་ཟིམའ། ནདལྟར་ 


བསྩད་དན་སྤུ་རེམས་ལ། །མེ་དང་ལག་བསམ་དག་པདང། །རྣམ་པརྨ་སནེ་བགཞན་དུ་འདོད། སྤྲའཾ་པ་སཱཿས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །མཚནདྱེལཱ་སོོནས་པྱསིད་སཧེསྟར ༈ 
ཅ ཅོབ་པདུད་སཁས་སོ་ ༨ ཨས །ས་པ་ི་བབཞནུའ | 5: དུ སེམས་དཡང་ནམ་བཟཉེས་ཏ ༈ དནདམ་པ་ 
















དསྲ་བྲངུརུབྱ་ཙིསེམས་དེཅཙམཞིག་ས པཙན་གསལ་ལ་མ་གཡོ་བ་སས་པའ སྲ ཱ 
ལས་འདུས་པྲ་སཱས་པའིམཐའ་དང་པལ་བ ། ལ་བ ། དེན་དམ་པའེ་ཡུལ་ཅན་ད་མམེདཔ ། ° རླུངཡདདམའམིའི་ངྱནཾ་ཉཱད་ཤའི་དུ་གེསལ་བའོ། 
དམཞག་ཡནོསཱམན་ཡངཿདོས་དདལས ། སྲུ ཚོཐབང་ཆུབིསམས་ནི་སཱངི་ཇེས་སམས་ཅན་མཐའ་དག་འབོར་བནས་འདིནོ་པརམ་བཅས་པའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༨ འལ་དགོབས་དུ་བརུ རཱ 


ཡི་འ 
ལྔ ཀུན ་པབྱ་རུང་ཉནསའོ་ཡངདབ་བ བངས་བདུད་ལསྱ་བདབ་ཡོནེ་བར་འདྲོསྱི་ཧནལས་བཤྲད་ོ། །དོན་དམྱ་བངྱརུབྱཀྱི་སེམས་དགནམ་སླབས་གཏན་ཡོད་ཅོན ། སོ 
རྒྱན་ཁྱེའབྲེལ་པལས ། དེན་དམ་པའེསམས་བླསེད་པདེ་ཡངས་དང་པོ་དབྱང དགའབ་ལུ་ཡི་བས ། ཤེས་དསུངས་སོ། ར་ར ་ 


༥ །དྭ་ར་ཡང་སོདའཇུག་ལས ། བྱདཆུབསེལས་དེམདོར་བྲསུན། །རྣམ་བབཉིས་སུ་ཤེས་བསྟཾ། པའ །བདངུབ་འཇུག་པ་ཉིདོ་ཡནི་ནེ། ེ གཉིས 
ཅན་པར་ལ་ནཔ་ཤསམ པས ] འཕགས་པ་འདལ་དབལནས ། ཏས ། © ། ཧྩོན་པནི་ ཐུ་ ༨ 


འཇུན་པའེ 














ཉེ ར་རི ་ པརའོཔོའི་བསོམ་བྡའོལ། ༈ འཇུག་པནི་ ། འགབདང་ ཧཱ རྨ ་སྱོ་སོབོ་ུབཔོང་བཕའ་པངབཞདཔོ །ནྡིལར་ཡངྱོ འཇུག་ལས བོའོ ཐོ དོ 
དབའད་ ཀྭ ˆ 












ཤེས་པལར། །ད་བཞིནམཁས་པས་འདི་ཉིསྱ་ཀི །།ྱ་དགེ་རི ) ཡུངས་སོ། །འཕགས་བྲ་བམས་པནས ། སྲོབཔཡིནཐོག ཅང བླུ སྒོ | 
€ སུམས་ཅནཐམས་ཧདྱ་ཀི་དོན་དུ་འདག་གིས་ཛོགས་པའེ་སཡསྤྱ་བས་ཐཔ་པདྱ་འྩ་སཔ་དུ་འབྲས་བུལ་དུལ་བཅའ་ལན་པ་ཡན་ལྭ ། འཇུག་བཞི ། སབྦ་རས་ཧི་ཧུརཕ་ལོལྭ་དྲ་ཡནོ་པྱདུག་ལྭབླབྲཔའོསསངཱ་ཧྱུལ་དམ་བཅའ་ལེན་པར་བཞེད་པ། 

4 དོནདཔྲ་ མའུན་པདོས་མདོན་པ་ཀུན་ལས་བྱངུས་པལས ། གཞས་དད་པནྡོ་ར མ་པ་གཉས་༔ ། ཏུདྲ་པརཿནམ་ཡན་པ་དུང་ ། ཁྱད་པ་རུདུའཕགས་པའ། ཊདེ་ལྭ་ཁོད་པར་ཅཧོམ་ཡོན་པནི་ མའལདསླནལད་པ་ཡ 
རི ཛྡོགས་པའྲིབ རུགཡངོན་པནྡ་པའས་པརའཛང་དཐར་ཤག་ིགསུམ་པའ། །ཁྱདྲ་པར་དུ་འཕགས་པན ། དྭ་ལུརསྤནེ་པའི་ཕ་རོལདུ་འི་བ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་ཤེག་ཅིག་སམ་པནས ། པི ཡལ ། 
་ར ཞེས་ །གསུངས་ས། །དྭལརདཔ་དད། སམཆམསདང ། མནཧྭདྱིཉླིསནོས་སྤེམས་བྱསདྱའིདྱཔབ་བ་ཤད་བིནོཏོ། །བྱངཆུབུཏུསེམས་པ༔ ད་པའེ་དམགས་ བནེ ། བང་ཆུཐངདསྱེམས་ཿན༅ི་དོན་ལདམགས་པའོ། དྲལ ༣༣༡. 
¡ ཇུངཏ་ཞེུ་ཡ ! དེ་ལྟབསུན ། སེམས་བླད་པ་དགྱ་པྲ་རུབ་ལ་དམེགས་པདང 1 སེམས་ཅནལ་དམགས་པ་ཡནོན། ! དེ་གིས ིཀ་བཅེར་པོའི་ ` ་ 
རེ ¿5 ངོ. ི་ 




































འེལ ར་ལས ༥ 2 ླེ་ ÷+ ༤6 
ཚོལ་བད་དཆིགས་པྷས ། འདྒོས་བྱན་ཡསེམས་བསིདྱ་ཉིསབསནས་ཀྱང ། དེབཞིན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཆོ་ འབདདམགེས་པའོ། །ཞས་གསུངས་སོ། །སེམསཅནལ་དམགས་བཅེསྲ་བབ་ཡད ། སེམས་ཅན་གཅགགམ ། ཨོསེ་སྭས། 
འསའཅམམ་ཡིནཏ ། ནམ་མཁས་གརྦ་བབན་སེམས་ོས་ཁུབ ། དས་གདྲུང འཇོ ། རེས་བདའྱོ་བབ་པད་སྦུག་བྲསལ་ཁིས་ཏུབ་པས ། དྡེ་རོལསསུགབྲསལ་བསུལ་བདྲབ་ དྷ 
པའོདྭ་ལཱར་ཡང་བཟང་སོད་སྣེན་ལམ་ལས ། _ནམ་མཁའམངས་གཏུགས་བུར་པ་ཙབ་བར། ། །སྲཔས་ཅནོམ་ལུས་ མཐའ་ཡངདེབཞིན་ཏ། „།ཇིཙོམ་ལས་དངཉེནཡད་མཐདྱ་པཱའ་པ། ༈བདག་གསྭ་དོན་ལན་མཐའ་ཡདུད་མ་ ཨཿ 
ཞིས་གསུངས་ས། །བད་ཆུཊཏྟསེམས་བསདྨ་པའི་རྱུནི་ ། ཆོས་བྱཅུ་པའི་མདེལས ། རྒྱ་བཞིས་སམས་དྲྭ་སི་བརའགུརཏ  གཡས་ད་ཉད་ཀི་པན་ཡོན་མཐོང་བདུད རརར སྔམས་ཧ་རི 
བསལ་མཐོད་བ་དད ། དགེ་བའྲ་བཤེས་གཙན་བིས་ཡདདག་པད་བསྲུལ་བའེ། `།ཞེས་གསུངས་སོ། ཾཿཔྱས་ལསྱབཞ་དགས་ཏ ། ང་ སུདདུ ། དལྔ་རུ་བཞི་བ ]ཐེས་ཕུན 
[རཅད་ས་པའི་སེསསཔྱིདུ་དོ །སངས་ངྱས་དད། མཆུལའཏུ། བངསཡསདཔ་ང དགེ་བའབེ ཤེསྲ་གཉེན་གཾས་ཡངས་ ཆུབ་སམས་དཔའག 
1 སྐང་རེབནི་ ; ༠ སུ་ཆེག༔ 








































།ཆུབསེལས་དཔའིསལས་ར་་ བྱྱཧཱའི་པའོ། ༈ཱ 
རེ བགས་ ཉབས་རྩ་བའྩིསབས། །ཐེས་པངས་དང་ ས་པ་ལའ། དུ 
ཐའ & གཞན་ཧྱིཾ་རྣ་མེཔད་དབེདྲལས་སམས་སྒྱ་བ་གང་ཡེན་པ་དེད་ཡང་དྲག་པྲདྲད་དས་ འབ་ཅས་ཡོདྱཐ ཐོབ ཏྲ་རུབྱི ད།་འ ལཱ 
བུ་ཡེད་དོ། །རུའིཧཔས་ལྲས་ཏེ་ཡེས་ཅིམཐུས་ཅབ་ཡང་ཡོ་ །དད་བའེར་བ༽ བས་ལས བས་ས བྱིས མ་འོ ས་ས་ས ཁ་ར ་ 
ཇོར ༩༥༨ འའ ལགྲུད་ཡུལ་ བའ ང་ཡོད ད་ཡུངཟགཅུ་མཏས་ལནངི ོང 


རེན་དམ་པའིསམ་ རེ རྡོགས་པའསསྱ་རས་འབམཉྲེས་བྲས། །བསྲོད་ནམས་ཡེ་ བསགས། །སའལིཏབ་ལ་ཤས། རལག །ཟས་གསུངས་༔ ། 










(༨2. 


བུབ་པ་དང་། ཏད ་ལ་ མས་ད \ སློབ་དཔོན་ཡོད་བའི་ལུགས་དང ། 











མབས་ སྱ གླར ཅམ དུ ཡངདབ་ ་་མཇན་ཏདེ་ཝཱན་པདད ། ཟླམ་བབངལྭ་ཡལ་ཕ ༈ 
"` ཅཅ རནས། །བྲོམ་པ་འོས་བདོདསང་དད་ཕན། བླམ་བཟད་པོར་ཤེས་བད། །ས་གསུངས་ས། །ཅངརུབསེམས་དཔའེས་ལས་ཀྱང ། ཟཆུཊསཱསས་དཔའེ ཆུ 
གྤཾ་ལམ་བཏབ་པའི་ཛྱེ་ ། ། ཆེསམཐུན་པ ཡ་འ སྡོམ་པ་བླངསཔ ༈། གཁས་པ རི ངབ་གྫོརམ་པར་ འགགྱདའརོའའ་ཛིནེ་བདད ། གེབའདུས་པ །ཞེས་གསྐུ ས་སི རས ཀྱང འགྲོབ་ལ 


}༣ལ  ཚངས་པད་སོད་པ་ལཐ དཆད་ཡོདོན་ ། ཡེད་པཞེསྲ་པ་བ་ཡའེ ། དེ་བཞིན གཤེགས་པའི་སུ་གཟུགས་ཀེ ར་ཚ ཉབྲག་པནས་ཡན་གཞུམ་པ ་པའརམ་འ རཿ 
པདྨ་བྲོད་པྲོ་ རྩེ་ལེད་ཡངྱ ར་རུབསེམས་དཔའེ་སལས ” ྣིཾྣ དགའ་བ་བ ། ཡུ ་ དྲག ། བདན མུབ སྤེམས་ ༢ 
བ་ལེ ཁ་འདུག་འྲོལ བདན ། །ཟྒམ་དང་པྱུ་གཟུབས་གཉེས་ཀམ་ཉེདན ། མངུནཊ་འོར་ ལ་པས འང ཅརུངསལས་དབ་ལས་མངནགན 




























' ངོ །འཐའཇུག་པའི་རིག་རམས་ལནགྲུ༔ བུམབྱོངདོད་ ཡང་པ ཿ ཡ་པ ངཿ 
སམས་དབའ་རམས་མདོན་སུམངུའསོཔསནཔ ། སྨ སྲིམཔའདགཉདྱ་ད་ཾ | ཊལཕཡ་དྲ་ ། པ་དག ན་ངག་ལས་ ། ལུ ལགས་ 
དད་པུས་སཱད་དོ། །དྭ་ལརྲསཱང་ཡུདནི་ ། འདའ༨འཕགས་པའ་ འཇལ་དཔ་ཞསྭ་མོབཔོནྲོའསནམ་ཐལ་བྱཅད་པསོབ་དཔོན ལུགསངང་། འབགས བྲ་ས་ པྲསྭཱ་སཱཔ དཔེནྲ་དསམདནཡནབྱཧུདཔ ། ངོབད། དྲགཔའི 
ཁྭགསུདང་གིཉིས་སུ་ཤེས་པརྱ་བཀོ།དེ་ཡངའཕབ་འྲང་ མདབ་ལནསྭ་སེབ་པྲོནཀླུ་སྒབནམརྲ ས་པ་བ ལྟེ ། སྤོར་བའེཆོག་དང་ ། དཔེསོ་གཞིའི་ག་དང་ ། རྗཾསཀྱི་ཆོགའོ། །ད་པཔོལ །དྲགྲ་ས 


སྲིག་པབ་ཤགས་ང པདང རྦེ དགེབ་ལ་རིས་སུ་ཡི་ ཡར འོད་བདང་ ། (ཀྱྱལབར་ལད བསྐེརབར་བསལ་བདང ། མྱངན་འ པས་མའདའ་བར་གསོལ་བགདངང་པ་དང ། དག་པའི ཀིར་ཕྲསལལོཿ པ།༣ལདང་པ་ འཆོད་པ 


_  འབུལ་བའདེ་ཡང ། ༤ ཡུལ་དདམཆོདཔ་གཉིས་སུ་ཤེས་པདྱ ལོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་ནི ། ན་ཚ ་ འོ་ཆུ་ རམ རབ་བ ཆོདལ་བ༡་བསོདནམས་མཉམ་པན ། 
བཤད་པས ། མངོནསུ སུམ་དུུ་བུར་པ་དང་ ། [ འབཐོ་ནད་ཡུས་ོ ? བའི་ཉཆིམ། འའཔད་ ་ེ ལ་ས རྫོངས་བཔའའེ་ཕྱ་ །སྭདས རྱས་རླ ཧྱ 








ནོ བོ་ལ་ཡོགས། ཅྩོ་ཨམྦའྩོ་ཨཁཔ་ ། 
 པའི་མཆོདཔྭལོ །དང་པོན ། ཕྱུགེམཆོད་པདད ། བཏོ མདབ ། ངསུརསེ་བའབ་ཤལས་པ 
 ལས་དྭབུལ་བྲུ་མཆོད་པྭས ། དདགྱ་རས་པར་ཤེས་པརྩ་ ཌོ། །བླསབ་ཕའམཆོདཔད ། ལྷའི་སྱུ་པྱ་རཆེན་པེ 


` པའིམཆོད་པནི ། རྔམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་མཆདཔ་དང་ ། དམིགེས་པམེད་པའེམཆོདཔའོ། །དལ་དང་པོནི | བླུབས ! ཇྲིསདྲ་ 


_། པལ མཆོད་པ་འདི་ནེདམ་པས། །ཞེས་གསུངས་སོ། པཔ ་་ ༈ བདྲགམེདདནྲ་སོམ་པསྭ་མཚོད་པྲའ་ལཆིན་ཡནནོ། ། ༣རཞདའུདགས འགནས་ཆས། པའེ 
'ླུད་འདོད་པཱའྱི་བ་དུང་སེལསདཔཡཾསྭ། །བྷསལ་པྱེབ་གང་གའྱིའ་སི་དྱ ། མེ་ཏོགསོས་དང་དབཞན་ཟས་སྐོམ་དག། །ཕུལ་ནས་མ་མཇེད་སངས་ངྱྱས་མཚོད་པ་བས་ ། དསགུངམབད་དཔ་སོཔའི གང 
མསིདེ་འའེཆསའིདདག། (༥ ་ ཐག ིསེ་མིམ་གངམ་བསཆདཔ་ལགག །ཤེས་གསུབས་སོ། །རད་གྱེསཆན་སི་མདོལས་ཀང ། གདའདུ་ཤེས་དམཛནམ་ 

















































3 ` ད་རི སཾ ---= ནཱ 
÷ 1 །དབྲཤུན་གཤེགས་པམངོད་པ་ཡིནན། ། འོག ས་པོ -་ 

_ ཛཾ¡་ཡནཔས རཱ དནི་དྲས་པོའིའདྲ་ཤེས་འགནས་པས་མཆོད་པདླབ་བལ་ ཞན། །ཏུས་དསུས་ས། ཛོརཔ་བབངས་འདཔོ། །གཉིེཔའི བཤདཝ་པ་བཤདན་ ། སཱརིངཔེ་སྡིག་དཤེས་ཉུད་ཡདྱའི་ཞུན་སང། 
| ལ་འཤ་ལས་ཏེ ། ཡདགཙོ་བ་ཡན ། ལས་པགྲདན་ཡནན། །དྲུ་ལླར་ཡང་དནངེན་པྲེང་བུ་ ལས ། ཇོསྣརམས་ཡདན་སོན་ འགྲོབས། །ཡེདནེ་དྲངོ་བཅཾས་བགས་པྲས། །ཤེས་གསུངས་སོ། །མན་པདཆགས་ 1 
ཙཿ ལ་སོགས་པཏོན་ཡོངས་པ་ཅན་བུས་ཡུནནས་བླསདནས ། མཚམས་མདཔ་ལཱ་འམ ། དུདངཏབྭ་ལ་འམ ། མི་དགེབབཅུའམ ། སྡོམ་པ་དང ། དམ་ཆིགཏུམས་པལ་སེབས་པ་དང་གེསྱ་ ས་པ་དང གཞན་ཤདུ་དུ་བྱེརལ། 
1 ཐ་དད ཤུད; པལ་པསྭས་༥རཔབནུམས་ཝིག་པམོ་དགབཿས་བྲཱ ། དརམ་ཟད་ཨེངཆགས་སྤངདང ། ནང་པཅྭ་ིས་ུུྲགངརསདྲ་པ་ས་ལ་པསབསམ་ གྲས བ་པ་ཡི འི ། ཿ 
དེད་པའུདས་ པུནཾསྣུགབསྔལ་འུདབ་ཡནིངྣ ། དལྟན་ཡང་རེན་ཆེན་དྲེང་བལས ། འདེདཆགསནྱསངགཏམྲུགགསུམ། །དས་བསད་ལསམེདགྲེ་བ། །མིདྲ་བ་ལས་སྲུག་བྲས་༢་ན། །དེ་བདེ་དནའའོ་ཐམས་ཿདྲད། ཅེས ། 

| ] །ཧཱུདེའཇུག་ལས་༡ད ། མིདགའ་ལས་སྡུག་ །ཤེས་གསུངས་སོ། པཿ ཡུ རཏ 








༣. 















༣ ༣,..༠༽  ༄, 


བསལ་འབྱུད། །ཀདསྐསང་ཉན་པསྟ་དཞེས། ཧོར་དང །འདཉིངའབའཞིག་བསྐམཔནགས། 









` | བབསཿདབཤགས་པོའྱ་འོ། ཐོ ཊོ ོས་པས་འདག་སསཧལའོ ཟ་ཿ ངོ ང་ད ༤ ལོ་ 
; རི རྩ་ཐཱལ་ནསྨན་བགསལ་བདང་འདགོ་ །ཞེཡུ་པ འང འེ ངཱ ཱ ཊེ ད་ཉི ཤག་ན ཧེཾབསརྣ 
ལི ཡོནས་བཤགསསོ། ༥༥༥༢ ཾྩཔརོ་ས་བཞི་རྲ་ཝནན་ ། ཕྲཾག་དབུས་ཊངབསབསཔ ལས་ད དའྱུངའོ། །འཞེ་གདཤེན ། འདོལ་སྟ ¦ 

།གསུཿ ཌེ རྨ ཞེན་པ དང་ད ཟ་ ཞ ། 

མྭཕསུཿ་འྱནི་པ་ཀུནདུ་སོད་པད ་ གཉེན་པོ་ཀུནདུ་ཧེད་བདང་ ། ཉེས་པལསྨ་ཟག་པའ་སྟེངས་དང་ ། ཏིན་བྷི་སབས་སོ། །ཤེས་གསུངས་སཾ། །དལྡ་རམ་པརསུནའྱའེ་པ་ཏུན་ ཙུན་དུ་ཧོད་པའྱི་སྣོབསའྱི ། བ་ཡན 

འབྲད ཀྲ །དེ་ཡང་ཇི་ལརའེད་བརྲ་བཅེན ། འཛོདཔྱ་ལུ༔ སརཱམ་པ་གསུམ་སྭ ། དོན་ཡེདཔརབཏགས་ལའྱདོདཔ་ སཱིསཔདང འཇིབས་པབྟཏགས་ལུ་འྱབོད བླ 

པ་་ཧུས་པ་དྲ ། ཨཱུརུའདལདགོས་པར་དརུགས་ལྭའབྱོད་པ་ སྩེན་པའོ། - །དཾ་ལ་དངཔོནི་ ། བདག་གིས: (པའྲི་ནག་པད་ཡད་སའགའདྲག་འབུལ་བའིཿདངུ་བུས ། རེསའགའ འགཉནབླསངབའིཆེདདབས་ ། རེསའགད ་ྲ 
ལུས་གནས་པཞིཆདངུཿས ། འས་འགའ་རྫས་བསག་པའཆེདངྱུབསཏི ། བདག་ཤེས་འིགཏེནྱཡིམརྩསས སཔའཚ ། ྲབ་དདགནདཔ་སུཔརཡུས་ད་རྔས་རམས་བདགདཔིཁགས་པད ། ལས་དན་སི་ 


ཀ- 






















སས རང རརརའ་ རྫ ༦ & ལྗ རེ ༡ ཚི 2 








.. 


།ཕྲཾག་པྦྲེའརྡ རྣུམས་བདགད་ཐེགསརས་གདང་སེས་བདའ་ དཾ 
རྩ་ལགཙོགས་རྣམས་ཀྱང་ ། ཤི་བའྲེ་རེས་པྲཾའདདགའྲ་བ་མད།ལནམས་ཇསྲསའ 


] བསལ་མཱུདཐཱུར་འོད། །དེ་དག་དཚེའདག་བསལ་མེ་ལེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༦ 





བདག ༡དེ་གགྱུས། སྲུ 


། ཐམསཅད་པརཏཆདགེས་པཔ ༽ར་གིས་དརབགདནས། ༽འཔའ་མིཊཛའིདྱའི་ལོས་ 
། །འཇའབྷ་རམས་ཀང་མད་པྲ འགྱུ །མའཛའ་ ་རྣམསཀྱངམད་པརའབྱར། 


།སྡིག 
།ཞེས་གསུངསས། །དསནུ་ 

སུ་མེདཔསན | སཱག་པ་ཉདྲརཾགསཆིལ་དོནཆུ་དྲེད་བསུམསནས་འབྱོད་པདདགྲཔོབྱས ཅི 

གལ་ཏེ་དེནྲ་ལ དྲ་ཀངདས་བདུག་ལ་གནོད་པརམེ་འྱུརསུཡན ། _ དྭནྣཾགཉེས་པ་སཱག་ཕྲའའདྲས་བུདས་འཇིགས་པར་བརྟགསལ་འ འབྱེད་པུརྩཧ། ། དུ་ཡང་དད།པྱབས་པད་འཆཀའཆའཇིགས་པ་དང། ། 


།བདྲགྱ་ཀྱང་ཡེད་པརའྱའུ་རབས། ཤ༣་བཤེན་དམསཅད་མད་པརའྱུར། 
ཏར ན་གཉིསདང ། ལུས་ལྲེངས་སྤོད་གསེ།ིདབཞིའིརྲདདུ་བས་པལ ། དེབཞོདང་བདག་ཨུདའགྲེགས་ 
 |པདངད་༔ ཤ་བའའོགཏ་འ ༦ ལྟག (15:2༢ ། གང་གཡངལསོབས་བབྱག འཛབ 





། དྲིས ། ད་ལ་ད ཟྭ 


། གཉོབ ཤོས སོ་མ ད་ཡཔ སོགོ་གཅོད་པ་ ཊ༈ཡཱཆོརབ་དག། །ནས་གྲསུངས་སོ། །དནསཔོ་བའཆོའོ 
མ་ཅུངས་པཞགས་པཐོགས་པསནིམཔཔནས་བཅུངས་གདེདྱསྲལ་བའེ འགནས་སྲུ་འདི་ ¡ དྭབུག་པདང་། ཤང་ལད་ལ་སང་ས་པམཆད ༨ཆཐྲོགས་པརྣམཡྱིསནཱཿ པིནས་གཅིཊ 


སྭ 
འེལ །བཉནྱ་ཡིས་ི་ཕན་བཤེས་ཅ་པུན། །དངབས་ཞལས་པ སྱསསའྱ། །དཡད་ཤདསྤ་པ་འྷཿན་ཏྲོ། །ཞསགསུངས་སོ། སྒ ་ུ་ི་་ 


གཤིནྡ་རའིམི། །གཏུམ་པོརམསྦ་ཉིས་དབུག་པས་བདའནཔ་འདེ་པར་འགུམ །ཞེས་གསུངས་ས། །གཤོནེ་ཇོའི་ཕོ་ཉལ་བདག་མའོངགས་སོ་ཧམན ། ངིསདྱང་ ། ས་བོ་ཡན་ལག་གཅད་པའསས། །དེ་དང་འེ་པའང་དད་ 


རྒྱུན་ ཙཁྭསམ་མིགྱ་ཙ་ དན་ལ་སོགས། །སུརྤ་ལས་བཞན་དུ་འགྱུར་སྣང་ན། ! །གཤན་རྫའི་ཕ་༡་འཇིགས་འཇིགས་ལྟའི། །ཤཆུགས་ཅནྱ་གིས་བཟུད་གུར་ཅིང། །འཇེགས་ཆེནནདྱ་ཀིས་ཕིབསྱ་པུར་པ། །རའྭ་ སྭ་གྲ 
སྨོ - 2 ། ཤུཐའའག་རལངུ་སགཔའ་ འྲས་བུའཇགས་པན ། དྲྭཔལ་བཅན་པན་ལ་དནས རི བཅོ་བསུག་ལ་སགས་པའ་སུགབྱ་ལ་མོ་བཟད་པ་ཏ ཉམས་སྤུཔད་བུའ་འགུར་རེ། སྟ | 
ངེགས་ཏ ། ངོསདྱ་ ། དཔལ་བ ས་བམདོང་ མཐོངདདྲ་ཐེས་པདད། །དྲན་དང་བཀླག་དང་གཟུགས་སུབྱས་རྣམས་ཀད། །འཇིགས་པ་ ས་དྱ་ནད་ཡོ་བཟད་ པའ། རྣམ་ཧྣ ཉུརྱསྱུཔྡ་ནམས་སྣེསཅི ཅའཚལ། 











#! >÷ ¡ 

༢ དགེས་སོ། །དཅིའྱི་ཡརནེའ ། ། ༨ ༨ དྲ །པར་བའེ་ཚུལ་ཅོསོ་སྱགག 
_ | སྲུ་གསོལ། །ཞསུ་གསུངས་སོ། །སྔག་པམ་ ངབའདགཡའརའིཉམན་། འཆྲདདག་གདདུདངས་འདག་གླེས་པབད་ ཐད སདའྲཕག་པྲནམའ གོ ིཏུབསད་། | 
| ཤད་བརྟན་མི་ངུང་འཚེབདག་འདེཊ།། །བྱཾས་དང་མབྱས་མ་སྡོད་པར། །ན་དད་མེན་ཧུདྒོ་ཐཱསྦྱ་ཀུང། ེབུཊརེལ་ཡདཡོ་བཏོག་ ོས་ | ་ སཱག་པམྦ་ཟངབདའཆིའགས་ཡོདཔ 
ཏཱ དགོས་ སྤ སྤར་སློག་བདེལྔ་ཕུག་བྲསནའྱངད་པྱབལོ །ང །དྭེལརྨྱ་རམཚན་གསུམྱབིས་སཱག་པ་ལའྱབོད་པྱསྙེས་ལ །  ཡུལ་ཁྱད་པཅནདང་ཕལ་པོཆའི་སཱན་སཱར་མཐེལ་ཞངེབཤགས་པརབྱཡའོ། །དཱལདྷམཔདསུནའན་ 
དུ་ཧོད་པའྭཧབོསྭཱ་ཧས་སྡག་བ་འདུག་པན ། དབདན་འརག་པོའ་ལནའོ་འ་ལམ་ཁརརསྭ་འུབྱ་བས་བ་དང་འད ། ཞཾས་གསུངས་སོ། །སེད་མི་བདུངབ་སོར་སོའི་ང་བ་ཅན་ཤེས་བ་བཞོ་དབུ་བྱང་དདད་ཕྲར་རདག་བསདཔའ 


[5འནན་ྱབྱ་ངོཔ་ོངསཏནས་སྲལ་མབས ། སྦཾགེ་པྱཏནཱ་དགྲ་བཅོམ་པའེ་འབྲས་བུ་ཐད་པོ། །དལྟར་ཡད ། # ༢༢༥༤ [འེན མུ 1 


¬+ 












༣ རབ 













རས ཤོ བོ བཞན །ཞེས་གསུངསསོ། །གཉེན 


ངི བུན་པའྱི་ཕོགས་ཡིལས་ནི་ རཱ གཉནཔོའསྟ་ོབས་པལནཔའ། ། ཡོཾའུན་= ོགསྭ་འིའབསབུའཕཡཧ་ 
ྨ# གཤིགས པའིམཛོདལསན། ྦྱད་པུདི་བསྒོམས་བསསྡོག་པབྱདབདགསུངས་སོ། །རྡོཿ ལྲོ་རགཅོད་པ་ལསྲའ་ ། འདས 
།མེ་ཏོགབགས་པའེ་གཟུངས་ལསན་ དེ་བཞིན་གཤིགས་པའིམཆོད་ཏཾནལ་མཆོད་པྱས་པས་སྔག་ཕྱ་བདའའགསུངསསོ། །རེ་བཞནེག 


ཌུུས་བའི་དདོལ འ་ལསཱནི་ ། གསང་སགས་ཀིདཟས་པབས་པས་སོགེ་པབདབའགསུངས་སོ། 








] པའིསུ་གཟུགསི་ལྤའལསནི་ ། བྲུ་གརུ་ཤུས་གཞེངས ་པས་སོག་པྱ་དང་བརྲ་གསུངས་ས། 
 ད་ལཱར་ཡད་འདུལ་བ་ལུངལས ། གངཤགྲེཝིག་པའེ་ལསྱ་བས་པ། །དགེབ་ཡེསནི་འགེབྱ་འཏདེ། ་ ' །ཏྱིཟླ་སཱཾནི་ལྭསྦདཱང་བཔཞིད། ! །ཏོན་འདེདར་ བརའཕྱས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འོནཱ་སགི་པའེ་གཉིན་པུར་དགེ་ 
ཡང་སིག་པདི་སུདྱས་པད་ད་ཅ་དགེད་ གཤེས་སམ་ཞེན ། མ་ཡན་ཏ ། མུ་ངན་འདས་ེནྱ་བམདོ་ལས ༈ ི ཞེས་དང ། རྩོགུཏུས་། ུག། །་མེ་རུང་ངུཿརྨཾ 









རཾ 


ྱོཉུནངྲུ་སོད་པའྷསཾབསད་ ། པིད་པའ ར །དས་ཟགཔ་ཟདུཔདྱ་དདེ་ ། མདོན་པའུད ཡལསོབྱངས་པལས་ཅད། ཆོ 


བཉིན་པོའི། ཐོས་ཅྱིས་གཞདང སྨྱུ་རབའུརོརོ། ` །ཞེས་གསུངས་སོ། ་དེ་སྟར་མངདི་གདོདེ་ 
7 ཏོན་པས་སྡཾག་བྱ་བདབ བར་གསུངས་སོ། ། །དམག་གསུམ་བཀོད་པའྱ་ཧུལ་ཕོདང  །ར་ཕུང་བཟ་གིས 










།གཞན་ཡང་ཆྲོས་ཉན་པ་དང་ ། རློག་པད ། བ་བལ་སོགས་པདགིབའལས་གངམོས་པེད་པྱ་ཅ ། ས་དེ་བཅུཔ་རགསས་སོ། ། ¦ 


£ ླ དྱ སས ༢ ག་ད 





བབ... = །དཔྲ་ ཏོ དྱ་སསམསུཿནའྲོམས་པར ། ཡེ་ལོ ། ནདགཉེདབཆེནཔོཌརོ། རྩ །ད། 
32 བྲས་ལ་པཾཾངྡ་རམསྭ་སྤུགི་པ་ཤོནངཱམི་ ཟདབྱས། །ལན་གཅག་འབཏུབ་ཤདས་ང པ་ཡས། དྲ་གུ་ཐམས་ཅདྱ་བྲང་བརའགྱུར། །ཞེས ད་པོཀུ་ཧཱད་པྲ་སངས་ཏི ཉིསྣ་མིག་པའདགཔ༔ 


_ ¿] ཐ་རན་དྷན་ཐུགས་པའདལ་ཛབྱ་ རུད་པའེ་གང་ཟག་གཅིག ། འདམ་རགནས་ཛུདནས་ཁྱུས་ཐས་ཏྲེི བཟང་པྱ་བུགས་པ་དངའྲད ། ཅས་གསུངསས། །སྔོན་ལཾའྦ་བང ×» གེཅན་ཞིགྲི་ཀུང་ ། གཉེན་པོ 
ཏེ ཅུནདསོད་པེའྟསངས་ཉམས་སླུ་དངས་པས་སགེ་པདགནས་ལྷརྩསས་ཏེ་ ། འཕེགས་པ་བུནུགསྦ་འྲབས་འུཐེབ་པོ། །དྷལར་ཡྲང ། བདཿགེ་སྔན་ཇད་བྲག་མྲིདངུར་པ་ལང་། །ཕྱསནསྭག་དངྲ་ལན་པརྱ་ཧུརད་ཡད།། །ཟླ་བ 


:£: པའྲེབལོང་བུདནྣམ་མཛོས་ཏེ ང དགའབསོར་ཕྲདམཐོངལན་དདྲེ་ ད་བཞིན། _ །ཞེས་གསུངས་ས། །ཉེས་པ་ལས་དཟོཔ་པའི་སོབས་ནི་ ། ། རྒོས་སྨཾནཾ་རྱིས་འཇེགསནས ། ཧོནི་ཆད་ཐིག་པའྲའབཙོའསོམ་པལོ། པེ 
ངཿ ¬ འདན་བམས་ིས་བདག་གྲི་ཕིབ། །དོངས་པ་ལགས་པར་དབུང་ངུ ཅུ་གསོལ། །འདིནི་ བཟད་པམ་ལགསཔས། །སྤན་ཆད་བདག་ནི་ཡོངསཡེ་བྱདྲ། ༨ །ཅཾསུགསུང་པྭ་རདོ། །དྷིལརྟས་པ་ལས་བླཟོག་པོའ་ 
 བཅཿསྡ་དགེ་པ་འདུག་པནི་ ། ད་དནྱ་རན་གནད་པཅན་བི་འོཕ་ཁདམུརབ་དཔའྲད ། ཙེས་གསུངས་སོ། །སྡོན་བྱཅདདགའ་འིཅནྱ་བ་བྱབད་མད་ལ་གས་པའྲེསིརོགཱ་ད་ ། : 2 བླའི པའྱ་།བསཏྒལས༔ 





གོ སབ འརིས། ཟོ་ རིར གེ ༦༨ 
སྨ སིགཔ་གླུན་དྲག་བཅོམ་པའིའ ཏུཕཾདཕོ། །དྷིའཾར་ཡངགཔཤིག་སྤོན་ཆད་བག་མེ དཙུདཕ་ལས། ྩཾམནས་བགདངཝནཔདྩོརརད་ཡང། ཟླ་བ 
ཞས་གསུབས་སོ། ཏན་འ. ། དཀོན་མཆོག་གཏུམལ་སུབསསུའཔེབདང ། བདཇུར་མཆོག་ཏསེམས་བྱཾདཔའོ། །ད་ལེར་ཡད་དཀོན་མཆོག་ལླ་པབས་འྲགྲེ་ས་པ 
དགསཔས་རས་སྒྱབས་སོངབ། །དདགདནའབའྲགམའྱུརམ་ཡ་ལུསཾས་སནས་སུ། །ན་དགྱལ་ཡེ་ལུསྤ་ཐེབ་པོ། །ཞས་པ་ལ་སེགས་པགསུངས་ས། །མྱད ཧའདསུཆནྱ་ཐཾ་མདོ་ སྱ་ཏང་ །  དཊེནམརོག་གསུམ་ལ་སྐབ ཡོ ་ 
འཇིགས་པ་མེད་པཐོང་བརའབུར། །ཞྲེས་གསུངས་ས། །བངརུ་ བསེད་པས་སྡཾག་པ་འདག་པནྲ་ ། འཕགས་པ་སྡོང་པོབཀོད་པའ་མདོལས ། མདགེབའཆས་དམས་ཅད་ཟད་བརྱཾད་བས་སའའོག ཧེའོ ཉེས་པ 

 ཤིནྱཱ་མ་ཟང་བསན་ཡང། །དཔའ་ལ་བཏནནས་འཇིགས་པཆཔ་ལ། །དད་ལ་བཏནནུས་ཞུ་མོལ་འགར | 


` བསཿ བྲསག་པྲ་བད་པས་བྷསལ་པའིམ་ལྷ་ཇུའོ། །ཞཾསགསུངས་སོ། །པྲོདའཇྲུགལསྱ་ང ། སྔགེཔ་ 
་ྱུ རྭ །བླསལ་པའིམ་ལྟ་ཐུའོ། རི དཔནན་འཉེན་པོས་དབང་པོ་ཆལའཇུས་པའམ ། ྩ 


དེལ་བགཅན་ནཡསྤིས་ཅིསམ་བཏན། །ཞས་གྲསུངས་སོ། །དྷ་ལར་ཏེན་ཙི་ ནའ ར 
མཐམས ། སྔགེ་ཕདག་ནས། . སྒོགཀའཕྲེ་ས་བའེངའིཊ ར་གསང དེ་སྣར་ཡང ། གནས་ཚ རྐ 





















































., \༠༠། །གུན་པའང་ ༔ ཝུས །ས་བག་དང་ལྡན་པརྱ་ུར་ད་ཡ ཡད། 
པར་འགྱུརན ། བཞིཀས་བཤགསནྭལ་ལོས་ཀྱངཅི་དགེས་ས། །ད་ེརབཤགས་པས་ཕྲཾག་པདག་པ་ རྨག སྨུལཿ ཏྲུ 
དུང་༔ ཏཉམ་དངྱ་བབམ ང་བ་དང ། ཧམ་མཁའ་ལ་འྲགཾ་བདད ། མའབནབདད ། ཡ་ཧོདང ། ལནག་པ་བུབ་པདང [ དགྲེ བང་དང་དགི་ སྲ༨ཡའངབ། །འྱན་མཐོངོབ་དདུ རོ འབྱུར་བའི ཤིངེ་དྲ་ ། གླད་པོདང ། ཁྱུམཆོག་དང ནིཿ 
སང་གེཤྲེ་བདང་ ། ཁང་བཟདས་ཀྱིསྙད་དུའཛགས་པ་དའ ། ཚས་ཉན་པ་ལ་སོགས་བྲ་དསན་སྣཾག་པ་དངྲ་བལ་བདའབུརྟ། ། ཞས་ག ངས་སོ །ག་བབ་ཤགས་པ་བ ཤད་ཟན་ཏོ། = ་ ] དཞནདགདུས་གསུམཁྱིས 
༡ བྱསས་པའེ་དགེབཔུད་པ་བྲོ མསཅདི་བསདོའམས་ལྔ་རེས་སུ་ལི་འདབ་བོལ་པྷཿ ། ། ད་ཡངའངས་བའེདུས་སུ སུ་བོདས་ཐམས་ཅདདྲབོའཔ་ འསངསྤྱ་གསངབགྱ་ཏུཟད་པ་ ། བྲགངབ་ལས་འདས་པ ། བསམ་ཡིས་མི་ཁུབ་བདདག་ཐྲམས་ཅངྱཾརིས་དང་པོ 

ཀ་ར གྲུར སྤཾབ་བརྣམ་གཉིས་སུ སངསནས | མདོན་བརྡ་ངོགས་པནསྣ་ ལྱ་བས་ཤི་བརྱ་འདག་བའྱེ་བུ་བ་གང་ལགས་པ་དང ། གངས་རྒྱས་ནས་ཀྱངདམ་ ་པའཆས་ཡིབའོར་ལ 
དསྐོརཏི : བྱུྱབྣཡསྭ་ཡཱན་བྩཔསས་ཡོངས་སྤུས་དན་ལས་མ་འབྲ།་ཀྱིབདྩ་བི་དག་བའྲེཆ་བ་སངལགས་བ་དང [1 ཧ་ཧ་ཧ དདུགགཔརྭ་ན། །བང་ནུན ཤབ 










































སམས་དཔའ་ངིསྭད་ངག སྱ་ཀྲད ཉིགི་བའི་ར་བ་གང་ཁབས་བདང་ | འཕུགས་པརངས་ 
|།གང་ལགས་པ་དང ། སོ་སྭོ་ས་བྲོ་རམསྲ་ཀིངག་ 
ཏས་སུ་ཡཾ་དང་བསོལ་འདྲོ། །དྲ་ལུར་ཡད ] སྩོབ་པ་རྣམསཀྱི་བྱད་ཆུའ་དང། །ཅྱལགསས་ལཁང་པ་ །ཞས་པལ་པགས བགསུངསས། 
དྭ་སཧཱ་ཡང་ཕོགས་བཅུའའཇིག་ཏེན་་ཁམསནསངས་ཆུས་ད། ] ཆོས་དཀོནམཆོག་བཙུན་བརླབ་བའེ་པར་རམ ། བ་གསངས་དདོརབསདོནནས་ཡོའས་ཁོག ་བརྱ་བ་པའྱཡོརྦརོས་ཡོ་གྲ 
ལ་དམགས་ལཆས་གསུང་བདྲཤབ་ འབུལ་བལ་ །དྲ་ཉར་ཡུང ། ཕྱོགསརྣམས་ཀུན་བེ ཨ་སུངསྱ་བྲས་ལ། །ཐལ་མོ་སྱ་ རྟང་གསལ་བནོ། །ཨམས་ཅན་སཱག་བསསལ་མུན་ཐམས་ལ། །ཅེ ཊསྨན་ཡ པཱནཧཾསལ། &; 
གསུགས་སོ། །མྱ་དན་ལས་མི་འཔའབར་གསེལ་བ་གདབ་བཞི་ ། ཤང་ལྟར་ཡང་ཕྱོགས་པུཛུའི་འཇིག་རེཌགྱི་ཁམས་ན་ཡང་སངས་བྱསདག ། ། རྟོག་པར་ལྟ ལཾ་ལཅཧྷཿལས་བཅོན་འགྲུས 


བུའམ 1 
པའ་པརྩཡ་དན་ལ ས་འདའ་ཁ་མ་མད་པོ་ཡད་ད ། དངག་ལ་དམགས་ལྭ་མདན་ལས་མི་འདའ་ཟར་གསོལ་བ་གདབ་པལ། །དེ་ལྕར་ཡང } རྒལ་བ་མྱ་དཞ་འ ཞེ ཝལ རེ ཨཾ་ཟྱརཏེ་གསོལ་པནི་ : ཿྲ 






















































ཆོརརཆ་ག་་ རིང །ོ།ོ།ྐ།། པ་ོོོཾོཾིྣ་པཔསྣཾ རར 
དྲིག ོགིསག།།  ཾོིིཾིཾིཾེཾྲིྲིིི 
ར་ལ འོ བ་ས མོ་པ རོ སུ དའྲ་གས་སང། །ཧའ་ བྐ་ཏདི་་འཅའ་ སས ་ 
རྫིབཅུནའ ལ་སོགས་བགསུངས་སོ། །དྭེལརབྱསོབྱཧྟས ། ད་ཡནཆད་ཉིས་སྣོརབའ་ཆོོག་བཤད་ཟྲའི་ཏོ། །དངོས་གཞིའ་ཆོག་དི་ ། དམ་བཅའ་ཚིག་འུབ་ངོད་པུའུ། ། དྷེ་ལུར་ཡང་བྲུགབང སནོས་གསུངས་པུའ 
ཇྲུབརུནའདལ་དཔལ། སཱན་རྱལ་བོནམ་རུཁའཞེསྤ་བབདྱཾ་ཐུར་བན བདུས་རས་འབྲུག་རོ་དབངསྤ་ཁགལ་པོའོ་ཡནྭ་སཱར་སེམས་བསེད་དདྲསམ་པ་སབས་ཅིསྱཏུམནོས་པལའ་ནད ། བངག་ཅགགས་ འེ བས་ཅིག་ཏནོད་བབཅ་ 
༨ བབ་སྐ་གཡལ་དབལ། །སནོ་ འལངྲ་རདོབ། །པ་སད་སེམས་ཅན་བན་དནོད། །སཱོདབ་དབག་ཡས་དདབདབྱསི། །འཇིག་ཏཱེནམགོན་པོའ་སནསཱ་འདད། །བྱདྲངུ་བམཆོགྱ་ཏཱསམས་བྱསདད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ།། 
ན་གསུལ་བྲ་ངོད་བའོ། །ཡདནྲ་བང་དུབ་སཱོད་འཇུ་གཞུས་གསུངས་བྱ་ལནམདོར་བྱསས་པའིཆིག་ཤིས་ཐོད་དརྲ་པ ༈ ཇྲི དྲང ཇི་ལཱན་སེན་བ་བདེ་གྲ ཤིགས་སཱུས། །བངྱའབྱ་ཐུགསནབྱཔད་བདད། །ཀྱང་ཆུཊ་སམས་དཔའེ་གྲགད་ 


པལ ༔ དདག་རམ་བཞིནགནས་པ་ཉན། །ར་བཞིནའབལ་བན་དོནདུ། །ང ནུབ་སེམསཧིབྱད་བྱིཞ། །དེབཤན་དུནི།སྲབ་བ་འའང། །རེལ་པུ་བཞིནདུ་བསབ་པའ་བཤེྣེ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བདོད་བའོ། །གལ 
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༧་ཟ་ 





འི 

















སྤམས་བྱས ད་དྭ་ཐོལ་པ་བྲབང་བུ་བཏུ །དལྲན་པར་འདོདན ། གང་ལ 
ི བསྲཡ་པས་དགའཔདད་གྫོབྱ་མཆེན་བོབྲ། པྱའོ། དུད་ཡད ། ། དཱ་ལྟད་པློང ༢ དའང་ - ཅོང་། 
ལ་སྲོགས་པགསུངས་སོ། །དལྟར་ རྩོད་དངོས་རས་གསུམ་ཡྱིས་སློབ་དཔོནཞེབླ་ལའ་ཡུགས་བ ད་ང སྤ་སོབཿ སྤ ཆར འདྱ་ཉཧཧ་དངས་གདདད། བླ ་ 
ྲ རྨ ལྷའ་དགཏས་ 
ནབའསམས་བླསད་བདད ། འ རུ བུདཔའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྣ ཀ གྩོདོ་བ་དང | དངོས་གཞི་དང སཾ ར་ས ། 
སྨོན ཧུ་བཛམ་ཐདྲང་ སུམ དྭ རྗས [སྲུས གས་གསག་བདང ། ཧུཡཡ་འགྲེ་ཁད་པར 


ནྲ་བབའོ། །དེ་ལ་བང་པོན་ ། སམས་བྱསདབདའདོད་ དོད་པྱི་གོབམ་དེས ། _དཀ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་གཚེནཏདདངྲལན་བའྲེ 
ཐ་ལ་གོབ་བསྱད ། སེམས་ཅནལ་སྭདྲེ་དབྱསདཅ ། སངཔྦ་བས་ལ་འདོད་བབྱས སྙིད ། བྭཿ ཀཱ 
བྭ་བགསོལ། །ཏཱེ་ སསུ་གསོལ། ༈ ན་འོད ཤགས་བདྲས་བཅམ་པ་ཡདང་་བརྡ་འོགས་པའ་སདས་རས་པཅོང ལན་འ རྣམས་དང ། འར 











| ༠། ¬- ཟོནམོད་བལབད་པར་ ཡ་པའྭཔཱ་ བངཆུབ་ཆེད་ཕོནཔ་ ར་གས་བསད་བ་དེ་ 
_@ གསོ ༤ ཞཱཾས་ལནགྲམབ་དུདངོ། །གཉིས་པཆོགས་བསག་པའེ „།, དང་བོདྲ་བམ་དཀོནམཆག་ལ་པག་ 
„ དག་ཆུལ གྱི་སྔོམ་པནཾ་མཁན་སྤྲོབ་ལས་ཐོཐ ། དག་སློང་གི་སེམོ་པཱདོདཔ་ ༡ ཁམ ། ཤར སའི ། བསྔོད པཱ 
 ་ནངིས་ུངཔས༔ འབ ། ེབར་བཏང་དགོས་པ་ཡནའོ། །§ ཆུབསེམས་བབུའ་འབོར་བཅ་རྔ་ལས་ཅིས་ཅད་ེརབཏདྱ་ ། གཙུག་ལགཁདྲབེ་བཙམ་ཕུལནས་སམས་བྱད་བ་ཡར་ཡེད་ རོ 
' བསྐལ་བབཟང་པོའི་མངོལས ། བདེག ཤེགས་པབསཔདའངལྨ་བིང་མལ་བའི། 










།དཾ དཡད་ 
།ངེ་བཞན་ག ཤགས་པྨ་ཟབའ་ཏོག་དལ། །པ།ཙུགྲ་ལག་བདདྲ་ བྱ་ཡུལ ཞཨ་9ྱང།  དདང་པློཔང་ཆུབྱཏུན་སེལས་བྱསདདོ། ་ ་ 
།གསུབས་སོ། །ཡད་འཐྱོརབྱརུངན་དངོས་པྱོའུདཟུདཅ་ཡིའ ཆག་བ་ཡིནནོ། །སཱན་ཧྱི་པད་ཆུབ་སེབས་དབའ་ཤོ 


འནབྱུད་བནྣལསྱཅས་དངོས་པྲོརུང་ཟདང་མ་བཏང་བ་ཡནོ་༔ ། ཚོ་༡བམ་གཅིག་གིི་པྤོའམཾ་ཕུལ་ནས་སྤེལས 
བསྐྱེད་པ་ཡོདདོ། །དོ་ལན་ཡད + 5 འའ དེ་ཞད་ཤགས་བཞ་ཡས་བངཔལ། ཐུ པོ བ་འསའ་ཨུ་ ངོས་དང ཞེས་གསུང འ་ ་ 


ས་ས་ས ར་པ 














ཡད་འཕོན་པའ བཡེད་པརྱ་སུདནྲ་ཐབས་ཆག་ཡ་བསེས་༔ ངི 
དྭལཱད་ཡད་ ། དེབཚིནོག་ཤིགས་པ་ཡུའོ་ཏྲ་པདྲ་ལ ར་ན བ་བོ་བརུབ།ཞསེམས་ ཧཱཿ ཡོ །ཆེས་གཡུངས་བོ། ། 
གསུང པྭ་སེབས་འྭ་གྱུ་ཁུད་པར་ཿནྲ་བབན་ ། གེ་དུབ་ཤད་བབའིནའ་རྩའོ། རཾ ཉེས་སབ་ལེ་ལ་གདམ་། ངག་འདྲི་ལརྱ་ཧྩཿ ། པཱ ཡུདནམམ།ཁའ།བཡས་ཡེས་གར། བོད ། སེམས་ཧནོ་རིས་ཁུབཉས་ 
ཡོད་པ་ཡིན ད སིམས་ཅན་ཡིས་གནའཁབནཉོན་མོངས་ཁུས་ཁབནས་ཡང ད་བ་ཡྲན་ ཚུ ། ལས་དྱོགིས་གསྭ་བན་མུག་བྱསལ་ཡིས་ཁབནས་པོབ་ཡཞི་ ] སུགཊད 
ནྱ་གིསགཱས་ཅན་དདགྲ་བམུསཅད་བདགག་བྲ་བ་ཤྭ་སཱག་ཡནེ { ཕམ་ཐམས་ཅད་དན་ཅན། ཤ་བོན་ཡྤའི ། བསནོ་བདག་པ་བཡ་དནཅནའ་ དྲི་རྨོམ་དྭ་ཐོའ་ རི ནྲ་པོརནྲིད ། སྤུག་བཔྣཾཡ་དཔུག་ཏུམདཔསནགཟིད་ ¦ ཆ སྩེདས 
དམཏཱ་ནཾཡད ། ་ཤནྨཾཱའོ་རཾབྱརཱལ། །ཉེན་རེཡོངོས ། འདྲ་རམས་བདོབ་དང་བདནཅམ་དངན་ ། སྤྲག་པསྡལ་དང་བྲལ་ཞཅོམ་རྲངའོ་སྟམདུ་བུམས ཉདྲ་ངོང་ད་གསམས་རྲ་འག་ཞ། །དཆས་ཡངད་ལཱ་བདག་གས 


བབན་མནུས་པས ༈ ད་ལྟོདྲི་དམསྤ་འདྐོན་པའེཆརེད་དུ་ཡང་དག་པར་རོགས། ཛེགས་པའསདས་རས་ཤས་པབ ༈ ཉས་པ་ཐམས་ཅང་ཟད་བ ༈ ཡོན་ཏན ཐརས་ཅད་རེགས་མ འགྲོ་བམའདབ་གེ་དེརཧྱ་བརཛུ 


--~-----¬~- 

























༄༅། < །བེབ་པནཧའོོ་ ཀོལ ལོ སབམ་དེས་ཡོབད་ ¡ཱ ་བུ་དྭ་སད་ ། ཐོགས་བཅུན་བཁགས་པའ་ཡ་ད་གས་དང ྲགཾེྲེིེྲེི་ དགེངས་སུ་གསོལ་ 
ལེ བདཔོནབད་ལ་དྲགོངས་སུ་གསལ། །བདག་མངའདཞས་བྱང ་བའད་དང་སྩེ་བ་གཞན་དབ་ཏུ་སྙན་བ་ཡྲས་བུང་བདང { དཱི ྲ འ་བ་བྱགིས་པ་དང ། བྱཧཧིདདུ་ དུ་སུལ་བདང |° 
དཱ བྱྱིད་པ་ལ་ རྗེས་སུ་ཡཾ་དད་བདེས ། ཇིལྟསྔན་ཁྱེདབཞེན་གཤེབ། 'དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རདས་བའེ་སངསྤ་བུས་བཅོ་ཝལནའད ས ཆནཕལ་བྲངུ་ པའྱི་བང་བུའསེམས་དཔའ་སེལསདཔའ་ཆེན་པོནམས 
ཀྱིས ; ཙི དང་པརླ་བན་ཡེད་པ་ཡང་ངག་བར་ ་རྫེགས་བའེབྱང་ཆུབཆེད་པོར་ཐུགས་བྲཡྱད་ རྔ ཞིན ། བཏག་མངེའདཞེས་བྲབས་ཀུང ། རུསའདནས་གྲ ཧེ ༨སྲདབྲ རུཐ་སདཱཔོ' མཆས་ཐཐའདྲད ། སེམས་ཅན་མ་སྦྲལ 


བླརྣམས་བླསལ་བ་དང ། མྲ་པལ་བྲ་ནལས་དྭགོལ་བདང ། དབུགས་མ་ཡུན་པྲ་རགས་དབུགས་དབུར་བདང ། ཡངས་མྱུ་ལ་རྲལབསམཔས་ྱ་ཧཡས་འབྱྱུལ་དུལ་བསའ ༢ འམ ། ཐུནཡད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའ་བད་རུ་ བཅན་ ཕོན་སེམས་བསྩེད་པར་བྱཧའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བླངོདཔ་སླ་དངས་ ས་པནའགྱུར་རོ། །དེ་ཡདསེམས་ཅནོམ་བལ་བྲ་རམས་ཞས་བཞེ་ ད -དྱལ་བ་ཡ་དགས་དུང་འབྲེརྣ རྣམས་ཏ་དཱན་སོད་ཐཱ་སྦུག་བྲསལ་ ཧྱམཿཾལྟ་གུལས 
མ་་ལ་ཐའ་ཕའ་དོ། །བསྒྲལ་བཅེས་བདོ་ ། དེ་ག་མངན་མཐའ་ལམ་ལ་བཀོདནས་ངན་སངག་སྔུག་བསྡལ་ལས་བསླལ་ཏེ | ལྷ་མིའི་གེ་འབང་ཐེབ་བརྱའ། །མཔྲེལ་བརྣམས་ཞེས་བནི ། ]ི ལྩ་དདམའེ་འྲ ོྲ 
































ˆ 
ཏཾ (ཟུ ༩ོནམོང་ ་པའེ འའཆད་ 












ཤེ སྤོཾག་ལྕ་ཇུལས་མ་ཕྲེལ་པའི་ཕྱིར་དོ། -། ཕྲལབཅེས་པན་ ། དེ་དགངས་འགས་ པཔ་ལ་ཐ་ ཀོདོནས་ཉོན་མངས་པ འའཇིདབ་ལས་བཟྲོལ་ཏྲཔར དྲུ བུགས་མ་ཕིན་གཞེས པྲ 
ཉནྲཐཾསདང ༔དདསངས་རྒྱས་རྣ མས་ཿཕ་ ག་པཱན་པོནདྲབགསམ་ཕིན་པའྱེཔརདོ། „ །དབུག །ས་ད་དུད་བདད་ཞ། \ ། ངེད བྱང་ཆུབམརྲཾགཊུ ཏུསེམས་བསྐྱེདནས་ཕྲག་བཆེ་ ཀཱ་ུཾད་དུད དབུགས བྱུའི་གའཕྲདཐོབ་པནྲ་བའོ༨། 
] ཡངས་སྱུམ་ངནལས་མའདས་པྲནནསཞེས་པདི ། བྱང་ནུབ་སེམསདཔའ་རམས་ཏཱཡི་གནས་པའྱེམ་དྲ་ ལས་འབས་པལ་ཐོབ་པའི་པའདེ། །ཡེངས་སྭུདད་ལས་འདའ་བ་༤ ཡེས་པའི་ རྭ དངགས་ལརི ལས་ལ་རལ་པར་བཀོདནས་ཡངས 


སུ་དན་ལས་འདའ་བསུ་གབས་རས་ཅིགའ་ངཐབབར་བབའི། །སླདདུ་ཞས་པོན་ ། གེས་ཆེད་ཀདོནངྡ་ནམས་བབ་བདྲ་ བའ་པ་འསངས་རུ་བདདལ་བཅའ་བའོ། །རྫཾསནཾདོནེན་པོ་གུབ་པའེ་བསམ་ པས་དགའབདང ། སྭོབྱ་ར 
ཡད གསཱོམ་དུ་བའུག ། _ བླ་སབྲམསྦ་ཀུང་བྲ་ངོད་དོ། །དལརསལས་བསུང་བདའི་བང་རུབ་སེགས་དབའ་ས་བ ། སམསཅཧ་ཆེད་དུ་བང་ཅུབ་འདོད་བ་དང་ ། ཤྱངཾ་རུབཐཱབེས་སམས་ན་བླསལ་བད་འདོད་པ་དང ། | 
ཤང་ཆུབ་དང་སེམས་ཅན་ལ་དམགས་བ་དང ། ང་ངག་གངནང་དཔའ་ཞང་ཧོད་སོབས་ཕཱན་པའ་མཐོང་བའོ། །སན་པ་ྱང་རུབམཆོ་ེ་ ཅཱསེམས་བསྩད་པེའ་ཆོག་བཤད་འ ཟནཏྲོ། །འྲ རྫུག་པའྲསམ་བ་གཟུང་བལུ་ཡང་གསུམ་སྣ རི 


དང ༔ དཔོས་གྲཞངང ། དྲསས། །དང་བོ་ལ་བླུ་ཧྩ་ ! གསེལ་བ་གདབ་པ་དང | བརཆདྲ་བུན་མང་བྲང་བདང ། བའྭ་ལཱ་ཡང་བཇོད་པ་དད ། ༡མས་བའེ་ཉེས་དམགས་དད ། ཟ་ཡ་བའི་ཕན་ལེཿཏུ་ 'ཚ་ 


¡| 








ཆ ་ཆ༅ཐ 1 ་ ༦ ད་ ༡བ་མ་འ་༡ལ་ྱ་༠་ པརང༠་་་་འའའའའམ་ མ པ ༧ འབ རའ 




























































ཤཱུ ཅཿ །ཧྲག་གངའ་ ། བནངདྲ་ུན་མདས་ས་ཡོད་བྲདེབདང ] ེ 
ཚའ རི་སེར ། བདག་པྱཾད་ཌུ ངུ ཅད བྲས གདདག་དྲ་ 

ཤོ སིནས་དབའྲ་མས་ཅདྱ་འིབླསབ་དའེ་གྲའི་གདདག་དད ། ུལ་བམསུ་གད་དག་དད ། ད་ལྟ་ཕྱོགས་བུའེའ ཏལནགསཔབལམ་དཔའ་ུམསིླམ་པལའད་་ ། ཚུལྔ་འཟེས་གདའགང། 
བླུསའ་པའི་གཞེ་གད་དག་དད ། ཚུལ་བྲམས་གྲད་དག་ལ ། | བདས་པའྱེ་བད་རུབྲ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཅདྲ་ཁིས་བྲསབས་པརྭ ཧོུ་བདད ། མཾ་འོདྭ་བའྲི་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐལསུཅདྲ་སོབ་པ པད་འ་ན་བ་དད དྭ་ལནྭ་ཕོགས་བཅུའེ 
འཇུག་ཏན་ཅི་ཁམས་བམས་ཅདནབའས་པའི་བད་བསེཡས་དབའ་ཐམས་ངད་ིབྲཔ་པའེ་གཞིཐལས་རདདང ། ཤད་དུབསམས་དབའི་ཆུལ་ཁུམས་བམས་ཅདད ། སྡོམ་པའི་ཇུལ་ཁྲམས་དང ། དགེ་པའི་ཆོས་ པའིཚུལ་ 
ཁྲྲཊསདང ‡ སེམུསཅནྩ་ིདོནཔཔའི་ཙུལ་བམིས་ལན་པནའདོད་དམ ། ཞས་ལནགསུམ་དྲས་ལ ། གླཾཐམསྱ་ཏདབཆལ་ལགས །ཞེས་ལྲན་བ ་གྲསཡ་བྲ་ངོད་དཾ། རྫས་ལ་ཆོས་དུག་སྟེ ༈ ། མཁྲན་བའ་གསོལ་ཐདད ། ཡེ་ཤྲཱེ་ ; 
| |གཤྲགས་ བརའཇུག་པའི་ཕན་ཡོན་དད ། ཕྡེམ་པ་གྱ་ཚོམས་སུ་མ་སྦྱག་བ་དད ། གླགའ་བ་མདོད་བླགསསྟལ ཏོ འདྲུ | ཐུ ་བའ་མཆད་གའདཐེའིཚུས་གུ། ¡ །འཇུག་བའུ་དོལ་བགདུ། ཤད་ བ 










































ལ་ཐ ཐཡས་ཧདཙ ་གགཡོདཔརྱ་ག་གནུད་ ། 

་ྒ ཟེ ཤགད་། བངས་ང་ ཐམས་ཅདཔཉས་བརའ་གུའ་ རོ ༥༦དལ་པན་པརའྱགུར་པདྲད ། མན་དུ་མདོན་བརྡ་ཇྲོ 
དྲ པནའཚད་རད་འྱནབའོ། །དེལ་དད་ པ་བ་ཤདཱནཱ ། གད་ལྱ་བུད་ཇུབ་མཆག་གསས་ཙག། ཞེ ། དྭལཱར རད དབ་ཡུན་སུཁ་ཆོགས་བདང་ལན་ཡདྲ་ག་བཅན་གའ་ཁསྲསལ་ཆུདལ། ། པིད་པ་ཆེན་པོརོམཚུདོ ོགས་པའེ་ 
སྤངས་ རསམ་ཐབ་པ། །གདལ་བདུ་རུབ་མཆོག་གསམས་བད་པདད་ཐོག་བཅེའ་པོ་བཟརུད་བ་ཡེ ཤོ །བངས་ལ་སྲ་ཏད་ ། སས་དབསདལ་ཐག་ྲུ་དན་ཡད་བའྲ་བདངུབ་ཐག་བནཔོ་ལ་འུགས་པ་ཡའེ་ཏ ཏེ ཅིང ཞེས་གསུ་ས། 
ཏུ གཉིས་པའ་དྲེའོབ ཤད ། ` པན་བའོསཡསཞེསྦུ་བབསངས་རྱས་ཐབ་བརྡ་དོད་བྲའྲ་ཐོམདན་ ! བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་བྲ་ཐབ་བཞེས་བབ་རུལ་ཁམས་གྲསུལ པྩོས་པ་འམ་བནས་པའེདོནོཡེད་ལ ། སངས་རྒྱས་ཐོའ་བར་འདོད་པའྲ་དློདེ་ 
] ཡདོན་ཚུལ་འཡས་གཡུམ་པོདས་ཞང་གནས་བ་ཡིན་པས་སམས་དབསཔ་བའ་ཅེན་ཡན་ནོ། །ཐངས་ལས་རུད ། སམས་བསྩད་བདེནྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླསབ་པྨར་མསྱལཏིན་ཡེན་ཏ། །ཞེས་གསུངས་པ། །གསུལ་པའངོན་ 








བའ་དུང་བཛུ་གས་པདའ་བུ་བྲུ རྲ་བདད | སདོཞཡས་དཔགྱས 







































































ཤུན་པའ ཤོགས ཟ་་པན་འྱབྱད་ང 
སྲུ ཏྱུ ། ི ཏཱ དན 1 སྤེ ༢ 
53 ྲ་ ཀྱང་ཆུབཀྱ་ཕྱེགསྱྱ་ཆོསཊ སུམ་བྱ་ུ་བདུནྱ་གཾ་ཡལ་འདབྱ་མས་ཤིད ། རྫོགས་ཕྲའཾས དསྭ་གཱས་ ྱི་དབྲས་བུ་སྙན་ཞས་སེམཱ་ཅྱ་ཕན་བངེ་འབྱུདབ་ཡད་ཏ ། ངསནྱ་ངསེམས་འདྱཾསཾསན་སཱངས་ཅུཿ རྒྱས 
ཀྱིརུ་བཛུགས་པ་ལནན། །བྱངས་ལཱས་ཀྱུང ། སེམས་བྱསང་པ་དེགྲིདནོ་ཡད་བ་ཡང་བག་པརྡ་ཇོགས་བའྲེཤང་ཆུབྱཀི་ཚ་བ བ་ཡན །ཤེས་གསུ་ས་ས། །ལཝཱ་བབསདནཝས་དཔཔཡང་བྲ་ཕ་བརའུར་བདི ། དཔའ་སྩྱནོ་གྱིས་ཞུས 
ས་། བླ་ཆུབསམསཧུ་བྲསད་ནམས་གང ། །གལ་ཏེདྲལ་གཟུགས་མཆེས་རུ །ནམམབའ་། ཁམསའཀུའབཀང་སྔ། །དེནེད་བས་ལྷག་བརའ་གྱུར། །ཞེས་གསངས་སོ། །དྲུག་པ་སངས་རྱསྲལག་ཅད་ 
མཉེས་པདའཛུར་པྲའི ། དཔའ་སྤྱན་ཕྱ་མཁུས་པའ་མདོལས ། བླདའྲེ་བུཔའྲ་གངས་སྭདི | > ༥ །རནཆེནདག་གས་ཡོངས་བཀད་་སྱ། །ཐད་གཤིགསྲ་རབས་ལ་ཕྲུལ་བ་བས། ། 
གད་གཟལ་ཡོ་སྤྱརབབྱེས་ཏེ། །བུད་ཆུའ་ཏུན་སེམས་བཏུད་ན། །མཆོད་པ་འདོནྲི་ཁད་པརའཕབས། ༈དེ་ལ་མཐའ་མ་མཆེས་སྨྲ། །བདུན་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པརའྱུརའྭན | དིས 





























































འབགས་པམའ་ཕོབཀོདཔའིམདོལས ། འཇིག་རྟིན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡན་ སཉེན་ལྷ་ཕུའ། །ཞ ཞེས་གསུངསུ་ཡེ། ། ཁེ 
མུས ། | མྱུརདུ་མངོནབན་ཇོགས་པནའཛངྱ་རུབར་འ'ྱགར་དོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །འཇུག་པའི་སེུམས་བྭཅ ། རླས ། 
སྦྲ་ཚོཿ གས་སུ་འབུང་བའོ། ` །དྲེ་ལ་དད་ཕོན་ི ། འཇུག་བའེ་སེམས་ངེ་བསངནས་སྲན་དང་མི་འདྲས། ། དང་ཏདེ་གདྦཾ་ཀྱིས་ལག་གམ ། བྱཔལ་པྱ་གུརྭཏཱས ས་པའྲ ས་ཐམས་ཅཱང་དུ་ཡད 
བསུདུནམསྱ་ཤུགས རྒུནི་ཆད་བར་འབུད་བ་ཡེནནོ། །དྭ་ལཱན་ཡང་སཱཾདའཇུག་ལས ། སམྲས་ད་ཡངངབྱ་བངས་ཡུར་པ། །དེནས་གཟུང་སཱ་གཏང་ལག་གས ། བག་ཤད་རུརྭ་ཀང་བཛོ་དན་མས་ཤུགས། །རྤུནཡཾ་ཧད་པཿ ྭཱ 
ཞིག སྐ ལཐའམཉལ་པཱ པུན་བའུ་འྱབུད། །ཞས་གྲསངས་པ། །པཞན་ངནྩོས་ཚོགས་འབུང་བྲའི། །སམས་ཅན་ནམས་ཀྭ་སྣུགབྲས་ལནསལ ¡ བད་ཐུའསྦྱབ ; རྲི -ཉནམངས་པན་གཅོད་བྭ་ས ། དེ་ལྟན་ཡད་ ར་ངོ 
ལས གད་ཞག་བདབས་འཕོངས་པདང | བབ གས་པ །སྲུག་བསྲལ་ཐམས་ཅད་གཅོད་ཏུད་ཏེད། ། །གཏེ་ལུགྲ་ཀདནོ་སལ བེད་པ། །དེ་བང་དགྲེམཚུངས་གཡལ་པང 


¦ ` བཉས་འས་ལ་ཞོའོ ] འཛ ག་ལ་ཡོད ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གངས་སུམཆད་པན | ཅེ ༢ མས་མགྲང འཚི་འོནློག། པས འཇུ་བ | བྲྲང་གསེ་མ་ལང་ང། བ་ 





དོད ། གཞན་དོན 





















ཡི་འ ་ཱ 
བཅའམ་བསྲུབས་ཏོསེམས་བསད་ཤོདད་སེ 


ཀུན་བསྲུས་པེས། །བདག་གིིའྲག ྲ ངོ བྱུར ཞའ ཞན་དྭན་མཿ ཅཱ རེ ༣ བོ ' 
ཕན་པ་དག། །འཔནའབརའ དབད །སྭ་ཐེབ་པ་ལ་ཡུན་རདཐོགས། །ཤེས་གདུ ས་སཾ། །ཀྲད ཉུད་དུབ་ (ཱ 


སྐ་ཐེབ་བེལ་ཡུན་འངདྲ་ཐོགས་བའྲི ། འབྭ་སཾ། །ཐང་ཆུབ་སམས་སེབས ཝ་པ 
ཀི དགཆོད་བའི་ཧུནགཉས་ཏི །  ནྐུད་བའཆོརབའིེ ཧུདང་ ། འཛག་བའཆོན་བའྲེ་སུའོ། ¿ །དེལ་དད་ ཞི ད སྭཔས་ཧདློབས་སཱངས་བདང་ ། ཞག་པོའཆས་པཞི་བསན་བ་དད ། ཡམཐ་པའ་སྦས་བྱ་ད་པས། 


འཆར་དང འཇག་པའྲ་སོམ ཕས་འཆོར་པའེ་ དས་ལས་ ! ཕམ་པའགནས་ལྭ་བུའི་ཆས་བཞིཀུནནས་དྲགས་བཛེན་པོད ཞ་འཆེའོབནབ་ཤད་དོ། ཏི རབ ཆུང་ངུ་ལད་པནཏིཔྨང་ལྭ་ 
བཤད་དོ་ ཡོམ་པཉུཿ ་པ་ལས ། དའེ དྲྱུ་ོན་པེའསེམས་བབད་ཤོན་ཐས་ཀདའཆན་པད་བཤད་དོ། ད བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སྲོམ་པ་ ཡ་ག དཱ 
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ལབ ཞིད ། ། 


གཆབ་འལྭཉཚདའདལ་ཕན་ཐོགས་བརྲདསུའངལ་གདམ། ། 


<~ 


ཀོསོ་བཛུར་བལ་ཟརརམ ༈། ག°གཅོརྦ་བ ཟླཾས་བཏངབ་ལ་ཡང་ཟརའེའ ། བ་ར ཁྲདང་ཧུད་ཀ་ལ ལ་ཡུངཡ་འོངཔ ། དས 
ཨནབཁངས་སུ་གཉེན་པོས་མ་མབན་བུང་སེམས་འཇོར་འོ། །དྭ་ར་སེཁས་རན་ས་བྲ་བླགབྱབ་གཐ་ལ་གནསུསབང་ཆབ་སལས་དབཔས་ངའུ་བའི་འི་ངུལི་འབདད་ ། དཔའ 
འད །དབསན་སམསཅན་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པྲ་རམས་ལྔ་པངརུབྱ་ཆ་སམས་གན་འཆོར། ། གནད་པྲ་པད་བལ་འཆོན་དོགས་ཡོད་བཟ ། དེ་ལྔ་ཁང་བརྡ་དྲ་སང་རྔ་བསེད་བས ༧ ༢༥ 





སིི ཤེ །ཉེས་བྲ་ལན་འ ཡབལྦགས་པས་ལན། 
ཧ ར་ འ་ཁྲ་ ༥ | 


¦ འེདག་ཐྲ 
ཧཱི ཐོསྦཾ་ཀྱི་བུ་ལཱ་ུའོ། །༩༩ཿཔ། 

་ཡནནོ། །འྲ་ ་བཐམས་ཅདུ་ཡེངསྲ་ལུ་སེབ་པྲས་ན་གནས་ལྭ་བུ་ ཾ ་བན་གཞནདནོའབུརབིའ་ཕན་ཡནནོ་ 
བས་མངུ་ལ་བུའོ། །ཅུགབླསལ་ཙི་ཝིནོ་ཤདེའབྱོར་གཅོད་བདྲདདྲ་བུརེ་ལ་བྲའློ། ། པལ་སགས་ བཞོམ་མཐུན་བའི་ཕགས་ ཐས་ཅད་གྲངད་པའ་ཕན་ཡདོན།་ །བསྲལ་པ་ཐར་ས 
ཤཡ་བཟད་པྷཧུའོ། ‡ཀ ++ ` འི་བོཆེ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཿ བ་ལ་སོགས་པན་མཐུན་པའྲི་ཕེགས་ཐམས་ཅད་ 













































[ཧི རལ འ་ཡོ རྲ་དན་པ སློང བབཡེའ་ རོལ་པ ་ 
ཊྲ 2 འགྱུའ་བ་ཡོནི་ནོ། །དསན་ཕན་ཡན་ནིད་པས་ཅག་ཏྲུངན་པརྦ་ ཀོང ། བོ་མ པབ ༨ 0 འཆྲིབ་ལོ་ སུབ་བཞེས་ཐོབ ། བཧྨརུབྱ་ཀཱསེམསྱ་ཀྱི་སོབས་བྱསེད་བའ 
_ /5§[ ཐབེས་དབ་ཤདན ། ུངརུབ་ལམ་སྤོནལསྭ་ཏུང་ ། བཟ སོ་ཤོམས་ཡུ་ཤོསླ་ ལུང་བཞེན་ཚུ། །ཆོགསན་ཡོས་སྤུ་རིགས་པའྱིང་། །ཞེས་པ ལྐི དེ ཨེ རི ངུ 

/; བསུ་བའ་དངོས་པ་འཞི་ལ་སགས་ པ་བབསྱ ཀློ འདེདག་ཡན་ལ ། ¿ ཡྲ་ཤེས་རྱིཆོགསནྲིད་དག་འབོར་གསུམ་ཡངས་དག་དུའེ གྭ་དུའིས་པ་ལ་སེགསྲ་པ་ཤ། ཀཀ ཡན དེ་ལཱརཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་རངག་ | 
རྒྱུདྲལ་བྱང་ ངྲ་རུའྱིསེམསྤ་ཀྱི་སེབས་སླབ་ཡཾནནོ། །དེསཆོགས་གཉིས་པོ་དྭོ་ བ་ ཅཏུབསགཅཧང་ ། ཐནྭ་སཱགསྭ་བུངོག་དླ་ཟོད་པ་ཡང་ཆོགས་གཉིསཆའངུ་ རུ་གང་བ་པ དགའི ཡང་ལནྲ་ར་བསབ་བརྲ་དའོ། །ཆོགས 
ཏོ ཀབའེ་བ་ལང་ངང་ཡང་ཏྭ་བངྲ་རུ་ 


༼གཏུམ་ལས་ཀང ། ཛརངབཔག་གིས་བསོང་ནམས་དང། །ཡཾ་ཤེས་ཚྲོགས་འབྲ་ རཔ །སེམས་ཅན་ཕན་པར་གདྲབེས། །བངྡ་རུབ་སེམས་དབསྟིགླངུ་འསམ། [ཀྱི | 
སེལ : པཞསྲ་པབ ཀྱང་ཅུཊ་ཀྱིསེམ་ ཊས་དེའཕེལ་བའི་ཐངས་དབ་ཤངན ། ། བུང་ཆུབ་ལམ་སྤེན་ལས་ཨང ། རུ་ཀོ་པའིསམས་གྱས་ནས་འི །ད་པམང་བས་ྱ་ྱ། 


བཟམ - ཁབ 4 ༣ || འཆ པབ པས སས ས་ |£ ས་་ 


















































ཞེས་གསུསས་སོ། །དེ་ཡང་བྱང་རྤུབ་རྒྱུའིསེམས་ཇྩུཿའདྲང 
ཕཱལུ་ ཡ་དང་བྐོན མཿ ཅནྒོམས་ ལྲམས་ པརྡས་རེསཿསྐང་། 
པའླིབློས་་ ཝ ཉྲནི་ལནགྲསལུན་དལན་གྲམདབསའམ་ ། 

སྐྱབས་སུ་མཆི། །བུད་གསེ་སྤོནི་སེགས་བིས་པའང་ རག་གས། །འགྲོལ་པན་པརསངསྤངསའྱགད་པར་ཤོག །ཅེས་དྲ་ ཡ་བ ཊཱ མས་སང་བལ་གེཏའེ སྭཿ་ ་ 
ལཱ་ཐན་བ། གས་པའི་སམས་པཱ་ སྦྱོངབ་དང ། རབགྱི་དུད་དག་པའེསས་སྦྱང་པའོ། དེ་ལ་དང་པོའ ། རང་གིལུས་དང་ལདེས་སྣེད་ངང་དུས་གསུམ་བྱི་ 'དགེ་བྲབ་མས་ཤད་གའུ བེ རིདུབསོའ་བཏང་པའསམས་བསེད་ | 
ཕའོ་ རང་གྱི་རུདདགྲ་པའིསེམས་༔ ཡྱང་འན ། རྟག་ ། ཅཱཚུལ་ཁྲམས་ལ་བྲས་བྲགདྲབ་འ་སཱག་བ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལ་འཛམ་པའོ། གྲལ་བནོག་པའཆོས་བཞོ་སྲང་ཞངེདཀར་པོའ་ཆས་བཞབཉེན་བ་ལ་བསའ་བཞེས་བ་བ ། བུངཆུབ ། 
ཀྱི་སམས་པོལ་བྔཛདཔའིཐབས་པ་ཤོདན ། མར་ཁ | འདིནྱ་སབ་གཞན་དུའདྲ་དའ་དོན་དུ ། དླསདཔངོད་པའདྲསང་ པ་ཡངསུ་བསླུང། ཞས་གསུངས་ས། །བླསང་བ་གདནས་བཤདན ༈ འོད་སྲུང 





















ས་ད 











འདྱིལ་སཾ ། ཞྲེས ༩ེསྭཐལ་ཛྲོའོ། 


མའི་ག ཉྲ 


ལན ནསཱང་གས་ཇིགས་སུ༔ ་བཅད་ རཔམ་ཡན་པ་ 
ཊི ཏརཀྱིས་མསེ་མངོནརུཿགྱུར་ཏི དཿ 
ལྭསུབདང ། མམས་ཅནཐཡ 


༥ ླ 
= པ་གསུམས་ས། ་རདངད་གདོན་བྱས་དྲ་མདང་མཆོད་ འགོད་ 
/¿ བཅོར་བདང ° སེམས་ཅན་ལ་གཡ ས་སྲང་པྲའ ལས་པ ཧུབ་སམས ¦ སྩི་ངཱ 
བའི་གངཞྲེན ། ཞསོ་བ་ལ་སགས་བག་ ར་དྲག་གདོན་བྭ། སྤན ཤས་བཞའ དྲ་སགང 
ངསྦྱབས་ིལ་གས་བའརརའིམོའོ་གྱ་ཡོགད་བད་བཅོོ པད ཉྭ སྔོམས་ཛན་ཐམས་ཅད་ལ 
པཔ 


ཤཱ བུང་ཆུབ་ཀྱི་སྭང་བོལ་ཐུཊ ˆཏུག་”་ེ་བར་ རད བ་ 
ཅདཔབ་ལ་འབ་དཅིད་དེ་ཡངྦ་ག་པ་ཅན་བོའ་དགེབ་ལ་འགོད་པད ། བསཿ སེམས་བླཅང་པའྲ་བཱརྱརུབ་སེམས་ད་ པའ་ལྷ་སན་པ་ས 
རང་པོ་དོའིདོན་འཤངན ། བླམངང 1 མཁན་བོ་དང་ { སྲེབདའོནདང ། སནེ་གནོས་ལ་སབས་པ་མཆོངའོས་དགལ་དྲས་ 


སི རླ སུ་བའི་མསབས་གཡོས་བརྡ་ཤའོ། །ང་ལ་ནག་བོའཆོས་ང 
ཉིམགོ་བླ།ན་ན ། ང་དག་གསརར་རུ་ངསཆརརྦུང་ ། དྲགས་རུངས་དྲ་བེས་རུང ། ཁམརའྩརངདུང་ ། ཡ་ལབར་དུངམ་ལབོརརུང་ ། ༢ ་ 





པབ །བོར་དཀར་པོའིརོསདང་པོ རི དངུ་གག་པི 
དུབུག་བའབསམ་པ པས་འགྱོད་པ་བྱསད ད་པྲ་སཱི ། ཁའ འ་པ 

ནའི་གོ་ཝོག་བརྡསངལས༔ ་ ཡེའིངབ་ལ་སོགས་པལཅགོ ཟུངས 'འརིརའོ། ལེག 
འགོད་ཅ་། ` དེ་ཡངཐག་བཅན་བོའདགབལ་འགོད་པ་ལ་འབད་བརྡ་ ལྤོ ༽ནྭག་པའོ་ པོ འོ་ཡ སེམས་བྱསདཔའ་གང་ཟག ཅག་ལྤའྭསང་པས་དྲལོོབོང 
དཱ ཉི་སྨུནནས་བརྗོད་ཀྱངཊཧུ ངོར་ཡངརུང་ ] གཱགདཱ་ཡངྱར། དྨཔགསྱ་ཀིསྔ་ཕསྦ་ཀུ་ངརང ། 
ཏུ དབུངས། །ཐུན་ཚོད་ཀི་ནང་ཁང ངོས་སུ་གཉིན་ཕོས་མློ།བུནྲ་པང་སེམས་འཇོར་ལོ། ངེའི 


ཐསྭ་ཀུདདང་ ། འཇམ་པོས་གངྲ་རང་། རྒུབ་ཕསཀདྱརཱ་ ། ཐོསཀྱ་བང་ ། 
ཏན་ཛིགསི་བཅུབྲ་ངིད་བདེལ་འབད་བརྡ་བའོ། ]ནག་པོའ་ཆོས་བཞི་པོ་དབཤདན ། 


འ་བོརད་ཀར་བོའཆོས་གསུལ་བ 


མ་ཐོསྭཀདུ | བཤུའ་ཡུ་ད། 4 


སྭ་བདོ་བིའ་པང་རུབསུམས་དབའ་ལ ། སངས་་རས་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་གད་ཡངརུང་བལ་གཡེ འིབསལ་བས་ཟའོ་འགོཅད ལས་བྱས ། 





ཅིང ། རེའི་ཡོན 
འབ་ཚོར་མཚརྫ་ཁལ་འད་ུངལགཞདརུང་ ། ཨཱ ! 


*ང་ 










བསུས སོ །ལགབཟབསྟ་ཉསའས་པའོ་མངོ་ལོས་ཆྱང | ལག་བཟུངས་བོརྙརུབས་མས་དཔའ་སོམ སས་དཔའ 
ཏཱ་པརྩ་ནདུ་ཡངོས་ནྲུ་འགོས་ བརྲ་བལོ། །དྲུག་གེདཤེན ། འདྭལསཾ ། པི་བརིཕའོལ་དུ་པོནི་བ་དང་ ། རྔལ 
བསྲལ་གཏིན་གེ་ཕ་རོལ་དུ་པོན་པ་དང ། དྲུག་བཟསར་པའའའད་ོ། ། འས་གསུངས་པ། །ཕ་ལོལ་ དྲུ་ཐན་པྲ དུཿ། པའད་དས།3ྱད་ 'དནྲ་དམ་པར་བཞབ་པདང ། ཧྲ རཱ 
་བརྲ་པའློད དང་པོ་བླམས་དྩོན་ནུག་བར་བཞག་པ་ལ ། སན ། གུཔཡ་པས་ཕོརིངས་པངང། །མཆུནཉད་པངནི་ངེས་ཚིག་དད། རུད དང་སྔ་བྷཾཿ།། །དག་གིས་ཕྲ་ལོལ་རིན་ རུག་བྡས། །ཤས་པའོ། ། 
ཧཿ ་ཕར་པདྲ་་པྱ་དུག་ཱ་གིཔས་པེས་པ་ནི ] མུངོནམཐོདངངས་ལགས་ཏཱིདཔངདྲ་པས་བྭ་ ། མདོན་ཟྲབའདོན་གྲམ་དུང ༈ ངེས་ལགས་ཤིངོན་གདུ་མྲརོ། ལ་ཡང ་འཐོའ་བོན་གྲུསམི མ་དད 
ལུས་ཊི་དོནངུ་རུལ་ཁིམས་སོ། །འབོར་སཾདོན་དྲུ་བཟོདཔའོ། །པས་གགསོ་ག་ཤོད ཡོན་ཏན་འཕེལ་བ་པད་པའིདདོད་བཅོན་འཕུསསོ། །ིཿ ལས འང་ 


མཐང ངོ་གྲིདོ་དུ་ཤིས་རབ་པོ། །རྷ་ལར་ཡངསདྤོལ་བྱན་ལས ། ལས་ཧའོངད་ལས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པདང འཁེརའེ་བུན་སུམ་ཚོགས་པམངོནམཐོདང ] ཞས་པ་ལ་སགས་བགསུངས་སོ། 
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ླ ༧ རཀ ,; ཅ་ཚ་་་_་སསམ་་༩་བ ་་ 


དྲ རབ རརར 2 ཱ 
༠ རོ་ལོའ །སྤོནི་ཕའེཕོལུ་ཛིན་བསུུས་སོ། །ཤས་པའོ། བསལ ] ཕལནོང་ཕོ་དགསོ་ 
སྤེལ ཏྱ གལ་ཏེཡིལ་སོགས པས ། 'དབུལ་ཞིངོའཕོསེ་ཞསཉམས་ཐག་༔ བདའྱང་ །རལར་ཡང་འཕགས་པ་སྩང་བ་ལས ། སེརླཾསཱ་ཅནནི་ཡཾ་དགས་གཅས་སྲུ་སེ་བརའྱ་གུར། །ཅཾ་ ཅཾསྣ་ཚཾའ་སྱེས་ནཱ་ 
ཡདད་ཚདབུལ་པོརའྱ་གུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདུལ་བལྲུངལསྲ་༡ང ། གྲོ་བཞིན་སེས་ལ་ཡེ་ངགས་ཀྱིས་ལན་བཏྲབ་པ ། བདུག་ཅག་སེརྭསས་དྲིདཔས་བཅན། སཱནེ་ཕ་ཅུང་ཟངམ་བཏང་སྟེ། །བདག་ཅག་ཡཱ་ 
ྨ ཐགས་འཇིགཏན་ལྕགས། ༨།ཤེས་འབྱུང་དོ། །ཡང་སྦྱི་པ་དངམ་ཝྲནན ། གཞུན་དོན་ཡང་མི་ཆུས་ལ ། (བང་ཆུབཀང་ལི་ཐབ་བོ། །དེ་ལར་ཡང ༈ སཱནཾ་བཏོངྱཔ་སློང་ལོངས་སྔོད་མད། ]སེམས་ཅན་བ༔ བརྡ་ཡུངས་ཞི་ 
| ཨུ ད་བ་ས ཤིས་ག དསས །དལས་བླཟོག་སྟེསཱཿ ངྲ་ལནན་རང་ཡང་ ༡3༡ གསང་སགས པདཔ་ལྭ། བརཆུབསྟེལ་དྷའི་ཕིའི་པས་ཡི 

£ $ བབཧཧྭ་ཏང་ - ༤ འགག འོ འབོ་བརྭ བུལ། །ཞེས་གྲསངས་ས། །བཤེས་སང་ལས་ཀུད་ ། 1; ཆའུ །ཧྲིན་ལས་གཞན་པའ་གཏ 
མམཆིས་ས། ༨༤ † །དྲརམའཇུག་པ་ལས་ཅང། །སྦྱ་བོའངེ་ལུ དབ་མངོན་འདོད་ཅེཔ། །མྲ་ཟམས་བད་བའང་ལངས ང་ཡ འིགས་བར་་བ་ ཁའ 
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རར རོཾཾ་་སྣསཾསགཀསཾྣཀྣ,ཀིྲིིི་ ཟོ 
་ལ་དང་པོབ་ཤདོན ། ༦ ་ ཙྭ 






























ལ༠། ; བོ་སབངཔོའི་པར བོ དས ཀུན༣སང་ཧའི་བརྡྲ་ཧལ 
ཕདངྲཿ ཆོས་ཉན་པ །ད་ལ་ཟངཟིང་བི་སུའི་པས་དི་གཏན ༡ལུས་བཏོན་པྲ་པོད་བ ཉི ཐི 
ཧུནུ་པ་དང་པོག སྭ་འོས་ནི་གཞན་ལ་ཚུའདའི་བདེའ་བྲུབ་པ་ཡནལ 1 ཆོསྤཀྤྱི་ པསནྱིཾམངབད་བཿ བྲསབ་བཡིའོ། ] པ་ལགས ། མདགཔའྭསྤུཾནཔདྨ 
དགཔའ་སན་པའོ། །དེ་ཡངདངབོ་ནོསངབརྱ་པ་བའོ། །གཉིས་པནིཉམས་སླུ་བའརྲལ་བའོ། །དེལ་ཡང་མདུག་པརྫ།ི་བདབའྡི། ། བསྲལ་པམ་དག་པ་པ་ ། ངངོས་བམ་དབ་པ་དང ། ཞངིཡ་བུག་པདང ། བབསྤམ 
དགུ་པ ། །དེ་ལབསམ་བམདག་བནེ་ ར་ „ཤག་པའི་བསམ་པ་དང ། དམན་པའ་བསམ་བའོ། །དྲ་ལ་ལགོ་པྲའེ་བོསམ་པས་སྤན་བ་གཉོང་བནི ༈ བཞན་ལ་ག་འའི་མུནེ་བད ། ཚེའདའི་བྲགས་ བ་འདོད་པའི་ 
ཕྱའི་ཕྱིན་བ་དང་། །གཞན་དང་འགྲན་པའི་ཕརི་སྨནེ་པྭའྱོ། བངེ་གསུམ་ཡང་བུང་ཆུབ་སེལས་དབས་སྲང་སཾ ། ཇིསད་དུ་ངས་ལས ། བྲངྲ་རུབསེམས་དྲ་འའི་གྲའན་དགྲ་བསད་པའུམ  བཅིང་པལམ ཐ ཆད་པས 
བཅད་པའམ ། གརར་བཞུག་པའམ | བླཔཔའི་ཕརི་སན་པྱསཾའ་བརམྱིདང། །ཅེས་བདང རྫ ༡ ¥ ྱ0 ཤི ་ ཐེས་པ་དུད་ ༠ བུ 

















གས་པ ཕའེ འན 


\ 
ཿབཏྟན་པན་པད་ པྲ ཀརཡ་ 









































༄༅། སོཾ ོའའྲ་ཡང་ ། འངུ་གྲིུས་དང་ཡན་ལག་གསུའའི་ས ཉསྤ་པོནྱཾ་པ 
པའསེམས་ཅནནམས་པ་འ ལུས་ཧུ བརས །ད་དགན། འདོད་པའི་འདྲས་པཡདད །སམས་ 7 བྲ ལཅམ་ངུ་བདའོ། སུམ རབ ས་ངོརིམཅན་ལ ཡང་བབའ་བ 
ཧོཿ ཐབསམངག་པསྤང་བའྡེ ། མི་དགའའ་པངྲའཔོས་པད་ པའླུབུགསུ་པས་སྦའ་པ་སྦྱའེ་པར་མོ་3ྱདཔ། །ངན་པ་ལ་བརྲས་བང མགུག 'བ་དངྭ་སཱར་ཏྭསྦའི་པ་སྦྱི་པའཚ་བྲིད་དོ། །སོདཔལ་ཡངའ་ 7 
པང ཛ དཔའ་བསངབུས་འི་པ་སྦཾནི་པར་མོཧེའ་ལོ། རོ །ངག་པེའེ་སྔའེ་བ༡ཡོས་སྲུབང་བལ་དོན་གསུམ་སྭ ། དངོས་པོ་དང འ ཞངེདང ། ཐབྲས་པ། །དང་པོལ་ཡངགཏས་ཏ༔ '  ཞངག་ངངས་པོ་ངྲ ། ཧུའིཔོ་ས་ 
པོའོ འེ་ལནང་གེ་དངེས་པོན་ ། རང་གྲི ལས་སུ་གཏོགས་བ་ས ། དྭལལར་ཡང་སེདམད་ཀི་བུས་ཞུས་པའིམདོ་ལས ། ཡོད་ང་ཡང་ན་ལག་པ པའཇད་པ་ལ་ལག་པུ་སནནཱོ། །དང་པའདོད་པ་ལ་རངཔ ། ༤༤ 
མག  ཤའདད་པ་ལ་ཤ ། ཁྲག་འདོད་པལ་ཁྲག ། ླེས་པལ་སོགས་ པ་གསུངསསྲ། 86 ༤ ཧ་ཧ་གཤུ་བུཊསཏཉ་ཁ་འསློདསབོའེསྟས་དུབ་རོལ་བེའ་བཏབ་དི། སྔ་བ ལ་ 
འངེལེ་བཏང་ངོ། །དྲལྟར་ཡང་ ར་ར ། ཧྭངེ་རྔཾའིབསལ་པམ་དགཔ་རཱཡུས་འདི་བཏང་པར་མྱིབས། \ ཤ་ཉེ ལལཤ་ཧནཾ་པ། ༨ །དེནཆོདའགྲུབ་པའྱ་ཧུའ་པཏང་ངོ། །ད་གསུངས་སོ། ་ | ས་བོན 






































































བཟའ་བདང་བྱཏུང་བདང ཤཿ པཤདང་ ཤེའ་པ་དང་ ། ཐུཿཔརུཿམལ་སགོས་པ་རོས་བཤན་དུབ རེ ཁའ ། འོར་དར། འབུང; 
།དངུལ་དང་། གསར་དང ། འནེ་བོཆ་དང ། རྒྱན་དང ། རྟདང ། གླང་པོཆི་དཔྲཐུུང་ཤུ་མོདྲང་། ཞེས་པ བཿ དཔཏང་བར་གནང་ཏི ༣ 
འའ ཤརརུཐསལས་ངཔའཕུས་དང་ལངས་སྟོངདག། །གཞན་ལམ་སྔན་བནོ་ཡོད་ཡང་དོ། ། ཅེས་ཕྲ་སྲུངས་ས། གྲེིིངིཾིཾ ཆོས་སྐོས་གསུམ་བོན་སྲོའེ་ 
པརམ་གྲནངྡ་པ། །དྭ་ལེར་ཡངཾདའདྲུག་ལས །ཆས་གས་གསུམམ་གཏོགས་པ་སནི། །ཞྲས་གསུངས་ཏེ ། ཆོས་གསྲུ་ཡསྲ་བནོན་གཞན་དོན་མས་པརའྲ་ངརབས་སོ། །།འནི་བཞ་ལས ། ཡཏན་རཾས་ཁུང་པའུ་ 
ཤྱས་བའིམ་ར་ ཟླ་མདང་དཀོན་མཆོག་ཡ་སྲེབས་པའོ། །ཕནེ་བཏགས་བསྲ་ཁུང་བརུདུ་བས་པའཊངནོ་ ། ཐངང་མ་ལ་སགས་པའ། _ །སུག་བསསལ་བསྲ་ འད་པར་དྲུ་བས་པའཞངེན་ ། དད་པ་དང ངད །མ་མདཔ་ལསེགས་ 

པུའོ གནོད་པ་བེད་པས་ཁུང་བརདུ་བས་པའི་འངི་ནིདྲབ་ལུ་སོགས་པལོ། །དེ་ཊཱཊ་ཡུང་སྤྱོདའཇུག་ལས ། ༠ ཡེན་ཏནདནི་ཕནའདེགསའདྲེ། །ཤིས་བལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །སྤནཾ་པ་བཏང་བའ་ཐྲྲསཱན་ ། ཟས༧ྤ་ཕ་ཕུན་སུམ 


ོགས་པས་བ་བདང། ¡གནོསཿ་ཧེས་གྱུའི་འའོ །དལ་དང་བོན་སཱང་རོས་ཆུན་ནས་བླསངནས་བང་རུཊ་དང་ རའ །སྐྱརབ་ཕུན་ཨུམཆོསས་པས་སྦྱེ་བརི ༈ ཇེ་སཱང་དུ. ། བྱཿཆུབསལཡ་ 





མ་ཤ 






























ཏ-། །དཔའ་ནིདད་པདང ། བཀླུརྩ་དང ། ར་ ཅྲང་། རུ་ལ་བཔ་པ་དང་ ། གའའ་ལམ་གནོད་ 


2 དུ་གའ་དདང་ལྡན་པསྕེ ༈ སཱནེ་པའྩཾ་ས་རོལ་དུ་ཡེངདགའབ ཤ སྤནཱཾ་ཕའཚ་སེམས་དང་བ་དང། ཧི་ ཐིན་ཟླཉིནས་འྱཀྲོད་པ་མེད་པ ་ དཾ འེ་བའོ། ཀརངལ་ངག་བཞི་གཞནལམ་བཅོལ་བརྡ། འ་པ 

£ དྲུས་ལྭ་བུབ་པནི་རངགས་ཐབ་པའོདུསས་སྤེནི་པའི། ༽ཞད་ལ་ཡི་གདྲ་་ ། ི་བའངོད་ བརས་སངན་པོད་བཅག་བྲ་དམས་ལ་གོལའ་ ལུའོ ། དེ་ཡད་རངག་རྫས་ཡནེ་ཡང་ཚས་བླསབ་པའལབོའ་ནྣལ 

ཤྱ གཟུངམཆཱམ་དང་བཅས་བརྡུ་གུརན་ཡུང་ཧུའིདའ་མི ད་ངོ། །ཡངསྲ་སུ་འཇིན་པ་དངབཅས་པའྡིའོརྡའཕྲོགས་སམ། ། བརྐུསསལ ། བཧནནུསུ་ཀྱདྲ་སྤནེ་ཕརཞྲཾ་ཕྱང་དོ། ;།ཡངཆས་མངོནབ་ཀུན་ལས་བཅུས་བལ། ངེ 

ཤཾ ཕྱུའཞིང་སྲེན་པདྲང ། ཕགས་མད་པརྡཱསའི་པདང ། འདོད་པ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པར་སྣནེ་པའ་ཛརེརེ། _ །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། དེལ་འུརཞིཧའི་བའེས་པའོ ལེ ་ག་གྲི་ཁད་པརཏེཡང་ལདི 
ཕྱགས་མེ་པྲདཱ་ཿ པར་སྲེན་པ་་ཞེས་པི་ ` ཞང་གྭ་བུད་བརི་ལ་ཐོགས་རསམད་པར་སྤེན་པའོ། བུ རྭསྔནེ་བཞས་བཞ ལྤ དུངས་པོའི་ཁེདཔར་ཏོ་ལན་བྲ་བ 

། དརི་སྱེ་འིབ་འཛན །མིའཇིགས་པའི་སན་བནི ། ཆོམ་རུན་པའཇིགཾས་པ་དང ། གཅན་ཟན་གྱི་འཇིགས་པདང ། ལུ དལ་བོག།མསའོིསཔརཔ་སབག་ཅང་བབོ་ ི་ 
























རའ ཐང་སལས་ཕྲ་སུངས་ས། 


༢༣༩ 





ཅི 
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མཱཾའཛགས་པསྟནཾ་པནི་ ། སང་གྭ་དྲངསྟག་དངརྲུ་སྙན་འཇིན་འཕྲི་དྲུང། ྲ ཊཱ 
པཱ་སྨན་པ་ཐཱཤཤད་རྡན་ཏཾ། (ཆོས་ཉྱིཉྱིན་ཕལ་དོན་ཕཞེ་སྟེ ། ཅེ ཡུལ་དང དྷ བསམ་པདང་ ཧོ ཆོས་དངེས་དང ། @ ཱུ 

བསླེལ ་པནི་ངན་པསངས་ཤང་བཟངཔོ་་་ “ཧེན་ ན་པས ༣ ། ད་ཡང་བསམ་པ་ངོན་པ་སུངབནོ ཁུ དགྱཌ་པང་བཅདྲ་གགས་ལསཤུས་པ་བངབདགསེམས་དངྲ་བལ་བས ན་ ལྟརཡང་འཕདས ་པྱཱད་བལས་ ། ། 
མཔ་འབེས་རའི་ཡ་། །ཞཾཡ་གསུངས་ས། །འོད་སླུངསསཞུས་པའི་མད་ལས་ཀང ང ། དག་ཙངེ་བང་ཐངམད་པའསམས་ཀྱས་སུ། « །ཚཾསྱསྱའཾྱད་ ཧལ་བད་རྱའ་བྲསགས། །ཤེས་གསུངས་སོ། ། ཱ 
༈ ན་པའི ། སཱིངྡ་རེས་ཀུནནས་བྲསངས་ནསཆོས་སྟན་པའ། །དྲ་ལྔར་ཡྲང་འཕགས་པ་སྡུང་པ་ལས ། སྲུག་བསལ་བུད་བརྡ་བྲ་ཕིར་འཇིག་རན་ཆོས་སྦནཔར། །རེས་གསུངས་སོ། །ཆེས་དངསྐནི 
¦ མུདལསེགས་པའིངའམའབྱའིིམལིཔ་ཉོནཔི ¦ བུངས་ལས ། ཆེས་ཀྱི་ཧནི་བརྲི་ ། ཕནཿ་ ཡ་ལོག་པྲ་ཆོས་སྙོནི་པ་དང ། རྲགས་བླ་ ༤ཆོས་སྔན་པུངང ོྫ བྲསབ་པའི་གཞི་ཡངདག་པརའཛནི་དུའཇུགསྲ་པ་ ། 


ཞེས་གྲམངས་སོ། །ཆོས་བསྟན་པའི་ཐབསི ཆསཞུབ་ལང་མ་ཐག་ངུབཤང་བརམབ་ཅ། ། ཟླ་བ་སྤོན་མའིམད་ལཾས ། ཆེསཀྱི་སཱཾན་པའཆེད་ཀྱོ་ཕྱརེ། །ཞལ་ཏདལ་གསལ་འད་སན།།འབྱ་ངས་བདགགེ 


ཟོ 






འབར།ཿ པེ 




























$ 






































ཁྲ ༤ གྲ་སའོ | ཨོམུ་ཁི | བའམུཁི་ ། ལ་ལ ། ཤམེ་ཏཱནི་ ། སཇྦཝྲཧབྱུནྨེ ། ནི་གྲཧྭཱ ། འསྲམདེན་ 


༦། ` །བསྲུབ་ ཅིས ཐམ་ག: 





























ཤཿ ། འལ ` ་ 
སོཿ དསུཆོས་འཆདཔའིང་ཡངས་ལུགས་གཅངལ་ཡང པརཕྲ་ཤད་པའྲ་བྱ་ས། ། པ་པ ཀར་པོལཔ ླ གཙང་འིང་ཡཿ དཱ ༢འྱཏུཐ་ཤམས་བཏངྷ་། ཏོ 
གསུངས་ས། དའ་ལས་བལ་བྲསང་ལ་བཤད་བརྩ་ཀྱ་ས། ། ཇྷསདྭ་དྱུ ། བཅོས་ཤུ་རས་རྔམས་སཚོགས་ལགས་བཏང་བ། །ནང་ཏེའ་བཅས་བའི་བ་ །ཞེས་གསུངས་སོ། །རང་ཡང་བུས་བ ། བྲིས 
ལགེས་པརབགས། །གཙང་སྦྲ་བྱས ། རབ ལ་འ །ད་ལྟརཱདྨགྲོས་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོས་ཁུསུ་ སཱ་པའ་མངོ་ལས ། ཆོས་སཱ་པས་གཅང་ཡཱ་དང ། ཧུ་ནདུ་སོད་པ་གཟོབ་པ་དྲད ། ལགས་པརབ 


རཿ ལགས་བྲརགེས་བགོ་བརྩ་བའོ། ` །ཞེས་གསུངས་ཡེ། །ད་ཡེར་ལབའྡའི་འཁྲོད ༈ ལཞི་བད་པའིར་ོག་མར་བར་ཅད་ཅིས ནུ དབབའི་ཤིའི། ༤ །བརུ་ བསཔ་གཞོས་བའི་ཕུགས།ཅ་ 
ཕྲཾ་གྲོས་རྱ་མཚོས་ཐུས་པའེམདོ་ལས ། འ ། - ཏདྱཐཱ ། ཤམེ་ཤམ་ཝ་ཏེ། ཤམེ་ཏ་ཤྭཏཱ་སྭཾ་ཀྲ་སནི་ཀྲུ་དྲ་གཱ་ར་ཛི་ཏོཀ་རྤོབ ། ཀྱེ་ཡུརེ ། ཏོངཔཏི ། །ཨོཾ་ ཡནི །མཧྷཿནྡཾརལམ་ལཱ་པཱན། 
འིལ བྱོ ༽ ྨ ལྕིག པཾ ། སྐུང ། །ཨཐུ་ཏྲེད །༢ སརཿཞི་ཟང་ 

































རོགས་མ 2 ར་རོ 
ཆ། སྤགྲས་བྱཆག་འད་ད 





བགན ། སྤྭཱ་པྨ་ 7: 1 








རོ མེའགྱུརར། །གངངཔ།འོངབད་དག་པིསྭ་ འ་འ །དནསཆེས2 3 
༨༧ ༨ ༤༽' 
ཀ་འ ང་མངཱ་ཕོར་བྱས༣པའི་ཐབས་ཡང་ ¡ི ཐངྒརྭཔྲསྲམས་དཔའ་སྭ་སཱང་ དྲལས་ཀང ། _ ཤཱརའབུ་བང་ཆུབ་སྦ་མས་ད་ འམྲབས་ བརི་། སན་པྲ་འུརང་ཡང་མང་པོར་ད་ད ། ཡ་ཤེསཏྱི་སོབས་ཀྱིས་ ! 


༽ ༨༤ =.7 

གྲ་པར་པྲང་དོ། ༡ ཤེས་ཟབྱཀྱ་སེབས་ ཉསས་བརྲདཔ། །པཾ་བའ་ ༢སཐས་ཏིས་དཔགྲོ་དབྲང་བརྡ་པད་དོ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དེལ་ཡཾ ༨ཤེས་སབས་༡སྭ་ུག་པརྲ་བད་བཞེས་པོན ར་ འཁེའ་གསུམ་ཡོངས་པག 

ཏུ་ཤས་བ་ ། ཐ ལ་ཡཡངས་འད་ོ། ཤེས་༢བྱའི་སབས་ཀྱིསྦྱ་རས་བརྡཔད་བའོས་བནི་ ཐབ -སྔིན་པ་གང་གཏོང ང་ཡང ། དང་པོར་སས་ཅའི་ཐམས་ཅངསཔས་ངས་ཀྱིས་ལ་འགོད་པའེ་ཆེདངུ་གཏོང་། 

རའོ ཆུས ངོ ། ཡཐར་སེན་པའྡནམ་ཧཱནེ་ལ་རེབ་དང་བལན ། ཅཅ ཆུ །འཕགས་པ་སྙང་པ་ལས་ཀྱང ། སུན་པ་ཧཱན་ནས་དངེས་ལ་བཞས་པ་ཡད་པའྲ་པེད། ཧིས 
མཱཧཱངྨཿམ་པཱར་པཱའལརཔཱཿ དྲ། དེ་ལ དཏངྱཱམཁུས་པས་ཐམུས་ཅད་གཏོང་བ ལ་མང་བར་ ་པ བ་སོ། དཱ ཕར 
མཱ་དུ་འཾངརྣ་མ སེ་ི། 2 མུང་དུ་བཏང་ དབས་ཏུམང་ ཟའྱགར། -།ཞེས་གསུང །བྫོ་བའེ་སྟེབས་ཀྱིས་དཔང རུ 



















































དྲ ་ 
9། < པས་བ 
/འདབླནཱསཱད་བ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་ཐདྨ་རུབ་ཏུ་བསོབདྲ པོ །ཧིསགསུ་ས་ས། །བསོབྲས༔་ ཏི 
| འའུ ། དཔརནར་བགྲས་བདྲོ ག་ཧོརངོནཔོརྱ་ལུངཔནིབྲསབཔའི་མཐར་ཡག་པའབར བརྡང་བརམ་ངོར་ཟང་པམང་ ཧོཾ དངད ༈ ཤུཿཆུབཀྱི་སྭང་ཕོལ་འདུགྲ་གེ་བེར 
དྲུབརམ་དརའགའ་ཡང་ཟདཔའམ་འགྱུར་པོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྤན་བདྲག་བརྔ་ རད་པྲནི་བླསབ་པ་ཀྱུན་ལས་བྱངས་པ་ལས ། སཱངཉདྷཾ་སང་རའི་སྭང་པེ་ཅན། །སེདྲ་པས་འསེདནམས་དག་པརའྱ་ཀུར། 


སྲུ་ས་ཏེ ། 5 ཀོཏུུ་རྱ་གེ་བགྲུག ཡི་ག ཅབ -ཧཱང་རྗེས་ཟིན་བརཱ་ཐག་པྲ་མན་པའི་རྒྱུརཡ་འགྲོསྣ ། ཏི བ་སང་ཁའ་ ད་ལ་ད ! 


ལྭ་སང་པས་ཟའ་པོན ། ཞ༢ནཆྭན་བསྔའས་བའམང་ལས ། འ་པ་ལྭ་སྩོང་པཉཾདྱ་ཀླི་ཧཱལཞས་གདབ་པར་གསུངས་ ། ཇ་སདྱ་ང ། ངྱཾ་ཧ་པཞེས་བཏབྲནས བཞི་གངཞྭཾན །ནང་ 
1༢།འ འོསིཨ་མམ་ ། ཕུ་ལ་སཱོངསྟངཔ་༡ངྲཏི དབ་པ་དང ། 1 1 པ་འ ཆོས་བྱང་ཆུཐ་སྱེང་པ་ ཉིརྱསོ་གདབ་བེ \ རྐྱབའི་ཕོདེདག་ ཏཾ 





རཿ 







བ། །ཞེསུ མ! ± 









༠༠། །ཐོབོོཿ ངྷ་ཏཱརཱ་སང་རནེ་ཆེནྲ་ 









ངེ དལངོས་ཡིདབཞི ཞིན་ིནོརྦ་བུཐར་པརི་པོ་རེའྱི་རྱན་པཔ 1 སྔནེ་པའི་ཕ་ལོལ་དུ་ངིདོ་བའེ་ཡའུ་སྟེ་བང་ གཉིས་ཐའོ། །རུལྔ་འསེས་ བརོལབུ་ཙིནི་བལ 

ཧོམ་ནྲི སྨྱོན་ཡནྡ་རམས་གཉོས་བསད་པདཔ །ངོ་བ་དྲངི་དོཔེ་བྲརང། ། བཟན དང །སེལ་དངངག་བརབ་བའང། ཤའསྭ་བུངནིདོན་བདུན་ཡིས། །ཅུལ་བམེས་ཕུརོལ་ཅུན་བབྱུམས། སྨ 
ར་ མཐངོ་ཡ། གསནིག་སྔན་ དབ་ཝན་ཨང་ཚུལ་བམསདངམ་ལནན ༈ ¦ བསྒོ་ལྔ་མནམ་བརངྲག་པ་ལད་འ་པས་ཡུན་སུམ་ཆགས་པམ་ཐབ་། །ངེ་ཧུར་ཡུ དྲ་འྱངུབ་བླ་པས། །སྱེསཀུ་ཚུལ་ཁྲམསེ་ཀླང་བཆག་གྱུརན་༦ 
¡7 དཱ་ས་་ཕུད་ཡདྲའལ བུབ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡངརཱལ་ཁྔམེས་བང་ལནོནངམ་བའི་ཆརརངམ་པང་ ཅམྲ་བདད། །དྭ་ཕར་ཡངརུ་ལ་འིས་དབྲ་རན་པའྲ་མད་ལས ༽ ཇི་ཉརཔཊ རི བས་མོས ཊི 





35:52 ཁྲམསམདན་ཆོས་མིམཐང། །ཞས་གསུངས་ས། །ཡང་ཙུལ་འམིས་དངམོ་ལནན་ཁུམས་གསུམ་འབའབ་ ་་ལསམ་པརརོ། །དྷེ་ལ་ཡངནདོང་ཌང་ལུས ། པོ ཀ་མད ཡ་འ་ལ རསརོ་ 
༢ །ཤེས་གྲྱསང་བ་ས། །སངནཔ་ལས་དཤཡནཚུ་ ལ་ཡེུཧུབསུྱ་ངཆའིཐབ་ཏ། ལས ས་བསམ །དྟར་ ཡཿ 


ཏ ཨ 
སས 













ཡངའཕགས་བ་མུད་བ་ལས ། ཟེསྭ་ཅྲིཿངུད་འཕོའ འབྲསོ་འདུ་མའི་འབོོཔ །མེཾ་ཁྲོམབྱར་ 











༨ཡསངལ་བ་ 












ཤོ སུཅདྱ་ཧྱི་ག །ཞི་ཐིས་པ་ །ཡནེནོ། ྲ 
དྷཱ་ཕཱར་ཡང་བཤེས་སྲང་ལས ། འམེས ཤཔྱ་དུས་བཞནེུ། -།ཡེན་ཏན་ཀུན་ཛཿ ཅི་བ ༤ ་པའ་ ༨ ཀཾ །ཤཾསུ་ ་གསུངས སེ ཿ ཝེ ] ད་ལ་བྷཿནནྲས་ཡོན་ ཏྐ ། རྩ 
ྱལ་ཐག་བསྲས་ཅད་འ ཕལ་བརའྱངུ་ར་བ་ ཡ་ འ། །ད་ལར་ཡང་ཅུམ་འཇུག་བལས ། ཡུ་ ལེ ཝལ ཆུལ་འམས་ཞྭ དྲུ་ར་འུལ་ན། །འབྲསབུ་ཿ ཧེ ”: བསྲེ འཔར་ འབྱར །ཞེས ་བསུ་ དྲསས། །ཡང་ཆུལ་། །ཁམེས་ དང 


ལྤནན་ཏངིང་འཇིན་ི་སྒོ་ུ་ ངོ །དྷ་པར་ཡངྱ་ཟ་བླ་སཾན་ འམདོལས ། ༡ནམོདམདྲ་པི་ཏདའཔནྩོཔུར་ཐོབ་ཧཱ། །འདིནིཚུལ་བམསྐ་རམདག་ཕན་ཡོནན། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཡངརུལ་ཁྲམེས་དང་ལཱནན ནོལྔམནི། 
གཏབ་པའགུབ་པོ་ དད་ཐཱར་ཨང་ཡེབྲ་སསང་ལབའི་མང་ལས རེ རུལ་བའིསྣ་དམདུག་གདུབླདངབས། ཚད རི །ཞེས་གསུངས་སེ། དི ཡ་ད 
£ ལཱན་བསངས་རྒྱས་འབྱུང་དང་ཕྲད། ཅུལའགས་ལནབྱ་མནནམསཅུནཅ འཆ ུལ་ྲལས་ལྡན་པཔེཅིཝམ། །ཆུལ་ཁྲམས་ལྦན་བ་འཇབ་རྟེནཀུཉབེས་བཏེད། །ཅས་པ་ལ་གཤས་པ་འརམས། །ཆུལ་ 












































༄༅། ༤ །བའྲསེས་རོངོབོའོ་ཡོནོ་ཏནཔའི་ཝེན་ཡོནོོ ། ཇྲི་སྲདངུ་ ཕེན་ཏན་བཞི་དང་ཝཱན་པའིངལ་བཡས་ུ་ངོབོ། ཤྩ ཿ ༢༨མཔརཡངདགཔའཐའ། 
ཐྲུ བབྱསདནསྲརན་བཉབར་བཟསཔ་ལོ་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། ཡོན་ཏན་ཕའེ་པོའ འདདག་ཀང་མདོར་ ཁཱ 


པི 
ང་"1-་- 


པ་དང ༔ བསམ་པ་ཤནངྡུ་ནམ་པརང་ ཨཔ དྱ ༡ཡས་པར་ཧུརཾན་པིར་གསོབའཔེད་པྲ་དྲང ཟླ ཡཾཉམས་པར་བ་པའྲ་པར་བུས རྨ་ 
ནྭ ལིན་པ་དུངབསང་བགོས་ས། །ངེ་ལ་ལྭའ་པའེཆིག་དང་བོའོ། _ །བཡྲོཾངཱཧྲཾ་ཚེག་ཡིམ་གསུལ་མོ། ༼ ར་ཨས་ཡ་པའོ་བྲསམཧ \ སིམ་ཕའིརུལ་ཞྡེམས་དང ། ངགི་བཅོས་སྣད་པའེཚུལ་ཁྲམེལ དང ། སམས 


ཅུནདོནཱ་ེད་པའྱི་པུལི་བཱཞསསོ། །དེ་ལ་དང་པོནསེམས་གྲནས་པརྲ་ཉེད་པའོ། །གཅིས་བའི་འྱ་བུདྲ་འེཆོས་སློའི་པེར་ཐྲེད་པལོ །ཤཨུམ་པནསམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་དའི་པརྲ་ཟད་པའོ། །དེ་རགི་སོ་སའིམེཚྲན་༡དེབ་ཤང་ན | 
སྟོམ་པེའཚུལ་ཁྲིལསའེ | ཐུནམོངུས་ངང་ཐུནསོངས་མ་ཡའ་པའོ། །དེ་ལྭ་བུནམོངབནི་ ། སོ་ སཾ་ཐའ་པརས་བདུན་པོལ། ཧ་ཨ རས་ཅས ༣ དལ རུབསམས་དཔའུརོམ་པ ཞིུལ་བུམིསའྲི ༈ སོས་བཟ་ 
དུག་བན་དང་ ། དུལ་བའམའྱིདུལྲ་ལུམས་བང་ཡིན་བྷཅ ། དེ་ཡང་བམེ་ཕ་དང 


སྔོམ་པ་ཡངདག་བའབྲངས་བྲ \ རྲསེ་བདུན་པོ ། ། དྭགས་དང ། ངག་སྤེངཤདྲང་། དགྲ་སཾབམ་དང་ ། ༔ དགྲ་རུལ་དང་། དགྲེ་རུལ་ལ་དང ཛབ 
རབཏུ་བུང་བའི་ཡོགས་ལ་ཅིརིས་པརརིག་པྱ་པལ་ །འཾས་གསུངས་ས། །འདདགྱ་ཏང་གཞན་ལ་པྲདོད་པ་སའདང་བཅས་པ་ལཔེ་པྲ་པ་ཡྲའི་ ྤྱ རང་སོ་སོ ་འཇུ་མབེ་རུནཊ་ལཝ ཟེལ ( ཤྱ ༥ 



















ཚ་་ སཔ རའོ རིར 
དའྲའི་གཞན་དྲོནདུ་ལགོ་པ་ཕནའནོ། །དྲ་ལརྨ་ཡང་སེངམདཀྱི་བྲསྲ་འུས་པའེམདོལས ། ེ 


སྭོདཊིཡརིམ་ཡུན དབང་ཡུག་གྷི་རེས་ཡོན། གཟུགསྱ་ཀྲུ་པརྤ་མ་ཡན ། དེབ $ 1 དེ ༡ བྲའའཇིགས་བས་འཇགསནསརུ་ 
འོ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧིས་འཇིགས་སྤག་པསྨ་རུལ་ཁམེས་བླྲསངབམ་ཡནཏྲོ ། གདན་དུནསངས་ཧྲསྭཧྲ་རུལ་ལ་ང དགོད་པའི་ཡིརརུལ་ཁལིསླབསུང ' སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕུན་པ་དང ། 





དྲ ཞེས་གསུངས་སོ། །ཐམངོམ་ཡིད་བལ ། ཆུདདབོའིབ་རུ ། དམུལ་འིརིུཔམདོའི་རསས་འབཔ།ཤོས་ ། རྒྱལ་པོའརེ་བའ་ལྱུང་བཕྲ བླེ་པེའར བའ་ལུང་བཝྲ ། _ལས་དང་པ་པའི་ར་བེའ་ལུངབ་བྱགདཔ་ ། 
མདེདུ་བད་བྱཧད ༈ རྫོས་སུ་བྱ་བཞི་པོསཱང་བཱ་ལ་བྲསཔ་པའོ། ངཀན་མཆག་གསུཌ་ཤ ི་དཀེར་འཕྲེག་པ ༈། ཕས་པམ་བ་ཡྲ་ལཱངབར་འདོད། །དལ་པའི་ཆོསནི་སཱོངིད་པ། །གཉིས་པའནཐ། 
བས་གསུངས་བ་ཡནི། { །རུལྲཾཝཾས་འཆ་ལ་ པའི་དགྲེ་སང་ལའཔ ༡༨༨ ངེ །བཅོན་རར་འཇུག་པའྲ་བེད་བདྲད _ །རབྱངྲུབུང་ལས་འབེབས་པདྲཔ །མཆམས་མད་ལ་པོ་ཡེད་པདྲ་། །ལོག་པར་ལ་བ་འཇིནི་ རའ 
པདང ( གྲེངལ་སོགས་བའངྲག་པ་དག། རར །བླ་སྩངས་མྲ་བས་གམས་ཅའ་ལ། །ཧང་པ་ཏདེནི་བརོད་པ་དེཔ། / ཏཙྔ8༨འགུཏ་ཏུ་། །རྫོགས་པའེ3ྱངརུཊ་བཟློག་ཕ་དང༨ ཕའ 





།ཐྲེག་པཆེན་པོསྦྱེར་བ་དང། ༡ཐོབ་བའི་ཐྲིག་བས་ཆགས་ལ་སོགས། དི \ཕའཾལོ་དགྲ་ཀུངའཛནེའ འཇུག་དང _།རངགི་ཡནོ་ཏན་བྲངོད་བ་ 
རུ་ཡེ་གཞན་སོ་དཔ། ཤབགནི་ཟབམོ་བཟོད་པའོཞེས། །ལྲག་པཏ ༡དིའི་ཧཱ་བ་དཔ། གྭཾ་ཧཱཾང་ཆད་པས་གཅེད་འཛུག་དཔ། །དཀེའ་མཆོག་གསུམ་ཇྱིསྦནི་བྱེད་ངཔ་ །སྤིནཾ་བ་ 
ཉང་ །ཡང་དགའང་གཔ། པ༨ས་པདྨ་རོམས། །ཁབྷ་པད་ལྭ་ཏ ཕཱན་བརྣ་ལསྲ་ །དེདགྲརུ་པའྱོལཱང་པྷཾ་པཾ། །སེམཾས་ཅན་དྲམལ་བཟེན་པའ་རྐྱ། །ཞས་གྲསངས་སྣ།་ 

སཱའི་རེས་སུ་འབུངསནས །ཕམ་ ཐིའ་གནས་གྷ་ཐུ་ བུ་བཞེདང ། སྱ་པས་བཞི་བཅུ་ཆྭ་དགྲ་ལོངབ་ལེ་བླསབ་པལྭོ། །དེས་བཞེང་དྲོ །དལ ཕམ་པའགནས་ལྷ་བུ་བཞྲིའི ། 


ོད རྟེདདང་བཀུརསྣེ་ཆགས་པ་ཡས། །བདག་བཅོད་གཞན་ལ་ ད་བདང། །སུག་བྲསལ་མགེནམདྱ་པུརཔལ། །སེརྨསས་ཆོས་ནོར་མ་སྟར་དང། །གཞན་ཧིས་བཤགས་ཅངསིཉན་ རཱ 
'འཚོག་པ་དང། །ཡེབ་པཆེན་བོ་དོ་ འཚིང །དམ་ཆོས་འདར་སང་ཧན་པའོ། ༨།ཞེས་གསུངས། །ཉེསྲ་བས་བའི་བླརཙ་དུགྱ་ཀངདཙདེ་ལས ། དཀྲོའམཆོས་གསུམ་ལ་གསུལ་མཱཾ་མཆོད། 
།ཅེས་པལ་སེགས་བསྲསངས་སོ། །དཔེ་བའེ་ཆོས་སུད་པའརུལ་ ཿ ] བུངནུབ་སེམས་བའ་སམ་པའྲརུལ་བམས་ཡངདག་པའླ་དཔས་པའེའེགྱ་ཏྲ་བང་ཆུ་བཆེན་པོའྱ་པའི་ལུས་དང་དགཀྱི། 


¡ 




































| འི བབསགས་བ་གངཆི་ཡངྱ་རུང་བདོདགྲ་འ ཡསད ། མངོ་བསུས ཧཱུ 
 ཐསུཊ་པ་དུང་བྲསལ་བདང་གཅིག་བུར་དགའབལ་ཚོན་བརྡ་ ད་དོ པཾ བཟླི་ཡྒང་ ཊུ 
་ དཤེ་བྱབདརུའུབྱསོའའྱི་སོན་ལམ་འདཔས་བདང ། ༢ ཛ༢ 
པྲ 








£ 


“འོ ༨ ༦;༽ བན་བྲརུད ; 
དབང་པོའི དཱ ཤེས་བདང་ ། 7 ། ཇྭསད་ལམ་ཏལ་བརྡ་ལ་འབརལ་བཅོན་བད་ དུ སྤེས་ཐུདམ་པདང.། དག་པའ་པཤེས་ག་ ཏིན་ལ་བཉན་བ་དང་ ། - ་ འཆྲག། ཏུ 
ཐང་ག ང ཡ་ད ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརྱེད་པ་ནེ་ ཇ བགེ་བཆོས་སྤུད་ཀྱ་ཆུལ་ཁྲམས་ཤེས་ཐབའོ། །ཞས་བྲུ ;དྲས་ས། ་ །སཾམས་ཅན་དོན་བདྱཾྱི་རུལ་ཐཱམས་ནི་ །! མདོར 
བསྡུསན་ནྣ་ ཆ་ ཚ་གང ་ ] འའ ༈ བ་བ་ངོན་དང་ལན་བ་ལྭ་བོགས་སུ་འགྲོ་བ དང ། ༨ སམས་ཅན་སྣ་ བཟུལ ག་བསྔལ་སེལ་བདང་ ། ཐབསམ་ཤེས་པ་ལ་འག་པ 


[བྟོནི་བ (འདེགས་པ་དང  འཇིགས་པྲ་།མས་ལས་བགྲུང་བ་དང ། སག་བྱསལ་བ་ནམས་ཅྱི་མ་ངན་སལ་ཟདང ༈ ཡོ ཡ་ བདམདཔྲིནམས་ལ་ཡྱད་སབོ་པ་ད་ ཆེས་ཀྱི་འཐོར་ལགས། ླ 


༨ ུ 
སྭནུ་བུར་འཇུག་པ་དང་ ཡང་ངག་པའ་ཡན་ཏན་ས་བགའ་བརྲ་ ང་པ ༨༨ ། ལགས་པར་ཚརགཅད་བདང་ ། ྫུའཕུལ་ཡས་སྦུག་བདུང་ འུ 
འགཞིན་དང་ཅིང་རངམིཉམས་པའྱ་་བའི་ཆིདྱ་དུ ། སྦེགསུམ་གྱི་འདུ་པྲ པེད་མདག་པཔཱ ཅིང ། ངག་པ་གསུམ་བྟཏ ཏེན་བར་བྲའོ། དལ་ལས ྱའདུ་ དྲ་ཟེར་མདག་ཕའ ༽ 
།སུགས་ རས །འདྲུ་བད་ངག་བནི་ ཇ རུལ་བ་དྲང་འཇམ་པ་ལ་གཞས་་ ། པཤིན་འཛུམ་པ་ དངྲ་བཱཅས་པརྱ་པའོ། །དེ་ལྭརཱ་ཡང ། ཀཆ ཁཱེརརང ཤཿ ( 
ཟབིགཉེའོརུམ་ཡོངས་སུངས་ཏེ ཊ། །འགོ་བའི་བཤེས་བང་གསོང་ ངོ་པརྱ་ཧཾས། ། ཤིསུ་གསུངས་སོ། །གཞན་བྷ་བའོརེངཱི་ཕར་བྷལྨནཱ། །མགེ་གེས་སེམསཿརྭོརུ་བ་ལ་ན་ཡབ། )ི་ཡ་བརྐད་བངས། 


།དཔའིངྲ་ཧྲམསཔའརུལ་དུ་བ་ལ། །ཁས་གསུངས་པྭ་བུརརོ། །འབུག་པའི་ཚོང་ཉེརའདུག་ན། །དངཔ་པྱཧང་ ཏིམ་འྲུག་པ། །ལག་བུམ་བརུལ། ཡིམ༡ལ །ཞེས་གྲས་བཀུར་རྲོ 
། །པ་བཏང་བདང་སྣ་བཅས་དཔ །ཁ་གདངས་ནགནི་བཟའ་ཡྲི་བ། ས་བ །སུང་ལམ་ཧྱཾཆཇིལཱབྱན །ཁྲེ་ལ་སེགས་བཟབ་ཅོལ་དུ། །སྒྲ་བང་ ངབས་པསམི་འདོར | 
དགའ་བ །ཅིས་གསུང་ས་བདུང་ །ཉལ་པའཆི་ྫ་༢ཉ༡ལ ༈ ཇཾསཱདྲ་ ༽ ༤གནན་པྱོམ་ངན་འངས་གཟིམས་ལྟུར། །འཕོབ་ཡའ་ཤོགས་བུ་ཧ། 'ེ 























༩ ྫཚ ལོ །' ཨཔ  "ཡཁཏང་་ 










ཀླ རར ཤི ིགསྣསྣསྣསྣསསསྣཾ ྣྷྣཾྣ ཾྣཾྣཇ\( †ཁ{2{. (༢ཌ༧] ཟང རདསོག་ ༠༥༠༨ རྲོིངེ ± 
ས་པོ །དཱག་གི་འདུ་པེད་མདག་བའི་ ། རྣོ གཱབརོནོབོ་སྲངས་པྲ་ོ ཟ་ །རོ་ཡངསཱ་བཟང་པོའིཉེས་པའ ། . འཐགས་པད་ཊའམ་ ) ། ངོད ཤྱ ཤེ བ་ཡིག 
འདུས ༡ ༢ །གནས་ལྷགཐངདག་དང་ལྱཏ་ར། , །ཧཱ་ལ་དགའཔའུ་ཉེས་བའད་དག་གྲོ། །རྟག་ཏུབྲ་མཆཱཡས་ལ་བུཿ །སྲུགས་པའིགཏམ་དག་ལ་ནི་དགའ་བ 


ེས་པ་འདེངག་གོ། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། །ཨཱབ་ནོན་པའཉེས་པན ། ཟླཔ་སྤོནམའེམདོལས། གང་གིས་འབུལ་པ་ཅི་མཐབང་ཡད། | ། 


༤ ཤེས་བ་༡ལྲས། 
ས་བརྡལཾ བུར་འྲད་ཐོབ་བརྡའ་གུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་འབུང་བནུད་བ ་བའ་བསྣན་པའམདོ་ལྲས་ཁང་ ། །བདྨ་རཱབ་སམས་དབའ་པ་ ང་བྲ་གངནྲ་བངྱ་རུབ་དང་ 
མཿ ཆུབ་བོང་རངི་ འག །ཞིསབཟ་མོས་བགླསངས་ས། །དེས་ནྭ་ཀཱ་བམང་བོངང ། ནོན་པོ་སཱཾངབའ་བྱའོ། །ག་གི་དྲུ་བིང་བག་པར་ཇི་ལརསའྭནཱ ། ལ་ག བད 
ཡཕ དོན་གསལ་ཡདྦ་དུ་འོང་བདབ་ །ཆགས་དང་ཞེ་སྣང་ཧཱང་བདང། །འཇམ་ཞང་རན་བར་ འྭ་སྣ་བའྲ་བ་` །ཅེས་གསུངས་བསར་འོ། ༈ཡིདྱ་ཀི་འདུ་བྱང་མ་དག་པོའ།ི ང་པ་དཔ་རབྷས་ལཞེུའུ་བ་དང། །བཌརི་པང། 


| ུས་དསཆགས་པལཡབས་ལཞིསོ །རཡ་ཏལཊསཁྱ་་ཆགསབརཉསཔའ ། ལྟག་པའབསམ་པབསྱུལ་བའམདོ་ལས བམས་པ ། ཀྱརརུཊ་སེམས་དཔས་རྟང་བདང་ཏུན་སྟེནེ་དདོད 


རང སས 2 22 -22ྨ&& ༣༡2 22 ༣ རྨ ༡༩ + 





དཾ 5 


༢ སས ར་ 








ཉེན་བང་བཀུར་སའི་གཉིཡུག་བྱསེདབར་འ ལོག་བྲའཔའོ། །ཧཱཾད་པྲ་ དངབ དགལོ་བསེད་པར ཕམ ྱི་ ། 
རྙེད་པ་པང་བཀུན་སིའོ་ཕ་རོལ་འབད་པའི་སདའངོདལ་དཔའདབར་བྟངག་བརྲ་པོའ། །ཞེས་ པི ེ 
ཿསྭ་ཀང་ངོམས་པརྨ་ལཾ་འགྱུར་བ། །དྭ་ལར་འདོད་པའ་ཡོན་ཏ་ནམས། །བྷཱ ནན་ངོམས་པར་མིའབུར་ ོ 














རར ་་་ ོ་རོ་ོྨི ཁ་བའོདོབྲེ་ རོམ་པ རིག་པའོ ཏཾ ོེེོ་ 
སྙན སཔསྦ་ཧས་ཐམས་ཅང་ཅསམི་གནང་བར་ཏག་བརྩ་བལོ །ཉྟེད་པ་པང་བཀྲར་སྙིནེ་དགེ་པོའ ་ བཞིག་ཤཱདཱ་ འཆལ །ཅ་ལས་འུལབ༽ 
ཐགསུངས་སོ། །ནང་བྱ་རད་ཀངངོམས་བརར་འྱར། ། ཡབ་པས་མཛལ་བའེཡདལས ། རལམ་རས་པའ་རུ་ལ་བུར། ༨།འཐུ་ 
རའ རླ པཆུང་བརྲ་བ། །ཆོག་ཤེས་བརྩ་བའོ། །གཉད་ལ་དགའབའཏེས་བ་ཡོང་ ། ཇྲིསངྱ ། ག དེངངརྨུགས་ལངགརྱ་བུ་ ར་པ། = ནོངུ་ཌམས་ཆུང་འགུའ། 1 
ཆུ ཛེན རེག དེཉམས་འགུར། །ཞས་བ་དང ། ཤིགས ་ ས་འགྟའ་བུང་ ། མེ་ཤེས་ལེ་ལྭ་སེམ་ ། །ངེ་ལམཾ ནེ་པསྣ་གུགས་ ཌུ ) 
ཡང་ཡངོས །ཞེས་བ་ལ་སེགས་པ་ག སོ། དེས ་ཀའོ། །ཡངྡི་ཀོ་འྲད་ཕྲེད་ སྱན་པ་ངོ་དག་ལ་གནས་བྲརྲ་བའྲོ། ར། 
སུངས་སོ། །དསཿཅད་བག་སུང་བརྡ་ལ ༽རཾེཾེི ྱ 
ལུ བྲོ རཾི 
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ན་ད ༩ 
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ནགས་་གུནས་པའི་ཚེན་འཚེབའབུར། 
སདང་། ཤེས་ཟབ་པང ། དཔོབ་གསུམ་ཆེས་སྨེ་པ་ང་མཾ ། གོང་དུ་བསུན་པ་ལྟརརོ། །ཨཧུ་ ངརོ། ། 


2. 
ཟོ 
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4 ོསྤོ་ས་གཉིསོསཤོ་བབོ། །དེལ་མཐརྲ་གོནྡདོ པའ ངྱརུ་།ཐེའྲ་སཾ ། དྭཾལར། ལྲས །༔ཿ (ཀྱེཿ ལོལ་ཏཱ ཤེན་པ་ཡོངས་སུ་རོགསྦ་དས ] བཱནཡེད་པ་ཡང་དག་ཕ རོ དད 
) རུང་དའ་འའར་ས་པར་འཇུང་ཅུང་རའྱུ་འའོ། ྲྦ །གཞས་ སྲབས་ཨུའི་མ་འདོདྲ་ཀྲངའབར་པའི་ ྱ་སེད་པུན་སུ་པང་ས་ཡ་པ་བཱབྷཱ དཱ་ཉར་ཡྲ་ཤང་རུབ་སེ ར །དཔེའྭསྣ་སདལས ! ཤའི 

རུ ཞས་ུ་པི་བའུབས་ས་བས འུངམའི་པཕ་ཅམརོགསབྲོ བར་འ བ་གང་འའོ། །ཅེས་གསུངས་སེ། །འབརཔའིའྱིསདཔསངའརོིོ་རང་དྲའི་བདངུགའར་ 
འུ་ཏྱ སེད་ནདྱ་ཏི་བུས་ཞུསསིམངོ་ལཾས | ཆུལ་ཁྲམས་༡ྱཔུང་ བོ་དྷ་ལ་བུརཔ་ཝན་པའི་བང་རུའོ་སེམས་དཔའ་དེ་འཁོརལོ་ད སངལས་ཡོངས་སྤུ་མཉམས་ཏ ། རེལ་ཡང་བག་ཡོང་ངངྲ་བདུཆུབ་འདོད་པ་ཡནནོ། །བྱ་ཏ་ 
བིནི་ཡས་ཡོངས་སུ་མིཉམས་ཏེ་ ། . ངེ་ལ་ཡང་བྲག་ཡོང་ཅངེ་བརུབ་འདོད་བ་ཡའི ། ཞུས་པ་ལ་སགས་པ་གསུངས་སོ། ས་ངོ ི་ །ཇིསྭད 


ད་དེལས་ (གེས་ཏི་བུ་ ཐྲུང་པ་ལ་གྲནུས་པའ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ལྷ་ཏྷུ་ནུམས་ཀུསྟ་ཏགྱ་ཏྲ་ཕགྲབས་པ་ཡེན ། ཀུ་ནམས་ཀེས་ཏག་ཏུ་བསགས་པ་ཡད་ ། གཞོའིནལས་ིསགྲུ་དུཆད་བ་འུ ། དེ་ 


ད རྟག་ཏུ་མཆོད་པཡིན་ ། བྲལཟཔངྱ་ཧཱལ་རགསརང ། ཆོང་དཔེན་དང་ཁམ་བདག་ནམསྱ་ཀསྣ་།གྲོ་དགསོལ་བཡྡེན ། རསས ཡས་སོ ༈ ལྕད 












རེ 












































འབོད་པའི་། ༥༥༤ སྲམན་ །སྐོན་ཡོན་རྣ་ ནམ་པཉིས་བསྲམ་བདླད། །ད་པ་དངད་དྲ་པ་བདང་། །༔ དྲ 3:82 

ྲ །དལ་ངང་པོདཤདན ། གངའཱ་སཱན་པྲ་རུལ་ཁྲམས་གཌས་དང་ལཱན་ཡང་བཟེད་པ་དངཡྲ་ལནན ། ངེ་ལ་ལ་ དེ 

གཅིག་ལ་ཟད་པར་འྱཇུརརོ། །དྷལ་རན བྱང་ཆུཊ་སེམས་དཔེའ་སྡེ་སྣེང་ལས ། ཁང་བ་བཅེསྲ་བ་བན་ ། བསལ་པབྱང་སང་དུཐསགས་པའི་དགེ་བའེར་བའཇོམས་པ་ེ ། ཞས་བསངསས། །ས་འཇུག་ལས་ཏུང་ ། ` 

ཧང་དུ་བསགས་པ་ཡེ། [དུང་ཁ ༢ ཉེསབ་ངོ་ལ་སགས། ་ལེགས་སྤང་གང་ཡྤའིའེ་ུན་ཀང། །ཁོཔཁྭོ་གཅིག་གས་འཇོམས་པའ་བེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡྲང་བཟོད་པ་དངས་ཝནན ཤེསྙང་ཁོངདུ་ཤྲུགས་པས ་ 
ལི དུག་ཁྲང་དུའུགས་པ་པངའྭདསེ ] རུ་ལངས་ནས་དགའ་བད་ང ང་སི ། ཐམ་གཉདེ་ཀྱངམ་ཕེབས་པའ། །དྭོལརྭ་ཡུང ། ཐྭ་སང་ཟུག་རུའི་སེམས་འཆངན། ། ཡང་རེའེ་བཉམས་མྱ་ཕོཔ། གའ 

ཆར་ལི་ཁལ། །གོཉའིརི་འོངམང་ོང་ འའ །ཞེས་པ་དུང་ | སེད །དནོ་དགའ་ཡང་ཡོངས་ཡའནེ། །ཤེག་གསུངས་སོ། ༈ཡང་བའོད་ཡངང་མེ་ཝནན ༈ །མོང་ངུའ། 








ཆཆ ལར་ཞ་ སས 
















































ཆ་ ཆ་ཁ ་ ལ་ ་ རང་མ ་ང་ རེ ༤ ཤཿ འུ ཐབ་འ ཡསཡ་ ཁཾ ཆ་ ཿ པབ ཟུ ༧ / ལ་ན = པ་ 
- < ཧེ ༦ = 

„ཆི །ཞཾས་གསུངས་སོ། [བུཟོད་པ་ལདྱ་་གསྦཱགཱ་ཧཱཾ ། གཞན་གཞོད་བྲཏྲང ཉ༢།༧འི་བཟོད་བ་དང་ ། ཕྱུག་ཐུསྔལ་དངདུ་ལེན་པའ་བཟེ པ་དང ། ཆོཔཡ་ངས་པྲརསེམས་པ་ལ་མོས་པའི་བཟོང་ 
2¡ པའོ། །དེལ་དང་པོད , བཞོད་པ་པེད་པའེ་སེལས་ཅན་པ་རང་བཞན་ལྲ་དྲཔདནས་བཟུད་པརྱ པད །ཡཾས་པནི་ ། ༨སུག་བླསལྱ་པངོ་བྲོལ་དྲདཆས་བཟོད་ ད་པར ད་པའོ། །གསུམ་པྲནི་ ། ཚཾསརྣམས་ཏྱི་ཛནི་ 
པ་ཏདི་ལ་སོ་སེར་བཏུགས་པུའྱསནས་བཟེད་བའབེད་པའོ། །ཡང་ངང་པོ་གཉིས་ཀུན་རོབ་ཀྱི་དབངང་བསནས་བཟོད་པ་སྲོམ་པ་ཡདི༽ ཝྱིམ་པོན་དམ་ཅ་དབང་དྲུ་བས་པལ །དེ་དག་སོ་སརལཆོན་ཉད་བཤདན ། དལ་ད་ལ་ 
བདག་གམ་བདག་གཔ་ལ་བཇེག་པ་དྲ་ ། གཤོབ་དང ! ཁྲོ་བདང། འཆང་ ་པ་མ་འདོད་བྲ་ཉིང་བརང ། འདོད་པའེ་བགགསྤ་པེད་བབངག་གིས་བཟོད་པ་ྱ་དབའ་ངེ་ལ་དབོད་པ་གཔའད ] མོའྭབུག་བདང་ ། 

| ཞམཾ་བྱེད་བདང ། སེམས་ལ་མོ་འཛིནེ་བགང་ཡེན་པ་དུན་བཟོད་བཞེསྤ་ཧལོ། །དེ་ཡང༔ སྲབངཔོནའི་བྱ་ལའི་ཉཱརན ། གཞན་དག་བདག་ལ་གནོད་བརྡ་བེད་པ་དེ ། ཁཱུལུ་རང་དབངམེད་པར་དངག་པ་དང་ ་། པཔ ˆ 
ཌྭ བཏག་པདང ! ལུས་ཏྱིཤེས་བརྡདྟཏག་པ་དང ། ྐ་རམ་བ་བར་ ། ོན་ཅིས་ཁངམདད་རྱགབརབ་ུག་པར་ ། ་ཐན་འདོགས་པར་བ་ག་པ་དྲ་ ། དྲོརཆིབླརདབྷ་ཏག་པ་དང་ ། སུངས་དུས་མཉེས་པར་བཏག་པ་ད 
| །ཡན་ཡན་ཆེབརཟརགས་ལ་བཟོད་པནབ་བའ་གསུངས་གོ། །དེལ་དད་དུ། ལྟསྙཾ བུབཔོག་ལ་གོད་པའཟེང་བངཤིན་མང་ཟེས་ལངདསདལ། ། ཀབྡ་ྲིལལ་ ཡད ཡི་འོངབས་དབང་ཡད་དེ | དེསན་ཁལ་རངདབང་ལེད 






















པ་ཡུན་པསླ ་ བབགོ་ཐསའྤོདཔབརམོའོགས་སོ། །དྟེལོད་ཡང་། དེ་ དྲེར པབ འྱ་བཾ་དབང། །ད་ལཾདབང་གསང་དྲངང་ཡད །དྭལ་པ་ ལ་ཡ །ངས་པོ་ཀུན་ལ་མ་ཁོའ་ འཛུར། །ཞེས་གྲུསངས་སོ། ། 

རུང་གི་ལས་ཏི་ཉིས་པརབྟངག་པནི ། བདག་གིས་དྷ་ལྷ་མོོང་པའི་གནོད་པའད ། ཁའ ༨ཐང་ ཨན་བགཡལསངའ །ཉུས་པསན་བཞན་ལ་ལནྭ་བཟརམ་འིགས་ཟུ། པཾ 
དྷལཱར་ལྲཾ༔ ི བདག་གས་སྱན་ཆད་སེམས་ཅན་ལ། །འདའདྲ་བུ་ཡི་གནོད་པྱ་བས། །པཐས་སེམས་ཅན་འཚེ་པིད་པ། །བདག་ལ་གཤེད་པ་འདའབུང་རོགས། 18 ལསོ་ །རང་གྲལུ ས་གི་ཉེས་པའབཏག་པནི་ རེ 
ཟངད་ལུསའང་མདན་པལརལ ལེལ་པོས་མཚོནརལ་སགས་པ་བཇེགས་མ་ཉྭད་ད ངི འ་འ བསྡུ་བར བ་ཞི་བ ། ཁཱ་བཏརྦ་ཧུཧཱལ་ གས་ས །དྲ་ལར་ཡང་ ། དེ་ཡི་མཆིནདདང་བདུག་གཡུས། །གླའི 
ཀླྭམུག་བསལ ༈ཡཡནེ་ཏི། །དེས་མཆོནབདགྲསིལཱ་ཡུངན། །གངཊེ་ལྡར་ཁོ་བརྱ་ཧྲ། །ཅེས་གསུངསསས། སམ པསྤེ་ཀྱི་ཉེས་པར་བཏག་པནི། ། རང་སེམསའངིས་ལྡུས་བཟང་པོ་ །འནྱ་ཧིས་གནོད་པརྲབ་བམ་འཇིན་པར ! ལུས་། 
དུ ཡན་ 5 ཅུན་གཟུང་བས་གཞོད་པསྡཛུགས་པ་ཡིན ། དེ དེས་ན་རང་གི་སེམསྱ་ཉས་ལན་པས ། གཞན་ལ་ལན་བབར་མརོགས་སོ། །དཱ་ལཱར་ཡང ། ཤུཐམ་ཡཾ་གཟུགས་འདཔ། །རཾྱ་ཏུལ་བཟོད་སྲག་བྲསལ་ཅན། 


སྲཾད་ལྡཾཕས་བདགགས་གཟུང་གྱུར་ན། །དེལ་གནོད་པསུལ་གློ། སྐ་གྲསས་སོ། །སྦྱོན་ཅན་ཁྱད་མང་དྲུ་འགྱུར་བར་བརྟག་པན ། དྲཾསྭདྱཾ་ ། ལ་ལྦ་མོངས་ཏེཉས་པ་ཐད ། །ལ་ལྔ་དོངས་ཏྲེོས ༦༦ 
་འཡོ་་ྲསེིིོིྲགོོས པཔོ་སག།། པོ་་་ོོཔྨྤཔསཔསཔསཔེྨེྨིཔྨིིིྲ༨ྱ 7 7༼༈ `༨ཀ༨ཀ༅ཨ༥ཨ༥ི༨ི༨༥༨༥ 




















ཚཤཐིེེ༩ཀ་་ 


དར 


ལོ འོ སོང་ངོ ངོ་མ བོང 1 ་ 
༢ །གྲིབ།སོན་དང་བཅས་ད་གདག་ ཡད། །ཡས་གསུངས་ཏེ ། རརང་་་་སིྲ་ པན་འདགས་པར་ཏག་པན། །གནོད་ཟེད་ལ་བཏན་ནས་བཟོདཔྲསོལ ། བཟོད་པཟླསལོས 
¡ ཀཨ་གྲིག་” སཿ ཤྱ ལིགཔྱ་ངབས་ཆོགས་རྫཾཔས ། ཆོགས་རྫོགས་པུས་ །འཚང་ཧྭཾ ླ ཕེསན་གནྡོད ཿིཿ འདི་དོན་ཅིས བའདགསྐརུན་པོ་ཡོག་པས་བཟདོབྱང །དྭལྟཿ་ཡང་ འཛིབག་འདི་བའོ་ ཀ་ 
བཟོད་བས་བདག་སྲེབ་མང་ངུ་བྲང། །ཞེས་བ་ལ་སེགས་བགསུངས་ས། །དྲེནེ་ཆོབར་བརྟ རྟག་པའི་ ། བངརུབབླས་པ་ལ་བཟོད་པའ་ཕཡོལ་དུ་ཕན་བད་དྲུལ [བྲངབ་ ཀབ་ལ། །བཟོང་བླསོམ་ཕལ་བནོདྱ་ཟེཔམིང་ངུམ་བཅུངཏ ། དསན་ ར་ 
གྲོད་ཌངའངི་ཆོསྤ་ཏྲ་གགས་པོངའེ་ཅུན་ཡོན་པས་གནོད་པ་ལ་བཟེང་བརྡ་པལ །བྭ་ར་ཡང -\ བརཆུབ་སཱིད་པོའི་ཕོགས་སྱུ་བུར་པྲ། །བདྲག་ག དྲོག་ལ་དགའ་བརྨ་པ། །འང་ངག་འདག་གས་བསསབས་བསན། །དེ་འེ་བཟོང་པའི་འབྲས | 
༧ོ། རུའོད ངཐཾབ་མར་འདེ་ལ་བརར་འས་ཏེ། །འདེ་ལཱརདེནི་བཟོད་པའི་རཾ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སངས་ཅོས་མཉེས་པར་བཏེག་པནྲི ། དྲོསདྲ་༨ ། བཞན་ཡངག་ལོ་མད་གཉེནུ་གུར་པ། གི་བ ནེངའཛར་དམས་ས། | 
གཡས་ཅན་མགྱུ་བམ་ཧཏོགས་པ། །གཞན་གངའགི་གས་ལན་ལོནའབུག །ཞེས་གསུངས་ས། །ཕན་ཡན་ཆབ་རབརྟག་པའི་ ། ངིསདྱ་་ཧ ¦ འདིབྷསགཟྲ་བམང་བཞོས།  ༼འདི་ལུར་བུནསལ་བལོལ་ཙོའ །ཞེས་གྲསུངས་སོ། 


རངསལས ། འདྱུ་ཤཾས་ཝ་སིད་ལབཟོད་པྱ་སྨོམ་པར་གྲསཔས་ ། | འུ ཁུར་བ འ་འ ། 































ྲ རཿ །སེམས་ཀིས་དངདུ་ཟད་པའོ༔ དེ་ཡངང ངས་ལས ། གདངསའ ཀྲ 
བསད འེཙོལ་ཐའེ་སུག་བྲསལ་ང | དཀོན་མཆོག་དངྱ་དམ་མཚོད་ཅིང་བྱསན་བྱ་ཏུར་བདང ༈ ངསཉནཔདང་། བཤད་པར | ལ་བོ་ ཤདང་ བླསེམོ་བདང ། ནོ 


<༽༣‰-- < 


རའ ི ༨ རསེིེིཾེིེིྲི ! ངལ་བརང་ ང།ཚབ་དྲ་ ! གུང་ཐ་ངང་། བཀས་པ ར་ར སྐོམ་པངང ། 














སྭ ཱ - 
མི་སྩོ་བར་དང་དུ་ལུུ་པའོ། །དེ་ཡང་དཔེ་ཧན ། ། བདས་པིབཅངའརད་གཏཏམ་གསའདའཆོས་པལ་སསོག་ པའ ཐག་པ ངའོ །དྱེ་པར་ ལཡང་སོངའངག་ལཔ ། བངབ་གོསྲ་པངྒ་རཱབ་བསབཔ་ཡེ་ |! ། 
“ སྭག་བསལ་འདྲིད་ཆོད་ཡོང་ང། །ཟྲུག་ཇུ་བོང་བླརས་གནོང་བེསལ་ཕུལ །ལུསྤ་་གཏོང་བའི་སཱག་བསལ་བཤེན། །ཞས་བྲསངས་སོ། །ངྷ་ལ་རཆོས་ཀྱ་སུག་བྲསལ་བངད དྲ་ཟངསནས་འབོར་བའི་གཡུལ་ངོདདགཅིངཉོན ཡོངས་པའི་ 
ོ དྲིག་འཛོམས་པནི་བབའ་བོ་ཆེན་པོ་ཡིནནེ། ། །ཐམལ་པའི་བྲག་ཟང་བཞིན་ཡས་འཇིབ་བསང་པར་འཇིག་ཏིརར་དཔའ་བོར་གགས་ཆངངལམ་ཡནེ་ ། རོ་ལམཆོན་བཇག་པདའཕཔྲལ །དྲ་ལར་ཡང་སོདའཇུག་ལས ] སྩུག་འརྫལ་ཐཝསརཱདྷ 


༼བྱདབསདནས། །ཞྲསང་ལ་སེགས་དྭགའངོམས་པ། །དེངགྱ་རལ་ཐད་ད་ འ་བ །ལྕགམ་རོ་ལ་གསོང་བ་ཡར། རླལ །ཆོས་ལ་ངེསཔ་སེམས་བལ་མོས་པའབཟོད་པའ་ ། རྱང་ས་ལྡག ༈ དཀོདལཇོག་གི་ དཱ 


དཿ 


.::& སས རཾ སས་་ པཿ "༣ ཆཆའཆ༅འ་ ལཐ་༣ོཆམ་ སས ས་ི།་ ་ 










































། ཡོན་ཏན་ལ་སྲེགས་པ་གནས་བྱ་དད་ དལམཡོས་པ་ཡཿ ༥ོན་པརོ་གསུངས་སོ། །ཡང་བཀྲོར་ ར་ོརོ་བདོག་རམ་བ་གྲནྱ་ཉིས་ཧོང་བའརངབཟོན་ལོཐོ ཤེ་བཟོད་པའོ། །།བཟོང་པྲསལ་བྲའ ཀྭ 
: བསྤོ་བགསུམ་བྱེས་སཱེལ་བསྟེ |! གཏོངུབན་པྭལརར། །བཟོད་པདག་པའ་ེད་པན། །སྙེང་བདང ! ཱུང་རྔ་ ཟིན་པ { གོང་དྲུ་བསན་པ་ལར་རོ། །དཟེད་ པའེའྲུབས་བུན་ ། མྤངར་ཐུག་དང་དར རཔྭ་སབས་གཉིས་སྲ་ 
[བརྲའོ། །དེ་ལ་མཐའ་ཐགནྲི་དན་མད་པེའི་ིང་ཆུཔ་ཐོབཾས ། དྭལཱ༣་ཡང་་ངྲས་ལས། བཟོད་པྱ་ར་ཆནིང་ཚད་མད། ལྔ་པ ཆུབཆེན་པའེའྲས་ཐུའབུང་བའདདག་ལ་བཏེནན། བྲང་ཆུབ་སམས་པཔའླ་ནུ་ཡེད་པ་ཡང་ངག་པརརློག 
བརའཛངྱ་ཧཱབར་འགུར་ལ། །ཞས་གསུངསས། །གཤོས་སབས་སུའི་དེལམ་དམེབས་ཉྱང ། ཡོ ༠0 ནད་མད་པདང ། སྙན་གྲགས་དང ། ཚ་རིང་བདང ། འཁོརལས་བུར་པའྱིར་སྲདི་ 
ཐ་བ དྭ་ལུར་ཡང་སོང་འཇུག་ལས ། འབོ་ཆེབཟྲད་པས་མཛེས་སྐོགས་ནུང་། ་།ནང་ལད་པ་དངྲ་གགས་པ་ཡས། ། ཤེནྱིརཱ་ཡུན་རང་འཚོབ་དང ། །འབོར་ལེས་བཅུར་བའེ་བདྱེ་ཆས་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་ས། །དམཆོས་ཡུང་ 
བཞིན་གྱི་ནོདདྲུ་བའ་བ་རེདོ་པོ་ཆེའྱི་དན་ལས ། བཟོད་པའ་ཕརོལ་དྲུ་པནི་ཕབ་ཕྲེའས་བྱར་བཞི་པའོ། ༦ །བཅའའྲསྱཀི་བརོལ་དུ་ཐན་པལ༔ སྲམནཾི ! སྱོན་ 
བསལ་དང །ངོཐེ་དང་ནི་དབེ་བདང།  ::- །སཱེལ་དངངག་བརྡ་པབ་དབ། །འགྲས་ཐུ་པརནཾ་ངོན་བྲྲ་བིས། །བརོད་འྲགས་ཕ་ལོལ་པདི་བླངེས་སོ། ༽ཞེས་པའོ། །དེ་ལཔང་ཡོ 
























































<---- -- = -༢༢༤༤༤༠༤༤༤༤༤༡ི=------༨༠༠ ༠༡༨༨ ༡ ༨ རི 2 
1 `÷ །ནྫ གངའིགླ་ཐཱནི་པ་ལཱ་སོགས་པདངཔབལན་ཡང ། བཅོན་འགུས་མདན་ལ་ལོཅན་ཡན་ཏ། །ལ་ལོ་ཡདར་དགེ་བམ་ འབྲུབ ། གཞན་དོཧམཆུས་ ། ཌུ བརམ དྷཊུཊ་ཡ ྲོསྦྱོག་ 
མཚོས་ཞུས་པའེམདོལས ། ལེ་ལེཅ་ལྷརཱཾསཱནི་པམེང་པནས་ཤེེས་བྱ་ཅི་བླར དུ་ཡེད་པོ་ ལ་ལཅན་ལན་གཞན་དནོ་བབམདོ། །ལ་འ ལཅནལ་ནྲ་བྲང་རུ་ྲ་པཤ ཤངུ་རྫནྷི་རམ་པའླརངང། །ཞེས་གསུངས་སོ། དལས་ 





༔ བཅོན་འགུས་དཔྲ་ལན་ན ། དཀར་པོའ་ཡིན་ཏན་ཐུམསཅད་མོ་འབྲིབཅངེའཕལ་དབའབྱུརསོ་ །དྲ་ལན་ཡང ། སྲང་བལས ། བརྩོན་འྲགས་ ཅྱིསནི་དཀར་པོའ་ཡན་ཏནའགྲབྱ་མི་འྱགརྭ། །འི་ཤེས་མཐའ་ཡསྦྱརལྲུའ་ | 
ཤཱ བ་མཛོད་ང པའའགུལ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་བརྩེན། དྲལ འཇིགཆོགསེ་ཀར་བོལས་གལཧུས་པ་ཡེནེ་འོ། །པྷལྲ་ཡངམང་ ཨྩྱད་ལས ། བརོན་འགུས་ཡཾསནའཇིག་ཚོགས་འཕསནས་ གྲོལ ལེས ཀྭ 













¦ /[གསུངསསཾ། །ཡངབཅོནའགུས་དཔ་ལྔནནབྲེངཀྲིབངཆུབམྱུརདུ་ཐེབ་པ་ཡའིནོ། །ངེ་ཱར་ཡངམདོ་པཱཾ་རྒྱན། ནལས་ བཙོན་འྭགསཀིསྤའྲི་པང་རུངམཚོག་འཆང་ར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བོ་བྲེས་རྒྱམཚོས་ཁཱས་པའམངོལ | 
ཀྱངཿ ¬ བརྗོན་འགྲུས་བརྩམས་པརྣམས་ཅསརཱབྒནམད་པ་ཡང་དག་པའ རཛྫོགས་པའ་བང་རུབངཀའ་བམ་ཡིད་དེ། _ །ངོཅའེ་ཛརཞེན ཟློ་གྲཾས་ངྱ་མཚོ་ ངན་བོནའྲགས་ཡོད་པ་དྲ་པང་རུབ་ཡེང་པ་ །ཅེས་གསུངས་སོ། །གང་དྲེ 
ཞུས་པའི་མངོལས རུགཏུབོན་འགུས་གངདམས་བ། །དེལ་བང་ཆུག་ཡངས་མོདཀའ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཅོན་འགུས་ྱིངོ་བོི། །དགེ་བ་ལྭ་སཱ་བའ། །དྭལ་ཡང ། ཆོས་མངོན་བསྣན་ལས་བྱངས་པ་ལས ། 


རེ 
' 





ཅང ། 































































¡ ༤ རི པོ་ དགབྲདོག་པརྱཔ། །ཅས་གའ 
÷ ° བན་བྱིདྱ་སཱདའབྲདའཚལ་ཏ། །བས་་ རི  ཤིས་གསུ་སས། །མ 
ཏྱ བགག །ངྭལཱརཞུམམ་དགོསཧྙ་མན ། ཇིད ། སྦྲཇུ་ཤྭ་སྤང་བུང་པེདད། 

























ཅུ ངངརུབ་བདཀའྱབངཝཔ།ི 
¡ ལཱ །་ རར ད རྗོ ། | 
རྩོ ལི་ཐུས་སུ་སྲག ཅེ - འབུས་ལ་དྱནོ་བསུམ་སེ ། ད་ས ར་འབབ ར་ཨ དེལ་དང་པོན་ { བསམ། | 
། ། སྩཾ༢བ་ཡུན་སུཿ་ གས་པར :» ༢ ཀ་ཤ ཞེ་པའ་ཡུའེ་ལགཔོ། འུ ཱ 


གླ་ད་པསས་ཿནཐལསམརྦལད་ 


༠༩༣ ༡༣ 


` ། 















ཀེ བོབས ༨ འབོན ཆུབ་ཀྱི་པྱར ཕོརེ་བཟོནོའྱགུས་ལྕེད་པརཤྱོ ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ག་ཆ་བཀེད་བཟསན་པའླམངལས་ཏྱང ༈ བྱང་ཆུབ་ཡམས་དཔས་སེམས་ཅནན་ ཏོ །བསྡུ་ཛཾནྲ 
རར ཚོ ུཿྱེབ་ཆོ་འུས་འདཔརློབ ཞས་ག །འཐགས་པྲ་དོ་གས་མི་ཟད་པས་ཞུས་པའེ་མངོལས་ཀང ། དེ་བླཿལ་པའའྲི་སདྲ་ཅིགྱཏགབག། ་ འི 
།ཞས་བསྡུལ་པ་བགངབསྱ་བང་ཆུབམོ་ཆོལ་ར་ ། བསང་ཅུསྔལ་བབ་ དུའགཅརགོན་པ་དང། །ཅེས་གྲས་རས་ས། །བྱངས་ལས་ ། བདག་གསམས་ཅནག་གསགཔྣསལ་ལས་ཐྲབའྱབ་བའི་ 
དུང་མ། ལཱ་པའ་སེམསདཡུ་པཔ བར་གུནས་དགསོན་ཡད་བདའ་ཚའོའ་བདདུ་ ། དུས་ཡུའ་ ་ཆས་བུང་བདང ། སྡུགབསུལ་ཆེས་རྦུང་ལཱའི་སྣོས་སྩམ་པང་ལྟབུའི „ ། ཟྱངརུའེ་སེམས་ངཔའི་གརཱའི་བརོནའད་། 
རྨབ ར་ ་གཡ་ ། ༈ ཧུནཱམས་པུ་ང་བ་ལ་བཅོདོ་འབུ་འ་དང ༽ དགེ་བབྲསཔ་བ་ལ་བོན་འབུས་པབདང བམསཧནྩ་རིདོནྭ་བབ་ལ་བརོནའྱབུསྲ་བ་བའོ། འའ ¡ 
ཅགས་ལ་ ཤས་པཉོན་མངས་པ་དང ། ངེ་ དག་གས་ཆུནནས་བླསང་པའ་ལས་ནམསའོ་སག་བྲསལ་བྲར་བ་ཡྲིན་བྲསངུས་ཡུན་རེང་པོདང ། སྒགྲསེསསུ་པྲན་ངྱསབྦ་ར་ཅང་ཙལེའྱབུང་པང་ལ་ཡནཧཱ། ། 
བ་ཡང ལོང་ག ། ཧེན་ཡོངས་ཆོགས་ཅྱ་བད་གནས་ན། ་། གཟུགསྟ་བ །ཞ་ལསེབས་པས་སང་གབཞིན། རར །ཅེས་བསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དཔྲ་ངི་ 
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རིད མ་བཟང འལ བོ བོའོ བབས ཕཡ །ཞེས་གསུངས་པལརའོ། །ངགོབ། 

! སྤབ་པྲ་ལ་ཐཙཾན་བའབྱ་བནེ „ཕ་ལལདུ་པཱནེཔ་དུགལ་ལུས་དྲ་གསེལ་ཡང་མི་ལབ༢ ༽པདྲ་བིད་པའོ། །དེ་ཡད་དྭ་པརའབདན ། བརྩོནའབགས །འ ངེ ཏཐཾད་ འགུས་དང། གུས་པ་ 
 ༡ཿ༣པ་ཿ དུ་པའིབཅོནའབུསངང ། ཡཾགཡོཔ་ འབཅོན་འཕྱེས་དང ། ཡི ཝག་པའིབྱརོནའྱགུས་དང་ ། བྩྱོ་རལ་མེད་པ་ འི་པྱཿ འབུས་སོ། །དེ་ལྟ་ཏགྲཾཏྱཱཔཧ ཟོ དཀེན་མཆོག ་ 
ྣུ ཡཞེལསྱཀང འིལ་བངབས་ཡས་འ་ ོ་འཁ་བསཅདབཅོན་འབུསའཅལས་བསན།། ནསུས་སྤོབ་རའཇུརབང ། སེཝ མསྭ་སྭཱ་བྲམིའྱྱུར་བདྡོ་ལར་ཡོས ། བུང་དུབསེལེས་དཔའི་ཏག་པའི་བཅོནོ་འབབས ¦ 

 །།ཉསྲ་པའོ། །ཞེས་བྭ ཿཨཱས། །ཕྲུས་པར་ ད་པོའྲབྱ་ཅོནའ ། དགའཔའིན་སྭབཞིར་མུརདུ་དིང་ ད་པྩས་ ཀི ངཇྡིསདྱངུ་། ངྭལརལས་བཱད་ ཌཱའྲ་པནྲ་པའྲ་པཱའེ། །༡མཿངུས་གྲངུངཔ་པ་ཡྲི་ 8 མརོར་ཕྲང་འཇུག་པ་ལྟར། །ལས། 
རེ དེལ་ཡངའཇུག་པྱབུ ། ` །ཅེས་གསུ་ཡེཔ་ལྟའལོ། དི ནའགུསན ། ༢༨ པཱ 


ཏགདང ། ཉེན་མངས་བདང་ ། སྤུག་བསྔལ་བྱ ཐེས་གཞོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀསྐ་མ་གཡོབརྱབད་པའོ། །ལི་ལྕཾགཾ་པ འི་བཅོནའྱབུས་ ༈ ༧ 
ཁྱི་འཚེབ་དང་ ། མུཧྒོད་བད། འབྲུག་པདང་ ། ལྟ་བའེཧཱགེས་མ་ ་ལ་སགས་བསཤོངབས་མ་ལུག་བྭས ། འཕགས་པ་དོ་ལ་མཆན་བྱེ་མདོལས་འྱབུའབ་ལར་པོ། 


།དྱ་གལ་མད་པའི་བཅོནའྱགསྒད ། བཅོན་འབུས་བྱརྐརས 








ཅྱི །བསམ་གཏན་པ་འལ་་ ་ཕྱེནི་བཔྡུས་པ།_ 
ཐྲ ཕའམཿབསྦྲ་པས་པའའབྱུར་པྲོ །ངེ་ལེརཡངསཱོདྲ 
།ལ་ ། ཡངོན་ཤེས་ཡཧ ཧེས་ནསམསཧན་བཾ་དོན་ཡིཆུས་སཾ། དེ་ྟུརིལུ། ེ 


སུས ། ཀཀ །མངན་ཤེས་འབུདབྲ་མ་ཡེའལ །ེ་བཞིནམདོ་ དོན་ཤིས་སྟོབེསྲུ་འལ་བས། །སེམཧ ནྭདྲརས་པ་ཡོནེ ཅཅ །ཡང་ བསལ་གཏའ་ཡས ལྔནན ། 
འད་ ། སན རུབལྡི་ཐོག་བོ། དུ ། བསམ་གཏན་མད་པར་ཡང་ནི་ཤེས་འབ་ཡེད། །ཅེས་གྲསུ ས་སོ །དལས་བླ གྲས་པསལ་བཏན་ངང་ ༥ད་ད་ས་པོདམའཱ་པ 
འདན ཡུ ངུ ། ཀཀ 2 རྦ ཨ་ཡུ་འཕན་་པ་ སུ ་ཧདང་པ་ལྔས ། བསམ་གཏན ཅི་འདོད་པའ་ཡོན་ཏའ་སང་པའདའ། = ངཿ འོ་པའ་ཤེས་དང་ཏོངའདུན། 


༢༥༣༦ ` 


དན འངགཏིནམངོས་པ་ཐཤེས་ཅད་འཇམས་བ་ཡནི་དོ། །ངེ་ལྟར་སྤྱེད་འཇུག་ལས ' ཞི་ནས་རྭ་ུ་ན་པའི་འུགད་གི། ། 




























རྣམ་པརའཇྲོནས་པ་ཤས་བྱསཞས། །ཤེས་གྲསུཿས་སོ། །ཡངབསམ་གཏན་དང་ལནོན་ཡངདག་པ ] 
བཞིན་མཐོདབརའགུདརོ། །ཡངཔག་པ་ཇིལྟ་བུཿ བཞིནམཐོངབས། །རུང་ནུབ་མྲས་དཔའལསཅན ཿ །ཿ ལོ་ བ་བཟམས་ཅདུང ། 
བ་ལ་འགདཆུས་པ་ པ་ཡིན་ནོ །རྭ་ལཱའ་ཡངམད་སྭྱ་ཧུན་ལས ། བསམ་གཏན་དོདྱ་ཀས་ཀྱང་སཱཾ་བྲོམས་ཅད་བུང་ཆུབ་གསུམ་ལ་འབད། ག་ག །བསམ་པ སྭུ་ི་རངུ་བཞིནསྦལཞང་ འང་དུ་དགེབ་ལ། 
གཅིགྱ་ཏུ་གནས་པའོ། །རྭཱ་ལུར་ཡངྱ་པང་སའི་བས་གཏན་ཡི་ངོབོཉདེ་བསྟན་པའ་སབས་ནས ། སམས་རུ་གཅོག་པདྲག་པལ་སེམས་གནསལ ། ཞེས་གསུངས་སེ། །དྷལ་བུའེ་བསམ་གཏནད་ཡངཡི་གྱའུན་པའི་པཱགོས་ནལ་པར་ ། 
གཡེང་བསུངས་པལས་ཐབ་པ་ཡིན་བས ནཾ „ དུང་པྲ་ནམ་པརགཡང་བསུང་བའ་བལོོ །དེ་ཡང་རྣཔ་པར་གཡང་བྭ་སཱང་བནོ་དཔེན་པསཾ ། འདུ་འཇེལས་དཔེན་པརང པང ། བམཨསྦ་རམ་པར་ཏོག་པལས་དཔེན་པའྲ་པལོ། ཧེ 













པྲ ། (ཤ་བ 


།་སྭོཾཏ་འཇུག་ལྲས་ ། ལུས་དངང་སེམ་ སུནདཔེནཔ་ཡས། །རྣམ་པར་ཏོག་པམ་འབུང༔ ། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལ་དང་པྲཡུས་འདུ། ལྭསྤུ་རམ་པརྡ་དབྲེན་པརྲ་བབ་ངོན་དུག་གིས་ཤེས་པར་པྲ། ! 


དང འདུའངིའི་དུདང ། འདུའཔོའཉེས་པདང་། དཔེན་པའི་མཚན་ཉདེ་ངང་ ། ན་འ ༈ དཔེན་པའེ་ཡོན་ཏན༣། །དེ་ལ་འྱུའཛའམཚ་ཏདནེ། །བདག་ ིམ་ལས་ལནའ ཁ་ ༧ འ 


རྭ 
ས་་  ླར༨€ྩྣཀསཀ༽ཀ་ཀ༥༨ྨཨྣྣ་ཾ|ཾ་ཾ||![|![ཞ/,!༼༼ཚ6ཨ 
འའ ང་ ་ཆཁ ་ བླ ༦ ང་འ ༦ 2 པཔ ཁ་ཁ" ༥ :ཤྱལ། ཇས རྨ 8 སས 45 













































། ༤ །གཡུངཡཱ་པའ འ འེ ; ཅགས་པྭ་བ་ཊ ་གཡོག་ཿ ལིལོར་ལ་ཿ ཡོས་པ་ཡེམས་་ ལ་ཆགས་པའང ། ཟས་ཊོངལ་སེགས ས་པ་ བློད་པལ་སྲེངས་བྱསྤ་ཡུན 
། ཐགས་ལུ་རྲགས་པསའདུ་འཇམི་སོང་བ་ཡིདྲ་ ལཱ ༨ལྟའ་ཡང་ར ཚཔཡ་པའི་པ་ ྱརཔད་ཉད་སེབ། ངི །སྲདཔསྲའ༨་ །ཏཱཡཾསྤ། །ཞྲས་བུྲ ' ཛཾ དདེ་བག་གཉིསསུ་ཤེས 
ས་ བ་ན རིལ་སཱུཾའི་དབུང་དུ་བསན ། ཝུག་པའཾ་བསམ་བབསུལ་བའེམདོལ་ ཅད ཤམས་ པི་བདདའངའེཉས་དམིགས་ི་ུ་པོའདི་དྲག་ཡ ། ིཤུ་གྭང་ཞེན ] < གྱོས མབསྦམས་པ་ཡིདོ ། བག་གོསམངྦ་སས་ 
@ པ་ཡིན ངོ །ཨདེ་ཀྱིས་མ་བསྔམས་པ་ཡྲན ། ཉེན་མངས་པ་ཆེབ་ཡན ། འཇིག་ཏོན་པའི་གཏམྱ་གཱསྭ་ཏང་གོས་པ་ཡརྲེ ། བདུངྱ་ཀིསྡུ་གགས་རུད་པ་འ་ །  བག་ཞིདཔལ་བཏྲ པ་ཡི ༣ ཞིགནསདྱལུག་སུབ ཟའ 





པ་ཡན༔ ཞེས་པ་ལས་གས་བ གསུངསས། ¬བབྱ་བྲག་ག་དབང་དུ་བྱསན ། སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའྱཉསྭ་དནྲ་བང་ཆུབཡོ་ཐབ་པོ། །དྲ་ལར་ཡང ། ཟླབ་སྤེ །ནམའ་མངལས ཡ འདོད་པདགནི་འབྱ་ བསན་པདང་།། 
[དཡ་ད་ལཱ་མད་བྱསནས། ༤ ླདཾཾ་་ །ཅེས་གསུངས་སེ། སོདའཇུག་ལསྤ་ཡུང རྦེ སམསཅནཉད་ལ་ཆགསྱ་པས་ད། །ཡངངབ༡ོདི་ལྷ་ྐ་སྔང་ 


གེ ཅེས་གསུངས་གོ། །པེསན་ང་ལ་ཆགས་པ་སྔང་བའྱཔས ། ངེས་ཀྱང་བངག་ངོན་མོཕྱེད་ལ། །བདག་ཁྱངདེ་དོནམི་འྱུར་བས། །བྱས་ལས་ཐག་རདྲི་བོལ་བརླ་བ། །ཅིས་གྲསུངས་སྣ། ཁ་བ བའི་ 


༦ 


{རྱ 
ཟླ 
























དོ 


པྲན་ཡེནོ་ཡད༔ ཟླ་བླམདོམའམདལས །ཧཧུང་མདག་ལེདསཿསྤནས ། ཡྱཡ་པྱསྭསྨག། 





ཤོདཀའ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ཉ་པ 
ཆར ༦ གབངངུའགོངའགཏོར 













གས་ཏེ ། ཧེནྲ་གགསར་གཏནདུ་ཟུངབར་ཨི་ུས་པདང ། དེ་ ཛག་གིས་ཙྩུག་བསལ ཐལ །དང་ དེ རད | །ཅེས་གསུངས་སོ། { 
བཏིས་པ་ཡང་དཉེདལས ། བོང་དང་དང་ལ་ཆགས་ཕུར་པ། དེདུངདྲེ་མུངས་ཆུང་འབུ་དྲུ་ ། སྲཱག་བྲས་ལ་ཏང་ . །དཔེན་པའིམཚའ་ཌངེ་ནཱི ། འདུ་འཛིང་ངག་དང་བྲལ བའློ །དབེན་པའི་རུནི: | ུ 


གཅིག་ ཕུརངོན་བར་གཤས་བའོ། །ར་ལ་དགེན་ པཞེསྱ་དབནི ༥ ཁྲི །། | བྱཞའུའདོམ་ལཱ་བྱསདུ་ཡོད་པརལྱ་དངྲ་གངསྦལབཡོ ། གང་ལས། 

ངུང་བྲུགས་གཅིག་པནཆད་འདས་པད་ལ་དགོའ་པྱབབ་ཡིནོ།ཆོས་མངོནཔ་མཛོང་ལས་ཀང ¡ གཞུའདོམ་ལ་བྱརརྣམས་ལམཱི །ངྱར་གྲགས་དྲལ་དགོན་པར་འདོང། །ཅེས་གསུངས་སོོ། །དཔེནཔའི་ཡེནཏཧོན་ ། བྱང་ཆུབདང་སེམསྐ 

ཧྱ་གི་ཆེདད། འདུ་འཛལས་བོས་ཏེདགོན་པ་པྷ་ ནན་ཡོན་ཏནམངྱཾ ། སབངས་རྱས་རྣམས་ལ་བརྱན་བཀུར་ཡྱི་མཆོགྲྭ་ཏུའགྱུའ་བངང་ ། འབརབ་ལ་ཡེདའབུང་བརའྱབ་ར་བདུང་ ། འཇིག་རེན་ཕི་ཆོས་བྱབདདང་བལ་བོའའཕ་རབ་དུང་༢༼ 

༡ནམཏོས་པ་མི་འཕོལ་བདང ། ཏིང་དའ་ཤེ་ཅུད་ལྷསུབའོ། །དལ་དང་པ་བཤའངན ། ཡང་ངདག་པར་ཚོགས་པའ་སདས་ཧྲས། ལ་ཐསྣ་ཡ་པ་ ། མེ་ཏེག་ལ་སོབས་པའིམཆོད་པ་ས་ཆོགས་ཕུལ་བབ། བྱང་ཆུབ་ ཧྱི་སེགས་ཡིས་ 
± ་ཟ 

















བཡེ༡མདུ་རགས་པའམ་རལ་ཏོབ་མཔ་ 
རྐང་དང །ཆུབའབུང་། མབྡསཕའཛྲུཾ ། ། བཀཏོང་། སི 


༢༨ཆགས་ 
ཅིས་བཉིནཔོནབདག་གཞན་ངེའླསོལ་པའོ། 


ར་གནགས་པདང ། རྣམ་པརའཐ་ 


2༤ 


ཨང་ ཅང ། 
། བརག་གཡུས་འདཡངརལྟ་བདའ་ལོག་། རྩེལ་བུའིཆོས་ཅན ། ཆོསཏདེ་དེལས་འདམ་པ་སཞི ལག །ཡང་ཤའི་རྩོའརྡོད་བས་བབབསལ་ཁརརི་གད་པད་ ༤ 

ིནས་ལོ་ངུཔ་ལོན་བ་རུས་པུངགི་མངོག་ལཱ་བུར་གུར་ ར་པངང ། ཐི་བའེམདོསྭ་ཝརྱ་སུར་པ་མཐོངན་ཡང ། བདབ་བྲས་འདི་ཡང་དྭལ་བུའི་རང་བཞིན ། 
་གྲསུམ་ཡངད་པ་ལས ། བདྲི་ཞིསེསཏན་ལད་ག་ཏྱི 


` འྭདུག་བདུང ། ཀེང་ཆུས་ངུམཐུདུཉཅུགྱེས་པ་དང་ ། 
་ུ ཆོས་ཉང་ཕེལས་མ་འདས་པ་ཡིན་སྟམདུ་སུརཔོ། །ཡང་བུྡ་གར་ཤསཆའའགུན་བ་བསས་ད་གོས་དེ། ༈ གླར ་བགོངདུ་བཤད་པ། 















3 
བྲ ཡོ །དའིའགྱངུརང་བི་བངོནནས 













དཱ ངུ རའ ཅབ ཐཱ ། རོ ྲེ 
§པའམདོལས ༔ དགེེ་སོང་གངཞིབ་གསས་ཕྱུལར་པའདེ་ཤེས་པས་ཏེན་ འཐྲེལ་བར་འབུང་བཤེསས། །གང་གསྒ་ཏདིའྲའདལ་ང ཊསཱསྭ། །བ་ ིེིེི་ ཤེས ར་ 
གསུས་ས ང ད་ཡཔཝསསུནས་འུབར་བྷ་པརལུབོརབའེ་ཏེནའྲགལ་དང་། ། གས་ལས འངེས་བྱ་མཔནལས་བརསང་ནའྲབབ་ཉོས་འོ་པོ་ །དང་པོལ་ཡང་གྭཿ ཏི ། ། | ཛེ་ཏན་ོའྲལ་པརའབུངབདང་ ། ང་ཏཾནུད་ 
| བུའའྱབུང་བའོ། །འདིལ་ཡདབུཏསྣ ེ ཞང་ཏེནཅང་འབྲེལ་དྭའ་འུ་ ཅབཿབྱ་བུདྲད་བཅས་པདང ། ནད་ཏེན་ཅང་འབྲལ་བརའབུང་བྱ་ཏེན་པང་འདྲེལ་བའོ། །དཱལ་དང་བོའོ། དགྭ་སོང་དག་འདིཡོ་པས་འཐི་འཕུང ། །འདྱ་སུས 
པ་འི ཧེ འདི། ། མ་རིན་པའི་ཏུནྱ་ཙེས་འདུ་བདནས ། ། སཱ་བའྱི་ཉིའི་ཤསྡ་དིངྲ་ ། མ་དནདང་སྭ་སང་འ །ས་འདོན་པ་དང་ ། སུགབ་ཕལ་བདང་། པའི་མེ་བད་བདང་ ། འྲའགཔནམས་འབྱང་བ རེ 
བུད་དོརལྱུ་རུར་རོ། །ཞས་གསུངས་སེ། །དེ་ཡངའོདན་འམས་ཿདབང་དྲུབསན་འདོད་ཁམས་མུལོ །ཧྩེ་ཧནསྱིདབང་དུ་པྲ། སཞམངལྱསས་ལའོ། བར་འ རེའོ 
























རཆེ་ལོ་ དྲས་ཀུནནས་བླསང་ནས་ཟག་བཅསྦཡ་ལས་དཔེ་བའའ་པ་དབ་བའམ་ཡ་མངོན་པ་བའདྲ་དད ། དངོཡ་ངཔ་པའ་ཧནང་། 
ནར་བ །ལས་རིཉབས་ཅིསསེཁསརནཅ་ལོག་ངབྱས་རཅས ། མའམཔལུ ལམས་སྤུརཤསནུརྦནུར་པོལ་སོགས་པར་འཇུང 


༄ ༨ 


ཡོ ཅས ་བུས་ཡིཝ་ངང་ཕལ་སོས་པིབང་བོར་བས་ རྫོགས་པབའབུར་ཏེ ། དེན་མོངེངང་གཟུགསྦས་ཧོ་ཅིས་སྱེམཆེད་དུག་ཅེས་བའོ། 


25 


ུ རཾ ག་པཞེསྭ་བའོ། །ཇིཧཱར་རེག་པྱ་བུང་བདེ་ལར་བདེ་བའམ་སུག་བསུལ་ལམ་བཏང་ཧམས་སྲུ་མོངབའཆོརང་འབུང་སུ རས ། རྡའི་ར 
གགས་ཞ་ཅང བའ བདབས །དྱི་ཐུན་པལ་བལ་བརན་ཡིར། རཅགསུམ་ངུ་མི་བཏོངབ་དང་ཐཾརོང་ངོན་དུང།ཏཕརི་སེད་པའི་ར 

ྱེས་ཀུནནས་སླདབྲ་ ནྭ་ལནྲ་པའ རྐཾཧྭཧེས་སད་པཞེསྭ་བའོ ལེསྤ་པལས་སྩེས་པའ་ཕུང་པྩོ་ལྔ་རམས་གུབ་པ་བང་ཡན་ པ་དདི་སད་ 
་པད་ཐས་བཔོ་ ། འཇིག་པནི་འཆེབ་ཞདྱེ། ། སིཐྱན་བིསྐད་ཤིཞེས་ངལ ཀ་ར་དང 





སས ༡ སསསསསསས་་ ླ།སྦས&ྦ&|ླ 












' |ནང་བི་ཡཝ ཅོ་བྱྱིལ་ངབོའོ། །མུ་ངཱན་ལས་ཐུང་བའཆིགྱཏྱུསབདི་སྣ་བསགས་སེ། །རྣམ་པཿ༨ 
བའྩོ གཞུན་ཡངའིང་ལྭ་གུལསབས་པཉབའི་ཏོན་མིངས་པགང་འྲི་པད་དོགའི་ལུའུག་པ པའེསྲུ་འའོ། །ད་ཡངདྦུཔ་བཱ་གསུམ་ཧཱ་ཤེས་པར་པོལ། པཾ ཡར 
གཉིས་"་ཞི་ལས་ཡནིནོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་བདྲརནི་སྦག་བྲསལ་ཡེདནོ། །ང་ལར་ཡང ང་དྲ་མ་ཅིད་འབུང་ལས་ ¦ ཡའ་ལགྲངྲ་བ་ཁྱ་ཨར་ ངུ ($ སྲ ཤུབ་ྟཏའའུབུང་གསུངས 

ནུག ༨ ཉོན་མོངས་ལས་པང་སྦུག་བསུལ་དང། །གསུམ་པོདགྱང ཟང་པར་འདུས། །དང་པ་བྱོ་དུད་པ་དྲག་ཉོད་པོངས། ། གཏིས་ངང་བྱུང་པ་ལས་ཡན༧ །ལགམ་བྱཡང་སུལ་རྲ་ ལ་ཡ ། ཞཾས་གྲསུངས་ས། ༣" ༣ 
མའིག་བནི་གདོན་འདེབས་བཁའའ་ །ལམནིཊངེས་ཆུ་ཐུའོ །རྲམ་པར་ཤེས་པནིས་བན་ལཱ་བུའོ། །སེང་པ་ནྦ་རན་ལྟ་བུལོ །མིང་དང་བཟུགསའྱིརུ་བུ་ལ་བུའོ། །གབཅནི་ཡལ་བདང་ལལུ་ལསགས་པ་ལྟ་བྲུའོ། །གལ་ཏེ་ 
མནིག་བཟ་བུང་ན་འདྲུ་བེད་ཡངམི་ལ་འོངི་ ། ་བའིནདྲུ་ས་བྲམ་བུངད་འནད་ཟ་ཤིའླིབདུ་ཕཡིམངོན་ཕྲའབན ༣ འོན་ཅྱངའ་རིག་པ་ཡོད་པ་ལས་འུ་ཐུང་ར་ལས་མངོན་པརྲ་བུབ་པརའྱབུ་རབས་ད ། སྤེ་བ་ཡོང་པ་ལས་བྲ་ཤིའབར་དུ་མྲ་ 
པརྩ་གབཔའྱགརརོ། །བེཔམ་རིསཔ་ཡབ་རི་ཝམཅའི་ཤའི་བའྱདཔང་ནམས་ཡ་ཡབའ་བླསཔ་པལམྱམ་སེམས་ས། །འུ་ངར་ནམསན་ར་དུ་བདག་ཅགཡིའ་ིགཔནེ་ཡོ་བརབླབསྟ་ཱཱ་རལི་སེམས་ཕམས ། 
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ཧུད་རཱ རབས་བ ཟས རར ། རའ འི 











ཌེ ཏཱ ། ངེ་ལཱརྙོན་དུང་གྷི་ཏེན་ིང་བྲས་ལ་བྲས་འཇུངབྱ་དདང་བཅས་པར་ལཱའོ། །ཡངའོང་པི་ཏེ འ་ཅངེའབྲེལ་བརའང་པ་ ༦ ཱ | སང རྲ་ངདང་འམ་ལ། གང 
:# དགྭཏྱུའུས་པའ སེར །དེ་ལྭ་ལུསྦཏྲི་སཾ་བའི་དངོས་པོ་མངོ ངོན་པའ་སྲུབ་པའྱེད་བུང་ཅཾ་སའ་ཁམས་ཤས་བའོ། །ལུས་སུད་བའྲ་བྲ་བང་བའང་དྲ་ུ རུལི་ཐམས་ཤསྱ་པའོ། ལདངའབྲུ་སུ་པ་ལ་སོགས་པ་འཇུགས་ 
+ ༥འཁྲལ་ ཡཤེསུ་དོ ཧེ པས །ལུས་ཏྱིདང་བྲསུབས་ཡོང་ ང་པའ་རོརམ་མབའ་ཁམས་ཤེསྲ་པའོ། །དྲམ་པ༢་ཤེས་པ་ལྭའ་ཚགས་ང༨ ། ཟགཔཿས 
ྲ ཙཡང་ཀྱ་རྣམ མ་པར་ཤེས་པུའྡ་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤིས་འའོ། །རྐདབ རགམད་པད་ལུས་སྱ སུ་བར་མའྱཧུརྩ་བཾའང་བཾ་ཁྲམས་ཇུག་ཙང་བརྩ་བུར་བ་ཐམས་ཅང་འདུས་པ ་པངོ་ལས་ལུས་པ ཅོན་པར་འགྲབ་བའའུའ་རོ། །ད་ལའཿ 
 ཅཨ་ཅཔ་འདི་ས་དུབདག་དས་ལུས་ཅིས་བལ་སབས་པའླླབ་པམ་དུ་མ་སམས་ས། །ལུས་ཙའདི་སམབདགནྱི་རནའདདབ་བས་བདང་སྟམ་དུལི་སེམས་མེད་ཅི ༈ འེེ་ཁང་ཆ་རོ་དག་འཇོས་སུསབང་འཐུར་གོ། 




























ཡང་ཏེན་ལབཅུགཏིས་བློའལ་ཇོབས་ཤྲིད །! འཛགས ས་པ་ས་བྱར་པའིམངོལས ཤར མཆིག་ རཙསའ་ 
རྒ ༤ སིང་པ་དང་སྲད་པོའི་ འབརྙན་ཡིམ་འ ལྭ་ཝས་བྱས ༈ ༨དེ་ཕན་རཱང་ཀང་རབྱཏུའྱབུང་ངོ། །ཞས་གསུངས་ས། །ལུགས་ ཡས་བླདོག་པྱ་པུ་ངར་ལསའདས་པའི་ཏཱུད་འབྲེལ་ ལན ། ས་ 
འགཔའགག་པརའབུརལ ། དའགགས་བས་བ་ཤའ་བརྡང་རོམ་བེས་འགགོས ། ཇི་སྐད་དུ. ༦ 2 = བྲང དྷ ` (= ་ཐྲནས ། 
འདོན་པདང ། སག་བྲསལབ་དང ། . ཡངལེ་བདབ་ངང ། ཤྲུག་པ་རྣམས་འགག་པརའུྱུ་རེ ། དྭ་ལར་ཧཱ སུ 
པུའི་བཉེན་པོར་བདུག་གཞན་མཉ་བུའ་འ སྒམ་པན ¡ བདག་བདབ་འདོད་པཞེནངུསེམས་ཧན་གཞན་ཡང་བདེ་་འདིདལ པ $ ངབ་སུགབླསལ་མ་འདོད་བ་བཞེནདུ་ཅེལས་ཅའེ་གཞན་ཡང སྐུགབསལ་པའཔོ ༨་པབ ཟྭ བད་གདང་ 
སྤེམས་ཅན་པཅེས་པྲ་མཉམ་པོར་ ༢བསྒལ་མྤོ . །ངྭ་ལར་ཡང་སྭོང་འཇུག་ལས་ །ུ བདྲག་དང་གཞནདུ་མཉམ་པནྲི། །དང་པོ་༧དེ་ ལ། །པཱད་དང་སྲག་བྲསལྷ་མཉམ་པཿ པས་ན། 1ཐམས་ཅད་བདབ་བཞིའ་བསུངའུམ 
ཅས་གསུངས་སོ། །འང་ངྱ་ཆ རྒྱལ་ཤས་ཆན་པའི་གཉེན་པོར་བདག་གཞན་ངོབ་སྲམ་པན ། ཟྱེས་པསམས་ཅནརྣམས་ཀྱས་རང་ཁོན་གཙེས་པན་གསུངནས་དང་ཚས་ངསེ་པས་འབར་བན་སྣུག་དཔྲལ་ལ ༈། སངས་རྒྱསྣ་ནཔས་ཉས 
ཡང "འཆོལ ང་ཚོ 



















































ཅབ ཅ་ཆས ཆ་་་་་ 


























=. = ------- =ˆ ~~~ ~~ -------------------ˆ༨ྒ - ~= ¬ 
39] ངཱ །གཞན་གཅེས་བར་ གཟུངནས་གཞན་དོན་ཁྲོན་མཛོད་པས་སངས་རྒྱས་ཐའ་ །༨ྭྭ ཤར་ཡང ོ ཐོས་ཕྲས་རངོ་ནྲོཟས་པ་བྲ་ ༈ ཤུཔ་ཕས་གཞན་ྱ་ངོད་མང་ ར་ རི་བརསྱ་ཀད་ད་པལ་ོོ། །ཤེས 
གསུངསསོ་ དསན་དདག་གཅེས་པར་འཛིན་པ་དེནི་སློན་ཅན་དུ་ ་བྲ་ས་ལ་བ བདག་འཛྲེན་དོར ། བཞན་གཅེས་པའའཛ་པདེཡོནཏན་དུ་ཤེས་བྲ་བསལ་འ ཱ །དེ་ལྟར་ཡང་སྩོང་འཇུགལས ༈{ བདགཉདེ་ 
རགམ་ །ཡེནྩོའྱརམངོར་ག་་་་་་ང་་ །གཿ །གན་བླང་བདི་སྲོལ་བར་ཀུ། །ཅེས་གྲསུངསས། །འ༢ངཉའཡ 


འོ ཇུས་པཆམཌམ་པའམ ། རྣམ་པོར་ཏོག་བ་ཤསཆེརྡུ་མུ་་ལ་བུཐ 
ཟླ བདུབུ་དང་ས་འ གྲོལ་སགས་བླངགྷ་སྐམམོ། །དྭ་ལར་ཡངཆོས་མངོན་བམངོདལས ། བཟང་ངང་ཇོས་ཁྲཐོ་འཇོག་པ་དང། 








།རྟོག་བ་པརན་བྱ་གར་བདང། ¬ །ཡོངས་དྭགརམ་བླ་དགྱཏཱའདོད། །ཅེས་གྲསུཔསོ། 
ཉན་སང ངས་པདངག་སྣང་སྤྲབབྱསཱར་ གྲསུམ་མོད་པཉམས་སུ་ལན་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལ་ གས་སམ ། མང་པ་ཡབསས་ཀྱ་ཐུག་སྲོལ་པང་བཞེད་པའིའལ་ལས་ཤེས ཅི ; 


་པུརྡ་བའི ། ལྷནཅེག་སེས་སྲེར་དང་དབལཿ བལའཱ་རའི་ཆོས་བུག 
` རྣམས་ཤེས་པའ་བྱལ །ི་དཔནི་སུམས་སྦྲུང་བའེ་རོམ་པྷསབསམ་གཏན་ལ་འཇུག་པའ་པེན་པ་ །བསམ་གཏའ་དངོས་ལ་དྲ་ན་གསུམ་སྩེ ། བཟེང་བའེ་ཆོས་ལ་བདེབ 
བསམ་གཏན་དང ། སམས་ནྱ་བི་ བི་དོན་ཟེད་པོའི་བསལ་གྟ་ ན་མོ །དེ་ཡང་དང་པོནི་ང་གྲྭ། 


ངབ་ྱ་ད་པོ། 8 ར་ཧ་སཱཿ་བེསས་ཧེུ 





བཙོདཞད་བཏན་ཐོས་དདརངས་ 


། སོ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པལཿ གས་ཕཌནནོས་དངབཱ ཊུ ལའ མོ དསང 


8) ༨ཡང་ 
།འོནནིགནས་དངྡ་ལགཡཐོངཞེས་བགས་པལ ། སསན 


བསལ ་གཏན་གངལ་ བིཉནནུས་ལུས པདཔགྱཅ་ཡེད་པ་སུལ་ཏེ ། རེམས་ངནྱ་བི་ དབོས་ ལའྲི་བགས་འ ང་པལ་པབགྲས་པ་ བཅུ་གཅིག ཅཅ མཛུན ར་ ཏནན'། 
༨ རིའྫིརས་ཁྱབ་བདངྱའ་བུ་ལའོ་བརྡ་ཤེས་ ཐཿ བར བཅུརཝ་བརའདྲ་པ་ 


4 ཅག ཐ་ནེཅི་མ་ཞེན ། དེ་འའི་བཞས་ནི་ཡངདག་པའི་ཏོ པའཛནི་ལ་བཏྭ་ནས་སམས་ལ་སཁས་འཇོབ་བངེའ། །ལཱབ་ཝོང ཡུ ོ 
[འོ་ཿ དྷེལར་ཡཾམདོ་སྡེ་ཅྷུར་ལས ། ་ཡངངག་གནས་པ་ལྲ་བཏོན་ནས། །སེམས་ལ་སེམསན་འཇོག་པར་དང། ང་བར་འ བསང མཤཾང་ཡའ། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །དེ་ཡང་ 
། | ཞི་བནས་ནིབསམ་གཏན་ངངས་སོ། .ལྕུག་ཞཐང་ཤེས་འབྱིརལོ་ །བསམ་གཏན་སལ་བའི ། ཡཤསངང ། ཤེས་རབ་དང ། དྲསཾཔ་གྲསུམཇཾསྭ་ཡ་ བཿ ། ཀརལོ། །བསམ་གཏད་དག 
རྲེ བྷ བརྩབད་པན་ སྦྱོང་བངང་སཱད་རྗེས་ཟིན་ ཧཱཾ ། ཛར ་ླ ཆཐཝ །བསམགྱ། ནྱ་ཐཾ་འྭབས་པུན ། མཐར་ཐུག་དང ! སུའསྨྲ་མབས་གཏ་ཤེས་པརྱ །དེ་ལ་མཐའ་ཐུའའི་ ཅྭ སླན་ཡེད་པའི་བྱངརྟ 




























༡༤༢༤༨༤༤༤༤----==<_ 


!~-.\ རམ ནི མོང 
ཕབ་པ ༔ དྭ་ལཱར་ཡད་ཀྲངས་ལས ། ་བྱང་ཆུབ་སྲམས་དཔསན་བསྲལ་བ 
| 
















ཾ ༢ ༩ ~~ £ ་ེ རེ = །ཡེཧོཿ རྔ་བ 

) པརའཚང་རྒྱབར་འབུར་སྲོ། །མདོན་ ཅཅ ལུ །ཞེས་གསུངས་སོ། བསྭ་སབསསུ སའ ནས ི རསས བདོ 
ངག ( རྣམ་ བར་པཱངས་བའི་བསམ་གཏན་པའི་པོ་ཡཾས། །ཆས་བབོད་གསལ་དགང་བསྱ་ཆས་ མ། །འགས་བྱུ་ར་ དེ རྱ ཨམོས་ཡད་བའའི་ཅནོརདཐར་བཅའི་བོའྱིར་དལྲན་ 
བསམ་གཏནྡཱ་ཧི་ཕ་༨ལ་དུ་ཐའི་ཕའིལུའྟུས་བླཿདུག་པལོ། སང་ཤུལ ལ་པོ ། ' སྒོམནཾ ་ སྤྱོན་ཡེན་ྣམ་བཉིས་བསམ་བདང། །ངོ་བོ་དང་ནི་ངྲ་ བ་དང་། [ 


ཕྱེབསོ་སའམཚན་ཉོད་དང་། ། ཤས་ངང་གྲམས་བརྲ་པྲ་བ་དང། ༨ །འབྲས་བུདངནི་དོར་བདུནྲ་ཤིས། ་ ་བའོལ་ཙུར་བྲསས་ས། །ཤེས་པའོ། །དེ་ལུ་ང་པ་བ་ཤད་ན ྨ -བྭཅུབསམས་དཔའ་གཏའེགྲ་དིན ད་ 
སླ ཕལ་གནས་པནས ། བསམ་པཏནྭ་ཅི་བར་དྲུ་ལུན་ཡང ། ཤེས་བྱའི་ཕའལ་དུ་ཕིན་པ་དང་བལན ། ངེས་ཐམས་ཅད་མཁནེ་བའི་གོ་འཕངམྲ་ཐེབ་པོ། །དེཅིའུ་ཕེརའྲེད ། ལཔའིདིཡིད་པའིལང་བའི་རོགྲའའ་ བྷ 
ལ་འདུད་པའྲ་ཞྱའེརདུ་བྲགོད་པར་མི་ཆུས་པ་དང་འལོ །དཾ་ལྟར་ཡང་འཕགས དྲ་ཕལས་ ། དྭཝས་ལོང་དམགས་བུམད་པཔེད་འག་ཁྲགྲ་ནམས། །ལམ་ཡང་ ངམི་ཤིས་གྲོངྱའེསའཇུག་པར་གལུས། ། ཤེས་བམེད 

རབ་ར་ྱི་བརར་རར་མ་་མ་་འའའསས་་མམ་ 



































༠༠། , ླ ཞོ་ཐིག་མེདབཟོལོ་པནལ་ཡྲས། པས་ི|ིི །ཞེས་གསུ་ཨ་སོ། ཤེ ངཱ 
2 ཧུནི་བ་ལ་སོགས་པ་དྲ་བའེ་ཚོགས་ཐམསཅད་སངས་རྱསཀྱི་ལམ་དུབྱགདྲ་ རནོས། ཐམས་ཅདམྱུན་བའེབ་འབང་ཐོབ་པོ། ངཱ ར་ཡ ༩ ཡ་ཀུན་བདྲ་བག་ཏུ .།ཡེག་ལུན་ 
_ ཤོཅིག་གིས་འདོད་པ་ཡི། །ཡུལ་དུ་ཁྲདེ་བདེ་བཤིན་ཤཾས་དབྱིས། ལུས་ལ་བ །ཅཾསུ་གསུངས་ས། །འཕས་པཔུད་ 









ལས་ཀང ། གབརིསཿ་ཆབོབ་བ་འོང་གས་ | 
ཁམས་གསུམམ་ལུས་བལས་ཡངདག་འདའབརའགུར །  ་ འོན་ཤས་དགཁཞས་ཆོག་མྲོད ། ། ཧྩཾན་བ་ལ་སོགས་བའེཐབསྨརམས་ ཙབགོས་ཤན | མཆོག་སྙ ། བྱད་ཆུབ་ལམ་སྒྲོན་ལས །ཐཐས་དད། 


 ཀྲལ་བའི་ཤེས་རབ་དབ། །ཤིས་འབྲབལ་བའྲི་བབས་དགྲ་པང། ༥༨ དཀ 7 །འོངསས་ཤསྭ་བྲབལ་དུཿལས་མྱུབ། །དདུ་འཆོངའེན | བྱང་ཆུག་ 
_ སེམས་དབས་ཐབས་དདྲབལ་བའི་ཤེས་རབབ་ཏོནོན ། ྱ་་་པོས་ོགས་པེ་ུན་ལསའད ས་བངད་ ཤུ བལ ༨༦ མ་དེ རུད ཟོ 
ངཱ ༢༤༦ ག་རས ༡༢༢་ ༢༡༦༠ ལགསས། ཁོ་མོས ། ཤེས་ཕབ་དདྲབ་ལ་བའེ་ཐབས་ཏེནན་ 


- བཟ རེ ༤༥ 2 པཿ སི ཀ1ཀ༥ྟཚ་ ཆཆམ་པ་པ་ ལ་ ་" 2 ས་ད ཟར ༨༨༡༧ 





ཿ ཊཱུ རོ རལོ་ བའོ། །བྱེལ་ྲཾོ རེ ེ ཀྱི་འཆིང་བཟ ་ ཁ་ཁ | 

།ཐབས་འུས་འབརོབདའ་འངབ་ུ་ལའ་ིགསོག། །ཤེས་གསུངས་སོ།  །འཕགས་བྲའྲིལུ་ཡེད་བྲྲ་གགས་ ༽ ། བུང་ཆུབསམསདང་འནལས་ཁུ་འཆད་བཞོ་གད 1 ཐར་པན་གངའན 
ཐུཐས་ཀིས་མ་ཟིན་པའི་ཤས་ཟབནིའིཆིད་བའོ། །ཐབས་ཀྱཾས་་པེ་པའི་ ཤྲིས་བབའི་ཐར་བའོ། ། ཤེས་རབྱ་ཡིས་མཱ་ཟའི་བའེ་ཐབས དའཇདེ་བྲ ཐ ཀསུ་བྱམིས་དན་པའཐབས་ནིཐར་བའོ། ཞས་འ 

ཏིཾ། ཀླུའི་རྒྱལ་བྱོ་བམཆོས་ཁུས་པའི་མད་ལས་ཀང ། བདུང་ཀི་ལསནི་གཉིས་ ། ཤིསུ་འབ་དངྲ་བལ་བའ་ཐབས་དུང ! ཐབས་དུང་ ལྟར 

ས། །ཡང་དབརན ། ཡུད་ལ་འདོད་བའི་གེད་བརྦདའྲགཔརའདྲད་བལ་ལམ་བརྟག་བའ་མག་དང ། ས་གཅོད་པའནང་བགཉིས་འཇོམ ་ 

གོས་བ་ཡནནོ། །ག་ཡ་གོ་རའོ་མདོ་ལསྭ་ཧང ། ཕིག་བཟེན་པོའིའྲལམདོན 








ཤཤེས་དབ་ཡུ་བལ་དུཉམས་སུ་ལན་བནོ་བདུད་ཡལས་ལ་སོད་པ་ཡན་ 
་ཝཧཱས་པསསུང་ད་ །ཞེས་གསུངསས། བྲེལ་དགོ 
ས་བའྲེ་བདྲ་བེའ་དུ་འགྲ་བལ | ་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ཡིག་དདྲ་ཐབགྱ་ཀི་དང་བ་གཉིས་ཟུད་དྲའ 


།ཤེས་གསུངས་སྤོ། །ཡང་ཤེས་རབདེ་ཡང་བདདགནམ་སྱེ་ས | དཔའན་ཤང་ཉུང་ཟད་ཙམ་ལམ་སཱན་ཡང | ལས་ནི !ུ ཤིཞདྲད་གཟ་ཞའེ 




















རཐུཏ་ནཱམ་པརའྲ་པད་པའོ། །ཞུས་གསུངས་ས། ། ཤེས་ཟབ་ལུ་དྲ་བཞ ༈ མདོསྤ་མནྱ་པཾ་འྲཕུལ་བ་ལཱསྣ་རུམ་བ་གྲསུམ་གསུངས་ཏ ། འཇིག་ཉན་པའེ་ཤེས་རབདང ། འཇ རར ་ 








༠༠9། : མདབ་བསགསོནས་ཡོ་བ ཌཱ ཆོལ དྲ་གདྲ་བ་གོད་བ་འབུང 
སེགས་པའི་བསོདོའམས་ཆན་བོབསགས་པལ ཤས འབཆན་བོའྱའུད་སྩེ ] . སྦྱབི་བ་ཐམས་ 
འདི་དག་ཐམསཅདའེ ། _ ཐུབ་པས་ཤེས་རབདོདུ་གསུངས། ¦ | ཡིས་འ ཐུད་དོ། ། ཤེས་དབུ་ཉི་ང་པན་ཆོས་རབངུ་ 





ནོ་པ་ལུནལས་བྲངས་བལས ། ༽ཤིས་དབ་གངཞེན ། ངོས་ 


འཇིག་ཏེན་ལས་འདོས་བཅེན་པོའི་ེས་རབ་པོ། །དཔག་སོསོའིམཚནཏྲདབ ཞང །་ ། འཇིག་ཏེའུ་བའེ་ཤེསྲ་རབན ། གསོ་བ་དག་བ་དང ། གཏན་རགལ་རག་བ་དའ ། སྦརཾག་བདང ། བཟོརགེ་བྭ་ས ། འགེ་པཱའི་ 
གཱནས་བཞི་བོ་དག་ལ་བཿནཱནསྭ་སས་པཱའི་ཤེས་འབ་དང་ཡན་བདའོ། །འཇིལ་ཅིན་ལུས་ས་བའི་ཤེས་རབ་གཉིས་བོད་རིག་བཞས་བབངམ་བའི་ཆོས་ལ་ ཆོས་ལ་བྷཅྲནནས་སཱཾས་པའེ་ཤེས་འབ་གང་ཡིན་པའོ། །ད་ཡུདདང་པོ་འཇིག | | 
སཨ་བ་བས་བའི་ཞེས་ཁནི་ ། ད་པསོ་དང་འདྩོགགསུངུའ་འ ཁ་སུབ ཞེས་འབྱ། ། ཉེབར་ལན་པའི་ཕུང་བའད་མི་གཙང་བ་དང ། སྡུག་བླསལ་བ་པང ༈ ལ་རག་པདང། ༦ ¿ 


རྦ ་་་ངར་ ༤ ཀླེ་གྐོ་ཁོ་ད་ཐོག ཁ་ ་ 
བདག་བཉིས་བོ་རང་ ཆས་སབཏད་ཡོ་པའགྲསས་སཾ། [འོན་ ལོནོ་བདགྲ་ཏལ་བ་བྱ ས་ས | རེ མཧྭ་ཤེསྱ་པ་བགང་ལནིད །ཱ གངཟག་སེབདྲགཅེསྤ་པབ་ ྒ་ 
རིལ་གྲངཐག་ལེ་བདུག་པམ་སའ་ བདཔང་ཡིནོན ། འདི་ལ་འང་འདོང་ལུགས་མང་སྣཾ ། ངོནལ་བང་ཐག་ཅསྱ་པབོ་ ། འིག་པ་དངབཅས་པའི་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཡུད་པོའ ¡་ 
སང རུ་ཡངམདས་ལ་བུལས ། ཧུནཱལ་བང་ཟག་ཅེསྲ་བྱ་ས ། གྱ་ངུ་འྲ་ཕིབའངི་རང་ཡའ། །ེས་གསུངས་ས། །གང་ཟག་དལྟ་ཏག་པདངགཅག་བུར་གཟུད། 
ཤེས་བྱ { བདག་པསེ་ནིཉོན་མངས་བ་བྱསདང་ དྲ །ཉཆམོངོས་བད་ ལས་བསྐྱད་དོ། །ལས་ཀྱིས་སྲག་བསྡུལ་བསྩེད་དོ། །ངེསན་ ། 

མའྲགགིལ་ལས ། ཤོག རེམ །བདག་གཞན་ལྲས་འཇོའ་དང་ཡུང། །འདེདཔེ་དངནེ་ཡོངས་འབྲེལ་ལས། 


ཅེ - འོ །དར་ཡངར་ ཟྲ དྲ་ལཆས་ཤེས་བྲའེ་ ། ས་སི འཛན་པཱའི་སྨམས་ས། །ཅིྲ་པུའེ་དདག་ལ་ཆོས་ཤ ཐ/ རྨ ལཿ 
སྭ ། 


རེགོ །དཾ་ལཱར་ཡང་མདོ་སལྭ་བུ་ལས ། མཆནཌདེ་འཛིན་ལ་ཆོས་ཤེས་བ། 





ར་གཟུང་འཛིན་བཤིས་བོ་དངོས་བོར གཞུ་བཞི ད་ཡ 





























བུའདོན་དུ་ལག། །རཾས་གསུངས་ཏ ། བདག་ང་ངོནོ་ འོདམ་པདམྭ་གུབ་པའངོ་ ཧ་པ ། ེ ོེ ཤམ ། ` 
སེམསྐ་ཧུསངབམའོངཔའིདུས་ན་པགདདྲ་ཁྲགཔ་པ་འོའོ། (དེ་ལྟར ངའནཆྲནཔད་ཕལས་ ། བང ཤན་ཡངདག་ངེལཱ་བ། གི བབསས་ཞེས་ཕས་གཏོས་ ཐུད། །ཞེས་གསུངས། ། དེལ་ཡང་དག་པ་ངལ་བ་ 
ཤཾས་པནོབདན་པ་མཐེངབའསམསསམ། ཀཀ༽ག༽། "་ །ཡུད་གལ་ཏབདག་གམ་སེམས་དེ་ཡད་བདྩགརོན་དང་ལས་སླེ་བའམ ༨། བྲའུན་ལས་སྩཾ་བའམ ། གཉིས་ཀ་ལས 
སྱེ་བའམ ཙྫ་གསུམལས་སྱ་བཅས་བཏྲག་བཟ་བབ། འངལས་མྱ་སས { བདྲ་གུབ་ཟིནནམཆྲ་པིན ། „ ཕུབམ་བནེན་རྒྱུར་ཡེརུང་ལ ། ཟྲུབ་ཟིནའུ་འྲབས་ཐུར་མའྦང་འུང { རང་ལུ་འདྲ་ཧིད་པ་འགལ་བས་སོ 
འརི ། ་ ཆུང རམ་ཡུནན ། འད་ལྟར་རྱུའི་འྲབས་བུ་ལ་ལུ་ཿ ་བ་ཡུན་པེས་ཇོ་སཾད་འབྲེས་ཁུམ་བུང་བདྲ་སྭངའི་ །གང་གཅོ་ཆུམ་ལྤའེ་བ་དའེའ། 

།ས་སྲམ་ཁན་བཞན་ དྲ གཉིས་ཀྭ་སར་བ་ཤང་པ་ ར་སན་ཅན་ཡན་པའི་ཕུའི་གོ་ རདུས་གསུམ་ལས་ 


( ཐྲ བགད་གཉིས་འདབཧ་ཡས་མོང་ཉོད་ཡོའོ་བརབཆང་བའོ ། དང་པོའ་གང ག་གེ་བ གདུག་པ ྲ དཔོན ཛདུ་པའི་དའི་ར་བིད་བ་ 






































།བཞིནནོང རུ་རོསཕས་བྱབདཔའིཐོཤོལཅབ་དོ །དྷ་་འབས་མ་པ ་གཟུགསྤ་བའོསྲ་བིདལོ་བད་བས་པོ། །དཾལཱ་ ནྲ་པ་བྲལས ། དདོ་དགཞན་གཉིས་ 
ཅུས་གྲསུམ་ཉདངཱམ་ཐབ ཕེན །ངརའཇིན་བནཟད་པའབུར། །ཞེས་ཕྲསངས་ཏ ། མ་ཐབ་པནཡ་བྱ་དད་པའདོན་ཏ། ༈འདྲལར་སོབརྩྱབ་ཧི ༈ བྲདགཅེསྱྱ་བདེརང་གྲ་ལུ ལུས་ལ་ཡོདོདམ ། སེམས 
༥ མིབལ་ལེདངེས་བཏ་བརྩབའོ། །ལུས་འདེའྱངུངབབཤིའེརངབཞིདོ་ཡན་ཏེ ། དེལལུསྱ་ཏྲས་བན་ས་ཡནཾ ། གཤད་བདྡིརུ་ཡནི་ ། བདནོ་ཡེ་ཡདེ་ ། ད་ དབྱུགས་དང་གཡེའབུལ་ནྱེརུང་ཡནི་ནོ། །ད 
ངེ དཔརནྱ་པ་ལོལ་བེ་སྦ་རུལ་སབས་པའིའྱངད་བ་བཞི་ལ་བདག་གམ་སམས་མང་པ་བཤེདནོ། །སེམསལ་བདག་ཡོད་དོཅན ། སེམསདཅར་ཡངསྦྲ་བུབ་ས་དང་དཞན་གངས་ཀས 


བའེ་པརརོ། བ་འ | བ་པམེདཔ་ ལ་ང བོ | ༠༢༥ ' ཡྲ་ སྨ བླདགདང་ཡང་འབབེལ་བ 
གྲ གས ་་ རེ ཾ[ ་ ˆ ༢༠༡ ` ` ། དབག་འོས་འཛི། 







































དྭ ་བ་སྱ་དོས་པ་གཇད་ ངགཚུལ་ལཱརཱ་ཡནི་ ། ' མི་ཤེས 


༣ པབའོས་པོའའད་ཞོ £ 2 ཕོ་བོ 
3 བམ་ རཱལ་བུརཔ་བོད་པདཅས་ཟེར། །དྷ་ཝརའདད་ཅདདའ པྲ 0 རུད ཤཿ ཊཱ་ཡོདདམ་དུམར་ 
¦], ཆངུགྱང་སེངབས་གཙཾདྱཏཱའདྲོད་ དཔཉལས་སོ་ །ཕྱོག ནོངངས་པོ་ 
། །དབརུལཆུདྲུག་ཏུ་འབུན 
དབསགས་པའེ 








པནེསམས་ཅནྱ་ཧིལས་ལེས་ སས་པ་ཡུནི་ཞས་ཟེར་པ། །མདྩོས་པན་ར མེད་པ 
ཡདྲ་ གཅིག་ཡནན་ཇུལདལ་པིགསཆའི་དྱཔེབ་ཡདདམ་མེད ། ཕིགས་ཆའིངེ་བ། མིམིདན་ཤདཅུབ་དཔ་ ཧཾྱངདང་སྟེདའོག་གཁཱཧུ 

, ཐུསསཿདྲ་བ ལ་གཅིག་གི་ངོབོརའྱསུརདགེསདེ་ལར་ཡངམ་ཡནོ། ། མངོན་སུམྱ་བི་གསལ་བ་ཕེདད། །དྭ་ལར་ཡང ། ཏི ཤུ་པའིདབྱཏུཔེདྲ་ཕལས ། ཟུགགེས་གཅིག་ཚྭསྲ་དབན། 
དྲུག་པེདགན་གེགཅིགན ། བང རུལ་ཕན་ཅོཕདུ་འགགུན། ༨།ཞེས་གསུངས་ས། །དུམ་ཡནནཞན ། ་  གཅིག་གུཟན་གཅིགབསྐགྲསོ་པའི་དུ་མྲ་བུད་ཏྲུ་དབལས དྷ གཅོགམྦ་བྲུའ་བསྲ་ད 

མླཾབུཌ་བོང དེ 1 ་ །འོན་དྭ་ལ་མངོན་སུམདུ་སྣངཞད་འདུག་པ་འདེཅི་ཡུནི་སུམ་ནའདན་རང་སེམས་ཏདྲེའ ༨ཤསྭ་པ་རལྲ་ཧ . | 
སིམསལད་ལང་ཤདབས་སྦྲང་བཡཞཞོ། །དེ་ལྟ་ ཤེསན ། ངེངདང་ དིག་པདང | པཔདང་བསམ་ཅིས་ཤེས་པདབའ། །དེ་ལ་ལུངནཾ་ ! ཕལ་ ! ཀི་རྱའོ་ཝའྱེསསྐདག 
























































རིར ལ་སས་སས །ཞིབ་གྲསུངས་སྤཾ། །ལཔ ཤགས་པའིམདོལས་ཀྲང ། བསགཆགས་ ཉིསནི་དྲཀགས་པའསྲཔས འནོརུ་སདབ་དྲཏའབྲུཔ་ །ེ ཤོམ 
ཡནིསམསཿྡ ༨།ཐཱ་ཟོལ་དད་མཐོང་ལག་པའོ། །ཞེས་གསུཿསསོ། །བགེ་པདི ངེ ཕྱ ང་བའདེཆོས་ཅན་སེམས ཀྱིའབྲུལ་སྣང་ཡན་པར་དམ་བཅའ། །མད་པངཛང་འྲ་པཾ་པའྱ་པརེ ། ཞེས་པུ་བཏླན་ 
རིགས །དབ་ིང བབ རྤ ང་ ། སྡང་བབྲ་དད་པའེ་ཕྱརེ་སྣང ངུ་བའདསམས་ྱིསལླབུལ་སྣང་ཁེན་ཡནདོ། ། མིའི་རའམ་བྲ ལ་ ་པའྡ་ལོན་ཤོངྷལབྦ༔ ཨཱ བ་་ ཡི 

སྭགསྦཱ་ཏྐཱཏྦ་ཞཱཉན། ། བླསམས་པའི་སེབས་ཅས་འྱབུར ། རིགས་ངུག་གི ན་དག་གིསྤ་བུབཟུད་བའེ་ཡལ་མ དབྱསནནོ། །གཉས་པབ་ཤདན ། རུ 
འཛིན་པིའི་སམས་རང་བིག་རང་གསལ་ད་དས་སུབབར་འདོད་། དེ་འདི པའྱི་བམཚན་གསུལ་སུ སེལས་རྷ་སང་གང་རབསབ་པས་རྲང་པང་ ། རམས་དྲསུས་ཀུངམཤོང་བཞིད་པས་པངོས 
སུམཐྲུབ་པ་དྲང ། འཇུུལ་བདད་སལས་ཅམ་བས ༔ ཨུལ་མདུ་བས་སེམས་མྲ་གའ་པའ། འག་འ ། རུམར་ཡེད་ ། སཅོགྱང་ཡོདོ་ཅོན ། དེ་ལ 
ྩ་གྱས་ཅཆ་ཤས་ཡང་དས་དལས་གསུམཆིས་ཤས་འིད ། དཔ་ཉནྭ་གད་གམྱཐུ གུ ། ངཱ བ་ཤ ། ཇིལུར་སླདཿིཕོ་ཡཝའ་ཡོད་པ། \ །ད་བདའེ་བོག་ཟླར།། 











¦ །དེ་ལྟར་ ཡོ ལོ ལ་ ་ སོས དེ་ལ་ག སུམྱ་ཧི་ང་ཤས་མང 
ལ་བ །དེདོ་གཉིསཔ་བ བཤདན། བདེས་ཤེྲངབའདི་ལུས་རནདརྲ་གེང་ལད་གདྲད་གྲས་བར ། བཟུགསསམབ་པགི་ ལྟར་འདུག་པ་ལག སེ་པརབྟཏགསལ རཱ ལ་ལས ུ 
དམིག་རམ་སཱ་བལ་སེགས་པཞལ་ལས་ཤེས་པ་ལཱརཛོལ། །ེཅི་ལརེབངལཱ་ཡངམམཔངར་ཏན ། མཐྦངྱ་ཧུའམ།བདོགརངས་པོའམཚན་མཆུ་ཟུད་ཏདམད། ཡཡེད་པ་དམ་མཐོངམ་ཉེད་པམ་ཡདི་ ། བཙལ་བ་པོ 
། ༨ངཚོལ་རྱུའམ ། _ཚོལ་མཁན་ནདྦཔོའི་ཡུལ་ལསའུངས་པ ། ཤ འུ་ུ་རྱ་།༥།༥ ྒ རཾདཱདཾཏྡ་ུས་བའེམདོལས། ། འདོསྱུརསྤེའ། 
, ནིནང་ན་ཡདོ་མདྲ་ རྱཾ་རོལན་ཡང་མད ། བཉིས་ཀའེབར་ལ་ཡྲངི་ཕགས་ས། །འོད་སུངསསམསན་དཔདདུ་མད་པ ། བསྟན་དུ་ཡིད་པ ། བརེན་དུ་མེད་པ ། སཱངབ་མད་པ ། རམ་པར་རྲབ་པྲ་པད་པ ༈ གནད་བ 
པའོ ༢༥༠༡ ༡ ༡ྟྣྷྣྣ༅རརཌརརྡ་་་༨ །ཞས་གསུངས་སྣ། །དམ་པའ་ཆོས་ ས་སའཛན་ཡའི་མད་ལས་འི ་ 


















































།གཡོབ ༔ ཡིད་པ་མདེ་པད རག །དལ་ཧད་པོདམིབྱཟངྷཿ། ། དཔ་ངོོཉོའིཉྲི་བོའོ ། ཚོ །ནག་ལའྲིཟཱང་པ་ཡད། རོས་ནམསྦ་བམསཅུད་ 1 

།ར༨་པཞནདྭ་ལ་འབྱང་བསྟུན། །མཐའ་གཉས་ཟིལྱ་སིས་མནནནས་སུ། ་ རོང་པའ ལེས ཤངོབོ་ཏདྱཀྱི་ཆོས་སིང་པ། །པུནྲ་བཱ༔ རུ་རལ་ཡན ། ་ས་ ཧཾ 
བསུན་པ་འན། །ཞེས་གསུངསས། །ཅས །ཆསཉདམི་གཡབའམདོལས་ཅང ། ཆས་ཐམས་ཅད་འང་ བཞནྱསེསམྭ་སཾས་པ ། ངོབཿདྲ་ཏིམ་གནས་པ ་; ལས་དང་བཔའམཐའ་ཐེམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ 1 ཏྟོག་པ་དཿ 
མི་རྟག་པའེ་ཡུལལསའུངུས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།  བསུན་སའས་དེམུས་ཅངས་མཐོངངསད ། ༩ ཤུ © ཅན ། གངཚེའྲགས་ཀང་མཐོདལ་ 
ངྲི གསལ་བ། ། ། རང གུམྦབ་སི་འཆི་བག་བཞིན། དེནབ་ངོད་ཀང་དོནམདདངོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། ནིང་ཡི་ཡ་ཤེས་༔ པོ 
དེ ི་ཧོ་ཡུལ་མནེ ཞེས་གསུཿསྲ་སྣ། །དོན་གསུམ་པབ་ཤད་ གའོ སིི ་ དཾ ི་ ཆསཀྱི་དྲབིཅིག། 
ྒ 1: 555 སཡྱརསམ༽ ངཱ སེམས་འདིས ༈ སེ་བོའམ ། དམ་པོའམ ། དཀར་པའོམ ། བཅོད་ཁའམ ། ཤེལ་གྱི་བ་དོག༔ 










ཨར 




















རོལ པ་པོ ༤༤༤༤ ༢༧འགས ༢༤ ་ རིརོ་པྱབྱཔ། ༡༡༤ = ¬ 
ཡང་དཔམ་ཡན་པའམ ། རྟགཅེས་བྱཿ ་ཐའམ ` ° གཤུགས་ཅནང་༩ བཊགཅས་སྲེས སུདཏོས་ཤྲག ། སེམསདོ་གཟུགས་ཿནམ་ཡའི་ / 
པ༔ རཿ སྣདབ་ཡད་པ ] ཕགས་པ་ཡེད་པ ། ཆྤཾཨ་པདྲ་པི ཨ་ཡདི་པས་ ། | ཞངནམེ་བའས ྤ : པྲ ,: །འེ་བའོནཡི་གནས་པ འཕོར ། -- ཡདསྲསུ་དག་པ ། ཨོད 
ཨུམ་ཐུ བ་ཡིན་འདེད་ལྔ་རམ་པའྲ་བྲོལ་བའ ཉི{་ངསྱ་ཀྱི་མང་བཞན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པོ། །བྭ༔རུབ་སྭོཾདའཇུག་ལསྱ་ཏང ། ཤསྲ་ ྷ 


ཅགེན། །གུང་དེས་ཤེས་པདེབྲངོདབྲེད། །ཅེས་པདད ། 

ཉེན་ཤེསྤ་བཉར་གནས་པས། །མེད་པར་ཤུས་བ་མདཅས་ཛས། །ཤིས་གསུངས་སོ། ༥ ཆམུ།དདག་གཞང་རོལ སམས་མྲ་བཟ་པདབྟསུ༔ ། ། དེ་ལརདངོས་པདའཛན་པ་བཀགནས། ། དོན་གཉིས་པ་དངོས་མདད་ 
འཇིན་པདྲགག་པ་ལ ། གཡལུ་ཏདག་གཉིས་པ་ བས་བཅོར་ཡདམྫས་པསདཔོ་ཨད་ཅིག་ཡད་ཞུན ། : དངུ་ཡངརྭ་བུབསྭཾ ། - ། བདག་གཉིས་པོའམ | སེམསད་སྦརདངོས་པོར་ཡད་པ 
བའཆེས་ཡུནས་ར ཱ 


















ལ ༠ ཕཱསྐུ་མེད་པ་ཡནནད་ ཅེས རྩ བདག་གཉསུ་སམ ། 





ང་བཞེནྱོ་ཧོ 
། ཐེས་གསུངས་སོ། །ལདཀནག་ཤེགསཔ་པསྱ་་ | ཕྱིཿ 

































་ 


ཡོའོཔ་འཛིན་བརའ ། ཨེདཔའ་འླནབ་གཉི་ཆརོ་ཕོ་ཏོ ། ས་ངག 

བླུས །རྟག་ཆང་ཀྱི་མཐུརལྟུ ཕུང་བརྨི་རྨོརས་པའེ། །རྨོ་ས་པད་འབོར་པ་ལ་ ལསྭ་ཐོལ་བརཡིའྱབུར་ བའོ། །དལར་ཡང་འེན་པངབ་ལས་ཀྲང་ ༈པྒོསགྱཅྱཱལ་བཱ་ཡི། ། །འཇིག་ཏྭོན་ཡོ 

འཾ  ་ །རངས་པ་ཡངན་མ་བོལ་ལ། ,།ཞེས་གསུཉས་སོ། །དྲོན་ཝ་པ་ལཾ་ཕལ་བརའྱགརཔལ་ལམ་འཆདཔའ ལས །འོན་གང་གསྤུ་གོལཅ་ ༈ ར རབ ་ ¡ 

ལེ ཆན་ཕྲེད་བ་ལས ༈ ཡངད་གཅིབཞན་ཡང་ཤེས་པ། །གཉས་ལམ་ ཏེན་ཐརབརའགུར། ། ཞེས་པར ། དསན་གཉས་མི་རྟན་པ་་ ་གྲལ། ཞེས་གསུངསྲས །ཆུ་བའ་ཤེས་བབལས། 
ར་བི པ་ལ། །ཡཁས་པས་གནས་པར་པ་པའོ། །ཆོས་ཐལས་ཅད་ཡནས་སི་འང་ངུ་། ཏོབོའདྲར་འབོའ་བལས་ ། བུ་ག་ོ།་ པལ ལུ ་ ཀའཕྲཀ། 












འའ །བརཾགས་པ་ལསྭ .! ,འོ་སུངས་ཊྱཏུ་ཆྲུབ་སེམས་དཔས་ཚུལ་བཞིནདུ་ཆེས་ལ་སྣརྲ་བ་གཔཞན ། དྭངུམའིལམ་ཆོསྨརམས་ལསས་ཡང་བཱག་པརྟོགས ། འདོ་སྲུངས་དྲ་མའི། ༢ 
[£ 55 ༈ དེ་བཞིནདུ་སྐྱརཏེ. ། རེ 3 ཏིས་ཿཀྱབབནིམཐའ་འབེ་སཱ། ། རཾ གི་འ བོའཉོསས། མཐའ་དག སཅིྱབས་ཡནིཔརའི འདལ ། པ༽ རོག 




















































ཧཱ ལོ ༨ །ཡེད་པ་ ༩ རར» སཿ རལ ི་ ། འྲོསས་ལ་དྱེ ། ! 
- @ དཀའ ༨ དཔུས ༣ འྲོསུས་ཟང་ བཅེས བའ འེན རླང ༢༨ 
7] བྭཱསྭན་དྲུ་མངཔ ༔ སྣངབ་ལིདུཔ \༤རྣམ་པའ, ག་པམད་པའྭ ། དག་ས བཅ བག རས་པ་བ པས ཞེ སིད བགོང་འཞིཔདྡའི པྲ 
_ ཙོ སཿ །གཞནདུ་ཡངནྲ་ ནཾ་ཉེམ་ཡནེ། ། སུ་གྲ་མདང་ །འདནརང་ཟད་མནཾ་པའ་པུར། །སེལས་ཅན་རང་བཞིནྱེལུ་པན་འདས། ས་བཅས པི ' །རེས་ནང་པའ་ག ། འདྭཡངསྲམསཿ 
ཤཾ ལེམ སྭཱ་ཀྲ་  བཱམཿདིལ་ཡངབཏཱགྲཱ་ཏཱདཾ ། དོནལ་དེརཾའཛྲཾནྱ་ཆིས་ཤེས་པ་དང་བལ་བླ་བལས་འངམ་བར་གནས་བའོ། ཇོབོསྦོཡང ། དེ་ཡང་འདི་ལར་འཕས འས་ལྔ་ལིཏོག་ཅིང་དུ་ 
སམསཾནིརཾ་སེ་ཤོདྲིམེའྱརཔ། །ངྭ་ལྕ་དསི་སེམསའི་ཤའིདུ་བཏག་དུ་ཀའ་ཅ ། བདོག་ཡདུ་བ ། དབེའ་དང་བུལ་བཤོནལ་མའདབའདབའམ་ཐུབ་པོ། ཞག་ས རི ། མ་བ 
ཤེས་ཏུར །ཤེས་རབ་ཕ་ལོལུ་པེ་བརུ་བདོད། །ཅེས་གྲསུངས་ས། པཱ => དྲད ་ ཅུ་། 


ཧྭ 


ཛོ ¬ །འའོ་སུབས་ཕབཿཌསྭཱ་པནི་ཨཐཝ རཿ ་ཱ 








།ཕ་རོལ་མཐའལ་མའེ ¡ །དཐ་བར་ཡོ་ཁྲས་བ། །དྲུས་དམས༔ 




































[བཞན་འཆད་པ་ལ ‹ འོནལཔརཔའི་ ཐཐམསཅད་དངོས་ཐོ བོའམ དངས་མང་གདང་ཡང་གྲ་དུབ་བ་ཡནོན ། རྱངནལས་འབམ་བཞྲཾས་ བདདཔོས་པོ་ོ་ཡེན 
ཅནལ་ཡ་དགྱ་མང་འདུས་པསས་ཕོར་ཡད་པ་མདུ་སེམས་སྡེ། །དེ་ཡ་ཡནི་ཏེའའཆེན་པྲེང་བ་ལས ,། ཨྱ་ངཱའཔྲས་པ་བཿསེ་ཡང་པའང། །མིན་དོངངས་པོབ་ལ་ཡྲལི་ ། 


` 








དན་ལས་འདས་པའདུས་བསསུ་འགྱུར་འ། བསླུལ །དེསྔ་རུ་ར་བའ་ཤེས་བབལས ། བའ ལྟ་ཏྲུཀ་དུན་འས་དངོསན། །ཡུ་ངནའདུས་བའདུསྱྱས་འགུར། །ཞྲེས་པྲ་ 
པགསངསས། །དངོས་བམེང་བའངམ་ཡའེ་ཏ ། རྱཉཾཔལས ། དལ་དདིས་་ཞད་ཡདམ་ཡན། །ཞེས་གསུངས་སཾ། །འ བཅེན་ ། དངོས་པར་འཇིན་བདང །  ་ ། 


ཅད་ཟུད་བ༔ གློ་འདས་བ་རྔོད་བྲལ་དེ་ལམྱ་ངན་ལསུ་པྲུཞེས་བྱའོ། ར་ཡང ། རནཾཆེན་ཕང་བ་ལས ། དངོས་པ་དངས་བར་མདའཛན་པ། །ཟད་ཕྱམ་ངན་འདས་ཤེས་བ། ུས་བྲུས་ཊས། 
རུ ད་པ་ལྭ་འཇུག་པ་ལསཉང །གངཆ ག་བ །ཟླ་ཡམདུནནམ་གནས་པས། །དཆྡནལ་པ་གཞན་ཡེང་པས། བ་་་ ༥ 
༤ ༤ ༣  མསར་ཅཔ་ད་འེསྷིར། ༣ ང་མཚ མའང ས་ཅད་ཆུ་ བ་པལས་དུ་ཏཱའ་ ཆོ །ཞྲ་གསུངས་ས། 



























ཏཱ ༤ །ལསཀྱང རྩ ཁ འོདྲ་ས་སར ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ོཔ་འོ རརབྲནྱིསྣ་ངཱན་ལས འས་བགོ །ཞཾས་གསུངས་ས། ྷོལོརྩོམ་ངོནལསའདུས་བརོན་ ། 
པའྱསྙེ་འགག་གཡ ། སཱཐོབལ་ ཆོསོ་གངདུ་ཡང་གྲུབ་བཡེད་པོ _ །ངྭལརྩར་བོའི་ཤྲེས ལས ། སཱངས་པནེ ཕོབཾ་ཡེད་པྲ། །ཅད་པཡེད་པ ཏག་ཡེད་པ། ༈འ 












འོ །རེནྱིཀ་ཛན་ ཡུ 








) པུལ །ཞེས་གྲསུང ངས་སྲཾ །རེ་ལྭརྩས་ལལ་ག་གམ་ ། སྤོརཐབ་ལ་སོགས་པབང་ཡང་ལེའ་པས་དྲ ་ མྱ་ཕནལསའདས དལ་རང་གིསྲ་པས་པའམ ། བཅོས་པབའར་ ། བགུརཔམེངཔོ། །རེ་ལྭར་ཡངནམམཁའ ༡ 
ཞི་པོཆའིམངོལས་ ¬ འདིལ་བ སལ་བཅཡངམང། །བྲའག་པརྨ་བླབཅུང་ཟང་ཡེད། ཡང་ངས ༡དལ་ཡངདགྭལ། །ཡའའགྲོལ ཐོངནརཡ་བརྲ་གའ པ། །ཞེས་གྲསུ་སྭ་སཱ། བ་གསང་བ རྫོ 


སེམས་ཤེས་པདྲ་པའེཆིགྲ་དགྲྱ་ཧང ། ཏྟོག་ཕུས་བཏདྲ་པའེ་ཕོནས་ཡྲད་ལ ། ཤེས་རབ་སུམ ། སིམས་ཉིདནནྭི་ཤཱུས་པའྱ་བྲ་ལམ བྗྗོན་པདྱཧབལས་འདས་པ་ཡན་ནོ། རི | 
རྣམ་པའགནོན་ཐས་ཐུས་པའེཡདལས ། ཤེས་ྲ་ཕའོལདུ་པླནི་པད་ ༈ ཆོས་གང་གསྲ་ཁབྲབརྫོད་པའ་ཐབམ་ཡན་ཏེ ། ཆིག་ཐམས་ཅད་ལས་འཇས་པའ། །ཞས 
ལའ་ཀད་ ། ཧིང །ཧུ།ལ་ལགསཧཱཿཱ།ི བོའ །སསདདཡིཡས་་་། | ཅར 


















༤༨ ༨ 


༢༨  །བྲོལ་ཕརི་༤ ༢ མོ་ཤངས་ཡ་བྱཅོས་ཟངདགའ ། ཉཅཧྩོབ་བཔྲལ་ཐཱས་ཤིག། །ཅཾཔ་ག ཊུ 
་ ། འདི་ལྟར་རྟོགས་སཾ་པལ་ཆས་ཅི་དགས། ། ཤེས་དང ། ཡངད་ཧོདྲེ་ཡིས ། གར་ཡངམ་ཏོགཅར་ཡངལི། ཡས་ཤིག། ཙྱུག་པར་ ཟ་ མ་བཅོས ། 
ཱ ; ཅྲ དས ཾ་ ཞེས་གསུངས་སོ །ར་ཁྲེདདབང་ཕུག་གཾས་ཀྱང ཀྐ གང་ལའང་སྩན་དུ་མེ་ལཱ་ཞ །ཅ་ཡངམ་ཡུཏེམས་སྤུ་བྲད། ་ བོ ། 
དུ མདང ། ལ་ལོ་བཏང་སམས་དབངམི་གཏོང་། དན་བླ་དྲམ་པརྦ། །ཅས་གསུངསས། ༽སཔམངདནྲ་བབ་བལས། ། ་བའི་ཚནཅེ་ཡང་མོ ཅུང 
. [ལསྒོམ ཅར ཞིན་བ་ཡདན་ད་ཡང་ཐད། གོ་གོ དེ་ཡིན་ཏེ ཤུ ས་གྲསངསསོ། དོ བུང ་ རོ ། འབུ ཟོ `, 
ལ་མོས | བའ །མ་སྩེས་མ་འགག་གདོངནས་དག ༽ རང་བཞནོ་མ་ངན་འུས་བ་ཡི། །ཆེས་དྲ་རིས་མཐའདང་བབུས་ཡོད་བ། ག་ཆོས་བ 

ལའ །ཞེས་དང ། ཆེས་ིཔས་སློ་དངྲ་པལ་བལ། འཆོ གི ཅས་གསུངས། །དྲེ་ཤཱར་བཞག་པནེ ། ཞེས་རང་ཉྱཾ་ཕ་ཟོལ་དུ ཉེན་པལ་ རེ 
















ཆ་བ བཿཨམད་རང་བཞླ་འ 


གཏའ 















་༧་་"་"༤་ ་༧"་འ་༤¬༤༤£| "| 


¿„ 


ུཏ་ཙུཧུ། 


ལས་པ 


བསམ་མནི་པ་ཡངམི་བསམ་མོ། 


སེ ངཊ། 


མི་གནས་བ་ངེཉངི་ཤིས་འབྭ་ཏུ་ཐའལདུ་ཤྲིའ་བྲ་སམ་པ་ལྤགསས། 
ཤེས་རབ་ཅེབ་ལོའངོཟནི་བོལ་བའཇི་ཆོས་གང་ུང་ལླིདཔ་པ་ལགསས། 





--~-༤------------. 


པ་ཡིན ཱཆཱར་ཡང་ཤེསཕི་ཕོོདྲ་ནོ་བླདན་བྱསཔལས ། ཆོས་བངལ་ཡདྨ་ པའ ། བཟུང་བའམ ཇོརབམམུཆོས་པད་ཤེས་བྲིབ་འོབ་དུ་ཡན་པ། 
།གངལ་ཡང་མི་སེམསྣ་རམ་ པར་ཡི་དམིགས་བ་དེ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ ཀི་ཐ་ལོལུ་དུ་ཙནི་པ་སྒོམ་པ་ ་པ་ལགས་སོ། ༽ ཤེས་ག 


།ཤེས་གསུངས་སྤེ། 







:ཡ་པ་ལགས་ས། །གང་ཅི༢ 
སུབས་སྲེ། །འཕལས་པ་བྱ་ཧདྷ་སཾང རཱ 
༽ཡུང་མདྤོ་སཾ་དཉེད་ལས ། ཤེས་འབྱ་ས་པ་ལོལདྲ་པནེ་པྱད་མ་བའི་ནམ་མཁའ་སྣེམ་པ་ལགས་སོ་ ཏྟ 


།འོན་ནམ་མྲརརྷཾལ་རྩསྨམན ། ཡང་མདོ་ས་ ` ཞམ་མཁའ་ཏོག་པ་མེད་པ་ཏདེ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཏུ་ཕའལདུ་ཧོན་བཱ་ཏོག་པ་མེད་པ་ཏོདདོ། །ཅཾས་གསུལས་ས། །འ རཔ 


༩ེས་ཀརམི་ཏོག་བ། །འདིནི་ཤེས་རིབ་པརལ་ཤིནམཆོག་ 


༤ 


་ 








།བུསམ་དྲང་བསམ་མན་མ་བསམན། །དེ་ནསོ་ དཉཾདམཐོངབརའབུལ། 
མདོལག ༦ རརར ལེ །ཞེས་པ་དང ༈ ནས་སོང ཐྦ་ 


ན ། ཁའེས་གསུངས་སྲ།  །སོབདཔེནོ་ངག་གི་དབང་ཐུག་གཞལ་ནས་ཀུང ། བརམ་བྱ་བསམ་བརམོ་བཞིལ། | 
།ེས་གྲསུངས་སོ། ༽སོང་པངིརིཾ་ལ་བུརམཐོངཞེན ། ཇོཾསངྱང་། ཆོ ཆོས་འ པའི 
×= རཆ །ཞས་བདང ། ཨལ ་ 








སབ་ཅ༢༣འ ཡབ 2 སག སླས ཟ་ 


ྲེ ~~ -~-----~-- ཤ་༡༤༠༤༤༠༧༤༠༤༧༧༩༤༧༤༨༤པ༥།སན༩༠༤༤༤༢༧༢ར༧མུརཔར༠༤༠༠༤༤༤ ---~ པཱ =£ ་ 
།མའོང་བའོང ཞེས་གྲསལས་སོ། ོབོ་མོ་བོ་ནོ་པཕྲས་ཡོང ༈ ཀཱ མམ: ཤམ ནདུཟཐ་ རུ ` སོ་ག | 
ནམ་ར མང ློ་་བངོང་ལ། 1ནམམཱཔའ༦ལཱར་མཐོངས་དོན་ །དྲེ་བརཆེས་མཐོང་བ་ཡང་ད་བ ཀས་པས་ ཊཱ 
མ་ལབུཿ་ལཱའངྩན་བལ་སགས་པའེབུསུངནམས་ཅིརབས་ཅིནུས་སུ་བསག་ང བའོ། ཧ་ར་ཨང་འཕུགས་བྲ་པུང་པ་ལས ། དཱི སཱ འདྲར་ཤས་ཤིང། །སླ་ཡག འའ 


།།སཆགས་འདུ་ཤེས་བལའིཉབརའི་དོད་པ། །པནི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་པུནེ་མཆོག་ཧོང་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་ས། །ཏིང་པའཇིན་ཧལ་པཿ རྒོམངོ་ལས ༈ ཧྩེམབྱདཔདག་གིགྲ་ ས་སུལ་འི། 
ཆོགྲསས། །དལ་ཅིབཞིན་ཡངབ་གང་ཡང་མང། \ ཆོས་རམས་ཐམས་ཅདད་འདར་ཤེས་པ་ྱགིས། ¬ །ཤེས་གསུངས་ས། །སྫོད་པའེད་ཁོན༡དེལས་ཀང ། ༤ ལི་ཏོགྲདན་པིའ་བོ་ཡྲྱ་སྲང་། 
རླཆོགསྱིརུན་ཡིརད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དྲ་ལར་གོམས་པ་དང \ ༣ ལུལ ས་གེསང་བཡི་དངད་འབུར་འྲིལོམ་སེས་བོྲབ་པ་བཟ་འྱུར་ར། །དྲ་ལར་ཡང ། བདག་ ཏདྡེ་ལཉམ་པར་བཞག ཉེ 
ཞེསྣུ་མོསསེམསུ་མེད། རུ །ཞེས་གྲུསཁ། ནེ རསྷེ གཞམས ཉིརཤསལ་འིམབྱ་ི་པཔའིརཔསདརཅིག་ཚམ་གཞས་ནབྣསལ་པའིབརྩ་ན་པཞྐས ༢ 










#* 















| - ཀོག་པའམཔཀེབའྱི་ཚ་ བོཔོལྷ་མོགོས་ྱ་ཧས་བཟས་བཟོངོནམསདཔགཉུཡད་པོཅབའོའའོ། །དྟརཿ ངཱ འའ ཐརད་ཉན་བབས་ ། བདྲགསས་ 
|ˆ རགཙམ་གྱེངཔའཞོོརཁི་བླག་མསར་བསོདནམས་འཕལ་ལ། ། ཤཱརའབུདྷཝ་བསན་ ] དཔོནཉིདལིཏང་ང་འཇན་ ཤྲ 2 ཀང་སསྤྱ་རུས་སྲུ་ལུང་བསྟན་པའིབད་ཚུབ 
ཿཱ སྤེམསདཔའ་ཐམས་ཅདུ་ཀང་ཏིང་ རེ་འཛིན་འདིལ་གནས་བ་ཤུ་སྲག་གོ། །ཅེས་གསུངས་སྭ།ཞ །ཅོགས་བཅན་པྱོ་རས་པའ་མདོལས་ཀང | ༥ བུང་པོག་སམ་གཏན ད་གས །ཁམསགསུམ་པ་ཡི 
མོརྣམས་ལ། ' །སེགཤིནྣབ་བས་འདཾ་དོན་ཆེ།, །ཞྭསགསུངསས། །གཙུག་ཏོརྦ་རྲ ་པེའམདོལས་ཀུང ། བསླལ་པ་མང་ཕོའ་པེར་དུ་ཐྲོས་དངྲ་བསམ་པ་བས་དོ་ ༽ ཉིན་ཅིས་ཆོསྱ་ཀི་དྲོན་བ་མས་པས་སོད 
ནྲམས་ཆེའོ། །དུ་ཅོའྱ་པར་ཞྱེན ། དས་སྒེས་འཆེའ་ལམ་དང་རངེདུ་བལ་བརོད་པའྲི་པོར་རོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །དུ་པལབ ཀ་པ ཆེད ལས་ཡུང་ _] ཁམས་གསུམ་རྱིས་སམས་ཅན་ཚྱོས་ཇྲི 
སེདའོའིབར་དུ་འཆོབའི་ཡྱོདྲ་ཅི་ཆོགས་བྲགས་པ་བས ། ཆལ་འབོནཔས་སྟོང ༤་བཏངྲ་བུན་ཅིག་བླ་སམས་བས་བདྲད་ནིས་ཆོགོ། །ཞེས་བསུངས། །སྟེངཔ་ཉིདྱ་ཏི་ངོན་ཡད་ལ་མོ་གནས་ནྲ ། གཞན་དབ་བདེ་དག་གིས་བདག 
]] ཕྲོལ་བ་མཾ་ཞྲོཐ་པར་བསྟན་ཏེ་ ། པལ ཡནང་ུས་བོསསངཔདཅི། །བླསལ་བེབརབསམ་གཏན་བསན་ཤས་ཉང་། །ཇདག་ངོན་ཅིས་མཐའ་འདིམ་རྩོགསན། ། 


6 དིད སྦག | པཔ བུ ྫཛ £ ླ& _@&ཤ་ པཔ 1 ,/(& 2: ×» ཅ*ཤབ་ཡ་འབ་ པཔ 

















བཉན་པ་འདིལའདགྲ་ཝེལ་མའྱབུར། ཅི་ཡདམད་པའིོས་འ་ སུས་ཤེས་པ། །ནཱམ་འ ཀུཏྦརཱག་མོའྱགུར། །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །སའྟ་ཧོང་པོའོོརོལོ་བྱོ་པཔྱ་ར ཚའ 

༣ མའའི་བླསལས་པས་པེ་ཚོ ལ་གཅོདའགུར་ངེས། །དེཡ་གཏོགས་པ་གཞན སྐནུསམ་ཡེན། །དྲཔས་ཏཿའདན་སལ་པ་ ནཾས། མཁས་པ་པག་གས་དེ་ལནན་ཏུན་བ། ཀྲར ར་འ ད 
.@ £ ། 4 {° ཉན་པ་དང ། འཆད་པ་དང ། ཁ་ཏོན་བསྐལ་བྲ་ྲས་བབས ། ཉམ་གཅག་བྲ་མས་པ་བསེདནམས་ཆེའོ། །ཞས་གསུངས་སོ། ` །དལཱབུའེ་སྱང་པ་ཉདི་ཁྱེ་དོན་དངལྡན་ ། ཆོས་འདི་ 
འདུས་བཅིག་ངལདྲོ། །སབས་སུ་འགྲབྲ་ཡང་ཡནེ་ཏེ །  འྲ་ངོས་པས་ཞུུས་པའ་མདོལས ། གག མངས སྲབ སས་མ ། བག་མེད་པ | གངུ་ཟག་ཡེད་པ 


ཤས ཡེ ། མཛནདྷུ་པ་ཡན ། ཆོས་སྐམ་ཡན་བདད་ལཞནོགཤགས་པས་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོདབ་དྭལ་བུནི 
ཤྲགས་བ ། མས་ཧཾསཔ 
ཨས གྱགས འི ། མོད འི ། ཆོམ .ཆོས་ཀྱདབྱིངས་གང་ཡའེ་བྲ་དེནི་ ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཏྲ་རེས་སུ་སངབཅེས་བུའ ༥ ྲ 


ྲྲགྣྲྣསྣསྣཾྣཾ ད་ཆེན འདུསམྱ་བས་བརྒྱ་ཆམ་པདང་ ། ཉནྲ་ཐེསྦྱ་ཙལག་པ་འདུས་མ་ བར་བྷ།ན་པརང ༈ ུ | ཏུ 


























ཐཐ ༥ ༧༤ཆམས པཿ ཐབ་ 































༤༨༡༠༠༤༤༤༤༤- 





ཀེ རྫ ཁོ ༈ རྡོ་རའིཔའྲའོནིཡིསྦ་མཛོལཾས ། སྟོང་བཌོདལ་མཱ་གཡོསན། །ཕརལྭ ོན་བླ་དག་འདུས་སོ། ། ཤེས་གསུངས་སོ། །ཅོསང 
༢ ༡ ༣ 
ཚཾ མེ་བསམ་པནེ་སྩེན་བའྲོ། „ །ཐ་དྲདལ་མིགནས་པནརུལ་ཁྲམསསོ། །ཧྲཔག་མི་འེད་བནིབཟདཔའོ། 5 ཡད་པནབཅོནའགུས་སོ། །མཆགས་བནིབསལ་ག ྲ བཿ རླ 
གསུངས་སོ། །སའ་ ཉངེ་ོའཡིདོ་ལསྱ་ཀྲང ། ལབས་པས་ ཧིཆོས་སྱུ་པོོ ! འཇིག་ཏཾནཱ་ཀླུན་ལ་ཡ་བྷྡ་མ་གནས ། ཤད་བ་ཨུན་ལ་གནས་བརྡལ་ཡན་པརྨ་རོལ་བརདཔ  པའེཆུལབེས་སྲུངངོ། །ཞེས 


གསུངས་ས། ། ལས ། ལི་ལི བའཞིབའསམསན་ོལ་ཡངཤོ་གནས་མི་ཚགས ། བཟོད་བའིདན་ཕན་ཡོན་ཆབརའྱགུར་སོ །མཁས་པེས་བཅོནྲོ 
འགྲུས་དརུམ་བདགནི་ འིདུ་སངས་བྱས ། ཨིལ་ཡཛ་ ས་ས ། ཡང་དག་བསདནམསཞའངེཞེས་དེ་ལྱ་བ། །སྤེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕནཔང་བདེ་པའི་ཕུའི། ཧ་་ 
༩རིཁུའ་ལཱ་ཡབལྟཧཱ ། ཐས་བངོསས། དོ བོ་པ ག་ང ཅེས་གྲསངས་སཾ། །ཕུག་འཆལ་བ་ཡང་འདིཌངེ་ཡནྟ་ ། ཆམ་མཁའ་རནེ་པོ་ཆའམདོལས ། ཅི 

ཚུལ་ཆུབཞིག་་ད །ཅཾཿ ལྭ །རང་གས་རངརིག་ཡེ་ཤུས་འདི། ནྣ །ཞེས་གསུངས་ས། ༈ ཡང་འདི་ལོ་ཡངོནམཧོངཔ་ཡང་ཡྣནྙི། ༣ 





































བརའགྱར ། སེམསཅན་ལ་ སཱཅནལྭ་ཧྭ་ཇྫིསཱ་བཾར་འྱཡུར ། སྦྲབ་པ་ལ་ནནྭ་ཏནྭ་པེད་ང ལནན་ཏནྭ་པེད་པར་འྤྱ ༈ གཡང་བ་པ ཡས་དྭས་དབརའ་ བྱུར ། ཅོའྤོ ལ་མོ་ཆབས་ཤོད་ཞནཔམདཔརའྱབུར་པོ་ [དེ་ལྟར་ཡང་རེ་ཆེན་ ' 
་ འར རེ་འ ལོ །ཅིས་བ་ལ་སོགས་པ་གུངསསོ། ༼། ཤྲེས་རས་འི་ལྲགས་བུསནི ། མཐར་ཐུག་དང] གནས་སྐེབས་གཉིས་སུ་ཤེས་པའབུའོ། ལ་ 
མཐར་ཐུགནཾ་ཀུནཡིད་པའི་བང་རུབ་ཐོབསི ། སེ ད་ཤིས་རབ་བྱདུན་བྱརཔ་ལས ། ༢3 ༢༨ སྔ་ན ། ཤྱངཆུཕ་སེམསདཔའ་ཆེན་པྱོ བཐནཡེདབ་ཡདངག་བར་ཇོགས་པའི་ 
ཨ་རོག ཕ་ རྭ་རྭ། །ཞེས་གླསངས་སོ། ༨༤ ༤ བྲད་ལགས་ཐམ་ས་ད་འབུང་སྩེ ། ཇི་སྐད་དུ. འཕགས་པ་སྩང་པལས ༥ སངས་རྒྱས 
ཅ སབ བས་ལ དོ་སུན་ཤིས་འབ་ཕའལ་ཕྱན་པ་མཆོག་ལས་བུཔ ༩ ་ །དམ་ཆས་ཡད་གཞིན་བེནོརཐུ་ཐར་བ་དནེ་པོཆའི 
ལས ¡7 སྒྲ པྱ དའ ཆམ ::: 'ཉཱའདང་པོ་5ང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སམྲས་བྱསདནས | ག་ 
ལནནཏནྲ་སཔས ] ཛ་ལ ཕྟ་ི་ཅི་བཟདོ་བསྒན་ཆོ །་བཏག་ས་དའུ ་སྤམའྦ་ | ཌེརཱམ་ལས་དའ་ཊོའ་ེ ༈ཨཐོང་བའེ་ལག་དང སྒོམ་ལམ་དང ། 










རོིོིིི་ག །པ་པས། གྲ 
པཱ ཤ་བ བཅན་པརྦ་བདྲང ། དནས་སློན་འཇུག་གཅིང ལྦེར ལཡད་ ོ་ལའ་དངམངའ་ ནོ 
ཞུང ང་ད ཛཱ ཤསནས། །ཤྲས་པསྲད། སྩར་ལམ་བསྩན: ཤུ འའྲ། །འབདགའ་ལ་གགས་ཐབོ་གུ བྱགརྟ་ ༣ ཏུཿ ངོ ངཱ ཅཱ རྭ་ཤནི་པའེ 
རྦ འའ ༤༠༤༨ ལ་ཆ ཁ་སོ སྤབཾདཔནལ་གདམ་ངག་མནོས་ནས ། དོདྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་མྲ་ས 
ཐེ འགེས 22 1 ། 

















པཱ་མཾ་བྱསྐདྲཔདང ། གཉེན་པོདགའྲའི་ཆོསལ་སེས་པ་བསྫེད་པ་ད་ 6 ལབརཉདྭ་པཿ རྒ 

ཀྱི་ཏོང་ད་འཛིན་དང ། སམསྭ་ཉིངང་འྔདིདོདང ། ༨ ད་རང དགགན་རོགས་པ་ ཧུསྲ་སུའ། ལམན་ པ་འ དིིསོལ་ ། ཅསྱ་གྱ 
རྗེསསུ་ བངེས་འིད་ཡན་ལགྲ་མ་བཤི་ཤསྱ་ྱསེབ། ¡ ཙི་སོདང་། ཡཿ འཇིགཏོདོ་ངས་མཆོགདོམས་སེ། ༽དདྲགལ་ཙིའྲིངརནྭ་སཱུང་པོལཞེསྔ་དཅེན ན ། བདེན་པཱ་མདོན་བརྟ་ཏོག་ 
བས འ་བདིས་དདར་ལམཞིལོ་ །ད་ཡངདད་དདྱ་ངོ་འ ཙལའགྲད་ པ་པྲལ་དཔལ་ ། དདུཔའིདབང་པོདུང ༣ ། བརྩོན་འྲགསྱ་ཉདབང་པོ་དང ། ངདནོ་པའདབང་པོ་ད༨ ། ཏའ 
' པཱོ་དུང་ངོ ཤེས་པབྱ་ཊྲིདབང་བའ། བ་པ་དང ། འྲངཾསྭ་ཏནརོསྦ་ཏིམཆོག་གགནས ¡§ ྷ་ ཏ ། དད་པའ་སོབས་དང ། བཅོནའྲགས་ཀྱི་ཤེབས་དང ། བྲན་པའི་སྣེབསདང ། ཏང་དའཛན 
གྱི་སེབས་དང་ ། ཤེས་པབཆྱིཿ ངའ རོི་རརར་ འཛ།ག་བརས་ྒབསྙའ་ ཐབསྭསཿ ། འཕགས་པའི་བདེན་པབཞའི་ལདནགས་པའའི་གནས་བང་ ། ལྷགཤདམངུངས་པདའ 


།བདན་པཉེ་བར་བཞག་པ་དང་ ། །  བྨ་དོ་ོོའཞགཔདང 





=ˆ ~~ -----~ བོ རོ ་རབོར་ྨྲཔཀྲཀྲ་ཀའའཀྱཔལིད་པི་ ་ོ་་།ག་ 


ཆོསྲདན་པ (ཉབར་དཞག་པས། དྲ 





















༄། ༢ །དང་བས་ཕྱག ༥ དེ་ལ་སུགབསལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་བཟོང་པདང ། ུག་བྲསལ་ལཆོས་ཤས་པདང་ བུལ ༣༨ པའ་བཟོད་པདང ། སུག་བསྔལ་ལ་ ལིསས།ོས དྲ 
ཤེས་པ་ལགོགས་བབདེན་པ་བའི་པོརལབའི་བའྲཱཧཱ། བཟོདཔདང་ཤེས་པྷགདཅིགམ་བྱཅླབག་གེའདལངཅདདོ། །དེ་དགལཅིའྲི་པརིམཔ པའ་ལམ་འསྱ་འཅད །༨ ཤམ་མཐོང་བའའཕབས་པོའབདེན་པ་ཐོང་བསདོལ་པོྲའ 
@ཾ ལམའེས་བཀོ། ༼ གཟས་སབས་དན་བང་ཆུབ་ཡན་ལག་བཅུན་དཔ་ལུན་ དཔ་ལན་ཏེ ། དྲན་པ་ཡང་དགྲ་བང་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་བང་ ། ཆོས་རྐམ་པར་འབྱེད་བཟ་དག ། པཅོནའགུས་ཡངངག ༈ དགའ་བ་ཡང་དག ། ཤནེ་དུ་སུངས། 
པ་ཡང་ངག ། ཏངི་ངེ་འདིན་ཡང་དག ། ཅང ཀྱི་ཡན་ལགགོ། །སྤམ་འ་མའྲཾ ། མའངལམསེས་པའྲ་རེས་ཐིག་ནས་བཟུང་ས ! དེ་ལ་འཇིག་ཏུན་པའལམངང ། བརིསཏིར་པ་ ; 





: པའིལམ་གཉསསོ། པལ ལུ ྟོམ་གཉའ་དུང་དདོ ། གཉིས་པདང ། གསུལ་པ་པང ། བསམ་གཏན་བའི་པངང ། དཡ་མཁའམཐུའ་ཡས་སྩེ་མཆེང་ངང ། རྣ 
_ །ཟབའ་ཡསྱས་མཆང་དང ། ཅི་ཡང .- ༤ ༠༡༦ འྱ་ཤས་མེདའདུ་ཤེས་མེངམའི་ཙེ་སྦྱལཆེད་ནམས་སོ། ༽འདེ་བག་བསྲེམས་པལ་དགོས་པ་གསུམ་ཡདད ]ཱ བི་འ་རོའ་མངོསྣརས་་ 


| མགགནན་པད ་ཤེད་པ་དང་ ། ཙར་མདཔའགས་པའིཡའོ་ཏར་མད ** དང ། | ཿཡའཿིཿའིདབུལོ་ ༡ ཏིན ད་ལས་འབུསར། པ་འ ཁང ལུ ། 


















ཅཾས་གགས་པའོ་ བར་ཆད གཏནོབས་འཔའ་ོ་ིོ་ །བས་བནི་ ། དཔ་པ་ཐམསཿཅདྲ་ཀས་ལ་ཤིགས་པས་སོ། །ྟན 





:2ྣ པནན་ཏོགགིསི་དོ་པས་སྲོ །་་ནམ་པརའགཅེག་པྲས་བོ་ །ཁྲབ་པན་ཤེས་་པཡཊ སཅངྱ་ཀྱཱིའཾད་བྲཞནཌདྲ་ལ་དམགས་པའ་པར་བོ །ཏཾའཛིན་པོའྦ་རྫེས་ལ་ཡྱེས་པའེཟང་པ་ཤེས་པནི་ 1] ཀན་ 
ངི ༧ ང་ཟང་པའྲ་དབང་གོས་དྲན་པབའི་ལ་དམྲིགས་པའ་ཡ་ཤེས་སོ། །མ་སེཾ་བྲ་ཤྲས་བནི ། འྭགས་བླུ་མབ་བྱསལ་ ས་པའེདབང་གས་བདེའུ་བབྲའི་ལྭདལགེས་བའེ་ཡེ་ཤེས་སོ། །མཔ་རཱ་ཟད་པ་དངའབས་བུམི་ཧྲབ་ 
_ £ ལཱ་མགས་པའཡ་ཤསན་ཟད་པང ། ལྭཱ་ཡཱ་བ་ཤས་བལོ་ ངདབག་ལོ་ཆ་ ངང་འ་འོཞས་བཅའ ༈ བླསབ་བླ་སྤངརྭ་པནི་པ་ཡན་ཞོང ། མཱ་ངནྲ་ལས་འདས་པའ་ཐང རྤུ་གོབསན་མཐའ་ཕྱོན་ 
35 ངའ ཡཉུས་བུགོ གས་དཔས་འནོའི་ གཔོའརོས་ང་འཇོར ཚཾ་དོབ་པའི་ཡོངངག་བའི་་བནས ། ལྲཾ་སྤྲིབ་པའི་ཏོངངོའཛོན་བི་བྲརདང ། ཡེ་པོཔ་པའྲི་རམ་བརྡ་གོལ་བ་པང །' མཱི་སློབ་ཕྲའ་ཡང་ཕོག་ | 

]ུ ལེས ་ ངྲོ་ཝཾའིརསང་ར་ཐྲས་པྱ ། དལ་མ་སབ་པའེ་ཡངངག་པའ་པག་དང ། ལས་འ མཐའ་དང ། ༢ ཤ་ཧུ་ ང་པོའོ། །ཡང་ 







དག་བའྲདནཔ་དང ༣ ཏིང བ་ད ། པིཨན་ འ་ཕི་ཐུང་པོའོ། །ཡང་དཞ་པའི་ལྟབ་དང ༈ རྟོག་པ་དང ༈ རྩོལ་བདང་གསུམན་ཤེས་༢བྱི་ཡུང་བའོ། བག་པོའཾམ་པའ་ཕོལ་བཅྲིརམ་བའ རཱ 
ཡེ སི 2 6༦༩ ༩༩ ༠ || པཿ (£ ༩ རི རང ཐ༅ས་་ རོ 





















ལྱ་བོོ་པརོ་བཞག་བཟྲན་པའསྲོའ། ། 
ུ ལིས་བཅུ་དང། ༨།སངང སྐངས་སཏད 












ལྲདདག་ལསྤ་རཱ་ཡང་ཅེན་ ། ཡཱོམན་ ། 
ཀཀ །ཤེས་བ། 









སྲཱ་རྭཾ ¡ ར་ད བུང་ཆུབ་ལམ་སྒྲན་ལྭས་ཀྱང \ ༢བ་དགའལ་སམ ུ ། འབ་དགའད་སདང་ཡ་ཡནི་ལ ལལ ། 
སནུ་འག་གས་གཏུག་དང་གོང་གིས་བྲར་བྱམས་སྲ། །ིལྭཱ་ལྭངུ་བོ་པའཱ་སན་ སི ཆེགྲས་ལམ་ཅུ་གནས་སྲུ་ས་ ] རདགྱི་དུད་མྭ་སཱའ་པཾ་སཱན་ ཡུས། ཆེས་བཅུ་འའུ་ 
ྲཱ སྙེང་ཉང་ཀྱི་བོན་ལ་མེས་པྲ་ཤང་བཅམ་ཡན་བས་སོ། = ཁཾུསནཱ་ཕ་རེལངུ་ཡིན་པའམ་མཐན་པའི་ཕོགས་སེརསུལཡགས་པརང་། ཁྲ སཿསྱཀྱི་ཉོན་མོངས་པར་ ཤསྭ་བའྲི་སིབ་བོ་ཀུན་དུ་ 





པྒོ ཅུར ལའོ །བུངྱརུབ་སེལས་དཔའི་སཅུནིས་དང་པོ་འོདངདགའ་བཞས་བྱཅུ་པཆོསྤི་སྱགིབར་པོ ༽བྷལར་མང་ལ་གས་རས་བྱ་པའིམངོ་ལསྱ་པལ་བྲབས་ 
སེམས་ངབའེསྣ་ནམས་ཡའཏ ༈ བང་རུབ་སམས་དབའི་ས་རབ་ཏུདགའ་ 


ཞམས་ཡའ་ཏ ༈ བངྲ་དུབ་སམས་དཔའས་རའངུདགའ་བཅེསྲ་བབ་དང ། ཞས་པལསགས་པ་གསུངས་ས། །ངེ་ལ་ས་པང་པོ་རབྱ་ཏུདཀའ་བན་ ། མཐོང་ལན་སྩས་པའི་གཞས་སྤབ། 
ཙོ ~~-~-~--~-~---~-~----~-~~------~~--༤༡༤༤༨༤༤-༡༨་ ༡༡ˆˆ--ˆ---༤༨༨༤༨༤༨༤༨ྣ༨ ༨༩༨༤ ༡༨༠༩ པ༤༨༨༨།༥༠༤༨༠༤༤༢༡༡༤༨༢༡-༡༡༢༡༡༡༡༧༩༧༠༠༩ཇ:-- 





༦ ཏེ „སྙོང༡དེ་ཊིངནཱ་དས་ཨུ་རྟོགས་པྲའེ། །སགཉས་བཞཤམ་གྲ་ ཤས་བྱར་པའ་བརན་ ། ¬ སྒེཡ་ལཝ་བྱ་གནས་སྲབས་ཏཾ།_ །སཔ་ །ས་ པའིར་འོན་འ ཌད་དེ་ལ་གེམས་པར ཡ་ལ ། 
5; 2 བསུལས་འབའེསའ པོ་བ བ་སོ །, ྱེ་བྲག་གི་ཚོས་ག: ས་བརྲ་བའོ། །དེ་ལུ་གུའིརཾསའི་གསུམ་ས ། མའངོཔ་དྲོང ། ཨུ་ཆག་པང་སབྱརཱ་པ་བའྱ་རཱཿ ཊཱ 
¬ སའའེ་འན་ ། རུས་བདག་འིང་པལ་མ་དུས་པའི་ཤས་རབ་གས་ཏིངངའཇན་དང་མཆུབས་བར་ཕན་པྲ་གབབའེབ ཅིས་བསུས་བའོ། །སའེངསྤ་རཱགྲན་ ། སྭ པ༨དའི་གཞུས་སུས་ཀྱ་ཡོནཏན་ཙོཆོས་ཀིརེན་བྱང་པའམ་ 
ཤོ ས་གེངམ་བེངོམ་བྱསང་ ་བུའ་པད་བསུན ། ས་ཤོསྱ་བལ། །སའ་ངས་ཆེགན་ཡ་ཤེསད་ལ་གདས་ཤང་ ༈ | ལངོས་སཱོང་བསན་ས་ཏེདུཔར་བྲ་གྲང་གྲྭ་ལས་བཞནན། ཀམ་ཤེས་དཉད་བགྲོད་པསཞ་ས་ཏ ༈ དཔེརྐན་ཏདཀྱས་བ, 
བཞིནནང ཡེ་ཤསའལའ དོ་ཡེན་ཏནྱ་ཐཾཆོས་ཐྲམས་ཅད་སྦྱ་ལུང་ 


ཡའ སྱི་འབྲུང་གིཿ ཤིས་གཞནསུར་པན་ས་ཏ ' དབེརནའང་ས་བཞིནནོ། ཤཾས་བྱཅའ་ཤཐའྱ་ཧུམཚནར ཡངས་སུ་སོངཔའི་ཁྲད་པརྱ་ཡིས་བཅུརྭ་པྲ་བའ། །ཤྱེ་བག་གི་ཆོས་དིས་རེའའོང་། 
: ཁུད་པཱན་དགུ་དྲགས་བསྟན་ཏ ། ་ - མེངེ་གྲི་ཁུད་བའདང་ ། ངས་ཆིག་གིས་ཁུད་བར་དྲ་ ཡཿཾསྭསུ་སྦྱངབའེ་ཁྱད་བའདདུ ། ༧ུམས་སྱུ་བྱ་བའྱི་ཁུད་པར་དཔྲནལ་བརདམ་པའེ་ཁུདཔ་རབུང།གསྦི་བུད་པརང། སུངས་པའི་ཁུང་པརད་ 
སྤི་བའི་ཁྱད་པར་དང ། མཐུའི་ཁྱང་པའའཾ། ད་ལས་འ ་ ༢བཏ་གཱུཏོ། །ངེས་ཆེག་གྲི་ཁང་པརན ། ས་ངེ་ཐབ་བདང་བངྲ་གཁལ་ཏེའངེ་སེམས་ཅན་ཅིདོན་ཟུབ་པས་རབང་དགའ་ཐར་ 























དོ་རེནྲ་གུབ་མཐོང་བ་ལྭ། ། རའྱངུ་དགའ་བ་ཧ་འ དགའཡས་པ་ཏོད་དོ། །ཅེས་གསུངས་སྤོ། ནེ 
རེ ། པོནྲ་བམས་ང་ = ¬ ཆོག་བྱར་ལས་ལྲ པས་བས་ས་དྲ་ཐབོ་པ་ཡིའོ །ངྭཧུའ་ཡང་ཤོའ ་ ས་མུ་སྱོང་བརྣལྲ་བཱཧུ་ཡཾས། ཊསའིང་ 
རི ཤྲ །ཞེས་པ་ལ་སྭགས་པ་གསུངས་སོ། །༡མས་སྲུ་བང་ཤའྲི་ཁད་བརའ། །ས་འདི་ལ་གནས་བའྲི་བང་རུབ་སེལསདབའད ། ི་བཟོདུ་ཛའཔཔྱ་གཏུམས་ུ་ལན་ཡདྲུ་འུད་བརད་ནཔའིབརོལ་དུ་ཤིན་ དུ་ཤིན་པ་ཤས 

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆིམ་པའཧད་འདདད། །ད་ལར་ཡངའཐགས་བ་སབྱང་བའིམང་ལསྲ ། སྲ་ངང་པའཐེད་ཀ་ལས ། ཕའལ་དུ་པོན་པ་བྱང་པོངག་ལས ༈ དྲ་སྤྱོན་པའི་པོ་ ཀླང་ཁ་ 
ཐཐ ལྷག:མརྣམས་ཀྱངཆཾབེསྦྲབ་བཞེམ་ཡཱའིམོ། ༈ཞེས་གསུངས་སོ། །རམ་བརངག་བབྲེ་ཁྲུང་བུརད་ ། ཇྭཾསདྱ་ ། གབྱརུ་བལས་ ། ས་རབ་དུདགའ་བ་འདེལ་ ༣ མཐོངབརྒྱཆདའེ་དང ། སྙན་ལམ 
ཏི 'བགམང་བེདུང།སངས་རྒྱས་སྩེང་ཕྲག་མང་བོ་དཔདུབདེའསས་ སྤངསཁ་བྲ་བག་ཁག་འབུམ་ཕགཡུང་པྲོ་ལང་འའགུའལོ། །དོདག་མ་ཡོངནས་ལག་པའབསམ་པ་བ 
པོསམཆོད་བའ་ུད ། ི་སྟངབདོ། །དེ་བཞནདུ་སྤར་ཏ ༈ དའ་དག་འདུན་ ་ཙི་ཆོགས་ལ་ཡང་རམིའཧདཔ །པགགཟྩལ་བའེབུ་འྲཔཆིང་ ལི བཏུང བྲབ །སསྦྱ་རས་དཔག་ལསཀང་ 

































པོ ཆོས་ཉན་བདང ། ལུན་པ་དང ། འཛན་པན་པདད། །ཆོས་དངགྱུ་བདནོན་ཏནྱ སྭ་སྔཊ་པནྱ་ད་པ། །བསུ་བའ་དངོས་པ་བཤས་ཡངསེམས་ཅན་རམས་ཡ | 
་ ལེ དཱ་ལནན ) བསལ་པའངུངརོསང་བྲ་བུས་དའོས་དྲདདུག་འུང་དགྲ ། ལར ༈  སེམས་ཅན་འདངས་སྱུ་སླི་བརྲ་བས་བདང | དགེ་བླ་དན་ལད་པ་ 2 ཆུསལབའི 
; དའ་དགེ་བའི་ཆྭ་ྱབརེྲར་མ་པར་དག་པའ་འགགུ་རབ་ཡནནོ། ༨ །ད་ཡང་ཇོསྙད་དུ ། བཟའོན་གསེརས་ལ་རམཅོ་གས་ངག་བད་། ། ༄ཙམངོ་ཙམ་དུལེདབྲསགས་པས ། ད་ཙཡད་ཙམ་དུ་བུང་བདང ། ། ཡེངས་སུ ། 
༈ དུག་བདད ཅདགར་ལསསྭ་དུང་བད་འབུར་རོ། | ཌྲུཊ་སེམས་དཔའ་དའ་དགུ་བའཅ་བ་ཡང་བབ་ཏྲུ་བངབདང་ཡངོས་སྲུ་དག་པ་དང ། ཅདག་ར་ལས་སྲ་རང་བའའྱཔདོར། །ཤེས་གསུངས་སྐོ། 
རྟོགས་པའེ་བྲང་པརའེ་  པཱཾྫོས་བཅུ་པོའདེྣམསལ༡མཐཞག་ལ་ཏོགས་པཅཙག་མརུངས་མོང་ཀི ། རྫྗེས་ཀྱཾངས་པ་འདྲན་པའ་ཕེ་ྲག་ལ་ལཱས་ས་སེ་སར་ཡདདོ། གསོ་གོ་བརབཤདན ། ས་པང་བོལ་ཆོསྐ་ཀི་དཔངས་ཀུན་ | 
དུ་བའི་ངའདུ་ཏོགས་ཏ ༈ དེས་པངགུ་གཞནམཿལ་པཏདེརབཏཐོབ་བོ། །དེར་ཡད་དབུས་མཐའ་ལས ༈ ཞུདང་འག་དུ ཤེས་གསུངས་ས། །སྲངས་པའི་ཁང་བརད | ས་དེལ་ཆོནམངས་པའེ་དབེ་བའེ་པང་ང 
ཐསན་ ༦. མད་པཱངསྭ་སིཉོན་མངས་པ་བྱ་པདབླ་ཐགཉེས་ཡང་བ་ལས | མ་ལུས་པརསླངས་པ་ཡན་ནོ། ། ཤསྲ་འྭ་སཱབ་པའདབང་དྲུནྲ་ནམ་པགྲ་སུམ་ཡད་བ་ལས། ༈ འཐྲགས་ཤུནལ་ཡོད་པ་ལ་བུ་ནམས་བྲངསེ་ 




















































་པ་ཡཾནན། །འཇིགས་བ་ལ་དང་ཡང་བྲལ་ལ། །འཕགས་བསབྱ་བའི་མངོལསྤ་ཀུང ། རཿ རར ཆོཐ་མེད་པའ་འཛྲབ་པའམ ཟིར 
བུཅདཔ་མེད་པཱས་འཇིགས་པའུལ ། འཆེབས་འཇིགས་པའམ ། དྭན་འྭགས་འཇེགས་བའམ ། འཁར་ཡུ་ )ུདདུབག་ཇབའའཇེགས་བད་དགཐམས་ཅདད་ལ་མདོ་པ་ལུནིནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། [སྱེ་བའེ་ཁུད་ཕང་ 
ནིཿ ས་བངི་ལ་གནས་བའི་བང་རུབསམས་དབའདུ་ཕལ་ཆ བའཛལ་བའྲི་གདེལ་དབང་བའི པའིའཁར་ལོས་བྱས་རབའྲི་ཐུལ་བོནའགགུརྟ། ། སམས་ཅན་ནསྭཊིསརྭསྣའིདཱིམ་སེལ་ལོ། གར་བ འ་དང 
ལས ་ ངའྱི་དམ་བྭ་སཱན་བས་ནི། །འཇམྨ་གང་དབད་ཕུག་ཆེན་པོའའྱཡར། །ཞས་གསུངས་སོ། །ས་པའ་ཁད་བར་གསུངས་པ་འདེདགྲ་ཀང་རང་བཞན་ལ་བསམས་ི ( གའ་དོརནི་གང་ལ་གདུའ 
མབུསར་ཡང་ཀླའུདུ་སནོ ! ཅབ་པའི་དགལ་་བ་བསྒ་་ །མཐུའེ་ཁྱད་བརན་ ང སླད་དུ དབྱཏུ་དགའ་བའེས་ལཱ་གནས་བའེ་བངཆུབསལསདཔའནི་ ང འདོད་པས་བོན་འགུ་ ཡི་ 
ནྭྣསད་ཅོག་ཐང་ཙག་ཡུད་ཚྭམ་ཙུག་ལ་ཏངི་ང་འཛན་བྱང་ཐབཿངེ་སྟོམ་བར་འཇུག་བདང ༈ སངས་་ས་བྱ་བམཐང་བདང ། དེ་དགགྲ་བའི་བརབསྲ་ཀང་ཡངདག་བར་ཤིས་པདང ༈ འཇེག་ཏེན་སི་ཁམས་བྱ་པ་གཡ་ 
འདོ ་ ། སངས་ཆསྱ་ཅིའདི་བྱར་དའྲ་གོབ་དད § འཇིག་རན་གེ་ཁམས་བྱང་སྣང་བདྱེད་བ་དང ། ཕ་མ ཅས ཆར་འཆ་། པྲག་ལུ་བབྲསའི་བཞས་པར དཀ ཟི 
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སྟང ཡི་ཡི་ ་ ཤར ༩ུཿཿཿདཾ་པ ། ཅྱ་ཚུཐ་བངྙ་ཡུནདུ་ ཧོཤོབྲདང་ ། ཊུ ྷ དཔའིའའ ཿ 
ལི ཨཔའམངག་བུད་བརོན་དམམད་པང་ །གང་པ་གཡད་པབདའན ། བད་ལ་འཛུལ་པའཚུལ་འམས་ད་དདྲ་བལ་བསོན་དྲ་བ་ཡད་བྲ་ཞུས། 
ངུ་པའ་སཞས་བྲ་དད་། །ཅས་བྲ་སངས་ས། །ཡངསསུ་སུང་བའི་ཁད་བརན་ ། ཚུལ་ཁམས་དངབས་པྲ་གཟོབལ་སྲགས་པ་ཡངས་སྦོངབྱ་མད་ཅིས། 


།རབྱཏུདགའ་དུངྱ་སང་བཅ་རེ ༈ ཞེས་པ་ལ་སགས་གྲསུཿས་ས། །ཉམས་སླུ་བངབའེ་ཁུད་པརན ། ས་འདེ་ལ་གནས་པིའི་ཐུད་རུབསྲེལ 
རག སས འ་འ །ནམ་བནདག་བའད་བརན ། དགོངས་འིང་ར ལ་ོད་ཆ་ 

ཇ་༽་༽༤༽` དགགསརུཿ་བས་བཀུསཞས་མའ་བྱ་གོན | དབསཅ༨ངལ་ཐམས་ཧད་དདྲ་བལ་བར། ། དབཞིནྱོ 1 
སའབས་བདཆེསྦ་ནག་བརངག་བདུད ལས་སུ་རུང་པར་འགུར་པོ །ཤས་གསུངས་སྭ། །རོགས་པའི་བུད་བ་རྐ། ༈ སྣལ 











ཆོས་ཀྲིདངེས་མཆོག་གངོན་ བ་མོས { དེས་འདི་སཱམྤ་དུ། བདག་གསྦེ་ནམ་པ་བྲམགྱཏདྭང་ཡངས་སྲུ་འ བམངོནོ་བརབློདཔཔ་ལ་བཅོན་པའྱ ོཉལ་ཡོ། །དྭལྟར་ཡང ། ཆུ མཆོག རོཞེས་གྲ་བང་ 
ྨ་ྲུ་འ་ ། ི་ོ ། ཧུཾམཾས་ཡོཿཿན་ཡོངས་བབླ དཱག་ཡོདཔ་ལས ། ༈ དྣརམས་ཅིབ་ང༨༦མདོཨེ་སཱང་བུད་འཇོག་ལ།། 
མན་ཨྱུ་ སིལ འོ། ། ཆུ པ་རྟདའུ་དཱལ་ཡོདོལྟ་བུ་རཱཔས་བངབ་འའོའི། ། ིའབདབརི ། སདལ་གནས་བའི་པང་རུབ་སིམས་དབའ་དེ ] ཕལ་ཆེརྨ་གང་བཞི་ལཱངབང 
་ [བའུ་འཁིའ་ རྩྱལ་པོརའབུརིེ | སེམས་ཅན་རྣམསལང་ ལུས་བླ་གནས་བགབྲ་ཅུའེལས་ལ་འགོདདོ། །དྭ་ལུའུ་ཡང ། ད་ལྲེ་རུལ་བཅྩསནོབས་ནྲ། །དཔལ་ལཱནནནེ་ཆེན་བདྡུན་དག་གས 
ལོ ་ གདུངས 5 ] སླུད་ཅིག་བང་ཅག་ཡུང་ཅཡ་ཧྲོལ་ལྭ་ངེང་འཛོན་ 


སདང་ཏདེ་དྲའ ོ་ ། གཞན་ད ར་ིཾ་ རརདརི་ིིྲ ་ 
ཤྱབད་བནན་ ། དངའང་ ངཱ 
རཀ ཞེས་གསུངས་སོང པ ང་ ། ཐོས་པས་ལ་པོམས་པལ་སོབས་ཆོསལ་ལ་བླསལས་པསས་དཐོབ་པ་ཡན་ནོ། ་^ེ ཅུ ། ཆས་བ འི འོ་ལོ་འ། 


































ཤྲ ༢ །ཞིས་པ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། །༢མསམུ་དདྱབའི་ཁུད་པཟན ། པ་འད 
%, ཕོནེ་བཚེས་ཤས་ཆེབདགསུངས་སོ། ` རྣམ་པརདག་བའི་ཁྱད་བརནི་ ། .སྤརབཤད་པ་ལྟར་བྱུགསུཔྲ་ཕོདསདའང་ དོས བ་སྲེ ཀུ རཱ རར | 
ཅུ སོཁས་པའེལགན་བྲསལན ། དང་ཕའི་བྲསངྲ་གངསཀྱིཚེད་ལསུངདུ་མི་འགྲོ་བར། སྐྱནདངངམ་ཐྲམས་ཅད་བླད་པའྩཿདདོ། །ད་བཞན་དུ་ས་བསུམ་པ་ལ་གནས་པའྱ་ ང་ སེམས་དབའ་དའི་ འདགེའིརྩཅ་བྲའའའགསེབའ 
 གནས་ཤིང་༔ ¡ དངུག་པ་དང་བངབ་དཔལས་སུར་བརའྱབུར་དྲ ཞེས་གསུངསས། །རྟོགསུ་པའི་ཁུད་པ་རནེ ། འོ་ཡ ེིག་་་ 
ཅེ རོགསུཉ ; རྔ རྲསྔ་རིགས་སྲུ་བཅང་པ་ར་ འཅཙམ་བེས པྲའྱི་པོའི་ཡངམའི་འོབས་སྔོང་གསུམ་ཅམ་དུ་བདག་ཉངིའཆོང་བརྡ་ཧིད་ད། །དྲ་ལར་ཨང །རྒུ་མཐུན་མཆོག་གི་ངོནོ་ཉདེ་དང། '#ྫ་ 

སུ་འདིལ་གནས་པའྲེ་བང་རུབསམས་དཔའད་ཕལ འེར་ལུའི་དབང་པབྱརྱ་བོའི་དུའརཏ ། སཿསྭ་ནྡར རྣམསྦ་ཀྲིའདོདོ་པའ་འདོད་ཆགས་བླནག་བ་ལ་ཁས་སོ། ཤདྷ་ལར་ཡྲད། ཧཱའི་དྭདངཆེན་མཁ 
འདོང་ཆགས་བླཟོག་པ་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མླའྱི་ཁུད་པརན ། ཆེས འབབ་ཤོང་ར གབ་པ ”སཡའིའིདི་ཉིགཏང་ད ། འད་ 








༧: ར་་ལོི་ལ་ང 
༨ཐ་དུ་བདོ་བ ཛའ རུ 



























ཐིབབབ་ ྫནྫིོ་ིེ 
ཅུ 
ར་ཡ ཁ་པཀས ལྦ ཨཏོན་མོདས་བ་རམི་འྱུརཏེ ། ད་གཉིས་ཀྲབ་དགའ་འའི་པཱ་ 


།དློ་ལཱན་རྣམས་ཅིས་སྦྱང་ད་ཀའབྲ། །ད་་ཀའ་ིགྱ་བའ། དྒྲ་ལ་་ །ཡང་ ཧེ 





ཡང འཁུ་འེ་འཁུ་ཿ རོ འདུ དེངས 
 ་ ་ ་ ་ ལོ་ལོ 






















འརལ་ལས། ་པ་ཁ་་” ་ཀ་ཁང་་་་ ༣༩ས&ྨ(ཟཾ ¿4 


།དློགས་བདེ་ལའའཔོ ། ཤས་སསཏ་མངངས་པ་མེད་པའྱེ ༨ ། དེམ་ཡན་པའགསའབ བ་ཡནནོ། །ད་བཞནདུ་སྔ་ལ་བལ་གནས་པའ་ 

¡ བསསདཔ སཾ་འོག་ལ་གཞས་པའྲང་ ངརུབ་སེམ་སདཔའ་ནམས དགབའེ་ཙ་བས་ཡ་ ༣ཕག་པ་ཨནིནོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། ༼གས་བོ་ ˆ ས་འ༨ལ་གནས་པའཤང་རུབ་བ། 

!ེ ཧབ དྲོབ་དང་ཤད་པའདོན་ཅུགས་ཏ ( མཉམ་བཉདེ་བྱར་ཤས་སོ། །དྲ་ལའ་ཡང ། རྒྱུད་རྣམས་བྲ་དད་མེད་པ་ངང། སགས་པ ། ༦ ༢ ཕལ 
༣ཅལ་པོདགའ་ཝནདུ་ཅབར ལུ་སཾགས་རྣཾམས་ྱི་པཱབྲ་བཟློག་པྲ་ལ་མཁས་པའྲ། ར་ཡང ། དེ་ཡྲི་རྣམ་པླར་སེནི་བས་ནི། །དགའ་ ར།། བལས་ཅད་ཀུ། 

' ཉནཱ་གསུས་དཔ་ ཅེས་ག ར་བ་ནི ང་ཐང་པ བ་ས འ་འ མལ ÷ ་ 

¦ གྱུའ་པའོྲ = ཡི པའའི ། སུ་་ཤེས་རབྱ་འི ལ་བཏེཞོནས ། འབརའདས་གཉིས་ལ་མ་གནས་པའི་པརེ། །ར་་བས་་ངོརག་ལ་ཞ་ བསན ། ་ 

ཤེའོ་དེ་ལཱར་ཡད་ | ` ཤེསརབ་ཕའོའཕུཞདྒྱཾརནནས། །འཁབའརབ་དང་ནྱེས་དན་འདྲས། [85 ་ །མངོནདུ་ཁྱུར་པའེཊཊ། 














༨༩ ༦ལ བ་པ །་ བས་ཤས་ཅེབརགསུངས་སོ། ཞེ ། སྙདབ་ཤད་ ུ ནོ་ 
ཏེ ཅུ ག་འ པོ རར 


ས་ལྭ་སམདདགསེརམགམཁས་པས་ཟནོཔོཆཔྱཌ་རྫས་སཱསན་ མགས་སཁ་། འོ་ག ོགིཡ་འྲག་འཡ་ ལོ 
རིང ། དཱམ་ལན་པའས་འགམ་ལ་གནས་པའྲ་བདརུ་སམས་དཔས་མོ་འཕྲོག་བ་ལནེད། 
ིེ སྭ་ཀྭས་ཉོནཡོངས་པ་དཱང ། ། ལླམ་པའདགཔལ་ཡན་ གས་ཏེ ། །རེན་ཅིངའབྲེལ་བརའ དྲ་བ་ལ་གདྲ་ཀུན་ནས་ཏནལོ་ངས་པ་འམ རྨ གང་མ་བཅུཏུ།་ པའུ 
ཡད ཉོནཡ་སྣ་རམ་དག་མནདནདང། །ཞེས་གསུམསས། ནེ ། ས་འདལ་གནས་པའྲེ་བདཆུཊ་སེལས་དཔའ་ད་ཕལ་ཆེརྒལུའྱི་པལ་པོའབ་འཕུལ་དགའ་སྩ།བེར་བཅུའཏེ 











དྱརལ་བཟོག་པལ་མཁས་སོ། །དྷལུར་ཡང ། དེ་སྤོམ་པསོནི་པསྐའི །ལ་སྤོ་པལ་པོ་རོབའཕུལ་དགའ། །ཉནོ་ཐོསྤྱོདམསྭ་ོས་མོ་བླའོག་བ། །ལེག་པོའིྲ་ཧལ་ཅན་དའེད། །ཅས་བས་བ། 
མྤའིཁདབའནིི ། སྐད་ཅིག་ཐང་ཅཔོ། ཙེམིགལ་ཏི་ཛོབབ་ཕག་འཛུ་ ་པལསོགས་པསྤརར། །ས་བདུན་པའ་མངེག་ཁད་བརི་འདི་དྲ་མངོ་བའོ བས་ག འན ། སར་བྲདི་པཅིག་པའི 
ཉི ་དུསངཱ་ཱནཏཱསྦྲུ་བའི་མཐའ་དདོ་བའི་ཕུདརོ། །ད་ལུར་ཡང ། ། བགད་ཅག་ལམ་དང་འཔལ་པཱའི་ཕཔོརེ། །རངདུ་སེང་བའེ་སརའདདདོ། །ཅེས་གསུངས་པ། །ཡངོས་མུ་སྟོདངའི་ཁྱད་ཕྲ 


དྱེ ཡང ། བརྲག་དངསམས་འའ་ཇོ ངན་དང ། ངེ 


༈ དེ་ལས་བཟོག་པའིཆོས་ཆུམ་ཐརླ་སོ་གསུམ་ཤིས་པལ་གགས་པ་ཅི་བཱབྱཿནོ་བས་སྭ་དཐབ་པ་ཡའེརོ། 


ངི ཤཿ ༨སགས་པ་གསུང་སས། །༡རྲས་ ངོ སའ་ལ་གནས་པའི་བུངུབ་སམས་དབའ་ངོར་ཕ་རོལ་དུ་པུན་པ་བྱར་ཀ་ ལཱསསུ་ལནཡད་ 
།ནྣམ་པརངག་པའེ༔ སཿབ་ཤདབྱལ ༢༤༨ | ངྙིསད། དཔརྙན 
བདའརབམས་ མ་ག | རམ་འནཔ འཇམ་བྱུ་བང་པའྱ་བན་ཐམས་ཅད་ཅཾསམ་འཇོག་པ་ཡའིན། །རེ་བཞིན་དུ་ས་དདུན་པ་ལ་གཞས། ངྒེ 











གག བོལ འགོ ༈ ཙནོའངདད་དམ་ཡོནི་འའེས་ལ་ ངྲ་ཆུབ་སཨང་འབའི་དགེ་བའི་ཉ་བྲནའ རའ ཡུན ས་གྲསུངས། 

གོ །གས་པྱ་བངའ་ཤོ། ངེ སྭ་འདེལ་གནས་པའ་ དྲ་དུབ་སེམས་དབའ་དེས་བདད་དུ་མེད་པའི་དྲ་ངོགས་ཏི ། ་མདོལ་སོགཔ་༨འཆོསྤ་ཀིམཚན་ དཔོ། །ད་སཱར་ཡང ། ། ཐ་དངཡེད་བའི་དོ་ ་ 
ཱེ ཞེས་གསུངས་ས། །སྱི་བའེ་ཁྱད་བརནི་ འ སའདིལ་གན་པའྲི་བདཆབ་སཁུས་དབའ་དེ་དལ་ཆར་ལུབལ་བོ་བངའུར་དུ་འཆུར་༔ ། ཉན་དད་གེ་མདོན་པར་ོགས་བཟླསབབལ་མབས་སོ། །དྭེ་ལྭརཱ་ཡང པཾ ད་ཡ 
བུང་བྱསུརྭ་ལཱའྱི་རུལ་བོརའྱཧུར། །འཕུགས་པའི་བདན་བམངོད་ཏྲོགས་པའ། །ཞོདདཔའོ་བུ་འཆིག་ཡེན་བྲོར་འྱགར། །ཞྲིས་གསུ་ཨ་སཾ། །མཐུའིད་བརུནི | སྐད་ཚོག་ཐྲད་ཅིག་ཡུད་ཙོམ 


།ཁུག་བག་འབུམ་བགབ་བ་ལ་ཡོགས་བ་སྦར་རོ། །སྭ་བྱརད་པའ་མངོགྲ་བད་པྲརན ། མི་གཡ་བའོ། །ངས་ཆག་གྱོ་བད་པརནྲ མཚནམ་ལརལ་པའའདུ་ཤེས་དང ༈ མཚན་མ་མདཔ་ལ ་ 
ཧཿ །དྲལ་རཡང 1 པྲ གུསརིམས་ཞའ་ །མི་གཡོ་བཅེས་མདྫོན་པ་རབྲ་ངོད། །ཅེས་གསུངས་ས། །ཡོངས་སུུ་སྦོངབའྱེ་བད་པརནི ། སེམས་ཅན་འབས་ཅངྷ་ 
ཡ་པ ་ུ །དྭ་ལུར་ཡང ། སེམསཅན་ཉུན་ཡིད་ཤེས་བདང ། མངའ་པར་ཤེས་བས་བྱར་བད། །ཞེས་པ སོགས་དང ་ 



































༡མསསྭུ་བྱ་བའྱི་ཁུད་བརན ། ས་འདེལ་གནས་པའི་ བློརོསློམསོདཔའོདོ་པའོ ལོད་པོ ༡མསྦསུ་ལྷནུ་ཡང ། ། བོའོ ོློོ་ཨྱོ་བའཔོདཤན་བོས་ཤུསབར་གྲམས་ོ། ུ རཾ རྡོག 
ར་ཅི ། ཆུརའ་ཤད་བ་གསམཔདས ར་བས དྲག་བའྱི་ཅ་བརྣམ་པའདག་པརའགྱབརྟ། ། ཇྲི ། དཔན་གསརས་ལྭ་གུམ་དོཧང་མགའབཡཁས་པས་བྱ་བནརུ་བིདོ་ ལའས་ཏ ། འཛམ་བུའི་གངགི 
འམྲ་མགུལ་བརབཏགསོན | འཇམ་བླུ་ཀང་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བྱརནྷ་་མ་པྲ་ནམསྭ་ཀྱཾས་མི་འཕོག་པ་ཡནེནོ། །དེ་བཤིནདུ་སབྱ་ཧད་པལ་གནས་བའྱེརདྲཆུའ་ཡམས་དབའ་པོའི་དུག་བིའ ་ 


` ་ བྱངཆུཊ་སེམས་དཔའ་ས་བདུན་བ་ལ་གནས་བའ་བརདག་གིས་ཡོ། འྲེག་བ་གནི་ནོ། །ཞེས་བལ་སགས་པགསུངས་སོ། ཏལ་པིབུད་བལའི ། སའདིལ་གནས་པྲད་ 














ླ་གདེའ་སགི་འང་འདའ་བའོོདསབས་ཆོལི་བིལེད་ ཨྱིདོན་ལུ་མི་དངང་མོ་སླག་ཧཱ ། མཾ་སྩ་པའི་ཆོས་ལ་འབོད་བ་ཐོབ་བཞེ མི་བིངོས་བདའད་་ . 
ལའ ` གས་ཏ ། མུནནས་ཏོན་མོབས་བ་འབ ༈ ནདམ་བོ་ངབ་ཡང ། ཟབའམ ། འབལབམ་མཐོད་པའོ། །དྲལར་ཡང ། ཐལ་འིའའོད་དྲ་ །ཞེས་གསུངས་སེ། 
ཡད་་ ས་ ་ས་། ' རམཔརམ་ཏོག་པ་ལ་པས་བདང ། ཞད་ཡངས་སྲ་དག་བལ་དབང་བ་དང ། ཨེ་ཤས་ལ་དབདབ་དང ༔ ལས་ལ་དབང་གདང་བཞེ་ཡོད་ཕ་ལས ༈། སྣ 



























༨ 
ལེན་ཡང༔ ཁྱད་པར་དུ་ཤེས་འབྱ་ཝི་ཕ 
ས་ལ་སྡམ 

ཡད་ཐབས་དང་ 


ཡངཿ: 


ར་རོ 
ཙྔིས་བཟོད་བོལརྲས། །བསྐལ་གཏན་ཤེས་འབརཊརིགས་པས། །ཤེས་པ་ལ་གགས་པ་གྲཊ་པང 


༡༢ ཚི ། རྣམ་པའདག་པ་མ་ཡནེ་ང ། ༨རེན་ཅིང་འབྲུལ་བ བ་གསང་བ  གཏ་ད་བའགག་དུར་ 
ྣ་ནམདག་མནོདོན་དད། །ཞས་བསུངས་སོ། འ སའོལ་གསས་པ,འི པའྱབད་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་ཕལ་རེ བ་འཕྲལ་ད་ 





༤༠༤ ༡༢༥༧༠༤༠༤༢༤༤༢༤༢༩༩༨༤༧༧༤༢༠༨༨༤༡༩༤༢ར 
= 





ཟའགར་ངབ༤སས༧༤སསསརར་༢རགགས”༧༽ ‰  ------ ༡༨ ༡༡༡ ༤----------- 











ས་པརྦ་ཐལ་བླསབ་བ་དང ། ༧ 
སེ ། ༦ 
ཆེས་ཤས་ཆབར་གསུངས་སོ། གརྣམླ་པར་དག་པའུ་བྱད་པརི ། སྡན་ཤདྲ་ཕཉྟར 


ནམ་པརདག་ཅངའྲོད་གྲསལྟ་ ། ༩ ར་ལ ་་སལཾེོ་ 





ངོལ 












ལོལ་དུ་ཕིན་བ མ་པོདས་དགེ་དྲའཅ་བརྣལ་པརདག 
མགརམཁས་པས་བིནོཔཆཾ ྱའྭ་རས་སྦསན་མཆུངས་པ་མད་པའེ་ཕཱརདེམ་ཡན་པའ་གསེརཐམསདྱ་ཡིས་མོ་འཕོག་པ་ཡའཞོ ་་གྱ་དགཡུ་ལ་གངས་པི ངང རླུགསེམསདྲ་འདའི་དགེབའི་ཚ་བ 


ཡབ རའ 


༩ དོ་ུརོའང་མ 


ཟེ ཡིན་པ རཱ ༡མས་སུུ་ 


།བའའྭ རྩར ། དྷ་ས ། དཔིར གསེར 





« རར ༈ སང་ཀ 


ར་འ ཡས་ཅན་ན 








! 
། 





ཌ རྭ རི  ༧༽ 
དྱ་ཧལ་བླཟོག་པལ་མཁས་སོ། །དྷ་ཉའ་ཡང ། ཤདེ་ཡྲརྦལ་པརྨ་སནི་པས་ནི། །ལྷ་ཡེཿ ལོཐོ་ཐོབའཕུལ་དགོའ། ༡ ཐས ོསློ་བོཟོགོ་བ། པའི་ོལཅནའིབི། །ཅེས་གསུངས་སོ། ། 
མཐའིཏདབརནི ། ་ ཙེམིགལ་༡ངཔའྡོ་། ་་ ་བུལསོགས་པ་སྦརརོ། །ས་བདུན་པའི་མངོ་གྱི་ཁད་བརའི་རངེ་དྲ་སེང་བའོ། རོ གྱི་ཁད་པརན་ ། སར་བདྲེད་པ་ཅིག་ཕའི། 

། །ངདཾལཱརཡང ། བྲྲད་ཅིག་ལམ་དངའབིལ་པའི་ཕོར། །རངེདུ་སངོབའེ་སརའདོདདོ། །ཅེས་གསུངས་པོ། ཤུ ངོས་མུ་སོད་བའི་ཁུདཔ ཱི 
ས་སོགས ། ད་ལས་བླཟོག་པའིཆོསྣ་རམ ཐ་སོ་གསུམ་ཤིས་པལ་སགས་པ་ཉིབྱ་ཅན་བས་སྭ་ད་ཐབ་པ་ཡནེནོ། །དེ་ལྱ་རཱ་ཡང ] བརྲགདངས་ཡས་ཅའང་ངོན་བདངད་ ། ། 


ཏད ཉེ 
] , རམ རླ་སོགསུ་ ཤུས་པདང ། ཞེས་པ་ལ སགས་པ་གསུངསས། །༡མས་སྐུ་བདྲ་ འྱ་བང་པའ་ན | སའ་ལ་གནས་པའྲབ་ པའབང་རུབསམས་དབའ་ངོ་སུང་ བ་ལལ་དུ་ཱནོ་པབར་ཀྭས་སུ་ལན་ཡང་ 
དཔརདགས་ིའ ལྭ་དྲུ་ན་བཆེས་ གསཆིབརབསུངས་སོ། །རྣམ་བའདག་པའྲི་པུད་པའན ། སའབ༨འ ཤདཔྲ་པརྦཾ་རཱགསུམ་བོདུས་དའི་དགབའིཅྭ་བྱ་རཆེྡ་རམ་པརྡད་ གབརའཛརྟ 1 ངིསདྲང་ ། དཔྲ 
གསརས་ལྕསམངཏདེ་གསེམགཟམཔབ་བས འབུ་ིོ་པོ་ཆཐམས་ཅང་ཚིས་སླསན་ཤེ་དུ་མཛེས་ | དམ་འའེ་པ་ འཇལ་བ པའྱ་མནཐལཅདཆསའོ་བཛོནོ། །དེ་བཿ 

















ཧྲོ ༨༠༠༠ སིི ་་ཁ༅༅ ་ 
_ ཤཾ ཧུ ས་པའད་བུའི ལྲདལ་གཞས པས རར འང 
༈ ཞིས་གསུངས་སྤ། །སུབའི་ཁུད་བའའི དྲགེཾིཾ ད་ 
རླ ༥དབའདེཕལ་ཆེརྭ་ལའྱ་བལ་བོདབངའྱལུ་རདུ་འགུར་ཏི ཿ 
ཌྷ རལ གྲས་བའ། ༦ སཾ 
ཾབྱི་རལ་བརའྱགུའ། དེནབ་མངོ་ཏ ་ འའ །ཞྲེས་གསུངཡ་ས། 


ཿ་་་ 


རོ རཡང་ ། འ་ཤེས་གཉེསྱ་ཀིས་ 
།མཾ་གཡོ་བཅེས་མངྫོན་པརབངོད། །ཅེས 
དས་ས། 
ས་ས་ས ཡད ། སེམས་ཅན་ཀུན་ཡད་ཤེས་པདང ། ་ 


འབབ་ཁུས་ལ་ ༄་ ༤༨༤ ༤ ར 
་ སྭ་བྱདདཱ་བའ་མངྲོ་ཀྲ་བད་བླརན ། མེ་གཡ་བའ། །ཇས་ཆག་གྲོ་བད་པ་རན་ ། མཚན་ 








































ཉམསསུ་བ་བའྱི་ཁད་བཙན ། ས་འདི་ལ་གནས་པའི་བུད་རུབསླེལས་དབའའེ་དོརི་ཕརའདྲ་འི་བབྱར་ཀ༡མསྦས་ལྡན་ཡང ། ཁད་པའླད་སའོ་ལམི་བརལ་དྱཔཞ་པའ གྲསས་སོ། ོད | 
་༣༢ལའ ། བའ་ན་བྱུའ་རླུད།སལ་བོ་་ ང་ 1 ་་ སཱ་བའྩེ་ཚ་བརྣམ་པའོདག་པརའབུརྟ། ། དྲོ་པ དཔནན་གསེདས་ལ་སྦམ་དཧད་མགའ་བཡཁས་བས་བྱ་བན ནདུ་བིད་ བའྲ་སཏི ། འཛམྲ་བུའྲི་གང་གྲི 
བདག་པའམགོའམ་ལགུལ་བརབཏགསན { འཇམ་ཅྱུ་ཀངཔའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀ་བྱན་དམ་སྔ་དོལསྦ་ཅསམི་འབྲོག་བ་ཡནེནོ། །དེ་བཞིན་དུ་སབྱཧང་པལ་གནས་བའྱེརངཆུབསམས་དབའ་པའི་དྲག་བིའར བདེའི ། 
མ་པ་བགཔའཡི ུ འངདཐམས་ཅད་དང 1 བུདདབསེས་དཔའ་ས་བྱདན་བ་ལ་གནས་བའིདདུག་གས་མ་ྲག་པ་འནིནོ། །ཞེས་བལ་སེགས་པགསུངས་ས། དོ ཁུད་པ ། སའདེལ་གནས་པྲད་ 
བ་དན ས་དབ་ལཞནསགིཁའདངའདབ་བསོདྱདརུདབས་སོང་དེ་སི་ལད ད་པ་མ མྭ་སཾ་བའེ་ཆོས་ལ་འཐོད་བཐོབ་བཞྲེས་བའོ། ལ་བཟེདུ་པ་ཐེབཕས། ། 
རར མུནནསྭཏོན་མོངས་བ་འམ ༈ ནམ་བདརྲ་པང་བོ་ཡང ། བའམ རཾ ་ །དྲེལ་ར་ཡང ། ཕིདལ་ཤའ་དདོན་དང། ་།ཞེས་གསུངས་སེ། {| 







རའ ± £ ཡ་པ " ! རམ་པརམི་ཅོག་པ་ལ་པར་བདང ། ཞིང་ཡངས་སྲུ་དག་བལ་དབང་བདང ། ཨེ་ཤེས་ལ་དབངབ་དང ༔་ ལས་ལ་དབང་གདངབཞེ་ཡོད་ཕ་ལས ། 









"༩" ༧པ|་འསང་ ཡཡ་་ 











































ཀཱ | 9༣ ༤ །པཕ་ལ་གནས་པདྲས ། རྨོམ་པར་གྟཏོག་པ་ལ་དབངབདང ། 6 ཐས་སྐུ་དག་པ་ལ་དབང་བའེ་གནས་ཉདདུ་ཏོགས་སོ ། །གཞན་ཡ་ས་བྱངད་པ་ལུ་གནས་པརེས ། དབང་ནམ་བད་ཡད་པོད་པར་ 
%@¡ གསུཏཨས། ད་ལབདུ་བབྱ་ེཁདའདད།བ དབཞིནུསམུསལ།ཡོང་པདལ ། ལས་ལ ། སྩཾབ་ལ ¦ སཱོནལམ་ལ ། མོསཔ་ལ ། རྔུའཕྲུལ་ལ ། ཡེཤེས་ལ ། ཆོས་ལ་དབངཔའོ། །སྙི་ཕའ་ད་པདོན་ 
@ སྨའུད་ལ་གུནས་བའེ་དུད དྲ་རུབ་སེབས་དཔའད་ཕལ་ཆེད་སྟོད་ཧ་ཕུད་ལ་དབངབའི་ཅུ པྲརའགྱུརཏེ ། དག་བཅོམ་པདང ། རངྱ་ཧཱལ་བ་ལ་སོགས་པིའི་དནོ་གཏནལའབས་པའོ། ས་། འོནལ་བྲའསནི་ད 
ཌྷ འི སྙོང་གི་བདག་བོཆངས་པརའགུར། མང་ལ འདསངསྐྱ་རསསགསྱ་ཀྲི། །དོན་གཏནའབབས་ལ་འཕོག་པ་མེད ། །ཅཾས་གྲསངས་སོ། །མཐའེ་འུད་བརནི་ ། ། སྙད་ཅིག་ཐུང་ཆེབ་ཡུད་ཙམཊེ་ལ་ཏངིའདུན་ཧོད 
2 སསུམ་འབུ། མཝག་བཅུའི་རུལ་ཕའྱ་བི་རཱལ་ཏཱད་ ལསགས་པ་སྙར་དྲོ། ། ། ས་དུག་པའི་མངི་གྲ་ཁད་བརནི་ ། _ལགས་པའྨའོོ་གས་སྲོ། །ཇེསྔ་རིག་གི་ཁུད་པནནི་ ། སད་ལ་པོས་ཡངདག་པར་རིག་པའ༔ ཐཾ 
མ་ད རྔ རྨ སུཡི་ ངག་གགྲེའབང།ཐོབ། སར་བ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡོངས་སུ་སུད་བའི་ཁུད་བརན ། པཱཾན་ལམམཐུའཡས་པ་ལཱ་སེགས་པ་བྱའུ་གཏསྤ་རུས་སདྲ་པོབ་པྲདའོ། ། 
8'་ 





ན་ལམདགན་མཐའ་ཡས་དང། །ལྕལ་སོགས་པའི་སྐད་ཤེས་དང། །ཞེས་པ་ལ་སེགས་བགྲསུས་པོ། ཉད བདའི ། ས་འདི་ལ་གན་བིཏ་དམི་སེལས་དཔའ་ངེ། ལ་འང 





ཉམས་ན ། ཁུད་པདུ་ཧབོས་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་པའི་པ་ཆེས་ཤས་ཆེབར་གསུངས་སོ། །རྣམ་པའདྲག་པའྱེ ཀྱད་པརནི་ ། སྤར་བཤཿ 


སའུ དཔིརན་གསརས་ལྭ་སྦཱམ་ད༡ངེ་གསེའརྦམགརམངས་པཡབྱངར་ནདྲུ་བས་༢ པའེ ། འའརལ་བྱསད་བྲའྱ་ཧལ་པའམག གོ་འཱམ་མཐུལ་དཱ་བཏཔང 


རྣམ་བརྣམཱཧྱིསཡིའཕྲོག་པྲ་ཡིན་ནོ། །དེབཞིན་དུ་ས་གུ་པ་ལ་གནས་པའྲིབང་རུབ་སེམསདཔའད ག་བའིཅ་བ་ཡཤེས༔ ཡྱི་ཡྤངའྲིན་པོས་བྱ་ངད་པ 





་ ། 

ཤིན ། འཕགས་པ་སབ་ བྱཧ་པའི་མངོལས ། སེས་མངདག་པརརོག་བ་བཞི་གཔེན ། ར་ཤ ། ཆེསས་ས་ཡངདག་པར་ རིག་པ་དྲ་། སོ་ཏྡཧ དང 
| ང་དགཔར་རགི་པ་ཏྟག་པར་རྒུན་དུ་འབྱུང་ངོ། ། ཞིས་གསུངས་ས། །སཱི་པའྲེ་པད་བརའ ། ། འ༨ རྭ ངོ 

'བརའགྱུའཏི ། དེསེ་པ་ཐེམས་ཅྱ་ཅི་ལན་འདེབས་པད་ཤེད་ད། །དེ་ 

རྩི ཀྲས ཀཀ 


རར རར །ཞེས་གྲསུངས་སོ། །ཏོགས་པའི་ཁད་པརནོ་ ་ རག ་ སོ་ཡདདག་པརཔ་བ་ཞྲིབའའའོ། 














ཱེ ༩ ཱ །དལྟརཡད [ ཞན་གསྭཿཔ་ཤམལའཛས། ¡ 
ཞེས་ག རར མཾ ཧོགསྱར་ད། ཏན ། འཕགས་པས་བཅུཔའིའི་པོལས ། རལ ཕཱསདག ། ཟུངུབ་སེལསདཔའར་ལུར་སདྲགོརྭ་ 


ཌྷ དཔ་ལྭ་རམ་པར་དཏགས་པའླི་ཐོས་པཧྭོདུ་ནམཾ་པའྲཕྲག ། རྣམ་པར་འབྱད་པ འའ སགས་པ་ཡཱདསྭ་སྭུ་སངབ་བྱཅས་ཐམས་ཅད་མཁྱནཱ་པའ་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ འགེར བོ་སུཿ་ ངས་སོ། རལ་པ 
ཐྲུམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡཾ་ཤུས་ལ་དབང་བསརབའས་ཤུས་པནོས་བྱར་པའོ། [ས་ཟུཆུ་པ་ལ་ཐམསཅདུ་མྱའན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང བའེས་ཟེརབཅ་སྟེ་ཞེན ། ༥༥སཔ་སསསོ་ྲས་ ངུ དེལ 
བྱུའིསངས་རས་ཅས ] ཧྲ་བཞས་བ་དྲ་མས་ཕྡེཌ་ཀ་ཡསྐ་བདདེ་ལཱ་ར་གྲསངས ། ཀད ལབ་ འབའ་འ་བ ་ སས་སས་སེདམང་བླཆུར་བསམ་ངྒྱ་རར་གསུངས་བསདང 








རཾ ་ ལར ] སྔནཐ་ཤད་པཝཱ 
མཆས རྭབརེ་པེཆསས་པང་ལཔུ སྩལ་བདཔངགསུརྦལ་མགོའམ་ཡཿ ཡལ་དུབ་ གསད ། 


དགང ཏཱ སམས་ཅནཐལས་ཧད་དང་ ། ༡དའང་ཐྲམས་ཅདདང་ ། ༨ བ་ ་དགུ་པ་ཡན་ཆྲ༨ྱ་པང་རུ་ 
པངགལས། ལཕང་པའགནས༩དྲ་དྲ་ཏོ་ ®» ༥ རར | 
ཆེན་  ་ སེམས་ཅན་དང ། ཉན་རང་དང ། བང་ནུབ་གམས་དཔའ་མམས༠ད་ལ་ཕ་རོལ་དུན་པའེ་ཆོས་སྤན་པལ་མཁས་པའ། 





ཞེས བསུངས་སྲོ། 
། ས་འདེལ་གནས་ 











རའ བོམ ་ཡས་ །ཡ་ཤས་ ས་ཡོལྱོ་ཡོ་བདཔོ། 
ཁགྲ་བགིའྭཐུམ་ཕག་བཅུའི་རུལ ་ཐ་ཕ་ཏུ་ཧཱ རུལ་སྲད 
ཅཊ་ པྲསྲ་ཅགལ་སྟོན་པའཛུས་སེ། །ཤྷེདང་ཡ་ལ རེ ;ཿ བཿ 
ཤགས་པའི་བུ་ཟུགཔ་མགན་ ཞུསུ་ཆོསད་པརྡ་རསཔོ། །དྲ་ལུར་ཡང་ ། 1 ] བསུའེ་བུཿརས་ཇོགས་པའསཔསྱ་རས་དམས། 


པ་འ ཅགྲྭ་སྲང་ཅྲོག་སྙོི་པའནུས་པ་ཡོན། །ེས་གྲསུངས་སེ། “མག ༢ [སངབྤ་ངབ། ཉྱིས་ནི་མཐར་ ཅར ། 5 
དེ་རི མངོས་བའི་སྦའཾ་པ་དང་། ། ས་བའི པི་བཅུའི་མོལ་ཡེང་བྲ་ལུང་བུཅའ དྲུག་པའོ སྐྲ ་སྭ་ངོབགྱ་ཧུང་ | བྣསལ་པ་ཟངས་ཡེད་པགྱསུམྱཾས་བྲགོང་པའའགུར་ཏེ ། 


ང་སྐངད ། ༠ དེངབཐམས་ཅདནི་བྱསལ་ བཅེན་ཐྲོལའ་ལེ་ཁས་ལཅིས་ཡུང་ཤུ་པརའྲབབ་འི པྲོ་གངས་ཡང་པཔང་པསའི་ ། ལོསུ་པ། ངང] པརའངས 




















དེ་ཡང་ཧཱལ་ 


ཡལ ཏྲེ སལ ། བ་སྤ་རེས་འ 


༄ ཤའ 
ཡ་ཤསྭའི་པུངལ་ཞེས་ཟར་རོ། 1 ངའ པ་ཨའནས་ཟེར་རྲོ། ། ཁ་གནར་སངསྤྱ་ཧམ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཡོངམ་ཡོངྲབ་ ཞེས་ཟེར་ལོ། །དེ་ཡངྲདོད་བསུན་བཅོས་གཉེས་ཆརྱཔི་གཟུང་ལས་ཞོ་སངས ཧྱ 
0 ངཾ་སྐད་དུ. ། འཕགས་པ་ཕྱུད་པ་ལས ། 7 དྭ་ལུ་བསན་གྲལུ་ཏེ་སངསྱ་ཐས་ཡེ་ཤེས་མཆོག། །ཐ་བརུའདོ་སུས་བའ ད༨དད་པའ་ཐས།་ གསངས་ས། །ཤེས་ 
༢ཡྲདུ་ཡེན་པ་སྟངྲ་ཕབ་བྱང་པ་ལསྱ་༡ང ། ཡང་ངེག་བར་ རྩོགས་པའི་སདསྤ་བས་རངས་ཐམསྤེ་དད་ལ། ཡེ་ཤེས་བ ༦ ལཿ ༤༥ །ཡངད་ཉད་3ུཿ ་པལས་ 
བ་པའི་བ དོ། །ཆེསྱ་ཀི་འཁོར་ལ་ཟླསརབ་ཡེངར། །སེམསའ་ པི་ཡ ང་མ ཅད་ཡེ་ཤེས་བཤད་བམང་པ་ཡདད། 








མཱ་ངྱན་ཝས་ཀྱདཱ་ ། ཇི༔ཱཿཉིཿ 

/ ཧཱ །ཡི་ཤེས་བསུལནིད་ལ་བཏན། མ་པ 
དག་ལ་བཏེའུཤས་ཁག ངས ཅས་ལ་ཡེའསྔལཔའབར་བཞིད་པོ། །དྲཡ 
བམཁྱིན་པའ་ཡ་ཤཾསན་ ། དོན་མ མུན་པ ། ཟཱའབརྔོད་པཉཧུའ་ཇྲོ་ཛྫཉཊུའི 


དྲུ དག་པཏཞིབས ། ཆོསྭ་ཀྱི་དངངས་སོས་པྲ་ད་བ་དང ། ཡེ ཡས་པ ་བསེ་ ༢ ལཱ གཀ་པའམ་མརོལ་མར་བཞག་བ་ 
ཐོད་བར་བཧུདྲ་པ་ལྟར་ཨ ,། དྲིར ེནདུ་བུང་པཱཔྟཾ ། རེ ཀྱང་ཡང དྷལྩཧུ་ལ་རུ་ཐཞག་ད་ །ཡའ་ལམ དྲི་པསཤགས་ལུག ཡཀ ལ་ 
3པོས་བྲལ་པཉདངང། །དྱངརཡིདཡི་ཤེསནམ་འབས་པ། །དེནི་སངས་རྱས་ཐམས་ཅང་ཀི། འགའི ཆོསྤ་ཞེས་བར་བྲ་ངོད། ༼། ཅེས་པ་དང ། སམཁས་མངམསསས།ོ་་ཌ  །ནམལའའ 














ཏྲི ཅུ །ངཾ་ཏཱརལཐོ དོའ་ཏག་པ་ རྩས ། ལམ ཅི་གུད་བ་ུམ་གགི། །ཞེད། 

༡ེན་པའི་ཞྲ ས་ཀུན་རོ་ བྲིབ་སྙད་པེའ་དོན་ནམ་པྲམས་ཅང་ སྱ སུ ། དིག དོོོོ། རེ ལིས 

སྲེ ་་་རྲིོཾྭཾྭཾཨགཨགི །མངོ་ལས་ཏང་ས་སྤྱ་གསྱ་ིས་ཀླུནྡ་རཾབསྲལན་པའབ་ཤདད་ ། རིས ། ་ 
ཡན་པའ་ཤསྱ༔པན། །བཤས་པྱ་ ལོན བྲས །ཤེས་གསུམ་སེ། །ྭདྨ་པམ་ལབྱ་ཀྱང ། ཐུགས་༔ཆེན་པོས་འཇིག་རོནམྱའན། 


གིགསུནས་། ། གསས ། པ་པ འགསུད་་ཡོ་འྲི་ ཊཾ ། ༈ སྒྱམལུ ་ ྒ  `་ ཅི 
མཁན་པ་འགའ། །སྩྱམ་ཐར་པའ་ ཉརེབཅོན། ཁ་མོ 1 |; མཐས་བསམན། །ཞེས་གསུངས་ 
བསས་མཛོལ་བའི་རམདསྦ་། ༈ ཡུ་མམཁན་པེས་སྱ་པཱཿཱ་པ། - ། ལ་ལགས་ཟིང་འཚལ་བསན། ཏལ་པོས་ལར་ འར གནད་གགིན་གཡིནས། །ཐམསཅད་གཟླིག 


བ་བ 



















ལོ་ག་འོལ་བཟོད། ཅེས་གླསངྡད་སོ། །ཡང་ཁ་ཅིགནར ། ཡོང་དགཔརྦ་དོགས་པའིརུངསོ་རལ འེཡ་ཤེས་ཤེས་ཧྲ །ངཾ 
ཤེས་ཤེས་བ་བ ཤན བམྱན་པས་མཔའོ། །དྲེལ་རམེན རེ ཊོད་པ་ལྭ་མཛ་ལཱན་པནིམ་ཡན་ཏ ི་ རཿ་ཡད་བས ་དྲེཨཿ འཔའི་ལྲ་ཤ། སྟ 
མུ་ཤ་པྱསུ་དངུས་བའྲིིས་པ་ སྭསཾ་བྲེན་མསལྭ་སྲུང ། ཉིན་མོངས་པཅན་མ་ཡན་པའེར་འགི་བས། ནི འིའོགས་པྱུམ་ལ་སངྒག ། དཔརན་མག་ནད་ར་ལྭ་ས་ཤད་ངང་ རེབ 
སུས་རྒྱསིའོ་རི་ བུའིཏའི་པའཇིད་ི་འཇུགཏྲ་ས་གི་བསུངས་ནས ། ཆས་འགའ་ཡང་མདེང་་བམི་ད་པའི་ཚུལ་དུ་བཟོནའི་དོན་གཟིགས་པས ། གུན་ཚྔོཐ་འཁྲུལ་ པའདེསངས་ངས་ལཡམ 
ཡིགནུདངཀ བའི་གུང་ཟག་ལྭས་ཤདདང་རའབིའོ་སུངབ་ལྟཐ། ` །དསན་ཀུན་རོབྭ་སང་བ་འདེ་མ་རིག་པའ་དབང་གོས་ཡན་པས ། འཇྲེག་ཏེན་ལྭ་ལུ་སནས་བཞག་པར་ཟདྲ་ི ། སཔ ཁབ 
ན་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཀུང་མེད་པ་ཡིནནོ། པཔ རས་་ཾ་ ། འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་སྣངཔསསངས་རྒྱས་ཏདེ་ཉང་འཔྱུལ་བཅས་སུ་འབྱུར་ལ ། ༤༦ཡང་ 
བཞག་པ་ལ་སགས་པའི་ལུང་ངང་ཡང་འགྲ་ལ་ལོ། བཟ ཤེ །མདདག་པའྲ་རོགས་པའིསངསྐྱ་མས། བས་མསི་ཅདམཏམ་ཟོ་བཞིའ་སོ། _ །ཅེས་གྲསཔརས། ། ༨ །ད་ཡ་ 










































ཿ བྲ ངེ ྲ དང ་ཱི གསུངས་སེ །འཁུལ་༥ ཨུལ་སངབུ་ཅན་འ 

$. འལ ། ༥འྭ་ལྲུས་པ ཤྲུ བཅམས འྲ་ ཡྲ ,དྱ་ཐཾལཾ་ཇུུ 
འཕུལ་བཙམ་ངུ་ ཅཅ ཐའ ཡིས་ག ེས་སེ། །ཤིག་ཐྲེར་པོ། །ཡང་བཅིགནར་ ] ] ་ 
སངསྦྱངས་ི་ཡུལ རྲུ་བུས་ང་ལྲབུལ་ པར་འ ཙསྱ་སྤད་ཟེར་ལོ། །དྲུན་འདོད་པ་སྔམནོ་ ། དྩི་དཔ་ཞེས་་བ རའ དུཾ 


$ 4 


/ ། འཐུལ་མངམཉམ་བཤདྲེ་བའངག་མེད། 1ཡི་མ་དཾསད་སཉེན་བནི། ཡུལ་སྲང་རེས། འཇབ་ཅན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཇོདཔྲཅལནི་ ། 
ཏེ ཅའ 
འཛུགས་པྲ་པམཐའ་ཡས་པ་ སྤབ་པའི་མངོ་ལྲས་། ད་བའན་གཤེགས་པ ཆ་ འར་་་ིང་ 


ཡ་པ་མངནུ་པར་རྔོབས་པརསངས་རྨསརས ། ཆས་གང་ཡངྡཐགྱུར་མ་ 
གསུ་ཡ།།གཞན་ལག་ཁང། །མུ་སགས་ཕེང་པ་ཁཅིབཞི ། ཐརབརའལ་དོངྲལནམསྣ། ཡ29སཉ 


































[༦༠9 །མལས་ཀུང ༣ སངསྤྱ་རྭས་ཏདྦཾའུ་དྲེདམེདཔ། །ཇག་པའི་ངོས་རྱ 
༧ རྱཱ་ལས་ཀྱང་ ། འཅ་ལ་ཤིསང བསའ ས་རཏུགརུན་པ། ( །པད་པ 
@ /དང ཙེས་གསུངས་སོ། །སྤྲའེ་དོན་བཤདན ། ཅིའརསངསྤྱུ་ཧས་ཤེས་བཅོན ། པརཔ ས་སའ རྨེ སྭ | 
༡ མ།རག་གཉིདེལས་སངས་ཕྱོརེདད། ། དྨོ་རྒྱས་གཉེས་ཕྱིར་སངོ་ སྦྱ་ངས་ཡོན། །ཁོས་བསུངས་སོ། །དེལ་པ་འགེ་པའི་གཏ དལསསངས་ཤས་པའ རྡེ རྩ ་སཚོགས་པ་འྲིནོ་ །, 
ཤིས་བུལླ་བྱོ་གས་ཤེས་པ་ཡདྦ་པརབ་ཤད་པོའཡ་ཤས་བླའསུམཚོགས་པཉདདོ། །དང་བབ་ཤདན ༈ སང་ཕྲ་ཧྲས་ལ་དྱབབནྩཾ་སཱརལ་པ་གསུམ་ཧ། ། རྱིམ འ ༈ འེས ༤ པའྱི ¦ 
དུའང མདོགསརའོདདམ་པལས ། དེ་བཤེནག་ཤེབས་པཐམས་ཅད་ལྕ་ཐགསུམ་མངའལེ ། ༼ ` གོ ་ ཙ; 
ལསླམ་གཉིས་སུབ་ཤད་པདང་ ། སུ་བཞཾརེབ་ཤད་པ་ཡང་ཡོད་ ། སཱུ་ལཝ༣བཤད་པ་ཡང་འདོ་དརོན ། དེ་ལར་ ས་བསམ སཾ་བཡན ། མདོས་ཅུན་ལས་ང་། སྙ་གསུང་དསཕོཡ་ 2 
ˆ ~~~ - ཁ་ཁ ༦ བིངས དགུས བངྱད་འཇུས་ང སའ ། གད་ལྲ་བུན་ལས་ཅང ༈ྣྷྣཀཁྣྨྣྨྣྣེིྣཾཾ་ཾ ི་ང སླ 


( +: 























སུངས་བསཏྱ། །སྨུ་བཛས་པདྲ་ཤེ ཊཱ 
ནྲིཾགཟུགསུཀྱིསུརཡེ་བཅྟས་ ། དད 
་ འབླམབསདང ། བངུལ་བའྱི་ རེ ད་ཚོས ་ཨདཾཿ་པས་འབའའགེ་ལུས་བུང་ཐུཿ 
བོས ཀྱིས་སེམས་ཧན་ལུནལ་ཁུབ་པས ། གུནའདྭང་པམེད་པར་གོལ་བརརླབ་པ། ¬ ལ་བའ་ཤེས་ཏེ ། དྭོལར་ཡང་མདང་པས་ཆོས་ཀྱི་ཡིང། 


ངས་བས [ བར་བིུགངབའབའཞིབ་ཡ ནའི ' 1 ་ ལག་ཤེས་ལྭབཏནནསསཔ། ཅྱསྤྲད ། ཀྲ ་ 
དྷེ་ལརམ་འདུག་པས་གྲང་ཕྱ་པུའྱ་སྲད་བགཅག་བུ་ཡྲངམ་ཡནེནེ། །སཱེན་ལལ་འབའའགེལས་བུདབ་ཡེནདནི ། ཡདདག་པར་རྫོགས་པའེ་སངསྤྱ་ངས་སྒོན་ལམ་ལམངའ 
བཉེས་སམཡ་བྷ | ཅདམཉྱེན་པར་ཡང་ཡའགྱུར་ལ \ ྩོསྨ་ོང་ལལ་ནི་སརཏྲ་བསས་ཿདྱི་དོངཿ་་མད་པར་བྟབ་པས ༈ སྙེན་ལམ་རྱི་གྒེ་ནས་ཧུན་འབད་པམེད་པར་བྲེལབར་རིགས་ 


























བསོམ་གཉ་ལོང་ོསབག་པོནི ] དོག་པའྲི་གདུལྱ་བའི་དྲོསལ་ སྭཱ ཤལ ཱ 

_ཏྷ་རཱ་པ་ལ ཇོས གཞེས་པདེ་ཡུང ། ཆོ ིཧིསོང་བཏྲའིིོནྟོཏའིས་པས ༣ ། ཤོའོ་པ་པཔས་ཧད་ཐད་བའྲལ། ཅི །འ འུལ་ངོསྣང་བའ་ ང་པའ ལེག མླཉསཐ་ང་བཿཧཿ 
¿ (ཧཱཾཡནཱི་བྱིས ] དནི་དེང་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕུདང་ ། ཆོསཙྤོསཱའིཡཚནཉདེ་དྲ་ ། མཚན་གཞིར་བུབ་པ་གང་ ཨངམམངའ་བའྲ་ལའི་ ། བག་མ་ལས་བྲསཔ་པ་ངཀྭལའ་ཡནནོ། ངཞཆོས་ 
༤ ༣ མཉུས་བདང། བབ་བདང་ ། ཏཱག་པདང ། གཅིག་བདང ། ཡང་གེ་བདང ། གཙངབྲ་བད ། འདོགསལ་བདང ། བ་་་ ་ ¦ ་ ཧུ 
ཅད་ཅི་ཆོསྱཾ་རླསཱལ་བུད་པ དྲ་པའྱརི་བྲོ། །ཟབ་པནི་ སུས་བ་ཐམས་ཧད་དྲ་དྲལ་བས་ཅོགྲས་བརདཀའབའྲེ་བརོབོ་ ིའངསྲས་བྲས་བས་ཐག་མཐའདའུགསུཿད་སཾ་འགག་དྲ་ཐུལ་པའི ྒ 
བྲུ ། དྲ་མིང ་པས་དབམང་པའྲེ་ལོའི་རོ། གཅ གི་བ ༤ འའ ལར ླ་་་སྱིའི 
༤ འཇོགསལ་བ ། །ོག་བཡེད་པསྟེ་ནམ་པརེ་ཉོག་པས་མོ་ངགོབ་དེ༡ངེདུངཡིགས་པོའི་པིརཾབ །ལངས་སྤེང་ཛོགས་པདཔ་འབྲལ་པན ། ཡན རྫོ་འེན་ཐོའི་རཀཉི ༩མཡ་ཤེས་ཉཀོ་དང་གགི་ \ 









་ སས ཁཱ སས སས པས པས ཛབ རེས < 1 


འབཞག་ འིནལ་འོར་པ་ཡསེ་མཐང ཤོ ཞིས 
སཱ་ཡང་མཚན་༡དེ་བྱངད་དྭ་ལན་ཏི ། བཁོརངང ། ཞད་དང་ ། 


ཅེག ` ་ ༢ ས་བྱཅུ་ལ་གནས་པའྱ་བརཆུབ་སྲིལས་དཔའ་ཤྭ་སུག་གོ། །བདུ་ལོང །སྭ་སྤང་བྲ་ལའ་པན་ ། རཁམས་ཡོདས་སུ་དག་བའོ། ངོ རླ 

མཛུད་ལ་སེགས་ པའ། །གངང འདུང་པནྲབཱའེམཚནན་ ། ,, སྩ་དེམཚན་བཟང་པེཧུམ་བཅ་ང་གཏིསཾདང ] ༼དབྲ་བྲད་བཟུང་པོབྱ་པང་བྱ་པང་ལཱན་པའོ། །གངལ་ཇོགས་པརལང་ དོང འཇོས་དི་ `:  ཕོག་མཆེན་ 
ཞག་ག གངམཛང་བའེའྲཔིནལསྤརི \ རྒྱཿ ཡོན་བ་ལ་སེགས་བམངའད་བའོ། ལུནྱཾསྲ་ཐུབ་བདི ། .མཇད་པ་ལ་སེགས་པ་ད་དགྲ་བྲམས་ཅང་ལ་འབང་པ་དད་པལ་ཏེ ། ཿབེ་ལཱར་ཤུན ༡ 
གྲུབུ་འབྱུང་བའོ། །འད་བཤིནམད་བནི སེགས་ ཨསྱཱུ་སང་ཡང ། འལུ་ཨེ་ ཏ་་ ཁི་ཆུང་བཞིན་དཏྲབལ་བདོ། ༈ ལ་འོ ར་ཏ ¦ ངོ་རཱོགས་པཁྲི 





ཀུནད བཁྲོར་ཡོངོསོ་བླམདབཞོ་དངམ་ོའོ། །སྒངང་ཆོསོོགས་ཁོ་ཁོས་སྲོདོབང། །མཛད་བངག་གས་ཐ་དདདོ། ོས་གསུཊསོ་བོ། གམངོནོཏགསྦྱཾཧྲ མཚོ རོལ རོ 


༥༨ །དཔ 
བྱད་བརྒྱད་བཅུའཐདག་དེནེ། །ཐིག་ཆེནེ་བར་ལངས་ས། ཧུནཾ། །ཐུཐ་པའལེཡསཔཱང ཡཾ་སྣ་སརཔཞེ ཡ །༦ཡགྲསུ་ཡཿ ཡསྭ། 


ནོན 
ཐཱ །སུཡ་པའྱི་མུ་ཡྦ་ཚནཿདེ་བྱརདདྲང་ཝཱ་ན ། ! ཧྟྙན་ང། ༨ འད 

ཨ་དང ། ར༨བཞིནོངང ། ༨འཇུག་པན་བེད་པངང ། ། ` བྲལ་པདྲད་བའོ། ཤདེ་ལ་རིནའྲི ། རྔོསུ་ཀྱི་སླུ 

ན་པ་ལས་བུང་བའོ། །དནི་༔ ` ུ་འ་སརགབའའ་ཡབོ ་ །དུས་དི 1 


སུ་སྟ་ི གཡ་བ་མེདཱ་བཞན་དུའོ། །རྱུན་ འྭགོ་བསཐའདག་པ་ རར 


འཇིག་ཏེནངྲིསདེ་གདིསྦྱིབ དྲུ་བནམ་ཆད་པའོ། །འེབཞྭཱནཾ་ནཾ ། གཱལ་པ་གསུམརྱབཟུགས་ཀྱིས་ 
བཟོ་སྦུལ་པ་པེ ཝང་ལན་བ་ལ་སགས་པ་བཟློས་ཆིགས ས་དཔེ་མེད་བརམཁས་ཤང་སྦེརབངང ། སྙེ་བཧཱཿ ལསེགས་ད་ངམན་པས་ཚགས་ཏང་ལན་པ་དང ། མཆོགཔོ་ཡུལ་བདགའི་ སི ི 


ཝཱནནསཔ།ཤིགྲས་ སྤ་ ། 
ལྕམསེ་སུ་འཇུག་བཱནས ། ཅི་ག །དྙལར་ཡ་ངམདོ་སྣ་རཱའ་ལས ། བཟེ་དདྱང དདྲ་བད་རུཔའ། །མུ་པན་འད ས་བ་རྟག་སྟོན་པས། །སཔས་རས་ ལ་པའྱི་སའདེ་ནི 
མ་པརྡ་དལ་བའེ་ཐབས་ཆན་པོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྱུད་བླམ་ལས་ཀྱང ཡ་པའི་ཕང་པཞིན་ ཚོགས་ཀྱིས། །སྦྱ་བོམངོན་བརྭཕྱེ་བདང། །དགའ་ལྤན་གཞས་ནས་འཕོ་བ་ད 





ཡང་མདོ་པཱ་ཧུན་ལས་ ། དོདག་ཉོན་དང་གོོས་བདབ །འྲ་ད་པསྱ་ སྤ་ཡཉམ་བད། །ཅེས་གསུ་སས། 
ཅུསཏྫུག་བཱའ་ །ཡོཿསཕུད་ཐཱུགས་ ཆོད ཆོས་ལ 


± 
དཾ འཇིན གྱིས་ཏྟ ཡའ། „ །གཱཿ ལ་ཡའ་ 


དོ སྤུ །ཏྲ་དྲ་ས 
དུས་ལས་མཾ་ཡོལ་བྲ་་འབུངཔིརོ་ཛའྱིབ་བྱད་པཏ། རྟབ་པའྲོ། ིི དམདློསྱ་སྒན་པས ། འཇཔཤྭ་ཀྱཾ་བུན་ཡེཆར་། ཐུན་ཇྲ ས་དདག་ཏག་པཉད འའ གྲས་ས་པ། ༨༦ 


འི་ས །ཉན་མོཔས་པའསི་བདག་བསན་ལངས་སྱུ་སང་ངོ། །ལས་ཅྲ་བ་པཔག་བས་ནེ་སལས་ལྣང་པོ། །དམཆས་ཡད་ 


„པྤྱདབཿ ཅི་བ 
ཡདི་བཤིན་བྱིན ༨་བུཐར་བརིན་བྱོརའྱི་ཧྐར་ལས ¡ འྲབས་བུ་རོགས་པའས 
རྩས་བསྟན་པའལངུས༡་ཤཱ་པའ། །འཕྲན་ལས་ཏོག་པདའགུདོན་མཛད། །ཅེས་པལ ། འོནདད་པོ། །ཐང་ཆུབ་ཏུ བད ། ཿ 


༨ ཐང་ཆུབཅུསམས བའན་དུལམ༡ལས་ར ལེན་ ར་ 
ཡོ ༈ འཐར་འདས་ང བུསངསྤ་རསའདོད་བཐམས་ཅདའི་སེམས་ཅན་ི བསལ་འདི་བདེ་བབསབ་པའི་དོན་ཆྲེད་ཁོན་ཡའེན ། གསར་འ ། པིག་ཚིོ ། ། 
༡༡༠ ˆ གཡིམ །  འབྲོ་དནོལཱནགབ་དང་ཆུའ་ལི་ཆང་པར་འབུང་བོ ༈ ༣ ཐབ་ཤདན ། སྲམནི་ ། ! སུའི་ཏག་ཡིད་བུདདོ་ ] 


པ་ པེ པབ 
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།དཾབཞནང །ྱད་ད། །ཏོག་པ་མད་པདའྲསོ་དོན་མཛད། །གངྱུ་སྦ་ཡཾས ཊ༈ \ཤེས་པང། །དེ་ཡད༔ ྒོལ་ །་༨པས་ས ཨཅན་ཧྱཾ་བོནོ 
¦ དད་པདངཔ་དང་སྤད་ནས ། ཕྱུདབླམལ ཏྱུ འདུས བྱང་པདད་ འཛངས་པ་ད་། ] ¦ =: ཅན་འ །དམམཔའངྲ་དིས་པཞནནོ། །ཞེས 
རད གསུངས་ས། པཔ ར་གས སྤུ་རྙག་པྲ་ (པཱ་མདུ་བསའྲསོད་ འགར་བའི་ལུ་ ། ! དཔརན་ཧདཔང ཐཾ ཙཿ ཙབཅུས་ནསྔ་ ཡ་པཱརྒྱ་ཐལ་བའེ་ཁུངབབངནབའགས་ | 
པལཿ བུང་བཟངདཔྤརྡུ་རའརང་བཞེནོ་དག་ཅངདང་བ་ཡན་པས། བྱར་ཧིནྲཾ་གཱི་གཟུགས་བརཏན་བད་བཟང་པ་ང་ལོ ་འཐུའཔོ །ད༨ ས་གཞིལ་གནས་པུའིསེ ཡར  ཟླ་ག་གླ། ཙྱགཟུགས་བརྟནང་ 


ཀྱི་གཟུགས་བཅེའོ་མཐོངོནས ། ྫ ༥༥༥༡ ˆ ཧན་ལམ་འདེབས་འདི་པའི་དྲོད་དངགེ་བ་ལ་འབང་པས་ཤི་ འཕསནས་དང་སྩེའལོ། \བཟུསས་བྷ་རནསངབདེ་ལྭ་དམ་ཏོག་མདཅིང་ 
རའ དན་ཆེན་པོ་ལྭཧཔའྲའུགས་བདད་པ་ལ་སེབ སྫོའསི་པའི་སངསྦ་རསྨ་ནུམསསེ་མཆོནདཔེས་བྱརན་པ ། འཆག་པདི་བཤེངས་བརང་བཞྲུབས་རིངང་གཟྲིསས་པད་ཆོས་གཞུང་ང་ཉི ( 
པ་སོགས་སོ ། ླ་ ་ ། དེ་ཐེབ་བརྡ་ བའི་པོརོ་ ཡུ་བ ག་ས་ས | 





ཅུ ༥ རྨ ཡེ ཨ་ པོ ཏ ༨༅འ ཊྲ ;» པ་ ལ་ འཆའ མ་ ~ ཡ་ཡ 
འགྱུཧཔོ „[སུའ་སྣདྲ ང་བདེན་རས་ཏོག་མེདངངགཡོ་བམེདདོ་ ¦ ་ི ལཱརྦ་ཡ ། ངིལར་བླཾ་ར་རས་གཞོ་བཅོངམ་ལ། : དཱུ ་བརྟན་སྣདྲཔ་ལཱར། ོཞའགོམསས་པོ བཅ ལ། སྲི ¦ 
ཐུཊི་བའེདབང་པོ་ ཤསུ་ཡཾ་བཟུགས་བྷཅུནའཆར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ངསན་སྲུ་རག་ཏོབ་ཡེད་བས་འཕྲ་དནོམ་ཛུད་པའོ། ༨ དཾ ༡ འིབ་མ་ཏོག་ཡེདཔས་འོ་དོནོམཛང་པ འཇན ། དཔར་ 


ཅཱརཾམ་པརྱ་རལ་ཐཾའི་བངབབའྲེ་ཧླི ་ ལུའི་རཆོས་ཀྱི་ཤུགས་འཆང་ཞིས་བབ་ རེ ཝྷ་རྣམས་ཀྱིཧཱཾཿ ནྲ་གེདཀར་པོའ་ལས་ ཕིཿ་ོསབུའ་པཞོག་ཡོདད ༣ ནོམ་པར་ཏོག་པམདང་ ནྲ  ་ 
ནཾམ་རྟག་ བའོ འབཔསའའདཤི་་ན་བངངཞས་བའི ཤིདྷེལཱ་རང་ ། ངི་ལཱརྭ་ལྷནང་ རྨི །སོནྱག་དཀར་པོའམཐུ་ཡསེའ། ཛྷ ང་་་་ 


ཟཾཀའཏུགསྤ་ཅྱི་ཕགྱ་ཧ་བཤིནི་འདུས་ཿས་ཐག་སཅདའི་ཡི་ཏག་པའོ །ཆོས་ཐམས་འནི་ བདག་ཡེད་པེ་ལོ ཡས ོང་ཡང་ ི་ོ །མིཏག་ 
ཞིབའྭ་སྒྲ་ཡསབག་མེད་པའ། 2 ས་ཐམས་ཅད་ཡངནས་ཡབ། །ཆོས་ཀྱི་རྔས་ནེ བལ་འང་ཏོག གདའ ངའ 
སྐལ་ལྔནནྣམས་ལ་ཇིལྟར་འཆམ་པེའཆེས་སྟེན་ཏོ། །དེ་ ངོ་མཞེན་ཁྱང་བད་ ང› ± ་ སངས་ཆས་གསུང་གེསྲ་བབལཛདང། ནེས 






































དས་ གསུང་རྣམ་རྟག 

རྣམ་རྟོག མད་པརཆ 
ཚིགས་ པའི་༔ ཊུ །ཆུ་ཡེ་ཁུང་བོའབངཡེང་བཱ །སལུ་མདན་པརྦ བབ་པ་ཙ་ར། ཞཾ པ་གསུངས་སོ། 
སྙནི་པའཏྱད་ དོ། “ །ངི་ལྟརེ་ཡང རྩ དེ་བཞིནཐུགས་ཏེ ༣༢ །རལ་བའི་ངམ་ཆོས་ཆུ་ཡི་ཆར། ། 
ཆཾམ་རྟོག་མེད་པས་འགྲོ་ངོནམཱྲ དྲོ །ཚོངས་པ་པོཞིནེ་ཞེས་པའི དཔརན་ལའི་རྐྱལ་པོ་ཚོངས པོང། །ཚངས་པ་ པའི་གནས་ནས་མའཔས་བཞིནྲོད ༦ 
རྒྱས་ཀྱང་ཆེས་ཀྱིཿ ཀྱི་སུ་ལས་མ་བརྒྱད་བཞིན་ངུ. ར་ དུལ་ནམས་ལུ་མཛུདཔ་བྱཅགཉོས་ལ་མགས་པབབན་ངོ་ར་ལོ། 
གནས་ནིཐམས་ཅང་དུ། །སྣངབ་འབོད་མེད་སྙོན་པལྟམ །དགཞེན་་ཐུཊ་པཆས་གྱུ་ལས། 


༣ ` ༥ 
¬ །རོམ་པརྟཏ་པ་མང་པའའབའས། ཿས་གསུང་ས། 


།ཱའཾ་གནོས་ ཐམསུདྲང་གཞས་ བརྙས 
།དེ་ལཱར་ཡང ། ཇྤིལར་ཆེཔས ་པ་ཆོངས་པ་ཡི། 


།བསོད་བཞེད་པར་ལམས་ཀུནད། ༢༡༧༢ 








ོས་པ་ཡོས། _ ། པྱཧྨ་ཧཱས་བརའྱབདབྲ་དབ། གགཞན་ངགྱས་ པརའང་བྭ་ལར། །དབོཤན་དོབཞིན་ག །ཤེཔ་ས་བ་ཡ། །ཉིམ་དམ་ཆོས་འད་ཐརབྲགྲ། །གངུལ་ 


་- ཅོས་གསུངས་སོ། །ཡངདབརན ། པའི་གཟུགས་བར་སཱོད་དངས་བཐམས་ཅདྲ་བུག་ཅརའཆརབལུའ། ༽སངས་རས་གཏུལ་ཀས་དྲབ་ངག་ ལ་ངམས་ཅང་ལ་གཅིག་ཏུང་ཆར་རོ། ཤརྱེ་ལུའ་ཡང ཟླ ” ར་ིུ་གདུལ་ངཔག འ་ 
བླའི རི ཆུ་ཡྭཾ་སོང་ནིཐམས་ཅད་ལྭ། ་ཞད་ག ཤེགས་ཉོམའི་གྲགས་བརནནི། །དཔགརུ་མད་པ་ཅོག་ཅད་འཚར། ཞེས་གསུངས་སོ གཡིང་འའྲིནནོར་བུཅེས་བནི་ ། དུབརན་ཡོདེ་བཞིནབ་ནོརུབུརཾ་པོ་ཆེལླ་ནམ་རྡེགཡིང་ ; 
༣ གསོལ་བ་བཏུབ་བསཅ་ཧགས་འབད་མཡུད་བརའབུངའལུར །  སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེནནས་ཉྱཐས་ལ་སོགས་བས་མི་མ་ཐ་དང་པྲ་ནམས་ཏྱི་དོནའགྲུབ་བའོ། ཀཉ་བསུ། ¦ རིལུར་ཡཱང་བའནེནོརབྱུ་ཤི 
་ ལོ་སུལ་སའབ་པནསས་ཅིནེ། །ུགམ་བས་སོརོ་རུགས་ཤང་ལར །ད་གཞིནེ་སཇས་རྒས་ཡང་བཤིན་ལ། ་ 
 ་ྲ་ཾྣཾ་ཾ།ཾ 


ཐའ ཡ་ཡ ` རང 















, ཡ ་ 














སངས་རས ངའི ལས་བ ཉུན་པའཡ ༩ _༡ུྔཿ བུ་གཅག ་ཡའོ། 


$ ་ ཿ 
རཾིཾིི་ བ། ÷ ཤཱ ག་བཆེན་པྲོའལམ་ཙརམ་པབ་ཤད་པ་ངདིནིའ 
དཱ དནིབྱི་དརམ་ཡབས་ཀིས ཤིས་ཐསུལ་པའི་ངོར ། .ཡཱ་ཚེབསང་ཞམས་རན་ཡེན་ཨཱཾ་བ་ཡོད་པ་ཚོགས་ས། 
འི་གྲང་ཡང་དར། རམ་གབས་འོས་པོ། ཨདོམ་ཆེས་ཡདི་བཤིནནོརླ་བྱུལ་བུ་ཡ། །ཏོག་མངབྲག་བའིདོན་འྱབུངྲག །ཁོང༩རྡེ་བིས་པོའི་བསདནམས་རྱིས། །འགྲི་ླུའོ་བྲང་རྭ་བམཆོགཐོབ་ཤོག། 


[ དུ་ཡང ཐར་འནོཝས་བ་འདིནི་ ། སྭུནོ་བཤུབ་པིའོབང་ཕྱོམ་ངན་ལསའཔས་ཞས ། ཤོས་སྙོངགསུམ་བྱརགོ་རྱཧདདང ། མཁཐན་པོའང་ཌེདམས་ནས ། བའི་འྱཏ་ཞ 


ར་ ཞའ ༨ ཚསྐྱདྱང་ངསྡ་སྟུ་བགས སྤནས ། མོབྱཧའི་བརུན་ཛོགས་པ་ཡོ་ ༽ ལུགད གི་ལཱ་ ༈ བའི་ཆོས ༈ 
་ ཅིས ཅལ པཔ ཡིང 












༥ ཀཱ 
མད་དུ་པསའའ༨ ། ± ཌོ རར ཡི རེ རོ ༈'༡ ༡” དམས ཐཱ བཀའ་ཚཀ ངི 
།ཤུངག་ལེགས་བས་འབུལ་བོའྱ་སོན་སེལབའི །རག་པའི་བལང་གཡུལ་ལསྤ་རལ་བའ དི །ཐེརམངྲ་བམཐའ་དག་ ཡལ་བའལྲེ བའོ ནཱ 


བའ ཡ་གཔནྲཀནདགྲའུརནིིན་ཡིན །། 


ྷི ཏཱ 
སས ་ ་ །ལབས་བརབངས་བཟུ་ 




















ས་ས 
ལབ །ངོབོ་ཌདྱི་ཉིས་ ཐམས་ཅད 


པྭརྨཱས །བདག་གཞན་ཡོངས་ཅུ 


(ཆབའོད་ཟརྭ་ཡགས་མདའཔོ། ། ལ་བབས །འུརདའངྟཏནབྲགཤས་ཤེག། 
འབར་འཛེམྨ་ཤིངྱ་སནདུ་ཤག། རྒོང་ལབ་ལྱན་། བྱོ 


~~ ------- - 






































































.„, ༄༅། ༤ ། ར་རས་བློབང་བབུང་སང་ ངིམམངོག་པ། འོ ་་ེཔཔསཔཾཔཾ།ཡ སགོསོ་རོབ་བོག། 
= དོན་མཆོག་མཆོགཏུལགས་སྟོན། ཡཱནོམཆོགྲ་མད་ལ་འདྲུད ( ལོ ཙས་སན་ཡོན་སང་ བླང ་ཐཊསྭ་ཀྱི་གཙོ། །སམསྭ་དོན་སཱང་ོའ་གནས་ལུགས་གསལ་བྱེད་བ། །མཱངོ་ 
རྒྱུད་བསྙནཱ་བཅོས་མན་ངགཉིཡ་ ཇི །རང་གཞན་མུན་པསལ འིཅུང་ཟདྲི །འདམལབརབདངྱམངན་ལས་འདུས་པའེ་སུག་བསལ་སངཞིདེ ། བདྲ་བཐོབ་པར་འདོད་པའི 
གེངཟག་གས ། བདག་ར༨གསམསཉདིའའདིཁོན་སྒོམ་བརྡ་པ་ཡདལ ། དེ་ཡང་དོན་གཉིསྤ་ཀིས་ཤེས་པའྲ་བ་ས ། སམས་ངོ་ཉམསས་ལནངགོས་བའི་ འྱིརུམཚནདང་ ། 
དེཉནས་སུརཀྱནསས །དང་པལ་གསུམ ། ° སྨྱོན་ཡནོ་ཐམསཅང་ཀྱི་བ་སེམས་ཡན་པངང ། སེམས་དོནམ་བསམས་པའིཉཾས་དམགས ། སེམས་བྲམས་པའི་ཕན་ 
ཡནནོ། ུ་བསའལའོ་འདས་ཅི་སན་ཡབདྱུག་པམསཿཧསེམས་ལབཏེན་པའམ ། སལ འཕོན ། ། ཆོས་མངདའ་པར 





















































༣༣ ་་་ཐཆམམ་ ཁྨཁ༩་། ྣིནིཾནརནཏ 


ཌཱ འཐོལ ། བང་ཆུབསེམས་དབའ་ནམ་བརནནོན་པའྲི་ོ་གོས་ཏིས་གསོལ་བ་ ༈ བཿ ་མ་ཆོས་ཆོས་ནསབྱི་ི་ཆོསལོཕོབབོན་ ༣ ར་རབ དེ་འ 
གཞནདྲུ་རྫ་ཆས་འུང་གི་སེམས་ལའཀ་ལས་པནྲིམ་གཏོགས་སོ། །དྲྭ་ལ་བས་ནྲ་དདག་མང་གི་སསེཔ་ཡའདུ་ ༦བ་དང ། མཐའརགཏུགས་ པ་དངསྙི་འར་འཤུན་དཱ་ཏམ་ བརགཞག་པ་པང ། ཤནེ་དུ་ཆར་ཆོས་པར 
པྱའོཿ དཆིའི་ཕརེཞན ། སེམས་ཡད་པལ་ནི་ཡོོ་ཏྲན་པུངཉེས་པ་ནྣམས་ཡོདྱ་ཅིས ༈ སམས་མང་བལ་ནོ་ཡེནཏན་ང་ཉུས་པྲནམས་མདདོ་སམ་ཧེ ༣ ཏལྭ་བོང་རུབ་སླེགས་དཔའི་ཉེས་པྲ་ནམས་ལས་འོགནས་ཡན་ 
ཏཱཾནྨརྨམས་ལ་འཇུགྭས ༈ རྭལྩ་བསན, ། ཆོས་ནིསེམས་ལ་གག་ལསལ ། རུབ་ནིཆོས་ལ་ ལ་རགལས་ཤེས་བྱའིའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསྟ་ནི་ཆོས་ཡང ་བ་འའི་གཡུང་ ཐད་བན་མངན་པར་ 
ཚོབྲས་པར་བྱང་ཆུབ་བརའ་རྱུརུ་རོ། །ཞེམ་པ་ངང ། ༨ འཕྲགས་པནམ་མཁའ་མངོད་མངོལས་ཀྲང །ཞཛིལ་ས་དྲབ་འན ་ བྲུ་གནསྭུ ཅུད ཡས་ལྷ་སནྱབངབརོ་པངཉརཞས 

ཀྱིས་གླགོས་རཱང་དྲོ། །འརླེལ་བསན ། ཤང་ སྔམས་དཔའསམས་ལྭ་སྩོནལུད་པརྲ་པཁོ། སེག སློང གོ་འ གཿ བ་ོངངོས་འད་ཚོའ་སང་ཚོར 
སུ་ོགས་པལོ། །ཞེས་དང འཕགས་པ་ངཀནམརག་སྣནེལས་ཀྱང ། སིཡོ་ནི་ཆོས་ཐཟོས་ཅང་ཀྱི་སེནདུའགོ་ཁེ། ༽ ༠:24 ཨཾ .༤་ཟརའུ་པེ པརའགུརརོ། །ཞེས་དངར 


























































































འུ { 7༤ -- སྲ 2532 ན་གཞི =; ངཱ 1. ཨཨ་ ཤུ ཏུ ཊཾ 
| , ༨ རྲིས ༈ ¦ བཅོམྭ་ལནའདསཛོ་ ཧཱཔོ་མབསན་ ། ར་ལ་འ བཅོབའསྦུམངན་ལསའདམ་བཞོས་གདགསྐ་ཞོ། ། ཤེས་དང ། རུུདདྱས་རོ་པལས་༡ང ། 
ལད ར་འཁོར སུད ། ལུ རྱིགཱ་ཤཱ་འབུས་པ། །འིར་ཐ་སྭངསྭནས་གཞན་དུ་ན། །ཡྭ་དནྭ་འུས་པྷ་ཡཱ་ས་ཡེའྱ་ ཤར། །འབརབབླབགས་དང་སྲ་ལ་སེགས། རའ ! 




















]» ལ་བའབདབང་བྲོན་ས་འདེད། །འབོར་བཞསུངལ་སགོས་པ། །འཅམས་ནས་གྡ་། །རྨངས ཡུལི་ལཁོར་བའིག གསཅན་ཏེ། །རོངས་ཡདའཁོརཔབདགཔ་ནི། འཁོར་བྱ་ངནའཕས་པརའགུ་འཞེསཿ 
_ ངང དལས་འགྲེ་བྲབསྣས་ཅད་འབྱུང། །ངལ་གནས་གསུམ་པོ་ཡངའབུང། 1 ་ ) ཡར་ོ སསས་རཔོའི ཡའ ༡༠༦ ༠༥༦ ད་ཞེས་ 
_ ཟྲ་མའིདོན་ལ་གནསནས་ནེ། །ཇྭལཱརླ་བསྱ་ཀངྲ་པོལ་བར་ྱུའ། ཅོན་ཡནོ་ལབུར་འདྲས་དདེ་ལུགྲ མས། །ལུན་ཅིགསས་པའི་ཡངྡ་གུ་གནས། ཤིས་དང 5  ཐུགྲ་མུ་མུད་པའེ 
ཿ | སླུ བང་བ ། །ཐུམས་ཅད་སམས་ཊྱི་དབ་འཕུ་ ལ་འདེ། དུ་སོང་བའ། །ཞཾས་ད་ ། ཏྲིཾབངལསང་ ཀྱང། ༨ ཡའ ཊུ 


| ཅེས་པདང་ 


' རོ ིཾིིཾིེིཉིྲིཾིི་ །ཐབས་ཡིད་པར་ཤེས 


ཨ་འ" ཆ་འ" ༠༤ ལབཔ་འ་ ་འ༥རའཆམལ་་་ཆའཆ་་ 2 4§\&& ླླྫ | སས | 


9”༠༢---་ས་ 
# 





























།ཡབྲསུས་མྔང་ལབ་ལསྱ་ཡང་ | ས་བ རླ ཤལསམས་ལྟ་རྣལ་ཏག་མེང་ཙན་འབོརབ་ལས་ལག་དོ། ༽ཟེ བྱཅླུཀཱ་ཞབ འིནལ་ནས་བད། །ཀུནོ་ནས 
ད ཤས་བཐམས་ཅད་མེད་ྱག་འདེ། ༤།དཔབྲ་བསུས་ཅད་ལག་འདོད། །སགངང་སེངགྲེ་བང་ཆེན་པར། །སྱུལ་དྲང་དགྲ་ནྣམས་ཐམས་ཅད 
¡ སགསན་གསད་ཁུབཏ་གའ་པ་ཡེག ༈༽དཤོབས་གཙད་ལྟ་གོ་མ་པ་ར་ར། ¦སཡས་འེ་ བྲཐུལ་ ས་ན 1 


| འི 
¿; ~¥ ། ཏོ 


༧ ༧ དཔའི་ཐགུ་སུ་ཡིས། །ཧེསསྦ་ཏྲི་གང་ཆནདམ་བཏགས་ནས། 





' ལར ༨ ང་ས ྲུ ༢༥༩ 
ཛཾ ༤: ཁུ ལུན ༨ རི ¬ 
) ཌ2ཾ`༽ ཧདྲ་བལྦ་འརའབ ཞེསདང ། དྭ་ས་བང་ དཱ ངལགས་བར བ། །སྤབས་བསངས་གངལ་ཞགས་མ་གོགགས་པ། །བ་ལ། ོང 
; 2533 ཆའ : 2 <- བྱ། ཱཾ གུལ་ཞའུ་ | །བ་ལའུགས་མང་པོསར 
གབ ང ཅེས་པ་དང ། ས་རཏཱའིཡན་ངག་ལས་ཊ ། གཟུས་ཏདེགཅིག་བུཀུར་ཅིས་བུདོ་ཏུ། །བངལ་སུདིདང་ཤིངཤའོ འའུབའི། །འདོང་བཟ་འདུས་བུསར་ད་པདབ་ལི། །འབ་ཤར་འི་ 
[ཀངགནས་སྒབས3་བད 


ླ སས་ ༽ ལོམ 
སམས་ལྭ་ཐག་འཆལ་ལ། །ཞྲས་ས། །གཉཏས་བནསམས་ཀི་དོནོ་མབ་ ངགགདག་བདཀའ་འདང། 
གགས་དགྲ་གེལ་མྲོ་དོབ་ཅ། །དྭ་ཏཱ་རཆོས་ཡང་དག་བརྡ་སུང་བའི་མཛོལས ། 





ཧཿ 
ངགྲ་སོང་བུང་མེད་ཊི་ཡུས་ཀྱི་ནམ་བ་ཡིད་ལྱ་པད་ན་རུལ་བེས་ལ་གནས་བངདཀའ་ཐུབ་པཞིས་ངརྲ་སྤའོ 


འབྲས་ཅམ་ལས ༈ མཁའ 





< དད ི་ོ སས སས་སས་སས ིིངངསཤྣྲགགཨ༩ེསངས།ས སླ བངསསྲྫྲགྲག་་ློླྐླྐླྣྔྤྔཔྔཔྔ ླ་ོོ་ཾོུ།།།།། པ 






















༢"་༩༠ཟ་་ ངམས ་་འ 





ཁར ཆས ་ ྒ ྒ པམ "ལཐག|!་:་མས པི ལ་ བསམ མཁལ འ་པ ཟལབས༣ླཀཤ་་ ་ 








༩ ༢༤༨ ༢༡༡༨ ༡༤ ---------~------¬ 


¡ ༢ེཉིའྱལུརཉན ། ± ༨ མསྭ་ཏི་རེས་སུ་འྱད། ༢༨པོ། རེས་ལ སོས་སོ པདྲ་ རླ རླུད ༢༨ ནཡ་བཡེད་ མེད་པདྨ་ ། ངོབ གེ 













ཿ བསྐ དངི ཱུད་པའངཔླརམིད་ལྱ་དདནཐོས་བསུལ་ལབོ །ཁཏོན་པཞས་ངལི་པཱལཾ། །དྲའྱི་ ༽  པ་གི་ལས་ནི་སེམས རས་ 
།འདུངབའྱིཕིརོ སས ། ཆིགྒ་རད་བ་དང་ ཤུགས་པ་མིད་པ༨༨ ། པཔ རྩ དཉདྱཡེསཿ བ་ལས་ཀྱང ། ཐྲས(པརད་ངང་ནོཀའ་ཐུའ་ཀུན། ། 
ཨཱཿ ངེསདུས་སྐུ་དདྱ་བསྱ་ཀང། གཞུན་བ།ཡངས་བསབུས་པའི། ། ¬ ˆ མད་བསླུང་། །གང་གིས་ཚེས འཅོབམཆོག། །སྤེམས་ཅིགསཔའདྲེ་པ་ཤེསན། །བརའཐོབསྲུག་བྲསལ་གཞོམ་འདོདཡང་། 
།ཇཾང་ཀངོན་མེདྱ་ཧི རང་ ཤུམས ཤླ །གེས་པངང་། ༢ན་ཕོཆ་པྲུང་ཕོའམདོལས་ ། ཉརྭལུསཀྱིསལུསབྲ་ ཧས །ལུས་ཉིསསམས་ག་བརནི་མིའྱབུར་ོ། །འྲ་བསྲ་དུ སེམས་ག བཱི 
ཡུས་དག་བྲ་ནི་ཡུན་ཏི ། སེམས་དྭག་ ཁལ གྲ སེ་འསུན་གལ་ཚམས་བའ་གང་བྲེངས་པདང་ ། པྷཆཾནཱཾ་ོལ་པའི་མངེལས་ཧང ། དག་ད་མདྲ་དངྲ་སྲ་དར་ཀ་ཙལ་ཡིསད། །དགེ་པའེ་རོ་ནམས་ 










འགྲུབ སལ། (0 ་ ས། 





།གཞན་ཅིསབང་བའི་གབསནི་མོངབར། ། །ཏཧཡལུ་དཿ་ ། ཤེས་པད་ 











































་ །ལྕག་བསམབཧྲལ་བའེམདོལས་༡ུད ། ༈ ༢༨ཤའིབླསབཉམསདཔའོིབཅེས ། འཆེབའི་དུས་ལུ་ བེ ཤཧཏིྡཾ་ཏཿསྤྱ་དུར་ཤིནདུ་ ཤུག་ ཀྲས ོ་ལ་དགའ་པོའོཉད་པོ་སི། 
། ་པ་ཡུནརི་སྭངྲུས་སྱུ་དུལ་དགའ་བས་ཞི། ༨ ཤྭིའ་བྲ་མྲ་འོབ་པོ། ། ཀངདགའབ་མྲ་ ཕསྲ་བའགུད་ག ། ཆིགགགཡོམ་གཅིགབསམས་ཤདནཆོག་འྲོ། ¬ །ཐུརཡ་ཤང་ ཤུནཧྭངེ་པཾ 
བཤད དགའ་བརྱ་་བའི་དནོནཔན་འདྲུག། །ུན་པ་ངོས་པྷཝ་མསྲདྲ་་རམ་ལོ། ཞིམ་བོར་རད་བཅུས་བམ་ཡནད། །ང ༨ ཤུན་པའདེབའུནྩས་བྷས། །རྙོལ་བུནིའདི་ལ་བོན་སེམས་ཡནི། དད ལས་ 
འར ཨ་ལ། །ཏུབ་ཏུ་བོག་ཡོདྱཧཾ སྭ་ལུ་དན ཤྲི ། ཅེས་པ་དང ། ངེ པབཀོད་པོའི་མདོལས་ཀྱང། །ཡང་གསངསྦྱངས་བྲ་པ་འད། །ཐས་པཙམཅིས་མི་འབུབ་པོ། -།དཔ་དའ་པི་ལྱརླུ་མུགས། །ྱབས་མེད། 
ནད་ཧཱིས་ལརབདྲག། སོམ ་ནས་ཤི་བརྱ་བུར་པ་བཞིཞ། །མ་བསོམས་ཆསྱ་ཀུངདེ་བཞིནནོ། _ །ཅཾ་ཤཱར་འགཱོ་བཿ མང་པོ་ལ། །ཟུས་དང་སློས་དྭགྲིནྱོ་གུརྱ་ཀྲ།་ །བདུགནི་བྲ་ཀིས་པས་ཤི་བྷལན། །མ་བསོམས་སྱ་ཏྲང་ | 
། པིབས །རྔིཾལརཧྱན་པ་ལ་ལུ་ཞག། ཟླུནཡཱས་བཱསྭདཔང་བའནོ། །ལའོནདྱ་ཏི་ཤྲོབ་བཞིན། །ཆོས་ལུཧཱ། དོ སོག་དེ་བའིནར། །ཇི་སར་དྲ་བིག་གི་མངོད་དགྱང། །རོའི་ཡེདོ་བཱ་ཡང་བྲགམས་ེད ེ 
ཀྱང་༔ བདཀཏདགཅིའ་ཅོམ་ཡི་པབ བཊོ་པ། 1 ༼ཅཉབའ་་ྟུའདུ་འི། སད །ཅྱལ་པའི་ ཤྲོབང་ལབན་སྱཾས་ཀྱད། །བྲ་བ་དང་ཤོས་་་དགྲ་བི་བདོག་པས། \ཡམསཆསྱ་དྲད་ | 
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ཱ །ཆོངྱདུས་དབུས་སྨུ་འདིས་བཅུ་ཀྱང། རས སོ ་བཞིན་ནོ། ཐོ ན་པའག། ¢ །བའངག 
༢ བསོམས་ཆོས་ཀང་ད་བཞིནན། ། ི་ཉུ་རལམ་ངིས་གཞི་མདོར་ཡང། །ཕུནསྐུག་ཚོགས་པ་ཀུན་བངོང་ཅིང། །དབག་གསཐོས་བརྱིགུརབ། བ་ས ཀདདེ་ལནི་དནོ། །ཞེས་བདང། ་ 
ལསང ། དཔར ནསིའིགྱ་ང་ཚོའྱ་ཇུས་ཁུརལ། སིགས ི་འྱར། འབཞིན་ཆོས་མྲང་ ངད་སུང་བས་བག་མདབ། ཤཆོསྦྤྱི་བྲམཚོན་གནུས་ཀྱང་དུན་འགོརའགོ། ོ 1:‡ 
1 དྲ རུར ཡི་སཱནྭ་ཤོརོ་བཅུག་པའིསྨན། །འཇིག་རེན་ཀུན ཡུངས་སྤྱུ་པྱ་ དུ དྲོ་ཀང། ཀྲི་བཏབ་བླ་བྲོག་བརམུསད། ¦ །ེའི་སཱན་ནི་དོན་ཡེངའྱགུར་བ་ཡི། །དབཞནེ་དགེ་སཱངྱ ± ྭ 
| ཐསདང་ལཱན་ཡངརུ་་བཞིན་ཡ་ཡིནི་དཾའ། །ཉིན་ལུངས་འབྱུང་ བའནདན་ ལེསལན། ལ་འོ རེ་བ སའི་ཧཱང་པོའམ་དྲོལས་ཏུང། དྱ “ ༢༥ ¥ 
ཀྱིས་ཐོསནས་ཡང་དྲག་མ་ ༨༦ །ནད་བ་སྙན་བྱི་སལ་པཾ་ཐོགྲས་པ་བཞིན། །བདག་གནདནི་སྲོས་བྲརམོ་འྱབུརར། ཞེས་པ་དང ། དྲག ་ཞུལ་ཙནྱས་ཞུས་པའི་མངོལས་ཁུབ་ །གྲལ་ཉྲིཐཾས་བདང་ཝལན་པ། བབ ཊི 
སཱ འར སོགས་པ ཤསང་ ཡའིསམསས་སྦྱོན། །དེནྭི་ཤཱ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་རཾན་” སྤུབ་གཅིག་མུརའགྱུར་ འབུར་ལ །ཞེས་བདང ། གསང་པབས་མྱིས་མྱི་ཁུབ་པའེམངོལས་ཧང། །ཐངརུབ་ 











(| ི་ » པས པས ྫངསས 












(༨་ཕ༩ཆངྱ་ཧབར་འདོད་པས ། # ཚིཀྲཱ་འྲུ་འྲ་དངའ་པཾ པར་ནནོཏན་སྭང་པོར་བང་བརྡ་བའོ། །ཞེས་བདང་། དེ་བཞིན 
ཛཱ ཟུ དཀ ད་ འུ་པདདགའོ ། དེད (འ་བ ་ །ཞེས་འཕྲུ་ ཅས་པ་ ཆུ ། ཞེས་པ་དང ། ཆོས་འབྱུངབ་མེད་པའིམ ཡོ 
| སྱཀང་ཿ ` ་ པསཆགཔ་བུརྱ། །ཆག་དང་ ལམཁས་ཤངསོམཁས་ཏ། །རྫས་ཀྱིརང་བཞིན་ཡོང་ སུམ །ཚིག་གིསཛོག་པསྤ་བངྱ་རུབསངས་མྱི་རྭ། །ཨཉམ་༩ངེ་དོན་ ` 
དཱ ༡དྲཾཐཱལམ་མཌམནཱ གིསོམཉམ་།ོ་ བརྡ་རིུ་གོ། ས་བངང ། རཱམ་ པར་རོལ་པའི་མདོལ་སྦ་སྐད རུ འི པུ སྟན། གི {སེམས་རྗཾམ་པརརོག་པའི་བབས་སུ་སྤེ་བསུ།། ངོ 
མས་གསུམ་དུ་འབརཞང་རྱུ་དྲུག་ཏུ་འཁྱམས་པྲ་ཡནརོ། ༽ཞེསལ་དང་ ། ལས་རྣམ་བཞག་གམངོལས་ཀང ། པའ་ བྷནམ་བརསལ་བས་གསོལ་པ། །ལས་ངང་རོམ་པརྨ་སནི་པའི་ལང་བཞིནང་ ( 
རོལ བཀའ་སྩལ  ་ །གསོལ་པ་འོན་སམསཿན་འབད་པ་མད་པརྡ་གོལ་བ ར་སསས །བཀའཧལ་པྲ ། དནི་མི་རིགས་པ་སེ ། འོམ་མདྦ་ཐུགས་བརམརཡ་འབུང་བདང། ། ( 


དངུར་རྡོམ་བཞུས །རར་ི་འབུངཔོ། ༦55 * ཁྱང་མ་བསླམས་མ་བསུ ་པརནིསདསམྱི་ཧ། །ག པ། ཡནས་ཆསཏར་ལྭགན ན་བསོམ་ཏ འཚལ། ། བཀའ་སུལ་པ ། ནྣམ་ བརྟག་པ ཱ 


ཟི ་༽  141 :445ྫྫ 










































"༦ བས་ས" ལའ ༥ .-ྲ༧ལབ་ ཅ༧་ ལཱ" ཆའ ༅ ༩:༡༣ 


༢༥སམཐའལ། ! ནསཔ གས་པའོ གསོལ་པ ། འན་ནོམ་པ་དོོ།པྲ བརབ ། སདགྭ་ར་སཾ་ལ་ལ་ནམ་པ་པ་གོ་པ་འབབུང་རགས་སོ། །བཀའ་ རེབ ལར 
ཅེ པལ གས གས་པོ གསོལ ཐེང །ཞེས་པ་ངང ། རས ! འོདདས མམཁའ་སཏོགསཔ། ་། དིའི ཅི 
ས་རཧསྱཀྱང | དགཆུལདགྲི་ཀོང་གནས་བཏནནསྲ་བབའི། 4 འྡི་དམས་ཇིང་ལཱརརབྱབུང་ནས། །བཅག་མདྩོཝ་འཆའ་ བདད འདུག ། ལ་ལ་རོགཅིགསམསཿིཆུལ་འད། །ཅིག་ཐེགརེན་ད་ལ། 
རྒྱུྱདདེ། །ཐམུསཅད་གཞུང་ལུགས་འཇུད་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡནི ་ཨནི། $° པའབོརལའོམལོམ་ལུས་བསོལ། །ཁཅིག་བཞི་པའདན་འཆད་པ་ལ་ཞུགས། །ལ་ལུ་ནམ་མཁའཁམས་ལྟ་ཅོག་པར་སྣང། ¦ 

དཱ ༡: ལཏྲདེལ་བྷཉ་བྭཧཱཾ། །བལ་ཆེར་མོམཱཛུནཱ་ཧོགས་ལ་འུབས་པ་ཡནླཾ། །ཞྭ་་བདུང ། ༡ ¦ དུ་ཉོར ཅེད་པའིདོན་དགའ་བུར་གནས་ཤུས་པའ། །འགྲོ་བའཆད་ཅིང་འདུའོ་པ་ལསོགས་པལི། ཁུ ( 
ཏོགས་བྲན་ རུསམ་ཡུན ། ཞེས་པ་དང ། གཔདག་གངལ་གནས་བནི། །དེནདུ་ངུང་ཡོ་མཐོང་སྟ། །མཁས་པཐམས་ཅང་བསྙནབཅོས་འཆད་པ་ཡས། མའགཙལས་ཚི་ | །ཤེས་ས། ། 


སྨ བཡུམ་པནི་སྤེལ་ཏདྱེ་དོནབླསོམས་ནས་སངས་རས་ཀི ་ལམ་ཐུན་མངོས་མ་ཡན་པ་ཡེནཞང་ཆོགས་བསོག ་བངང། །སྤཾབ་པ་སྦྱོང་བལ་འདེ་ལས་སྟྱོབས་ཆེབ་གཞན། ༥ ༩ ༦༦ཿ པདཔ | ཏས 








































ར མ ་༧༽ལབཔ་ལ་་ སས པཁ"ཁོེ་""|བ||ལ ཨ:་ཆ༢ ༡ ` 

( { ཆེ ༧ 

1ཞབ་སཱངེ་ཡོལས: ཐཱ དུས་གསུམདྲུ་རམ་པར་བཞུགས་པའི་སངས་རས་ཐམ ༦༨༦ ༨ རིབ་ལ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་དུ་ཡིན་བ་ཟབ་ཡོའ འདེལ་བཏནནས་དའ་ད་པ 

སོ །ཤེས་པ་ །སུྲ་རས་པ། ༢༢༨༧ །བངྲ་ཆུབསམས་དཔའ་ ན་ཟས་གཟིགས་ཀྱིས་གསོལ་བ། །དྲུས་ཐལཿ འགྲ་བའལམའཞས་བྱའོ་བགངིལ་གས། །བཀའ་ ཧཱུ 

ཱ ཤ < རྟ །དྲགུམ་ཡ་འོར་བྲང་ཡོན། ། ཡས་ཅནངདངོསངས་རས་ཐམས་ཅད་པ ༥འགོབལགས་སམ ། བཀའ་སལ་བ །ལམ་ 
༩ འའ ་ །སཱང་པོལ་སེཾགྲས་ཀུནའགོལར། ཀསམསྱ་རྱིབ་མམཆན་བེ་། །ྤིལས་ཅནྲ་ནལས་ན་སྭཧཱསྦ་ཧཱས་ཡུན། །ྱལམ་དནས་འགྲོབ་ཡནེ། །ཇསཿདལ་འྱོརསྦཱད་པ་ཡིས། །སེམས་ཅིས 

¬ །ཅེས་པུདང་ ། དེཁོན་ཏོདརབྱུམི་གླནས ཉང་ལས་ཧུང་ །ཐཱ་མལ་ཤེས་པའིརང་བཞན་འབྲས་བུའམཆག། །མབཙས་བཞགན་སུ་གསུམ་འབྲསླདུའཐེབ། །རང་གརྨ་གོདན་མཐརྱཡིན་ཡེ་ཤེས་ཡོན 

` + །དེིདུས་གསུམ་སངས་རྱས་ཀུནྱི་ཕུམ། ཞྲས་བ་པང ། དཁོན་ཉིང་ ས་བྭ་སན་པའ་མདོལསྱ་ཏང། །ཤཱའིཐུགངགསཿསལ་པ ཀཾ 

ག་བཙམདུ་ ཁཿ ༡ྱིཉས་ ཏོངའཛིན་བླསམེས་ནནསད་ནམས་འཕང་ལོ། །ཤའིའབདའ་བས་ན། རཿ 3 ཅས་གདམས་པའཀའ༨ ། 


སྨ ྦ|£ྫླྫླ་ |ྦླྐ | ླླླ།ུ།ྐྫས|ྫག. 1 
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08 2 4 ཁམ པཾ ༡, \#་ྒ ་#" " 
_ [ ཤུར་འིགད་སཔསྦྱ་རུས་སུ་ལུངབ། ང་མ་འ ངའིའ་ཛི་འདི་ལ་གནས་པ་ པོ་འ ཅེས་པ་དང ། འ ཾ་པྱོ་རས་ཐའི་མཛོ་ལོས་ཅང་། + ་ 
གུང་པའསྲནམུས་ལུ་ ༣ གཅིསི་བྲུསདིའདིདོནརྭ། །ཡས་བདུང་ གཙུག་ཏོར་ཆེན་ རར ] །བསྐལ་པཿང་པོའབར་ཐས་པ་བསམས་པ་བསྲ་ནི། ་ 
།ཞབངང ། ངམ་པ་ཏོགས་པའ་མདོ་ལསྱ་ཀང ། ། ཁམས་གསུམ་ཨྱི་སེམས་ཅན་ ལོགོ་ ་ 
ཅེ 


སམ སུ་ལུ། 
བསོངཞམས་ཆའོ། རྩཱ་ ཅའི་པིར་ཤི་ན་ ། དླས་ཤིའི་  ཤིའིལུམ་ངང་རངདུ་འབལ་བའྩ་ རའ 
ཆས་འབྱུང་བ་མེད་བར་བསྟན་པང ན་པའམདལས་ཀྲང ། ཡུན་མིས་ངུས་སྲུརུ སས 


ཅིས་ཆོགས་བསགས་པ་བས། རྣལ་འབྱོར་པ བ་བཉིི་ཐུན་གིགསྒོམ་པ་བ་ 0 །ཞེས་པ་དང ། 

བྲ་ བ་བསལ་གཏན་ཏེནྱབས་ཀབ། རར པ་འ ༡ ་བའདི་ལང་དགྲ་གོལ་མིའྱགུར་ །ཅིཡང་མཱང་པའེ་ཆོསའདིསྲུས རཿ ཧམ་ཡདྦ་སྤ་གཅདསར་ འར ལྐར 

སཁྭཾསཱངེ་པོའཕུརལ་བྱརཔ་ལསྤ་ཏུང ། ཏང་འདྲེན་བསྒོམས་ པསབཆམ་གཅོངའགགོས། །དེམ་རྟོགས་པར་གཞན་ཆིས་ཆུས་མ་ཡནེ ཡེ །ངེབས་ཏོང་ 'འཛིན་བསྒོམ་་ཕམུཆོག་ཡིནྲིས། མཁས་པ དགའ # ྲ 
) །ཆོས་འབྲེས་དང་ཀློག་པདང་ ། ཉན་པ་དང ། འཆད་པདང ། ཁ་ཏོནྨ་རམས་བླསལ་པའྱ་ ལ་བབས། །ཉམ་གཅིག་སྤཾམ་ཛ པསྟེབོས 1 །ཞེས་བརང ། སྤུད ཀུན་ལུག། 








༣ ྨ 


ཞན་ཏནྱ་པཿ ཅེས་བ་དང་ ། 1 དེཉདི་ལས་ ] 
ར ། = ཁ་བ་ཆཨཿ པས 4 


༢ ༧༡༧་འཚཚཐའའལའྔའཆ༅༡༧འ ས་ས 2 >*, 


































དཱ ོད ཀང མའེ་བཞིནའོར་རིད་ཁོའ། $ མཿ ་ །བའའཛང་ བགས || 
རྡོ་ྤྲའི་ཐུགས་ནི་འསྲུལ་བན། །ཟབམ་ནམ་པྲ་རྲ་བཅླན། །ཐེབ་བརྲ་དཀའ་བའི་དངོས་གྲབ་འཐོབ། །ཅེས་པ་ང་ 
.-.€ ཧྲལ ཁུ ཆ་ལ །ཏ་རེའཛིནི་ལ་གནསན་སང་དུ་ཟོས་པསུ་བ དོཔམདདོ། ་ པནི་མངྭ་ལྭཱ།་པན་པ་མདད ། ཙེས་བངང ! ་ ཀླསཏུ། ཀོང་ལི 
ཤུད་སྟོང་འི་ཞི་བའདན་ཡེང་ནོཏི ། ཉན་པའི་མངོན་པར་ཤུས་པྲ་ལ་འཐོབ་པྩ དད ༣ ༽རི་ས་མཐན་པང་ ། བདེ་བ འོྱོ་སྦ་ཧང་ ། དེས་ལི་གཞན་འོག་ཉན་མཚན་བཅིགཙམ་ཏིང་ ནལཐུགས་ མམ ། 
:} དྲཾཱའྱིཞེན ། མངདྷུཐོས་པནྱི་ཧཱ་མཚོལཱརང་རུལ་ཙཱིསེམས་ཆེལོ །ཁྲིས་པཱ་དྲ་ “ ལང་ཀར པགྲ་ཤིགས་ རླུ མུདུ་དྲུ་ཐོས་བ་ཞས་པབན ། དོནལ་མཁས་པ ནྱཛིས་ཆིག་གྲས་ལ་བས 
¦ པནིམ་ 'ཡནི་ནཞས ་བ་པང ། །གསད་བམའ་ཡས་ཀིམངོ་ལས་ཀུང ! ཨིདུདེསོཆུནི་བྲས ། གསེལ་པ མ་ལག་འསལསིའ་བུདཱ་བ་ལགུས། །བཀའསལ་པ ངྣ དཔན 
མེའིཕུང ང་བཆན་པཆའབའབ་གྟེ། - །ཞི་བམའངོད་བས་ཤདི་ཡང་དང་ཡངདུ་བསྟནན :\ འིཛུ་པོཆནཔོད་འབའཞ་མཆེད་པ ཙི་བྭ་དག་། | 


















ཆང 






༩" 


གསག རར ུ པུ 

ངཱ ྔ་ལམསུ་ལ་སགས་ པའ་མཚནདང་བཅས་ པའི་ཅོས་རྣམས་ལྭ་སུདཔས། །ས་ཏོདྲ་ུ་འྭབོར་བའ༽ བར་འགྱུར ! (དྲ ཨུ ། ༤ པ་ཐོས་ པ་བོ 5 = 

($ "གསོལ་པ ¡ འོན་པཱབེ་པ་ཇིལྟར་སྦྱོངབ་ལཱགསུ, ། ༨ ༥༦ ` ཟན འི་ཁུང་ལོབའ་འདོད་བྲས ] ཆུ་ཡངྲ་དང་ཡངདུ་བཏུབ་ནུམ་དྭའི་བརའབུར་ར། །འ་བཞིནད རསྲ་སོངནྨམསྱ་ཅིས་ཆོས དད 

-བདགམད་བ་ ཐལ་བྲབཱསོམས་ནུ ། ཏོན་མོངས་པའི་མེཆེན་པོན་ ། ལི ༢༨༧ ༨ མྱ་དྲན་ལས་འདས་པའིཐང་བད་ག་ལ་ནཾ་ཏོན་བ་ཡུན་ནོ། །ཞེས་པ་ངང་ །༡༤ྱཀྱི་སུལ་བའམངོ་ལས་ཀུང༔ ¿ 

སམས་གཅིགས་གཉིས་སྲུ་མེད་པུར་ཤ སན ། དཔརནམལང་གིནངན ། ལྷ་སྟང་གི་རུལ་ཆགས་ པ་ཡང་གོས་ཧྱིས་ཡསྐེན་མད་པར་འགུར་བདང ། ཁོང་ན ལ་ཡང གྲག་པ | 
{| །རེ་བཞ ནན་དུ་སེལས་ངོབཉདིཡེད་པ་ཡངྦདག་པའི་བདེན་པ་ཤེས་པས་། བསལ་པ་གངས་མེད་པ་ཉས་བསགས་པའི་སིག་བླ་སད་ཅིགལ་བུང་ངོ། ས་པ་བ ། ཆེས་འབྱུང་བམད་པའིསུང 


















་ཱ 


¦ £ 








ལསྱ་ཏང ༔ འཇྲམ་དཔལྱ་བ་གསོལ་བ ༈ ཇ༦མ་བིས་ནྲལས་ཱ སྤེང་བདག་པ་ར་བུར ] . བཱ་ཀའ་སྱལ་པ ། གངས་ཐམ་སཧུད་ཡང་ལྭ་པིད་བ་ཡངངྡ་རམ་པརླ་སནྲ་པ་ཡེད་ ཡད་པར་ཤེས༣ ། 
, ཤའི་བམ་པར་དག་བཐབག་ །ཅེས་བ་པང །ཕྱགས་བྱམས་བའེ་མངའས་ཅང ༨ ན་པའེམུན་པ་ཡབ། །སྫོན་མཅིག་གས་སེལ་བརྡ་དད། །བྲགལ་པསོངིག་པ་ཡང། །སིསསུསི་ར་བཞ 


སསྒ་ལལའཁཝ། ཛཿས 5 4444 1 ;ཁ༣ྕཆ༢ཆ༠་ལལ༢ཆ༧×༣ ར་ཿ 2. - ཡ"མ་ ཇཛ པས £ དད | པེ གསས 


















































༤པ་ཁ་འའམ སང་ ༣༧༡༧ ་འཆ་འམ་འ ་་` ་་།འལབ་རལ་རཔལ་འ་བ་༨ 











༤ ”*' 
རྒོ  ཐོོ་ི་ི་གསལ་བལོ་ བ་བ འེ 


རཿ ཚེན བྷོསིཨ་ལོཔ །༨ མོན་པ ར་འང་གསུལ་པའི །བུང་ཆུབ་རངབཞེན་ཁྱིས་འོད་ བཞིཉཅིས་འོདོ་གསལ་བའོ། །སླེབའི 
བུང །ནམ་ཁའི་རང་བཞིན་༡ན།ནམཁའ་དང་ །ནམཁའ་ངང་མཏམ་བརགཞོལ་པའ་ །ཞས་པངང། ¦ 


ས་པ༣མདལས་ཀད། སེམས་འདི་བང་བཞནའོད་གསལ་ནམངགཅ་ ཡྤབལྱ་མཞུདབརབས་།་ ཿ 









པམནིལྤ་དམཏྟོགས་པ། །ཆྭགཱ་འགུརྲསདབར་འགྱུཿ འདངྡེ་སོངས་པའ་ 

དཱ ཱ རཾ །གངདགུརང་བའིན མདཆོས་ངད་ཤེས་པ། །པའཐོ་དོང་ ངནའཔས། །ཤས་བདང། སངས སུམ་པའི་རི་༥འཛིའནེལས་ཀད།སྤྲང་ 

ྒུས་ཧ་ུ་སིཿཏགས་པ ནད བུ ཅམའྲ་ས་པ། ཚར རལ རཾ ི་ 

7 རུ་སླ་ཡནིས་དོ་གསག་བཤད ་བཅིད་བགའོད་གསལབ་ཡཞེཏ། འོ གགོ་ ༨བཞིན་གང་ཡ པུ ོ་པཛདཔ།ཞསང་ཅ། དོས ལ་ན 

` འདྲུ 28 སླུ་རགའིུ་དྲག་སས། ི་ིོ།ཞུསབྲ་ ཐུ འབ་ྱགོ་གའ་ཡ པས་འ འུལས་ཀང་། སེམས་ནི་རང་བཤནའོད་གསལ་བས་ ཧཱགཉནམདོཅནཟའིནོའསམརོ་ལས 
8༨3 © གཆགལ་བར ཤཀྲྣྗྨྫྫླླྫླྣྩྣྩྨྩྨྣཾོི་ | 





༈༅༅༅ྩ་:་འ་༡ ༣༣༤ ༤༩༩ ཡ་ ༣ ར ༠༧ ཐཐ ༨ 2 སསར སླ གླས ུུ|{གུྲ(ྣྲྣ|ྲླླ སས 2 སས || སི 1 £ 5 1,461 £: 
















ཡལ ཧ་གོ ཧིང་པདོག། ཟཡབྱསབཟེནབྲི འག རོར རོམ དབིན །སྤྱི 
ཉོམས སདངཔ། ཁ་བའི །སཱཱ་བའིམ་ཆོག་གེས་རུབ་ཏུབསག། གང་བདོ་འི་དོད་ ཆོ །ཉནམངཾསྦརམསུདང་ཝནཔསན། ༨ །འངབཞིན་འོངགས་ལ་བདག་ཉོནམོངས། །རས་དངུ་འྲད་བརབས་ 
ཐེང མངཔ་བསྟར་པའིལྱརུལ་སྱ་༡ང། བཟས་ཚ་ར་ འམ། ཡ ༢མ། དམརཔོའམ་། དྭཀའབོའཡ ། བཅོ་བབམ ། ཤལྱ་ཕཁདགྩོ་ལུབུ་ར ། གར་ལ 
གྲིག ཡ་་ད་བཡོ 













ཏཱ ས་བའི ཟེ 
ུ ༣ རྤ ཐཐ ༤ གསོས་ཡིསརབྲས་ །མའཕོམ་ཡིན 
སྟོང་བར་ཤས་པར་གྱ་ །ཆོསྣནམས་སྟོང་བརརེག་་ནགྐལེ། ཅ མ༡རཉོངབའོད། ཞེས་དང ། ཧམ 



































།འདིནིདལེ་༽ཆེན་པོསཏི། །འོདོ་གསལནམ་མུཁའམཏསབ། ༢ སུད ` །ཞེས་བདད) ཨོདོགསལ་པ་ལྱ་ལུབ་པ ༦༦༠༧ །ཞིས་པ་དད ། ངུས་ 
ཟུདདུ། །སེམས་ཅནྭསམས་ཉིདའོད་གསལ་ཞིབ། ༣ །གདོདོནས་སའགག་གནས་དལ་ཏི། །ཐོགར་ཡང་པའི་སི རི །དྭངཔ་བརྒོག་གིང ༨ ཀཀ །ཞེས་པདང། གསངབ་འཇུས་ 
།ཆྲོསྣ་ནམས་འང་བཞིན་འོད་གསལ་བས། །གདོང་ ཤུས་དྲག་བའམ་ཡཁུའུ་བཞིའཞེས་ཡཛབུ །ཅགའསེལ་ལབཅང སུམདན་གངྡ་འཞིན་འོད་གསལ་བྲས། ཆེ ས་པདཔ དྡོབོསྱ་ཀད ི 
བཅིདསཕལང་བའིར། ` །འོདགྲསལ་འདུསམྱ་བས་པྲ་གབའིསས། །གསུམ་བནྡེ་མང་བདུ་ཡངཡོདམེདྱུ་སཱའ་གྲ་སངསླ་བང་སྲིད་ལུའུ་ལ་སགསམའའཅིགཏ་མཆུང་པརགཉིསམེདཟུཔའདུགནམམཁེའྭལརམཉམ་ཌིད་ཡེནཉི། །འཕགས་ 
ལུ གྲའི ` [རྱོསྤུཁ་དབིངས་ནིནདཱོ་ཡངགིང་ཕི་ ཡིགས། ༨ ཕྱིའལན་ཡངྲམང་མེགས། །གེབ་ཀམེདབའ་མང་ཡི་ངརི་ཀྲས། །ནང་གདགས་པྲའི་གདགས་ཨུ་མུད་པ། །ཨི་བམེང་བའི་གདགས་བྲག །དྷེལརསམསཧན 
༡ེཅིསཆོསྦཀིདྱཅས་མ༡མ་པཉེདཔོ །ཆེཀྱིངབྱིངསམཉམ་པིདཀྱི་ ས། །མནཧུའབི ལཏ་ལཿལག་ད་ ` སམས་ཅནྱ་གིཁརསདངཆོསིདྲ་ཡིངས་འདོའ་ ཉིསསུརེགཉིསསྭུ་བརཡིདདོ། །གདགཉེས 
ངོ སྦ དས་ཐབས་ལམ་བས་པའིཆིག་བ། །3ཞ་ཐོསདང་རངསངས་ 
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གསལ་བདང་བཤའ་བ་ཡང་ཡེད་ངོ། །ཅེ་སབ་དང་༔ ; ཆེག་འབྱུང་བམེདཔའི་མདོ་ལས། བཿ །བྱངརུཊ་ སམས་དབའསབགྲ 





































¡ © ཱུ ཌུ ཤ་ལགྲས་པ། ག་གྱ །བཀའ་སྩལ་བ། ༈ འདོདཆགས མའབའ་་འའརའ་བ། ཟུ སཱུ 
| མེ །ཆོསྣ་རམྲས་ཅུནབསགནམཁའ་འདབཅས། རྲཾིིེིེི་ ་ ཡཱ། །མ༡མད་ །སངས་ དྭ དཱུ 
མའི་བར ཙན ཁུས དངུས དུས་བཞི ནའི „ །༥མ ུནྡ་ཡ་ད་བངམུབགཌིསྲ་བུ་ཡན། །དྷཝུར་ཤིག་ྭསབུམཆོགྱཏ་འྱུར་ཤེས་དདུ། ། ' 
རྒྱངན་ལསྭ་འུདས་པྲའིམངོ་ལས་ཀྱང། འ་སག སལ་པ། ྒ་ཝཱན་འདས་སངས་རས་ཀི་རང་བཞིན་གདུལ་བྱསི། ¬ །བཀའ་པལབ། ) བ་ག །ཅེས་པནས དུ | 
ཤྱ ས་པ་རྱསྭའི་འང་བཞིནགངཞིན། །སམསཿརངཔཞིན་དོན་ངམ་པ་སྟོང ] །དྲོན་ལལོངཔ་ཉིདནི་ཡཤས་བླ། །དལ་སྙོང་པཞེསྱ་བ་བནྷཾ་སངོ་བདངམི་སོང་པ་གཅིས་ཀམ་མཐོངབའོ། ས་ནས་བ ཨ་གབའ་བཏས། 
དངྲབལ་བའ་འིག་པའྲ་ཀལོ། །མཉན་པ་ཏག་པམ་ཡེནབགདའན། ན་པས་མཐོང་འ ཞུརབུལོ །ཆདབམ་ཡིན་ འདད 
ཀྱ ཅང། །བྱང་རུབསེམས་ེ་ངེས་པའིངོན། །སྭབསདདཉིད་ལེགསྦ་བས་པ། །ངནམ་ཡནེ་ཡནའབམིན། པས་ག ཤིས 





འི ཡིེ 

















































་ $ .::¶ 


ླ 


་ ”" ༢༣ ` སཿ 


¦ ཤུ མླི་ཀསནམམཁུའ ° ཤི ཁྱད་དཔཡར་རི་་པམ་ །ཞེས་བདང༔ ཆུས་ཀྱ་པལ་བའ་མདོ་ལྱཾ ཏང རླ བབའླ་འཨོ་མོབའུམཛོདྱའི་ས་གྲ ༣ པ། ། འིན 
ྩིཅིེཾེིེིེིེི ། བླ་འྲུ་མས། ཀྱུལ་ོངུ་ཆུདཅིང་ ། ཤབཔརདུཀ་ °  ་ག་་་་ རྩ བཀའ¦སལལ། ངསྦའོདལ་ཡག 
གཔའ་ གྲས་ཤགྱསའཆིལསའདུས་པའྱིའིརབཤུདཔོ །རགྱསྭ་ཀྲ་བྲུ་བུལ་བྲདང་འང་འདོདན ༈ ! འདོང་བའིཡན༢ ལུག་བཅད་ལ། །སམས་གཉིསསུམབསྦལ་བརཅགྱང་བསམ་ ༈དབུསམ་པུའིསུམསྦ་ཀངྷསངངོ། པ་། 


: ༢ །ྭགྲོ་བའངམད་བ་པབ་ཡངམད། ལེ ལིག །གསེལ་པ སེམསྣཱ་འདུངཡཾས་བསལ་་བྲི་འབ་པམཆརིསན ། དྲ་ལ་འྭགོ་བུད ངདབཏངདད་ྲང་པ་ཡའ་ཅེས་བཅིང་ ཆུགཡུགས ། བཀའ 

། དུ་པ ཞང་ུང་དུ་བཅག་སཞ ། ཡ ལླས་པྲ་ཡདད། ས་དང ཨཱ་ཤསྦརྲས་པའ་འི ྱད། །དྡ་ཡཱཉྩོབོཉདརང་པཞུན་འདར་གནས་བ 

གྱོགས དད ་ །གཉིས་ཀཡོངསསུསངས་ནརོས་འཛིན་ཡིན། ' །ངནྲཾ་ྱ་ངན་འདས་དྱིས། ལ་ལྔའུག། ཆོས་ག བླས །གངས ་་ ཀྲ 
སང་དགའལ་ཏོགས། སིིམསྦུསུཐཿདནབྱས་འེའ། །མཐཐོང་འོས་བམ་ཡིནརཕ་མོཉན། ་།དེགསཞས་བདག་གང་ཉིད་འགསའཔེས། ཅལ མད་ོས། ལལ ་ 






ངཱ གི 


44 
? 




















ཆ་ ་ཁ༄༡་་ལ་ཁ་པ་ར་ཿ་ 





















ས་པས ཙ་བ ཉིས་བ དགུ ༠ ། །དཡཔའརོཔངས་སུའཇོནབའེ་ 


„ །ཡེད་རྣཾུྱྱལ་ཇྱི་ས་རླུད་ལབ་ཀུམ། 
རར རྫར རྲི །དྲག་བ་ཌད་ཅས་སོད། །ངོཔདཅིས་ ང་ལ འོས། །དེབག་ལནབུ །ཆོསྤྲེརམས་ཐལལ་ངང་ཏགས་པ་ 
ཤིའི དསན །མཐུའག། བཅིལ 5 ་ ས་དབུམསདངོང་པརབད 8 ལལ །དགོང་ལ་བའ། །ངས་༡དངའབནབ་ཞག་ །ཞེས་བ་ད ;་ ཤུས ”ླུ 
ླ རྒུདལསུཿཔཾ ་ ས་ཤ །མཐའ་བྲཞ་ལསྐརྡིརཾམ་ །ལཱབའིདབུ་སན་གནས་བཡབ། །ཤིས་པ་ཐའོསྱ་ིན་བའོ། ཞེདད་ 
ཆཾསཉིདམི་གཡོབའི་ མདོལས་ཀྤང། ཆོད་ཐུས་ཅད་དབཞིའཅགཔས་པ། ་ ཆོ  ཏ།བ་དངམཏྭ་གཔའིཨུལ་ལས་འདུས་པ། །དབའདོསོཊ་པ་ 
ཅུམབ་ག་བའོ། །ཞེག་པ་དང༔ བངསྱརསྭཱོུབའིམདོལ་ས་ཧང། །སངས་ཆུསྲ་གུབགབའིན། ཆོས་ཐམས་ཅད མུལ་ཡུངདག་བཛི་ལུབ་བཞིར་ཅོགས་བའོ། །ཆོས་པ མསཧད་ནགད ༈ ཚུལ་དིགད། ཆོགསདུ་གངཤན ། 
)ཆོས་ཐམསུཿདནིིགཔསཿ ། ཆོས་མྭཟུངསསེད་པའོ། །ཚུལ་གངཞིན། མསས་བའདནཔ། །རསརིའི་ཨའོྲ་་དཿི་ིསོ་ཨོ་ །ནནཏནགཔའི། །ཆོས་ཐམསཅུད་ཤོའཅིངས འི 


| 
་ སྦ སས 4 ར་རི ༩༠ ཛས སས སཔ _⁄24::4/:ྫཿ¿ ཆ་ཁ ས་ཚ བ་ང རཔ ་༢ ཇི 





ཀི 23 


` མ་ 












རཾ 


ྐ ཏུང; གཾགྲེར སིང་ང 





























ཕགག་ལསྤོགཔའི་མཐེལྦསསནི་མའིསཅི། །ཧརློ་ས པཱ་མེད་བཉིག 


༽ དཔོནསམམ་བབ་པ་ཡབ་༩ ཤིགདང། 


བྱེ) སྤུསྲབ༔ ཆོས་ཐསས་ཅད་སོང་པམ༡མ་བཉིད་ཡིན་བམིལ༡མ་པཟབཏགསནས་ཡིབབཞིནོདསུ་འ དོང་ཕབའུདདོ། 


༡༩ ༤༥༤ 


-ཤིར་པ་དང ལངུཀར་ 


༡༣༠༠ པལ པཔ སས 








༩ འ་འ ནུ ས་གལབ་ཡད། །ངོས 


(གར་འ ་ཆད་བ། ཡོ 









རཿ ༣༤ ་་ལཁས་་ངཁ ས་་ལ”་༢ ཡཡང་ མམས་ཊང་ 4:41: ཡ་ ཇ་ དེ 
ཆཿ ཉདལའདུགའུལླེ །ཞས་པདང༔ ཅོོ ཆོས མས་ཅདའི་མྱ་དདབ་ྩྱསྲ་བ ངི །བྲས་བའེོསམ་ཞིན་བ། ༈གདདང་གངབྲསཔའིཆོས་དེནི་འདུག ས་ཡིནགོ་ 
ཞིས་བདད། ཧུངས་བྱུགལྲས་ཀྲང་། ང དྱདྷུཿ་ཡིདི་བཞེས (འདིན ། རུ་བཞིན་ཏོད་བ ༢༦༢ །གཉིས་སྲངས་ག 


ཉོས་དཉྲིདསོན་། ཞིས་པདང༔ བཞབབ་བསྦུཅས་མི་ཁཐ་བའྱིརདས་འང། གཅང་ 
གླུགས ཤ ་ །ཤཱ་འིུས་སྨསབ ། འཇམ་དབལ་ཀློའཏགསུ་ཕཞེདྱབངེ་ཡལ་ 






།ཐུཐྤསཅད་ཧཱོདབྲད 


:མསྭ་དཱ་རབྭསཔས་པ། །དན་ བུ ་་ ོག་བརེས་བཟེ་ལ་ལ་ 
ཛྲ །འདིནི་ཏོག་གཞུན་ལས་འད ཨལ ` ང། ཨུམ་ཤཿཐྱིན་ལས་ཀང། །ཚདང་ 


༣ ང 
སེལ ྷོས་ ད་ལ བཔ་]| བྲ $ ར་ ཐླ་ 








2 1. ...4 :::,:; ༩ ར་ར པ་ 








༄༅། ༤ ་ སྲུལ །འོནཏྱཾསས་པྱཧཱ། ༢དའ ི་ྲས་པ _ །ཆརབྲ་བབ | །ངབོནམྭསིས་བ་ཡཔྱཔཱ་བརམི་འཛོདྩོ། ། བབྱིའར་ཡིའདོདང། ་ ཅེས 
དསང འར ༢༢ ལར རོ བརྟ་ཅོགབམེདཔའོ ཊཱི ; དྲཔལྭ་སོམ་བལས་ཀུང་། །སྲངསྱྱ་བཱསྨ་རཝ 
རྨ ནི་མཅོསཿོའདྲི། འལ ཕྱུ་ན་ལསྱ་པང། ཡོང འདྲའི །གཞནམནོསྦྱེད་ 


དགེ ཧི ཚ ༩ 
རུ་ཁ ཅང་ཿ་ི་ཿ ཏེའིགད་དབ་དྲུབ་ཤུར་གོ །དྱེའིརགངྱགཾསངམི་ཡིལ། །ཆྱབས་པིདྱེ་བའྲརུལ། །ཞེས་པད ། 


བྲན བླམ ལཿ སྲ སཾ མ སཔའིཀོཌིདཅིག། 


ཅ་ཅ ༡་༡༦ རྫ | ཛ ་ ཇཛ ས་ད ས་ས་ས 2 ྫླ སྩོ བླག ླཟ 2: 





























ཁོ ཏཤི་། གས་ར མྭ་ཏྩོགསྦ་མིནབ་སྲེ་པག་ཅན་ 

ད། ང་བར ་ 
སམས ཞེས་པ སི 
སསྒྱུམས་རུད 


དྲ གྲ 


མོ བསང ཡའི་ཕོལ ཆེ 


! (༦ 
པྣས་རུས་སོ། །ཤིས་བདད ་ 7 


འསེམས་ཅ 
ང། །རྡོ་རྔ་ཧུར་ལས་ཀྱང །' | 





ཨེ སྒིལ སོ རོ 
༨ ཉའོ དང 


222 


ས་ལས ཕབ་ལ་དྲ་ 




















ཾངྫཔ་ཀེཀཔ་པྣཾྲེ ཅ་ལག ཁའ ༡༧༩ ༨༣༨༡ ༧པཐ་༣ལཐ༅༥༨ མའ འཆ་༅ལཐ་་༩ 





ཏུ °: ` །འཕགསཔ་འདའཀཡ་ཤེས་ལགྱུཡང། རྔ འའ ཤིས་ཡིན་བས། །སངསྱ་བསགཞནནས་ཅིོལ་བའ་འུ་ཤེས་པབྱབགོམབ་བའོ། ོད ཞས་འ འགློ 
སྤ་རྫུང་རུ་བ་ ། ཀང ༨སེམས་ཡངདག་བི་ ངསསུ་ བཡངབགབ་ ་ ོ བུངརུའདང་ཐམས་ཅངམཁྱེན་ ྡུ 
རར ། སམས་འངཔའོནྱ་སྤྲུ་རྣམ་བཟདག་པ་ཡི་ཏྲ། ས་བ སྭི་དཱཧྲིལསྦྱཧང༔ མི་ཤཱསཁྦུནབསྭེ་སིབས་བནོ། །བལ་འསའདྱོང་ བ་རིང །འྲངགེ་ལུས་ལསངསྐྱ་རས་བུགས། 

གཞནདུ་གཔནའང་སངས་མསམེད། །ཅེས་པདུད༔ བྷཏག་བགཉིས་ དྲ །འཇིགྷ་ཏར་བཟསནགདུང་ཡུང། །ཨངསྤྱརསགྭ་ཆམིའྱ སྱིད ་་་ 
ཏཱ བསུན་ངུ་མེད། བབང༔ ༡ ལ་ཧ དི ་བའདི། །སཿསྦྱརསངང་དཆོས་ལུརགནས། 5 འདེན་བསྔརྦ་བཐངོ རི བུ 
` ཅང) གངཚས་པས་རུསྲམེ་མཐངབ། ༧ ༩༦༠༠ །ཤེས་པདང༔ བུ་སླབྱ་ཀིསཧང་ ། ཤེསདངཡི་ཞེས་བདག་ལས། ཱོེ 





རྣམ་པཿཏོག་་ འབཨུབྱསྟིད། །དདགཉིད་ཞསནསལའཛོ། པ་བདངཿ༔ སའཧསྱཀང་༔ ི་འགམས་ཤསགཉིས་ི་བིསམཏོགསཔ་ལེ་ འ་འ ]; ྒ རྱིས་ཤེ 


3 3: 








གི ཟསདལམ་བླཔལཡ་པས། ༡མས་སུ་བླང་ ་བལ་བཤྭས། སེལ སྱ་མ་ཟབཅད་ །ཡཉ་པུར་འཞག་པའ་ཐབས། འའ །༨ལ་ཐཐསྱ་ཤརྣན་མ༥ སོག བ་ལེ 
བདུ་བཅལྱ་པངམི་ཉིད་ལ། །པོས་བང་ཐམས་ཅད་བདྲདལ་བྱས། དཀ མཆོག་བྱེཤས་པལས། །དརསཱམ ས་ཡོངས་སུ་རོལཏེ། `ཿ།འཊོདཆགས་ །འདོདཆགས་བརླགུརཔ་འམ། ་ྲ 
སསས་གང་ཡུན། །འདས་པའམ་མ་འངོས་པ་འཕ། །དྷ་ཉབུང་བཞིག་ཡེནནམ། སང་ས འ་ཡ་་་ །མཁོངས་པ་གང་ཡི ད་ས་ས ༦ ི། ] 
ཞོད་སུངས་སེམས་དྲིདངན་ཡང་ཤིད་པི་སོལ་ནོ་ཡང་ཞེད། # ༢༡༥ སུངས་སྤེམས་ནབཅད་ངུམད་པ། བཱ ཚླ་བུད་པ །ཏཾནམ་ཡེན་པ། ། །སྣངབམུད་པ། །རཱམ་པའ་རིག་པ 
རུ གནསམད་པའོ། ཡ་འོས་ ། འོད་སྱུངས་སམསནི་ཞུན་དུ་དཙལནྲ་ཡི་ཉྙིད་ ཁར | ་ དམེགས་པ་དའདས་བཟ་ཡིནྲ། ` ་ ཤ 
རདདཱམཱམ་ཡི་ནམ་ ཅཅ ་ ཏའ ༦༢༧ ཡལས་ཡང་དག་པའ་འདས་པ། ༈ཀང་ གསུམ་ལས་ཡང་དག་པསའངས་བན་ མ་ཡུན་མད་པ་མ་ཡཞེ་ ། ང། 
པེ་ཆེའི་མངོལས་ཀྱང་ - ` ༥ ཨ་ཉོང། ས༔ྱ་་སད་ངདགཔརཆསརྱནཛོ །ེལས་ཏི་ིན་པན་ཡང་ག་བརྡ་རས། འེ 































ཅྭ །པྱ་བྲ་ནའས་ལས་ཡངྦ་ གཔར་རས་སུ་མྲེའཐོང། རོ པོ ལམ ཨི་མཐོང་། ༢. གས་ངོ བོ །ཕསསེམཝ་ཡུང་ངག་བརྔརས 
ཨུཡི་འོངབས  གྲགུསྲ་གང་མྱ་བུང་ཞྲིས་སམྭསྭ་ཅི་ཧུད་ུན་དུངོ་ཞིང། ` །དེའུདི་ཧཱམདུ་སེབས་ཏ། ཅར ཡར སེལས་ཏེ། །ཇ་ཡགསུ་བྱ་ཧི་གཞགལ ༣ 
།གུལུ་ཏུངཡོགས་པ་ཕྲང་གཞུན་ལ་སེམསྱ་ཀངགཞན་ནན། །སམསསྭ་དཱགཾསསུ་ཁྱགུར་པོ ས་པ་ག །སེམས་ཡིན 
3 ལ་ཧ རམཐོངབརའགྱུར་ཏ། །སམས་ཉི་ནིསམས་མཐོང་བརི་རུང་དོ། བུང ནྣ སྱུམ་བླརྡཱ་་ མ་པའ་ ལྲས་ཀྱང། །ཡིད་གྲསཐམས་ཅདྲག ཅུམས་ལུསྨ་གབ་བཟའཔུ་ འབྱུང། 
ཙཾ བཅསརི ཉིད་བ །ག དྲུལ་བནམ་འུུ། །མཁས་བ་དཉདསམས་ཅུ་རོས་ཉིད་ཆལ། དསས ཀྱི་ཚེས་ཉིདཆོལ་བྲ། ྱ་ཅས་ཆོས་ཉིད ན། ལས 
རཱ ན་མང ང་བཟོཞེ་ ང་ བམདྭ། །ཅེས་དྲ་ ༈ རུདཀུན་རིག་ ལས་ཀྱང ། གགིས་ཅབང་མཅང་བྲོ་བཅོར། །དོརགིས་ཚུ་ཐ བོངཚིག་མགྲའན་ 
¡ ོཿདཚིསནད། [ བདན་ཆོས་ཀི་བདག་པེ་ཡན། དང ; བྱམས་ 1 ༈ས་  འའི་ཁ་ ་ 


སས སས སྦ ཛི ">=" ཟས ཟ པ་༧༣༡༥འ༩འ པཔ 
































⁄⁄ 248 ཅའ༩༣༣་ ༧ ་ཁ་ ¥! མཔ་ར་པ ཆ་འ ར་ ;ཿ འཆ ༢༅/ ༩" 




















[333 ༡ ཁེལ འོ ཆཡབའ་ ར་རོ རླ ངོ ཟ་ ˆ ཤུ པ་ར རེ -~ 
༽ ༢ ཙོ 731: ཡད མསལམ་བྲུས་ འུ་ལག ༽།གཞནང་བངནི་རིངམ་ཡིག། །དེས་མིནལགས་སུགརཟདད།།།དྡོན་བང་ཡིན 
ཆར ཟེ ཁུད དྲངཡེས་དྲདལ་བནྡྲིནས་ཡཁའད་ ༨ བབླརྲ་བྲུ ་པཾ། ེེ ཐེང །གཉིས་པ ༤༥ ༤ ས་སའ རེ འོ ལས་ག 
ཡམ མླིསམ་བའིརུལྱ་གིས་པའིབདད་འངབདྲོས།འཇོང་ ་པ་ཡིན་ཏ། ཆོས་ར ཡས་དྲབླ་མམད་པ རེད དགན་ལའིདོལས། ༤ འབོང་ མུདཔཡིདཀླ་དཔ ཕལས་ཅདོལ་ 
སད ་  ་ ད་བ་ས རཾ ཀྲི ་ ཚིས ུས་ 
༣/ཀྱང༔ སམས་འཇེག་པདྲ་ དྲ་ཀྲུར་ དུ་འཇོག་བརྩ་ཡད། ས་པར་འཇོག་ ་ བར༡མུ་པཱ་ཉད་ཅེས་མཉམཞཱངེ། བའྱ་པེབ། ར་ས པ་ཉྲིདདུ་ཏོགས་པུནནོ། 
( 5 ༨ ག་ཁ མར་བ ༨ 


དགོངས་པརས་འགེལལས 
་པརཕྱེད། _ །ཉབརའཇོག་བའ་ཕྱེན། 6 ! ཞཾཏ 0 །  རྱང་ྱ །མཉམ་ མངསཇིག ; 
























































| ༄༠། * །།པའྲཤད་པའོ། །ཞེས་དད ༔ དའིདལས ། ཤེ་བཞིནཏིདནེ་ཡིད་འྱད་པན། །མཚནམ་ འོར ིཾ ཆ་ཆང་ ཨཱ གོས་པ 
ནྭུཙ་ཅིདགོས། །གསྲངའ། ཧའ་པས་ཀྱང །  གདུམཡཾངཀྱིས་མི་སློམ་བལ , ། ་ྲལོ་པརྩཔ། །ཐམསུངཾས་ནི་ཡོངས་ཤཱསར། །སྩེམ་བདྲབ་བ་ ×པཱ་མིན་ཞཾས་དྲབ །གསངབ་ངྱུད། 
ཐའྱ་ཏུ་དལསྦྱ་ཀང། །བཟྲང་བདང་ནི་འཛིན་པ་ཤུས། །དིཤས་པ་ཐསུཡ་ཅང་ནམས་བསལ་ ྷ ;པདབ་ུ་ཤད་བསྔན། །ཅིཡངབསམ་ཕྲ མྱིབ པོ །ཞས་པངང། །རབ་ངྲུམི་གནས་པའི་ ས་ཀྱང ¦ 
ལོཿ རྡ་དྡོརསངསྐ་རྱས་མཆོག། །སམས་ནྭཾསཱ་མདད་ཡསྭ་། །བླསོམ་པརྱ་བ་བཡ་ཡིནཉ། །༣ངབརསཞང་ བཞག་ནང་བརྲེ། །ཞེས་དང ། ཤའཛུན་བངུན་བྱར་ཡལས་ཀྱུང།  :_འ་གྲུ མོ 
ཡའིརུལྭ་ཙཾསྲ་ཕོམ་པར་པུའོ། །ཞེས་པ་དུང། །གསུངཔ་འས་པ་ལས་བྱད། །པམ་པའིདོནདུ་དངོས་པོན་ རྣམས །སདགསུཔ་དངོས་ པཱ་མེད་པར་སེཡ། །དངོས་པོ་ཡིདབ་སྦྲམ་པ་དཔསོ། ཁ་ཆ འིན 
རྲུཊས་ཛྡས་པཱ ཡེད་པ། །ཧྲེལ་པ་དྲནིགས་སྱུ་སྷིད་པའོ། །ཞེས་བ་པང ། སངས་རུས་ཨྱིསཱ་སྣེདོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འརལ་པཱ་ཚར་གཅོང་པའི་མདོ་ལས་ཡུང། ཀདྲ་ལརདག་བ་ཡིངམ་བས་ཡྲགོ། ཉནམ ངུས་ 
ཡདཡྱ་གིས་ཤིག། །ཅེསྔརིས་སུ་ རི །བལ་ སྱུན་པའཔས་པ་ཡིནནོ། ༈སྙེངབཉིད་ཡིང་པ་ཤིད་པས་ཀང་ཉེངབ་རེསན་སྟེང་པཉིད་ཅས་བྱལོ། །རི་ལྟརཉྟཾའིཏིབལ 


¦, ོ 
ཁ༅ང པ་ལ ས་ྫ་་་་་ ར་ས 
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༣ ༣ ཏཾ པ་"་":་ >སས་་༦་ 


































༣ 
འ། ༥ 





[ཐནད་ལཏྟདཾ ལཉྱ་་ས་ཡད་ 


` ༣༦ ཧྭ ླ 1 རརརིརི་ །ས་དང་། པས ༨༨འྤ་བམ ཡོག གྲགས ིས་པ་བྲ ཇིོ་ ཆི; 
པསྲ་ཕྲམ་ངུམད། ་པ་ སོ་དྲའ་ཕྲལ། །མཡངས་ ཡེས་ཧོག་ ༈ །ཞས་ངང ། འཇམདཔངལྦ་ནམ་པའ་འྲང་༨ འཁ ་ །ཟང་ཡདེལ་ ཡའ ལས་ས། ] 
འའ སྙངཾཔ་ཉིད་ : „ ནེ ཀླ རལ། ༈ བཿ ཿབ་སྤོང་བྲབམྲར། ཅ་པ ལ་ཞིང སྲང ཉིད་ལ་ག གཿ ཧི ང་པའ་ ཅར །སྙིངོ་པ་ཉིད་ 
ཀགང་གས་ལཱ་བགྱུན་པ་ནཡ ཌོ ༨༨༨༦ ཆོས་ཐུམས་ དསང ལོངཔཔའདེས་ཤཾས་ཤིང་ཡེས་པ་ལྭ་ལ་གཔའི་ངྱལྤལ དབ་གང་ཡིན་ ཕན་བ བུ འཐོ་རབ་ཡངངག་པའྲ་ །ཞེས་པ་དང་ ། ཚྭ་རུང་ལས་ 





།ཡིང་ལཅི་ང་མེ་གསལ་ལེ། ཨིས་པ་དང། །ས༨ྱག་ཕལ་པོཛྲཱལས་ཀྱང། རྒྱ རྒྱལད ༡ལ་འདི་ལོ་གདཞིགའ ་འངོདཔས། །རི་སམ་བའོས། 
།ཧོགྲར་འཅྔ་ལ་པྟཏོག་བཔའད་ཤས་བྲདྲསངོས་ལ། །ནམ་ཡཁའ་ཙཱ་ཛུ་ཡིདྲ་རིས་འའི་ལ་ལྡ་པརྱ་རིས། །ཤེས་ཛྱ་ཡད་དསྦྱ་ཡཔ ×» 
ར༨་བཞིནྭ་ཨངོཔ་འོང་གསལ་པ། [བྲོམ ་ཡས་རྭདཕས་ ཡལ ཊམ་བླམམས་པསྦོའྷ་བརིའ། ྱ་ཀད་ཏོག་པྭ་ 1 





རམ 
བའལ་ཐྱར་རམ་པརསྦངཡ། 
ཞེསདང ཐསངབ་འཛུན་རྩི་རྒྱལ་པའ་བྱུང་ལས་ཁྱཔ ། 
༧-=༣༤༧-༧༅༤ 
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»ཁརཕས་ན་ ་༤་ལ (11 སཔ ༥ 1 སས ཛས རྫི །1༣ྣ | 4 








དྲ བན ༤༧༦༥ ོ་ཤོ་བཡད་རོགཔ་ཉིང་ ྤཱོ་ཛཱལཙོམ་མདྲ་ ལ་། རམོ་བོཡོ་འོ །ཞེས་དང། སྲོ ཧ་ ཅོས རེ 
ཤ རྲརུནནམ་པར་གསིང་ཞྲི་གླ །མཱ་བཡངརཱུརཿགྱབྲས་ནས། །པལ་སྲུརནི་ླསན་པྩཔ། བློ ན་གོངནས་གོངངུ་ཡང། ཙུ ` 
ཛར སྐསོ་འི་བད་བོས་ ཟ་ རཾ ` 




















ཤླས་བརླད། །དནས་གོན་ཏུནམཐོང་པའི་ུལ། 
རྫ ། །མདཱསམ ། ལ་ ཡས ། མི་པྣམཾ ] ཛའུབའི་འརབ། ནར ཅར ་ དགོ འབུང་བཟོབ། །ཅེསདང ། ཉི་ལེ་བས་ ཁྱུཔ། , 
རུ སལམས ° མ ཧེ དྐ་བའྭཉིད་དགན་པ། པ་དང ། སཡཨ༡ཏཱཧྤཝཿ ཿཡ།།བཿད་ལད་ བཀོབ ས། བ་བདགལ་བཅངས་ ཏཱ 
ཡཱ་ཁོས་ཕང་གརརི། །ཉི་ཧོདུབ་བངལ་སེ་ཙཤཱཅེས་དྲང་། ་ ༽ བཆེནལེམ་ཆས་སེམས་ཚགས སྭརར། རེ ༢༣ ཿ རྩགས། །འདྲར་བདའ ་ཨུ་གལ་བྭཾན 1 ལ་ཡངས 
_ [ཏིའོདབང་ཇྱུག་གིས་ཁྲང། གང་ལ་བ ཅི ཅིལ གཏམས་པ གསལ རྩཝ 





ཀཀ དམ་པྭ་སྭ། །འད་ལུར་ཏོགྲས་སེ་ངལ་རོས་ཅིདྲོ། །ཤིས་ད། ། 
1 །སྒོམདུམད་པ་བྷཉན་མདྩོ་ཧང། ལ་པ །འའོ ཏང་ཧེམས་དབངམི་བཏང། [ ། པས་བྷཾམ 
། །ཐ་ཧྭདཙམདུད་ལ་སཾམཞས་བ། ངཿ རཾ = ཐང 


སསབས 224 4 















(ར་ 
སས 2 ང་ད 
































= རླ སཔའི་འརོངྭཐུས་ཏི ཿི །དའིང་སཿཔཾ་༧ ཡམ །གཅུགམའེ གླགས འང ༢ོར་པ ] ' 
ཕག་པ ༈ཞེསདང་ ། ཨོབ་པོན། ཀུལཀྱིས་ཀྲད ག་ན ཉོན རཡམ་སེཡས་ཅིག། །བཅས་བཅོས་མ་ བེདརངཔའྡའི ཤུག་པཱར་བཞྲོག །མ ་བཅོས་པའྱི སྩི་མིད་འང་བཞིའི་མཛོད་༤། ཿ 
ཤས་རབ་ཕ་རོལ་ཕིན་པ་གཉས་མད་ལུལ། །ཧྱུསང། ་ ཉ་གསོ །ེས་དྲ ། ཇོའོསྱ་ཀུང ། ཟའཅིདྭ་སྲོ ༥༢༢༣ ས་བ བས་ུ ་ ྭཱ 
འགགས་གདོནས་ངག། 3: \ཾརཾཕྤད་ཡིས་མཐའ་དངདབུས་མད་པ། །ཟད ༤ གྲལ ]དོད་པབརི་ནད་པརྡ་ལྟལ། །ཞྲེས་པདྲ ། ས་ ¦ 
ལྔས། ཤསོ་བློ་དོ་ངོངདྲ་ལ་བ པ་ག ། པན ལ་བ ལྭ་སེང་དྲི་པ 1 པི 
ངུ པ་༤པྲ་མྲ གསུམ་པ ཨ་པསུ་གཟུང་ གསུ ་ སྦ ནིཏའྲིའཛན་ཡའེ རས 

ལ་མགོ ། གཞེནནུ་ཏི་ བྱ་བ ། སྲེམས་ངེས་པར་ཏོགས་པ་སྙི་བསེད་བཀོ། །ཞེས་པྲང་། སིང ཨེད །སེམས་ཁངད ± | 
ཕིང འའ །ཅཾས་དང །དམ་མའའ་མཛོང་ི དལསྱ་ཅར ། སེམས  ་ །ཁོང་གསལ་སྩེ་མེད་པའི་དོན། ལ་ིམསའཅས་པསབོ་ གདནིཔ་ངོནཞེས་ག 


རའ དོ་ཨྐོགཤཔོ།༦༧༢༥ ༨ས་ཨོ་འགུར་ཞེས་དང་། ད བས་ད 













































ང་། ངོས་ནུསྲུས་སཡསྦྱ་ཕྱི་ཡྲས་བཏ་ཅོ། དཔའི འོས་པོ ཡོབ་བོབ་ ༈ །མམས་ངོ་ཤེས་པ་གང་ཡུན་པ ' རོ་ལོའ ༣ །ཞེས་པང ། 





{> ±: -།ཤུས་དདརུ རལ་བའི 


:: £$ 8 བླམྨ་དམ་པཱའི་བདུང་ཙི་ཡིསླ། །རུདསསསནམ་ཁའ་ཏཱབུཅཾསྭ། །དེའི་ོན་ལུ་མ་ཡངས་པ། པེའིཏི་འཛིནཞེས་པརབསྡུན། „ཞེས་དང ། ཏིང་དེ་འདིན་དམ་པའི 
མདོལསྱ་ཀུང་ ། ཇིགཞིན་ཕཡྲི་རཱས་ཉདྲ་ལཾ ། དེ་གཞིའེ་པ་ཡྲང་པ བཞཀ་པས། ས,ྱིབུསི་བགས་ཁམསའཔའུང་པི་ ཀཏར་ལའརའེཞེས་དེ་ལྱ་བླ། །ཐསམ་ཆིས་མྲོ་བབཆོས་7དི་ཡ། །ད་བཞིན་པ་སྤ་ཐོ་བྲཞག་པས། །ཕྱོགས 






འཡང་པཉམས་ལིརོའརལ། །ཉིང་དེའའིནཞས་ང་ལྭ་ཀ ། ཅིསདད་ ། ཆུད་ །བ་འབུང་བལས་ཏུང་ ། ཡི་ཤེཔ་འདཱིནི་རང་རིག་པས། །པག་གིས་སོད་ཡུལ་ལས་འཕས་ཤིང། ༦ འམྱཧན་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི་དངོས། །རདད་བུ 
ཱ བའིནམ་ཤེས་པ། །བསམ་གྱིས་མཱིཁྱབསཾམསད་ལ། ཊཾ ༽བསམ་པཀུ ཀྱིས་བ དྲལས་འཛུས། „ཨཚོགས །ཅྲོགས་པའྣི་རོགས་བཡད། །རུགས་ཡང་བདོབཅེད་པོས། །རྣམ་པཐམས་ ཏདྱ་ཉྱིསནི་མཆོག། །དབང་པོགུན་འཕ་ནམ 
པ་མེད བམས་པ་པཡོས་མད་དདགཏོངོ་པོ། ཀདེས་པངདཔོས་མིདྲམ་ང་རྔ་བ་ཨ། །ཐེམ་ ་ཕྲོ་མའྲི་བུངག་ཏུད་རིག། །ཅི་ཤེས་རམ་པརམཝ་མཐོང་བའོ། །ཞིཔ་བྲ། བདག་མད་པ་དྲས་པའམདོལས་ཅང་ | པད དྲའ་བཟང་པོ་གུན 
བསུལ་པ། ༽བྱངནཊསེམསིའོཤ གསལ་བྲས། །དལ་འིར་ ྟིཔྤ་ཐོམ། ཡཾ །ཐམས་ཅད་ཕུང་པར་གནས་མདཔས།པླུམོ་པ པྲ་དཔས་ལྲག་ཡང་པག་འདབས །ཅཏ་དུབ་ཡེལས་ཅིན་ན། 





སྲི ཡི 


ཆ་འ "ˆ> -- ༨༢ 2 ཚའ ༨ ༣ མ་ཁབལམ་༣་་་" སས སས ས་ས &| སླ 4 པས སས ཛཿ ་༩༽ པབ ཇད 
































པ་ - =-: “` ༣ -------- 5 -------- ༤༨ 
ཐུག ]ླླས་པོ་ རེ སབ་མི །ཕབམ་འྭའསོམ་ ལ་མོམ་ ༡ བསེམསྨཱ་འིཨྦམཚནྡ་དི་ཡནི། །ཞསངང་། བྷཱ རཾ ¦8ྱྱང་ ། པེནི་རའི་མརྲི་བུངབ་སྭའི། །ཟུ་བཞིམ་ 
བོམནི ¦ དི་དང་རོདངམུ་ངན་འདས། ༽ལྱནཅཾགཔྱཿ ཀྲ ད་པཅནླ། །ཞེས་དང ། ཤ་ལུ ། ] སེས་བབྱ་ཁིབ་ཕོལ་དྲུ་ཞེ་ཕྱསོས་པའ་ནམ་མཁའ་སྒེལ་པུལ་ །ཡསངྨཀ།ཿཉའ་པ འའོ་ཡྱབུ་ ་ 
ལས ར་བ བ་ར་ ༽འངགའངགི་ཡེ་ཤེསནི། བའ །བཞག་པཱདྱ་བའི་ཡུངུམེད། །ཡང་དགཏའིལ་ཡངདུགཔལ། མ་བརསྲེལ་༩ 
དི་ལ་ །ཅེས་ད་། བྱང་ཆུབསམད་དཔའ་ སྡོད་ཀྱི་མཛོ་ལས་ཀྱང་ ། གཡལ་གནས་ཏམསབྲ མས་པ། །ཤས་རྱ་ིས་དིདལ། ས། ། ལས་འབུམ ལབ གཞལ 
བ་ཐང ཧུར་པོ །ཆསྒ་ནལུས་སཱདཱ་པའ་འཕྲིནསླའི ཚར ༢ མོ བགིདས་པ་པས་འགྲེལ་ལསྱ༡ད 
བཀའ་སྩལ་པ ། ཨོའོ གྱསན་ 'གྲེམ་པ་ལགས ། | བཀའ་སུང་པ་ ། གང་གས ་་ 
¡ འབྲིས་བསཉམ་པར་འཇོག་པ་ལགས། །བཀྲའ་སྩལ་པ )  བཟི་གོསས་སཆགས་འོདབྱིར་པས་ [ཞི པངད།དདཔ་ བས་བ 






































།ཿ སྐ་བ ]ཕལའཇྲག་པའྱི་ཕགྱ་པའི་མདོལསྱ་ཀང་ ། ཞི་གཿི ཀྱི་ཆོགསནི་ སོ་བའོ་བོའི་འབའར་པ།་ ཕུ མད་པལྲོ འོགས མོ་འ གྲྭ 
{༣༦ ཁེཨ་འང་ 1 .སུང་པ་ལས་ཀྱང | ཞམ་མཁའམཐཐོངཞེས་སེཡས་ ན་ཚིགྱ་ཏུ་རབ་བཇོད་ཁ། །མ་མཁའརི་ལཱེརཱཐོང་ཞེས་པོན་གཏག་པརྨ་བྱིས། པ་ོས་ཆོ་ཡང་གས་ པ་པ སཾ 
¦མཐོང་བང་གཞུན་ངིས་ནེ་ བ་ད །གང་གསངལཱརམཐཱོང་བདེ་ཡིས་རོས་ཀྲུནམཐོང། །ཞེས་དང ། སྭཾ་པཱའ་ལས་ཀྲུང ། ཨིཧོག་ཏིང་འཇིན་ལ་གནསན། །ཡཁ་ 
ཤྭ རྨ ཅི་དྲོ་པལས་ཐུང་། གང ་ཡེ་ཤེསུའངི། །ངག་གི་ལམ་འཇསོང་ཡུལཏ། འདིནི འརི ། ཀུན་མཁན་ཡེ་ཤསངྭ་པགཱ །ཅེས་དང་ ། ་་་ེ་བསང་། 
༽ འེསམསས རིམ ནམ་མཁའ མ་བདྲང་པནི་ ། སོང ི་་ ཅུས པ་ ] ཁ་ངོག་ཡོན་ཏད་ཡི ་ངལ་པང་ཀལ། 
པཡིགྲས་པྲ་པང་ཤྲལ་བུའི་སམས། ཚནཉངེ་ལ་གནས་ཏ། ། མཁའའྡཾ། པནི་ ། སྭོ་ངོབ་ཉདེའི་སྔོ་ པསཱ་དྲོང ། ས་དྷ་པས་ཆང་ ཏན་ལཾ་ཀངཔ་པངྲདལ །སྭཱར 


གུབ ཚོན། ་ འི་བད་བྭཧཱངི་ལཞེན་པ་བཞིན། །ཇབད་ཕུག་ངམ་བཔེའི་སུའའྭུཧན འིསུནནུས་སྐམ། །ཞེས་ངང ༈ ༈ རྟ་དབྱངས་ཀྱི་སློམ་རིཊ་ལས་ཀྱང།, །མཆོན་ཡངམཆོནབྱམ་ཡནེཏེ། །འདེལ་གསལ་ཅི 
ང་ཡིད ེ - འའ ཧསསལཧུཧཧཱ་ཧཱཧ། །བདག་གཞན་སྣངཊི པངོཔའིཆ ། །ནམ་ཕོལྷ་རྣམ་བརབཅེངས་བ་ཡབ། །མིང་ཙམ་མེཡང་ཡེཔོམ་ཡན། །ཐལས་ཅདན་མམ་ཁའ་འད་ 





















"ཆེ 9 £ མས་ཚ 


༧ |$ ཤེ །ཡེམངོན་མྲི་སངམཛལ་མི་མཐོང། །ཞེས་དངུ། སའ་པཉཀང་། གགས་དག་ཟབ་ཡོ་དངྡདྱི་དུར་པའེ། སྲད གཞྱེས་བདག་ཏད་ཏོབས་བམ་ཡའེ་ པཱ! ༤ སྲི ་པལེནེ། 
སླ །གཅུགས་ཊམས་སྱུ་མོངབ་འབྱཅུ་ཡེས། །ཤས་པོ། །བཞི་བནིྟལྟུའི་ནམ་པ་་ རླད ར་ བབུརབསནཏེ། ད་ 
5 འབ ༣ མ་ངོཡ་པསྦ་འ འྲུས་པའེ་ཡདོལསྤ་བང། བས་དཔའ་རོར་ཐུམས་ཧར་བདག་མིད་པ། །སེལ ས་ཅནམེད་པ ། སགོ་མེད་པཱདང་། གང་ཟྭགམེད་པར་་ ་་ཤུས་པསགཟུགས 
ཡོ ར་བ ཆོས་སུམ་འའི་པརའ་བའི ན་ག ག་ཡགག་ཁ་ཡཿདུས་པ་རྫངསང་བ་ ི་ཟང་ཟཾངེཨེང་པའི་ སེམས་ཅིག་སཔ་ད་ག་བངསདའངོབ་ོ། །དེབཞིནོགཤེགས་པའིཆོས་ཉདེ་གྲ ་ 
བན ཆོས ཐིབ ཅ ༼སྭ་ཅི་འཛིས་གུང་ཡུན་བངན་ོས་ཐམས་ཅང་ཅི་རེས་སུས་ བཅེ་སྱབ་སྩེ། །དྷལཱ་རཆོསོ་ཐམས་ཅད་ཆོསྦསེ་དངོངས་སུསངབམཐངས། །དེ་སྟར་མོངབདེལ་བའི་བང་ཟུ་ཤུད | 


¡ ངོ ཆས་ལྷ་སབས་སུ་སོངབ་ལནིནོ། །གངཿ ཚེས དྲབིངས་འདུས་མྱ་པས་པརྡ་ཨོལོ བརང ཁ་ད ཅཨཔར་ངའ་ ན་པདང .འདུས་ཐས་བང་འདུས་བྲབས་ག7 ཉ་ལ ད་འདི་ལ དྲུརི་ཟང་ཟིངཨེད 
པའིསམས་ཉིས་དགེ་འདོན་ལ་སཊསྲ་སུ་སེངབ་ཡནི་ནོ། ། སང ། ན་ཡ ་ འདུས་མྲ་བས་པར་རིན་པདང ། །དཔ་འདྲིལདུ 


ཅི ལྲས ཀྱང ། བང་ཡང་སེམས་པོ་་ ་འཤབ། རེ །ཕ།ཉསཿ ་པ་ཡཔཆོས་ཤེས་བུ། ༨། །དེད༨་འ ནཅགའྱདུབའེསེམས། ] རཾ 
ས་ག ླ}ླླླླཆྣ།  བ་ ཆ༣་༩༥༧ྨ་ 









































ངེ ཀོ རས་པ ན་པ་འོན། །ཞེས་པང་། སོ སྲོ་རུ་ལསྱང་། བོ་ོ་རས་བོརཉོར་མངམའི ་ྲ = 
¡སྲོ དཉདེལརས་ ; །སུམསབ ཁ་སོ དོག ་ མས་ད ཧཿ རར ་ བདས ཐཱ པ་ཡན། 
ཅོ པཱ ཐབ །ཞེས་པང ། ངུས་་འ༨རྩོ་རུད་དུ ། ར་སི །འདྲེསྲ་བསིའྱགརལས་སས་དང ༢མཚཧཏད་ཡད་ཅང ། ཡུནས་འོང་གྲསལ་བླ་ནམ་པརག་བད་ལྱེ་ ངྷ་ནཱའྱཏཱ་སཾམསབྱཧིད 
རཾ སི ཛི གང་ཉིང ་དདུར་བདུ། །ཁང་བསམས་འདཇདང། བ་སོ ཟླ = ༢ ས་འ ཏིད་གཟུགས 
( དྲ་སམ་པཔ་ཡང་མང། སཀྱབླབས་བ་རང་མང་ ཀྭ ༽ པོ་ལ , 
ཐུ ཡེན ཛཱ ཨམ་ས །ཆྱདང་པ་བས་ནམས་ཡངངག་བནས། །རམ་སྣང་མའབྱོང པོ རབ ཧཿ ྱུ ' [ཞེས་དེ ། དྲ 












ཀྱངཿ 
་ྭ སེ ར་བ ་ི་མི་ཞི། ཊསྱཅས་་ ཤེད་ཡའི། །ཚེས་ཉྱི་ངབརིས་རན་ཡངདག་ལྡན། །སཱགས་ི་མཚདཉངེ་ གབངོད། ༤ །ཅེག་དུང། མར་འ 





སངསྱངས་མཉམ་ཅུར་ལསྣ་༤་ ། ,གཟྲུག་བརྙན་ ན་ལུགས་མ་ལ་དབེས་ལ། །རྣལ་འབོར་འབངབ་ 
ཉ་མིཐུགས་ཡི་། ། རི མིའྱུདུརྩ་ཅཱིས། པལ ར་ !ཿ དདེ་ལསྤུར ལྕྱརའབྱུར་བོ། × ཤཞྲེས་དང 1 ུ རླ 































ཀཀྲ་ སན་ལགྲ་པག་དང་ལན། །ཞིསཔང ། སའི་ཧོད་པོའིམངོ་ལསྱ་ཏང། །མཁས་པྭ་བཉདི་རོོས་སྲེམུ་གྲ (དཱི 
ཆུ་ལ་གནས་མ་ཡནི། མ་འ མུལ ཞིས་དང ། རརཾེི །སེང་པསནམ་མོད་པའོས། །སམསནི་ཅི་ལྔ་འདུམི་གནས་ལོ་ 
ཿར་འྱགུར་རོ། །མུཁས་པ་བྱོནའགུས་བཅོམ་པ་དགནོ། ༈ རུ་བཔ་འདྲུད་ ་སཱབས་ཏ ] རེམསནི་ཅིལའངམ་ གུནས་མཆྦ་གུས། །ཡང་དག་བ ངཱ 
བདེའི །ཏིངའ ས་འ སེ །གཞུནས་ཉེནཡས་ཐམ ལ་བ། ༤༢ ནེ ་པའྱི་མཚན་ཌད་ངེས་སྤོ། །རེངི་ལྭ་ཕག་འཚུལ་བ་ཡང་འདུས་ཏི ། 
ལ་ཆུབཞག་དང། ,།ཇི་ལྟེའྲམཱརལ་མར་ ་ཧདུད་ཡུ་། །ལགས་མོད་གང་ཡན་འངིརྡ་ཀུག་ཡནི། །ཞེས་སོ། །ངེཧི་ལྭ་མཆོད་བའྱའུལ་བར ཀཾ 
ཐཱའིམང་ལེས །སངང་ཆེས་ལ་བཉེན་བྱདི་ཆིད། །སཉཅད་ མོས་པ། །ད་དག་སོན་པ་མཆོད་པྱས། །མཆོད་པ་དྲནྲའནམེཔ། །ཅེས་དང་། ± ༧ ཅབྟིསད ; 


གསལ་ཇྷ་དཆོབྱླ། །ཞ འི་རྲུབལ་བཅུན། ད་པ །ཆོད་པ་རོ། །ཞེས་ང ༡ བདུད་རི་གསང་བའྱིདུད་ལས་ཧང་ ༽ མཉེས་པ་འོ་ཅིས་མཧོད་པྱ ། །སྟོས་སབས་བའ་པ ༦མཉིས་པཡེད 
































་ སས དོ མང ར་བས་'། ཀར ་" རཾ ༡ ༩ 


་ལས་སྲུ་རཔ་པག། ] ལ་བའོ ཨོ པའོ སས 
ལཱུས། །ཡངདབཏང་ལ་ཡདུདག་བྭལ། །འདྲིའི་འགྲོདཚ རྨ །ཞས་དང་། དུགྲཞིནུ་གཤེགས་པ་གསུངབའིལ་ང མདོ་ལས 


ངང སྭ་ཿ ཏོས་འུད་དབ། རན ཌེ 
ངོར - ། ས་རང ཏ་ར ད་ཤཞིནྱ་ཧིས་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་ཉད་ལ་ 











ཡང༧ྷསཾ། །ལའིབུསཐུས་པའམངོལས། ག་པ 


མ་པར པལོ་ ཞྲེས་པ བུ པའ་ཡུང གའོ དང ལ་མོ། 
རང་འ ྲ 





= 


ཀལ་བུ་པ་ དལསྱ་ཧྲ ། 


` རྡོ་ཇོའཕངབའི་ཆུ་ ད་ལས གྲབ ལོ་ག ༨ 


2 ད་ཧ 













































£ (5 ཡགས ་ "པཔ ་འ༥ཁ་་་་ྔ་ ༡9༡2. ཡ་ལ་ལ པྲེ 


-- 


ནས བྷཱ་ལས་ཀྱང ། ༨ བད་ཆེནཔངལ་མཉམ་གནས་ན། དཿ རྲིབ་ཨིདྷདིངྲསཱོམ་བཤེད། ིདངྱ་རད་པའྱོ་་མདྱ་ཿརྲ། །ཞཡམཁའ་ 
ཧྭ། 













རེང་ ར་ མི་གནས་པའི་རུང་ལ་ ༥ །ཤཤ ཅོསན་ལམའ་ཟས་ཅིབ ཟེད ར་པ །བུབམཐའཤ་ལུས་ཀུནཀྱང་ཚིམ་བ | །བྲས་བསྲལ་ པ།ས་ ཿ 
ཉ་པ ང་ ། སརྦཧླཱ་སྭ་ཡིང ། ཞག་པའ་ཡིན་ ་ཁི་ཟས་ཅག་ བསོ བསྟན་བཅ པིའི ི -་ ཟ་འ 
4 གཏོརམ་ཆོས་སྭེརཀུ་ ཙང་༡ །གསུང་བ་དདུང་ཛཱ་ ི་ྱལ་བའི་རྱུད་ལས ! མཚོད་དང་གཏོརམ་ལསགླས་པའྲ། མུ་ བསྣ་ཚྡོགས་ཀུན། །གམས་ཤིཿ དི་ཉིདྱ་གུལུ་ལས། །ཐུམས་ཧད་འི་མདེ་བསང་བུརུངས ། ! 
ཤངས ད་ཡམས་ཅདསེམས༡དླིསམ་པལ་འདུསན། །ཐེབས་ཀི་རིམ་པམད་དུ་གསུངས་པྲ་རྣམས་ངི་ལར་ཡེནཞིན། ། ཀ རེ་གནས་ལུགསཔྲ་མོངས་པྲརམག་བྲའིད་བའྱེ་ཕིར་ཡིན། ། །ཡ་ཤེས་ ཨཱདབྱ་བན་ཡཡ་ཡདལ་ས་ 
| (ད-:- ༦ །རཱམི་བས་འདུགཔརབསན་བ་ཡང། །ཱངཱཡ་བྷན་མཱས་ལ་ཐབསྲས་གསུངས། ་ -།འཇིས་ཀྱིད། གར་མ །ཅཾས་དང་ ། པམཆོག་ལྨོག། 
དའ ལསྭ་སྤད་། 2 8 གིམཁའཿ གཆངས་པར། རྟགཅུ་གྲེཀྱ་བེའ་བངགཏདི་ཐབ། གཅིས་འ ༨ ། ནམམ་བའ་རན་པ ས་ཀང། ཆོས ཉིངསཀྱིག 






- (' ༨༩༩༥ ༣༢ 8 24:58 ༥ ་ག་ཤླིྫླསྔཝ|{|ཚིཾཚ|ཀླ|ྦ|ྦླླླ་ 25 























༈༈རབ¦འིི མ་འ་ཆ་་ ་བལ།ན་ླས ཇི ༨ ར་ ` འཁབས་ས་"ཁ་་ 











༩ --` ----- -ེཐ༄༅ ¬ 


དཱ རྱ བའ 3 ས་ རས 
སོཾ ེ:ེཾེཾོ་ོ་ 


གཡུས ། ཆད་པརྟལ་བྱ་སགཏེ 1 ;ཡིད་པ་མད་པ 

ི་ ཱི ལྲི ༈ ཞཞིབ་བང ། འབྲབར་ བྱེད་བལསྱ་ཀང གག འས ིེ །འདོདོཔ། དོས 

ལས་ཁུགྱཏུས་ དྭུལ་བརྩས། །ནནི་རངྲ་ཕུང་གཞན་ཡང་བླརགུ་པར་ཧེང། །ཅཾསབང་ ། ། བྱངནུབ་སེམས་བཤའི་སྭ་པུདཏིམདོུལས་ཙལ། །ཆད་བར་ལྷུཅགང ། །ཨུན་ངོབྱཏ་ཡང་ལྟས་དབྲའ་ཨ་པརྒེབ་ སྦ 

ཧཧ 16ས་ངང ། ོསྒད་བྱང་ཆུབ་སེགས་ངཔས་ཞུས་པའི་མངོལསྱ་ཅང ། བཅོམ་ཁྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོང་པཚདིལགསན ། =: ༡༠༧༠ ༢ ། བཀའ་སལ་བ ། རཤས་ཀྱིབུཆེད་ ་ | 

¦; གསུམ་གྱིས་ཆང་བར་གཱཔར་གྱུའཾ% ༈' ལས་དླུའདྲས་ལ་སྲོགས་པཞུན་ཇྫོབ་ཙམ་དུ་ཨད་ཡང་བའགྲྭག་བདླང་ ། 'མད་བའི་ཕཱོགསའབའའའྱེ་དྲའྱར་པ། ། འབོད ིུབུའཔའ པའ། 
བེ་ རླ 


འོནོ་ཆད་པརྙལ་བརེ་ལྟར་ཡུང་བ ཐ་ལགས། བཀའ་སལ་པ ། མཇོལ ས་བ་ནམབརྩབཞི་ ་སབངང ། དནྡ་ལུ་བརྐཏཱ་ལིཊ་པོ་ཤཱང་བ་། 
----------- ¬ ¬ རར ¥ 2: ༨ 58:02 2882 52 ཉེ; 103) † 















པྔྦསབ སྦ |ྣླཀགྐཀསྣྨ།ླ།ྣས་ .55\ྗྗཇཿ ས་་ པཔ =: 1 20་ྫ£ྫི ཀཀ §ྦ་ 






































ཅ། ༤ །ཡད་པདའ ། རང་བཞིནྱ་ཕིས་ཁོདགསུལ་བཉོམསླས་བོངོ་པལོ། ཐོས་པ་། ཟོར བང་ནུབ་ས 

བར་མི འྱགར་བ་ལ་གས་སྤམ། ལོས ཞོན་བུ་འང་བའེ་ཐངོ་ལསཤའ སི སིི གོ 
ཁ་ མགས ཆི ` ་ །ཁགནས་མིང་པ་ལག་ལ་ཡོང། ༣༩ །ངེ་བཞིན་ངུ་ཆང་བར། 
༩ འབྱུར རྟག་པར་མོའིབུར་མངོནཞནའིདྲད་བུང་དའྲང། གྱན ཧན་བོའདངནས་ལྷན་ཅིག་སྤེས་པ་སེ ༈ མོ་བསམ་ཤེ་འཡིས་བདག་མད་བང་གིག་ངང་ལ་བཞག། །ཆད་བརྡལི། 
སནཾས་འབའ་གུསཆུའ་ངོས་གསུལ་པ། ཨམ མྱ །འནྩོ་ཁང་གངོ་གི་བཅིགཅ །ཅརེ་ནསོང་ཡྱ་སིས་ཐབས་ཡནི་གྱིས་སྔབས་པའིངག་པ་ནིའྦལྲི་ཊིས་ཐོབ་བར་འགྱུར་ཏེ ། ལང་ཀརགཤགས་པ་ལས ] བྱ་ར 
ཁི མབ །ཐློ་གཾསཆེན་པའའི སད ལྭ་གངབའྱི་དུད་གཅིག་ཅ རུརམའཆེས་ཅིས་འདུག་པས་དགུ་བརའདུུ། །བཀྲངུ་ཧུལ་པ (ར་དང་འ ས་འ 
| རླ་པཉྱིཧྲོ། [ཞཾཱཧྭ། ཤོ། གོད ཅེ བྱོར མ་སཱའབས་བུནི་རོམེསྦ་ཉེས་སྨནི་པར་འརྭ་ཧིས། །གཅོགིཅརནིམ་ཡྤིད་ལོ །དེབཤིན་དུ་རང་གསམས་ སྭཧྭཱཔའཾ གུང་རླི 
རའ ཌེ །བང་ གཉས་ངངང་བྷོ་ནྷོརཱལྱ་བྷི་བད་པན་་ ཅལ གུས་པལ་ག་ལས་་བའས་བསོཆའསིཞདས་པའ་ཆས་ཆོི༤ ྲཿ 


མས་སང་གསཿསི་ཆེ་ཀྐོ། རི ས་བལ་རཿང ཐ་ ཐདཅར་འྲད། 
` ་ ། ཤུ སྱ ༨ མཱ ༧ 
༣ 524 ༨༩ བལ་་ ་སབཁང་ སས ་ ཅས << སས <ྨྦྦ 2 ༣4 ༣): 1:22 ¿ྫ¿ླྫྫྦ ¡ 







































༩ ¡ 3 
༄ གིས་རུབ་བ་འངོད། །འབངེ་གྲས་འབྲིད་སྩེབ་གཏིས། ཟི སྤ ཤཾསྭ་ཤབ་བུནནམ་བྱུ་དུགན་ཐིཔྩོས། །པུཿདང ༦ ༦༨༦སཀལས། ། ནནཨོམསྦོ་དབལླསལ་པསོ། དཱ 

སྩེ་འདརྲ་སངས་བྱ་ རྒྱ་སམཆོག༡དེཡུ༧ །སེམས་བསྒོམས་པསན་གངས་རྱས་ཡཾ། ། ཤེས་དང ། གྱིནགཏུངྱཅ་མདོལསྱ ངད ༈ ཆོས་ཐམས་ཅང་མཛན་མཆང་བའཡ་ཤེས་ལ། །བདེ་བར་གནས་པདཅི་ལུས་ལའི་བོརཞས། ཐན 
ཿ མདུ་པའེ ར་བྱ དནཔ་ང་ལུའབརའབུརཏ ༣ ཞྲུས་པང་ !_ ཞྭཾདླ་ཟུབ་པ་ལསྭ་ཀང ༈ ཉྣལ་འབྱོརངབང་རབརྣམས་ཏེ ཧི ¿ །ནཾན་དམ་ཕྱག་རྒྱ་རེབཏནནས། །མི་གསོ་བསམ་གྭཱ་ཡཱཾ་བ་ཡེས། ཡཿ ས་བ 











འཇིན ཡ། ལ་བས ཨམླུ་ན་བུད་གསུམ་ཁྱས་ ནི། །མཆོག་གངངསྤ་གུབ་ཐབ་བར་གསུངས། །ཤིས་པང ། རྡོེ མལས་ང་ ། བླསལ་པྲ་གངས་མད་བརུ་ །ས་ཡི་པ་འ ད །གལ་ཏྲཾརཾ་ལ 
ཏ ”བོདཔདའཅེན༣ „ །ཛཾའདཉད་ལྱ་མུ་ངན འདྲས ༈ཤེས་དང་ ། འཇམ་དཔལ་མུངལས་ཀང ! ཕརལ་དུ་པིན་པའི་བླསལ་པརབ་འབམས་རིས་འཔའ་བའི་ས་དེད་འགྲི་སགས་འཇང་གིས། །རའདིཿརིལ་འབྲུབཐ་་ 


སད སུ རུང་ལས་བུཛ ཌཱ ཧྱ་དར་ལས་བརརོལ། །སྤོམ་པམངའེདུ་བུར་བ་ཡུནི། །རམ་པོལོ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྱ་ཡང། །སཱུ་བ་འདལམངོནོདུ་གུར། །ཞེས་པང ༈། འཇམདཔལ་ཞལ་ལུང་ 
རྩོ་ཀུར་པས། །བརང་ལས་ནྲི་བོལ་བརའྱབུར། །ཞེས་དང་། ༣ རླྲ་གི་ལགས་ར། །ཡངན་ཡུས་འདྲིས་སམ་ཐག། །བརྱོན་པ་མི །ལིན་དྲབས་ཅངའ་གུབ། ཅི་དང བདི ཝཱ 


(༢ = རོ 
; ༩952 
སབ ༤༅ མ་འ # ༥༥ ་ཡཁ་ ` ས་ ༼ ¬ ༧ ༡༨ ༢ ནེ, པས 


1 :&‰ ངཿ „2444. 




















° བྱུ དཞའ་ 
པའི་ཡ་ཤེས 


{ སྤོས་སྩེ་ཡང་སུངས་ 
ཟམ་ཟིནནདུས་རངི་ལ། 


& < 


ཡེས པརྱ་ཐུརད་ཡཿ 


ཐབྷ ཅེས་དང ༔ རམ་ཆྲིགྲ་ལཱ་པལས་རྱང། 


























མི་བསྒྲབན་ཡེནཏནམི་འབྱུང་ཞིང། 


པིའཇིགཏུནདུནི་ དྲྲི 


་།འཆཁ་ལ་ཁལ་ རྔི ཆ་བ ཡང་།་ཆ ༨ ཡ་ ་འ"ཁཆ། 


།ཉིངོགྷ་བད་ཏནཏནསིུ་ཡུང་ནིང་པར་བསུངས་ས། ༽ཐརལདྲངི་ ཕྱིན་པ 





ཆ་ར ཁལ་མ ༢༣༣༡ རསས 














༢༥༢༠;1འམཁ པཔ 





¬¬ ¬ 
ཀཾ བཆེབྱཅེསྱ་བརླག་ བུ །མཁྲའ༣ ཁོས བོད་བཟོབོ་ །ཅསངངད་། དུསལྲ་འར་ལས ལའབོ༨འབ་བོའེབྱར་གཡོ་བའི་ཡོངོ་ལནོ་ བ་ལན་ག ཉོ ལ་འོརོམ་ཐོང་ོ། 
ུ སྤུར མྲོའན་པརྱ་སཾབའའྱལུ་ར། །དའ་སོན་དུ་ཡ༥ ལྭུ་གར་ཡང་ཡེ ཤསྣ་ནུལ་འབུརམཆོག་ཅྫུག་ཆེན༡ཡས་སུ་འན་པར་འ རྔ 
སྲར་ཡང་ཡྕེ་ཿ བམ་ཡནི་ལ། །ཞས་པང། ངུས་ལབརའགེལ་ཡིད་ལསྱ་ཀད་ ། སིབ་བཇུཊཾསམཐརཐུག་བྲས་བཅོའོ་བས་རུང་ཝན་བམ་ཡན་པ་ ༨ ། ཡངོདག་ 
མབླསམསྦཡང་པས་པའ། །ཞིབ་ངང ། གསངབམངོང་ལས་ཀྱང ། དཔང་བསུར་ཡང་ཡང་སཱའི་ལྡནོན། །སེ་ཞིང་ བུདབང་བསྡར་འགུལ་ །རིངི་ཧཾཀ་ཀདུན་ལྲ་འི ། མ་པ འི 
༈གཏཏེ ལུང་བྱ་རིྱ་གུརཱནཾ། །གྩི་པདྲུརུ་དགྲ་དགན་འབབ། །ཅེས་དང །ཇྡོ་ང་མོ་ལྲང་ 
རྒྱསཏདྡཾ། །འགྲུ་་པའཨཱར་ཏྲི་གཞན་དུ་མན། །ཞེས་སོ། །མི་བགེ་དྲི་གསང་སེེགསྱ་ཅྲི་ཐབས་ཁང་བརཅནྱ་གིས་དཱ 


ཅང ༈ མཕང་ན་མཐོང་བའ་ར། མྲ ཧྱིསདི། 


ཨཅི། ` ཁལ ༨༠༠ 


ཤོམས་ཡངནི་དཡོས་བུབ 
།ཧཾ་པཱ་བཅྲུ་དུ་ཀྱལ་བྲཞ་འ་སསྱད 
་ །བབསྱ་འི་ 



























¡ [ །ག ཨ་པྲ་ཐཔྱ་ཀའི་ འྲ པས འབྱུག །ུཕསུམམམསལ་ཡོ་ས་་ འི་༨གཏའ་ཅོན། ་ མཐའ་བརདའབུངང་ཧེ། །འོངཟེར་བན་ ཤས །དབའ་ 
བཅམ །པ་།འསུལ་ཕྲ། སངསྱཔས་པ་༥ཅད་ལྭས་གསུམ་མངའ་ ཆི (ཡུསྭ་ཀྱི་ཤཱ་ནི་ཡངས་སྲུ་དགཔའི་ཡ་ཤེསཏངིདུ་གནས་པཙམ་ལྭ་བའོ། །ཞྲས་ 

དཿ ཚིབ་ཏདྱི་ཏིཿ སག གས་པཡདྦ་ཀང། །སྨོན་ལམདབང་ཤི་སྐེབསུཅན་ སྒྲལ་བཅན་རྣམས་ལ་གཟུགསཔྲ་ཤཉིས དཱ །ཅེསདང ། མཚན་ཡངངག་པའབརོད་བ་ལས། མཆོག་ག 

རར །ཟཿ་སྦྱམསྲསྭལབངག་ཉ་། _ །ཁྱབ་བདག་ཡ་ཤཔྲ་ལཱའབདག། །ཅེས་བང ། ལུ་ བ་པར་བ ༈ སངས་རས་རྣམསནྲིས་གསྱུལ་ 

|ཆེས་ཀྱི་སུ་དང་ ། འསྭ་སཱོད་ཇྫོགས་པའི་སུདང། །གྱུལ་པའྱསཱལྱོ །ཞཾས་དང །དབེརྐནནམ་མཁའ་ལཱ་སནིསན་འབུང་ངོ། །ཧོཿལསནི་ཆཱའ་འབྱུང་འོ། །ད་བཞེན་དུ་ཆེསཀྱ་སྲཱ་ལསནོ ཨྭཿ་ཛོགས་པའླས། 

དྲ ཞེས་ད ། རནི་ཆན་འཕྲེང་བའི་རྒྱུང་ལཱས་ཀྱང ༈ ཆོསྲས་སེནམདནམམབའབཞིན། །སུགཉིས་སཱནོ་དང་ཇེར་གྱི་ཚུལ། །གྱུ་གཉིས་སེཔསཅན་དོན་མཛད་པ། ཤིམསཅན་ལསཔ་ ནེ་ལམ་སོཔས། ། 

 ། སསྟཝདབལྷམ་ །ཡངངེ་ ཀཏདྷི་ཨུས་སད་བཡེང་ ° ༩ སད་༈ མི ཤེདོ་བིཧྱི་གཱཏྦ་ཡ ། སྙ་ཚོགསཁ་སྐལ་བྲས་པཏི་ས། །གསལ་ལའཛནི་མངཆས་ཊིད ར་ཤེས་པ་ལང་ 




















ལཿ ད་ཨ པང ཟེ ཆར 2:21... པཔ རརར ༣ 241: 




























ཊཱ སུད་ཇོབས་༦ དབརམད་བདེ་བཅེན་པོའྱོས། ཡོ་རོབ གྐུ་བྲསམ་དྲག་ཤོས་དྩ་ཧསོས། །སྩ་བསྔས་པརའི་ཞེསྱ་བྷ་ཧ། ༢ རས 
)ེ ་ ཨྫ །ཨེས་པད་༥ ༣ པསྤྱརས་ད དུལས༧ཿང་ ། སངས་རྒྱསཀྱེསནི་དཡ་པལཱསཱ།„ །=ཤ ཤིས ༥ གྲུ མཿ 
2 སང ཀསེ་སརྦ་ཏོགས་པོའ་ཡུ་ཤེས་དང། །བབྲ་གབ་པའི་ཡ་པ༨། ། ཤེས་དང ། ཨཾཤུས་བསམྱས་མིཿ པ་པའི་དུངལས་ཡུལ དུད ། ཛོ ཅག 
4 ཕྲ ༢ ཐུར 
ལང དྲ་གུསུབ་་་ལ་ ཏའུ ཡ།། །ཏོན་ཡོངས་གཡའན་དགྲ་བསྐུནས། །ཆཾསྔ་དམས་བླཟུགས་བུམ་ལ་བུནམའོང། །སེམསྦཉིཡ་ལར་བང་ཡུནི་ལ། 
སྐུམཙུན། 4 ཙླ་ཧཧཱཿཱསཱུཡ་ཡས ཉམཉའི་ཡྭ་ཤེསུ་གང་འི་པའེ། །ཨུངྱཾཊམཾམངནི། །ལས་དདཡཚནཡ་འདྲས་པ། །ཛདསོ་སེརཏོབ་ཡ་ཤས། དྭོནཏུག་ས 
ཅི རེ ° = །དྲ་པོར་ཆོས་དྲ་་ས་ཡཾ་ཤཱསྣ་ཡའི། །ཞེས་དང་། རྒྱན་གྱིམདོ་ལས་ུང ] ཆེསུ་ཐུམསྲཧད་དལྟ་ཁུའི་རཱང་ ཡ་་་ ཏ 
ཨས པའི་ཾམབབལ་ཤའཱ་སིིའངབཅས་པ སཅི་ས་ཟ་གསནས། །སེམས ཡལ རེལ སས རྩ་ར་་་་་ ཀྲ 




























འགོ །ཆེས་དོད 























ཛཿ ,.‡ ཟླམོོད་ ཡེ སླྲ་སུ་བཟུང་བའི 
ཐལ རཱ ནི སྨས ྱིཟ་ཕས་ཅད རི མོ 


2 


ི་ 


བ ཅུ་ ཚི 


ཨཚོན་དྲ། ། 


¡ དུདངདཔར་བེའི། 


། །ཁྱབཅད་བ རཡཱ་པན་དུས་ཀུནདྲུ། །སངསྤ་ཏྲས་ 
།མངྩར བོ་གང པངས ནི རར 
འྱིའིལིབལསའབུས་ད། །འཟུར་ཀུས་ཛིག་གིསླཔ་པའི་རྡོམཚོག་ཁྱད། །དའདུས་གྲསལ་བའམན་ངབགཔཡོས 
ཧཧ ད་འ ཨ་ཡ 
ཾཾེཾེཾིྲི པ་ 
།དཔེ 





རྩ་རལ་དངྱ་པལ་སས་ / བཏ ` །དྲེ རྡོ 






བའོད་ིས་རྲས་པ་༥ ཡད །བུའ 
འའགོཡ་ བྲའི་རཅན་མཛོད། 


༨༦ 


གཡསསུ་སྙར། སུས་ཝན་བྲཤིས་ཿ པ་ཡ 
ཧྷུཿསྒོམཨུཉཱཔུལ་འཁྱམ་ པའྲསྲདབམཛོད། 
།རྒྱལ་པ༣དའ་ལོཊ་པ ཐཕངི་ཏོགས་དྲ་ཀའཔ། 


པ་བནམ་མཁའི་ཁྱན་ཡྲངསྤ་ཉིས། །ཐེགས་མདྲདའི་ལཱནམར་ཚུཌ་འབྲེ འ 








ལ་བ གི ྲ 
འི་བ ཕྲ སུ གང འོག་དནདུམ་སྙོན་པ་ཡངཡང་ ་ 
གྲངའིརྱཱ་ངཱྷ་གཾདནས་འངོལ། །དང་ལནྨ་སྒོམ་པ་ཀུནྱ་བྱིས་དའུ་པཿ འའ 

དིལ་རོཔ། \ལྷ་སྒེམ་དུ ཐོ ཤསླ་ཀླདཔྱཔདྲ་གཱསའ།  ཾ 
།ཟུདཔམནོ་ཉྲན་ ཤུང་པབའི་ཐ་ཤེས། | 





རར 


ད་ར 
།དེངརའྲ ཿ 






ཡི ཡད་མ | 























ཏྲ བའི་ནད བགྲ་བམང་ཁའི་གློབ ཟླ དལང་ 

བྱརསཟུརཅིག། །གང་གིས་གསུང་རབྱོ་རམཛ་ཡངས་བལས། ཀསྣ་ ར་ར །ཤདཡས་པའ་བུ། 
རྒྱུད་ག ཅང ལ་ཡ་། །ཟབ་བཅུད་སྲུའ་ལཁབྱ་དད་་བདུ་ཚིའི་ཅུའ། །ལཱངནལག་པའིིདིམ་ནམབ་སལ་ཞངེ། །བ །གནས་ལུགས་ཏགས་པའམདང་ 

ཀྲུན ཆི རཾ ཆོགས་ལྷའ་ཕན་པ་གྲངསམཔཞང། „ཟླ བ། །གྲ་ རཱུ ཀྱ་བནོལི་འཆང་བར་ཤོག། 

ག་འབྲ་ོན་གར་ལ། ་བཟྩམལབསྣ་མས་པ་སས་། ་གའ་གཞུས་ པམ བུ ཡོ །བཅྭགྲསཱ༔དའདག་སྭོངྱ་བས་ 
པའི༨དདཿནོརངྲདཱག་དགའ་བབྱསད་ུར ། “་པར་འདེ་ཉིདོ ཚེཿདྲིཀྱི་དབོན་ ༡ ༢༢༤ ཀ་ ལེ ་འག ཨང 
ཁའིླགདདའབ་བྱིབའོ། ༡ ་བགསྲོབ་ླས། ནད་ ལའ ་ཿ་ སྣང ན། 


¡2 
༦ 


.#“ - ---~-~--------~ ༧༩༤༤=༡༤༨༠༤༤༩༤༩༥༥༠༤ ༩༣༤༤ ༡༡༤༨ ~--;- 
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ཅི ། བོད་ཀྱི་རི ༢ད། 85 ངབ་འདྲ། །འེ་ ནསྲ་པོདགས ཆུ ཕོབ །ཨུང་གཱའོགླ ཧོས རོ 
་ ཟླིབ ས་གོ རེརི༡༤« ང་པའ དེག ལྕ ༥ ཟུ པོ ས་འ 
;ཁྲིའདུ་བའ་གཞས། པས་ག རེ པས ་ས་གག་པ ས་པ་འ ངེན ་དུང་སགསདིགུས་འདྱ་ཡོད 
` དཔན་གནས་དཔུལ་ཡིས་ ། གཞལ་ཡས་བང། །ཡ་དྲམངདངསྤ་བུཿ རབ༢་ཕཞས། བགས།འི་ ཛེའི 'ཡིན། ། གས 
བྲུ རྔ རུབ ཐུཿ 


རྫི 'ལྱུཧརྲཕག་ཅིག་གསྲ། འཚགས ཁའོ 
, 1ཡེབ། ¬ །བདུད་རྱིཿཚརུ་གྱཿ ། །འབྲས་དྲུག་ལ་ཏག་རྟག་ཏུ་ཧཱཾདཾ། །ཤརལྕཆུབ་བུད་ ཤཱམཚྨཾིམྟ ༥ ང་གི་ཚ །ི་ཏོསཾ 
ནན སསསསྨ་་་་་་་ 





ར་ཁ རཿ 





ཨཁ་ 





ཅེ །རྣམ་ལཱའཚོགཚོགྭང་ཁྲ། །ཉམས་དངཉཅོགས་པ་འཕེལ་བའི་གནས་། ཊདེ་ལ་ལྷའི་སྒམ པོམ་ཟའྲ་རམ། ༽ོ་པོབ བོའི ལ་ལྡན་ནྣམས། འཁལ་བ ། 
བས། ཀསྙིནྣ་རྔེབིཙུནུ་མི་ལའི་འལནས་ཁྱང་། སཱ་ཐམའ་པཱ་འདྐསུང་གསུང། ¡སང གསུམ་ལཱ་ཡིདུས། །མིརྣམསཚཐུཿ དྲ  ་པས། །རྒུདྲ་སེའི་བུཤད་ཉན་ལེའོ་ ཀད 


བྲ་པའ་པང་པགཅ་བར་ལྲང་། །ཁས་ཀུྷཱ་བཱ་མིའཾག དྲང་བཞིན་བླས་བལགས་པ། །དངདགའུ་ངདགའ་ཡེདྲོ། དདྲ་ལྲར་ཉཨས་སྲུ ། ལོད་མངོད་གསུང་། ཁ་པས 
འི་བཤད་ཏུན་མྭྱ་བུས་ཤང། །སྒྲུབ་བའེསྭ སངེ་པོ་ཁོན་གཙོ་བའྨ་བང་ ས། ༽ལར་རང་དོན་མ་གབ་ཁི་བར་དུ་གཞན་དོན་ཡང་ ཤདེ་གྲོ་བ ྲུ སང་དོ། རྨ ་་ 

འཡབ་བཡི་གསུམ་ཡས་དད་རེའ་གན ན ས་བདིལ་བསྙེད་པ་མཛད་པརའུ་ཞུས་བས། ཟླ སའོ་་བ་ ། མཉིསྦ་པངནཉེའཱ ཐྷརྩ་ཛའི 322 ཏྭ 
སྭ་ལུངགསལ་བྭ་སྒད་དུ་ཏོགས་པན་ཁམས་བ་མི་ ཧཱ ལ་གསུངས་པ་ལོ། མངུལཐཱ་ཝཆུ། ཤཔ། །' 


རྫ ྲ “དར པཔ 

















